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Аннотация
Для тех, кто занимается сталинским периодом истории, уже

давно не секрет, что Сталин умер не сам, а был убит. Об
этом, в частности, сообщает и бывший председатель комиссии
по рассекречиванию документов КГБ М. Полторанин в своей
известной книге “Власть в тротиловом эквиваленте”. Однако
судебно-медицинская экспертиза по факту отравления Сталина
никогда не проводилась, а история его болезни десятки лет была
засекречена,  – только теперь С. Миронину удалось раздобыть
ее полный вариант. Анализ, проведенный С. Мирониным на
высоком профессиональном уровне (автор – врач и биолог),
позволяет ответить на вопросы, чем именно и каким образом был
отравлен Сталин,  – а дополнительные фактические материалы,



 
 
 

тщательно проработанные автором, раскрывают имена людей,
замешанных в убийстве.
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Сигизмунд Миронин
Как отравили

Сталина. Судебно-
медицинская экспертиза

 
Введение

 
Историю надо ворошить, хотя бы ради справедливости.

Великий человек должен считаться великим, честный –
честным, хороший – хорошим, подлец – подлецом. Только
с понимания роли Сталина в истории СССР может начать-
ся возрождение России. Только когда наш народ сумеет по-
нять, что дела Сталина и сам его образ постоянно искажа-
лись и постсталинскими коммунистами, и «демократами»,
что вся жизнь вождя была посвящена простому народу, а не
рвачам и проходимцам, Россия сможет начать нравственное
возрождение.

Дело здесь не только в опыте и нашем моральном дол-
ге перед нашими предками, но и в том, что если мы не со-
здадим правдивой и непротиворечивой картины истории –
то нам неизбежно подсунут картинку сфальсифицирован-
ной истории, причем сфальсифицированной таким образом,



 
 
 

чтобы это было выгодно явно не нам. Россия должна, нако-
нец, обрести правдивую историю. Поэтому я согласен с Еле-
ной Прудниковой – «Пока Россия не разберется со своим
прошлым, у нее нет будущего…» Если нет правды сегодня,
значит, будут мифы завтра.

Смерть, а точнее – убийство Сталина относится к катего-
рии ключевых событий геополитического масштаба не толь-
ко ХХ века, но и всей Новейшей истории. Поэтому очище-
ние данного исторического события от мифов и целенаправ-
ленной лжи исключительно актуально. То, что Сталин был
убит, полностью меняет понимание всей истории СССР – от
периода его образования до уничтожения в 1991 г. Имен-
но поэтому он скрывался практически полвека. Речь Хру-
щева на ХХ съезде и последовавшая антисталинская исте-
рия были операциями прикрытия убийства Сталина и госу-
дарственной измены верхушки СССР. Речь идет о том, что в
марте 1953 года в СССР группа предателей совершила госу-
дарственный переворот, в результате которого был убит ру-
ководитель Советского государства – Иосиф Сталин.

На следующем этапе преступления дела Сталина были
оболганы, а переворот 1953-го привел, в конце концов, к
закономерному итогу – уничтожению СССР в результате
предательства верхушки СССР в ходе так называемой «пе-
рестройки». Последствия признания того, что Сталин был
убит, будут колоссальны как для исторической науки, так
и для общественного сознания – станет очевидно, что за-



 
 
 

говоров с целью уничтожения СССР было несколько, будет
в принципе изменена картина событий 1937 – 1939 годов
(периода т.н. «массовых репрессий»), возможно, будут пе-
ресмотрены причины поражений РККА в начале 1941 года,
станет намного более понятной «перестройка» и причины,
ее вызвавшие, целенаправленное замораживание позднесо-
ветской элитой технического прогресса и рывка в космос и
так далее.

 
* * *

 
В настоящей книге я не буду разбирать предвзятые и ан-

гажированные версии, которые исходят из предпосылки то-
го, что Сталин – тиран, злодей, параноик и т.д., – они доста-
точно подробно отражены в литературе и на них давно и с
успехом паразитируют антисталинисты. Подобная точка зре-
ния очень удобна и помогает без всяких трудов объяснить
любое историческое событие, не укладывающееся в прими-
тивную схему антисталинистов «необъяснимыми действия-
ми кровавого маньяка» и «борьбой за власть». Я согласен с
тем, что эти люди имеют право на свою точку зрения, только
она не имеет никакого отношения к критериям научности и
установления истины, а только лишь к вопросам манипуля-
ции сознанием и массовой пропаганды.

Следующий вопрос, а почему именно я, врач и биолог, на-
писал данную книгу, разве нет историков-профессионалов?



 
 
 

Удивительно, но историки почему-то не пишут. Поэтому я и
решил – если не я, то кто же? Я не удивлюсь, если професси-
оналы-невропатологи или нейрохирурги найдут в моих ком-
ментариях некоторые ошибки. Я буду этому рад: если я су-
мею привлечь внимание врачей, побужу их более тщательно
проанализировать историю болезни Сталина, то это пойдет
только на пользу отечественной исторической науке. Вторая
задача моей книги в том, чтобы привлечь внимание к про-
блеме и профессиональных историков. Пусть проверят мою
логику и пороются в архивах.

Хочу отметить, что я не знаю точно, кто стоит за запися-
ми в журнале: реальные врачи, подделывавшие эти записи
заговорщики или сотрудники спецслужб. Прошу не рассмат-
ривать мои комментарии как обвинения в адрес конкрет-
ных действующих участников драмы. Мои комментарии от-
носятся к имеющимся текстам, а не направлены против кон-
кретных врачей. Вполне возможно, что они виновны в убий-
стве, но таким образом нельзя обвинять людей – быть мо-
жет, кто-то действительно был преступником, нарушившим
не только Клятву Гиппократа, но и совершившим убийство
и измену Родине, а может быть, люди писали буквально под
дулом пистолета? Все это вопросы дальнейшего серьезного
расследования, которое необходимо проводить с привлече-
нием специалистов самого различного профиля – от крими-
налистов до историков. Я не сомневаюсь, что такое рассле-
дование будет проведено, и надеюсь, что эта книга будет од-



 
 
 

ной из причин, побудивших его начать.
 

* * *
 

Моим полноценным соавтором по первой части книги яв-
ляется И. И. Чигирин, которому я искренне благодарен за
громадную помощь, выразившуюся в предоставлении мне
возможности ознакомиться с его архивными записями по ис-
тории болезни Сталина. Огромное спасибо Павлу Краснову
за помощь в подготовке рукописи к изданию и литературную
обработку существенной части текста. Я благодарен также А.
Решняку за помощь в исправлении ошибок, а также участ-
никам интернет-форума С. Г. Кара-Мурзы за критический
анализ моего текста.



 
 
 

 
1

Версии убийства Сталина
 

Начну с явно слабых версий. Имеется множество фанта-
зий так называемых «очевидцев». «Сталина хотели убрать,
это бесспорно», – вспоминал последний начальник его охра-
ны генерал Рясной. Почему бесспорно, откуда он это взял?..

Вот еще пара характерных примеров – шофер Маленко-
ва якобы со слов своего хозяина рассказывал: «Когда Ста-
лин заболел, врач приготовил ему воду с лекарством. Ста-
кан с этой водой понес Сталину Берия и по дороге туда что-
то насыпал. Берия вернулся из комнаты Сталина и сказал,
что Сталин умер». Бред несусветный, но циркулирует до сих
пор.

Н. Зенькович приводит версию писателя и журналиста
Ильи Эренбурга: «1 марта 1953 года проходило заседание
Президиума ЦК КПСС. Выступил Каганович, потребовав от
Сталина создания особой комиссии по объективному рас-
следованию «дела врачей» и  отмены отданного Сталиным
распоряжения о депортации всех евреев. Кагановича под-
держали все члены «старого» Политбюро, кроме Берия. Это
необычное и небывалое единодушие показало Сталину, что
он имеет дело с заранее организованным заговором. Потеряв
самообладание, Сталин разразился «площадной руганью», а



 
 
 

потом стал угрожать «бунтовщикам» самой жестокой рас-
правой. Однако подобную реакцию заговорщики предвиде-
ли, а потому приняли и соответствующие предупредитель-
ные меры. Микоян заявил бушующему Сталину: «Если че-
рез полчаса мы не выйдем свободными из этого помещения,
армия займет Кремль!» После этого заявления Берия тоже
отошел от Сталина. Предательство Берия окончательно вы-
вело Сталина из равновесия. А Каганович вдобавок тут же
на глазах Сталина изорвал в мелкие клочки свой членский
билет Президиума ЦК КПСС и швырнул Сталину в лицо. Не
успел Сталин вызвать охрану Кремля, как его поразил удар:
он упал без сознания. Только в шесть часов утра 2 марта к
Сталину были допущены врачи…»

Обратите внимание – сам факт наличия заговора вбрасы-
вается легко и непринужденно. А ведь Эренбург был чело-
веком весьма осведомленным. Зачем он написал этот бред?..

В другой версии речь идет о заговоре номенклатуры. Про-
грамма телеканала ТВЦ А. Караулова «Момент истины»
в выпуске 4 февраля 2008 года представила заявление М.
Полторанина, бывшего председателя комиссии по рассекре-
чиванию документов КГБ, о том, что И. Сталин был отрав-
лен цианидами (синильной кислотой), о чем свидетельству-
ют данные вскрытия, выявившие увеличение печени, изме-
нение окраса тканей, пятна на пищеводе. Будто бы готовив-
ший это заключение профессор Русаков вскоре погиб, а на
его квартире был проведен обыск с изъятием бумаг.



 
 
 

По словам М. Полторанина, заговор был заранее тщатель-
но спланирован, для его осуществления Л. Берия заранее
удалил близких вождю Поскребышева, Власика и комендан-
та Кремля. Спецоперация по отравлению осуществлялась с
участием Лазаря Кагановича и его племянницы Эллы – ме-
дика по специальности.

М. Полторанин заявил также, что в период правления Б.
Ельцина весь архив КГБ, касающийся Израиля, был вывезен
в эту страну.

 
* * *

 
Сейчас много говорят и о «двойниках Сталина». Наибо-

лее полно эту версию обосновал Н. Добрюха, который обра-
тил внимание на такой факт: в акте вскрытия тела Сталина
нет указания на то, что пальцы Сталина срослись, тогда как
в документах, где представлены более ранние осмотры Ста-
лина, этот факт отражен.

Действительно, в акте вскрытия тела Сталина нет отметки
о сросшихся пальцах. Исходя из этого, Добрюха утверждает,
что под видом Сталина был убит его двойник, то есть вождь
был убит ранее, а естественная смерть – инсценирована.

Отмечу, что Добрюха – единственный, но и одновременно
наиболее последовательный сторонник версии двойника.

На форуме С. Г. Кара-Мурзы мне предложили еще одну
версию убийства Сталина. По мнению С. Сладкова, это мог



 
 
 

сделать вхожий к Сталину еврей-гипнотизер Вольф Мес-
синг.

Мессинг убил Сталина, предотвратил тем самым высылку
евреев на Дальний Восток, в Сибирь и на острова Северно-
го Ледовитого океана, которая должна была начаться через
две-три недели. После чего еврейский вопрос был бы тогда
решен полностью и окончательно!

Бытует легенда, что по просьбе Сталина Мессинг прохо-
дил в его кабинет мимо охраны, не предъявляя никакого до-
кумента. Будто бы сам Мессинг писал, что он тогда убедил
охрану, что он – Берия. То есть был такой человек, который
мог это сделать!

Сладков считает, что «у этого человека был убедительный
повод для этого убийства. Он хотел спасти советских евреев
(своих соплеменников), которых собирались вывезти то ли
в Сибирь, то ли еще дальше»…

Благодаря усилиям Ю. Мухина и Е. Прудниковой в пат-
риотических кругах стала общепринятой версия о том, что
Сталину помогли умереть путем неоказания врачебной по-
мощи.

Суть версии в том, что, соглашаясь с рассказами охран-
ников, Мухин считает, что Сталина «хватил удар» ночью 1
марта, а помощь ему врачи начали оказывать только утром
2 марта, что привело к тому, что Сталин более 30 часов на-
ходился без необходимой медицинской помощи.

Согласно этой версии врачей не вызвали Хрущев, кото-



 
 
 

рый тогда будто бы курировал Министерство государствен-
ной безопасности, и министр Игнатьев.

 
* * *

 
После публикации Добрюхой и Чигириным выписок из

истории болезни Сталина все больше и больше сторонников
завоевывает версия отравления. Наиболее полно и логично
обосновал эту версию П. Краснов. Лучше, чем он, написать
сложно, поэтому приведу его статью.

«Почему автор (то есть Краснов. – С. М.) абсолютно уве-
рен, что Сталин был убит, причем не «путем неоказания по-
мощи» (совершенно очевидно, что помощь ему была оказана
поздно и оказывалась более чем странно), а именно отрав-
лен? Это очень просто.

По официальной версии (на самом деле существуют
несколько довольно противоречивых показаний участников
этого действа, хотя показания явно согласованы и подчище-
ны) у Сталина произошел инсульт (кровоизлияние в мозг),
он несколько часов пролежал на полу, охрана боялась (!)
к нему подойти, вызвала начальника, после чего начальник
вызвал членов Политбюро, те – врачей и так далее.

Это все не просто очень странно – сговор убийц просто
шит белыми нитками. Удивляет их наглость и дерзость, на
это могла толкнуть только немалая храбрость, либо отчая-
ние.



 
 
 

По официальной версии начальник охраны (которому
охрана должна была немедленно доложить о ЧП) не дает
никому приближаться к Сталину. Это немыслимое событие
могло иметь место только в одном случае – он однозначно
знал, что Сталин уже никогда не встанет. Если бы он не знал
причины того, что Сталин лежит на полу, то немедленно вы-
звал бы врача, вплоть до городской скорой, на то он и спе-
циально подготовленный для обеспечения безопасности че-
ловек.

А вдруг у Сталина просто гипертонический криз или
спазм сосудов мозга, он отлежится без особых для себя по-
следствий, а на следующее утро начальник охраны отправит-
ся под трибунал?.. Даже если у Сталина инсульт – это дале-
ко не гарантия, что он умрет. Риск все равно очень велик, и
даже и полупарализованный вождь имеет все возможности
примерно наказать предателя. Рузвельт, например, прекрас-
но руководил страной, находясь в инвалидном кресле.

У всей охраны во всем мире есть совершенно четкие обя-
занности и соответствующая подготовка, а советская охра-
на считалась одной из лучших, если не лучшей в мире. Та-
кая охрана умеет очень многое, она специально тренирована
действовать в случае, если охраняемый объект ранен, отрав-
лен (есть специальная инструкция о том, как действовать для
предотвращения и в случае отравления), болен и так далее.

То есть начальник охраны пошел на нарушение всех мыс-
лимых правил и инструкций только в одном случае – если он



 
 
 

был твердо уверен, что Сталин не встанет. Никогда. Для чего
нужно было не подпускать врачей и специально выдержать
Сталина без медицинской помощи? Чтобы дать причине бо-
лезни и самой болезни принять необратимый характер. Что
усиливается в своем действии со временем, усугубляя, что
это за причина? Яд. Скорее всего, яд быстроразрушающий-
ся, это еще одна причина, по которой надо было продержать
Сталина без помощи какое-то время, чтобы исчезли следы
отравления.

Автор (то есть Краснов. – С. М.) ради интереса разговари-
вал с несколькими опытными криминалистами в самых раз-
ных странах – России, Канаде, Германии, Венгрии. Когда-то
он называл имя, а когда-то просто описывал обстоятельства,
представляя жертву как некоего богатого человека, а членов
Политбюро – как родственников. Так вот, все собеседники
однозначно заявили – «Убийство!»

Естественно, это маленькое исследование не может быть
документальным доказательством, это просто любопытный
факт, но любой, у кого есть знакомые специалисты соответ-
ствующей квалификации, может повторить сам этот неслож-
ный эксперимент. Действует впечатляюще, когда услыши-
те своими ушами. Да, еще когда автор прибавлял, что бук-
вально за день до этого жертва лишила наследников наслед-
ства, но после его смерти все было отменено, то специали-
сты утверждали, что на основании этих фактов можно сразу
идти к судье за ордером на арест и смело начинать дело, –



 
 
 

и маловероятно, что даже в случае суда присяжных ловкие
адвокаты сумеют отмазать обвиняемых – слишком очевид-
но убийство и его мотивы, даже если не найдут следов яда.
Вероятность случайной смерти они просто заявляли равной
практически нулю.

Вспомните то, что предшествовало «странной» смерти
Сталина, как он попытался отстранить партийную верхуш-
ку от власти, какие решения были приняты, а после смер-
ти Сталина сразу отменены. В том, что Сталин был именно
убит, был убежден Василий Сталин, Герой Советского Сою-
за, впоследствии втоптанный в грязь Хрущевым, но это дру-
гая и очень грустная история.

Геббельсовские вопли о «паранойе» Сталина, его «необы-
чайной вспыльчивости, подозрительности и жестокости» по-
явились целенаправленно и для того, чтобы хоть как-то объ-
яснить – почему Сталину помощь оказана не была. Это из
разряда шапки, горящей на голове у вора или о том, что
«держи вора» громче всего кричит сам вор.

Это специально созданная шумовая завеса, чтобы пере-
ключить внимание и не допустить появления даже мысли
о том, насколько абсурдным было официальное объяснение
смерти Сталина. Самое интересное, что со Сталиным обща-
лись десятки тысяч самых разных людей, публицисты, ху-
дожники, политические деятели, писатели и так далее. Все
они в один голос говорят, что имели дело с очень выдержан-
ным, даже молчаливым и, очевидно, глубоко порядочным



 
 
 

человеком. Но, увы, люди разучились думать и сопоставлять,
а может быть, просто не хотели этого делать, так им было
легче пойти на компромисс и заглушить свою совесть».

 
* * *

 
Чтобы провести сравнительный анализ разных версий

смерти Сталина, надо продумать последствия, вытекающие
из принятия каждой версии за правду и логики развития со-
бытий.

1. Официальная версия гласит: Сталин умер от обычно-
го кровоизлияния в мозг. Если это так, тогда: 1) должна
быть нормальная история болезни, 2) не должно быть изъ-
ятий из истории болезни, 3) в истории не должно быть за-
мен и подделок ЭКГ, 4) должно быть нормальное лечение, 5)
должно быть нормальное вскрытие без нарушения инструк-
ций, 6) должно быть нормальное бальзамирование трупа, 7)
не должно быть таких противоречий в рассказах очевидцев
смерти Сталина, 8) не должно быть противоречий между
медицинскими документами, 9) в истории болезни Сталина
должны иметься данные о бывшей у Сталина гипертонии.

2. Версия неоказания медицинской помощи. Последствия
те же самые.

3. Версия двойника. Не должно быть противоречий между
ранними и поздними медицинскими обследованиями Ста-
лина. Далее возникают вопросы, а как убили двойника и как



 
 
 

убили Сталина?
4. Убийство Сталина В. Мессингом. Должны иметься све-

дения о том, что Мессинг был способен на такие чудеса. Да-
лее должны быть представлены доказательства того, что Ста-
лин действительно хотел депортировать евреев.

5. Версия убийства путем отравления, симулирующего
кровоизлияние в мозг. Должно быть предоставлено сред-
ство, которое бы симулировало кровоизлияние в мозг. Кро-
ме того, при такой версии не требовалось, чтобы Сталин был
болен гипертонической болезнью.

Во всех этих случаях ключевым становится исследование
истории болезни Сталина. Да! Главная улика – история бо-
лезни. Опубликованная история болезни позволила пролить
свет на это дело. О ней и пойдет речь в следующей главе.



 
 
 

 
2

История болезни Сталина
 

Начнем наш анализ с немедицинских признаков насиль-
ственной смерти. Здесь и далее архивные материалы по ис-
тории болезни цитируются по книге И. И. Чигирина «Белые
и грязные пятна Истории. О тайне смерти И. В. Сталина и о
некоторых обстоятельствах его правления». (Великие Луки,
2008.)

Когда лидер великой страны умирает при странных об-
стоятельствах, то реакцией общества является подозрение
на то, что его убили. При естественной смерти не возника-
ет странных обстоятельств. Можно перечислить следующие
признаки естественной смерти лидера.

1. Обычно такая смерть не связана с определенным поли-
тическим событием.

2. Все обстоятельства момента смерти четко отражены в
литературе и не имеют противоречий.

3. Смерть, как правило, фиксируют лечащие врачи, кото-
рые и являются главными участниками событий.

4. История болезни обычно не засекречена или по исте-
чении определенного периода времени она без проблем рас-
секречивается.

Изучение истории болезни Сталина показало, что все ука-



 
 
 

занные признаки отсутствуют.
 

* * *
 

Вокруг истории болезни Сталина всегда было много слу-
хов, возникающих как по незнанию, так и распускаемых спе-
циально еще со времен Хрущева с целью дезориентации ис-
следователей. Думаю, что миф о сохранившейся истории бо-
лезни Сталина, к которой, однако, вплоть до 1999 г. не бы-
ло доступа, как и миф об утерянной истории болезни Ста-
лина, – был нужен антисталинистам и либералам для того,
чтобы, не дай бог, кто-то не подверг сомнению официальную
версию причины смерти Сталина. Так, даже Бушков поче-
му-то считает, что все важнейшие медицинские документы,
связанные с болезнью и смертью И. В. Сталина, давно опуб-
ликованы и введены в литературный обиход с датами и име-
нами врачей: это Третьяков, Лукомский, Тареев, Коновалов,
Мясников, Филимонов, Глазунов, Ткачев, Иванов.

На самом деле, это не так. Как пишет Ю. Мухин, историк
А. Фурсенко не обнаружил в архиве полной истории болез-
ни Сталина. Вот как сам А. Фурсенко описывает найденный
им архивный документ: «Отпечатанное на 20 страницах ма-
шинописного текста и подписанное всем составом консили-
ума заключение отличается от рукописных подробных запи-
сей предшествующих заболеваний. Документ не датирован,
но на его черновике стоит дата – июль 1953 г., т. е. 4 месяца



 
 
 

спустя после смерти Сталина, что само по себе заставляет
усомниться в его полной достоверности. Как следует из тек-
ста заключения, оно было составлено на основе рукописного
медицинского журнала, который велся на протяжении 2 – 5
марта. Но в деле о болезни Сталина этот журнал отсутству-
ет».

По свидетельству А. Фурсенко, на вырезанной крышке
картонной папки, озаглавленной «Черновые записи…», зна-
чится «том X», что свидетельствует о том, что в истории бо-
лезни Сталина были еще, как минимум, девять томов. Како-
ва их судьба – тоже неясно. Одно это должно насторожить
исследователей, потому что исчезновение (по всей вероят-
ности – уничтожение) документов государственной важно-
сти – а вопросы жизни и смерти высших руководителей го-
сударства как раз и относятся к этой категории – свидетель-
ствует о том, что дело нечисто. Ведь если бы смерть была,
как утверждалось, естественной, зачем уничтожать, как ми-
нимум, девять десятых документов?

История болезни Сталина представлена какими-то непо-
нятными черновиками, отдельными листками… Стандарт-
ная история болезни на форменном бланке с анамнезом,
дневниками, которая обязана была быть, исчезла. Нет и ам-
булаторной карты, которая тоже должна была быть оформ-
лена на форменном бланке и отражать все заболевания Ста-
лина в течение все его жизни.

В своей книге И. Чигирин очень подробно описывает



 
 
 

странности того набора документов, которые названы исто-
рией болезни Сталина, – документы в папках перемешаны
и часто содержат информацию никакого отношения к болез-
ням Сталина не имеющую. Все листы там разделены. Не хва-
тает первых 6 рукописных листов медицинского журнала.

Время, когда сделаны сами записи (или подделаны), вызы-
вает серьезные вопросы. Так, например, запись о состоянии
больного 5 марта в 16.00 выполнена перед записью в пол-
день. Зачем переставлять местами записи? Хорошо, можно
допустить, что забыли сделать запись в 12.00 и дописали по-
том. Но почему часть записей от 3 марта идет после некото-
рых записей от 5 марта? Возможно, что журнал переписыва-
ли после 26 июня 1953 г., когда Берии уже не было в живых.
Тогда как ставили подписи? Они очень похожи на настоя-
щие. Заставили, запугали, обманули, сказав, что все сделал
Берия, убивший Сталина, и это пока нельзя говорить наро-
ду? Пока можно только строить догадки.

 
* * *

 
В «Папке черновых записей лекарственных назначений и

графиков дежурств во время последней болезни И. В. Стали-
на» имеется «Предписание о процедурах на 5 – 6 марта 1953
г». Выполнять его должны были медсестры Панина, Васина,
Демидова и Моисеева. 5 марта в 20 часов 45 минут медсест-
ра Моисеева ввела умирающему инъекцию глюконата каль-



 
 
 

ция – это был первый и последний укол глюконата кальция,
сделанный Сталину за все время лечения его последней бо-
лезни. Спустя час и пять минут та же Моисеева распишется в
том, что ввела пациенту инъекцию адреналина, тоже первую
за все время лечения. И уже – самую последнюю для Стали-
на: через несколько секунд после этого он скончался. Пони-
мала ли медсестра, что человеку в критическом состоянии
адреналин, вызывающий спазмы сосудов, абсолютно проти-
вопоказан? Кто дал ей это распоряжение или это была ее соб-
ственная инициатива?

Оформить «Историю болезни, составленную на основе
журнальных записей течения болезни И. В. Сталина», бы-
ло поручено профессору Лукомскому. В процессе работы он
многократно переписывал некоторые места этого документа,
меняя формулировки. Например, отражая события 5 марта
1953 года, профессор первоначально записал: «У больного
повторно наблюдались явления острой сердечно-сосудистой
недостаточности (коллапс), которые до некоторой степени
зависели от желудочного кровотечения… Лукомский». К
слову, желудочное кровотечение – один из симптомов силь-
нейшего отравления.

Несколько позже последняя формулировка была измене-
на Лукомским на: «до некоторой степени могли зависеть от
желудочного кровотечения». В третьей редакции профессор
вообще зачеркнет слова «могли» и «до некоторой», а вместо
них напишет: «в значительной степени зависели от желудоч-



 
 
 

ного кровотечения».
Однако в июле 1953 года, уже после ареста Берии, конси-

лиум врачей поправил коллегу, утвердив следующий текст:
«5 марта 1953 года у больного развились повторные явле-
ния коллапса, которые до некоторой степени зависели от же-
лудочного кровотечения». Далее в том же тексте вместо на-
писанного Лукомским предложения: «Однако артериальное
давление продолжало оставаться на высоком уровне до на-
ступления 5 марта коллапса в связи с желудочным кровоте-
чением» – появилось следующее: «Однако артериальное дав-
ление продолжало оставаться на высоком уровне до 5 марта,
когда наступил коллапс».

Была также вычеркнута из третьей, июльской, редакции
«Истории болезни» и первоначально содержавшаяся в ней
фраза о том, что «желудочное кровотечение способствовало
возникновению повторных приступов коллапса, которые за-
кончились смертью».

Вообще множественные переписывания и исправления
этого места свидетельствуют о том, что согласия между вра-
чами не было до самого конца. Быть может, именно поэто-
му датированный июлем 1953 года третий вариант «Исто-
рии болезни» не подписал ни один из них. Интересно, не
правда ли? Сказать же, когда именно членами консилиума
был завизирован 4-й, окончательный, вариант «Истории…»,
содержащий уже только самые нейтральные формулировки,
вообще не представляется возможным. Видимо, из-за этого



 
 
 

и жив до сих пор слух, согласно которому эта версия доку-
мента была подделана в значительно более позднее время.
Возможно, но чтобы ответить на этот вопрос, необходимо
провести криминалистическую экспертизу. Для нашего рас-
следования в этом нет необходимости – имеющихся матери-
алов вполне достаточно.

 
* * *

 
Нельзя пройти мимо того факта, что машинописный

текст заключения был, как уже говорилось, составлен через
несколько дней после убийства Берии, 26 июня 1953 г. Мы
еще впоследствии остановимся на факте, что Берия не был
арестован, а был просто убит, а его «дело»  – сфальсифи-
цировано, уже когда Берия был мертв. Именно тогда кто-
то весьма могущественный из кремлевского руководства ре-
шил или получил возможность уничтожить официальную
историю болезни и медицинский журнал, чтобы ликвидиро-
вать улики того, что Сталина целенаправленно умертвили
под видом лечения.

Тот, кто дал команду на уничтожение документов тако-
го уровня, без сомнения, обладал очень большой, если не
высшей властью в государстве. Без сомнения, уничтожение
таких исключительно важных документов является тяжким
государственным преступлением. На такие вещи не идут ра-
ди развлечения. Объяснение может быть только одно – до-



 
 
 

кументы из истории болезни Сталина были уничтожены с
целью сокрытия другого, более серьезного преступления.
Думаю, что фальсификаторы не предполагали, что кто-то
так быстро (в исторической перспективе) будет расследовать
смерть, а точнее убийство Сталина.

Какие улики могут скрывать медицинские документы?
Это очевидно каждому, кто хоть отдаленно представляет ра-
боту врача, – в данном случае это причины смерти больно-
го. Если они были естественны, то нет ни малейшей необхо-
димости их уничтожать. Но если было совершено убийство,
то медицинские записи симптомов будут резко расходиться
с клинической картиной естественных событий. А здесь мо-
жет идти речь об убийстве не кого-нибудь, а руководителя
государства, то есть о государственном перевороте.



 
 
 

 
3

Странный подбор врачей
 

Как видно из рукописного журнала, у постели И. В. Ста-
лина дежурили врачи, которые в то время будто бы представ-
ляли формальный цвет не только советской, но и мировой
медицины.

В правительственном сообщении от 3 марта указывалось,
что для лечения товарища Сталина привлечены лучшие ме-
дицинские силы, профессор-терапевт П. Е. Лукомский, дей-
ствительные члены АМН СССР: профессор-невропатолог
Н. В. Коновалов, профессор-невропатолог И. Н. Филимо-
нов, профессор-невропатолог, Р. А. Ткачев, профессор-нев-
ропатолог И. С. Глазунов, профессор-терапевт А. Л. Мясни-
ков, профессор-терапевт Е. М. Тареев, доцент-терапевт В.
И. Иванов-Незнамов.

Создается впечатление, что если уж такие светила меди-
цины не могли ничего сделать, то шансов на спасение боль-
ного не было никаких. Однако при более внимательном рас-
смотрении становится понятным, что такое впечатление бы-
ло создано целенаправленно, а в реальности почти все при-
влеченные медики вообще не были специалистами в необхо-
димой для лечения больного области медицины.

Так, относительно подходящим специалистом в необхо-



 
 
 

димой для спасения Сталина области медицины был лишь
один человек среди всех «спецов» – Лукомский, эксперт по
кардиологии. Остальные в данном случае, кроме загадочно-
го Иванова-Незнамова, играли роль престиж-профессоров,
своего рода свадебных генералов, реальной пользы от ко-
торых было меньше, чем от сельского фельдшера. Почему
именно так, мы увидим далее. Вполне возможен вариант, что
часть членов консилиума была на стороне антисталинского
заговора, но тогда речи о том, что это «врачи» и они «лечи-
ли» Сталина, быть не может, тогда это обыкновенные убий-
цы.

Давайте рассмотрим, кто же был в комиссии. Например,
Мясников долгие годы занимался гепатитами и только за
несколько лет до 1953 г. в сферу его научных интересов по-
падает гипертония. Кроме того, с 1948 г. А. Л. Мясников был
директором Института терапии АМН СССР. Директор ин-
ститута просто физически не имеет возможности работать с
реальными больными, он – администратор. Ну какой из него
реальный врач?

Тареев вовсе занимался ревматизмом и аутоиммунной
нефрологией. Зачем специалист по ревматизму у постели
умирающего от инсульта? Возможно, было заподозрено ток-
сическое поражение печени и почек, но это уже более чем
странно для инсульта. Для острого отравления же появление
таких специалистов может быть оправдано. Не директоров
институтов, естественно, и не специалистов по аутоиммун-



 
 
 

ным заболеваниям – но все же.
Странности состава консилиума на этом не заканчивают-

ся: зачем там целых четыре (!) профессора-невропатолога?
Эти академики-профессора, судя по стилю их описаний нев-
рологического статуса Сталина, давным-давно превратились
в кабинетных ученых. Все эти люди были введены в состав
консилиума Постановлением Бюро Президиума ЦК КПСС
от 2 марта 1953 года. Я бы не удивился, если бы в такую
странную компанию привлекли еще и дерматологов с данти-
стами. Престиж-профессоров – не продохнуть, а остро необ-
ходимых реальных специалистов – практически нет. Стран-
но все это.

Кто в такой комиссии просто обязан был быть – так
это нейрохирург. Хотя великий Бурденко, основатель отече-
ственной нейрохирургии и умер в 1946 г., но у него было
огромное количество блестящих учеников, которые без про-
блем могли пунктировать мозг для удаления огромной гема-
томы и уменьшения сдавления ствола мозга.

Не было среди лечащей комиссии и совершенно необхо-
димого реаниматолога, который немедленно должен был вы-
ехать к больному. Реаниматолог Неговский, по официаль-
ным документам, появился 5 марта, когда уже все было кон-
чено.



 
 
 

 
* * *

 
Итак, для лечения Сталина были вызваны сплошь дирек-

тора НИИ, завлабы и завкафедрами. Впоследствии комиссия
была усилена такими бесценными кадрами, как новый ми-
нистр здравоохранения А. Ф. Третьяков, бывший директор
НИИ курортологии, и новый начальник лечсануправления
Кремля И. И. Куперин, занимавшийся до этого в основном
хозяйственными делами.

Все собравшиеся врачи не имели никакого отношения к
Лечебно-санитарному управлению Кремля. Дочь Сталина –
Светлана Аллилуева – никого из них не знала, а Хрущев го-
ворит, что он знал только профессора Лукомского. Осталь-
ные вообще в принципе не могли знать организма больного.

Даже не все вызванные доктора-теоретики удосужились
осмотреть больного! Они сидели в соседних комнатах и, как
свидетельствует Аллилуева, «заседали», как лечить Стали-
на. Нужно быть очень осторожными с воспоминаниями оче-
видцев, но тут со Светланой трудно не согласиться – никаких
документов осмотра нет, причем нет даже в самом начале,
где идут описания симптомов. Вообще-то это, как минимум,
вопиющий непрофессионализм, граничащий с преступлени-
ем, – пусть врач и не специалист в необходимой области, но
просто обязан осмотреть больного и опросить окружающих.
Как можно лечить болезнь, не видя пациента?!



 
 
 

Что очень показательно – среди врачей нет не только лич-
ных врачей Сталина – Виноградова и Преображенского, –
но и тех, кто немедленно обязан был прибыть к больному
вождю: начальник Лечебно-санитарного управления (Лечса-
нупра) Егоров – посажен вместе с Виноградовым; министр
здравоохранения СССР Смирнов – исчез как раз накануне
болезни Сталина, замененный Третьяковым, которого никто
из врачей не знает и который тоже никого из специалистов
не знает.

Интересно, что в последние годы делается все возможное,
чтобы подогнать друг к другу детали разваливающейся гипо-
тезы о «естественной смерти» Сталина. Одним из важных ее
составляющих является утверждение, что, мол, в Лечсануп-
ре работали плохие врачи. А все потому, что медицинский
персонал, стоявший на страже здоровья Вождя, подбирали,
мол, прежде всего, по признаку безусловной преданности.

Затем штампуются рассказы об ошибках кремлевских
врачей. Г. Костырченко пишет: «Следует особо отметить,
что при Сталине качество лечения высшей сановной бюро-
кратии, входившей в так называемую «особую группу» ме-
дицинского обслуживания, было, мягко выражаясь, далеко
не идеальным. В знаменитой «кремлевке», как и повсюду,
царил мертвящий дух чиновной иерархичности, корпора-
тивности, круговой поруки со всеми вытекавшими из дан-
ной ситуации последствиями».

Прошу обратить внимание на классический способ «ар-



 
 
 

гументации» антисталинистов – набор ничем не обоснован-
ных утверждений. Там и про «мертвящий дух», который был
«везде», хотя документы эпохи показывают принципиально
противоположную картину – очень высокую активность об-
щества и ярко выраженный энтузиазм. Ну и то, что груп-
па руководителей страны, специалисты по управлению вы-
сочайшего класса, представлены сборищем дегенератов, не
способных понять, что их лечит чуть ли не шайка шарлата-
нов. Руководители страны, что, безумцы?
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