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Аннотация
Перед вами путеводитель нового поколения! Вы

забудете о неудобных бумажных картах, потому что все
достопримечательности и рестораны собраны в специальную
подборку на Google Maps. Более того, ко всем значимым местам
прикреплены активные ссылки на сайты, где можно купить
билеты онлайн.

В путеводителе есть маршрут на 8 дней, поэтому он идеально
подходит для тех, кто приезжает в Париж впервые.

Гид ответит на вопросы о том:
– Сможете ли вы сэкономить на карте музеев?
– Как сэкономить на общественном транспорте?
–  Какие приложения для такси, доставки еды, аренды

велосипедов/ самокатов здесь работают?
Наша команда также подготовила подборки с:
– Бесплатными музеями;
– Роскошными и бюджетными ресторанами;
– Фильмами для создания атмосферы ожидания;



 
 
 

– Блошиными рынками брендовой одежды.
Если вы мечтаете о поездке в Париж, но времени на

качественную подготовку совсем нет – гид создан для вас. Он
избавит вас от бесконечного поиска по сайтам и предоставит всю
необходимую информацию в удобном виде.
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От автора.
 

Практическое руководство.

Все достопримечательности, рестораны, кафе, рынки, о
которых говорится в путеводителе собраны в специальную
подборку в Google Maps. Это очень удобно, т.к. в любой мо-
мент времени вы сможете посмотреть, что интересного есть
поблизости.

В гайде вы не найдете часы работы, т.к. они изменчивы.
Наиболее актуальная информация всегда в Google. Для каж-
дой достопримечательности я оставляю активную ссылку на
сайт, где можно приобрести билеты онлайн. Это значитель-
но сэкономит ваше время, т.к. очереди в Париже огромные!
Но инфляцию никто не отменял, поэтому цены могут незна-
чительно меняться.

Если вы желаете скачать более красочную и интерактив-



 
 
 

ную версию настоящего путеводителя в формате PDF с до-
ступом к подборке на Google maps и актуальным ссылкам
на сайты – переходите на последнюю страницу путеводите-
ля или напишите нам по почте tendrusse@gmail.com, или в
Instagram @tendrusse.



 
 
 

 
Карта Музеев

 
Чтобы сэкономить ваше время и деньги можно воспользо-

ваться картой музеев. Одна покупка предоставит вам доступ
в большое количество музеев без очередей в кассах и покуп-
ки билетов онлайн на разрозненных сайтах. Билет активи-
руется в час посещения первого музея и истекает строго че-
рез 48| 96| 144 часа. Доступные музеи: Лувр, Триумфальная
арка, Центр современного искусства Помпиду, музей Орсе,
Музей Армии, Консьенжери, Святая капелла, Пантеон, Вер-
саль.

Если вы последуете моему маршруту, начиная с плана на
День 2 до Дня 5, и посетите все перечисленные музеи, то
приобретение карты на 4 дня сэкономит вам 52€ на челове-
ка. Без Карты вы заплатите 118€. Нет смысла покупать ее
лицам младше 18 лет, и гражданам ЕС младше 26 лет, т.к.
в большинство музеев для них вход бесплатный.



 
 
 

 
Романтика Парижа

 
Париж – город любви, уличных музыкантов, круасанов и

эспрессо на завтрак. Город с великой историей, богатой куль-
турой и особенными людьми.

Интересные факты о Париже.
– Ранее Париж называли Лютецией (лат. Lutum – грязь),

потому что в те времена берега Сены не были столь ухожены,
они утопали в тине и болоте.

–  Современное название происходит от слова «Пара-
зии» – гальского племени, заселявшего данную территорию.

– Именно здесь придумали багеты, стриптиз, установили
первое в мире уличное освещение и запустили по инициа-
тиве Блеза Паскаля первый маршрут общественного транс-
порта.

– Париж называют Городом Света, так как на протяжении
многих веков здесь собирались интеллектуалы и деятели ис-
кусства со всего мира.

– Диснейленд – популярнейшее место среди туристов – 13
млн в год. В то время как Лувр – самый посещаемый музей
в мире – собирает 10 млн в год.

– Эйфелеву башню местные жители изначально невзлю-
били. Александр Дюма, Ги де Мопассан, Шарль Гарнье даже
подписали петицию о том, что башня уродует облик города.

– В Париже больше всего ресторанов с 5 звездами Миш-



 
 
 

лен.
– Самое высокое здание Парижа 231 метровая башня La

Tour First в деловом районе La Défense, строительство кото-
рой затянулось на 37 лет.

–  На площади согласия расположены старейшие в ми-
ре солнечные часы, а самый старый мост называют Новым
«Pont Neuf».

– В этом городе всего один дорожный знак «Stop», а из
кранов течет питьевая вода.



 
 
 

 
День 1 Бонжур, Пари!

 
 

Елисейские Поля
 

Центральная и, пожалуй, самая известная улица Парижа.
Мимо нее вам точно не удастся пройти. Современное на-
звание улица получила после Великой французской револю-
ции 1789, ознаменовавшей приход к власти Наполеона Бона-
парта, упразднение абсолютной монархии и провозглашение
республики под громким лозунгом «Свобода, равенство и
братство». Название имеет корни в древнегреческой мифо-
логии и обозначает часть загробного мира, где обитали ду-
ши блаженных, на этих прекрасных полях царствует вечная
весна, нет болезней и страданий. Что тут скажешь, название
символичное – сегодня эти поля усыпаны дорогими магази-
нами, ресторанами, отелями, всем, что нужно для блаженной
жизни. Каждый год 14 июля по этой улице проходит военный
парад в честь празднования Дня взятия Бастилии, тут же за-
вершается самая известная в мире велогонка Тур де Франс.



 
 
 

 
Триумфальная Арка

 
Триумфальная арка, как ни странно, посвящена триумфу

французской армии. Ее строительство было инициировано
Наполеоном в 1806 после выдающейся победы в Аустерлице.
Однако, работы велись очень медленно. Только фундамент
закладывали 2 года. В 1810, во время официального приезда
в Париж его второй жены Марии-Луизы Австрийской, было
решено сконструировать деревянный макет в натуральную
величину. Надо же было девушку удивить. Но, в конченом
итоге, строительство было завершено только спустя 30 лет,
в 1836.

Что меня удивило? Ее масштабы! Она просто огромная –
высота около 50 м. И маленький спойлер, к которому надо
быть заранее готовым: чтобы подняться на смотровую пло-
щадку – нужно пройти 284 ступеньки по винтовой лестни-
це. Был и лифт. Это того определенно стоило. Со смотровой
площадки открывается замечательный вид на 12 бульваров,
которые соединяются в одном кольце вокруг арки, формируя
образ звезды. Раньше площадь, на которой находится Арка,
называлась Place de l’Étoile (étoile – фр. звезда).

На что еще можно здесь посмотреть? Маленький интерак-
тивный музей об истории находится этажом ниже смотровой



 
 
 

площадки. Могила Неизвестного Солдата у подножия Арки.
Каждый вечер с 1923 здесь зажигают пламя памяти. Тут же
проходит ежегодная церемония в честь годовщины переми-
рия 1918 года, положившего конец Первой мировой войне.

Стоимость билета 13 €. Лицам до 18 и гражданам ЕС до
25 – вход бесплатный.



 
 
 

 
Фонд Луи Виттон

 

Или Московский Garage в Париже. Fondation LV построи-
ли в 2014, что необычно свежо для достопримечательностей
Франции. Это эффектный музей современного искусства, а
не сумочек Луи Витон, как вы могли подумать из названия.
Помимо выставок, впечатляет само здание музея с его фор-
мами, бассейнами, водопадами и зеркалами. Внешне он на-
поминает стремящийся вперед корабль, накрытый футури-
стическими парусами из стекла. Тут даже униформа персо-
нала вау. Что касается коллекции, то она обычно меняется
каждые полгода. Я была на «In tune with the world – в гармо-
нии с миром». На самом деле архитектура этого музея захва-
тила мое внимание намного сильнее, чем экспозиции Лув-
ра. Так что остро рекомендую. Добиралась я сюда на шаттле,
который отъезжает прямо с площади у Триумфальной арки.
Едет он туда-обратно, что очень удобно.

Стоимость билета 16 € + Шаттл 2 €. Для студентов, и лиц
до 26 – 10 €. Для лиц до 18 – 5€.



 
 
 

 
Булонский лес

 
У вас уже пошли флэшбэки: Код да Винчи, Дэн Браун?

Fondation Louis Vuitton находится в непосредственной бли-
зости от заповедника Булонь. Поэтому совершенно логично
совместить посещение музея с приятной прогулкой по лесу
и по бесплатному мини-зоопарку с животными. Этот лес в
разные времена был прибежищем для разбойников, аристо-
кратов и проституток, и именно здесь в 1783 году впервые
был совершен полет на воздушном шаре.

После прогулки советую вам доехать на шаттле обратно
до Триумфальной арки.



 
 
 

 
Собор Святого Александра Невского

 
Неподалеку от Елисейских полей находится одна из самых

древних русских церквей Франции. В XVIII веке она стала
центром встреч для русских эмигрантов, т.к. в тесном рус-
ском посольстве места не хватало. В этом соборе обвенча-
лись Пабло Пикассо и балерина Ольга Хохлова, здесь были
отпеты Тургенев, Шаляпин, Бунин и Окуджава. День можно
завершить в ресторане русской кухни напротив собора «A La
Ville de Petrograd», в котором собирались офицеры царской
армии и Белой гвардии. Я там не была, но судя по отзывам
готовят вкусно.



 
 
 

 
День 2 Чек-поинт туриста

 
 

Музей Орсе
 

Не понимаю, как так получилось, что при планировании
своей поездки я упустила из виду эту жемчужину с крупней-
шим в мире собранием работ импрессионистов. Это десятый
по посещаемости в мире музей и расположен он в здании
бывшего вокзала. Представляете, в начале XX в самом цен-
тре Парижа построили первый электрифицированный вок-
зал с эскалаторами и лифтами доступными для пассажиров,
однако в 1939 движение практически прекратилось. После
войны здание начали использовать под различные нужды, а
в 1971 было принято решение его снести. Во время прези-
дентства Жоржа Помпиду зародилась идея – преобразовать
здание в музей. Задумка претворилась в реальность в 1986.

В музее представлено собрание работ периода 1848-1914
гг., тем самым восполняется промежуток между экспоната-
ми Лувра и Музея современного искусства Жоржа Помпи-
ду. Вы найдете здесь произведения Моне, Мане, Ван Го-
га, Гогена, Писсарро, Мунка и Ренуара. Благодаря высокому
стеклянному куполу картины получают замечательное есте-
ственное освещение.



 
 
 

Стоимость входа 16€. Бесплатный вход для лиц младше
18, граждан ЕС младше 25, всех лиц, обладающих визой ва-
лидной более 3 месяцев, а также первое воскресенье каждо-
го месяца. Аудиогид на русском языке – 5 €.



 
 
 

 
Дом инвалидов и музей армии

 

Дом инвалидов был построен в 1670 по приказу Людовика
XIV как место, куда следует направлять заслуженных ветера-
нов. Это самый древний функционирующий дом инвалидов
в Европе. Под крышей этого здания находится крупнейший
в мире Музей Армии, который объединяет в себе экспонаты
с очень широким хронологическим охватом. Входной билет
откроет вам доступ к:

– Парадному двору и коллекции артиллерийских орудий
– Собору дома инвалидов и гробнице Наполеона Бонапар-

та
– Коллекции вооружения XIII-XVII вв, 1643-1870 гг., где

меня больше всего впечатлила коллекция военных форм
и оловянных фигурок, а также к коллекции двух мировых
войн 1871-1945 гг.

– Современному и интерактивному историалу Шарля де
Голля, который расскажет вам о великом французском пре-
зиденте и развитии Франции в после военное время.

На самом деле, в круг моих интересов не входит мировое
развитие вооружений, но ради гробницы Наполеона, Исто-
риала и самой архитектуры Дома Инвалидов, я точно реко-
мендую это место к посещению!



 
 
 

Стоимость билета – 14 €. Бесплатный вход для граждан
младше 18, граждан ЕС младше 26.



 
 
 

 
Морсово Поле

 
Один из самых популярных парков Парижа, а все пото-

му, что находится он прямо перед Эйфелевой башней. Но
до того, как башня приехала в Париж – его территория была
предназначена для проведения парадов военной школы, на-
ходящейся неподалеку. Отсюда и название: Марс – бог вой-
ны. Будучи здесь в августе, я немного удивилась состоянию
газона, он был весь вытоптан. Но осознав какое количество
туристов проходит здесь каждый день, я удивлялась тому,
что от него в принципе что-то осталось. Еще на территории
парка есть замечательная инсталляция «Стена мира»: ком-
позиция построена из стекла, дерева и металла, а на стенах
на различных языках многократно повторяется слово «мир».

На это поле я приходила почти каждый вечер, брала с со-
бой фрукты и круассаны, садилась и наслаждалась сияющей
башней, атмосферой, бесчисленному количеству влюблен-
ных пар, и, конечно, тем, что я нахожусь здесь. Вас, конеч-
но, будут осаждать ребята, желающие что-то вам продать. Но
впечатление от этого нисколько не портятся.



 
 
 

 
Площадь Трокадеро

 
Находится она по ту сторону Сены, прямо напротив Эй-

фелевой Башни. Именно отсюда можно сделать замечатель-
ные фотографии на фоне популярнейшей достопримеча-
тельности. Существующее название площадь получила в
1877 в память о битве 1823 года с испанцами за форт Тро-
кадеро.

Площадь окружает дворец Шайо, который был построен
в преддверии Второй мировой войны, внутри него располо-
жились театр и 3 музея (музей человека, архитектуры и фло-
та). А между площадью и башней растянулся огромный фон-
тан, который каждый час стреляет их пушек водяные потоки
протяженностью в 50 м. Обязательно задержитесь и посмот-
рите это шоу. Вечером из-за подсветки – в парке становится
ну очень романтично.

И знаете, что самое удивительное – под садами Трокадеро
расположился первый в мире подземный аквариум «Синеа-
ква». Говорят, что после его посещения Жуль Верн вдохно-
вился на написание «20 тысяч лье под водой». В аквариуме
можно погладить рыбок, посмотреть документальный фильм
и завораживающее шоу с разноцветными медузами. Вот та-
кой вот многослойный Париж. Правда билет в аквариум пре-
дельно дорогой – 24€.



 
 
 

 
Эйфелева Башня

 
Самая узнаваемая достопримечательность Парижа. На-

звана она в честь ее главного конструктора Гюстава Эйфе-
ля, который вместе со своей командой выиграли архитектур-
ный конкурс: они должны были представить чертеж здания,
которое бы демонстрировало технологическую мощь стра-
ны. Изначально планировалось построить временное соору-
жение, которое бы символизировало вход на Всемирную вы-
ставку 1889. Поэтому первоначальный договор с инженером
включал условие о демонтаже башни через 20 лет. Однако
башня произвела такой фурор, что успела окупиться за пе-
риод выставки. Местные же жители не очень были рады по-
стройке, и как я уже писала ранее, в адрес парижской адми-
нистрации был направлен протест, подписанный 300 писа-
телями. Они описывали башню как бесполезную, чудовищ-
ную, гигантскую фабричную дымовую трубу. Существует да-
же анекдот, что Ги де Мопассан регулярно обедал не первом
этаже башни, и на вопрос о том, почему он это делает, если
он так сильно не любит башню, он отвечал: «Это единствен-
ное место в городе, откуда ее не видно».

За 130 лет своего существования башня успела побывать
и радиостанцией, и метеорологической лабораторией. Имен-
но с нее была анонсирована радиограмма о завершении Пер-



 
 
 

вой мировой войны. А в 1940 во время приезда Гитлера при-
воды лифта были специально повреждены, поэтому лидер
НСДАП так и не сумел на нее подняться. Большое количе-
ство мошенников представлялись собственниками башни и
выручали огромные деньги за металлолом, который они яко-
бы должны представить после ее сноса.

Сегодня башня привлекает туристов со всего мира. На нее
можно подняться либо по лестнице, либо на лифте. Суще-
ствует две смотровые площадки – на втором этаже и на вер-
шине. Также есть три ресторана – 58 Tour Eiffel на первом
этаже, Le Jules Verne на втором этаже, и Champagne Bar на
вершине башни. Я посещала ее в ночное время, и это такой
восторг, такие мурашки! Я определенно советую посетить ее
вечером, потому что башня подсвечивается, и каждый час в
течение 5 минут сияет белыми огнями. Местами были скоп-
ления людей, но это не испортило впечатление. Также оде-
вайтесь теплее, ночью там ветрено.

Стоимость билета:
Для взрослых: до 2 этажа на лестнице – 10,5 €, на лифте

16,7€. До вершины вы всегда доезжаете на лифте, если до 2
этажа вы идете по лестнице – 19,9€, если на лифте – 26,1€.

Для лиц от 12 до 24: до 2 этажа на лестнице – 8,4 €, на
лифте 5,2€. До вершины: если до 2 этажа вы идете по лест-
нице – 9,9€, если на лифте – 13,1€.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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