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AHHOTaAIMA

Haiinytcsa nu poautend, KOTOPHIM BCE PaBHO, KaKUM 6yneT UX
Mautein? KonedHo e, HeT. Bce MeuTaloT 0 370poBOM U MPEKPACHOM
pebenke. U B nepByio ouepeb HyXKHO eMy JaTh UMs. DTO AEN0 OUYeHb
OTBETCTBEHHOE, BE€b OT TOI'O KAaKOE€ MMs BbI Bbl6paﬂl/l IJIsd CBOEIO
peOEHKa 3aBUCUT Kak CIOXKUTCA ero cyapOa. [IpountaB 3Ty KHUTY
BBl MOXETE C TIOJIHOW YBEPEHHOCTHIO Bbl6paTb MoaXoasIee uMs aJist
BallIero MaJiblllia, NI Y3HAaTh NOAXOOUT JIN YKE Bbl6paHHOG UM 1o
JaTy POXKIEHHUS.
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Nabss MeabHHUKOB
Kak Ha3BaTh pe0éHKa:
BbIOOpP MMEHH U KpellleHne

Bb100p HMeHHN U KpellleHne pedeHKa

Bei6op umeHun 0OyC/IOBJIEH pa3iuyHBIMU TpaguiusMu. Bo
MHOIMX KYyJIbTypax YeJIOBEK MMEET HECKOJbKO MMeH. OnHO U3
HUX COIPOBOX/IAeT peOeHKa B AETCTBE, APYroe — B MEepUOIl OT-
pOYECTBA; B3POCIIOE, OKOHYATEIbHOE UM JAETCS YETIOBEKY C Ha-
CTYIUJICHHEM COBEPUICHHOJIETUS. B pyccKoi Tpaauuu B AETCTBE
ynoTpediisieTcsi IeTCKOe, YMEHbIIUTEIbHOEe UMS, 3aTeM — I0JI-



HOE, M KaK ITOKa3aTellb TOro, YTO YEJIOBEK COCTOSIJICSA U HE TOJIb-
KO SIBJISIETCSI TIOJIHOLICHHBIM KaK JITYHOCTh, HO M MpHOOpeTaeT
3HaUeHMEe KaK XpaHUTEJIb POJia, — €r0 Ha3bIBAIOT M0 MIMEHH — OT-
YeCTBY, UTO BCErJa CUMTAJIOCH JIaHBIO YBaXEHUS U HE KO BCEM
TIPUMEHSLIOCh.

Bwmecte ¢ umeneM 4enoBeky gaercss AHren-XpaHWUTeNb, KO-
TOPBI XpaHUT YeJioBeKa OT Oell W HamacTeild, mpejocTeperaer
OT TPEXOB, HE OCTaBJIsIeT U mocye cMepTh. [loatomy, BeIOMpas
UMsl, Y3HalTe, UMsI KaKOTO CBAATOrO OH YHACJIeyeT, KTO Hero-
CPE/ICTBEHHO Oy/IeT ero 3eMHBIM TTOKPOBUTEIIEM.

C umsiHapeYeHUeM CBSI3aHO MHOT'O TTOBEPHI.

@ CuuTasioch, YTO Ha3BaTh peOCHKA UMEHEM ITPaBeTHUKA — K
100py, a IMEHeM MyYeHHUKa — 0Opedb Ha CKUTAHWS U MYyUYeHUsI
B JKU3HHU.

® He naBanu peOeHKy MMs OTIIA, MaTepu, Opara, CecTphl,
MMEHa BCeX TeX, KTO KMBET B JOME: OH WIHM €ro Te3Ka MOIJIN
yYMepeTh, MOCKOJIbKY MOIYydYaioch, YTO UX OXpaHsieT OAuH AH-
resi- X paHUTeNb, & OH He B COCTOSTHUM yOepeub Cpa3y JIBOMX OT
Oe/pl.

@ Cuuraetcs, YTO IGBOYKY He ClIelyeT Ha3biBaTh UMEHEM Ma-
Tepu: UM OyJeT TPYAHO HAWTH OO s3bIK. Takke Helb3s Ha-
3bIBaTh JIEBOYECK MYKCKUMHU UMEHAMM, IOTOMY YTO OHH BBIpAaC-
TalIOT TPyOOBATHIMU, 3a4YACTYIO C TPYJOM BBIXOJSAT 3aMYK.

@ He ngaBayim pebGeHKy UMs yMepILero B ceMbe MJIaJIeHIIa,
9TOOBI OH HE TIOBTOPHII €T0 CYIHOBI.

@ Ecnu B ceMbe ymMupau JeTd, TO HOBOPOXKIEHHBIX HAa3bIBa-



i Anamom u EBoiA, B YecTh IpapoauTesieid, 1Moo JaBaiu UMeHa
ponuTened, TeM CaMbIM TepeiaBasi M 3J1yI0 CyabOy.

@ [Io kpecTuH UMs peOeHKa HUKOMY He TOBOPHIIH, YTOOBI He
CIJIa3UiIH, a oTBevasn: «Mow pebeHok borom iaH 1 30ByT ero —
Borgan».

@ Jlo kperieHust peOSHKY OOBIYHO JIaBAJIA BPEMEHHOE UMSI.

@ B jeHb MMEHUH HY)KHO Pa3OUTh YTO-TUOO0 U3 TIOCY/IBI, XOTS
Obl 1 HAPOYHO — HA CYACThE.

B 1iesiom BBIOOp MMEHM — OYeHb BaKHOE pEIlieHUE, KOTOpoe
orpeziensieT cynp0y peOeHKa, MOMBITKA HAIPABUTD €€ B JTydlliee
pycii0. DTO NpaBo MpUHAJICKUT poxuteisim. OUYeHb 4acTo Obl-
BAeT, YTO KaKOe-TO HauTHe TIOJCKa3bIBaeT MaTepH, KaK Ha3BaTh
peOeHKa, Korja oH elle He pojuiicsi. bosiee Toro cyiiecTByer Ha-
POIHOE MOBEphe, KAK y3HATh UM, KOTOpoe OoJiee BCero moaxo-
JIWT ellie He pokJieHHoMY peOeHKy? 1jist aToro 6epeMeHHOl Ha-
JI0 TIOJIeKaTh CIIOKOWHO U TIOTOM TIOJIOKHUTh PYKY Ha KMBOT. Ha-
3bIBATh UMEHA Y MIPUCITYIIIMBAThCS K PEakIvy peOeHKa — Ha CBOE
UMsI OH 00s13aTeNIbHO OTpearnpyer. MOKeT, CTOUT eMy TOCTIe/10-
BaTh, HO BCE K€ HE MOMEIIIAeT Mepe/] TeM, Kak BHIOpaTh UMs, CO-
OTHECTH ero ¢ (paMIITHel, OTUECTBOM, 3HAKOM POXKICHHS peOeH-
ka. Obs13aTesIbHO ClieyeT MojiyMaTh O TOM, KAKMM MMEHEM Ba-
mero pebeHka OyIyT Ha3bIBaTh B ICTCTBE, B IIIKOJE, APYy3bsi. He
CJie/lyeT BBIOUPATh CJIMIIKOM BBIYYPHOE MMsI, TAK KaK OHO MO-
’KET CTaTh IOBOJIOM JIJTsI HAacMeIleK. 11 MaJIbuMKOB NP BEIOOpE
UMEHHU CJIe/IyeT YUUThIBaTh, UYTO KOIJIA-TO U OH CTaHET OTIIOM W
OyzeT AymMath O TOM, KaK ero uMsi 00pasyeT OTYECTBO.



WHocTpaHHble IMEHA TaKKe CJelyeT 1aBaTh ¢ oryisaakoi. Jlyy-
11e, eCJIM 3T0 OyJeT UMsl, KOTOPOe aAaNTUPOBAHO K TOW KYJIBTY-
pe, B KOTOpOW BBl JkMBeTe. [|J1s1 MpaBOCTaBHBIX JIydIlle, YTOObI
uMs1 ObUTO B CBATIAX, €CJIM Bbl COOMPAETECh KPECTUTh peOeHKA.
KoneuHo, B Poccnn y:xe rpoiiesn BCruieck yBIeYeHU s THOCTPAH-
HBIMU MMEHAMHU, JABIIUN TaKHUE CTPAHHBIE COYETAHUS, KAK DC-
tep IlerpoBHa, [IxxoH MIBaHOBUY 1 pyrue, U B NOCJIEIHEE Bpe-
Ms OTMEYaeTcsl MPOTUBOIIOJIOKHAS TEHJEHIIUS — BO3BPALICHUE
K crapopycckuM nmeHam — [lpackoBbes, Tapac, Aradbsa, Pek-
na, AknmM, 3axap. KoneuHo, Takoe pegkoe MOIHOE UMs BBIACTIUT
pebeHKa cpeu APYTrux, HO Moa ObICTPO MPOXOAUT... ByneT m
YIOTHO Y€JIOBEKY C TAKUM PEJIKUM UMEHEM B KU3HU?

WTak, MMs JOJKHO OBITH GJ1ar03ByYHBIM, OOPAa30BHIBAThH Pa3-
J4yHble (POPMBI, KOTOpPBIE TAKKe He OYIyT MOBOAOM JIsI HACMe-
I€K, HAlIMOHAJIBHO MOAXOISAIIMM M KpacuBO coverarbes ¢ ¢a-
MUJIMEN U OTYECTBOM.

IIpu 6vibOpe UMeHU MONCHO PEKOMEHO08aMb MAaKue Kpume-
puu:

1. VIMs JOMKHO JIETKO NTPOM3HOCUTBCA KaK OTAEIBbHO, TaK U
C OTYECTBOM.

1. UM DOMKHO JIETKO 3alIOMUHATHCS.

2. OT UMEHH MOXKHO JIETKO OOpa30BBIBATH YMEHBIIHUTEIb-
HO-JIACKATEJIbHbIE (POPMBI.

3. VIMs He OJKHO BbI3BIBATH Yy JIIOJIEN HEXKEJATeNIbHbIX 17151
€ro HOCUTEJISI ACCOITHUAITAI.

4. Eciu pebeHok Oyaer HOCUTh (haMIJIHIO, He YKa3bIBAIOITYIO



Ha €ro noJ, He CTOuT JaBaTh emy ums Kens, Cama win Bans.
Manblim paccTpauBaloTCs, KOrAa A€BOYKY IPUHUMAIOT 32 MaJlb-
YMKa U HA0O0OPOT.

5. M5 JOTKHO COYETaThCsl C MECSILIEM POKACHUS.

6. [Tpu BEIOOpE MMEHU ISl CBOETO MaJIblIla IpejiaraeM Boc-
TOJIb30BATHCS CIIOBAPEM (CM. MPUJIOKEHUE).



HNmena niist MaJb4YUKOB

A

ABrycr, ABIyCTUH — JaT. «CBSIIEHHBI», «BEJIAYECTBEH-
HBI».

ABJei — BO3BMOXKHO JIp.— €BP. «pad», «ciryra Oorax», Wid rpey.
«0OJaro3ByYHbI», «TOBOPSIIIUI»; TIEPK. ABIHUI.

ABEpKHH — JIaT. «YIEPKUBATh», «OTBPAILATH».

ABKCEHTHIl — Tped. «yBEeJUYUBAThCS», «BO3PACTATh»; pasr.
AKkceH.

ABTOHOM — I'peY. «UMEIOIIUI CBOU 3aKOHBI, JKUBYIIIUM O COO-
CTBEHHBIM 3aKOHAM>.

Ararn — rped. «1I0OUMBbIi»; IIEpK. ATaIuii.

AradoH — rpeu. «0maro», «100po»; pyc. pasr. ['amoH.

Arreil, Areil — 1p.-eBp. «TOPKECTBEHHbII», «IIPA3IHUYHbII»;
LEPK. ATTHUM.

AnaMm — JIp.-eBp. «UEIOBEK»; 4aCTO OOBSICHSIETCS KaK Kpac-
HBII, IOCKOJIBKY COIIACHO JiereH ie bor cienui nepsoro yenoe-
Ka, Agama, U3 KpacHOM IJIMHBI.

AJpuaH — JaT. «XKUTelIb AJpUH, TOCYAAPCTBA BEHETOB»; PYC.
Hap. AHIpuaH, AH/IpEsH.

Azapwii — 1p.— eBp. «O0r MOMOr»; IepK. A3apus.

AkuM — pyc. pasr. cM. Moakum.



AJekcaHIp — rped. «3aluIiaTb+MyK(4MHa)».

AJlekcell — rped. «3alMIaTh», «OTPakaTh», IPEIOTBpaA-
aTh»; epK. AJIEKCUN.

AmBpocHii — rped. «0ecCMepTHBIN», «00KECTBEHHbII»; pyC.
pasr. Abpocum, Acdpocum, Odpocum.

AMOC — BO3MOKHO Ap.-€BP. «HATPYKEHHBIN», «HECYIIUN HO-
Hly)).

AnHaHuil — ap.-eBp. «Oor 671aroBoNUT»; IepK. AHAHUS; pasr.
AHaH.

AHATOJMM — IPey. «BOCTOK», «BOCXO[L COJTHIIA».

AHJpeil — rped. «MYKECTBEHHBIN».

AHAPOH — rped. «MYXKECTBEHHBI»; BO3ZMOKHO TaKkKe Kak
ycedeHHasi (popma UMeHU AHIPOHUK.

AHJIDOHUK — Iped. «MykK(4nHa)+1mooenar.

AHuKen — AHUKMA pycC. pasr. BapuaHT UMeHu MoaHHukui.

AHMKUTa — Iped. «HEMOOeAUMBIN»; pyC. pasr. AHUKUT.

AnucuM, OHUCUM — T'peY. «IOJIE3HBIN».

AHTHI — Iped. «IIPOTUBHUK>; IEPK. AHTHUIIA.

AHTOH — J1aT. U O3HaYaeT PUMCKOE POAOBOE MMs, BOSMOKHO
U3 Iped. «BCTyMNaTh B 00», «COCTA3AThCS»; lIEPK. AHTOHUIA.

ATOJI0H, ATNIOJUIMHAPUI — U3 JIaT. «OTHOCSIIUNUCS K ATOJ-
JIOHY», « ATIOJUIOHOB».

ApucTapx — rpeu. «JTy4ildi-+IoBeNeBaTh», «PYKOBOAUTD.

Apkaauii — Tped. «KuTelb ApKaauu, CKOTOBOTYECKOH o0a-
ctu B IlesononHece», «macryx».

ApCEeHHH — Irped. «MyKECTBEHHBIN»; Pa3r. APCEHTHUM.



Aprtem, ApTremuii — U3 rped. «IoCBSIIeHHBIN ApTemue, 60-
TMHE OXOTHI U JIyHbI»; IIEpK. ApTemMa.

ApXuI — rped. «MOBeNIeBaTh+I0MAgb» ; UEPK. APXUIII.

ACKONbJI — CKaH[., IIBEA.; UMs OIHOIO M3 APEBHEPYCCKUX
KH$13eid, ToBapullel Pioprka; uMsi OTCYTCTBYET B IPABOCIaBHbBIX
CBATLAX.

Adpanacuii — rped. «0eCCMepTHBII».

AduHoreH — rped. ot A¢uHa, «OOTHHS MYIPOCTH+POJI».

b

BaxeH — ap.-pyc.; OT rarojia «0ajaTh» — CTPACTHO XKeJaTh;
UMsl OTCYTCTBYET B ITPABOC/IABHBIX CBATIIAX.

Boraan — np.-pyc.; nepeBop rped. umenu Peojior.

Bopuc — pyc.; BO3MOXHO cokp. oT bopucias.

Bopucnas — craB.; OT OCHOB CO 3HaU€HHEM «OOPOThCsI+CIia-
Ba».

BpoHmciaB — ciaB.; OT OCHOB CO 3HaYE€HHEM «00eperarb»,
«OXPaHATh+CIIaBa»; OTCYTCTBYET B MPABOCIABHBIX «CBATIAX> .

B

Bagym — pyc.; BO3MOKHO JIp.-pyC. «BaIUTH», T.€. «CEATh CMY-
Ty», BOBMOXXHO KaK COKp. OT Baaumup.

BaneHTHH — nar. «CUJIBHBIN», «3IOPOBBIA»; YMEHBIIHT. OT
nMeHu BaneHr.



Banepuii — nat. puMckoe pooBoe uMsl, «ObITh CHITbHBIM, 3710~
POBBIM»; LIEPK. YaJjiepuu.

Baneppan — nar. «notoMok Banepus», «Banepues»; Lepk.
Banepuan, Yanepuan.

Bapnaam, Bapiam — BO3MOXKHO XaJIAEMCK. «ChIH+A0POAHOCTD,
TY4YHOCTb»; pa3r. Bapnam.Bapdonomeni — apamelick., rped. «ChlH
[ITonomes»; pyc. pasr. ®onomen, Baxpam, Baxpamen.

Bacunmii — rpey. «1apckuii», «I1apCTBEHHBIN».

Bemmmmvup — c1aB.; OT OCHOB «BeJIU» T.€. OONMbIIon+mup. OT-
CYTCTBYET B IPABOCIABHBIX CBATIIAX.

Benenukr — y1at. «0J1IaroCJIOBEHHBIN» .

BennamuH — Ap.-eBp. «ChIH MPaBOU PyKW», OYEBUJHO, UHO-
CKa3aTeJIbHO «JTIOOMMOM KEHBI».

BukeHtnii — jlat. OT «1mo0exaars».

BukTtop — nar. «modeaurenb».

BukTopuH — nat. «1moOeaHbIi», «1moodea».

Buccapuon — rped. «jiecHon».

Buranuii — nar. «KU3HEHHDII».

Bnagunen — pyc.; cokpamenue ot Bnagumup Wibnu Jlenun;
MMs OTCYTCTBYET B ITPABOCJIABHBIX CBATLIAX.

Bnagumup — ap.-cnas. Bnagumep, 4To, B CBOIO OYEPE/b, MO-
KT OBITh 3aMMCTBOBAHHBIM U3 JIP.-TEPM. M O3HAYATh «I[APUThH>,
«TOCIOJICTBOBATb+CJIaBHBIMA, 3HAMEHUTBIN».



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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