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* * *

 
Когда я покупала свою первую колоду карт Таро, я и представить себе не могла, как

кардинально это изменит мою жизнь. Благодаря увлечению Таро я завела замечательных
друзей по всему миру, разделяющих мою страсть. Эта книга посвящена им.
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Введение

 
 

Как выбрать колоду
 

Я считаю, что, несмотря на все многообразие колод Таро, представленных на рынке, чело-
века притягивает именно та, которая подходит ему больше других. Многие колоды созданы по
образу карт Таро Райдера – Уэйта, которые были напечатаны в 1910 году, и чья символика до
сих пор повторяется в современном Таро.

Я настоятельно рекомендую новичкам использовать Таро Райдера – У эйта, поскольку
в нем предлагаются точные и очевидные символы, подкрепленные цветом и содержанием, а
потому возможности для интерпретации здесь бесконечны. С карт Райдера – Уэйта легко счи-
тывается информация, поэтому большинство популярных книг о Таро берет за основу их сим-
волику. Если же колода Райдера – Уэйта вас не привлекает, выберите другую, близкую вам. В
своем выборе руководствуйтесь цветовой палитрой карт и не забудьте, что Младшие Арканы
должны быть представлены в виде картинок, а не только чисел. Так, к примеру, на Пятерке
Кубков должны быть изображены именно пять кубков. Чтобы научиться различать символику
карт, новичкам нужно опираться на визуальные образы.

Когда вы решите приобрести колоду карт, то услышите, как она вас позовет. Магазины,
продающие эзотерические товары, а также продукцию в стиле Нью Эйдж, часто предлагают
пробные колоды карт, которые можно рассмотреть поближе. Помимо этого всегда можно поис-
кать в Интернете те карты, которые вдохновят именно вас. Преимущество, которое дает поиск
Таро онлайн, состоит еще и в том, что вам будут доступны отзывы других пользователей Интер-
нета, которые помогут сделать правильный выбор. Ощущение, идущее от карт, тоже имеет
большое значение. Часто, просто взяв запечатанную колоду в руки, вы инстинктивно чувству-
ете, подходят они вам или нет.

Убедитесь в том, что визуальные образы карт «разговаривают» с вами, а их энергетика
входит в резонанс с вашей, поскольку это облегчит толкование карт в дальнейшем. Чем больше
будет оттачиваться ваше мастерство, тем глубже вы сможете заглянуть в значение символов,
изображенных на картах.

Существует старинное суеверие, которое гласит, что карты Таро следует приобретать в
подарок. Не обращайте на это внимания, потому что никто, кроме вас, не сможет выбрать вашу
собственную колоду лучше, чем вы сами. Позвольте интуиции направлять вас, и обещаю, что
вы не ошибетесь в выборе. Очень может быть, что, когда вы освоитесь в работе с Таро, вам
захочется завести не одну колоду карт. Будьте осторожны – коллекционирование Таро может
превратиться в зависимость!
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Основные принципы Таро

 
Только от вас зависит, как использовать карты Таро. Если раньше вы уже бывали на сеан-

сах гадания по Таро, то уверена, что вы заметили, насколько отличаются друг от друга разные
предсказатели Таро, как в своей технике, так и в ритуалах при раскладывании карт. Однако
существует несколько основных правил, которые следует принять во внимание.

Никогда не одалживайте свою колоду Таро другому человеку, поскольку его энергетика
может вступить в противодействие с вашей энергией или энергией ваших карт. Чем ближе вы
познакомитесь с вашими картами, тем более доверительной и тесной станет связь с ними. Это
очень важный момент. Единственный случай, в котором допускается, чтобы к вашим картам
прикасался кто-то еще, это в самом начале расклада, когда вопрошающему, так же, как и вам,
полагается установить с вашей колодой энергетическую связь.

Чтобы быстро освоить карты, вам нужно к ним привыкнуть. Каждый день вытаскивайте
случайную карту и работайте с ней. Вначале вы будете замечать, что на некоторые карты
настраиваться легче, чем на другие. Не волнуйтесь об этом – информация все равно к вам при-
дет. В этой книге предлагается много эффективных техник, которые помогут быстро изучить
карты Таро, так что очень скоро вы сможете делать расклады для себя и других людей.

Всегда тщательно тасуйте колоду перед новым раскладом, потому что так вы проводите
ритуал очищения и входите в контакт с картами. В этой книге подробно рассказывается о том,
как нужно перемешивать карты Таро, поскольку этот ритуал занимает важное место в раскладе.

По окончании расклада перетасуйте карты снова, прежде чем поместить их обратно в
коробку, материю или мешочек для Таро – так вы очистите их от энергии последнего расклада
и подготовите к следующему сеансу.

Когда вы не используете карты, всегда заворачивайте их в специальную материю или
помещайте в мешочек, а если хотите, в коробку. На карты Таро, как и на любой другой инстру-
мент предсказания, может оказывать воздействие окружающая среда. К примеру, если в вашем
доме царит беспорядок, эта атмосфера может передаться и вашим картам.

Если вы будете с уважением относиться к своей колоде, укрывая ее специальной тка-
нью, то не только создадите особый ритуал ухода за картами, но и убережете их от окружа-
ющих энергий. Кто-то предпочитает класть рядом со своими картами такие кристаллы, как
аметист, или может капнуть на ткань для Таро немного масла ладана или сандалового дерева,
чтобы развеять негативную энергетику и обеспечить особую защиту. Это вовсе не обязательно
и делается исключительно по собственному желанию. Тем не менее, если вы чувствуете, что
вам это нужно, то почему бы и нет?
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Расклады для вас, ваших друзей и родственников

 
Меня часто спрашивают, можно ли делать расклад Таро для себя, и я отвечаю однозначно

– да! Раскладывая карты для себя, вы, скорее всего, столкнетесь с одним спорным моментом.
Можно поддаться соблазну выбрать такую интерпретацию, которая нравится вам, а не ту, кото-
рую, действительно, подразумевают выпавшие карты, в особенности, если вы не обнаружите
в их послании те ответы, которых ожидали. Я рекомендую задавать закрытые вопросы, очень
конкретные и имеющие отношение к четкому временному промежутку. К примеру, «Будет
ли у меня новая работа?» – это открытый вопрос. Вы вполне можете поменять работу спустя
десять лет, но если эта тема актуальна для вас в настоящем, то следует обозначить временные
рамки. Таким образом, вам лучше перефразировать свой вопрос, чтобы он звучал примерно
так: «Появится ли у меня новая работа в течение следующих шести месяцев?» Затем просто
вытяните одну карту, чтобы узнать наставление Таро – это очень эффективный метод, кото-
рый позволяет получить ответ прямо в точку. Гадание по Таро для ваших близких, а именно
членов семьи или друзей, может давать неоднозначные результаты. Поскольку вы все знаете
об их делах и проблемах, то, вероятнее всего, не сможете сохранять объективность и будете
бессознательно примешивать к результатам гадания свое собственное мнение. Тем не менее,
если вы все-таки хотите помочь им советом, но пока еще не до конца освоили значение всех
карт, я бы рекомендовала делать короткие расклады, включающие от одной до трех карт.
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Кто такой вопрошающий?

 
Слово «вопрошающий» происходит от слова «вопрос» и описывает человека, который

обращается с вопросом к картам. Иногда к вопрошающему также применяется термин «иска-
тель». Оба эти слова подходят для обозначения человека, который хочет получить ответы на
свои вопросы с помощью гадания.
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Энергетическая защита

 
Что касается меня, то я не применяю энергетическую защиту перед тем, как провести

сеанс Таро. Однако некоторые специалисты считают это необходимым и совершают корот-
кие ритуалы, предваряющие работу с картами. Это может быть простой защитный ритуал, как
например, чтение молитвы или просьба о благословении. Если считаете, что вам требуется
что-то более сложное, вы можете провести короткую медитацию и призвать в помощь белый
свет, чтобы он окружил и защитил вас. Некоторые люди зажигают свечу или кладут поблизо-
сти кристаллы, чтобы усилить свою психическую энергию. Но если вам кажется, что в этом нет
необходимости, не делайте этого. Всегда доверяйте своей интуиции, когда работаете с картами
Таро, – она вряд ли вас подведет.
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Ответственность

 
Можно сказать определенно, что большинство людей обращаются к картам Таро в кри-

зисных или запутанных ситуациях, когда они чувствуют себя особенно неуверенно и нужда-
ются в совете. Многие искатели приходят с конкретными вопросами. Работа с картами Таро
– это крайне ответственное занятие, поскольку люди, которые в данный момент лишены твер-
дой почвы под ногами, могут буквально воспринять каждое ваше слово. Вот почему, прежде
чем делать расклады для других людей, важно, чтобы вы научились свободно владеть картами
Таро, как важно и то, чтобы ваш клиент отдавал себе отчет в том, что послания карт не высе-
чены в камне и право выбора всегда остается за ним.

Когда я начинаю сеанс Таро для нового клиента, то, прежде чем приступить, я всегда
объясняю, что возможное появление в раскладе карты Смерти не представляет повода для
беспокойства, потому что эта карта всего лишь предвещает важные жизненные перемены, а
не физическую смерть. Неосведомленность может быть опасной. Если клиенту выпадет в рас-
кладе карта Смерти, он может заострить свое внимание именно на ней, даже несмотря на то,
что она окружена исключительно позитивными по своему значению картами.

Ответственность является главным принципом работы с Таро. Отвечать на вопросы
и доносить информацию можно по-разному. В некоторых случаях совет, полученный через
карты Таро, может изменить всю жизнь человека. Поэтому очень важно помнить, что каждый
наделен свободой воли, и человек сам вправе решать, изменять ли ему свою жизнь, как это
советуют карты. Карты могут дать совет, но наша судьба в наших собственных руках.
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Происхождение Таро

 
Считается, что слово «Таро» произошло от названия реки Таро в Северной Италии, где

в начале XV столетия была популярна игра Тарокки. Изначально карты Таро задумывались не
для гадания, а как карточная игра, которая превратилась в знаменитый инструмент предска-
зания лишь в конце XVIII века.

Происхождение Таро всегда было окружено мифами. Одни считают, что они появились
в Египте, другие – что они были завезены в Европу странствующими цыганами.

Швейцарский священник Антуан Кур де Гобелан, опубликовавший свое исследование
религиозной символики в книге «Примитивный мир», считал, что цыгане были потомками
древних египтян и именно они впервые применили карты Таро для гадания. Однако эта теория
не имеет подтверждения.

Первая из известных колод Таро, состоящая из 78 карт, была найдена в Италии в 1442
году. Этот факт подтверждают записи, сделанные при дворе итальянского города Феррара, –
они являются первым настоящим доказательством существования карт Таро. В XV веке карты
Таро рисовали вручную, и принадлежать могли только богатому сословию. Тогда они исполь-
зовались для игр, а не для предсказания судьбы. Зачастую на картах изображались члены семьи
владельца, благодаря чему мы теперь можем получить представление о жизни аристократии
тех времен.

В период со второй половины XVIII столетия и до наших дней карты Таро постепенно
превратились во что-то большее, нежели инструмент для предсказания судьбы. Помимо гада-
ния карты Таро также используются для медитаций, изменения сознания (mind mapping), а
также получения духовных и личных советов.

По мере того как карты Таро становятся все более популярными, люди из самых разных
сфер начинают обращаться к ним за советом, когда дело касается важных решений. В прошлом
мне приходилось работать на фондовых биржах по всему миру, которые принимали решения
на основании результатов гадания. Однако нужно заметить, что у каждого человека есть право
выбора, и даже если карты Таро дают однозначный совет, только от вас зависит, последовать
ему или выбрать свой вариант действий.

Современное Таро находится под сильным влиянием колоды Райдера – Уэйта. Мистик
Артур Эдвард Уэйт создал свое Таро, отпечатанное в 1910 году, совместно с писательницей, а
также художником и иллюстратором Памелой Колман Смит (известной как Пикси). Наследие
этого Таро почитается по сей день, и большинство современных колод в той или иной степени
повторяют давнюю символику, предложенную Артуром Уэйтом.
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Часть 1

Старшие Арканы
 

22 карты Старших Арканов составляют основу колоды Таро. Их символы могут слу-
жить источником духовного знания.
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Глава 1

Карты Старших Арканов
 

Колода Таро состоит из 78 карт, значение которых можно истолковать по-разному. Их
значение и интерпретация зависят от количества выбранных карт и от того, в какой позиции
они выпали в раскладе.

Вопреки распространенному мнению, хороших и плохих карт Таро не существует. Каж-
дая карта обладает своими достоинствами и рассказывает о нашем жизненном пути и возмож-
ностях на момент, когда производится расклад.

Колода состоит из 22 карт Старших Арканов и 56 карт Младших Арканов. Младшие
Арканы делятся на четыре масти, известные как Пентакли (или Денарии), Мечи, Посохи (или
Жезлы) и Кубки. В каждой масти есть четыре Придворные карты: Паж, Рыцарь, Королева и
Король.

22 карты Старших Арканов (иногда называемые Козырными картами) связаны с глав-
ными темами нашей жизни и преимущественно говорят о том, в какой точке жизненного пути
мы находимся.

Каждая карта Старшего Аркана имеет существенные для интерпретации расклада назва-
ние и номер. Они передают весомое и глубокомысленное послание. Преобладание в рас-
кладе Старших Арканов может указывать на то, что вопрошающему или искателю необхо-
димо заняться решением принципиальных вопросов в своей жизни. Карты Младших Арканов
вносят в расклад равновесие и задают направление развития. Совместив значения Старших и
Младших Арканов, мы получим четкое описание ситуации, в которой оказался вопрошающий,
и пути выхода из нее.

Образы, представленные картами Таро, универсальны, что позволяет любому человеку
распознать их смысл. Большинство людей начинают с интуитивной интерпретации. Настраи-
ваясь на карты через интуицию, вы чаще всего пускаете в ход свои психические способности.
Однако, когда вы ближе знакомитесь с картами и изучаете их более углубленно, у вас появля-
ется возможность привнести в свое прочтение новые пласты информации и точнее истолко-
вать расклад.
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Смысл «опасных» карт

 

 
СМЕРТЬ, ДЬЯВОЛ, БАШНЯ И ЛУНА

 
Важно помнить, что Таро – это инструмент предсказания. Его задача в том, чтобы помочь

вам сориентироваться на жизненном пути и найти выход из ситуаций, которые вы не в состо-
янии разрешить самостоятельно.

В колоде Таро есть несколько карт, имеющих негативное значение. Не могу точно ска-
зать, сколько раз при упоминании о том, что я читаю карты Таро, на лице собеседника появ-
лялось выражение испуга. Другая распространенная реакция людей, с которой мне приходи-
лось сталкиваться при работе с Таро, – это отказ делать расклад вовсе, если в нем фигурирует
карта Смерти.

Карта Смерти, которой обычно боятся, редко предсказывает физическую смерть. На
самом деле, на нее может точно указать только определенная последовательность карт. Смерть
предсказывает завершение, конец какой-либо ситуации. Если клиент столкнулся со сложной
проблемой, я молча прошу, чтобы выпала карта Смерти, поскольку она сообщает о близком
окончании ситуации и неизбежности перемен. В большинстве случаев они только к лучшему:
когда закрываются одни двери, вам могут открыться новые пути.

Карта Дьявол символизирует нездоровые привязанности. Появление Дьявола в вашем
раскладе говорит о том, что вы, вероятно, находитесь в ситуации, которая вас тяготит. Задай-
тесь вопросом, в чьих руках находится власть – в ваших или же другого человека, а может быть,
обстоятельства подчинили вас себе. В своем послании эта карта советует преодолеть связавшие
вас ограничения и предпринять конструктивные шаги для изменения жизненной ситуации.

На карте Башня изображена загоревшаяся от удара молнии крепость. Эта карта указывает
на внезапные перемены и несет в себе смысл глубокого и радикального очищения. Зачастую
нам необходим символический удар молнии, чтобы устранить старую негативную энергию и
убеждения, а также побудить нас расстаться с прошлым и начать жизнь заново.

Карта Луна предупреждает нас об осмотрительности из-за возможных сплетен, лжи и
обмана. Если выпадает Луна, доверьтесь своей интуиции, и она, вероятнее всего, вас не под-
ведет.

Вот всего несколько карт Старших Арканов, которые могут заставить вас поволноваться.
Чаще всего они не дают серьезного повода для беспокойства.

На каждую карту оказывают влияние одна или несколько карт, соседствующих с ней в
раскладе. В любой карте можно найти позитивное послание: даже если карта означает, что вам
придется столкнуться с ситуацией, которой вы предпочли бы избежать, в итоге всегда найдется
верное решение.
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0. Шут

 
Ключевые понятия: потенциал, выбор, невинность, новое начало

Изображение: на краю пропасти стоит юноша, который несет с собой все свои пожитки.
У его ног лает собака, предупреждая об опасностях, которые могут ждать его впереди.

Шут выпадает в раскладе, когда вопрошающий (искатель) готов к переменам. Эта карта
связана с началом нового пути или предприятия. Она передает дух невинности, а также преду-
преждает о том, как важно нащупать твердую почву под ногами, прежде чем делать следующий
шаг. Появление энергии Шута подразумевает, что предстоящие вам перемены связаны с неко-
торым риском или что вы не уверены, какое решение вам следует принять. Однако вероятнее
всего, момент для серьезных перемен созрел, и вы готовы отбросить все сомнения и совершить
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прыжок веры. Если вам кажется, что на вас давят обстоятельства, или вы застряли в привычной
колее, сейчас самое подходящее время, чтобы выйти из комфортной зоны и искать новые пути.

Шуту свойственны большие амбиции, и он с нетерпением ждет следующего шага в своем
путешествии. Тем не менее вас могли ослепить радужные перспективы вашего будущего, а
потому очень важно, чтобы трезво оценить все варианты до того, как принимать решение.

Путь Шута часто подразумевает многообразие возможностей, но лишь от вас и от того,
как вы решите ими распорядиться, зависит, куда они вас приведут. Шут придаст сил, чтобы вы
смогли посмотреть в лицо своим страхам, чего, возможно, старались избегать, но вам придется
их преодолеть ради вашего будущего душевного и физического благополучия.

Вероятно, вы сгораете от нетерпения покорить новую вершину. Это время может пода-
рить вам вдохновение и много приключений, но все же стоит удостовериться, хорошо ли вы
подготовились к тому, что ждет впереди. Один факт неоспорим: когда в раскладе появляется
Шут, вы созрели для перемен. Просто имейте в виду, что вам нужно потратить некоторое
время на то, чтобы взвесить все «за» и «против», прежде чем совершать прыжок в неизвест-
ность, и помните, что он может стать для вас началом нового жизненного этапа, наполненного
приключениями и возможностями.

Перевернутая карта: глупость, опрометчивость, риски
Аффирмация: «Моя жизнь – это приключение. Я прошу направить меня, чтобы воз-

можность следовать верным путем открылась передо мной».
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I. Маг

 
Ключевые понятия: ресурсы, реализация, действие

Изображение: на столе Мага лежат атрибуты четырех мастей: монета/пентакль (деньги),
меч (идеи), кубок (эмоции) и жезл (творчество). Эти символы олицетворяют все, что нужно
человеку, чтобы претворить в жизнь свои мечты. Маг указывает на небеса и на землю, что
говорит о его желании найти равновесие между духовным и материальным.

Если вы стремитесь к переменам, будь то новые отношения, работа, рост доходов или
реализация идей, Маг поможет воплотить мечты в реальность. Ваше желание действовать будет
сейчас явно превалировать над размышлениями, а энергетический потенциал заметно возрас-
тет.
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В этот период вам следует сфокусировать внимание на главной цели и не отвлекаться на
случайно подвернувшиеся возможности, которые не обещают особой выгоды.

Мощная энергия этой карты подразумевает, что сейчас самый подходящий момент для
принятия важных решений, когда необходимо задействовать все свои ресурсы и сконцентри-
роваться на достижении желаемого. Маг поможет выявить то, что нужно вам для продвижения
вперед. Возможно, в последнее время вы чувствовали себя неуверенно, но если волшебная
энергия Мага пришла на помощь, вы ощутите прилив новых сил. Начните составлять план,
который позволит добиться прогресса, и если вы поставили правильную цель, то обнаружите,
как все естественным образом встанет на свои места.

Маг олицетворяет собой равновесие духовного и материального начала. Когда они пребы-
вают в гармонии, вы обретаете мир с самим собой, и ваша жизнь начинает идти более плавно.
Это свойство силы Мага. Сейчас вам важно не упустить момент и стремительно двигаться впе-
ред, реализуя свои идеи.

Маг часто считается картой удачи. Однако в более раннем Таро Маг изображался как
обманщик, а потому эта карта может также восприниматься как предупреждение. Она советует
внимательнее присмотреться к тем, кто вместе с вами участвует в реализации ваших планов,
так как они могут что-то от вас скрывать. Слушайте свою интуицию и будьте уверены, что
энергия этой карты обеспечит вас всем необходимым.

Перевернутая карта: неуверенность, контроль
Аффирмация:
«У меня есть все, что нужно, для достижения моих целей. Я не обязан выбирать путь,

который я не считаю верным».
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II. Верховная Жрица

 
Ключевые понятия: интуиция, мудрость, знание

Изображение: Верховная Жрица сидит у входа в храм между двумя колоннами, черной
и белой. У ее ног расположился полумесяц, за спиной изображены плоды граната, а на груди
у нее – крест. Все это символы религии и духовности. В своем одеянии она укрывает Тору –
манускрипт, полный тайн.



К.  Арнольд.  «Таро. Как читать карты и видеть будущее»

21

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/kim-arnold/taro-kak-chitat-karty-i-videt-buduschee/

	Введение
	Как выбрать колоду
	Основные принципы Таро
	Расклады для вас, ваших друзей и родственников
	Кто такой вопрошающий?
	Энергетическая защита
	Ответственность
	Происхождение Таро

	Часть 1
	Глава 1
	Смысл «опасных» карт
	0. Шут
	I. Маг
	II. Верховная Жрица

	Конец ознакомительного фрагмента.

