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Аннотация
Как люди, мы рождаемся с врожденной потребностью

принадлежать, быть любимыми и находить свое место в этом
мире. Этот поиск более глубокой связи и принадлежности
подпитывается в нас проблесками воспоминаний о нашей
духовной природе в моменты ощущения Любви и связи с
чем-то большим, чем мы. Поскольку наша истинная природа
является духовной, имеет смысл сказать, что истинная Любовь
тоже духовна. Однако найти такую Любовь не так просто, как
разместить профиль на сайте подбора партнера и выбрать того,
чья личность максимально близко совпадает с нашей.... Но все
меняется в одночасье, когда Ты встречаешь Ее/Его… Такая
Встреча с предназначенной только для тебя Душой не забывается
даже через столетия. Это нечто глубоко личное, то, чем не
станешь делиться с другими. Но очень важно не упустить это
чувство, не прозевать его… Это воистину встреча, которая
преображает жизнь.



 
 
 

Анастасия Головнина
Близнецовые Пламена.

Тайна Вечной любви
Посвящается моему бесконечному вдохновению,

Моему Истинному Пламени…

"LOVE NEVER DIES"

Пролог

… С чего бы начать? Как описать то, что ты и сам порой
не до конца понимаешь, но что перевернуло твою жизнь и
заставило поверить в невозможное? А вы, ВЫ верите в зна-
ки, судьбу? Ответ на этот вопрос очень важен, если вы же-
лаете продолжить чтение…

Вы все еще здесь? Что ж, это значит, что наши с вами ду-
ши говорят на одном языке. Есть такое мнение, что в ми-
ре существует один общий для всех язык (помимо музыки
Сфер – голоса Планеты, который может слышать, увы, дале-
ко не каждый). Это язык Любви. Но не той, что мы видим
часто в повседневной жизни, где присутствуют негативные



 
 
 

эмоции, а нечто гораздо большее, на уровне духа…

Как люди, мы рождаемся с врожденной потребностью
принадлежать, быть любимыми и находить свое место в этом
мире. Этот поиск более глубокой связи и принадлежности
подпитывается в нас проблесками воспоминаний о нашей
духовной природе в моменты ощущения Любви и связи с
чем-то большим, чем мы. Поскольку наша истинная природа
является духовной, имеет смысл сказать, что истинная Лю-
бовь тоже духовна.

Однако найти такую Любовь не так просто, как разместить
профиль на сайте подбора партнера и выбрать того, чья лич-
ность максимально близко совпадает с нашей. Потому что,
на самом деле, мы ищем не подходящий аналог для нашей
личности, наших симпатий и антипатий, а скорее ту вторую
половину, которая, по сути, является тем же, что и мы. Мы
все настолько привыкли к понятию физической, плотской
любви, что она стала для нас обыденностью, чем-то сродни
приятия пищи – одна из нужд, скучная и банальная. Брак…
да стоит ли он вообще потраченных на него усилий, мораль-
ных и физических, не лучше ли прожить эту жизнь для себя,
пусть это и эгоистично, зато честно по отношению к себе и
другим?…

… Но все меняется в одночасье, когда Ты встречаешь Ее/



 
 
 

Его… Такая Встреча с предназначенной только для тебя Ду-
шой не забывается даже через столетия. Это нечто глубоко
личное, то, чем не станешь делиться с другими. Но очень
важно не упустить это чувство, не прозевать его… Это воис-
тину встреча, которая преображает жизнь. Примеров множе-
ство – и в литературе (Ромео и Джульетта, Дракула и Мина,
Хитклифф и Кэтрин, Мастер и Маргарита и т. д.), и в жизни
(Антоний и Клеопатра, вновь тот же Граф Цепеш Дракула и
Мина (имя девушки рознится, от Анны, Анастасии, Катри-
ны, до Мины), Иоанн Грозный и Анастасия Романова, Алек-
сандр Третий и Мария Элимовна Мещерская, Татьяна Юсу-
пова и Князь Павел Александрович,  Нельсон Эдди и Дженет
Макдональд и мн. др.)… И просматривается в этих судьбах
одна исключительная особенность – это всегда отношения
"на преодоление", так как без преодоления нет роста, верно?

Часть 1. ЛЮБОВЬ ЛИ, ТО ЧТО Я ЧУВСТВУЮ?

Рассказать об этом Автора побудила именно подобная
встреча. Это необычный, запоминающийся опыт. Увы, ча-
сто случается так, что пламена расстаются, но не потому, что
ссорятся, а потому, что жизнь сама разводит их в разные сто-
роны. Но забыть такие чувства невозможно, так как в них
человек осознает, что есть более высокая степень близости,
родства, страсти и взаимодействия. Бывало ли с вами такое,
что, встретившись однажды с человеком, даже просто уви-



 
 
 

дев его или ее в толпе, ты уже не можешь его забыть? Что
заставляет одного человека думать о другом снова и снова?
Ответ прост – когда вы встретите того, кто полюбит вас, то
вы увидите… себя.

Но как можно увидеть в ком-то себя? Что за бред, про-
стите? Да, эту теорию (основанную на знаниях буддийских
монахов, которым она знакома испокон веков) на самом деле
можно считать бредом. Как может в ком-то жить часть тебя?
Или как ты можешь являться частью кого-то? Мы же все –
индивидуальности! Наверное те, кто придумали ее – просто
не в себе, подумает обыватель. И будет прав. На самом деле
те, кто испытал это чувство, кто нашел свое второе Я уже
не могут быть в себе, они уже в ком-то, точнее они оба со-
ставляют единое нерушимое целое. Это же как подтвержда-
ют многие учителя древности, например Платон.

К сожалению, транслировать Связь Близнецовых Пламен
на земные термины оказывается невозможным, поскольку
она не будет соответствовать предвзятым представлениям
о любви и идеальном партнерстве. Более того, мы оказа-
лись в замешательстве и выбитыми из колеи, потому что
Связь включала в себя слишком широкий спектр человече-
ских эмоций, в том числе: друг, любовник, родитель, ребе-
нок, учитель, ученик и многими другими – и все они могли
ощущаться по отдельности или вместе в бесконечных ком-



 
 
 

бинациях. Мы ожидаем чувствовать головокружение от вол-
нения с бабочками в животе, но вместо этого мы испытыва-
ем глубокую гордость матери – в один миг, любовь сестры к
ее дорогому брату – в следующий, за которым следует без-
ошибочное сексуальное влечение. Дыхание и ширина этих
эмоций просто не могут быть умещены в одном, точно опре-
деленном понятии.

Кроме того, наши социально-обусловленные убеждения,
искусственные идеалы красоты и устаревшие шаблоны спо-
собствуют формированию идеального образа мужчины /
женщины, которые мы держим в наших умах – и которым
наш Близнец редко соответствует. Наши Близнецы часто не
похожи на тех, с кем мы когда-либо встречались или к ко-
торым нас обычно тянуло. Мы можем быть в растерянности
по поводу того, что именно мы находим настолько привле-
кательными в них, поскольку они определенно «не нашего
типа». Плюс ко всему, наше определение любви часто ос-
новывается на предыдущих опытах и фантазиях романтиче-
ского голливудского типа «влюбленности», связанных с иг-
рами соблазнения, похотливого секса и романтических же-
стов, ведущих к «счастливому финалу». Поэтому, когда мы
встречаем свое Близнецовое Пламя, мы внезапно оказыва-
емся на неизвестной территории, где мы точно знаем, что
чувствуем что-то особенное, волшебное и легко восприни-
маемое «верное», но в то же время мы не совсем осознаем,



 
 
 

что это такое или что это значит, поскольку не имеем точки
опоры в своем опыте.

Часть 2. ОТ КАРМЫ ДО БЛИЗНЕЦОВЫХ ДУШ

Кармические Партнеры… Сложный случай, тяжелая
связь. На первых порах это страстная любовь, но в душе
они разные – расхождение во взглядах, принципах и т.д.
Именно на основе кармической связи формируются слиш-
ком поспешные отношения, завершающиеся бракосочетани-
ем в молодости или когда один из партнеров желает угодить
другому, семье (он/она нравится родителям), где единствен-
ным связывающим звеном являются материальные средства,
а представишь себя с этим человеком в иной обстановке, в
иных условиях, сразу возникает банальный вопрос "а оно
мне надо?"… Кармические браки и другие условия жизни
могут приходить и уходить: они нужны для определенной це-
ли. До тех пор, пока остается карма (если только не найдется
альтернативных средств ее отработать), они связывают нас.

У Родственных душ все гораздо проще – встретились, по-
любили друг друга и прожили вместе "душа в душу" до гро-
бовой доски. Людям легко и спокойно друг с другом, как буд-
то они очень давно знакомы. Конечно, их тянет друг к дру-
гу, хотя это вовсе не похоже на страстную любовь, с этим
человеком можно без страха делиться самым сокровенным.



 
 
 

Если это брачный союз – то это ровные, спокойные, мир-
ные партнерские отношения двух очень хорошо понимаю-
щих друг друга людей.

Чувства же Пламен неподвластны времени. Эта встреча
подобна вспышке, когда человека попросту выбрасывает в
открытый космос. Зачем? Почему он/она? Как понять эти
чувства? Почему сейчас, я не готов/не готова… Нет опоры,
ответы размыты во времени и пространстве… Страшно? Ко-
нечно, страшно, еще как… Ведь все то, что связано с поту-
сторонним миром (вспомните детские страшилки о призра-
ках, духах…) ВСЕГДА вызывает в лучшем случае трепет. А
отношения Душ имеют в своей сути именно этот, духовный
аспект. Это не любовь с первого взгляда, это Зеркало. Ты
поднимаешь руку, твое отражение делает то же, ты плачешь,
твой Близнец так же погружается в печаль… Нередко люди,
встретив свою любовь и узрев в этом все физические и ду-
шевные признаки близнецового пламени, впадают в состоя-
ние ожидания счастья и гармонии. Им, особенно если ранее
опыт любовных отношений приносил в основном негатив,
кажется, что сейчас их ожидает только позитив и спокойная
жизнь. Однако в реальности встреча с близнецом становится
причиной несоизмеримой, по сравнению с другими непри-
ятностями, боли. Это оказывается для многих людей неожи-
данностью и вызывает разочарование в любви. Но это дале-
ко не так…



 
 
 

Да, встреча со своим Близнецом не спасет от проблем, а
скорее наоборот, заставит посмотреть в лицо страхам. Ведь
никто так не знает темные стороны нашей души, как Близ-
нецовое Пламя. И этот союз пробудит в потаенных уголках
сознания все плохое и хорошее. Именно эта встреча пока-
зывает Единство Противоположностей. Свет не может без
Тьмы, Боль не бывает без Исцеления. И никто так не исце-
лит, не сделает нас Целым, как наш Близнец. Пусть и на вре-
мя этого воплощения, этой жизни… Но именно он покажет,
что ВМЕСТЕ им не страшно мнение других людей (Марти-
ша и Гомес Адамсы), что они неделимы (Ромео и Джульет-
та), что они вместе могут перевернуть мир… Причем Близ-
нецовым Пламенем может оказаться друг, наставник из уни-
верситета или человек, живущий на другом конце земного
шара, с которым вы вели переписку в соцсетях и даже нико-
гда не виделись. Можно заметить моменты сходства в ваших
биографиях и совпадения, которые в лучшем случае люди
считают мистическими. Возникает чувство, что вас привели
друг к другу неведомые, независящие от вас силы – что вас
как будто кто-то вел за руку, чтобы подвести друг к другу.
Вам могут приходить в голову одни и те же мысли и идеи
одновременно. Вы можете заметить, что часто без видимых
причин находитесь в одинаковом настроении, даже находясь
на большом расстоянии друг от друга. Вы поймете, что вам
нравятся одни и те же занятия, у вас сходные взгляды и ин-



 
 
 

тересы. Если вы далеко друг от друга, между вами возможна
телепатическая связь… В любом случае говорят, что имен-
но таким людям предстоят великие свершения, которые и
являются их общим предназначением(!) и такие отношения,
как правило, не подвластны смерти, они переживают ее и
живут вечно (What?!)… Но лишь сделав работу над собой,
которая в близнецовых отношениях будет продолжаться по-
стоянно, можно выйти на новый уровень духовного разви-
тия и, наконец, приступить к выполнению своей миссии. Она
может заключаться в разном, но какой бы ни была конеч-
ная цель, воплотить ее оказывается возможно, только объ-
единившись. Причем, как гласят легенды, совместная рабо-
та принесет благо всему человечеству. Таким образом Близ-
нецовые Пламена живут не ради друг друга и создания до-
машнего уюта, а для того, чтобы в союзе создать нечто но-
вое, масштабное и положительно влияющее на энергетику
других людей. Данная миссия может быть выполнена быст-
ро, но чаще всего она растягивается на годы. Причем это же-
лание идет изнутри, оно возникает естественным образом,
как только происходит судьбоносная встреча с двойником.
Человек будто просыпается и у него появляется осознание,
что он всегда ждал этого момента и все остальные отноше-
ния были подготовкой к чему-то великому и масштабному…
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