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Аннотация
Эта книга весело и просто рассказывает вам о премудростях

получения самогона из яблок, груш, картофеля и многих
других видов сырья. Вы узнаете, что такое бражник и как
сделать его самому, а также о безаппаратном способе получения
самогона, способах перегонки, очистки, ароматизирования,
подкрашивания и подслащивания этого популярного напитка.
Вы удивитесь простоте рецептов приготовления клюквенной,
пшенной, свекольной браги и крепких настоек. А кроме того, вам
расскажут о лечебных самогонах, помогающих от самых разных
недугов.
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Агафья Звонарева
Лучшие рецепты самогона

 
От автора

 
Еще при Мишке Меченом я ни за что бы не решилась на-

писать эту книжку: тогда за самогоноварение сажали.
Спасибо покойному Борису Николаичу! На рельсы не лег,

но хоть что-то полезное сделал для россиян – в его царствие
убрали статью из Уголовного кодекса…

Так что теперя гнать самогон можно.
Ну, во всяком случае, пока ничего не изменилось…
Запомни крепко, внучок: для себя гнать можно, для лич-

ного употребления, а не для продажи. А вот будешь торго-
вать самогоном – накажут! У государевых людей на тебя сра-
зу зуб появится:

– занимаешься нелегальным бизнесом,
– продаешь пойло неизвестно какого сорта и качества,
– утаиваешь доходы,
– не платишь налоги…
Ежели успеешь немного продать, то отштрафуют.
А если много – могут и рублем наказать, и отправить туда,

куда Макар телят не гонял…
Все, что нужно для начала, есть в этой книге.



 
 
 

Остальные знания придут с опытом и от общения с «кол-
легами».

Как прочитаешь эту книгу, подумай, стоит ли овчинка вы-
делки? А уж если решился, то надо:

– достать или смастерить самогонный аппарат,
– выбрать рецепт закваски,
– достать нужное сырье,
– подготовить сырье,
– изготовить брагу,
– залить брагу в аппарат,
– перегнать брагу в самогон,
– облагородить полученный напиток,
– разлить в тару,
– употреблять его в меру…
Не бойся, ничего сложного в приготовлении самогона нет!

Если уж бабки в глухих деревнях его гонят, то и ты спра-
вишься! Ну, пару-тройку раз, быть может, сделаешь не со-
всем то, что хотелось. Зато потом набьешь руку!

Иногда самогон называют мутным.
Это брехня, внучок!
Ежели самогон мутный, с дурным запахом и противным

вкусом, то это значит, что качество его очень низкое.
Самогон правильно приготовленный, хорошо очищенный

и облагороженный – чист, как слеза младенца.
Употреблять его даже полезнее, чем покупную водку.
Один черт знает, какую водку тебе втюхают в магазине!



 
 
 

 
Глава 1 Самогонные аппараты

 
 
1
 

Аппарат для самогоноварения – штука сама по себе очень
простая. Он состоит из котла (бражника), в него заливает-
ся брага. Брага – это такая жидкость, спирта в ней мало, не
более 15 %. Под котел чаще всего используют металличе-
ский жбан объемом 15–20 л и более. Очень удобны молоч-
ные бидоны, доильные аппараты и скороварки – у них крыш-
ка плотная, и в то же время она легко снимается.

Если руки у тебя растут не из задницы и ты сам решил на-
ладить бражник, то не забывай: он обязательно должен иметь
съемную крышку. Так его легче мыть после перегонки…

В крышке котла-бражника нужно сделать две дырки с
резьбой: туда вкручиваются термометр и отводящая трубка.

А еще лучше – три дырки (третья – для предохранитель-
ного клапана, излишки пара выпускать)…

Какой термометр лучше использовать? Любой. Лишь бы
он был жидкостный, со шкалой до +120°.

Бражник можно нагревать как угодно: просто огнем, го-
релкой, электрической плиткой…

Лучше, конечно, электрический обогреватель – темпера-
туру легче регулировать.



 
 
 

Что у нас получается?
В одну дырку ввинчен термометр, в другую – предохрани-

тельный клапан, а в третью – длинная трубка, завитая спира-
лью (змеевик). Змеевик проходит через посудину с обычной
холодной водой (холодильник).

Когда брага кипит в бражнике, пары идут в змеевик. В
змеевике пары охлаждаются, и самогон тоненькой струйкой
вытекает из свободного конца прямо в миску, которую ты
туда поставишь…

Змеевик делается из трубки толщиной в 12–15 мм. На-
ружная толщина спирали змеевика – 80—120 мм. Длина
змеевика 300–400 мм. Спиртоносные пары из бражника
очень едкие, так что змеевик обязательно должен быть из
нержавеющей стали.

Рис. 1. 1. Сосуд с брагой. 2. Трубка-змеевик. 3. Сосуд с
водой. 4. Сосуд для сбора самогона

Другие детали охладителя – из любых жаростойких ма-



 
 
 

териалов. Размеры охладителя со змеевиком внутри: длина
400–500 мм, толщина – 104–159 мм. Поскольку вода в охла-
дителе быстро нагревается, она (вода) должна быть проточ-
ной. Для этого в начале и конце охладителя ввари два шту-
цера для подвода и отвода воды.

Все, что я рассказала, относится к общей конструкции са-
могонного аппарата. В быту чаще употребляются иные кон-
струкции.
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У самого простого самогонного аппарата нет трубки-зме-
евика. Его можно соорудить из обычной кухонной посуды –
это единственный плюс. Минусов намного больше:

– низкая производительность,
– самогон получается некрепкий,
– надо часто менять воду в тазике на более холодную,
– на сильную бражную вонь во время перегонки обяза-

тельно обратят внимание соседи,
– в самогоне слишком много сивушных масел.
Ну, сперва узнают соседи, а потом «звон» дойдет и до
участкового. И он начнет ерундой страдать – приходить,

вымогать мзду, вести занудные «профилактические» бесе-
ды.

Когда брага, налитая на дно кастрюли, кипит, спиртовые
пары поднимаются вверх. Охлаждаются на дне тазика с хо-
лодной водой и капают вниз, в миску. Как только миска пе-
реполнится, надо готовый самогон слить в какую-нибудь ем-
кость и поставить миску на место. Воду в тазике не ленись,
меняй почаще.

И сливать самогон и воду в тазике менять очень неудоб-
но. Ведь для этого придется навроде как отдирать тазик от
кастрюли…

Выглядит этот аппарат так:



 
 
 

Рис. 2. 1. Холодная вода. 2. Тазик. 3. Миска для сбора са-
могона. 4. Самогон. 5. Кастрюля для браги. 6. Брага. 7. На-
греватель.

Ах да, забыла сказать: щель между тазиком и верхним
краем кастрюли надо замазать. Есть несколько рецептов за-
мазки:

Мучная. Муку прожарить на сковороде. Развести водой до
каши и замазать стыки этой массой.

Восковая. Делается из желтого воска. Поскольку желтый
воск легко плавится, к нему надо добавить живицу хвойных
деревьев (примерно 3 к 1).

Жирная. Сухую глину развести льняным маслом до каши.
Эта каша легко пристает к металлу и стеклу, если они сухие.

Английская. Смешать две части измельченной окиси
свинца, одну часть мелкого речного песка и одну часть мела.
Развести льняным маслом…



 
 
 

Эти замазки пригодны для замазывания щелей и более
сложных аппаратов – вплоть до мини-заводов.
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Конструкция самогонного аппарата № 3 дополнена ворон-
кой и отводной трубкой. Благодаря этому аппарат не надо
разбирать на части, чтобы извлечь из него готовый само-
гон…

Воронка располагается в проволочной корзине или на ме-
таллическом треножнике, который установлен на дне посу-
дины. Зазор между холодильником и емкостью намертво за-
мазан свежей мучной замазкой.

Почему именно свежей?
Если давление резко подскочит, избыток паров найдет вы-

ход из системы через щели.
Если замазка засохнет и окаменеет, то аппарат может взо-

рваться. Аппарат-то небольшой, и давление не больно высо-
кое, так что квартиру тебе на куски не разнесет, а вот ошпа-
ришься знатно…



 
 
 

Рис. 3. 1. Нагреватель. 2. Самогон. 3. Посудина для сбора
самогона. 4. Брага. 5. Трубка. 6. Кусок трубы. 7. Посудина.
8. Проволочная корзина. 9. Воронка. 10. Пластина. 11. За-
мазка. 12. Холодильник. 13. Вода. 14. Подвод и отвод воды
для холодильника.
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Самогонные аппараты, изготовленные из доильных аппа-
ратов или скороварок, участковые называют «чугунками».
Нагрев их чаще всего осуществляется на обычной газовой
плите. Подвод холодной воды – от крана с холодной водой
в раковине.

Берется обычная скороварка. Клапаны на крышке заме-
няются пробками. В одну пробку вставлен термометр (2), в
другую – трубка(З). Трубка снабжена краником (4). Она идет
из крышки в систему водяного охлаждения.

Змеевик, расположенный в системе охлаждения (стеклян-
ной колбе с двумя трубками для быстрой смены воды на бо-
лее холодную), выходит из колбы в приемник готового про-
дукта.



 
 
 

Рис. 4. 1. Крышка скороварки. 2. Термометр. 3. Трубка.
4. Кран. 5. Водяное охлаждение. 6. Приемник самогона. 7.
Выток. 8. Водяная баня. 9. Нагреватель.

Если нет возможности достать змеевик со столь длинным
хвостиком, то в змеевик просто вставляется дополнительная
трубка.

Сам приемник стоит на дне посудины большего размера,
наполненной холодной водой.
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Если «чугунок» – устройство компактное, рассчитанное
на городского жителя, то аппарат, о котором я сейчас рас-
скажу, – это еще нечто более компактное.

Рис. 5,1. Штатив. 2. Асбестовое сито. 3. Сосуд с жидко-
стью. 4. Термометр. 5. Кран. 6. Соединительная трубка. 7.
Холодильник. 8. Трубки для охлаждения жидкости. 9. Вы-
ток. 10. Сосуд с продуктом. 11. Водяная баня.

К его достоинствам относится миниатюрность и то обсто-
ятельство, что все «детали» продаются в магазинах химиче-
ских принадлежностей. Недостаток один – низкая произво-
дительность. Но если вам нужно за вечер изготовить пол-
литра или литр самогона, а не ведро, он подойдет.



 
 
 

Асбестовое сито (2) крепко зажимают в лапке штатива (1).
На асбестовое сито устанавливают хорошо закупоренный со-
суд (3). Оптимальное количество браги в сосуде – не более
двух третей. Чтобы брага кипела равномерно, на дно сосуда
можно бросить пару небольших кусков керамики. В пробке,
которым он заткнут, заранее проделано отверстие для тер-
мометра (4), а сам термометр, разумеется, вставлен куда сле-
дует. Сбоку сосуд имеет ответвление для выхода паров спир-
та. Это ответвление соединено с трубкой (6), имеющей кра-
ник. Трубка соединяет сосуд с холодильником. Холодильник
может быть таким, какой он на рисунке. Если есть возмож-
ность, трубку, проходящую через колбу, замени витой труб-
кой (то есть змеевиком).

От аппаратов простеньких и малопроизводительных пе-
рейдем к более мощным, широко используемым у нас на Ру-
си. Начнем с классической и весьма распространенной мо-
дели «перегонный куб со змеевиком».



 
 
 

Рис. 6.1. Емкость большого объема. 2. Крышка. 3. Тер-
мометр. 4. Отводная трубка. 5. Клапан. 6. Змеевик. 7. Ем-
кость с холодной проточной водой.

Производительность – до литра 32—42-градусного само-
гона в час (и это только первая перегонка браги, более кон-
центрированный напиток получается после второй, третьей
перегонки… и так далее).

Есть другой вариант «перегонного куба со змеевиком».

Рис. 7. 1. Топка. 2. Емкость для воды. 3. Труба. 4. Тру-
бопровод для водяного пара. 5. Емкость с брагой. 6. Трубо-
провод для спиртовых паров. 7. Термометр. 8. Банка. 9. Су-
хопарник. 10. Трубопровод к фильтру. 11. Фильтр с мед-
ными тарелками. 12. Змеевик. 13. Холодильник. 14. Арео-
метр (это так спиртометр обзывается по-научному). 15.
Емкость для самогона.



 
 
 

Он немного сложнее, но толку от него побольше будет, по-
тому как брага нагревается в нем раскаленным паром. Тру-
бопровод (4) лучше всего подогревать паяльной лампой или
газовой горелкой – пар, поступающий по нему, не остынет и
даже станет более горячим. Проходя через емкость с брагой
(5), пар будет насыщаться, вытягивая спирт из браги. Если
брага перегреется и выплеснется в змеевик, процесс пере-
гонки следует остановить, а змеевик очистить. Чтобы избе-
жать этого, между трубкой, выходящей из емкости с брагой,
и сухопарником устанавливается дополнительный фильтр.
Обычно это трехлитровый баллон с закатанной крышкой.

В крышке есть два отверстия – для принимающей и пере-
дающей трубки.

Если происходит выброс браги, то она попадает в эту бан-
ку, а не в сухопарник и змеевик.
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И напоследок – несколько полезных советов:
– Брагу ни в коем случае перегревать нельзя (может вы-

плеснуться через змеевик в сосуд с готовой продукцией или
разорвать систему);

– Змеевик прочищать регулярно. Если он забьется, давле-
ние может разорвать весь твой аппарат к чертям собачьим. В
лучшем случае отделаешься ожогами. В худшем – твои близ-
кие, родственники и друзья используют продукт, который ты
успеешь сделать, на твоих похоронах;

– Не жадничать. Наиболее качественный самогон получа-
ется примерно из половины залитой в емкость браги. Проще
говоря, когда чуть больше половины жидкости испарится, а
оставшаяся будет содержать вдвое больше вредных веществ
(например, сивушных масел), продолжай перегонку, но из-
готовленное тобой пойло добавь в новую закваску;

– Воду в системе охлаждения надо часто менять (чем она
холоднее, тем эффектнее происходит охлаждение спиртосо-
держащего пара), в идеале использовать проточную воду;

– Качество готового продукта зависит не от сложности и
навороченности аппарата, а от соблюдения технологическо-
го процесса на всех этапах, от приготовления браги до пере-
гонки…



 
 
 

 
Глава 2 Из чего

можно гнать самогон?
 
 
1
 

В народе самогон часто называют «табуретовкой».
И не без основания: его можно приготовить практически

из любого продукта, содержащего сахаристые и крахмали-
стые вещества.

Хоть из табуретки.
Справедливости ради отмечу, что табуретка – не самое

лучшее исходное сырье.
Содержание сахара и крахмала в древесине ничтожно ма-

ло. Ножки и спинку для технологического процесса придет-
ся измельчить в мелкую стружку.

Сомнительно, что закваска из табурета начнет бродить.
Она, скорее всего, просто заплесневеет и протухнет… Уси-
лий будет потрачено много, а выход самогона будет настоль-
ко мизерным, что проще не затеваться, – ну, разве что один
раз, из любопытства…
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Какое сырье для производства самогона предпочтитель-
нее?

Ответ на этот вопрос прост: то, которое лично для вас яв-
ляется наиболее доступным.

Самое лучшее сырье, как нетрудно догадаться, это все,
что содержит сахар (ягоды, фрукты), а также чистый сахар
или продукты питания на основе сахара: конфеты, варенье,
сиропы…

О количестве сахара, содержащемся в различных фруктах
и ягодах, ты узнаешь из таблицы, приведенной ниже.



 
 
 

В народе почему-то считают, будто из одного килограмма
сахара приготовляется один литр 70-градусного самогона.

Это заблуждение.
Профессиональные самогонщики уверяют, что в натуре

выход готового продукта несколько иной: из 10 кг сахара –



 
 
 

7 л крепкого самогона. Вот только сахар – продукт дорогой,
цены на него постоянно растут, и самогон получается из него
почти что золотой. Приходится обходиться конфетами (не
шоколадными, а карамелью и леденцами).

В конце восьмидесятых, когда Горбачев объявил в стране
сухой закон и россияне занялись самогоноварением, из ма-
газинов буквально вымели относительно дешевый тогда са-
хар и конфеты…

Из сырья, которое в магазинах продается, можно назвать
также недорогое печенье, хлеб, варенье (например, испор-
ченное, не выбрасывать же…), крахмал, томатную пасту и
печеный хлеб.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/agafya-zvonareva/luchshie-recepty-samogona/
https://www.litres.ru/agafya-zvonareva/luchshie-recepty-samogona/

	От автора
	Глава 1 Самогонные аппараты
	1
	2
	3
	4
	5
	7

	Глава 2 Из чего можно гнать самогон?
	1
	2

	Конец ознакомительного фрагмента.

