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Аннотация
Во все времена Бог посылает на Землю своих служителей.

Время и место, в которые жили и сияли своими добродетелями
святые, никогда не бывает случайным. Каждому святому, в
зависимости от его подвигов, дана своя благодать. Поэтому
и прибегают к ним в разных нуждах и при разных
обстоятельствах. В нашей книге собраны жизнеописания лишь
некоторых святых. Это, конечно, лишь малая часть того общего
подвига, который совершили верные последователи Бога на



 
 
 

протяжении существования человечества. Надеемся, что наши
труды принесут пользу читателям и помогут познакомиться с
чудотворным миром духовного бытия.
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Православный календарь.
Праздники, посты,

именины. Календарь
почитания икон

Богородицы. Православные
основы и молитвы

 
Предисловие

 
Что такое Православие? Что такое Церковь? Что такое ве-

ра? Многие люди в наше время задаются этими вопросами.
За десятилетия официального атеизма нарушилась вековая
традиция передачи религиозного знания и духовного опыта
в нашем народе. Многие люди, которые сегодня хотят при-
общиться к вере, стать частью Церкви, этого единого живого
организма, не имеют достаточной духовной основы, не име-
ют необходимых навыков и даже зачастую плохо представ-
ляют себе традиции и обряды Православия.

От этого незнания и неумения рождаются предрассуд-
ки, суеверия, неверные толкования вероучения и церковной



 
 
 

жизни. В другом случае, напротив, люди погружаются в тео-
ретическое изучение основ Православия, отметаясь от прак-
тического, молитвенного и духовного опыта веры. Как сказа-
но в книге Георгия Чистякова «Размышления с Евангелием в
руках»: «Так рождается христианство ума или православные
идеи, иными словами, православная не вера, а идеология».

Человеку необходима жизнь души, постоянная внутрен-
няя работа, труд, делание. Однако нельзя обходиться и без
знания основ вероучения – знания того, во что ты веришь.

Многие говорят: я верю в душе, зачем мне ходить в цер-
ковь? Бог даст мне то, что мне нужно, подарит мне Свое
знание и благословение. Но не нужно забывать, что Господь
ждет наших шагов к Себе. В притче про блудного сына Отец,
олицетворяющий Бога, стоял и ждал раскаявшегося грешни-
ка, но тот встретился с Отцом только тогда, когда сам раска-
ялся и вернулся домой. Один священник сказал: «Я не могу
считать себя православным человеком?»

Другими словами, как я могу не знать и не прочувствовать
то, во что верю?

Не многие знают и вполне понимают, что духовная жизнь
невозможна без Церкви и ее Таинств. И это не новая мысль.
Таинства установлены Самим Господом Иисусом Христом.
И только в них и через них осуществляется переход от Бога
к человеку Божественной благодати.

Все правила, обряды, которые есть в церковной жизни, не
случайны. Каждое движение священника на службе имеет



 
 
 

свой смысл. И если мы хотя бы постараемся немного узнать о
вере, поклоны, молитвы, песнопения, требования к внешне-
му виду и т. д. – все станет не пустой традицией и обрядом, а
осознанным поведением по отношению к Богу. Тогда станет
очевидным, например, что посещение каждого воскресного
богослужения – это исполнение заповеди, данной еще в Вет-
хом Завете, о седьмом дне, который человек должен отдать
Богу. А вечернее богослужение накануне – это неотъемле-
мая часть воскресной службы, и раньше они были едины.

Потребность измерять время возникла у людей очень дав-
но. Стремление хотя бы до некоторой степени согласовать
между собой сутки, месяц и год привело к появлению трех
календарных систем:

1) солнечный календарь, основанный на движении Солн-
ца, в котором стремились согласовать между собой сутки и
год;

2) лунный календарь, основанный на движении Луны,
цель которого – согласование суток и лунного месяца;

3) лунно-солнечный, в котором делается попытка согла-
совать между собой все три единицы времени.

Характерная особенность христианского календаря в том,
что он сочетает в себе принципы двух календарей – еврей-
ского лунно-солнечного и римского солнечного. Первому
соответствуют праздники подвижного цикла. Второму ка-
лендарю соответствуют праздники неподвижного цикла.

Лунно-солнечный календарь лежит в основе христиан-



 
 
 

ской пасхалии (системы правил и поправок для вычисления
даты празднования Пасхи на каждый год). Зависимые от

Пасхи праздники и покаянные дни (это Пасхальный цикл)
фиксируются у нас по календарю, который именуется по-
движным (потому что его дни передвигаются каждый год по
числам месяца). Еще он называется триодным, потому что
богослужебные тексты всех этих дней содержит книга с гре-
ческим названием Триодь.

Календарь, по-другому называется месяцесловом. Меся-
цеслов, или святцы, – церковный календарь с указанием па-
мятей святых и круга церковных праздников. Месяцеслов
содержит только неподвижные праздники годового богослу-
жебного круга.

Целью нашего календаря, собственно, является описание
каждого дня года. Чем знаменателен тот или иной день: па-
мять каких святых празднуется данного числа, какой отме-
чается великий, двунадесятый или иной праздник и т. д. Ме-
сяцеслов может содержать также указания на особенности
богослужения в тот или иной день.

В описание каждого дня входит: дата – по новому стилю
и в скобках по старому; перечень святых, а также указание
праздника и празднования иконе Божией Матери – если они
есть в этот день.

Например:
3 июня (21 мая ст. ст.)
Равноапп. царя Константина (337) и матери его царицы



 
 
 

Елены (327).
Владимирской иконы Божией Матери (1521)…
В некоторых случаях курсивом обозначены евангельские

чтения, которые принято читать на службе в память того или
иного праздника или святого:

Богородицы: Флп., 240 зач., II, 5—11. Лк., 54 зач., X, 38–
42; XI, 27—28.

В дни непереходящих праздников (дата которых каждый
год не меняется) и особо почитаемых святых дано описание
события праздника или жизни Божьего угодника.

Например, 19 января (6 января ст. ст.) – Святое Богоявле-
ние. Крещение Господне. А 2 мая (19 апреля ст. ст.) совер-
шается память блаженной Матроны Московской.

В праздничные дни также приводятся молитвы (тропари,
кондаки), посвященные празднику, иконе или святому.



 
 
 

 
Сокращения, принятые
в церковных календарях

 
Сокращение множественного числа термина образуется,

как правило, от сокращения единственного числа путём
удвоения последней буквы.

Пример:
св. – святой,
свв. – святые.
ап. – апостол
апп. – апостолы
архиеп. – архиепископ
архиепп. – архиепископы
архим. – архимандрит
архимм. – архимандриты
бесср. – бессребреник, бессребреники
блгв. – благоверный (благоверная)
блгвв. – благоверные
блж. – блаженная, блаженный
блжж. – блаженные
вел. – великий, великая
вмц. – великомученица
вмцц. – великомученицы
вмч. – великомученик



 
 
 

вмчч. – великомученики
диак. – диакон
ев. – евангелист
еп. – епископ
епп. – епископы
игум. – игумен
иером. – иеромонах
иеросхим. – иеросхимонах
имп. – император
исп. – исповедник, исповедница
кн. – князь
кнн. – князья
кнг. – княгиня
кнж. – княжна
митр. – митрополит
митрр. – митрополиты
мч. – мученик
мчч. – мученики
мц. – мученица
мцц. – мученицы
новмч. (новомуч.) – новомученик
новосвщмч. – новосвященномученик
патр. – патриарх
патрр. – патриархи
прав. – праведный
правв. – праведные



 
 
 

пресвит. – пресвитер
прор. – пророк
прорр. – пророки
пророчц. – пророчица
просвет. – просветитель, просветительница
прот. – протоиерей
протопресв. – протопресвитер
прмч. – преподобномученик
прмчч. – преподобномученики
прмц. – преподобномученица
прмцц. – преподобномученицы
прп. (вне календаря допустимо преп.) – преподобный
прпп. – преподобные
равноап. – равноапостольный, равноапостольная
равноапп. – равноапостольные
св. – святой, святая
свв. – святые
свт. – святитель
свтт. – святители
свящ. (вне календаря) – священник
сщмч. – священномученик
сщмчч. – священномученики
столпн. – столпник
страст. – страстотерпец
схим. – схимонах
чудотв. – чудотворец



 
 
 

юрод. – юродивый



 
 
 

 
Календарь с указанием

праздничных дней,
именин, молитвами святым

 
 

1 января (19 декабря ст. ст.)
 

Мч. Вонифатия (290). Мчч. Илии, Прова и Ариса, егип-
тян (308). Мчч. Полиевкта и Тимофея диакона (IV). Свт.
Григория, еп. Омиритского (ок. 552). Свт. Вонифатия Мило-
стивого, еп. Ферентийского (VI). Прп. Илии Муромца, Пе-
черского (1188).

 
Мученик Вонифатий

Тарсийский и праведная Аглаида
 

Некогда в Риме проживала женщина по имени Аглаида.
Ее отец в прошлом был начальником города. Будучи моло-
дой и красивой, обладая богатыми имениями, она предава-
лась разным грехам.

У нее был раб Вонифатий, который управлял ее имения-
ми и был ее сожителем. Вонифатий был не лишен доброде-
телей: был милостив к нищим и отзывчив ко всем, кого по-



 
 
 

стигало несчастие. Имея твердое желание исправиться, Во-
нифатий часто молился Богу, чтобы Он помог стать господи-
ном над своими страстями. Аглаида и Вонифатий чувство-
вали угрызения совести и хотели как-то смыть свой грех.

Аглаида узнала, что если с благоговением хранить в доме
мощи святых мучеников, то их молитвами легче получить
спасение. Она снарядила Вонифатия на Восток, где в то вре-
мя шло жестокое гонение на христиан, и просила привезти
мощи какого-либо мученика, чтобы он стал их руководите-
лем и покровителем. Вонифатий на прощание, смеясь, спро-
сил: «А что, госпожа, если я не найду мощей, а сам постра-
даю за Христа, примешь ли ты мое тело с честью?» Аглаи-
да, рассмеявшись, назвала его грешником, но затем, укоряя,
сказала, что ему следует тщательно хранить себя от всякого
безобразия и насмешничества: святое дело нужно совершать
честно и благоговейно.

Вонифатий задумался над ее словами. В пути он много
думал и решил поститься: не есть мяса, не пить вина и усерд-
но молиться.

Наконец Вонифатий и его сопровождающие прибыли в
Киликию (Малая Азия), в город Таре, где царем Диоклети-
аном и соправителем его Максимианом проводилось жесто-
кое гонение на христиан, верующие подвергались тяжким
мучениям. Вонифатий оставил в гостинице своих спутников
и пошел на городскую площадь, где мучили праведников.
Там он увидел страшное зрелище. Множество народа собра-



 
 
 

лось смотреть на страдания христиан. Один из них висел
вниз головой, а на земле под ним был разведен огонь. Дру-
гой был крестообразно привязан к четырем столбам. Третий
лежал, перепиленный пилой. Четвертого мучители строгали
острыми орудиями. Другим выкалывали глаза, отсекали ча-
сти тела, сажали на кол. У одного были сломаны кости, у дру-
гого были отсечены руки и ноги, и он катался по земле… Но
странно: на всех лицах была видна духовная радость, потому
что переносить нестерпимые для человека мучения мучени-
кам помогал Сам Бог.

Потрясенный зрелищем страшных пыток, видя просвет-
ленные лица святых мучеников, Вонифатий бросился к ним,
начал обнимать мучеников и громко воскликнул: «Велик
Бог христианский! Велик Он, ибо помогает рабам Своим и
укрепляет их в столь великих муках!»

Тогда судья спросил Вонифатия, кто он. Вонифатий отве-
тил: «Первое и самое любимое мое имя – христианин; при-
шел же сюда я из Рима; имя же, данное мне от родителей –
Вонифатий». Затем блаженный отказался принести жертву
идолам. Его тут же предали на мучения: раздели и, повесив
вверх ногами, били так, что мясо отпадало от костей. Затем
палачи вонзали ему иглы под ногти, но чудо! – он остался
невредим.

Наконец был дан приказ влить мученику в горло расплав-
ленное олово. Пока его растапливали, святой, воздев к небу
руки, молился: «Господи Боже мой, Иисусе Христе, укре-



 
 
 

пивший меня в перенесенных мною муках, пребуди и ныне
со мной, облегчая мои страдания. Ты – единственное мое
утешение: даруй же мне явное знамение того, что Ты помо-
гаешь мне победить сатану и этого неправедного судью: ради
Тебя я страдаю». Потом он попросил святых мучеников сво-
ими молитвами помочь ему претерпеть страшную муку. Му-
чители открыли ему рот железными орудиями и влили олово
в горло, но не причинили вреда святому. Присутствовавшие,
увидев такое чудо, восклицали: «Велик Бог христианский!
Велик есть Царь – Христос! Все веруем в Тебя, Господи!»

Окружавшие судилище люди пришли в возмущение, они
стали бросать в судью камни, а затем устремились к язы-
ческому капищу, чтобы опрокинуть идолов. На следующее
утро, когда волнения несколько затихли, судья вновь при-
звал Вонифатия. Его хотели бросить в котел с кипящей смо-
лой, но его защитил сошедший с небес Ангел. Тогда свято-
го приговорили к смерти. Перед казнью мученик взмолился
Богу, прося Его милости и вразумления людям, заблуждаю-
щимся в язычестве. Из ран казненного Вонифатия потекли
кровь и молоко; видя такое чудо, около 550 человек уверо-
вали во Христа.

Спутники святого Вонифатия нашли его тело, выкупили
его за 500 золотых монет и повезли в Рим.

Накануне их прибытия Аглаиде во сне явился Ангел и
рассказал о случившемся, наказав ей почитать мощи Вони-
фатия. Аглаида построила храм во имя святого мученика и



 
 
 

положила там мощи, прославившиеся множеством чудес.
Раздав нищим все свое имение, она удалилась в мона-

стырь, где провела в покаянии восемнадцать лет и при жиз-
ни стяжала чудесный дар изгонять нечистых духов. Похоро-
нили святую близ могилы мученика Вонифатия. Мученику
Вонифатию молятся об избавлении от греха пьянства, нар-
комании и курения.

Тропарь мученику Вонифатию, глас 4
Мученик Твой, Господи Вонифатие, во страдании своем

венец прият нетленный от Тебе Бога нашего имеяй бо кре-
пость Твою, мучителей низложи, сокруши и демонов немощ-
ныя дерзости того молитвами спаси души наши.

Кондак мученика Вонифатия, глас 4
Священие непорочное/самоволъне тебе привел ecu,/ Иже

от Девы тебе ради родитися хотящему,/ святе венченосче,//
премудре Вонифатие.

 
Святой Вонифатий Милостивый

 
Святой Вонифатий был родом из Тускийской области в

Италии. Он еще с детства отличался любовью к нищим, ко-
гда ему приходилось увидеть кого-нибудь раздетым, он сни-
мал с себя одежду и отдавал нищему. Поэтому Вонифатий
мог вернуться домой без хитона или свиты (названия грече-
ской одежды – нижней и верхней), и мать его, сама бывшая
бедной вдовой, часто сердилась на него и говорила: «Напрас-



 
 
 

но ты так поступаешь, одевая нищих, сам будучи нищим».
Однажды она вошла в житницу, в которой на весь год был

заготовлен хлеб, и нашла ее пустой: Вонифатий тайно раздал
бедным все запасы. Мать заплакала, стала бить себя по лицу
и сокрушаться: где теперь ей было найти запасов на весь год.
Услышав ее, Вонифатий попытался ее утешить, но его слова
не могли успокоить ее печаль и тревогу. Тогда он попросил
мать выйти из житницы. Сам мальчик пал на колени и стал
горячо молиться – и тотчас житница наполнилась пшеницей.
Вонифатий, возблагодарив Бога, позвал мать. С тех пор она
больше не запрещала сыну помогать нищим и позволяла от-
давать им столько, сколько ему потребуется.

Святой Вонифатий впоследствии стал епископом в горо-
де Ферентине (в Италии) и совершил много чудес. Ферен-
тийская епископия находилась в большой бедности. Епископ
не имел на свое пропитание никакого церковного имуще-
ства, кроме одного дохода с виноградника, принадлежавше-
го церкви.

Однажды был большой град и побил все лозы с ягодами,
так что осталось лишь немного кистей винограда. Блажен-
ный Вонифатий, войдя в виноградник, увидел, что все поби-
то, и лишь поблагодарил Бога за новое испытание.

В один день он велел своему пресвитеру приготовить все
имевшиеся в доме сосуды для вина. Сам он с помощником
разлил понемногу небольшое количество вина, выжатое из
сохранившихся лоз, во все сосуды. Святой повелел позвать



 
 
 

нищих и по обычаю раздать им церковное вино. И чудо:
в кувшинах образовалось столько вина, сколько потребова-
лось для всех пришедших. После этого хранилище было за-
печатано. А через три дня оказалось, что все сосуды и кув-
шины были переполнены вином. Святой запретил ему гово-
рить кому-либо об этом, избегая человеческой славы.

В другой раз в день памяти святого мученика Прокла
(12/25 июля) святой Вонифатий предсказал гибель нечести-
вого скомороха.

Однажды Вонифатий, не имея своих денег, отдал нищим
двадцать монет своего внука, пресвитера Констанция. Кон-
станций сильно расстроился, узнав об этом. Тогда святой от-
правился в церковь Пресвятой Богородицы и помолился Бо-
гу. И Господь помог Своему служителю – неожиданно перед
святым появились двадцать новых монет.

Однажды Вонифатий принял у себя двух путешествую-
щих, провожая их, он в благословение дал им небольшой со-
суд с вином. В продолжение пути они несколько раз пили из
него вино, но оно не только не убывало, но всегда до краев
наполняло сосуд.

Известно также и о другом чуде, совершенном милости-
вым и щедрым святым, про которое рассказал один из кли-
риков той страны. Однажды епископ Вонифатий вошел в
свой виноградник и увидел, что множество гусениц покры-
вает листья растений, вся зелень должна была погибнуть. То-
гда святой сказал гусеницам: «Заклинаю вас именем Господа



 
 
 

нашего Иисуса Христа, уйдите отсюда, и не смейте больше
есть этой травы». И по слову Божьего угодника все до одной
гусеницы немедленно вышли из виноградника.

Епископу Вонифатию Милостивому молятся, чтобы он
помогал смиренно творить милостыню и ходатайствовал
пред Господом, чтобы по его предстательству не кончалось
«потребное для привременной жизни». Ему также молятся
о избавлении от пьянства.

Молитва
О, всесвятый Вонифатие, милостивый раб Милосердо-

го Владыки! Услыши прибегающих к тебе, одержимых па-
губным пристрастием к винопитию, и, как в своей земной
жизни ты никогда не отказывал в помощи просящим тя,
так и теперь избави этих несчастных (имена). Некогда, бо-
гомудрый отец, град побил твой виноградник, ты же, воз-
дав благодарение Богу, велел немногие сохранившиеся гроз-
ды положи́ти в точиле и позвати нищих. Затем, взяв но-
вое вино, ты разлил его по каплям во все сосуды, бывшие в
епископии, и Бог, исполняющий молитву милостивых, совер-
шил преславное чудо: вино в точиле умножилось, и нищие
наполнили свои сосуды. О, святителю Божий! Как по тво-
ей молитве умножилось вино для нужд церкви и для поль-
зы убогих, так ты, блаженный, уменьши его теперь там,
где оно приносит вред, избави от пристрастия к нему пре-
дающихся постыдной страсти вино–пития (имена), исцели



 
 
 

их от тяжкого недуга, освободи от бесовского искушения,
утверди их, слабых, дай им, немощным, крепость и силу бла-
гоу спешно перенести это искушение, возврати их к здоро-
вой и трезвой жизни, направи их на путь труда, вложи в
них стремление к трезвости и духовной бодрости. Помоги
им, угодник Божий Вонифатие, когда жажда вина станет
жечь их гортань, уничтожи их пагубное желание, освежи
их уста небесною прохладою, просветиихочи, постави их но-
ги на скале веры и надежды, чтобы, оставив свое душевред-
ное пристрастие, влекущее за собой отлучение от Небес-
ного Царствия, они, утвердившися в благочестии, удостои-
лись непостыдной мирной кончины и в вечном свете беско-
нечного Царства Славы достойно прославляли Господа на-
шего Иисуса Христа со Безначальным. Его Отцем и с Пре-
святым, и Животворящим Его Духом во веки веков. Аминь.

Тропарь Вонифатию Милостивому, глас 4
Правило веры и образ кротости, /воздержания учителя

яви тя стаду твоему яже вещей истина: сего ради стяжал
ecu смирением высокая, нищетою богатая. Отче священно-
началъниче Вонифатие, моли Христа Бога спастися душам
нашим.

Кондак Вонифатия Милостивого, глас 2
Божественный гром, труба духовная, веры насадителю

и отсекателю ересей, Троицы угодниче, /великий святителю
Вонифатие, со Ангелы предстоя присно, моли непрестанно
о всех нас.



 
 
 

 
Преподобный Илия

Муромец, Печерский
 

Преподобный Илия Муромец, Печерский, по прозвищу
Чоботок, был уроженцем города Мурома, и народное преда-
ние отождествило его со знаменитым богатырем Ильей Му-
ромцем, о котором пелись русские былины.

О преподобном Илии известно, что он скончался, сложив
персты правой руки для молитвы так, как принято и теперь в
Православной Церкви – три первые перста вместе, а два по-
следних пригнув к ладони. В период борьбы со старообряд-
ческим расколом (конец XVII—XIX вв.) этот факт из жи-
тия святого служил сильным доказательством в пользу трёх-
перстного сложения.

 
Мученики Илия, Пров и Арис Египтяне

 
Мученики Илия, Пров и Арис, родом из Египта, самоот-

верженно служили в темнице узникам-христианам во время
гонения Максимина (305—313). За это были схвачены, пре-
терпели тяжкие мучения и были преданы смерти (308).



 
 
 

 
Святитель Григорий,
епископ Омиритский

 
Святитель Григорий, епископ Омиритский, сын Агапия и

Феодотии, от юности был исполнен благодати Божией и имел
дар исцелений и чудотворений. Промысл Божий вел его к
святительскому служению. Еще в сане диакона в Медиола-
не он услышал предсказание о своем жребии от старца-от-
шельника, а затем получил подтверждение его слов от дру-
гого духоносного старца схимника, подвизавшегося в горах.
Когда Григорий пришел к схимнику за наставлением, про-
изошло чудо: старец явился в огненном столпе, а ночью он
видел его молящимся над землей. Старец открыл святому
Григорию, что ему надлежит, помолившись в Риме святым
Вонифатию и Аглаиде, направиться в Александрию, принять
там сан епископа и укреплять веру Христову в городе Негра-
не, в Эфиопии. Чтобы у Григория не оставалось сомнений
в истинности его слов, старец показал, что ему известна со-
кровенная тайна: в видении святому Григорию являлись свя-
тые первоверховные апостолы Петр и Павел и возложили на
него архиерейский омофор.

Выполняя Божие повеление, святой Григорий, после
недолгого пребывания в Карфагене, где был диаконом, при-
был в Рим. Там он еще раз удостоился явления святого апо-
стола Петра у гроба святых Вонифатия и Аглаиды, кото-



 
 
 

рый дал ему послушание помочь христианам, страдающим
за Имя Господне в Негране. А ночью он видел во сне апосто-
ла Павла, и тот поднес ему чашу с елеем в предзнаменование
получения благодати святительства.

В это время войсками царя Эфиопии Елезвоя (память 6
ноября) был освобожден от царя Дунаана, происходивше-
го из еврейского рода, Омиритский город Негран, в кото-
ром восстановилось христианство. Но вся церковная иерар-
хия была беспощадно истреблена еврейскими завоевателя-
ми, поэтому Елезвой отправил послов к патриарху Алексан-
дрийскому просить для Неграна епископа и клир для хра-
мов. После молитв патриарху явился святой апостол Марк,
повелевая найти диакона Григория и, посвятив его в сан пре-
свитера и затем епископа, отправить к Елезвою. Патриарх
так и поступил. Во время хиротонии была явлена над святым
Григорием особая благодать Божия.

Прибыв в Омирит, святой Григорий стал восстанавливать
христианские святыни и проповедовать истину язычникам
и иудеям. Святитель Григорий помазал на царство нового
царя Авраамия, который велел креститься всем своим под-
данным. Тогда знатные евреи обратились к царю с прось-
бой, чтобы он назначил состязание в вере между ними и хри-
стианами, обещая, если в этом споре победят христиане, то
иудеи примут Крещение. Через сорок дней состоялся дис-
пут, продолжавшийся несколько дней. Святитель Григорий
опроверг все доводы еврейского старейшины, раввина Ер-



 
 
 

вана, пользуясь только текстами Ветхого Завета. В видении
Ерван увидел святого пророка Моисея, который поклонял-
ся Господу Иисусу Христу. Пророк сказал Ервану, что тот
противится истине и потому будет побежден. Благодатью Бо-
жией христианская правда одолевала, но Ерван никак не хо-
тел признать себя побежденным и сделал последнюю отча-
янную попытку. Он дерзко сказал: «Если хочешь, чтобы я
душой уверовал в твоего Христа и признал, что твой Бог –
Бог Истинный, – то покажи мне Его, епископ!» Святитель
ответил: «Великого ты просишь. Не с человеком споришь, а
с Богом. Но, чтобы утвердить в людях Своих веру, Господь
может сотворить знамение». В страхе и с дерзновением ожи-
дали христиане, что произойдет дальше. Святой Григорий,
имея непоколебимую веру в Бога и крепко уповая на Него,
стал молиться вслух. Он вспоминал тайну воплощения Бога
Слова, чудеса земной Его жизни, Тридневное Воскресение и
Вознесение на Небеса, призывал силу Животворящего Кре-
ста: «Яви Себя, Господи, – молил святитель Христов, – ради
славы Святого Имени Твоего!»

Когда он кончил молитву, земля сотряслась, на востоке
отверзлось небо, и в светлом облаке, в пламени и огненных
лучах сходил на землю Господь Иисус Христос, и был слы-
шан глас Господень: «Ради молитвы епископа Григория ис-
целит вас Распятый отцами вашими».

Подобно апостолу Павлу до принятия им апостольства,
который на пути в Дамаск ослеп от Небесного света, ослепли



 
 
 

евреи и просили святого епископа исцелить их. Приняв свя-
тое Крещение, все они исцелились. Раввин Ерван получил
христианское имя Лев.

После этого величайшего чуда святитель Григорий еще
более тридцати лет управлял омиритской паствой. Почил он
в 552 году и был погребен в усыпальнице Великой церкви.



 
 
 

 
2 января (20 декабря ст. ст.)

 
Предпразднство Рождества Христова. Сщмч. Игнатия Бо-

гоносца (107). Прав. Иоанна Кронштадтского, чудотворца
(1908). Свт. Антония, архиеп. Воронежского (1846). Свт.
Филогония, еп. Антиохийского (323). Свт. Даниила, архиеп.
Сербского (1338). Прп. Игнатия, архим. Печерского (1435).

Новодворской и Леньковской (Новгород-Северской),
именуемой «Спасительница утопающих», икон Божией Ма-
тери.

Прав.: Евр., 311 зач., IV, 14—V, 6. Мф., 11 зач., V, 14—19.
Сщмч.: Евр., 311 зач., IV, 14—V, 6. Мк., 41 зач., IX,

33—41.
 

Праведный Иоанн Кронштадтский
 

Праведный Иоанн Кронштадтский родился 1 ноября 1829
года в селе Сура Пинежского уезда Архангельской губернии
в семье бедного сельского дьячка Илии Сергиева и жены его
Феодоры Власьевны. Новорожденный казался столь слабым
и болезненным, что родители поспешили тотчас же окре-
стить его, причем нарекли его Иоанном, в честь преподобно-
го Иоанна Рыльского, празднуемого в тот день. Вскоре после
крещения младенец Иоанн стал заметно поправляться. Бла-
гочестивые родители, приписав это благодатному действию



 
 
 

святого таинства крещения, стали с особой ревностью на-
правлять его мысль и чувство к Богу, приучая его к усердной
домашней и церковной молитве. Отец с раннего детства по-
стоянно брал его в церковь и тем воспитал в нем особенную
любовь к богослужению.

По примеру родителей сын Ваня привык терпеливо пере-
носить нужду и всегда полагаться на Божию помощь. На ше-
стом году отрок Иоанн с помощью отца начал учиться гра-
моте. Но грамота вначале плохо давалась мальчику и дома, и
в приходском училище, куда отец определил его, собрав по-
следние средства. Иоанн часто молился о даровании ему ра-
зумения в науках. Однажды ночью после такого слезного мо-
ления у него «точно завеса спала с глаз, как будто раскрылся
ум в голове», «легко и радостно стало на душе», как вспо-
минал отец Иоанн позднее. Ему ясно представился учитель
того дня, его урок, он вспомнил даже, о чем и что он гово-
рил. Чуть засветлело, он вскочил с постели, схватил книги
– и о, счастие! – с того дня он стал читать гораздо лучше,
стал хорошо понимать все и запоминать прочитанное. Как
вспоминал он сам: «В короткое время я подвинулся вперед
настолько, что уже перестал быть последним учеником. Чем
дальше, тем лучше я успевал в науках».

Одним из первых Иоанн Сергиев окончил училище, по-
том так же успешно Архангельскую духовную семинарию, а
потом был принят на казенный счет в Санкт-Петербургскую
духовную академию. Еще учась в семинарии, он лишился



 
 
 

отца и, чтобы не оставлять мать без поддержки, добился в
правлении академии назначения на канцелярскую работу и
весь свой скудный заработок отсылал ей.

Однажды, размышляя о предстоящем ему служении
Церкви Христовой во время уединенной прогулки, он, вер-
нувшись домой, заснул и во сне увидел себя священником,
служащим в Кронштадтском Андреевском соборе, в кото-
ром в действительности он никогда еще не был. Он принял
это за указание свыше. Скоро сон сбылся с буквальной точ-
ностью. В 1855 году, когда Иоанн Сергиев окончил курс ака-
демии со степенью кандидата богословия, ему предложено
было вступить в брак с дочерью протоиерея Кронштадтского
Андреевского собора К. Несвитского Елизаветой и принять
сан священника для служения в том же соборе. Вспомнив
свой сон, он принял это предложение.

12 декабря 1855 года совершилось его посвящение в свя-
щенника. Когда он впервые вошел в Кронштадтский Андре-
евский собор, он остановился почти в ужасе на его поро-
ге: это был именно тот храм, который задолго до того пред-
ставлялся ему в детских видениях. Вся остальная жизнь от-
ца Иоанна и его пастырская деятельность протекала в Крон-
штадте, почему многие забывали даже его фамилию «Сер-
гиев» и называли его «Кронштадтский», да и сам он нередко
так подписывался.

Брак требуется обычаями Церкви для иерея, проходяще-
го свое служение в миру. Но брак отца Иоанна и Елизаветы



 
 
 

Несвитской был не плотским, они жили как брат с сестрой.
«Счастливых семей, Лиза, и без нас много. А мы с тобою да-
вай посвятим себя на служение Богу», – так сказал он своей
жене в первый же день своей брачной жизни.

С первого же дня после рукоположения батюшка Иоанн
всецело отдал себя на служение Господу и людям и стал еже-
дневно служить Божественную литургию. Он молился, учил
и помогал многим. Его усердие было поразительно. На ли-
тургии отец Иоанн молился горячо, требовательно, дерзно-
венно.

При первом же знакомстве с паствой отец Иоанн увидел,
что здесь ему предстоит не меньшее поле для самоотвержен-
ной и плодотворной пастырской деятельности, нежели в да-
леких языческих странах. Безверие, иноверие и сектантство,
не говоря уже о полном религиозном равнодушии, процвета-
ли тут. Кронштадт был местом административной высылки
из столицы разных порочных людей. Кроме того, там много
было чернорабочих, работавших главным образом в порту.
Все они ютились по большей части в жалких лачугах и зем-
лянках, попрошайничали и пьянствовали. Городские жите-
ли немало терпели от этих морально опустившихся людей.
Ночью не всегда безопасно было пройти по улицам, ибо был
риск подвергнуться нападению грабителей.

«Нужно любить всякого человека и в грехе его, и в позоре
его, – говорил отец Иоанн. – Не нужно смешивать человека
– этот образ Божий – со злом, которое в нем»… С таким со-



 
 
 

знанием он пошел к людям и шел всю жизнь, всех побеждая
и возрождая силой своей истинно пастырской состраждущей
любви.

На, казалось бы, нравственно погибших людей, презира-
емых всеми, обратил свое внимание исполненный духа под-
линной Христовой любви великий пастырь. Ежедневно стал
он бывать в их убогих жилищах, беседовал, утешал, ухажи-
вал за больными и помогал им материально, раздавая все,
что имел, нередко возвращаясь домой раздетым и даже без
сапог. Эти кронштадтские «босяки», «подонки общества»,
которых отец Иоанн силою своей сострадательной пастыр-
ской любви опять делал людьми, возвращая им утраченный
ими человеческий образ, первыми открыли святость отца
Иоанна.

Такой необычный пастырский подвиг молодого пастыря
стал вызывать нарекания и даже нападки на него со всех сто-
рон. Многие долго не признавали искренности его настро-
ения, глумились над ним, клеветали на него устно и печат-
но, называли его юродивым. Но все эти испытания и глум-
ления отец Иоанн мужественно переносил, ни в чем не из-
меняя принятого им образа жизни. И, с Божией помощью,
он победил.

Свое служение милосердия отец Иоанн не оставлял ни-
когда. Он не понаслышке знал, что такое нужда и нищета.
Огромные суммы, которые ему жертвовали уже как всена-
родно известному праведнику и пастырю, он тратил на бед-



 
 
 

ных. Ежедневно кормил тысячу нищих. Устроил в Крон-
штадте замечательное учреждение – Дом Трудолюбия, со
школой, церковью, мастерскими и приютом. При этом Доме
имелись лечебница, курсы для обучения ремеслу, школы для
детей (на 300 человек) и для взрослых, ночлежный и стран-
ноприимный дом. Не забывал праведный Иоанн и свою ро-
дину – Суру. Часто приезжал туда. Открыл там лавку, где
продавались по дешевой цене необходимые в крестьянском
быту товары. Построил каменную церковь в честь святите-
ля Николая, а также школу. А в 1899 году основал в Суре
женский монастырь. При нем имелась школа, где обучались
ежегодно от 30 до 50 крестьянских девочек.

Хотя однажды отец Иоанн и говорил, что он не ведет ас-
кетической жизни, но это, конечно, сказано было им лишь по
глубокому смирению. В действительности, тщательно скры-
вая от людей свое подвижничество, отец Иоанн был вели-
чайшим аскетом. В основе его аскетического подвига лежала
непрестанная молитва и пост. Строгого поста, как душевно-
го, так и телесного, требовало от него и ежедневное совер-
шение Божественной литургии, которое он поставил себе за
правило.

Скоро открылся в отце Иоанне и дивный дар чудотворе-
ния, который прославил его на всю Россию и даже далеко
за пределами ее. Неверующая интеллигенция и ее печать на-
меренно замалчивали эти явления силы Божией. Но все же
очень много чудес записано и сохранено в памяти. Сам отец



 
 
 

Иоанн смиренно принял новый пастырский долг. После двух
первых исцелений, который совершил Бог его молитвами,
отец Иоанн сказал: «Я тогда в этих двух случаях прямо уже
усмотрел волю Божию, новое себе послушание от Бога – мо-
литься за тех, кто будет этого просить».

По молитве отца Иоанна совершалось и теперь, по его бла-
женной кончине, продолжает совершаться множество див-
ных чудес. Излечивались молитвой и возложением рук свя-
того праведника самые тяжкие болезни, когда медицина от-
казывалась. Исцеления совершались как наедине, так и при
большом стечении народа, а часто и заочно. Достаточно бы-
ло иногда написать письмо отцу Иоанну или послать теле-
грамму, чтобы чудо исцеления совершилось. По молитве от-
ца Иоанна прозревали слепые. Особенно замечательно про-
исшедшее на глазах у всех чудо в селе Кончанском (Суворов-
ском), описанное случайно находившейся тогда там суворов-
ской комиссией профессоров военной академии (в 1901 го-
ду). Женщина, много лет страдавшая беснованием и приве-
денная к отцу Иоанну в нечувствительном состоянии, через
несколько мгновений была им совершенно исцелена и при-
ведена в нормальное состояние вполне здорового человека.

Во время службы письма и телеграммы приносились от-
цу Иоанну прямо в алтарь, и он тут же прочитывал их и мо-
лился о тех, кого просили помянуть. Святой исцелял силой
своей молитвы не только русских православных людей, но и
мусульман, и евреев, и обращавшихся к нему из-за границы



 
 
 

иностранцев. Этот великий дар чудотворения был наградой
праведнику за его великие подвиги – молитвенные труды,
пост и самоотверженные дела любви к Богу и ближним.

Отец Иоанн был замечательным проповедником. Было
издано и собрание сочинений отца Иоанна, состоящее из
нескольких томов. Особой популярностью у верующих поль-
зуется его пастырский дневник «Моя жизнь во Христе». Это
был дневник духовной жизни святого отца, запись благодат-
ных мыслей и чувств, которых удостоился он, по его соб-
ственным словам, «от просвещающего Духа Божия в минуты
глубокого внимания и испытания себя, особенно во время
молитвы». «Моя жизнь во Христе» ярко свидетельствует об
аскетической борьбе с греховными помыслами, этой «неви-
димой брани» которую заповедуют всем истинным христиа-
нам древние великие отцы-подвижники. Дневник этот нель-
зя только «прочитать» – его надо всегда перечитывать, и все-
гда найдешь что-то новое, живое, святое.

«Моя жизнь во Христе» уже вскоре после своего выхода в
свет настолько привлекла к себе всеобщее внимание, что бы-
ла переведена на несколько иностранных языков, а у англи-
канских священников сделалась даже любимой настольной
книгой. Основная мысль всех письменных творений Крон-
штадтского святого – необходимость истинной горячей веры
в Бога и жизни по вере, в непрестанной борьбе со страстями,
преданность вере и Церкви Православной как единой спаса-
ющей.



 
 
 

Свыше двадцати пяти лет отец Иоанн был педагогом в
кронштадтских училище и классической гимназии, где он
преподавал Закон Божий. На его занятиях не было неспо-
собных. Он не заставлял учеников зубрить Евангельские за-
поведи «из-под палки», а старался, чтобы они усваивали их
сердцем и следовали им в жизни. Особенное значение отец
Иоанн придавал чтению житий святых и всегда приносил
на уроки отдельные жития, которые раздавал учащимся для
чтения на дому. Заступался за неуспевающих учеников, сам
принимался за их исправление и помогал становиться полез-
ными для общества.

По свидетельству очевидцев и сослуживших, совершение
отцом Иоанном Божественной литургии представляло со-
бою непрерывный горячий молитвенный порыв к Богу. Сле-
зы умиления лились из его глаз, но он не замечал их.

Все перерождались и чувствовали, как лед сомнения и
неверия постепенно таял и заменялся теплотой веры. Во вре-
мя службы он был воистину посредником между Богом и
людьми, ходатаем за грехи их, был живым звеном, соединяв-
шим Церковь земную, за которую он предстательствовал, и
Церковь небесную, среди членов которой он витал в те ми-
нуты духом.

После службы, сопровождаемый тысячами верующих,
отец Иоанн выходил из собора и отправлялся в Петербург
по многочисленным вызовам к больным. И редко когда воз-
вращался домой ранее полуночи. Надо полагать, что многие



 
 
 

ночи он совсем не имел времени спать.
Но и самая слава отца Иоанна была его величайшим по-

двигом, тяжким трудом. Всюду, где бы он ни показался,
около него мгновенно вырастала толпа жаждавших хотя бы
лишь прикоснуться к чудотворцу. По желанию верующих от-
цу Иоанну приходилось предпринимать поездки в разные го-
рода России. Эти поездки были настоящим триумфом сми-
ренного Христова служителя. Стечение народа определя-
лось десятками тысяч, и все бывали объяты чувствами сер-
дечной веры и благоговения, страхом Божиим и жаждой по-
лучить целительное благословение. Не только Харьковский
собор, но и площадь около него во время служения отца
Иоанна 15 июля 1890 года не могли вместить молящихся,
которые наполняли даже все прилегающие улицы.

К тяжелому подвигу служения людям в последние годы
жизни святого присоединился мучительный личный недуг –
болезнь, которую он кротко и терпеливо переносил, никому
никогда не жалуясь. Решительно отверг он предписания зна-
менитых врачей, пользовавших его, поддерживать свои силы
скоромной пищей. Вот его слова: «Благодарю Господа мое-
го за ниспосланные мне страдания для предочищения моей
грешной души. Оживляет – Святое Причастие».

В отношении к России отец Иоанн явил собою образ гроз-
ного пророка Божия, проповедующего истину, обличающего
ложь, призывающего к покаянию и предрекающего близкую
кару Божию за грехи и за богоотступничество. Будучи сам



 
 
 

образом кротости и смирения, любви к каждому человеку,
независимо от национальности и вероисповедания, святой с
великим негодованием относился ко всем безбожным, ма-
териалистическим и вольнодумным либеральным течениям,
которые распространялись в нашей стране в то время. Он
понимал, что они подрывали веру русского народа и подка-
пывали тысячелетний государственный строй России. «Бед-
ное отечество, когда-то ты будешь благоденствовать?! Толь-
ко тогда, когда будешь держаться всем сердцем Бога, Церк-
ви, любви к Царю и Отечеству и чистоты нравов», – говорил
он.

Праведный пастырь понимал опасность происходящего.
Он предостерегал всех, каждого человека и весь народ в це-
лом. «Научись, Россия, веровать в правящего судьбами ми-
ра Бога Вседержителя и учись у твоих святых предков ве-
ре, мудрости и мужеству… Господь вверил нам, русским, ве-
ликий спасительный талант православной веры… Восстань
же, русский человек!.. Кто вас научил непокорности и мяте-
жам бессмысленным, коих не было прежде в России… Пе-
рестаньте безумствовать! Довольно! Довольно пить горькую,
полную яда чашу – и вам и России». И грозно прорекает:
«Если в России так пойдут дела и безбожники и анархи-
сты-безумцы не будут подвержены праведной каре закона, и
если Россия не очистится от множества плевел, то она опу-
стеет, как древние царства и города, стертые правосудием
Божиим с лица земли за свое безбожие и за свои беззако-



 
 
 

ния».
Отец Иоанн оставил завещание: «Нам необходимо всеоб-

щее нравственное очищение, всенародное глубокое покая-
ние, перемена нравов языческих на христианские: очистим-
ся, омоемся слезами покаяния, примиримся с Богом, и Он
примирится с нами».

10 декабря 1908 года, собрав остаток своих сил, отец
Иоанн в последний раз сам совершил Божественную литур-
гию в Кронштадтском Андреевском соборе. А в 7 часов 40
минут утра 20 декабря 1908 года на восьмидесятом году жиз-
ни великий праведник мирно отошел ко Господу, заранее
предсказав день своей кончины.

На Поместном Соборе Русской Православной Церкви 7—
8 июня 1990 года святой праведный Иоанн Кронштадтский
был канонизован, и установлено совершать его память 2 ян-
варя (20 декабря по ст. ст.) – в день блаженной кончины свя-
того праведника.

Тропарь предпразднству Рождества Христова, глас 4
Готовися, Вифлееме,/ отверзися всем, Едеме,/ красуйся,

Евфрафо,/ яко древо живота в вертепе процвете от Девы:/
рай бо Оноя чрево явися мысленный,/ в немже Божествен-
ный сад,/ от негоже ядше, живи будем,/ не якоже Адам
умрем./ Христос раждается прежде падший возставити
образ.

Тропарь священномученику Игнатию Богоносцу, глас 4



 
 
 

Апостольских нравов подражателю/ и престола их сна-
следниче,/ архиереев удобрение/ и мучеников славо, богодух-
новенне,/ на огнь, и меч, и звери дерзнул ecu веры ради/ и,
слово истины исправляя, до крове пострадал ecu,/ священ-
номучениче Игнатие,/ моли Христа Бога// спастися душам
нашим.



 
 
 

 
3 января (21 декабря ст. ст.)

 
Мц. Иулиании и с нею 500 мужей и 130-ти жен, в Нико-

мидии пострадавших (304). Свт. Петра, митр. Московского
и всея России чудотворца (1326). Сщмч. Михаила пресвите-
ра (1918). Сщмч. Сергия диакона (1937). Сщмч. Никиты, еп.
Белевского (1938). Сщмч. Леонтия диакона (1940).

Мч. Фемистоклея (251). Блгв. кн. Иулиании Вяземской
(1406). Преставление блж. Прокопия, Христа ради юродиво-
го, Вятского (1627). Свт. Филарета, митр. Киевского (1857).

Свт.: Евр., 318 зач., VII, 2&-VIII, 2. Лк„ 24 зан., VI, 17—
23.

Тропарь святителю Петру, глас 4
Яже прежде безплодная, земле,/ ныне веселися:/ се бо

Христос светильника в тебе показа,/ яве сияюща в мире/ и
исцелевающа недуги и болезни наша./ Сего ради ликуй и весе-
лися со дерзновением:// святитель бо есть Вышняго сия со-
деловаяй.

Тропарь святителю Петру, глас 8
Ликуй светло, благославнейший граде Москва,/ имеяй в се-

бе архиерея Петра, яко зарю солнца,/ всю Россию чудодея-
нии озаряюща,/ той бо немощи врачует/ и недуги, яко тьму,
прогонит от вопиющих ему:/ радуйся, иерарше Бога Вышня-
го,// тобою сия пастве твоей соделовающаго.



 
 
 

Кондак мученицы Иулиании, глас 3
Девства добротами преочищена, девице,/ и мучения вен-

цы, Иулиание, ныне венчавшися,/ даеши сущим в нуждах и
недузех исцеление и спасение,/ приступающим к раце твоей:/
Божественную бо благодать Христос источает и жизнь
вечную.



 
 
 

 
4 января (22 декабря ст. ст.)

 
Вмц. Анастасии Узорешительницы (ок. 304). Сщмчч. Ди-

митрия и Феодора пресвитеров (1938).
Мчч. Хрисогона, Феодотии, Евода, Евтихиана и иных (ок.

304).
Вмц.: Гал., 208 зач., III, 23—29. Лк., 33 зач., VII, 36—50.

 
Великомученица Анастасия

Узорешительница
 

Святая великомученица Анастасия Узорешительница по-
страдала во время правления римского императора Диокле-
тиана (284—305). Родилась в Риме, в семье сенатора Пре-
текстата. Отец был язычник, мать Фавста – тайная христиан-
ка, которая поручила воспитание маленькой девочки извест-
ному своей ученостью святому Хрисогону (ок. 304 г., память
22 декабря/4 января). Хрисогон учил Анастасию Священно-
му Писанию и исполнению закона Божия. По окончании уче-
ния об Анастасии говорили как о мудрой и прекрасной деве.
После смерти матери, не считаясь с желанием дочери, отец
выдал ее замуж за язычника Помплия. Чтобы не нарушить
обет девства и избежать супружеского ложа, Анастасия по-
стоянно ссылалась на неизлечимую болезнь и сохраняла чи-
стоту.



 
 
 

В темницах Рима в то время находилось много заклю-
ченных христиан. В нищенской одежде святая тайно посе-
щала узников – умывала и кормила больных, неспособных
двигаться, перевязывала раны, утешала всех, кто нуждался
в этом. Ее учитель и наставник два года томился в заклю-
чении. Встречаясь с ним, она назидалась его долготерпени-
ем и преданностью Спасителю. Муж святой Анастасии, Пом-
плий, узнав об этом, жестоко избил ее, поместил в отдель-
ной комнате и у дверей поставил стражу. Святая очень рас-
строилась, что лишилась возможности помогать христианам.
После смерти отца Анастасии Помплий, чтобы завладеть бо-
гатым наследством, постоянно истязал жену. Святая писа-
ла своему учителю: «Муж мой… томит меня как противни-
цу его языческой веры в столь тяжком заключении, что мне
ничего не остается, как только, предав дух Господу, упасть
мертвою». В ответном письме святой Хрисогон утешал му-
ченицу: «Свету всегда предшествует тьма, и после болезни
часто возвращается здоровье, и после смерти обещана нам
жизнь». И предсказал скорую смерть ее мужа. Через некото-
рое время Помплия назначили послом к персидскому царю.
По дороге в Персию он утонул во время внезапно начавшей-
ся бури.

Теперь святая вновь могла посещать томившихся в тем-
ницах христиан, полученное наследство она употребляла на
одежду, пищу и лекарства для больных. Диоклетиану до-
несли, что христиане, которыми наполнены темницы Рима,



 
 
 

стойко переносят мучения. Тогда он приказал в одну ночь
умертвить всех их, а Хрисогона прислать к нему в Аквилею
(город в верхней Италии). Святого Хрисогона отвезли на суд
к императору, Анастасия издали следовала за своим учите-
лем. Тело святого Хрисогона после его мученической кончи-
ны, по Божественному откровению, было сокрыто пресвите-
ром Зоилом. Через 30 дней после смерти святой Хрисогон
явился Зоилу и предсказал близкую кончину трех юных хри-
стианок, живших недалеко, – Агапии, Хионии и Ирины (304
г., память 16/29 апреля). И повелел послать к ним святую
Анастасию. Такое видение было и святой Анастасии. Она по-
шла к пресвитеру, помолилась у мощей святого Хрисогона,
затем в духовной беседе укрепила мужество трех дев перед
предстоящими им пытками. После кончины мучениц она са-
ма похоронила их тела.

Святая Анастасия стала странствовать, чтобы везде, где
только можно, служить христианам, заключенным в темни-
цах. Так она получила дар врачевания. Трудами и словами
утешения святая Анастасия облегчала заключение многих
людей, попечением о телах и душах страждущих разрешала
их от уз отчаяния, страха и незащищенности, поэтому и на-
звана Узорешительницей (то есть разрешающей, освобожда-
ющей от уз, оков). В Македонии святая познакомилась с мо-
лодой вдовой-христианкой Феодотией, которая помогала ей
в благочестивых трудах.

Святую Анастасию схватили, когда она находилась в Ил-



 
 
 

лирии. После того, как по приказу Диоклетиана в течение
одной ночи были уничтожены все узники-христиане, святая
Анастасия пришла в одну из темниц и, не найдя там никого,
стала громко рыдать. Тюремщики поняли, что она христиан-
ка, и отвели ее к правителю области. Расспрашивал Анаста-
сию и император. Спрашивая ее, он узнал, что она все свои
средства истратила на помощь нуждающимся, а золотые, се-
ребряные и медные статуэтки перелила на деньги и кормила
многих голодных, одевала нагих, помогала немощным. Им-
ператор приказал отвести святую к верховному жрецу Уль-
пиану, чтобы тот склонил ее к жертве языческим богам или
предал жестокой казни. Жрец предложил святой Анастасии
сделать выбор между богатыми дарами и орудиями пытки,
положенными с двух сторон около нее. Святая, не колеблясь,
указала на орудия пытки: «Окруженная этими предметами,
я стану прекраснее и угоднее вожделенному Жениху моему
– Христу…»

Прежде, чем подвергнуть святую Анастасию пыткам, Уль-
пиан решил осквернить ее. Но, как только прикоснулся к
ней, ослеп, страшная боль сжала ему голову, и через неко-
торое время он скончался. Святая Анастасия оказалась на
свободе и вместе с Феодотией продолжала служить узникам.

Вскоре святую Феодотию арестовали. На суде сановник
Левкадий пленился ее красотой и решил взять ее к себе
в дом, намереваясь жениться на ней. Находясь со своими
детьми в доме Левкадия, святая Феодотия хранила себя в чи-



 
 
 

стоте, не уступая ни уговорам, ни ласкам, ни угрозам языч-
ника. Разгневанный непреклонностью святой, Левкадий ото-
слал ее с детьми в Вифинию, к начальнику области Ники-
тию. Когда при допросе судья стал грозить ей муками, стар-
ший сын святой Феодотии – Евод сказал, что христиане не
боятся мук, а боятся быть оставленными Богом. Мальчика
жестоко били на глазах у матери, так что он истекал кровью.
Святая Феодотия молилась, чтобы Господь укрепил в стра-
даниях ее сына, и радовалась, что он удостоился мучениче-
ской кончины за истину. Святую Феодотию отдали на пору-
гание, но Бог сохранил ее. На глазах у всех совершилось чу-
до: Ангел Господень преградил путь нечестивцу, дерзнувше-
му приблизиться к святой. Приписывая чудо волхвованию,
судья приговорил святую и ее детей к сожжению на костре.
Память святой мученицы Феодотии и трех ее чад соверша-
ется 11 августа и в день памяти мученицы Анастасии Узоре-
шительницы – 4 января.

Святую Анастасию заключили в темницу и 60 дней истя-
зали голодом. Каждую ночь мученице являлась святая Фе-
одотия, одобряла и укрепляла в терпении. Видя, что голод
не причинил святой вреда, игемон Иллирии приказал уто-
пить ее вместе с осужденными преступниками, среди кото-
рых был и гонимый за веру христиан Евтихиан (ок. 304 г.,
память 4 января). Воины посадили узников на корабль и вы-
шли в открытое море. Далеко от берега они пересели в лод-
ку, а в корабле сделали несколько пробоин, чтобы он зато-



 
 
 

нул. Судно стало погружаться в воду, но узники увидели му-
ченицу Феодотию, управлявшую парусами и направлявшую
корабль к берегу. 120 человек, пораженные чудом, уверова-
ли во Христа – святые Анастасия и Евтихиан крестили их.
Узнав о случившемся, игемон приказал казнить всех ново-
крещеных. Святую Анастасию растянули над костром меж-
ду четырьмя столбами. Так окончила свой мученический по-
двиг святая Анастасия Узорешительница.

Тело святой осталось невредимым, похоронила его благо-
честивая христианка Аполлинария. По окончании гонений
она построила над гробом святой великомученицы церковь.
Позднее главу и десницу великомученицы перенесли в со-
зданный неподалеку от святой горы Афон монастырь святой
Анастасии Узорешительницы.

В один день – 22 декабря/4 января совершается память
святых Христовых мучеников: великомученицы Анастасии
Узорешительницы, мучеников Хрисогона (ее духовного на-
ставника), Феодотии, Евода и других ее чад, Евтихиана и
иных, осужденных на потопление и пострадавших за веру.
Молитвами их подаст нам Господь терпение и верное испо-
ведание веры.

Тропарь великомученице Анастасии, глас 4
Победоноснаго Воскресения истинноименитая наречена

ecu, мученице Христова, победы на враги поставила ecu мук
терпением, Христа ради, Жениха твоего, Егоже возлюбила



 
 
 

ecu. Того моли спасти души наша.
.



 
 
 

 
5 января (23 декабря ст. ст.)

 
Мучеников, иже в Крите: Феодула, Саторнина, Евпора,

Геласия, Евникиана, Зотика, Помпия, Агафопуса, Василида
и Евареста (III). Сщмч. Василия пресвитера и прмчч. Мака-
рия и Иоанна (1938).

Прп. Нифонта, еп. Кипрского (IV). Прп. Павла, еп. Неоке-
сарийского (IV). Свт. Феоктиста, архиеп. Новгородского
(1310).

Мчч.: Еф., 233 зач., VI, 10—17. Лк., 106 зач., XXI, 12—19.

Тропарь мученикам иже в Крите, глас 3
Многочудный Крит почтим,/ процветший честныя цве-

ты, Христовы бисеры,/ мучеников сорасленых,/ десять бо
суть числом, блаженнии,/ иже весь идольский народ посра-
миша,// темже и венцы прилила, добледуилнии.

Тропарь святителю Феоктисту, архиепископу Новго-
родскому, глас 3

Божия Слова Премудрости изрядный служитель,/Ан-
гельского жительства истинный подражатель,/ Боже-
ственныя чистоты рачитель,/архиереом сопрестольниче,
преподобным сожительниче,/ пастырская красота,/ Вели-
кому Новуграду похвала,/ святителю пречестный Феокти-
сте, отче наш,/ Емуже, Слову Божию, в житий сем послу-



 
 
 

жил ecu,/моли спастйся душам нашим.



 
 
 

 
6 января (24 декабря ст. ст.)

 
Навечерие Рождества Христова (Рождественский сочель-

ник).
Прмц. Евгении и с нею мчч. Прота, Иакинфа и Клавдии

(ок. 262). Прмч. Иннокентия (1928). Сщмч. Сергия пресви-
тера (1942). Прп. Николая монаха (IX).

На 1-м часе: Евр., 303 зач., I, 1—12. Мф., 2 зач., 1,18—25.
На 3-м часе: Гал., 208 зач., III, 23—29. Лк., 5 зач., II, 1—20.
На 6-м часе: Евр., 304 зач., I, 10—II, 3. Мф., 3 зач., II, 1—12.
На 9-м часе: Евр., 306 зач., II, 11—18. Мф., 4 зач., II, 13—23.

Тропарь предпразднству, глас 4
Написовашеся иногда со старцем Иосифом,/ яко от Семе-

не Давидова,/ в Вифлееме Мариам,/ чревоносящи безсеменное
Рождение./ Наста же время рождества,/ и место ни едино-
же бе обиталищу,/ но якоже красная палата/ вертеп Цари-
це показашеся.// Христос рождается прежде падший вос-
кресити образ.

Кондак предпразднства, глас 3
Дева днесь превечное Слово/ в вертепе грядет родити

неизреченно:/ ликуй, вселенная, услышавши,/ прослави со Ан-
гелы и пастыръми/ хотящаго явитися// Отроча Младо,
Превечнаго Бога.

Кондак преподобномученицы Евгении Римской, глас 2



 
 
 

Благородия нравом тя честноподобне украсив обоживый
Господь,/ в рабий образе от Девы нам соединися,/ Иже тя в
лик дев свещеносиц вчини/ и с мученики сочета, Евгение,/ яко
воистинну благородия Божественныя славы венец улучи.



 
 
 

 
7 января (25 декабря ст. ст.)

 
Рождество Господа и Спаса нашего Иисуса Христа.

 
Рождество Христово

 
Великий христианский праздник, установленный в вос-

поминание рождения Иисуса Христа в Вифлееме. В Право-
славной Церкви входит в число Господских двунадесятых
праздников. Ввиду литургического воспоминания и празд-
нования важнейшей тайны (наряду с пасхальной) спасения
человеческого рода – Боговоплощения и пришествия в мир
Сына Божия, рожденного во плоти,  – является одним из
самых значительных дней литургического года и одним из
главнейших праздников в большинстве христианских кон-
фессий. В настоящее время почти все христиане (за исклю-
чением Армянской Церкви) празднуют его 25 декабря (в со-
ответствии с принятым в той или иной общине календар-
ным стилем; в большинстве приходов Русской Православной
Церкви это 7 января.

День Рождества Христова издревле причислен Церковью
к великим двунадесятым праздникам, согласно с Божествен-
ным свидетельством Евангелия, изображающего празднуе-
мое событие величайшим, всерадостнеишим и чудесным.
Празднование христианами Рождества не прослеживается



 
 
 

глубже IV века. Дата его не связана с реальной датой рож-
дения Иисуса Христа, которое, по всей вероятности, про-
изошло не в зимнее время (в древности этот вопрос был
предметом неоднозначных размышлений церковных авто-
ров; один из самых ранних дошедших до нас текстов при-
надлежит Клименту Александрийскому, который упоминает
20 мая). День 25 декабря устанавливается в Римской Церкви
в начале

IV века, чему первое свидетельство обнаруживается в т.
н. «Календаре Филокала» (сведения относятся к 336).

Возможно, выбор 25 декабря связан с приходившимся
на этот день языческим солярным праздником «Рождения
Солнца Непобедимого» (после зимнего солнцестояния начи-
нает прибывать солнечный день), который с принятием в Ри-
ме христианства наполнился новым содержанием: рождение
Христа стало пониматься как «Рождение Солнца Правды.

Позднейшим толкованием времени празднования Рожде-
ства Христова 25 декабря стало следующее: месяц и день
смерти Христа точно известен из Евангелий, а (по распро-
страненному уже в раннее средневековье церковному преда-
нию) Христос должен был находиться на земле полное число
лет (как число совершенное); отсюда следовало, что Христос
был зачат в тот же день, в который пострадал, следователь-
но, в еврейскую Пасху, которая в тот год приходилась на 25
марта; отсчитывая от нее 9 месяцев, получали дату рожде-
ния Христа 25 декабря. Согласно одной современной гипо-



 
 
 

тезе, выбор даты Рождества произошел по той причине, что
первоначально христиане праздновали в одно и то же время
Боговоплощение (под которым понималось не рождение, а
зачатие Христа) и Пасху; соответственно, со временем при-
бавление ко дню весеннего равноденствия 9 месяцев указало
на дату празднования Рождества в зимнее солнцестояние.

Рождеству в православной традиции предшествует соро-
кадневный Рождественский или Филиппов пост с 27 ноября
по 6 января включительно. Праздник Рождества имеет пять
дней предпразднства (с 20 по 24 декабря) и шесть дней по-
празднства и завершается праздником Обрезания Господня.
Канун, или день навечерия праздника, проводится в строгом
посте и называется сочельником (сочевником); в этот вечер,
по церковному уставу, употребляется в пищу сочиво (суше-
ные хлебные зерна, размоченные водой).

В навечерие Рождества совершаются Царские Часы, Все-
нощное бдение начинается с великого Повечерия, на ко-
тором исполняется пророческая песнь «Яко с нами Бог».
Церковные песнопения, прославляющие Рождество Христо-
во, были написаны Романом Сладкопевцем, Софронием и
Андреем Иерусалимскими (VII век), Иоанном Дамаскином,
Космой Маюмским, патриархом Германом (VIII век) и дру-
гими. Сложившаяся практика празднования Рождества в ла-
тинском обряде предполагает совершение трех месс, основ-
ная из которых приходится на ночь (две другие – на заре
и днем). Их именуют «Ангельская», «Пастырская» и «Цар-



 
 
 

ская». Согласно символическим толкованиям, первая празд-
нует предвечное рождение Сына от Отца, вторая – рождение
Иисуса Христа от Девы, третья – мистическое рождение Бо-
га в душе каждого верующего.

Утр. – Мф., 2 зач., I, 18—25. Лит. – Га л., 209 зач., IV,
4—7. Мф., 3 зач., II, 1—12.

Тропарь Рождеству Христову, глас 4
Рождество Твое, Христе Боже наш,/ возсия мирови свет

разума,/ в нем бо звездам служащий/ звездою учахуся/ Тебе
кланятися, Солнцу Правды,/ и Тебе ведети с высоты Восто-
ка.// Господи, слава Тебе!

Кондак Рождества Христова, глас 3
Дева днесь Пресущественнаго рождает,/и земля вертеп

Неприступному приносит,/ Ангели с пастырьми славосло-
вят,/ волсви же со звездою путешествуют,/ нас бо ради ро-
дися// Отроча Младо, Превечный Бог.



 
 
 

 
Первая Неделя (Воскресенье)

после Рождества Христова
 

Правв. Иосифа Обручника, Давида царя и Иакова, брата
Господня.

 
Святой царь и пророк Давид,

Псалмопевец (ок. 1005—965 гг. до Р. X.)
 

Жизнь святого пророка и царя Давида описана в Библии,
в 1 книге Царств, 2 книге Царств и 1 книге Паралипоменон.
Давид был предком по плоти Господа нашего Иисуса Хри-
ста. Он был восьмым, последним сыном старейшины горо-
да Вифлеема Иессея из колена Иудина. В юности Давид пас
стада овец, принадлежавшие отцу. В часы досуга он упраж-
нялся в пении и игре на гуслях. Данную от Бога способность
к этому искусству он обратил на служение Богу: воспевал
премудрость и благость Царя Небесного. Он отличался глу-
бокой верой, ревностно исполнял волю Божию.

В 18 лет будущий царь прославился и заслужил всеобщую
любовь народа. На землю Израилеву напали филистимляне.
Они надеялись победить израильтян, так как в их войске слу-
жил обладавший огромной силой великан Голиаф. Он вызы-
вал на поединок смельчака, который бы не побоялся сразить-



 
 
 

ся с ним, Голиаф был уверен, что такого человека не най-
дется. Давид, принесший на поле брани еду братьям-воинам,
без оружия победил Голиафа: камень, метко пущенный из
пращи Давидом, ударил в лоб великана с такой силой, что
Голиаф упал и не встал. Случилось никем не предполагае-
мое чудо. Маленький пастух победил великана, потому что
надеялся не на свое умение и силу, а на помощь Бога. Это
решило исход войны в пользу израильского народа. Обрадо-
ванный Саул, царь Израиля, поставил Давида тысяченачаль-
ником. И в этой должности Давид поступал во всех делах
благоразумно, чем и заслужил еще большую любовь народа.

После гибели Саула и его сына Ионафана Давид был про-
возглашен царем южной части израильского государства, а
после убийства второго сына Саула – царем всего Израиля.

Первые семь лет своего царствования он жил в Хевроне.
Царство было сильно расстроено внутри и ослаблено извне.
Для упрочения своего положения и укрепления царства Да-
виду нужна была столица, которая бы не принадлежала ника-
кому колену в отдельности. Это был город Иерусалим («Го-
род мира»), стоявший на возвышенности и сильно укреплен-
ный. Давид овладел им и основал в нем свою столицу.

Новый царь мудро управлял страной. Он заботился об
угождении Богу и пользе народной. Израиль становился мо-
гущественным государством. Свой дар песнопевца он упо-
треблял для воспитания в своем народе духа веры и благо-
честия, любви к отечеству и других добродетелей.



 
 
 

Столица украсилась великолепными дворцами, и Давид
предполагал даже построить великолепный храм.

Жизнь пророка Давида была омрачена тяжелым падени-
ем: он взял себе жену доблестного воина Урии – Вифанию,
а самого Урию послал в сражение на смерть. Этот поступок
повлек за собою целый ряд зол, омрачивших последние го-
ды царствования Давида. Но когда пророк Нафан обличил
Давида, царь дал и пример великого покаяния, смиренно, с
верой неся в дальнейшем скорби, посланные в наказание за
содеянный грех. Образец покаяния святой Давид дал в 50-
м псалме.

Один из сыновей Давида Авессалом пошел войной на от-
ца. Перед решающей битвой Давид просил военачальников
пощадить жизнь своего сына. Эта его просьба не была, одна-
ко, исполнена: когда войско Авессалома было разбито, сам
он искал спасения в бегстве; во время стремительной скач-
ки лесом Авессалом запутался пышными волосами в ветвях
дуба и повис на нем; здесь настигнул его Иоав и расстрелял
его. Изувеченное тело мятежного царевича было брошено в
яму, которая завалена была огромной кучей камней во ис-
полнение предписания закона Моисеева, чтобы непокорные
дети побивались камнями. Узнав об этом, несчастный отец
не вспомнил зла, причиненного ему сыном, он пошел в гор-
ницу и плакал и, когда шел, говорил: «Сын мой Авессалом,
сын мой, сын мой Авессалом! О кто дал бы мне умереть вме-
сто тебя, Авессалом, сын мой, сын мой!»



 
 
 

Испытал Давид сердечные огорчения и от народных бед-
ствий, которыми посещал Бог землю израильскую; это были
трехлетний голод и трехдневная моровая язва. Со смирени-
ем и покорностью воле Господней принимал Давид эти ис-
пытания, умилостивляя правду Божию молитвами и всесо-
жжениями за грехи свои и своего народа.

Последние годы своего царствования, протекшие в нена-
рушимом мире, Давид провел в приготовлениях к тому ве-
ликому делу, которое, по воле Божией, должен был испол-
нить его преемник – к сооружению храма Господня.

Давид остаток своей жизни посвятил главным образом со-
биранию материалов и подготовительным работам для по-
строения храма. Он успел собрать для этой цели громадные
богатства, 100 тысяч талантов золота и миллион талантов
серебра. Со всей страны были собраны искусные рабочие и
камнетесы; было приготовлено огромное количество железа,
меди и кедровых брусьев.

В годы испытаний, с особым рассуждением вникая в пу-
ти Промысла, Давид изливал перед Богом глубокую скорбь
свою и просил его помощи. При этом нередко от изображе-
ния собственных страданий гонимый псалмопевец в проро-
ческом духе переносился в песнопениях своих в отдаленное
будущее и созерцал страдания Христа Спасителя мира.

Умер царь Давид в глубокой старости с непоколебимой
верой в пришествие в мир обещанного Богом Искупителя
– Мессии, Господа нашего Иисуса Христа. В его Псалтири



 
 
 

много говорится о Мессии, поэтому царь Давид считается
пророком.

Тропарь святому царю и пророку Давиду, Псалмопеве-
цу, глас 2

Пророка твоего Давида память, Господи, празднующе,
тем Тя молим: спаси души наша.



 
 
 

 
8 января (26 декабря ст. ст.)

 
Собор Пресвятой Богородицы. Попразднство Рождества

Христова. Сщмч. Евфимия, еп. Сардийского (ок. 840).
Прмч. Исаакия II, Оптинского (1938). Сщмчч. Алек-

сандра и Димитрия пресвитеров (1918). Сщмчч. Николая,
Николая, Михаила пресвитеров и Михаила диакона (1930).
Сщмч. Леонида, еп. Марийского, Александра пресвитера,
прмч. Василия, и прмцц. Анфисы и Макарии (1937). Сщ-
мч. Григория пресвитера, прмцц. Августы и Марии, мц.
Агриппины (1938). Прп. Константина Синадского (VIII).
Прп. Евареста (825). Прп. Никодима Тисманского, Румын-
ского (1406).

Виленской-Остробрамской; именуемых «Трех радостей»,
«Милостивая» и  Барловской «Блаженное Чрево» (1392)
икон Божией Матери.

Тропарь Собору Пресвятой Богородицы
Пречистая Богомати, Богородице, Собор Твой честный

украшен многоразличными добротами, дары Ти приносят,
Госпоже, многи мирстии людие, Узы наша грешныя раздери
Своею милостию/ и спаси души наша.

Тропарь Собору Пресвятой Богородицы, глас 4
Пречистая Богомати, Богородице,/ Собор Твой честный

украшен многоразличными добротами, / дары Ти приносят,



 
 
 

Госпоже, многи мирстии людие, / Узы наша грешныя разде-
ри Своею милостию/ и спаси души наша.

Кондак Собора Пресвятой Богородицы, глас 6
Иже прежде денницы от Отца без матере родивыйся,/ на

земли без отца воплотися днесь из Тебе./ Темже звезда бла-
говествует волхвом,/ Ангели же с пастырьми поют// неска-
занное Рождество Твое, Благодатная.



 
 
 

 
9 января (27 декабря ст. ст.)

 
Ап. первомч. и архидиакона Стефана (ок. 34). Прп. Фе-

одора Начертанного, исп. (ок. 840). Сщмч. Тихона, архиеп.
Воронежского (1919). Мц. Антонины (1937). Свт. Феодора,
архиеп. Константинопольского (ок. 686).

Первомч.: Деян., 17зач., VI, 8—15; VII, 1—5, 47—60. Мф.,
87зач., XXI, 33—42.

 
Апостол и первомученик

архидиакон Стефан
 

Память святому совершается несколько раз: 9 января, об-
ретение мощей – 28 сентября, перенесение мощей (ок. 428)
– 15 августа, собор 70-ти Апостолов – 17 января.

Святой Стефан происходил из евреев, живших вне Свя-
той Земли. Такие евреи назывались эллинистами, так как в
них чувствовалось влияние греческой культуры, доминиро-
вавшей в Римской империи. После сошествия Святого Духа
на апостолов Церковь стала быстро расти и возникла необхо-
димость заботиться о сиротах, вдовах и бедных вообще, при-
нявших крещение. Апостолы предложили христианам выде-
лить семь достойных мужей для опеки нуждающихся. По-
святив этих семь человек в диаконы (что означало «помощ-
ники, служители»), апостолы сделали их своими ближайши-



 
 
 

ми помощниками. Среди диаконов выделялся своей крепкой
верой и даром слова молодой Стефан, называемый архиди-
аконом, то есть первым диаконом. В скором времени диако-
ны, кроме помощи бедным, стали принимать активнейшее
участие в молитвах и богослужениях.

Стефан проповедовал в Иерусалиме слово Божие, под-
крепляя истинность своих слов знамениями и чудесами.
Успех его был очень большой, и это возбудило против него
ненависть ревнителей закона Моисея – фарисеев. Они схва-
тили его и повлекли в синедрион – высшее судилище у ев-
реев. Здесь фарисеи представили ложных свидетелей, кото-
рые утверждали, что он в своих проповедях оскорбляет Бога
и пророка Моисея. В свое оправдание святой Стефан изло-
жил перед синедрионом историю еврейского народа, показы-
вая на ярких примерах, как евреи всегда противились Богу
и убивали посланных Им пророков, и смело обличил иудеев
в казни ожидавшегося ими Мессии, Иисуса Христа. Члены
синедриона слушая его, все более разгорались гневом.

В это время Стефан увидел, как над ним раскрылось небо,
и он воскликнул: «Я вижу небеса отверстые и Сына Чело-
веческого, стоящего одесную Бога» (Деян. 7, 56). Услышав
это, члены синедриона пришли в великую ярость. Затыкая
уши, они бросились на Стефана и повлекли его за город.
Здесь, как закон повелевал, свидетели, первые обвинившие
Стефана, первыми стали побивать его камнями. При этом
присутствовал юноша, именем Савл, которому было поруче-



 
 
 

но стеречь одежды побивающих камнями. Он одобрял убие-
ние Стефана. Падая под градом камней, Стефан воскликнул:
«Господи Иисусе! Не вмени им греха сего и прими дух мой».
Событие это и речь Стефана в синедрионе описал Еванге-
лист Лука в книге Деяний Апостолов, главы 6—8.

Так архидиакон Стефан стал первым мучеником за Хри-
ста в 34 году после P. X. После этого началось в Иерусалиме
преследование христиан, от которого они вынуждены были
бежать в разные части Святой Земли и в соседние страны.
Так христианская вера стала распространяться в разных ча-
стях Римской империи. Кровь первомученика Стефана не
пролилась даром. В скором времени Савл, одобрявший это
убийство, уверовал, крестился и стал знаменитым Павлом
– первоверховным апостолом (вместе с апостолом Петром).
Много лет спустя Павел, посетив Иерусалим, был тоже схва-
чен разъяренной толпой иудеев, хотевших побить его камня-
ми. В своей беседе с ними он вспомнил о невинной смерти
Стефана и о своем участии в ней (Деян. 22).

Перенесение из Иерусалима в Константинополь мощей
святого первомученика архидиакона Стефана произошло
около 428 года. Когда Стефан был побит камнями, тело его
бросили без погребения на съедение зверям и птицам. Од-
нако на вторую ночь знаменитый иудейский законоучитель
Гамалиил, начавший склоняться к вере в Иисуса Христа как
в Мессию и защитивший апостолов в синедрионе (Деян. 5,
34—40), послал преданных ему людей взять тело первому-



 
 
 

ченика. Гамалиил предал его погребению на своей земле, в
пещере, недалеко от Иерусалима. Когда скончался тайный
ученик Господа, Никодим, приходивший к Нему ночью (Ин.
3,1—21; 7, 50—52; 19, 38—42), Гамалиил также похоронил
его близ гроба архидиакона Стефана. Затем и сам Гамалиил,
принявший святое крещение вместе со своим сыном Ави-
вом, был погребен при гробе первомученика Стефана и свя-
того Никодима. В 415 году мощи святых были чудесным об-
разом обретены и торжественно перенесены в Иерусалим ар-
хиепископом Иоанном вместе с епископами Елевферием Се-
вастийским и Елевферием Иерихонским. С того времени от
мощей начали совершаться исцеления.

2/15 августа совершается празднование перенесения мо-
щей первомученика Стефана и обретение мощей праведных
Никодима, Гамалиила и сына его Авива.

Впоследствии, при святом благоверном царе Феодосии
Младшем (408—450), мощи святого первомученика Стефа-
на были перевезены из Иерусалима в Константинополь и по-
ложены в церкви в честь святого диакона Лаврентия, а по
создании храма в честь первомученика Стефана перенесены
туда 2 августа.

Десница первомученика хранится в Серапионовой палате
Троице-Сергиевой Лавры. Ему молятся за врагов, а также
при разных недугах.

Тропарь Апостолу первомученику Стефану, глас 4



 
 
 

Подвигом  добрым  подвизался  еси,  первомучениче Хри-
стов и Апостоле, и мучителей обличил еси нечестие: каме-
нием бо побиен от рук беззаконных, венец от яже свыше дес-
ницы приял еси, и к Богу взывал еси, вопия: Господи, не по-
стави им греха сего.

Тропарь преподобному Феодору Начертанному, глас 8
Православия  наставниче,/  благочестия  учителю и чи-

стоты,/ вселенныя светильниче,/ монашествующих бого-
дохновенное удобрение,/ Феодоре премудре,/ ученьми  твои-
ми  вся  просветил  еси,  цевнице  духовная,// моли Христа
Бога спастися душам нашим.



 
 
 

 
10 января (28 декабря ст. ст.)

 
Мучеников 20000, в Никомидии в церкви сожженных,

и прочих, тамо же вне церкви пострадавших: Гликерия
пресвитера, Зинона, Феофила диакона, Дорофея, Мардо-
ния, Мигдония диакона, Индиса, Горгония, Петра, Евфи-
мия, мцц. Агафии, Домны, Феофилы и иных (302).

Сщмчч. Никодима, еп. Белгородского и Аркадия диакона
(1918). Сщмч. Александра пресвитера (1920). Сщмчч. Фео-
ктиста, Леонида, Николая пресвитеров (1937). Сщмчч. Аре-
фы и Александра пресвитеров (1938).

Ап. от 70-ти Никанора (ок. 34). Прп. Игнатия Ломского,
Ярославского (1591). Прп. Корнилия Крыпецкого (1903).

Мчч.: Рим,, 96 зач. (от полу), VIII, 3—9. Лк., 51 зач. (от
полу), X, 19—21.

Тропарь мученикам, глас 2
Страстотерпцы  Господни,/  блаженна  земля,  напивша-

яся кровьми вашими,/ и свята селения, приимшая   телеса
  ваша:/  в  подвизе  бо  врага  победисте/  и Христа со дерз-
новением проповедасте./ Того, яко Блага, молите,// спасти-
ся, молимся, душам нашим.

Кондак мучеников, глас 2
Тверди  душею  по  вере,  святии,/  огнем  страдание прием-

ше, две тьме страдалец,/ вопиюще Рождшемуся от Девы:/



 
 
 

приими всесожжения наша за Тя,/ якоже дары персских ца-
рей, злато, и смирну, и ливан,// Превечный Боже.



 
 
 

 
11 января (29 декабря ст. ст.)

 
Мучеников 14000 младенцев, от Ирода в Вифлееме из-

биенных (I). Прп. Маркелла, игумена обители «Неусыпаю-
щих» (485). Прп. Василиска Сибирского (1824).

Сщмч. Феодосия пресвитера (1938). Мцц. Наталии, На-
талии, Евдокии, Анны, Матроны, Варвары, Анны, Евдокии,
Евфросинии, Агриппины и Наталии (1942).

Прп. Фаддея исп. (818). Прпп. Марка гробокопателя, Фе-
офила и Иоанна Печерских (XI-XII). Прп. Феофила Омуч-
ского (XV). Прп. Лаврентия Черниговского (1950).

Мчч.: 2 Кор., 180 зач., V, 15—21. Мф., 4 зач., II, 13—23.
 

Святые мученики 14000 младенцев,
от Ирода в Вифлееме избиенные

 
Святые мученики 14000 младенцев убиты царем Иродом

в Вифлееме. Когда пришло время совершения величайше-
го события – Воплощения Сына Божия и Рождения Его от
Пресвятой Девы Марии, восточные волхвы увидели на небе
новую звезду, предвозвещавшую рождение Царя Иудейско-
го. Тотчас они направились в Иерусалим для поклонения Ро-
дившемуся, а звезда указывала им путь. Поклонившись Бо-
гомладенцу, они не вернулись в Иерусалим к Ироду, как он
приказывал им, но, получив откровение свыше, ушли в свою



 
 
 

страну иным путем. Тогда Ирод понял, что замысел его най-
ти Младенца не осуществился, и приказал убить в Вифлееме
и окрестностях всех детей мужского пола от двух лет и млад-
ше. Он рассчитывал, что среди убитых детей будет и Богом-
ладенец, в Котором видел соперника. Погубленные младен-
цы стали первыми мучениками за Христа. Гнев Ирода обру-
шился и на Симеона Богоприимца, который всенародно сви-
детельствовал в храме о Родившемся Мессии. Когда святой
старец скончался, Ирод не допустил, чтобы его достойно по-
гребли. По повелению царя был убит святой пророк священ-
ник Захария: его умертвили в Иерусалимском храме между
жертвенником и алтарем за то, что он не указал, где сын его,
Иоанн, будущий Креститель Господа Иисуса Христа.

Гнев Божий вскоре покарал самого Ирода: его постигла
лютая болезнь, и он умер, заживо съеденный червями. Пе-
ред смертью нечестивый царь довершил меру своих злодея-
ний: убил первосвященников и книжников иудейских, род-
ного брата, сестру и ее мужа, свою жену Мариамну и трех
сыновей, а также семьдесят мудрейших мужей, членов Си-
недриона.

Тропарь мученикам 14 000 младенцам, глас  1
Болезньми  святых,  имиже  о  Тебе  пострадаша,/ умолен

  буди,  Господи,/  и  вся  наша  болезни  исцели,// Человеко-
любче, молимся.

Кондак младенцев, глас 6



 
 
 

В  Вифлееме  рождшуся  Царю,   волсви  от  Персиды с
  дары  приходят,/  звездою  свыше  наставляеми,/  но Ирод
смущается и пожинает младенцы, яко пшеницу,/ и рыдает
себе,/ яко держава его вскоре разорится.

Тропарь преподобному Маркеллу, глас 8
В тебе, отче, известно спасеся, еже по образу,/ приим бо

Крест, последовал еси Христу/ и дея учил еси презирати убо
плоть, преходит бо,/ прилежати же о души, вещи безсмерт-
ней.// Темже и со Ангелы срадуется, преподобне Маркелле,
дух твой.



 
 
 

 
12 января (30 декабря ст. ст.)

 
Свт. Макария, митр. Московского (1563). Мц. Анисии

(285—305). Сщмч. Зотика пресвитера, сиропитателя (IV).
Мц. Марии (1946).

Ап. от 70-ти Тимона (I). Мч. Филетера Никомидийского
(311). Прп. Феодоры Кесарийской (VIII). Прп. Феодоры Ца-
реградской (Константинопольской) (X).

 
Преподобная Феодора

Цареградская (940)
 

Преподобная Феодора Цареградская жила в Константи-
нополе в первой половине X в. Она была замужем, но вско-
ре овдовела и вела благочестивую жизнь, служа бедным и
странникам, а затем приняла монашество и жила под руко-
водством преподобного Василия Нового (память 26 марта/8
апреля), обитавшего в ее доме в уединенной келье. Сконча-
лась преподобная в преклонном возрасте в 940 году.

Ученик святого Василия Нового, Григорий, по смерти
святой Феодоры с мольбой просил святого открыть ему за-
гробную участь старицы. «Так ты очень желаешь этого?» –
спросил преподобный Василий. «Да, очень желал бы», – от-
ветил Григорий. Преподобный сказал: «Ты увидишь ее сего-
дня, если с верой просишь об этом и если глубоко уверен в



 
 
 

возможности исполнения просимого». Григорий был сильно
удивлен и рассуждал сам с собой, как и где он сможет уви-
деть ту, которая отошла в вечную жизнь. Когда в эту же ночь
Григорий заснул, к нему подошел благообразный юноша и
сказал: «Встань, зовет тебя преподобный отец Василий, что-
бы вместе посетить Феодору; если ты хочешь увидеть ее, то
иди с ним и увидишь». Григорий тотчас же пошел к препо-
добному, но не нашел его. Присутствовавшие сказали ему,
что преподобный Василий сам пошел посетить преподобную
Феодору. Огорченному Григорию указали путь, по которо-
му ушел преподобный. Григорий пошел по нему, пока не
очутился в неведомом лабиринте. Узкая и неудобная дорога
привела к запертым воротам. Увидев в скважину, что за во-
ротами находится двор, Григорий окликнул сидевшую там
женщину. Она объяснила, что этот двор принадлежит от-
цу Василию, который пришел сюда посетить духовных чад.
«Откройте мне, я тоже чадо святого Василия», – просил Гри-
горий. Но без разрешения преподобной Феодоры служанка
не открыла двери. Григорий начал сильно стучать в двери.
Преподобная Феодора услышала и с радостью впустила его,
говоря: «Вот он – возлюбленный сын господина моего, Ва-
силия!»

Приветствовав Григория, преподобная спросила: «Брат
Григорий, кто тебя наставил прийти сюда?» Тогда он подроб-
но рассказал, как по молитве святого Василия достиг счастья
видеть ее во славе, которую она приобрела своей подвижни-



 
 
 

ческой жизнью. Григорий стал просить преподобную расска-
зать ему ради духовной пользы, как она рассталась с телом и
мимо клеветников прошла в эту святую обитель. Преподоб-
ная отвечала:

«Чадо Григорие, о страшном деле спросил ты, ужасно
вспомнить о нем. Видела я лица, которых никогда не видела,
и слышала слова, которых никогда не слыхала. Что я могу
сказать тебе? Страшное и ужасное пришлось видеть и слы-
шать за мои дела, но при помощи и по молитвам отца нашего
преподобного Василия мне все было легко.

Как передать тебе, чадо, ту муку телесную, тот страх и
смятение, которое приходится испытывать умирающим! Как
огонь сжигает брошенного в него и обращает в пепел, так
мука смертная в последний час разрушает человека. Поис-
тине страшна смерть подобных мне грешников!

Итак, когда настал час разлучения души моей от тела, я
увидела вокруг моей постели множество эфиопов, черных,
как сажа или смола, с горящими, как уголья, глазами (эфио-
пами (по названию народа, населяющего область Африки к
юго-востоку от Египта) христианские писатели часто назы-
вают мрачных духов злобы). Они подняли шум и крик: одни
ревели, как скоты и звери, другие лаяли, как собаки, иные
выли, как волки, а иные хрюкали, как свиньи. Все они, смот-
ря на меня, неистовствовали, грозились, скрежетали зубами,
как будто желая меня съесть; они готовили хартии, в которых
были записаны все мои дурные дела. Тогда бедная душа моя



 
 
 

пришла в трепет; муки смертной как будто не существова-
ло для меня: грозное видение страшных эфиопов было для
меня другою, более страшною смерти. Я отворачивала гла-
за, чтобы не видеть их ужасных лиц, но они были везде и
отовсюду неслись их голоса. Когда я совершенно изнемогла,
то увидела подходивших ко мне в образе красивых юношей
двух Ангелов Божиих; лица их были светлы, глаза смотрели
с любовью, волосы на голове были светлые, как снег, и бле-
стели, как золото; одежды были похожи на свет молнии, и
на груди они были крестообразно подпоясаны золотыми по-
ясами. Подошедши к моей постели, они стали около меня
с правой стороны, тихо разговаривая между собой. Увидев
их, я обрадовалась; черные же эфиопы затрепетали и ото-
шли подальше; один из светлых юношей обратился к ним со
следующими словами: «О проклятые, мрачные и злые враги
рода человеческого! Зачем вы всегда спешите придти к од-
ру умирающих, производя шум, устрашаете и приводите в
смятение каждую душу, разлучающуюся от тела? Но не ра-
дуйтесь очень, здесь вы ничего не найдете, ибо Бог милостив
к ней и нет вам части и доли в этой душе». Выслушав это,
эфиопы заметались, подняв сильный крик и говоря: «Как мы
не имеем части в этой душе? А это грехи чьи, – говорили
они, показывая на свитки, где были записаны все мои дур-
ные дела, – не она ли сделала вот это и это?» И сказав это,
они стояли и дожидались моей смерти. Наконец, пришла и
сама смерть, рыкающая, как лев, и очень страшная по виду;



 
 
 

она похожа была на человека, но только не имела никакого
тела и была составлена из одних голых человеческих костей.
При ней находились различные орудия для мучений: мечи,
копья, стрелы, косы, пилы, топоры и другие неизвестные мне
орудия.

Затрепетала бедная душа моя, увидев это. Святые же Ан-
гелы сказали смерти: что же медлишь, освободи эту душу
от тела, освободи тихо и скоро, потому что за ней нет мно-
гих грехов. Повинуясь этому приказанию, смерть подошла
ко мне, взяла малый оскорд (церк. секира, большой топор)
и прежде всего отсекла мне ноги, потом руки, затем посте-
пенно другими орудиями отсекла прочие члены мои, отде-
ляя состав от состава, и все тело мое омертвело. Затем, взяв-
ши теслу (видоизмененный топор), она отсекла мне голову,
и она сделалась для меня как бы чужая, ибо я не могла ею
повернуть. После этого смерть сделала в чаше какое-то пи-
тье и, поднеся к моим устам, насильно напоила меня. Питье
это было так горько, что душа моя не могла этого вынести –
она содрогнулась и выскочила из тела, как бы насильно вы-
рванная из него. Тогда светлые ангелы взяли ее себе на руки.
Я обернулась назад и увидела свое тело лежащим бездуш-
ным, нечувственным и недвижным, подобно тому, как если
кто снимет с себя одежду и, бросивши, смотрит на нее – так
и я глядела на свое тело, от которого освободилась, и весьма
удивлялась этому. Бесы, бывшие в образе эфиопов, обступи-
ли державших меня святых Ангелов и кричали, показывая



 
 
 

мои грехи: «Душа эта имеет множество грехов, пусть даст
нам за них ответ!» Но святые Ангелы стали отыскивать мои
добрые дела и по благодати Божией находили и собирали все,
что при помощи Господней сделано было мною доброго: ми-
лостыню ли я когда подала, или накормила голодного, или
жаждущего напоила, или одела нагого, или ввела странника
в дом свой и успокоила его, или услужила святым, или посе-
тила больного и находящегося в темнице и помогла ему, или
когда с усердием ходила в церковь и молилась с умилением и
слезами, или когда со вниманием слушала церковное чтение
и пение, или приносила в церковь ладан и свечи, или дела-
ла какое другое какое-либо приношение, или вливала дере-
вянное масло в лампады перед святыми иконами и лобызала
их с благоговением, или когда постилась и во все святые по-
сты в среду и в пятницу не вкушала пищи, или сколько когда
поклонов сделала и молилась по ночам, или когда всей ду-
шой обращалась к Богу и плакала о своих грехах, или когда
с полным сердечным раскаянием исповедовала Богу перед
своим духовным отцом свои грехи и старалась их загладить
добрыми делами, или когда для ближнего сделала какое-ни-
будь добро, или когда не рассердилась на враждующего на
меня, или когда перенесла какую-нибудь обиду и брань и не
помнила их и не сердилась за них, или когда воздала добром
за зло, или когда смиряла себя или сокрушалась о чужой бе-
де, или сама была больна и безропотно терпела, или соболела
другим больным, и утешила плачущего, или подала кому ру-



 
 
 

ку помощи, или помогла в добром деле, или удержала кого от
дурного, или когда не обращала внимания на дела суетные,
или удерживалась от напрасной клятвы или клеветы и пу-
стословия, и все другие мои малейшие дела собирали святые
ангелы, готовясь положить против моих грехов. Эфиопы, ви-
дя это, скрежетали зубами, потому что хотели похитить ме-
ня у Ангелов и отвести на дно ада. В это время неожиданно
явился там же преподобный отец наш Василий и сказал свя-
тым Ангелам: «Господие мои, эта душа много служила мне,
успокаивая мою старость, и я молился Богу, и Он отдал ее
мне». Сказав это, он вынул из-за пазухи золотой мешочек,
весь полный, как я думала, чистым золотом, и отдал его свя-
тым Ангелам, сказав: «Когда будете проходить воздушными
мытарствами и лукавые духи начнут истязывать эту душу,
выкупайте ее этим из ее долгов; я по благодати Божией бо-
гат, потому что много сокровищ собрал себе своими труда-
ми, и дарю этот мешочек душе, служившей мне». Сказавши
это, он скрылся. Лукавые бесы, видя это, находились в недо-
умении и, поднявши плачевные вопли, тоже скрылись. То-
гда угодник Божий Василий пришел снова и принес много
сосудов с чистым маслом, дорогим миром и, открывая один
за другим каждый сосуд, вылил все на меня, и от меня раз-
лилось благоухание. Тогда я поняла, что изменилась и стала
особенно светла. Святой же опять обратился к Ангелам со
следующими словами: «Господие мои, когда вы совершите
все, что нужно для этой души, отведите ее в уготованный



 
 
 

мне Господом Богом дом и поселите ее там». Сказавши это,
он сделался невидим, а святые ангелы взяли меня, и мы по
воздуху пошли на восток, поднимаясь к небу.

В течение 40-ка дней Феодора прошла 20 мытарств, о ко-
торых она пересказала Григорию в сонном видении и пока-
зала ему красоту той обители и духовные богатства, которые
снисканы многотрудными подвигами преподобного

Василия; показала также Григорию Феодора и наслажде-
ние, и славу, и различные золотолиственные и обильные пло-
дами сады, и все духовное веселие праведных.

«Итак, – закончила рассказ преподобная Феодора, – те-
перь, духовное чадо мое Григорий, после 40 дней разлучения
моей души с телом я нахожусь в этом месте, которое угото-
вано для преподобного отца нашего Василия». После этого
она провела его по Небесной обители, где Григорий встретил
во дворце за трапезой преподобного Василия. Затем святая
повела его в сад. Пораженный благами, Григорий стал допы-
тываться о них. Но преподобная Феодора лишь сказала, что
все это неземное, но достается тому, кто в земной жизни пе-
реносит много скорбей и напастей, кто оберегает заповеди
Господни и в точности выполняет их.

Когда преподобная Феодора сказала, что жизнь на Небе
отличается от жизни земной, Григорий невольно осязал се-
бя, желая узнать, во плоти ли он еще. Дух его был радостен,
чувства и помыслы чисты. Он захотел вернуться из сада, ко-
торый ему показывала преподобная, во дворец. Когда они



 
 
 

вернулись, за трапезой никого не было. Поклонившись пре-
подобной Феодоре, Григорий вернулся домой, и в это самое
мгновение, проснулся и стал размышлять, где он был и что
было все то, что он слышал и видел. Он боялся, не бесовское
ли это наваждение, и пришел к учителю. Тогда преподобный
Василий сам рассказал то, что видел Григорий, и просил его
записать все виденное и слышанное на пользу ближних.

Явление святой Феодоры Григорию во сне описано в жи-
тии преподобного Василия Нового. Сейчас оно также выпус-
кается отдельным изданием и носит название «Мытарства
преподобной Феодоры».

Тропарь святителю Макарию, глас 4
Яко  великим  пастырем  единонравна/  и  учителем все-

ленныя единомысленна,/ Божия Премудрости служителя
  изрядна,/  иже  блаженству  тезоименита,/ днесь, вернии,
вси воспоим:/ Христа Бога моли, святителю Макарие,// уми-
рити мир и спасти души наша.

Кондак священномученика Зотика, глас 2
За любовь Христову, преподобне, нищия возлюбив,/ и сих

удоволил еси,/ и Небесное богатство ныне восприял еси, Зо-
тике пребогате./ Сего ради вси тя почитаем,/ совершающе
память твою.

Кондак мученицы Анисии, глас 4
Наста  светоносный  день  чудесных  подвиг  твоих, стра-

стотерпице  преславная,/  днесь  Божия  честная Церковь



 
 
 

празднует и созывает вопити тебе:/ радуйся, дево мученице
Анисие всеблаженная.



 
 
 

 
13 января (31 декабря ст. ст.)

 
Отдание праздника Рождества Христова.
Прп. Мелании Римляныни (439). Сщмч. Михаила пресви-

тера (1937). Мч. Петра (1938). Свт. Петра Могилы, митро-
полита Киевского (1646). Свт. Досифея, митр. Загребского,
исп. (1945).

Кондак преподобной Мелании Римляныни, глас 3
Девства чистоты возлюбльши и обручника к благим

увещавши,/ премножество богатства расточи/ в пребыва-
ние иночествующим, Богоблаженная, и обители воздвиже./
Темже в Небесная обители вселися,/ поминай нас, Желание
всечестная.



 
 
 

 
14 января (1 января ст. ст.)

 
Обрезание Господне.
Свт. Василия Великого, архиеп. Кесарии Каппадокийской

(379).
Прмч. Иеремии (1918). Сщмчч. Платона, еп. Ревельско-

го, и с ним Михаила и Николая пресвитеров (1919). Сщмчч.
Александра, архиеп. Самарского, и с ним Иоанна, Алек-
сандра, Иоанна, Александра, Трофима, Вячеслава, Василия
и Иакова пресвитеров (1938). Мч. Василия Анкирского (ок.
362). Св. Емилии, матери свт. Василия Великого (IV).

В этот день совершается литургия свт. Василия Вели-
кого.

Обрезания: Утр. – Ин., 36 зам., X, 9-16. Лит. – Кол., 254
зач., II, 8—12. Лк., 6 зач., II, 20—21, 40—52. Свт.: Евр., 318
зач., VII, 26—VIII, 2. Лк., 24 зач., VI, 17—23.

 
Обрезание Господне

 
Обрезание Господне – великий (недвунадесятый) празд-

ник Православной Церкви, празднуется 14 января. Обреза-
ние со времен Авраама совершалось у иудеев над восьми-
дневными младенцами мужского пола и служило знамени-
ем вступления в Завет сБогом (Бытие 17:14; Левит 12:2—3).
При обрезании младенцу давалось имя. Иисус Христос, про-



 
 
 

исшедший во плоти из племени Авраама, был также обрезан
в восьмой день по Своем рождении и назван Иисусом – име-
нем, предвозвещенным Деве Марии архангелом Гавриилом
(Лука 1:31; 2:21). Таким образом, Обрезание Господне – это
также праздник наречения Господу имени Иисус.

Празднованием Обрезания Церковь утверждает веру в то,
что Иисус Христос был Богочеловеком и принял не мнимое
и призрачное, а истинное тело человека. Начало праздника
относится к первым векам христианства. До нас дошли по-
учения Отцов Церкви IV века на этот праздник – Амфило-
хия Иконийского, Григория Нисского, Амвросия Медиолан-
ского и др. От V века сохранилась беседа на день Обреза-
ния Максима, епископа Туринского. В IV века с празднова-
нием Обрезания было соединено празднование Василию Ве-
ликому, поэтому в этот день совершается Литургия Василия
Великого. Канон Обрезанию написан в VIII веке Стефаном
Савваитом. Праздник продолжается один день и служит од-
новременно заключением праздника Рождества Христова.

Тропарь Обрезанию Господню, глас 1
На Престоле огнезрачнем/ в Вышних седяй со Отцем  Без-

начальным  и  Божественным  Твоим  Духом,/ благоволил
  еси  родитися  на  земли/  от  Отроковицы Неискусомуж-
ныя, Твоея Матере, Иисусе,/ сего ради и обрезан был еси,
яко Человек осмодневный./ Слава всеблагому Твоему сове-
ту,/ слава смотрению Твоему,// слава снизхождению Твое-



 
 
 

му, Едине Человеколюбче.
Кондак Обрезания Господня, глас 3
Всех  Господь  обрезание  терпит/  и  человеческая прегре-

шения,  яко  Благ,  обрезует,/  дает  спасение днесь миру./
Радуется же в Вышних и Создателев иерарх,// и светонос-
ный, Божественный таинник Христов Василий.

 
Святитель Василий Великий

 
Память совершается: 14 января, собор вселенских учите-

лей и святителей – 12 февраля.
Василий Великий родился около 330 городе в Кесарии.

В семье свтятителя Василия к лику святых причислены
мать Эмилия (память 1 января), сестра Макрина (память 19
июля), брат Григорий (память 10 января). Отец был адво-
кат, под его руководством Василий получил первоначальное
образование. Первые годы жизни святой Василий провел в
принадлежавшем его родителям поместье на реке Ирисе, где
воспитывался под руководством матери и бабки Макрины,
высокообразованной женщины, сохранившей в памяти пре-
дание о знаменитом святителе Каппадокии – Григории Чу-
дотворце, Неокесарийском (30 ноября).

Под его руководством отца Василий получил первона-
чальное образование, затем обучался у лучших учителей Ке-
сарии Каппадокийской, где познакомился со святым Гри-
горием Богословом (7 февраля), а позже перешел в школы



 
 
 

Константинополя. Для завершения обучения святой Васи-
лий отправился в Афины – центр классического образова-
ния.

В Афинах Василий Великий приобрел все доступные зна-
ния. О нем говорили, что «он так изучил все, как другой не
изучает одного предмета, каждую науку он изучил до такого
совершенства, как будто не учился ничему другому. Фило-
соф, филолог, оратор, юрист, естествовед, имевший глубо-
кие познания в медицине, – это был как корабль, столь на-
груженный ученостью, сколь сие вместительно для челове-
ческой природы».

В Афинах между Василием Великим и Григорием Бо-
гословом установилась теснейшая дружба, продолжавшая-
ся всю жизнь. Около 357 г. святой Василий возвратился в
Кесарию, где вскоре вступил на путь аскетической жизни.
Василий, приняв Крещение от епископа Кесарийского Диа-
ния, был поставлен чтецом. Желая найти духовного руково-
дителя, он посетил Египет, Сирию, Палестину. Подражая на-
ставникам, вернулся в Кесарию и поселился на берегу реки
Ирис. Вокруг него собрались иноки. Сюда же Василий при-
влек своего друга Григория Богослова. Они подвизались в
строгом воздержании; при тяжелых физических трудах изу-
чали творения древнейших толкователей Священного Писа-
ния. Ими был составлен сборник Добротолюбие. В царство-
вание Констанция (337—362) распространилось лжеучение
Ария. Церковь призвала к служению Василия и Григория.



 
 
 

Василий вернулся в Кесарию, где в 362 г. был рукоположен
в сан диакона, в 364 г. – в сан пресвитера. При императоре
Валенте (334—378), стороннике ариан, в тяжелые времена
для Православия к Василию перешло управление церковны-
ми делами. В это время он составил чин Литургии, «Беседы
на Шестоднев», а также книги против ариан. В 370 г. Васи-
лий был возведен епископом на Кесарийскую кафедру. Он
прославился своей святостью, глубоким знанием Священно-
го Писания, великой ученостью, трудами на благо церковно-
го мира и единства. Среди постоянных опасностей св. Васи-
лий поддерживал православных, утверждая их веру, призы-
вая к мужеству и терпению. Все это вызывало ненависть к
нему ариан. Все свои личные средства он употреблял в поль-
зу бедных: создавал богадельни, странноприимные дома, ле-
чебницы, устроил два монастыря – мужской и женский.

Ариане всюду преследовали его. Святому Василию угро-
жали разорением, изгнанием, пытками и смертью. Он же
сказал: «Смерть для меня благодеяние. Она скорее приведет
меня к Богу, для Которого живу и тружусь».

Болезни от юности, труды учения, подвиги воздержания,
заботы и скорби пастырского служения истощили силы свя-
тителя, и 1 января 379 г. он преставился ко Господу, будучи
49 лет. Церковь тотчас стала праздновать его память. Совре-
менник Василия Великого, епископ Амфилохий (память 23
ноября) так оценил его заслуги: «Он принадлежит не одной
Кесарийской Церкви, и не в свое только время, не одним со-



 
 
 

племенникам своим был полезен, но по всем странам и гра-
дам вселенной и всем людям приносил и приносит пользу,
и для христиан всегда был и будет учителем спасительней-
шим».

Тропарь Василию Великому, архиеп. Кесарии Каппадо-
кийской

Во всю землю изыде вещание твое, яко приемшую слово
твое, имже боголепно научил еси, естество сущих уяснил
еси, человеческия обычаи украсил еси, царское священие от-
че преподобие, моли Христа Бога / спастися душам нашим.

Кондак святителя Василия, глас 4
Явился еси основание непоколебимое Церкве, подая всем

некрадомое господьство человеком, запечатлея твоими ве-
леньми, небоявленне Василие преподобне.



 
 
 

 
15 января (2 января ст. ст.)

 
Предпразднство Богоявления. Свт. Сильвестра, папы

Римского (335). Преставление (1833), второе обретение мо-
щей (1991) прп. Серафима, Саровского чудотворца. Мч.
Василия (1942). Прп. Сильвестра Печерского, в Ближних
пещерах (XII). Прав. Иулиании Лазаревской, Муромской
(1604). Сщмч. Феогена, еп. Парийского (ок. 320). Свт. Гера-
сима, патриарха Александрийского (XVII).

Прп.: Гал., 213 зач., V, 22—VI, 2. Лк., 24 зач., VI, 17—23.
 

Преподобный Серафим Саровский
 

Память совершается дважды в год: преставление (1833) и
второе обретение мощей (1991) – 15 января, первое обрете-
ние мощей (1903) – 1 августа.

Преподобный Серафим Саровский, великий подвижник
Русской Церкви, родился 19 июля 1754 года. Родители пре-
подобного, Исидор и Агафия Мошнины, были жителями
Курска. Исидор был купцом и брал подряды на строитель-
ство зданий, а в конце жизни начал постройку собора в Кур-
ске, но скончался до завершения работ. Младший сын Про-
хор остался на попечение матери, воспитавшей в сыне глу-
бокую веру.

После смерти мужа Агафия Мошнина, продолжавшая по-



 
 
 

стройку собора, взяла однажды туда с собой Прохора, кото-
рый, оступившись, упал с колокольни вниз. Господь сохра-
нил жизнь будущего светильника Церкви: испуганная мать,
спустившись вниз, нашла сына невредимым.

Юный Прохор, обладая прекрасной памятью, вскоре вы-
учился грамоте. Он с детства любил посещать церковные
службы и читать своим сверстникам Священное Писание и
Жития святых, но больше всего любил молиться или читать
Святое Евангелие в уединении.

Как-то Прохор тяжело заболел, жизнь его была в опасно-
сти. Во сне мальчик увидел Божию Матерь, обещавшую по-
сетить и исцелить его. Вскоре через двор усадьбы Мошни-
ных прошел крестный ход с иконой Знамения Пресвятой Бо-
городицы; мать вынесла Прохора на руках, и он приложился
к святой иконе, после чего стал быстро поправляться.

Еще в юности у Прохора созрело решение всецело посвя-
тить жизнь Богу и уйти в монастырь. Благочестивая мать не
препятствовала этому и благословила его на иноческий путь
распятием, которое преподобный всю жизнь носил на груди.
Прохор с паломниками отправился пешком из Курска в Ки-
ев на поклонение Печерским угодникам.

Схимонах старец Досифей, которого посетил Прохор,
благословил его идти в Саровскую пустынь и спасаться там.
Вернувшись ненадолго в родительский дом, Прохор навсегда
простился с матерью и родными. 20 ноября 1778 года он при-
шел в Саров, где настоятелем тогда был мудрый старец, отец



 
 
 

Пахомий. Он ласково принял юношу и назначил ему в ду-
ховники старца Иосифа. Под его руководством Прохор про-
ходил многие послушания. Горя духом, он ежедневно слу-
жил в храме, непрестанно совершая молитвы и после служ-
бы. Господь сподобил преподобного благодатных видений во
время церковных служб: неоднократно он видел святых ан-
гелов, сослужащих братии. Особенно благодатного видения
преподобный сподобился во время Божественной литургии
в Великий Четверг, которую совершали настоятель отец Па-
хомий и старец Иосиф. Когда после тропарей преподобный
произнес «Господи, спаси благочестивый» и, стоя в Царских
вратах, навел орарь на молящихся с возгласом «и во веки
веков», внезапно его осенил светлый луч. Подняв глаза, пре-
подобный Серафим увидел Господа Иисуса Христа, идущего
по воздуху от западных дверей храма, в окружении Небес-
ных Безплотных Сил. Дойдя до амвона, Господь благосло-
вил всех молящихся и вступил в местный образ справа от
Царских врат. Преподобный Серафим, в духовном восторге
взирая на дивное явление, не мог ни слова проговорить, ни
сойти с места. Его увели под руки в алтарь, где он просто-
ял еще три часа, меняясь в лице от озарившей его великой
благодати.

После видения преподобный усилил подвиги: днем он
трудился в обители, а ночи проводил в молитве в лесной пу-
стынной келье. В 1793 году, в возрасте тридцати девяти лет,
преподобный Серафим был рукоположен в сан иеромонаха



 
 
 

и продолжал служение в храме. После смерти настоятеля,
отца Пахомия, преподобный Серафим, имея его предсмерт-
ное благословение на новый подвиг – пустынножительство,
взял также благословение у нового настоятеля, отца Исайи, и
ушел в пустынную келью в нескольких километрах от мона-
стыря, в глухом лесу. Здесь стал он предаваться уединенным
молитвам, приходя в обитель лишь в субботу, перед Всенощ-
ной, и возвращаясь к себе в келью после Литургии, за кото-
рой причащался Святых Тайн.

Преподобный проводил жизнь в суровых подвигах. Свое
келейное молитвенное правило он совершал по уставу древ-
них пустынных обителей; со Святым Евангелием никогда не
расставался, прочитывая в течение недели весь Новый Завет,
читал также святоотеческие и богослужебные книги. Пре-
подобный выучил наизусть много церковных песнопений и
воспевал их в часы работы в лесу. Около кельи он развел
огород и устроил пчельник. Сам себе добывая пропитание,
преподобный держал очень строгий пост, ел один раз в сут-
ки, а в среду и пятницу совершенно воздерживался от пищи.
Около трех лет преподобный питался только одной травой
снытью, которая росла вокруг его кельи. К нему все чаще
стали приходить, кроме братии, миряне – за советом и бла-
гословением. Это нарушало его уединение. Испросив благо-
словение настоятеля, преподобный преградил у себя доступ
женщинам, а затем и всем остальным, получив знамение, что
Господь одобряет его мысль о полном безмолвии. По молит-



 
 
 

ве преподобного, дорогу в его пустынную келью преградили
огромные сучья вековых сосен. Теперь только птицы, сле-
тавшиеся во множестве к преподобному, и дикие звери по-
сещали его. Преподобный из рук кормил медведя хлебом,
когда из монастыря приносили ему хлеб.

Видя подвиги преподобного Серафима, враг рода челове-
ческого вооружился против него и, желая принудить свято-
го оставить безмолвие, решил устрашать его, но преподоб-
ный ограждал себя молитвой и силой Животворящего Кре-
ста. Диавол навел на святого «мысленную брань» – упорное
продолжительное искушение. Для отражения натиска врага
преподобный Серафим усугубил труды, взяв на себя подвиг
столпничества. Каждую ночь он поднимался на огромный
камень в лесу и молился с воздетыми руками, взывая: «Боже,
милостив буди мне грешному». Днем же он молился в келье,
также на камне, который принес из леса, сходя с него только
для краткого отдыха и подкрепления тела скудной пищей.

Так молился преподобный тысячу дней и ночей. Диавол,
посрамленный преподобным, задумал умертвить его и на-
слал грабителей. Подойдя к святому, работавшему на огоро-
де, разбойники стали требовать от него деньги. У преподоб-
ного в это время был в руках топор, он был физически си-
лен и мог бы обороняться, но не захотел этого делать, вспом-
нив слова Господа: Взявшие меч мечом погибнут (Мф. 26,
52). Святой, опустив топор на землю, сказал: «Делайте, что
вам надобно». Разбойники стали бить преподобного, обухом



 
 
 

проломили голову, сломали несколько ребер, потом, связав
его, хотели бросить в реку, но сначала обыскали келью в по-
иске денег. Все сокрушив в келье и ничего не найдя в ней,
кроме иконы и нескольких картофелин, они устыдились сво-
его злодеяния и ушли. Преподобный, придя в сознание, до-
полз до кельи и, жестоко страдая, пролежал всю ночь. На-
утро с великим трудом он добрел до обители. Братия ужас-
нулась, увидев израненного подвижника. Восемь суток про-
лежал преподобный, страдая от ран; к нему были вызваны
врачи, удивившиеся тому, что Серафим после таких побоев
остался жив. Но преподобный не от врачей получил исцеле-
ние: Царица Небесная явилась ему в тонком сне с апостола-
ми Петром и Иоанном. Коснувшись головы преподобного,
Пресвятая Дева даровала ему исцеление. После этого случая
преподобному Серафиму пришлось провести около пяти ме-
сяцев в обители, а затем он опять ушел в пустынную келью.
Оставшись навсегда согбенным, преподобный ходил, опира-
ясь на посох или топорик, однако своих обидчиков простил
и просил не наказывать.
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