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Аннотация
Мы хотим жить спокойно и счастливо. Но живем в постоянном

напряжении и бедах. Эпидемии смертельных вирусов, вспышки
ненависти между народами, военные операции и природные
катаклизмы сотрясают мир.

Пророчества знаменитых предсказателей, таких как
Нострадамус, Кейси, Ванга, порой заставляют кровь леденеть в
жилах.

Каким будет мир будущего? Как человеку сделать его хорошим
и добрым?

Разобраться в этом может Вечная книга (Библия, Ветхий
Завет). А наука каббала поможет каждому человеку раскрыть
тайны этой книги, ее секретный код.
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Александр Марис
Каббала. Каким будет

будущее? Предсказания,
пророчества и

тайны Вечной книги
 

Введение
 

Для начала познакомимся с нашими героями. Время на-
шего знакомства придется на самое начало 21го века, – на
его первое десятилетие – в то время, тоже было непросто
жить, но казалось, что счастье рядом, только приложи уси-
лия, только протяни руку – и вот оно, и никто не ожидал,
какие серьезные испытания придется пройти.



 
 
 

 
Евгений за правду

 
А она в том, что жизнь одна, и нужно получить от нее все

радости и удовольствия, какие только возможны, не стесня-
ясь. Ему сорок пять лет, и он востребованный и высокоопла-
чиваемый специалист в области кибер безопасности.

В офис он ходит редко – большую часть времени работает
в своей собственной квартире, в башне Московского Сити,
с панорамным видом на город.

Дело в том, что работа и зарплата не сильно ему нужны,
потому что он обеспеченный деньгами человек. В свое время
он купил большое количество дешевой криптовалюты, кото-
рую удачно продал на взлете, теперь у него несколько мил-
лионов долларов, и он почти ни в чем себе не отказывает.
Обедает и ужинает в ресторане, в этой же башне – у него
всегда зарезервирован столик.

Евгений любит кино. Одна из комнат его шикарной квар-
тиры оборудована под домашний кинотеатр. Но это не глав-
ное его увлечение.

Он любит путешествия. Периодически он оплачивает се-
бе для сопровождения в поездках красивую женщину – в на-
дежном агентстве. Если женщина ему приглянулась, он бе-
рет ее с собой. Ему нравится, что всегда под рукой есть кра-
сивая женщина. Он платит щедро. Он платит столько, сколь-
ко женщина захочет, и даже больше.



 
 
 

Нужно прожить жизнь так, чтобы не было мучительно
больно за годы, каждое мгновение которых не заполнено
максимальным наслаждением с минимальными усилиями и
без всяких угрызений совести.

Если кому-то не нравится такой образ жизни, то пусть он
обратится к тому, кто создал Евгения. Женя не интересуется
политикой и всякой общественной ерундой. Если будет вой-
на или стихийное бедствие, у него есть дом в Подмосковье с
запасом еды и воды на крайний случай, для себя и для семьи.

Вы удивитесь, но у Евгения есть семья. Старый брак. Они
с Верой вместе более двадцати лет. Все давно остыло. Есть
дети. Лизе восемь. Милое создание, отличница. Но – очень
капризная и своенравная. К ней нужен отдельный подход.
Сначала дай что-то, потом получишь взамен. У нее элитная
школа, и танцам ее лично учит тот, кого показывают в теле-
визоре.

Насте три годика. Случайный ребенок, незапланирован-
ный. Волшебная, неземная девочка. Практически все время
улыбается и очень редко, исключительно по делу, плачет. От
нее можно заряжаться, как от батарейки, энергией жизни.
Причем, в отличие от старшей дочери, она дарит неземную
силу совершенно бескорыстно.

Денег на семью папа не жалеет – только редко появляется
дома, на Арбате, где живет семья. Работа, командировки, са-
ми понимаете. Разве что только в особые дни, когда в жизни
все пусто и черно, как в космосе, без всякой на то видимой



 
 
 

причины. В такие дни он приезжает домой и гуляет с Настей,
играет с ней и медленно оживает.

Евгений убежден, что природа шутит над нами. Она
впрыскивает в кровь мужчины и женщины сильнейшие
гормоны радости, чтобы они соединились и произвели на
свет потомство. Природа впрыскивает эту химию, и через
несколько лет убирает ее совершенно. И что теперь? Притя-
жение исчезло. Нет больше ни любви, ни страсти. Природа
хочет, чтобы мужчина искал себе новую женщину, а женщи-
на – нового мужчину? А что же тогда будет с созданными
семьями? А кто будет воспитывать детей? Природа не слы-
шит эти вопросы. Она просто безжалостно убирает действие
притяжения. Она просто хочет, наверное, чтобы любовных
союзов было больше, чтобы детей было больше, и чтобы не
иссяк род человеческий…

У него есть мама, которой он ежемесячно перечисляет
некую сумму денег. Евгений не любит общество людей, не
входящих в близкий круг. Все они лживы, ленивы, бестол-
ковы, и тратить на общение с ними драгоценное время бес-
полезно. Если человек не приносит денег или не доставля-
ет удовольствия, или не член его семьи, которому он обязан
помогать, он безжалостно вычеркивает его из своего мира.
Это и есть правда жизни, и нет никакой другой.

Евгений иногда задумывается о том, каким будет этот мир
в будущем. И не видит никаких добрых знаков. Каждый че-
ловек будет использовать другого человека, как только смо-



 
 
 

жет, чтобы извлечь из него свою выгоду. И хорошо будут
жить только сильные и умные. Главное – не потерять силу и
ум. Евгений уверен, что ничего хорошего этот мир не ждет.
Но кто виноват в том, что люди созданы эгоистами, и каж-
дый думает, в первую очередь, только о себе?



 
 
 

 
Арина – воплощенное милосердие

 
Этому ее научила бабушка. В каждом ее слове, в каж-

дом ее действии жила любовь. Она говорила ей, улыбаясь –
жизнь без любви не имеет никакого смысла, единственное
назначение и применение этой жизни и есть любовь без вся-
кого расчета, бескорыстная и трепетная. Больше в этом мире
нечего делать и нечего искать.

И Арина приняла эту идею, – так она чувствовала, каждой
клеточкой своего тела, – высшую правду мироздания. Пусть
мир кажется тебе злым, несовершенным, пусть люди часто
поступают странно – если ты примешь любовь за основу и
оправдаешь их, и поможешь им, то увидишь, как посажен-
ные тобой ростки любви и заботы расцветают и дают плоды.
Любовь – это сила, побеждающая все, от которой невозмож-
но отказаться, которой невозможно противиться.

Арине двадцать девять, и она работает в благотворитель-
ном фонде, собирающем деньги для детей, больных раком.
Она монтирует видеоклипы с просьбой о помощи, которые
потом показывают на одном из центральных телеканалов.
Люди присылают через СМС пожертвования, их в итоге на-
капливается столько, что жизнь человека бывает спасена.
Что может быть лучше, чем эта благородная миссия?

Свободное время Арина посвящает другим. Она состоит
в сообществе волонтеров, которые ищут пропавшего чело-



 
 
 

века. У полиции не хватает времени и ресурсов на эту дея-
тельность. Помогают такие, как Арина. У них все организо-
вано. Связь с больницами, моргами, МЧС. Социальные сети.

Спасает только любовь и забота. Это закон. Арина чув-
ствует великую силу любви, которая живет в ней, работает
через нее в этом мире, и не променяет это светлое ощущение
ни на что другое.

Арина снимает квартиру в Москве, ведет блоги в социаль-
ных сетях, у нее несколько тысяч подписчиков. Жизнь про-
должается, пока в ней есть великая цель.

Арина верит, что в мире будущего останется только лю-
бовь и милосердие – все остальное забудется и исчезнет.



 
 
 

 
Екатерина – за справедливость

 
Ей тридцать два.
Она выросла без отца – он ушел от мамы, когда Кате бы-

ло пять лет. Она помнит: мать все время плачет, не находит
себе места. Она помнит, как подходит к маме, лежащей на
кровати прямо в уличной куртке и туфлях, трясет ее за руку,
просит встать, на мать только вздыхает тяжело и отворачи-
вается лицом к стене.

Чтобы вырастить ее и брата, на два года младше, маме
пришлось работать кассиром супермаркета и уборщицей. На
двух работах. Катины бабушка и дедушка, родители мамы,
умерли, и никто не помогал. Домой она приходила уставшая,
поздно, быстро готовила ужин, стирала, убиралась, купала
их по очереди и укладывала спать.

У Кати, кроме странной плюшевой птицы, синей, с огром-
ным красным клювом и глазами-бусинками, не было игру-
шек…

Разве это справедливо?
В школе были всеобщие любимчики – Леша-красавчик,

Витя-весельчак.
И были те, кого унижали – Оля-плакса и Саша-молчун.

Разве они виноваты, что родились такими? А может, от них
тоже ушел папа, и им тяжело? Кто знает?

Разве это справедливо?



 
 
 

Как могла, Катя защищала их от потоков оскорблений и
насмешек, порой вызывая на себя ненависть одноклассни-
ков. Почему в мире так мало тепла и заботы?

Разве это справедливо?
Катя выросла, училась в институте и стала активисткой

всех движений, которые за справедливость, по ее мнению.
Почему в стране процветает взяточничество? Почему бо-

гатые богатеют, а бедные еле сводят концы с концами? По-
чему государственные силовые структуры давят на бизнес,
не давая ему развиться и дышать свободно? Почему всем
наплевать, когда портится экология планеты, исчезают це-
лые виды животных, а в стране рубят заповедные леса, что-
бы проложить дороги? Почему не дают свободу слова?

Почему в стране нет великой, глобальной, светлой и яс-
ной идеи, к которой бы присоединились все, а всё, что дела-
ет власть – это только запоздалая реакция на то, что проис-
ходит?

Разве это справедливо?
Катю иногда спрашивают – а что ты хочешь? А как бы

ты все устроила, если бы получила власть в свои руки? А
какая твоя светлая и ясная идея, к которой присоединились
бы все? Катя не знает. Но она точно знает, что должен быть
план, что эту идею нужно искать. Лежа на диване, ничего не
найдешь.

Катина мать умерла. Ее родной брат сторонится ее, на вся-
кий случай. Но ничто не остановит ее в борьбе за справед-



 
 
 

ливый и лучший мир.
Есть только один вопрос, на который Катя толком не мо-

жет ответить – а какой он в точности, этот хороший и доб-
рый мир будущего, и как его построить? Но не беда – дорогу
осилит идущий, и ответы на все высокие вопросы придут в
процессе деятельного поиска решений.



 
 
 

 
Алексей за мир

 
Он – на серьезной государственной службе, ему тридцать

семь. Его установка такая: все должно быть, – и инакомыс-
лие, и протестные движения, но все должно быть в меру и
подконтрольным, и управляться из центра.

Все должно иметь разумные, не вредящие обществу, пре-
делы и размеры. Люди должны жить спокойно и счастливо в
его стране. Они должны иметь возможность проявления за-
ложенных в них свойств и качеств, потребностей, но такие,
которые не вредят другим, не ставят под угрозу их безопас-
ность и жизнь.

В стране должен быть мир.
А что такое мир?
Это разумное и договорное существование всех течений,

направлений, устремлений и инициатив. А кто проследит за
этим, кто обеспечит? Государство и Алексей.

Он гордится своей работой. Ничему хорошему не поме-
шать, все вовремя проконтролировать и направить на мир-
ное взаимодействие в рамках закона. А если что-то выбива-
ется из этих рамок и угрожает – вовремя пресечь.

Например, это движение, которое пытается запудрить го-
ловы молодежи.

Он смотрит на фотографию Екатерины. Одна из них. Вот
бы ее к нам, – пригодилась бы, с ее-то энергией и светлой



 
 
 

головой.
Алексей решает – будет повод, познакомлюсь с ней. Он

холост. Он воспитанник детского дома и кадетского учили-
ща. Хороший человек, который за мир без потрясений и ре-
волюций, за мир, в котором человека воспитывают, а не за-
ставляют поменять свою точку зрения под дулом пистолета.

Он верит, что в мире будущего каким-то особенным, чу-
десным образом все противоположности придут к взаимно-
му согласию и правильному направлению развития. Знать бы
только, куда оно и к чему?

А знаете, дорогой читатель, давайте попробуем вместе
разобраться в этом вопросе. Что ждет нас в будущем? Для
начала обратимся к знаменитым предсказателям, которые
много что рассказали о будущем человечества, и часть их
предсказаний сбылась, а часть – нет.



 
 
 

 
Часть первая. Предсказания

 
 

Глава первая. Нострадамус
 

«Мишель де Нотрдам, больше известный как Ностра-
дамус, родился 14 декабря 1503 года в Сен-Реми (Прованс,
Франция) в семье крещеных иудеев. Первоначальное образо-
вание получил дома, причем это образование охватывало
классическую литературу, историю, астрологию, медици-
ну. Окончил Авиньонский университет, где изучал филосо-
фию, грамматику и риторику.

Слава врача пришла к нему, когда он обнаружил лекар-
ство против «Черной Смерти» – эпидемии чумы. Это лекар-
ство «состояло» из свежего воздуха, чистой воды и вита-
мина C; благодаря лекарству Нострадамуса были спасены
десятки человек – но вот спасти свою жену и двоих детей
Нострадамус не сумел. Они умерли в 1537 году, и Нострада-
мус покинул Ахен, где тогда жил, и пустился в странствия,
которые продолжались шесть лет. Приблизительно в это
время он ощутил в себе «пробуждение» пророческих способ-
ностей.

В 1547 году Нострадамус осел в городе Салон, где повтор-
но женился, и где у него родилось шестеро детей – три до-
чери и три сына. Верхний этаж своего дома в Салоне он пре-



 
 
 

вратил в лабораторию – с волшебными зеркалами, астро-
лябиями, жаровней и треножником.

В 1550 году, после долгих размышлений, Нострадамус
опубликовал альманах, содержавший двадцать четыре про-
роческих катрена (четверостишия). Популярность альма-
наха у публики превзошла все ожидания автора, и до конца
жизни Нострадамус был просто вынужден выпускать по-
добные альманахи каждый год.

К знаменитым «Центуриям» он приступил в 1554 году;
спустя год были опубликованы первые четыре части, каж-
дая по сто катренов. Последняя, десятая часть «Центу-
рий», увидела свет в 1558 году. Считается, что в одном из
катренов этой части Нострадамус предсказал собствен-
ную смерть.

Легенда гласит, что вечером 1 июля 1566 года он сказал
своему помощнику, пожелавшему ему доброй ночи: «Утром
меня уже не будет в живых». И наутро его нашли безды-
ханным на полу кабинета.

Творческое наследие Нострадамуса достаточно велико.
Однако главным трудом Нострадамуса была и остает-

ся знаменитая пророческая книга – «Пророчества магистра
Мишеля Нострадамуса». Что же представляет собой это
творение? Это около тысячи четверостиший (катренов),
объединенных в главы (центурии) по 100 катренов каждая.
Верность предсказаний оценивается ими приблизительно в



 
 
 

70–85 %.»1

«Календарь будущих событий человеческой истории под-
готовлен на основе толкований катренов Нострадамуса,
выполненных в своё время С. В. Корсуном (1990), Манфредом
Димде (1996), С. А. Хворостухиной (2002), А. П. Краснящих
(2005) и А. И. Деникиной (2006). Данный «календарь» явля-
ется перепечаткой 2006 года, что делает прогноз интерес-
ным, поскольку с момента публикации прошло много лет, и
можно совершенно беспристрастно оценить, что сбылось,
а что – нет.

2009–2012 – кризис системы организации государствен-
ной власти и государственного устройства Украины и
США.

2010 – октябрь 2014 возможность развязывания тре-
тьей мировой войны с использованием химического и бак-
териологического оружия (острое противостояние мусуль-
манских и евроатлантических ценностей); ослабление влия-
ния Ватикана на верующих и мировую политику; конфликт
между Францией и Великобританией.

2010–2011 – сероводородная катастрофа в Чёрном море.
2011–2012 – угроза вооружённого конфликта на Крым-

ском полуострове; экономический спад в Европе; противо-
1 Википедия, Нострадамус, сокращенно [Электронный ресурс], URL: https://

ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE
%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BC
%D1%83%D1%81 (дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

стояние США и стран Западной Европы; попытка реванша
исламских фундаменталистов.

2011–2014 – создание Японией неуязвимой системы ПРО;
начало политической карьеры политических лидеров миро-
вого масштаба.

2011 – начало сильнейшего экономического и политиче-
ского кризиса в Европе; радиоактивная катастрофа в Север-
ном полушарии, от которой больше всего пострадает Ан-
глия; возможность применения исламскими фундаментали-
стами ядерного и химического оружия в результате захва-
та атомной подводной лодки. Рассекречивание данных о по-
пытке одной из космических держав совершить в одиноч-
ку пилотируемый полёт на Марс; засекреченный исламский
фундаменталист может спровоцировать мировую войну.

2012 – пик мирового экономического кризиса; создание но-
вого поколения ракетных двигателей; получение искусствен-
ного сигнала из Космоса, содержащего принципиально важ-
ную для человечества научную информацию.

2013 – поражение злаковых культур неизвестной болез-
нью; возможность бактериологической атаки Лондона.

2013–2019 – возрастание влияния африканских госу-
дарств на мировую политику.

2014 – выращивание в лабораториях клонированных ор-
ганов человеческого тела; всплеск кожных заболеваний сре-
ди населения европейских стран.

2015 – (в другом варианте 2029 год) – революция в энерге-



 
 
 

тике, открытие способа получения дешевой солнечной энер-
гии, и её беспроводной транспортировки; окончание войны
на Ближнем Востоке.

2015–2025 – очередная эскалация противостояния исла-
ма и христианской культуры, но уже в Европе при актив-
ном участии эмигрантов-мусульман, новая мировая война
предотвращена благодаря миротворческим усилиям Китая.

2016 – резкое снижение рождаемости в Европе в резуль-
тате загрязнения окружающей среды; возможен выброс ра-
диоактивных веществ в атмосферу в одной из европейских
стран (скорее всего в Англии).

2017 – политический раскол Европейского Союза и его вос-
создание на новых принципах; упразднение брака в Германии
и создание новых принципов строительства семьи при пол-
ной поддержке ее государством; возможность отказа Ве-
ликобритании от монархии.

2018 – революция в строительстве – изобретение сверх-
прочного и сверхлегкого материала – металло-пены; стро-
ительство мостов через все крупные проливы; изобретение
«второй кожи» – сверхлёгкого костюма, защищающего че-
ловека от действия неблагоприятных термических факто-
ров.

2018–2024 – лидерство Китая в мировой политике; пре-
вращение развивающихся стран в экономических шантажи-
стов США и Европы.

2020 – создание тектонического оружия колоссальной



 
 
 

мощности.
2022–2041 – последний период в мировой истории, когда

может быть развязан глобальный вооруженный конфликт.
2023 – угроза изменения орбиты Земли под влиянием косми-
ческих факторов. 2024 – крупные техногенные и экологиче-
ские катастрофы в США и Италии.

2027 – на сцену мировой истории выходит новый дикта-
тор, которому будет подчиняться 1/5 населения мира (ве-
роятное место рождения Индия или Китай).

2028 – пилотируемый полёт на Венеру; открытие спосо-
ба получения мощных звуковых волн, выполняющих полез-
ную физическую работу; управляемый термоядерный син-
тез; преодоление голода на Земле.

2028–2034 – строительство на Земле сверхмощной энер-
гетической установки пирамидального типа. 2029 – новый
прорыв в технологии беспроводной транспортировки преоб-
разованной солнечной энергии».2

Интересно, не правда ли? Часть этих предсказаний сего-
дня кажутся странными, но большая часть… Мы все это ви-
дели в новостях, с экранов телевизоров, или, кому довелось,
своими глазами. Меняется власть в Украине. Крым перехо-
дит к России. Толпы иммигрантов из стран Африки заполо-

2 Владимир Васильевич Стрелецкий. Откровения о будущем. Настольная кни-
га начинающего пророка [Электронный ресурс], URL: https://litvek.com/br/621?
p=36 (дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

нили Европу и приносят с собой новый мир, новые ценно-
сти. Мусульманский мир усиливает свое влияние, Ватикан –
ослабляет. Великобритания выходит из Евросоюза, который
трещит по всем швам. Китай наращивает свое могущество и
влияние. Америка ведет торговые войны с Европой и Кита-
ем. В мировой экономике – неразбериха, спады и кризисы.

Про страшную эпидемию пандемии не сказано. А она слу-
чилась.

С 2022 по 2041 год Нострадамусом указан тот последний
период истории, когда может быть развязан глобальный во-
оруженный конфликт. И даже во времена военных операций
между странами, возникающих то тут, то там, проходящих
перед нашими глазами и перетряхивающих, до основания,
все мироустройство, очень хочется верить и сделать все, что
нужно, чтобы это действительно, так и было – чтобы не было
третьей мировой войны.

Но, мало ли чего мы хотим – а что же будет дальше?



 
 
 

 
Глава вторая. Эдгар Кейси

 
«Эдгар Кейси родился в семье фермера, штат Кентукки,

США. Первый признак незаурядности Эдгара проявился в 9
лет. Ему никак не удавалось правильно написать слово «хи-
жина». Подобное затруднение на уроке вызвало хихиканье
со стороны товарищей по классу и выговор со стороны род-
ного дяди Люсьена – школьного учителя. Когда в тот день
Эдгар вернулся из школы домой, то почувствовал, что дядя
уже побывал там: отец ходил сердитый и оскорбленный.

В тот же вечер в гостиной Кейси происходила угнета-
ющая сцена, во время которой отец старался вдолбить в
голову сына элементарные правила правописания, а тот,
казалось, совершенно ничего не понимал или не хотел пони-
мать. К 10 часам вечера отцовское терпение лопнуло: Лесли
Кейси так дал сыну по уху, что тот свалился со стула. Очу-
тившись на полу, как вспоминал потом Эдгар, он услышал
голос: «Если ты немного поспишь, мы сможем помочь те-
бе». Кто это сказал, и откуда шёл голос, Кейси не знал, но
он был уверен, что ясно слышал голос. После этого случая
Эдгару достаточно было спать, положив под голову любой
учебник, чтобы знать его от корки до корки.

В 1900 году в партнерстве со своим отцом он организо-
вал бизнес по продаже страховок, но заболел ларингитом,
вследствие чего полностью потерял голос.



 
 
 

В 1901 году в Хопкинсвилл Ском оперном театре высту-
пал некий гипнотизёр Харт. Он услышал о болезни Кейси и
предложил за 200 $ его излечить. Эдгар согласился – и голос
действительно вернулся к нему во время гипнотического се-
анса, но исчез при пробуждении. И, как ни старался Харт
внушить Кейси, чтобы тот продолжал говорить после про-
буждения, всё было безуспешно.

Так как Харт уехал давать представления по другим го-
родам, он не мог дальше лечить Кейси. Однако местный
гипнотизёр, Эл Лейн, пообещал им заняться. Интересно,
что в трансе Эдгар описал свою собственную болезнь и спо-
соб ее лечения. При этом он говорил не «я», а «мы». По
его утверждению, голос пропал вследствие «частичного па-
ралича мышц гортани и голосовых связок» и  мог восста-
новиться за счёт усиления кровообращения в пораженных
тканях. Лейн внушил ему увеличение кровотока, и действи-
тельно, шея и грудь Кейси стали ярко-красными. Спустя 20
минут, находясь в трансе, Кейси объявил лечение закончен-
ным. После пробуждения голос к нему вернулся.

Далее Кейси и Лейн принялись лечить местных жителей
– Кейси впадал в транс и выдавал советы по их лечению. По-
степенно они перешли на заочную форму лечения – доста-
точно было просто указать местонахождение больного и
его имя, а Кейси говорил диагноз и лечение. Он вскоре стал
очень популярным и люди со всего мира стали обращаться
за его советами по почте.



 
 
 

Как последователь протестантской церкви «Ученики
Христа», Кейси был очень религиозным. Он каждый день чи-
тал Библию, выступал с лекциями в воскресной школе и по-
могал другим, только когда его просили.

Известность Кейси росла, но он никогда не стремился из-
влечь выгоду из своего мистического дара.

Кейси предсказывал войны, землетрясения, революции.
Он говорил о прошлых жизнях, о древней истории Израиля,
о погибшей цивилизации Атлантиды. Множество диагнозов
и предсказаний Кейси подтверждались, что озадачило скеп-
тиков.

Кейси умер 3 января 1945 года в возрасте 67 лет. Послед-
ними его словами были: «Как же наш мир сейчас нуждается
в Боге». Его похоронили в Хопкинсвилле.»3

Прежде всего, Эдгар Кейси был очень добрым человеком.
Им правило качество милосердия. Всю свою жизнь он ста-
рался помочь другим людям. Природа наделила его такими
способностями. Он видел человека насквозь. В первую оче-
редь, он видел болезни человека, и знал, как его спасти.

Когда к нему приводили неизлечимо больного человека,
он входил в измененное состояние сознания, и видел бо-
лезнь, видел ее причину и то лекарство, которое нужно для
лечения. Иногда лекарства, которые он прописывал больно-

3  Из Википедии, Кейси Эдгар, сокращенно [Элек-
тронный ресурс], URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A
%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%B8,_%D0%AD
%D0%B4%D0%B3%D0%B0%D1%80 (дата обращения 06.04.2022)



 
 
 

му, были спрятаны в аптеках на самых дальних полках и пы-
лились там, не находя применения. Иногда они были только
что открыты. И никто, кроме Кейси и их разработчиков, не
знал, что они существуют.

Эдгар сканировал весь этот бесконечный мир и находил
то, что нужно, для человека, который страдал. В другом шта-
те, неважно, где. Ему не надо было ездить по городам и
наводить справки. Все, что нужно, находилось в его любя-
щем сердце. Милосердие. Это была его миссия. Это была его
жизнь. Не имея никакого медицинского образования, Кей-
си обладал главным – состраданием. У его клиники выстра-
ивались огромные очереди безнадежно больных. Совершен-
но бескорыстно он помогал им всем.

Кроме этого, Кейси видел еще много чего интересного.
Он видел народ Атлантиды, достигший невиданных высот.
Этот народ получил доступ к энергии невероятной силы. Но
распорядился ей неправильно. И потому исчез с лица Земли.
Часть их способностей перешла к египтянам, построившим
чудесные пирамиды.

Эдгар предсказал экономический кризис Америки 1929
года. Безработица, обнищание, крах всех надежд, депрессия.
Он же предвидел и подъем 1933 года. Он видел вторую ми-
ровую войну и образование государства Израиль. Он гово-
рил о нападении Японии на США и о самоубийстве Адоль-
фа Гитлера. Люди смеялись и не верили, что премьер-ми-
нистром Великобритании в 1979 году станет женщина. Он



 
 
 

говорил о великом росте Китая, как сверхдержавы, опреде-
ляющей судьбу всего мира. Он предсказал землетрясение в
Чили 1960 года, а также землетрясения в Исландии, Антарк-
тиде и Турции. Он очень опасался того, что полюса Земли
могут поменяться местами, и это приведет к ужасающим ка-
тастрофам.

«Эдгар Кейси предсказывал распад Советского Союза,
и попал в точку. Американский ясновидящий безошибочно
предсказал военные конфликты в Эфиопии, Китае и Испа-
нии. Это случилось в 1935 году – всего за год до наступления
этих событий.

Не все пророчества Кейси сбывались. Он предсказывал,
что Гитлер объединит все страны Европы в одно демокра-
тическое государство. Во второй половине 40-х Эдгар Кей-
си считал, что в Китае получат власть сторонники демо-
кратии. Кроме этого, по еще одному пророчеству, в 60-х го-
дах должна была выйти на поверхность океана затоплен-
ная Атлантида. Всем известно, что этого не случилось.»4

Кейси оставил более 14 тысяч стенографических записей,
26 тысяч предсказаний, 30 тысяч диагнозов больным и спо-
собов их излечения. Он говорил обо всем, что видел, прямо

4  Из Википедии, Кейси Эдгар, сокращенно [Элек-
тронный ресурс], URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A
%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%B8,_%D0%AD
%D0%B4%D0%B3%D0%B0%D1%80 (дата обращения 06.04.2022)



 
 
 

и просто, без намеков и зашифровок.»
Большинство из его предсказаний сбылись. Среди всех

предсказателей двадцатого века, у него наилучший резуль-
тат. Поэтому люди планеты Земля верят в этого удивитель-
ного человека.

Что еще увидел Кейси?
Он увидел глобальный финансовый кризис и полное обес-

ценивание денег, бесславный конец всемирной банковской
системы. Примерно в то время, в которое мы с вами, доро-
гой читатель, сейчас живем.

Он увидел землетрясения и невиданные природные ката-
клизмы, которые изменят лицо Земли. Выживут немногие.
Полностью изменится климат. В Сибири будут собирать ба-
наны, а южные страны покроются льдом. Примерно к 2040
году.

Он увидел голод и страдания людей в 2045 году. В Европе
наводнения, в других странах мира засуха. Миллионы людей
умрут, и никто им не поможет. Он увидел, что питьевая вода
практически исчезнет, и потому будет дороже золота.

Он видел новые эпидемии вирусных заболеваний, безжа-
лостных и неизлечимых, которые уничтожают многих из тех,
кто выжил после природных катаклизмов. Их причиной бу-
дет таяние ледников и пробуждение дремлющих там смер-
тоносных бактерий. Он предвидел лесные пожары и обмеле-
ние рек.

Он видел уход под воду больших территорий, на которых



 
 
 

сейчас беспечно живут люди. Америка, Европа, Япония. По-
ловина оставшейся суши превратится в пустыню. Целые го-
сударства будут исчезать с карты Земли. Беженцы заполонят
мир. Люди будут воевать за воду, кров, остатки нефти и еду.

Интересно, а сбудутся ли его предсказания относительно
будущего? Смотрите – некоторые из них, например, про но-
вые эпидемии вирусных заболеваний, уже сбываются.

Можно не верить этому провидцу. Но как, если практиче-
ски все его предсказания сбылись?



 
 
 

 
Глава третья. Ванга

 
«Ванга родилась 31 января 1911 года в Струмице на тер-

ритории современной Республики Македония в семье земле-
дельцев Панде и Параскевы Сурчевых.

Мать умерла, когда Ванге было три года. Девочка росла в
доме соседки. Вернувшись после войны, овдовевший отец по-
вторно женился. В 1923 году из-за финансовых трудностей
(отец Ванги потерял земельный участок) семья переехала
в селение «Ново село» в Македонии. Там в возрасте 12 лет
Ванга, когда возвращалась с двоюродными сестрами домой,
потеряла зрение из-за урагана, во время которого вихрь от-
бросил её на сотни метров.

Она была найдена только вечером, засыпанная ветками
и с забитыми песком глазами. Её семья была не в состоянии
провести лечение, и в итоге Ванга ослепла. В 1925 году она
была направлена в Дом слепых в Земуне, Сербия, где прове-
ла три года, научившись готовить еду, вязать и читать по
азбуке Брайля.

Общественное внимание Ванга впервые привлекла к се-
бе в годы Второй мировой войны, когда по ближайшим к
её селению окрестностям прошёл слух, что она наделена
сверхъестественными способностями и ясновидением и мо-
жет определить местонахождение пропавших на войне лю-
дей, будь они живы, или места их гибели и захоронения.



 
 
 

В мае 1942 года Ванга встретила служившего в армии Ди-
митра Гуштерова из села Крынджилица Петрической око-
лии, за которого она вышла замуж, и вместе они переехали
в Петрич. Гуштеров страдал алкоголизмом и скончался в
1962 году от цирроза печени.

Ванга скончалась 11 августа 1996 года в Софии в клинике
«Лозенец» от рака правой груди, отказавшись от лечения и
проведения хирургической операции. Всё своё имущество она
передала в собственность государства.

По заявлениям последователей, Ванга обладала способно-
стью определять заболевания людей с большой точностью
и предсказывать их дальнейшую судьбу. Часто направляла
к целителям или врачам, которые могли помочь этим лю-
дям, причём часто этих целителей не знала и говорила о них
так: в таком-то городе живёт такой-то человек.

Племянница Ванги, Красимира Стоянова, говорила, что
Ванга разговаривала с душами умерших или, в случае, когда
умершие не могли дать ответа, с неким нечеловеческим го-
лосом. После каждого такого сеанса Ванга говорила: «мне
становится плохо, а потом я целый день как разбитая» и
«я теряю много энергии, мне становится плохо, я долго пре-
бываю в унынии».

Предсказаний у Ванги много.
В 1940 году Ванга предсказала вторую мировую войну.

Уже 8 апреля 1941 года германские войска перешли югослав-
скую границу.



 
 
 

8 апреля 1942 года Ванга велела болгарскому царю Борису
запомнить 28 августа, когда он должен быть «готов уме-
стить свои владения в скорлупке от ореха». 28 августа 1943
года царь Борис умер.

В 1943 году Гитлеру: Оставь Россию в покое! Ты проиг-
раешь эту войну! Фюрер высмеял ясновидящую.

В 1963-м она предрекла покушение на 35-го президента
США Джона Кеннеди.

Январь 1968 года: «Помните Прагу! Прага скоро превра-
тится в аквариум, в котором сумасшедшие будут ловить
рыбу! Да-да, именно так!». В августе последовал ввод войск
Варшавского договора в Чехословакию.

Ванга предсказала трагическую судьбу семьи Индиры
Ганди. Ясновидящая воскликнула: «Ее погубит платье! Ви-
жу в дыму и огне оранжево-желтое платье!» Предзнаме-
нование сбылось утром 31 октября 1984 года. В этот день
у премьер-министра Индии Индиры Ганди были запланиро-
ваны встреча и завтрак с известным английским писате-
лем, драматургом и актером Питером Устиновым. Индира
Ганди сняла пуленепробиваемый жилет. Стреляли прямо с
одного из постов, расположенных вдоль дорожки. Оранже-
во-желтое платье, как 15 лет назад «увидела» ясновидя-
щая Ванга, было в едком дыму и огне.

12 апреля 1996 года Ванга в интервью газете «Новое рус-
ское слово», выходящей в Нью-Йорке, высказала убеждение,
что второе пришествие коммунистов русским не грозит.



 
 
 

Президентом России снова будет избран Ельцин.
«Страх, страх! Братья американские падут, заклеван-

ные птицами железными. Волки завоют из куста, и кровь
невинная прольется рекой» (1989 год). В сентябре 2001 года
после воздушной атаки террористов на США рухнули небо-
скребы Всемирного торгового центра. Обрушившиеся небо-
скребы называли «близнецами» или «братьями». В них вре-
зались самолеты – «птицы железные» – террористов.

«Мы являемся свидетелями судьбоносных событий. Два
крупнейших руководителя мира пожали друг другу руки
(Горбачёв и Рейган). Но пройдет ещё много времени, много
воды утечет, пока придет восьмой (Путин) – он подпишет
окончательный мир на планете». «Россия вновь станет ве-
ликой империей, прежде всего империей духа». «Все растает,
словно лед, только одно останется нетронутым слава Вла-
димира, слава России. Слишком много принесено в жертву.
Никто не сможет остановить уже Россию. Все сметет со
своего пути и не только сохранится, но и станет господа-
рем мира».

«Таблетки будут делать из водорослей, и они будут про-
даваться по всему миру». «Настанет день, когда с лица зем-
ли исчезнут разные растения, овощи, животные… Прежде
всего, лук, чеснок и перец. Потом придет очередь пчел».

«Города и села будут рушиться от землетрясений и на-
воднений, природные катаклизмы будут сотрясать Землю,
плохие люди будут одерживать верх, а воров, доносчиков и



 
 
 

блудниц будет не счесть».
«Будьте внимательны! Скоро к нам придут новые, неве-

домые людям болезни. Люди будут падать на улицах без ви-
димой причины, без видимой болезни. Станут тяжело бо-
леть даже те, кто никогда ничем не болел. Но все это еще
можно предотвратить, потому что это в наших силах». 5

Согласитесь, очень похоже на неожиданное пришествие в
нашу жизнь вируса Ковид-19.

«Мир переживет много катаклизмов, сильных потрясе-
ний. Изменится сознание людей. Настанут тяжелые вре-
мена. Люди разделятся по признаку веры…»

«В космосе найдут жизнь, и станет ясно, как жизнь по-
явилась на Земле».

«Все религии упадут. Останется лишь одно: Учение Ве-
ликого Братства (Учение «Живая Этика»). Как белый цве-
ток, покроет оно Землю, и благодаря этому люди спасут-
ся». Это произойдет в 2040-е годы. Но этому, по словам
Ванги, будет способствовать соединение трёх стран. Ки-
тай, Индия и Россия.

«Наступит день, и рак будет закован в железные цепи».
«Лекарство будет содержать много железа».

5  Из Википедии, Ванга, сокращенно [Электронный ресурс], URL: https://
ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0 (дата об-
ращения 06.04.2022)



 
 
 

«Чтобы поправить будущее, надо поменять сознание лю-
дей. Это касается всего человечества. Надо исполнять де-
сять заповедей Божьих!»

При разговорах о Душе Ванга была предельно серьёзной.
Душу она называла Божьим даром. Возможно, честь иметь
Душу надо заслужить поступками в течение значительного
этапа своей жизни. На вопрос, кем же считать бездушных
людей, Ванга отвечала – биороботами.

Бог не может быть на свете, Бог – это и есть свет. Нет
Бога в человеке, но человек в Боге есть.

Вот как сама Ванга описывала механизм своих видений:
«Когда ко мне приходит какой-то человек, у меня появля-
ется чувство, что в голове открывается окошко, через ко-
торое я наблюдаю картины, и жизнь этого человека прохо-
дит перед моими глазами, словно кинолента, а надо мной
слышится «голос», который говорит мне, что именно надо
передать посетителю» 6

Несбывшиеся предсказания Ванги (из книги Л. Орловой
«Ванга. Взгляд на Россию»):

2010 год. Начало Мировой войны. Война начнётся в нояб-
ре 2010 года и окончится в октябре 2014 года. Начнется как

6  Из Википедии, Ванга, сокращенно [Электронный ресурс], URL: https://
ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0 (дата об-
ращения 06.04.2022)



 
 
 

обычная, затем будет применено сначала ядерное, а потом
и химическое оружие.

2011 год. В результате выпадения радиоактивных осад-
ков в Северном полушарии не останется ни животных, ни
растительности. Затем мусульмане начнут химическую
войну против оставшихся в живых европейцев.

2014 год. Большинство людей будет страдать гнойника-
ми, раком кожи и другими кожными болезнями (следствие
химической войны).

2016 год. Европа почти безлюдна.

Анатолий Строев, бывший в 1985–1989 годах собствен-
ным корреспондентом «Комсомольской правды» в  Болга-
рии, полагает, что в СССР про Вангу «журналисты приду-
мывали сенсации ради тиража». Он рассказал о нескольких
случаях, когда Ванга крупно ошибалась».

И не только он говорит об ошибках предсказательницы.
Кроме того, признаемся, многие ее предсказания выглядят
странными.

Ну да ладно. Ведь большинству людей эта женщина, кото-
рую многие люди считают мученицей, действительно помог-
ла. И множество ее предсказаний удивительным образом ис-
полнилось. Поэтому мы прислушиваемся к остальным, вре-
мя которых еще не пришло.

А вдруг?



 
 
 

 
Глава четвертая. Возможная картина

мира будущего на примерах из
жизни наших героев, построенная
на основе недобрых предсказаний

 
Часто в жизни бывает так, что человек, от которого вы

ждете новостей, говорит вам, что у него для вас есть новости
– хорошая и плохая. И спрашивает – какую озвучить снача-
ла?

Что вы обычно выбираете?
Есть несколько картин мира будущего, с которыми вы по-

знакомитесь в этой книге. Одни – хорошие, другие плохие,
третьи – сочетают в себе и хорошее, и плохое. О чем расска-
зать сначала?

Кроме Нострадамуса, Кейси и Ванги, есть огромное мно-
жество менее известных предсказателей. Суть их тревожных
видений мы обозначим в описании того, что произошло бы
с нашими героями, окажись они в мире с плохим будущим.

 
Алексей понял, что

одиночки не выживут
 

В моменты, когда мир рушится, человеку, у которого нет



 
 
 

родителей, семьи, детей, легче, чем остальным людям. Неку-
да бежать, некого спасать – нет тех, кого ты любишь, к кому
привязан, кому должен.

Прошло время пандемии.
Начинались и заканчивались, и снова начинались, воору-

женные операции, взрывались экономические атомные бом-
бы, которыми страны метали, друг в друга, дорожали ресур-
сы, росла безумно стоимость жизни, стремительно умень-
шались зарплаты и сбережения. Люди гибли. Люди нищали.
Люди сходили с ума. Мир трещал по швам. Так было во мно-
гих местах в мире. Росла ненависть между людьми. У каж-
дого народа была своя правда. Вокруг своей правды соеди-
нялись – против чужой правды – и в этом единстве ощуща-
ли невероятный подъем духа. Это были невероятные собы-
тия. Но мир жил в страхе – вот-вот, начнется третья мировая
война. Ядерная, конечно.

Потом, вроде, в какой-то момент, все стихло.
Но Природа планеты Земля не простила Человечество.

Так, родители порой не прощают своих взрослых детей за
серьезные проступки. Ничего не вышло. Добрый и хороший
путь развития был снова заменен на путь страданий. Если
люди не могут подняться над разногласиями и непримири-
мыми противоречиями, и соединиться выше них, и найти
этому слова и причины, покрыть зло добром, преступления –
любовью, сами, своим собственным выбором, Природа под-
толкнет их к совершенству болью и бедами.



 
 
 

Землетрясения и наводнения безжалостно прошлись по
планете. Говорят, что треть суши – под водой. Земля раз-
верзлась и под Москвой.

Тех, кто выжил в природных катаклизмах, безжалостно
косит очередной вирус. Человек может дремать у костра, за-
кутанный в одеяла, и неожиданно задохнуться, умереть. И
нет больше больниц, врачи не спешат на помощь, нет ле-
карств.

Зима, февраль. Минус 18 и пронизывающий ветер. Вечер.
Небо затянуто тучами, идет снег. Город частично превратил-
ся в руины. Большинство зданий стоят, как черные призра-
ки из стекла и бетона. Электричества нет. Отопления и газа
тоже нет. Лифты встали. В некоторых окнах можно заметить
отблески пламени. Скорее всего, это семьи, которым некуда
идти, жгут в своих квартирах остатки мебели и книг, чтобы
не замерзнуть. Воды тоже нет. Люди топят снег.

Мобильной связи нет. Нет телевидения и радио. Нет ин-
тернета. Нет власти. Никто не знает, жив ли Президент и
Премьер. Нет полиции. Нет мэра. Никто не управляет горо-
дом и страной.

Продуктовые магазины давно уже разграблены. Люди или
уехали за город, на дачи, или, если такой возможности нет,
прячутся от холода и ветра в своих квартирах, кутаясь во
все одежды и одеяла, доедают остатки еды и допивают воду.
Испражняются прямо на лестничных клетках. И – не моются
и плохо пахнут. И – это их менее всего беспокоит. Потому



 
 
 

что главный вопрос один.
Что будет дальше с ними и их детьми? Как выжить?
Люди ждут чего-то. Такого не может быть, потому что не

может быть никогда. Они верят – появится кто-то с громко-
говорителем. Скажет – всем внимание! Мы, представители
государства, соболезнуем вашему горю. Идите туда-то и ту-
да-то. Там вам выдадут сухой паек для вашей семьи на неде-
лю и определят в надежное и теплое место. Примите изви-
нения за неудобства. Простите, что только сейчас организо-
вали для вас спасение, а не раньше, не в первые дни после
бедствия.

Друзья Алексея, сотрудники одной серьезной государ-
ственной службы, давно все поняли. Случилось самое пло-
хое. В таких случаях лучше всего держаться вместе, в оди-
ночку не выжить. Собрали своих жен, детей, стариков. По-
звали с собой проверенных и нужных людей, друзей, кото-
рые не подведут. Вскрыли оружейный склад ближайшей во-
инской части, который потом аккуратно закрыли, как было.
Патронов и гранат хватит. Залили в бочки бензина и соляр-
ки. Бочки утрамбовали в десять грузовиков. Добыли заго-
товки для печек буржуек и трубы к ним. Реквизировали де-
сять джипов с мигалками. Собрали всех своих и отправились
на специальную базу отдыха. Там небольшие деревянные до-
ма. В каждом поставят печку, разместят семью. Будет тепло.
Будет баня. По периметру, вдоль забора – охрана от лихих
людей. На первое время терпимо. Дальше нужно будет ре-



 
 
 

шить проблему еды и воды. Как?
У них есть уверенность – вместе они смогут все. Но –

только вместе. Это то, что изменилось в этом мире. Теперь
так. Только вместе.

Одиночки не выживут.
 

Арина – но ведь так не хочется умирать!
 

Она так и не смогла найти своих родителей. Пятиэтаж-
ный дом, в котором они жили, полностью разрушен. Она по-
дошла слишком близко. Она забралась на бетонные облом-
ки, арматуру, увидела остатки мебели, и – мертвые тела. Она
увидела маленького мальчика, кудрявого и прекрасного, как
купидон, но – мертвого. Он просто лежал лицом вверх, в по-
лосатой пижаме, на груде обломков, и не было понятно, от-
чего он умер. Не было увечий, не было крови.

Но ведь так не хочется умирать!
Она бежит назад, к себе домой. Она живет рядом, через

дорогу. На втором этаже. Она снимает там квартиру. Девя-
тиэтажный крепкий кирпич. Интересно – живы ли те, кто ее
сдают? Бабушка с внуком… Веснушчатый мальчуган такой,
задира… Она специально сняла квартиру рядом с родителя-
ми. Ее дом оказался крепче. Он устоял. Теперь этот дом и
эта ее квартира – крепость, последнее убежище. Вот и он.
Она бежит к нему со всех ног. Обратно. В мрачный кирпич-
ный покой единственной комнаты с балконом. В то место,



 
 
 

где она может быть одна – под защитой железной двери.
– Ты куда, красавица?
– Посиди с нами!
Два разных голоса. Мужских. И смех – еще в несколько

мужских голосов. Все пьяные. Абсолютно. Горит костер. Ка-
кая-то женщина хохочет. Она кричит – подруга, тормозни,
побудь с нами!

Кто эти люди? Откуда они взялись? Еще вчера их не было.
По улице ходили жильцы соседних домов и квартир. Рубили
деревья, чтобы топить самодельные печки в квартирах, об-
щались, поддерживали друг друга, помогали, делились едой
и лекарствами…

Арина бежит еще быстрее. Но кто-то уже бежит парал-
лельно с ней и немного впереди нее. Ее хватают чьи-то руки.
Она ловко изворачивается, отбивается. Поворачивает на де-
вяносто. Ныряет в кусты. Бежит к другому дому, не к свое-
му. Он ближе. Подъездная дверь открыта. Она залетает в нее
и бежит по лестнице, на второй этаж, на третий, на четвер-
тый – подальше от топота ног и горячего мужского дыхания
сзади. Преследователей много. Все мужчины. Они кричат ей
– остановись и станешь счастливой! Мадам – будьте с нами,
мы вас накормим и согреем!

Пятый этаж.
Арина дергает дверные ручки. Закрыто. Закрыто. Закры-

то.
Она не верит в то, что происходящее с ней, не сон. Разве



 
 
 

она не помогала всю свою жизнь больным и страждущим?
Разве она не отдавала им свое время, свою жизнь, свое уча-
стие? Разве она не верила в то, что этим миром правит ми-
лосердие и любовь?

Оказывается, нет. Не так все просто. И где провал? Где
ошибка программы, в чем сбой системы?

Сейчас ее схватят немытые пьяные мужики и поступят с
ней так, как подскажет извращенное сознание людей, кото-
рые, очень даже может быть, не доживут до завтрашнего дня.

Закрыто. Закрыто. Открыто!
Арина вбегает в квартиру и захлопывает за собой дверь.

Почему она была открыта? Арина кричит. Есть кто дома?
Тихо. Дверь деревянная. Секунда – и ее уже начинают ло-
мать. Врезаются с разбега. Арина видит – еще пара ударов,
и дверь рухнет. Она идет на кухню этой квартиры. Все чи-
сто и опрятно. Спасибо тем, кто здесь жил. Бессмысленная в
данной ситуации мысль, странная благодарность. Вот и ножи
кухонные висят. Она берет один. Входная дверь с треском
рушится на пол. Топот ног. Она идет на кухонный балкон.
Сжимает нож в руках. Пятый этаж. Всю жизнь она помога-
ла людям. Теперь придется убить? Одного? Двух? Потом все
равно будет то, что они хотят.

Милосердие станет смертью?
Она смотрит на небо. Зачем ты создал такой нелепый и

ужасный мир? И вообще, есть ты или нет? И кто ты такой?
И, может быть, именно ты подскажешь в последнюю секун-



 
 
 

ду моей жизни, что мне делать – убивать этих выживших из
ума, или просто броситься вниз головой, с пятого этажа, и
дело с концом?

 
Евгений – кто поможет моей семье?

 
Он очень расстроился, когда понял, что мир развалился

до самого основания, и деньги в этой жизни больше не зна-
чат ничего. Но что делать? Нужно спасать Настю. И старшую
дочь. И жену. И маму.

Быстро собрал семью, вещи, и повез всех на дачу. Краси-
вый дом. Главное – маленький. Там есть и печка, и камин.
И запас дров на целый год. И баня. И глубокая скважина,
вручную качающая воду. Захватил с собой пистолет. Ему ка-
залось, что он предусмотрел все, на крайний случай.

Вот и дача. Вечер. Почему в окнах его дома горит свет?
Евгений паркует машину в ста метрах от дома, и просит всех
сидеть тихо. Мотор не глушит. Настя смотрит на него и улы-
бается, как ангел. Ради этой девочки он готов на все. Она
должна быть в тепле, сыта и одета. И все, за кого он отвеча-
ет перед Богом. Правда, остается вопрос – учитывая то, что
происходит, есть ли Бог?

Холодно. Подмораживает. Идет к калитке. Она заперта
изнутри. Ну вот. Внутри Евгения лед. На спине выступает
липкий пот. Предчувствия очень неприятные. Новые. Тако-
го в его жизни не было никогда. Он привык получать удо-



 
 
 

вольствия, снова и снова, опять и опять. Каждый день, каж-
дый час, каждую секунду. Почему теперь он здесь, и должен
оставить прежнюю жизнь, полную удовольствий и развлече-
ний? Почему все рухнуло? Почему государство исчезло? По-
чему кто-то поселился в его доме, и кто эти люди? И почему
прямо сейчас он не может поступить правдиво и честно –
признать, что эта новая ужасная жизнь – не для него, и вы-
стрелить себе в сердце? И покончить со всем этим кошма-
ром?

Настя. Дочка. Ее улыбка и глаза… Мама… Жена… Стар-
шая дочь…Черт! Как же он влип! Но – нужно делать то, что
он должен делать. Он с помощью дерева перемахивает через
высоченный забор и оказывается в своем дворе.

Холодно.
Он подходит к двери дома и открывает ее. Не заперто. Си-

гаретный дым. Кто-то бренчит на гитаре. Никакой мелодии.
Просто перебирает струны. Он заходит в каминный зал на
первом этаже. Там накрыт стол. Консервы, хлеб, водка. Все
почти доедено и выпито. Трещат дрова в камине. Несколько
мужчин сидят в креслах и дремлют. Он не успевает сосчи-
тать, сколько их.

Евгений снимает пистолет с предохранителя, взводит ку-
рок. И – чувствует, как холодный металл упирается в его за-
тылок. Кто-то незаметно подкрался сзади и приставил к его
голове дуло ружья. Как смешно!

– Бросай пистолет!



 
 
 

– Это мой дом!
Хохот сзади. Сидящие в креслах мужчины мучительно от-

крывают свои красные, испитые глаза, пялятся на него. И че-
ловек, который сзади, он говорит ему:

– Был твой, стал наш. Хороший домишко. Есть вопросы?
У Евгения нет вопросов. Но то, что происходит – неправ-

да. А любая неправда бесит его. Поэтому он изворачивается
и стреляет в человека сзади. Тот охает и оседает на пол. Евге-
ний подхватывает его падающее охотничье ружье и кричит:

– Все выходят из моего дома!
И тут же получает пулю в бок.
Откуда?
Он бросается назад, к выходу из дома, – вот она, входная

дверь, – он бежит по дорожке к калитке, открывает ее изнут-
ри. Еще две пули прошивают тонкие листы железного забора
рядом с его головой.

Он выбегает на улицу, и поворачивает в другую сторону,
противоположную той, где стоит машина. Только бы их, тех,
самых родных и близких, за кого он отвечает, и которые без-
защитны и полностью зависят от него, не заметили. Долго и
быстро бежит, без сил падает под какое-то дерево. Погони
нет. Где-то лает собака. Мороз усиливается. Пальцы рук ле-
денеют.

Голова кружится, в глазах темно. Проносится мысль – по-
ка они в машине, и работает двигатель, и есть бензин, им
тепло. Ему видится очаровательная Настина улыбка.



 
 
 

Евгений прижимает руку к ране – там все липко, мокро,
тепло. Он чувствует, что скоро умрет. Он молится за то, что-
бы его семья нашла пропитание и кров… Чтобы кто-то им
помог.

Но кто?
 

Екатерина – есть шанс выжить
 

Как только все рухнуло, ее взял под свое покровительство
лидер их движения. Он, она и охранник поехали в Подмос-
ковье, взяв из ближайшего магазина столько воды и продо-
вольствия, сколько вместил автомобиль. Обоих мужчин ди-
ко трясло, на них лица не было, а Катя решила отоспаться на
заднем сиденье. Когда проснулась, поняла – что-то не так.
Было холодно. Мотор заглох. Темно. Ее спутники исчезли.
Кто-то открыл заднюю дверь машины и подал ей руку.

– Выходите.
Мужчина лет тридцати пяти, некрасивый, но очень даже

брутальный. Рядом стоит караван машин, многие из них – с
мигалками. Он говорит ей:

– Если вы поедете с нами, у вас есть шанс выжить.
Она чувствует, что приглянулась ему. Она тут же дает ему

руку. Он вытаскивает ее. Она обнимает его и не отпускает.
– Вас как зовут?
– Алексей. А вас?
– Катя…



 
 
 

Они идут в его машину, садятся рядом, на заднее сиде-
нье. Шофер оборачивается и смотрит на нее. В его взгляде
злоба – зачем лишние рты? Катя еще крепче обнимает сво-
его спутника. Как попало, двумя руками, за туловище. Она
никак не может прийти в себя, и упирается лицом в грудь
своего спасителя, в его вязаный свитер, пахнущий хорошим
мужским парфюмом. И плачет навзрыд, и бормочет что-то
невпопад. Машина едет. Проходит час, даже больше… Она
постепенно засыпает.

Если мужчина и правда запал на нее, есть шанс выжить. И
Катя отвечает мысленно шоферу – мы еще посмотрим, кто
здесь лишний.



 
 
 

 
Глава пятая. Возможная
картина недалекого мира

будущего, на примерах из жизни
наших героев, построенная на
основе добрых предсказаний

 
Стоп. Довольно ужасов. А есть у предсказателей карти-

на хорошего и доброго мира? Давайте попробуем собрать ее
напротив плохой картины, на примерах наших героев, и по-
смотрим, что у нас получится.

 
Алексей взлетает на самый
верх, но вряд ли счастлив

 
Ну, конечно. Нострадамус. Революция в энергетике, бес-

проводная транспортировка энергии Солнца. Этого доста-
точно, чтобы изменить мир. Зачем нефть и газ, если есть
энергия Солнца, неисчерпаемая и дешевая? Алексей, волею
судьбы, взлетает на самый верх. Его управленческие способ-
ности высоко оценены государством. Он теперь руководит
отделом, курирующим ученых. Задача – доработать прием-
ник солнечной энергии, который в каждом доме, в каждой
квартире заменит электричество, газ, отопление. Приемник



 
 
 

солнечной энергии, который в каждом автомобиле заменит
топливо.

Речь идет об активном и революционном взаимодействии
со светилом, при котором не Солнце ласково гладит челове-
ка своими лучами, но человек дерзко и стремительно втор-
гается в мир Солнца и забирает его энергию.

Вопрос о том, что делать нефтяным и газовым компани-
ям, которые приносят в государственную казну огромную
часть доходов, – это пока что не его дело.

Если ты не успеешь первым произвести революцию в
энергетике, это сделает кто-то другой. Алексей и его коман-
да каждый день на ковре у руководства страны. Это как с
атомной бомбой. Кто первый сделает, тот и будет диктовать
свои условия миру. Он не спит ночами, работает из послед-
них сил. С ним – сотни ученых, проектные и конструктор-
ские бюро. Строжайшая тайна и особая секретность. И вот
продукт готов. Маленькая батарейка, которая управляется
с приложения, установленного в мобильном телефоне. Она
обеспечит вас теплом и светом в доме, она обеспечит вас
движущей энергией в автомобиле, за копейки.

Мы первые. Мы можем одарить весь мир этой неисчерпа-
емой дешевой энергией жизни. Но, если что, мы можем об-
ратить эту энергию в такое оружие, что мало не покажется.

Алексей всегда был за то, чтобы все различные качества и
свойства, силы и намерения, существующие в человечестве,
соединялись вместе, для достижения нового мирового уров-



 
 
 

ня восприятия реальности и качества жизни. Он всегда был
за мир, соединяющий борьбу противоположностей. Он по-
лучал хорошие деньги, и ощущал себя счастливым и полно-
стью реализованным человеком.

Теперь ему дают понять – отойди в сторону, не мешай, ты
сделал свое дело, теперь решать будешь не ты.

Алексей живет в прекрасном доме на берегу моря. С
мобильного телефона он регулирует уровень обогрева или
охлаждения дома, его освещение, принимая солнечные лучи
на устройство размером с пальчиковую батарейку. С верхней
террасы открывается удивительный вид. Но он не один, есть
охрана, которая приставлена к нему и следит, чтобы он не
наделал глупостей. И это его угнетает.

У него много денег, Заказчики щедро оценили результа-
ты работы, но мало времени, чтобы задуматься, на что их
потратить.

Он должен быть в стороне, пока не выстроится новая мо-
дель развития мира, такая, чтобы внедрение изобретения не
привело к войне. Но это уже не его забота. Или – и его тоже?

А что хорошего в этом мире, который летит к нам на-
встречу на лучах Солнца? Удобство жизни, исходящее из то-
го, что в каждом доме будет свет и тепло, практически бес-
платно. Но это не заменит людям счастье. Как оружие уни-
чтожения, энергия Солнца может быть использована во вред.
Может быть, Алексей пошел по ложному следу. Руководя
этой работой, он стал богатым, но вряд ли счастливым. Но



 
 
 

мы верим, что все еще впереди, что все получится.
С тех пор как нашли новые, неисчерпаемые источники

энергии, у человечества появилась надежда жить в неверо-
ятном комфорте. Но для души-то что?

 
Арина делает мир лучше, но не совсем

 
Ну конечно! «Наступит день, и рак будет закован в желез-

ные цепи». «Лекарство будет содержать много железа». Ван-
га. Благотворительный фонд, в котором работает Арина, с
удвоенной силой собирает деньги на производство лекарства
от рака, содержащее много железа, и с той же удвоенной си-
лой раздает его всем нуждающимся. Выздоравливают дети,
на радость родителям, и родители, на радость детям.

Больница имени Боткина. Москва. Выздоровевшие выхо-
дят на свободу, их встречают семьи, друзья, обнимаются, ра-
дуются, дарят цветы, открывают вино и шампанское. Пре-
красные мгновения жизни. Но будут ли эти люди, эти семьи
и дальше счастливыми?

Арина поняла, что преуспела в том, чтобы помочь найти
больным людям деньги и лекарства, но совершенно не знает,
как помочь этим самым людям быть счастливыми и востре-
бованными в жизни. Как им найти цель и смысл, как про-
явить свою Душу…

С тех пор, как нашли лекарство от рака, мир стал несрав-
ненно лучше, но только лишь в этой, узкой части своего бы-



 
 
 

тия.
 

Евгений добивается
многого, но не главного

 
«Таблетки будут делаться из водорослей, и они будут про-

даваться по всему миру». Ванга. «Революция в строитель-
стве – изобретение сверхпрочного и сверхлегкого материа-
ла – металло-пены; строительство мостов через все крупные
проливы; изобретение «второй кожи» – сверхлёгкого костю-
ма, защищающего человека от действия неблагоприятных
термических факторов». Нострадамус.

Евгений вложил свободные деньги во все эти предприя-
тия. У него есть чутье на то, что пригодится в будущем.

Он сказочно разбогатеет за сравнительно недолгое время.
Жене он купит маленькую гостиницу в центре города, она
всегда мечтала управлять такой. Дочкам подарит термиче-
ские костюмы, на вырост, с которыми хоть в огонь, хоть в
воду, и обе будут в диком восторге. На семейном участке он
поставит сверхпрочный дом из металло-пены, которому ни-
почем землетрясения и пожары. Женщинам из эскорт-агент-
ства он раздаст множество денег, просто за то, что они кра-
сивые. Благодаря таблеткам из водорослей все его близкие и
знакомые будут живы и здоровы. Но будут ли они счастли-
вы? Евгений, например, не чувствует себя счастливым, по-
тому что ему всегда мало того, чего он добивается.



 
 
 

Вроде и ловишь счастье за хвост, но оно тебя оставляет ни
с чем, – и так постоянно. Когда достигаешь того, что хочешь,
через некоторое время оно становится неинтересным. Как
будто бы и не было ничего.

Когда мучит жажда и начинаешь пить воду, с каждым но-
вым глотком пропадает и жажда, и удовольствие, и остаешь-
ся ни с чем. Странная проблема, но она есть, и никуда от нее
не деться, понаблюдайте за собой.

Как и прежде, Евгений мечтает о мире будущего, где он
будет счастлив безгранично, только мечты его становятся
все более неопределенными и туманными с каждым днем,
несмотря на поступающие на счет огромные прибыли от но-
вых предприятий. Он никогда не будет против того, чтобы и
другие люди, живущие с ним в одно время в этом мире, то-
же были счастливы, только не верит, что это может случить-
ся, потому что в замкнутой экосистеме всегда найдется силь-
ный, который съест всех слабых, попавшихся ему на пути.

Не в силах заткнуть в себе огромную черную дыру пусто-
ты, которая с угрожающей силой растет, Евгений бросается
во всё в новые приключения, которые на какое-то время от-
влекают его от плохих ощущений бесцельности и ограничен-
ности существования.

С группой специалистов, используя предсказания проро-
ка Кейси, известные только избранным, они ищут Атланти-
ду, вернее то, что от нее осталось, чтобы вернуть в этот мир
– и себе конечно, в виде награды за труды – мистическое мо-



 
 
 

гущество Атлантов.
Снаряжены корабли, самолёт и даже подводная лодка, и

они уже в пути. Евгений ночами бродит по палубе, без сна
и покоя, и вглядывается в безбрежный океан. Он толком не
знает, что именно хочет увидеть там, где была Атлантида, но
первым готов к погружению в воду, если что, в сверх проч-
ном водонепроницаемом костюме. Когда действуешь, забы-
ваешь про гнетущие мысли.

С тех пор, как нашли лекарство из водорослей, метал-
ло-пену и сверхпрочный термический костюм, мир стал
несравненно лучше, но только лишь в этой, узкой части сво-
его бытия. В остальном, мозг буравит все тот же вопрос – а
зачем все это? Какой в этом смысл?



 
 
 

 
Глава шестая. Самое время снова
поставить вопросы, на которые

мы хотим получить ответы
 
 

Екатерина – а счастье-то где?
 

А может быть у человечества доброе и хорошее, счастли-
вое будущее? И какое оно? Это понятно, что наука движется
вперед, и люди найдут новые источники энергии, противо-
ядие от рака, изобретут костюмы как у Бэтмэна, и даже, если
это принесет пользу, освоят ближайшие планеты…

Но счастье-то где?
Как перестать страдать и стать счастливыми? Что мы, лю-

ди планеты Земля, можем такого сделать, чтобы заменить
плохой и злой сценарий развития на добрый и хороший
путь?

Что мы делаем так, и что – не так?
Почему эти бесконечные военные конфликты, болезни,

новые смертоносные вирусы, природные катаклизмы, все-
мирное обнищание населения и глобальная депрессия? По-
чему мы страдаем? Почему будущее, которое видят знаме-
нитые предсказатели, порой такое ужасное?

Мы обратились к самым известным предсказателям по-



 
 
 

следнего времени и увидели, что плохое будущее, которое
они предсказывают нам, действительно внушает ужас.

Также мы увидели, что хорошее возможное будущее че-
ловечества, которое предсказатели рисуют в своих видени-
ях, – оно неплохое, конечно, но чего-то в нем не хватает, че-
го-то очень важного.

Мы продолжаем честную попытку осознанно посмотреть
на то, что происходит сегодня со всеми нами. Жизнь чело-
века – странная штука, можно прожить много лет, и вопрос
о том, зачем нужна эта жизнь, даже не придет в голову. Или
придет тогда, когда уже поздно и совершенно бесполезно на
него отвечать. Ну разве что отшутиться, чтобы сохранить ли-
цо, – перед собой, близкими и друзьями. Что для нас этот
мир? Что это за место такое? Кто знает? Ну кроме того, что
это место, откуда никто не выйдет живым.

Миллиарды людей рождаются и умирают. Волны времени
раскидывают нас, каждого – на свое место в истории. Плот-
ность чувств, эмоций и событий внутри каждого человека
подчас не дает возможности опомниться, осознать происхо-
дящее. Человек появляется на свет, растет, становится под-
ростком, начинает познавать мир.

В молодости человек чувствует, что у него впереди пол-
но времени, целая жизнь, чтобы понять ее смысл и сделать
счастливой. Но жизнь стремительно пролетает над челове-
ком, как самолет в небе, и внезапно приходит зрелость, осо-
бое время, с особыми заботами, и он уже должен чему-то



 
 
 

учить детей, внуков, но чему?
Да, всегда были предсказатели конца человечества и апо-

калиптические прогнозы. Но в них не раскрывается, в точ-
ности, причина бедствия, и верный способ его избежать.

Но мы не ставим точку на этом. Идем дальше.
Куда? Нужно найти вечный, авторитетный, всем извест-

ный Источник истинной информации, с помощью которого
можно найти ответы на все вопросы.

На самом деле, не нужно долго искать.

Просто обратимся к самой читаемой и издаваемой
книге в истории человечества. К Вечной книге. К Библии.
К Ветхому Завету. К Торе. Разные народы называют
эту книгу по-своему. Мы будем называть ее Тора – по-
тому что так называли ее каббалисты, давшие удиви-
тельный, невероятный комментарий на нее, – именно на
них мы и будем ссылаться.

Она и есть Источник, и тайна, и пророчество, и предска-
зание.

Интересно, какой он – мир будущего и человек в нем? И
как человечество может сделать свою жизнь доброй и хоро-
шей? И если есть цель в жизни человека, то, в чем она?

За ответами на эти вопросы обратимся к самой известной
в мире Книге, а наука каббала поможет нам расшифровать
скрытые в ней тайные пророчества, которые подскажут от-



 
 
 

веты на многие вопросы, даже на такие, которых мы не за-
давали.

Героев Торы, ее основных персонажей, мы будем называть
так, как делали это древние каббалисты, например, – Моше
(Моисей), Ицхак (Исаак), Яков (Иаков), Иосеф (Иосиф).



 
 
 

 
Часть вторая. Пророчества

и тайны Торы.
Каббалистический комментарий

 
 

Глава первая. Это
не сборник историй

 
Когда обычный человек начинает читать Вечную книгу,

что он там обнаруживает? Множество историй древних ци-
вилизаций, захватывающих и интересных. Сборник запове-
дей, законов и правил для человека, который хочет найти
свой контакт с Высшей силой. И – множество непонятных
вещей, загадок. В чем тайна этой книги? Что за послание за-
шифровано в ней?

«Тора», на иврите – происходит от слов «ор» – «Свет»
и «ораа» – «инструкция». В ней описано развитие мира от
сотворения до достижения человеком цели творения.

Эта книга называется святой, потому что рассказывает о
том, что скрыто от нас. «Святость» (на иврите «кадош») – от
слова «отделенный», обособленный, находящийся в скрытой
от наших пяти органов чувств части мироздания.

Она не рассказывает о нашем мире, а о внутренней рабо-



 
 
 

те человека, о том, какие состояния он переживает и какие
приключения случаются с ним по дороге в мир бесконечно-
сти.

Вкусы Торы подобны праздничной трапезе, где на столе
накрыто несколько блюд. Там есть история, есть духовная
география, схема мироздания, от низших ступеней постиже-
ния – к высшим, там есть психология, как правильное вос-
приятие реальности.

Тора дает шанс каждому изучающему постигнуть ее. Она
дает возможность перейти от внешних ощущений: истории,
психологии, логики, морали, к тому, что он начнет воспри-
нимать весь этот мир внутри себя, как свои чисто внутрен-
ние переживания.

Внутри себя, своих свойств и качеств он может постичь
Адама и Авраама, Сару, Рахель и Лею, Ицхака и Якова, Йо-
сефа и Фараона, Моше и Аарона, и все, что происходило с
ними, и зачем.

Все, что в Торе говорится про Адама, про Ноя и ковчег,
про Вавилон и Авраама, – и как Йосеф попал в Египет, и
как бежали от Фараона в пустыню, и как получали с Моше
заповеди под горой Синай, и как воевали – все метаморфозы,
которые произошли с этим древним народом, с каждым из
них, все эти падения, подъемы, благословения, проклятия –
все это человек может пройти на себе.

Все эти картины он может ощутить совершенно явно, как
переживания, внутри себя. Тогда всех этих людей, истори-



 
 
 

ческих персонажей, имена которых были только что назва-
ны, человек, постигающий мир бесконечности, ощутит как
внутренние силы, направляющие его на возвышенную цель,
ради которой был сотворен этот мир.

Постигая ступени восхождения, одну за другой, человек
становится то Авраамом, то Ицхаком, то Яковом – в той по-
следовательности, в которой их представляет вечная книга.
Становясь тем или иным персонажем Торы, человек по до-
роге в мир бесконечности раскрывает тайну этого персона-
жа, его силу, его свойство, его пророчество, его посыл всем
людям.

Чтобы научиться понимать Тору именно таким об-
разом, человек должен изменить себя, свое восприятие
реальности. Тогда он получит в свое распоряжение осо-
бый словарь, секретный код, с помощью которого смо-
жет расшифровать то, что сказано в этой книге. Тогда
он поймет, в чем ее особенность и сила.

Как именно изменить себя? Что должен сделать с собой
человек, чтобы получить доступ к расшифровке древнего
знания? Об этом мы обязательно поговорим.



 
 
 

 
Глава вторая. «В Начале»

 
/1/ В НАЧАЛЕ СОЗДАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ НЕБО И ЗЕМ-

ЛЮ.
/2/ ЗЕМЛЯ ЖЕ БЫЛА БЕЗВИДНА И ПУСТА, И ТЬМА

НАД БЕЗДНОЮ, И ДУХ ВСЕСИЛЬНОГО НОСИЛСЯ НАД
ВОДОЮ.

/3/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ДА БУДЕТ СВЕТ». И
СТАЛ СВЕТ.

/4/ И УВИДЕЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ СВЕТ, ЧТО ОН ХОРОШ,
И ОТДЕЛИЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ СВЕТ ОТ ТЬМЫ.

/5/ И НАЗВАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ СВЕТ ДНЕМ, А ТЬМУ
НАЗВАЛ НОЧЬЮ. И БЫЛ ВЕЧЕР, И БЫЛО УТРО: ДЕНЬ
ОДИН.

/6/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ДА БУДЕТ СВОД ПО-
СРЕДИ ВОДЫ, И ДА ОТДЕЛЯЕТ ОН ВОДУ ОТ ВОДЫ».

/7/ И СОЗДАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ СВОД, И ОТДЕЛИЛ ВО-
ДУ, КОТОРАЯ ПОД СВОДОМ, ОТ ВОДЫ, КОТОРАЯ НАД
СВОДОМ. И СТАЛО ТАК.

/8/ И НАЗВАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ СВОД НЕБОМ. И БЫЛ ВЕ-
ЧЕР, И БЫЛО УТРО: ДЕНЬ ВТОРОЙ.

/9/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ПУСТЬ СОБЕРЕТСЯ ВО-
ДА, КОТОРАЯ ПОД НЕБОМ, В ОДНО МЕСТО, И ДА ЯВИТ-
СЯ СУША». И СТАЛО ТАК.

11/ И СКАЗАЛ ВСЕВЫШНИЙ: «ДА ПРОИЗРАСТИТ



 
 
 

ЗЕМЛЯ ЗЕЛЕНЬ, ТРАВУ, СЕЮЩУЮ СЕМЯ ПО РОДУ ЕЕ,
И ДЕРЕВО ПЛОДОВИТОЕ, ПРИНОСЯЩЕЕ ПО РОДУ СВО-
ЕМУ ПЛОД, В КОТОРОМ СЕМЯ ЕГО НА ЗЕМЛЕ». И СТА-
ЛО ТАК.

/14/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ДА БУДУТ СВЕТИЛА
НА СВОДЕ НЕБЕСНОМ ДЛЯ ОТДЕЛЕНИЯ ДНЯ ОТ НОЧИ
И ДЛЯ ЗНАМЕНИЙ, И ВРЕМЕН, И ДНЕЙ, И ГОДОВ.

/20/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ДА ПРОИЗВЕДЕТ ВО-
ДА ПРЕСМЫКАЮЩИХСЯ, ДУШУ ЖИВУЮ; И ПТИЦЫ
ДА ПОЛЕТЯТ НАД ЗЕМЛЕЮ, ПО СВОДУ НЕБЕСНОМУ».

/24/ И СКАЗАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «ДА ПРОИЗВЕДЕТ
ЗЕМЛЯ ДУШУ ЖИВУЮ ПО РОДУ ЕЕ, СКОТОВ И ГАДОВ,
И ЗВЕРЕЙ ЗЕМНЫХ ПО РОДУ ИХ». И СТАЛО ТАК.

/27/ И СОЗДАЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕКА В ОБРА-
ЗЕ СВОЕМ. В ОБРАЗЕ ВСЕСИЛЬНОГО СОТВОРИЛ ЕГО,
МУЖЧИНУ И ЖЕНЩИНУ СОЗДАЛ ИХ.

/31/ И УВИДЕЛ ВСЕСИЛЬНЫЙ ВСЕ, ЧТО ОН СОЗДАЛ,
И ВОТ, ХОРОШО ВЕСЬМА. И БЫЛ ВЕЧЕР, И БЫЛО УТРО:
ДЕНЬ ШЕСТОЙ.7

Свет – это свойство любви и отдачи. Бесконечная, абсо-
лютная любовь, которая хочет дать тому, кого любит, такое
же бесконечное наслаждение. Но кому дарить, кого любить?
Нет ведь никого.

7 Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 1[Электронный ресурс], URL: https://
torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

Чтобы было кому отдавать, чтобы было кого любить,
Свет создает желание получать, полностью противополож-
ное Ему.

Это и есть творение.
По большому счету, кроме желания отдавать, Света, и же-

лания получать, творения, в мире больше ничего нет. Все
остальное, что мы видим – это связь, отношения между ни-
ми. Того, кто сотворил творение, мы можем называть Твор-
цом, Высшей силой, Светом, миром бесконечности – по дей-
ствию.

Вечер каждого дня – это недостаток, тьма. Утро – озаре-
ние, понимание. Вместе вечер и утро образуют день – новую
ступень осознания в человеке, который зарождается на на-
ших глазах, о котором здесь говорится.

Небо – желание давать любовь. Земля – желание ее полу-
чить.

В процессе творения, человек обнаруживает в себе две
эти силы. С одной стороны – Свет, дарование, любовь, небо.
С другой стороны – желание получать, земля, тьма. Это два
свода, отделенных друг от друга. Оба полны воды.

«Вода – это то, из чего состоит, рождается все живое.
Человек же стоит посреди сводов.

С чего начинается постижение высшего мира челове-
ком? С того, что что он начинает определять для себя



 
 
 

– существует сила тьмы и сила Света. И между ними
– свободное пространство. В нем он себя и ощущает. Оно
пустое, еще не заполнено ничем. И человек как бы подве-
шен между этими двумя силами, и строит себя, между
ними.

И вот, на третий день происходит окончательное разде-
ление воды и земли, свойства отдачи и получения. И земля,
благодаря воде, что в ней, начинает производить на свет
растительность – это желание получать развивается и
растет.

На четвертый день появляются светила. Есть одна си-
ла, один Свет, который хочет насладить творение, любит
его. Это желание может проявляться по-разному. Мать
любит ребенка, но иногда она бывает к нему строга, иногда
балует, относится мягко или чуть жестче – по-разному.
Отношение матери зависит от того, какие свойства ребен-
ка она желает привести в порядок: развить одни, подавить
немножко другие. Своей неизменной любовью она по-разно-
му проявляется относительно него.

И Свет по-разному проявляется относительно творе-
ния. Поэтому вместо одного огромного Света есть «свети-
ла». Человек чувствует на своем желании получать в раз-
ное время, различное отношение Создателя к нему. Иногда
ему кажется, что Он его любит, иногда – что безразличен,
иногда человеку кажется, что Он ненавидит его и желает



 
 
 

ему только зла. Иногда он думает, что Создателя нет.
Светил всего шесть: Хэсэд, Гвура, Тифэрэт, Нэцах, Ход,

Есод. Это на иврите. В русском переводе: милосердие, сила,
слава, вечность, великолепие, основа. Это шесть видов све-
чения, которые светят на землю – на желание получать,
развивают ее, делают многогранной, многослойной, слож-
ной конструкцией. И тогда земля, то есть желание, по-
лучая всевозможные воздействия, начинает меняться. Из
земли появляются ростки, развивается животный мир, и
затем – человек.

Пятый день. Вода, которая в земле – моря, океаны, по-
рождает рыб, пресмыкающихся, птиц. На шестой день и
сама земля, желание получать, настолько пропитывается
водой, желанием отдавать, что тоже порождает множе-
ство животных. Животный уровень желания более слож-
ный, чем растительный. В нем появляется возможность
передвижения, такое желание ощущает себя более само-
стоятельным, чем растение.

В конце шестого дня создал Свет человека, по своему об-
разу и подобию. Образ и подобие – это намерение отдачи и
любви. Созданный человек, Адам, отдает и любит».8

/7/ И СОТВОРИЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕКА

8 ВикиЧтение. Лайтман Михаэль, Тайные притчи Библии. От Сотворения до
Авраама [Электроный ресурс], URL: https://religion.wikireading.ru/a95dFbKf0S
(дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

ИЗ ПРАХА ЗЕМНОГО И ВДОХНУЛ В НОЗДРИ ЕГО ДЫ-
ХАНИЕ ЖИЗНИ, И СТАЛ ЧЕЛОВЕК ДУШОЙ ЖИВОЙ.9

Прах земной – желание получать, тьма. Дыхание жизни –
намерение любви и отдачи, Свет. И первое, и второе прихо-
дит к нам от Творца. Душа живая – это значит, не зависящая
полностью от светил, не управляемая ими на сто процентов,
но обладающая свободой выбора.

9  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 2 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

 
Глава третья. Райский сад

 
/8/ И НАСАДИЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ САД В ЭДЕНЕ

С ВОСТОКА, И ПОМЕСТИЛ ТАМ ЧЕЛОВЕКА, КОТОРОГО
СОТВОРИЛ.

/9/ И ПРОИЗРАСТИЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ ИЗ ЗЕМ-
ЛИ ВСЯКОЕ ДЕРЕВО, ПРИЯТНОЕ НА ВИД И ХОРОШЕЕ
ДЛЯ ЕДЫ, И ДЕРЕВО ЖИЗНИ ПОСРЕДИ САДА, И ДЕРЕ-
ВО ПОЗНАНИЯ ДОБРА И ЗЛА.10

Райский сад – это состояние абсолютной и беско-
рыстной любви. В этом состоянии нет мыслей о себе, о
собственном успехе и благополучии – но только о том,
кого ты любишь и о ком заботишься.

Все деревья райского сада – это желания любить, и даро-
вать, и заботиться о тех, кого любишь.

Дерево познания добра и зла стоит отдельно. Это уже сле-
дующий уровень развития мира – желание получать.

Получать можно с намерением насладить дающего, Твор-
ца. Это познание добра. Или с намерением насладить себя
самого. Это познание зла.

10  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 2 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

В первом случае – познания добра – новые вкусы плодов
этого дерева только расширят границы райского сада.

Так границы наслаждения матери расширяют новые вкусы
общения с растущим ребенком, которого она любит. Вот он
сказал новое слово, улыбнулся особенным образом – мать
принимает эти движения с намерением еще больше любить
его, и их мир расширяется, становится более совершенным,
и плоды эти, новые раскрывшиеся между ними состояния,
чувства, желания, становятся добром для нее, для ребенка,
для обоих.

Во втором случае – познания зла – мир сужается до раз-
мера эгоизма получающего, только для себя, а наслаждение
от плодов дерева быстро исчезает, как исчезает в нашем ми-
ре, рано или поздно, любое желание, получившее насыщение
для себя и внутри себя самого, оставляя голод, недостаток,
которые ощущаются как зло.



 
 
 

 
Глава четвертая. Адам, Ева и Змей

 
/18/ И СКАЗАЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ: «НЕХОРОШО

ЧЕЛОВЕКУ БЫТЬ ОДНОМУ, СДЕЛАЮ ЕМУ ПОМОЩНИ-
КА».

/21/ И НАВЕЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ СОН НА ЧЕЛО-
ВЕКА, И КОГДА УСНУЛ ОН, ВЗЯЛ ОН ОДНО ИЗ РЕБЕР
ЕГО И ЗАКРЫЛ ПЛОТЬЮ МЕСТО ЕГО.

/22/ И ПЕРЕУСТРОИЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ РЕБРО,
КОТОРОЕ ОН ВЗЯЛ У ЧЕЛОВЕКА, В ЖЕНУ И ПРИВЕЛ ЕЕ
К ЧЕЛОВЕКУ.

«…И БЫЛИ ОНИ ОБА НАГИ, ЧЕЛОВЕК И ЖЕНА ЕГО,
И НЕ СТЫДИЛИСЬ».11

Адам бы вечно путешествовал по райскому саду и насла-
ждался красотами природы, и радовался.

Есть только он и Творец его. Оба любят друг друга, оба
наслаждаются друг от друга. Настоящий рай.

Адам – суть желание отдавать, поэтому соединение с
Творцом, отдающим и любящим, дается ему легко, по подо-
бию свойств.

Но творение должно развиваться дальше и стать получа-

11  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 2 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

ющим. В соответствии с замыслом, Творец должен раскрыть
в Адаме огромный эгоизм, весь эгоизм этого мира, напротив
его, Творца, желания любить и отдавать.

«Этот эгоизм – Ева. Несмотря на то, что раскрывается
такая противоположность свойств, Адам и Ева поддержи-
вают друг друга, в единстве.

И были они наги – это значит, не стыдились, потому что
брали себе только то, что необходимо для существования.
И не скрывали «под одеждой», никаких своих помыслов, по-
тому что все делали от чистого сердца, с намерением на-
сладить Творца.

Так было, пока они не вкусили плодов с дерева познания
добра и зла».12

/4/ И СКАЗАЛ ЗМЕЙ ЖЕНЕ: «УМЕРЕТЬ ВЫ НЕ УМРЕ-
ТЕ.

/5/ НО ЗНАЕТ ВСЕСИЛЬНЫЙ, ЧТО, КОГДА ВКУСИ-
ТЕ ОТ НЕГО, ОТКРОЮТСЯ ГЛАЗА ВАШИ И ВЫ СТАНЕ-
ТЕ, ПОДОБНО ВСЕСИЛЬНОМУ, ЗНАЮЩИМИ ДОБРО И
ЗЛО».

/6/ И УВИДЕЛА ЖЕНА, ЧТО ДЕРЕВО ЭТО ХОРОШО
ДЛЯ ЕДЫ, И ЧТО УСЛАДА ОНО ДЛЯ ГЛАЗ, И ВОЖДЕ-

12 ВикиЧтение. Лайтман Михаэль, Тайные притчи Библии. От Сотворения до
Авраама [Электроный ресурс], URL: https://religion.wikireading.ru/a95dFbKf0S
(дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

ЛЕННО ЭТО ДЕРЕВО ДЛЯ РАЗВИТИЯ УМА, И ВЗЯЛА
ПЛОДОВ ЕГО И ЕЛА, И ДАЛА ТАКЖЕ МУЖУ СВОЕМУ С
СОБОЮ, И ОН ЕЛ.

/7/ И ОТКРЫЛИСЬ ГЛАЗА ИХ ОБОИХ, И УЗНАЛИ, ЧТО
НАГИ ОНИ, И СШИЛИ СМОКОВНЫЕ ЛИСТЬЯ, И СДЕЛА-
ЛИ СЕБЕ ОПОЯСАНИЯ. 13

Наш материальный мир – это и есть то место, в котором
происходит полное отделение эгоизма человека, его желания
получать с намерением только для себя, от Творца, чтобы
потом, в результате своих собственных усилий, человек мог
соединиться с Творцом снова, над эгоизмом, переработав на
благо его силу и мощь, на правах совершенно равного парт-
нера.

Туда они падают, Адам и Ева, в результате своего греха,
который, скорее, является ошибкой, потому что это было со-
вершено непреднамеренно. Так должно было случиться, и
этого хочет Творец, чтобы творение росло и развивалось из
полной противоположности Ему до полного подобия.

Далее мы увидим, и не раз, как Высшая сила будет застав-
лять человека сделать ошибку, ломать его привычную и усто-
явшуюся жизнь, силой изгонять из одного состояния, спо-
койного и уравновешенного, чтобы он пришел в другое, пол-

13  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 3 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

ное тревог и сомнений, но – развивающее и продвигающее
вперед.

«В этом мире человеку есть, что скрывать от другого,
потому что он хочет подчинить себе, использовать. Поэто-
му человек уже не может быть нагим.

Для того чтобы стать подобным Творцу, что есть
добро, сначала надо достичь состояния, полностью про-
тивоположного Творцу, быть во всем против Него, же-
лать использовать всех людей этого мира, и Его, Твор-
ца, эгоистически, ради себя, что и есть зло, – и потом
постепенно начинать сближаться с Ним в подобии Ему,
покрывая зло добром».14

14 ВикиЧтение. Лайтман Михаэль, Тайные притчи Библии. От Сотворения до
Авраама [Электроный ресурс], URL: https://religion.wikireading.ru/a95dFbKf0S
(дата обращения 05.04.2022)



 
 
 

 
Глава пятая. Проклятия

Торы, которые человек может
превратить в благословения

 
/12/ И СКАЗАЛ ЧЕЛОВЕК: «ЖЕНА, КОТОРУЮ ТЫ ДАЛ

МНЕ, ОНА ДАЛА МНЕ ОТ ЭТОГО ДЕРЕВА И Я ЕЛ».
/13/ И СКАЗАЛ ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ ЖЕНЕ: «ЧТО

ЭТО СДЕЛАЛА ТЫ?». И СКАЗАЛА ЖЕНА: «ЗМЕЙ ОБО-
ЛЬСТИЛ МЕНЯ, И Я ЕЛА». /14/ И СКАЗАЛ ТВОРЕЦ ВСЕ-
СИЛЬНЫЙ ЗМЕЮ: «ЗА ТО, ЧТО ТЫ СДЕЛАЛ ЭТО, ПРО-
КЛЯТ ТЫ БОЛЕЕ ВСЯКОГО СКОТА И ВСЯКОГО ЗВЕ-
РЯ ПОЛЕВОГО! НА ЧРЕВЕ ТВОЕМ ХОДИТЬ БУДЕШЬ, И
ПРАХ БУДЕШЬ ЕСТЬ ВСЕ ДНИ ЖИЗНИ ТВОЕЙ». 15

Здесь пророчество Торы – говорится о том, что Змей, оли-
цетворение нашего эгоизма, так и будет ползать, до полного
исправления мира, на своем брюхе, и есть прах все дни жиз-
ни своей.

Прах – это продукт земли, желания получать, которое
нельзя ничем наполнить, не потеряв все по дороге, потому
что наслаждение от получения желаемого рано или поздно

15  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 3 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

уничтожает желание, и исчезают оба, оставляя человека ни
с чем – с прахом.

Можно есть любимый торт – с каждым новым куском же-
лание и наслаждение будут таять. То же самое – с любым раз-
влечением, и, к огромному сожалению, даже с сексом. Мож-
но долго зарабатывать на машину или недвижимость, но, ко-
гда мечта сбывается, радость угасает – скоро, в этом уже нет
ничего особенного, так, удобство. Можно долгое время до-
биваться славы и почестей, признания в обществе, но, когда
они приходят – становятся обычной рутиной жизни, превра-
щаются в прах.

И это притом, что радостей и удовольствий, напротив бед
и страданий, не так уж и много в жизни.

И человек вынужден, как Змей, ползти на своем брюхе
дальше по жизни, прилагая удручающие усилия, пробуя на
вкус новый земной прах – а вдруг на этот раз не исчезнет?
Вдруг повезет?

Не повезет. «Все пройдет». Все обратится в прах для че-
ловеческого эгоизма. Это одно из самых удручающих про-
рочеств Торы.

«Мы живем со змеем внутри. Как человеку избавиться от
этого? Возникает в человеке некая точка, огонек в сердце,
и он начинает искать. И не может остановиться, пото-
му что новая точка в сердце – это ощущение дикой пусто-
ты, бессмысленности жизни. И одновременно ощущение то-



 
 
 

го, что есть у этого мира другое назначение и другая цель,
которую нужно достичь, – добрая и хорошая, совершенная
и радостная».16

/15/ И ВРАЖДУ ПОЛОЖУ МЕЖДУ ТОБОЮ И МЕЖДУ
ЖЕНОЮ, И МЕЖДУ ПОТОМСТВОМ ТВОИМ И ПОТОМ-
СТВОМ ЕЕ…

/16/ А ЖЕНЕ СКАЗАЛ: «ОЧЕНЬ УМНОЖУ СКОРБЬ
ТВОЮ ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ ТВОЕЙ; СО СКОРБЬЮ РО-
ЖАТЬ БУДЕШЬ ДЕТЕЙ»

/17/ А АДАМУ СКАЗАЛ: «ЗА ТО, ЧТО ТЫ ПОСЛУШАЛ-
СЯ ГОЛОСА ЖЕНЫ ТВОЕЙ И ЕЛ ОТ ДЕРЕВА, О КОТОРОМ
Я ЗАПОВЕДАЛ ТЕБЕ…СКАЗАВ: НЕ ЕШЬ ОТ НЕГО, ПРО-
КЛЯТА ИЗ-ЗА ТЕБЯ ЗЕМЛЯ; СО СКОРБЬЮ БУДЕШЬ ПИ-
ТАТЬСЯ ОТ НЕЕ ВСЕ ДНИ ЖИЗНИ ТВОЕЙ…

/18/ И ПИТАТЬСЯ БУДЕШЬ ПОЛЕВОЙ ТРАВОЮ.
/19/ В ПОТЕ ЛИЦА ТВОЕГО ЕСТЬ БУДЕШЬ ХЛЕБ, ДО-

КОЛЕ НЕ ВОЗВРАТИШЬСЯ В ЗЕМЛЮ, ИБО ИЗ НЕЕ ТЫ
ВЗЯТ, ИБО ТЫ ПРАХ И В ПРАХ ВОЗВРАТИШЬСЯ».

/23/ И ВЫСЛАЛ ЕГО ТВОРЕЦ ВСЕСИЛЬНЫЙ ИЗ САДА
ЭДЕНА…17

16 ВикиЧтение. Лайтман Михаэль, Тайные притчи Библии. От Сотворения до
Авраама [Электроный ресурс], URL: https://religion.wikireading.ru/a95dFbKf0S
(дата обращения 05.04.2022)

17  Тора: Недельная глава «Берешит» Глава 3 [Электронный ресурс],
URL: https://torah.kabbalah.info/glavy-tory/bereshit/brejshit/ (дата обращения
05.04.2022)



 
 
 

«Проклята из-за тебя земля. (Земля – желание получать
наслаждение только ради себя). Со скорбью будешь питаться
от нее все дни жизни твоей».

«Со скорбью будешь рожать детей». Здесь Тора дает
нам еще одно важное пророчество, от которого становится
немного не по себе.

Дети – следующая ступень развития.
Она будет рождаться человечеством в жутких муках и

скорбях, в противоречиях, войнах, революциях. Эти страда-
ния и несчастья заложены природой в программе развития,
и именно они должны напоминать людям о том, что у этого
мира есть цель, и важно искать ее.

Было бы все постоянно хорошо, люди бы забылись в слад-
кой неге, в приятной дреме. Не так ли? И перестали бы ис-
кать, на каждом этапе и в каждом состоянии, следующую,
более совершенную ступень. Поэтому это пророчество мож-
но воспринимать и как проклятие – с точки зрения эгоизма,
и как благословение – с точки зрения человека, использую-
щего эгоизм как силу продвижения вперед.

Свет создал этот эгоизм. Надо достичь нижнего пре-
дела эгоизма, его дна, и там, с обратной стороны тьмы,
вы снова увидите Свет, который этот эгоизм держит.
Специально поддерживает его для того, чтобы он суще-
ствовал, и чтобы вы достигли его дна, и преодолели его,



 
 
 

и познали Свет.



 
 
 

 
Глава шестая. Введем

каббалистические понятия,
с помощью которых будем

изучать Тору, и постигать то,
каким будет мир будущего

 
Чем дальше мы будем изучать Тору, тем больше может

возникнуть непонятных терминов, определений, каббали-
стических понятий – самое время поговорить о том, что они
означают, потому что это ключи, коды, с помощью которых
можно расшифровать то, о чем на самом деле в ней говорит-
ся.

 
Намерение – как вечный вопрос о том,

зачем человеку делать то, что он делает
 

Этим миром правит Любовь.
Она правит всем человечеством в целом.
И каждым из нас в отдельности.
Она правит мной.
Она правит вами.
Она создала этот мир. Зачем? Что значит – править?
Она, Любовь, хочет, чтобы мы получили ее, испытали ее



 
 
 

и насладились ей. А иначе зачем нужна Любовь, если никто
не познает того, как она волшебна?

Таково Ее НАМЕРЕНИЕ.
Есть проблема.
Эта любовь не хочет, чтобы мы наслаждались Ей, как ово-

щи. Просто получали и росли в своем удовольствии, как
огурцы или баклажаны на грядке. Она хочет, чтобы мы были
партнерами Ей. И чтобы мы пришли к этому решению – быть
партнерами – своим свободным и осознанным выбором.

В чем разница?
Очень просто. Она отдает – мы получаем. Как преодолеть

эту пропасть?
У вас есть дети? Если нет, представьте, что есть. Итак.

Ваш сын просит велосипед, а дочка – куклу. Вы любите их
больше себя. Абсолютно. Безусловно.

Что вы сделаете?
Купите подарок. И дети будут рады и счастливы, и вы то-

же, потому что любите их и радуетесь их счастью.
А где партнерство?
Вам хочется, чтобы ваши дети приняли подарки не про-

сто потому, что им будет хорошо, как овощам на грядке от
живительной воды из поливочного шланга.

Вам хочется, чтобы ваши дети выросли и стали вашими
партнерами. Чтобы сын принял в подарок велосипед не толь-
ко потому, что ему будет весело кататься на нем с друзья-
ми. Но потому, что он этим доставит радость вам – дающе-



 
 
 

му этот подарок. И чтобы это было главным для него! Чтобы
дочь приняла куклу не только потому, что будет развлекать-
ся играми и хвастаться перед подругами. Но потому, что это
доставит радость вам – дающему подарок!

И это – главное для них, это первопричина!
Вы отдаете – ребенок получает. Бесконечная разница.
Но если ребенок получает, чтобы насладить вас, – с таким

ответным намерением – он тоже отдает. И в этом вы равны.
В этом вы партнеры.

Любовь готова дать вам все наслаждения этого ми-
ра. Но только если вы, наслаждаясь, будете радоваться
жизни вместе с Ней, а не отдельно. Выстроите, в отно-
шении Нее, ответное Намерение.

Есть два желания – получить и давать. Получать любят
практически все, давать – небольшое количество, около де-
сяти процентов населения земного шара получают от этого
удовольствие. Благотворительность тому пример. Но все это
– с намерением ради получения. Получать с намерением по-
лучения, и отдавать с намерением получения.

Постепенно человек начинает понимать, что заниматься
этим – как засыпать прибрежным песком океан. Наслажде-
ние убивает желание. Когда желание исполняется, оно гас-
нет, исчезает, и приходится искать новое наслаждение и но-
вое желание.



 
 
 

И каждый раз происходит то же самое, и желание, и на-
слаждение исчезают, оставляя человека ни с чем. Прокля-
тие Змея. Проверьте на себе. Оно работает. В самом себе, и
только для себя – все затухает, исчезает, умирает.

Выход один – научиться задействовать намерение отдачи
и любви. Чтобы получать и отдавать с этим намерением.

И перед тем, как научиться любить Создателя, человеку
предлагается научиться любить другого человека, ближнего
своего – когда это случается, у любящих тут же возникнет
отношение и к Создателю, который дает им эту Любовь.

Можно отдавать с намерением ради отдачи.
Давайте разберемся, – а зачем?
Когда вы любите того, кому даете, абсолютно и бескорыст-

но, то ваше наслаждение не исчезает, когда он получает то,
что хочет, – наоборот, оно вырастает до невероятных вели-
чин.

Потому что желание и наслаждение теперь разведены в
разные стороны. Они не соприкасаются в одном человеке, –
в вас, – и потому они не уничтожают друг друга. Желание
его, наслаждение ваше.

Проклятие Змея не касаются вас, если вы научились лю-
бить абсолютно и бескорыстно.

Дальше. С точки зрения человека, которому вы даете. Ес-
ли он тоже любит вас, абсолютно и бескорыстно, то может
получать – с намерением отдачи.

Давайте разберемся, – а зачем?



 
 
 

Он счастлив и его удовольствие не пропадает, но растет,
потому что он, наслаждается подарком с намерением любви
и отдачи, то есть для того, чтобы порадовать вас.

Потому что желание и наслаждение здесь тоже разделены.
Желание насладить этого человека находится в вас, а насла-
ждается он.

В отношениях между вами вы обнаруживаете при-
сутствие третьей силы, – это сама Любовь, по подобию
свойств, проявляется между вами, в качестве вечном и
совершенном. И вы понимаете, через ваши действия, со-
вершенные ради Нее, что, на самом деле, они были орга-
низованы не вами, но Ей, ради вас.

Эта сила, Любовь, которая обнаруживается между вами,
не меняет своего места пребывания, пока вы храните ей вер-
ность, в виде чистого НАМЕРЕНИЯ.

Это называется – возлюби ближнего, как себя. Вдруг вы
оба понимаете, что любовь рождается и живет не в ком-то из
вас, но – на правильной связи между вами.

В итоге в вас неизбежно возникает потребность расши-
рить круг любви и участия, включить в этот бесконечный
процесс обмена жизненной силой и энергией всех людей,
живущих на Земле.



 
 
 

 
Держать Намерение помогает Экран

 
У ЭКРАНА есть сила.
Например, Творец говорит вам, что даст десять тысяч дол-

ларов на то, чтобы вы купили подарки, какие хотите, с НА-
МЕРЕНИЕМ насладить не себя, но – Его. Вы рады. Поче-
му бы не попробовать, не провести эксперимент? И – с удо-
вольствием выполняете задание. Это значит, что у вас есть
ЭКРАН против желания получать силой в десять тысяч дол-
ларов.

Потом Творец, видя, что ваше НАМЕРЕНИЕ чисто, дает
вам следующее задание – закупить подарки на сто миллио-
нов долларов. Вам трудно, вы никогда не держали на своей
банковской карте такие деньжищи, но вы справляетесь с за-
дачей и на этот раз – подарки готовы, и уходят по назначе-
нию, и вы не прикарманиваете себе ни цента, все идет обрат-
но с намерением насладить любимого Создателя. Это зна-
чит, что у вас есть ЭКРАН против желания получать силой
сто миллионов долларов.

Затем Творец дает вам новое задание – Он дарит вам весь
мир, всю планету Земля, со всеми растениями, животными
и людьми, чтобы вы все это приняли, исправили и вернули
Ему.

Это вам уже не по силам. Мало того, что задача сделать
этот мир лучше кажется вам нерешаемой, вам еще пригля-



 
 
 

нулся островок, с прекрасным отелем, обслугой, невероятно
красивыми туземками (туземцами) и божественными музы-
кантами. Этот островок вы хотите тайком оставить себе. Вы-
вод – сила вашего ЭКРАНА пока что еще мала.

Но ничего, если у вас есть даже самый маленький
ЭКРАН, – значит есть, минимальное НАМЕРЕНИЕ, подо-
бие Творцу в любви и отдаче.

Это значит, что вы можете выстроить свое начальное ду-
ховное тело – Парцуф, из десяти Сфирот, в принципе. Как
материя состоит из молекул и атомов, так и духовная реаль-
ность состоит из Парцуфов и Сфирот, бесконечно включен-
ных друг в друга.

 
Сфирот как органы восприятия

мира бесконечности
 

«В Торе речь идет об ощущении мира – внутри человека.
Мы можем представить себе человека как некий прибор,

допустим, компьютер.
Если я на экране компьютера вижу изображения, то это

потому, что туда попали электрические сигналы, инфор-
мация. Она прошла обработку для того, чтобы я ее понял.
Она проявляется на экране в виде букв, чертежей, изобра-
жений – разных визуальных форм. Но это всё представля-
ется только мне. На самом деле это электрические силы.

Кроме сил, в природе ничего нет – все, что я воспринимаю



 
 
 

вокруг себя, это сочетания сил, которые строят мне такую
картину на моём экране восприятия.

Существует ли что-нибудь снаружи? Это большой
вопрос. На самом деле там ничего нет. Все это – мои
личные внутренние ощущения.

Тора рассказывает нам о том, что мы можем восприни-
мать мироздание, работая с самими управляющими сила-
ми, не будучи ограничены нашими пятью органами чувств и
той вторичной картиной, которая в них рисуется.

Это как перестать пялиться на изображения с экра-
на компьютера, и нырнуть в процессор, и начать воспри-
нимать силы, формирующие это изображение, и учиться
управлять ими.

Нам дана ограниченность восприятия для того, чтобы
мы сами от нее избавились. Когда мы сможем это сделать,
мы выйдем за ее пределы: зрением, слухом, обонянием, вку-
сом и осязанием – мы начнем строить над ними новые ви-
ды ощущений, которые называются Сфирот: Кетэр, Хох-
ма, Бина, Хэсэд, Гвура, Тифэрэт, Нэцах, Ход, Есод и Мал-
хут. Они – от слова «светящиеся». Потому что в этих свой-
ствах мы начнем ощущать Свет.

Если в пяти животных свойствах восприятия мира
мы получаем простое наслаждение или, наоборот, про-



 
 
 

стое неприятное ощущение, то в Сфирот мы ощущаем
Свет, то есть непрекращающееся, постоянное, безгра-
ничное наслаждение».18

Пять органов чувств – это наше эго, которое конечно
и ограничено, а Сфирот – это части нашей Души, в ко-
торых Свет проявляется как Любовь и дарование.

Человек, постигающий мир бесконечности, живет в двух
мирах.

В обычном нашем мире, потому что в нем он имеет се-
мью, работу, общество, у него есть физическое тело, у кото-
рого есть потребности во сне, сексе, еде, безопасности. Эти
минимальные потребности для себя и своей семьи он обязан
удовлетворить.

В то же самое время он живет в мире сил, управляющих
этим миром, и все эти силы имеют начало, корень в един-
ственной Высшей силе.

В зависимости от того, как настроен постигающий, через
свои Сфирот, на восприятие мира бесконечности, и какие
этапы в своем развитии он проходит, эта сила может быть
названа Творцом, так как сотворила все миры.

Отдачей, дарованием, поскольку это ее основное свой-

18 Михаэль Лайтман, «Тайны Вечной Книги», Глава «Ноах» [Электронный ре-
сурс] URL: http://www.kabbalah.info/rus/content/view/frame/95207?/rus/content/
view/full/95207&main



 
 
 

ство.
Любовью, потому что это то, что она дарует всем.
Высшей силой, поскольку нет другой, выше нее.
Милосердием, потому что постоянно заботится о творе-

нии.
Судами, потому что постоянно подталкивает творение

вперед.
Светом, потому что дает понимание и ясность, и прони-

кает везде и всюду.
Природой, потому что таковой она предстает перед чело-

веком.
 

Откуда взялись Сфирот
и почему их десять

 
Первая и самая высшая Сфира – КЕТЭР, это замысел

Творца сотворить творение. Он – отдающий, любящий, оно
– получающее и любимое, противоположное ему по свой-
ствам.

Вторая Сфира – ХОХМА. Это Свет, который вошел в же-
лание получать, созданное Творцом, и наполнил его полно-
стью, так, что кроме Света, дающего безграничное наслажде-
ние, творение ничего не ощущает. Ребенок просто принима-
ет, что дают ему родители, и радуется.

Третья Сфира – БИНА, чистая отдача. Творение ощутило
в Свете, наполняющем его в стадии ХОХМА, качество Све-



 
 
 

та, Его потребность отдавать и любить, и поскольку ничего,
кроме Света, творение пока что не постигает, не ощущает,
оно захотело стать подобным Ему – стать отдающим и лю-
бящим. Теперь оно хочет наслаждаться именно от подобия
свойств с Творцом, и отказывается от Света. Ребенок хочет
стать таким же, как родители – большим, заботливым и да-
рующим. При этом ему кажется, что он может отказаться от
того, что они дают ему для поддержания жизни.

Третья Сфира – ЗЭИР АНПИН. Чтобы отдавать Свет,
нужно сначала его получить. Без Света у желания получать
нет сил ни на что, поэтому творение возвращает в себя часть
Света, чтобы поддержать свое существование. Теперь оно и
пытается отдавать, любить, и не перестает получать высшее
благо и изобилие, любовь. Оно производит анализ, взвеши-
вает и выбирает между получением Света и отдачей Ему.

Это очень сложная задача, – ЗЭИР АНПИН преобразует-
ся, для ее решения, в шесть Сфирот: ХЭСЭД, ГВУРА, ТИ-
ФЭРЭТ, НЭЦАХ, ХОД, ЕСОД. Именно о них мы говори-
ли чуть раньше. Ребенок в замешательстве, что же он может
дать родителям, если все получает от них.

В результате работы ЗЭИР АНПИНА рождается десятая
Сфира – МАЛХУТ. Она решает полностью, а не частично,
принять в себя Свет ХОХМА, потому что в результате се-
рьезного анализа предыдущих состояний понимает, что в
Свете вся жизнь, а вне Его ничего нет, но делает это осознан-
но, а не бессознательно, как на первой стадии.



 
 
 

В то же время, творение на этой стадии ощущает себя бес-
конечно далеким от Творца и неспособным не только стать
подобным Ему, отдающим и любящим, но и стыдящимся то-
го, что ничем не может отплатить Ему за все благо и изоби-
лие, которое Свет дает.

Происходит ПЕРВОЕ СОКРАЩЕНИЕ – МАЛХУТ отка-
зывается от Света.

Ребенок вырос и не хочет ничего принимать от своих ро-
дителей, даже необходимое для жизни, пока не найдет вер-
ный способ отплатить им добром за добро, он уходит из до-
ма, чтобы начать самостоятельную жизнь и принять свобод-
ные решения, не обусловленные давлением Света.
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