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Аннотация
Автор книги «Экстренная гомеопатическая помощь в

акушерстве», американский врач-гомеопат Вильям Инглинг,
придерживался принципов естественного рождения и
всегда старался свести к минимуму инструментальные и
медикаментозные вмешательства в роды. Точно так же
современными домашними акушерками движет философия
невмешательства в естественные процессы беременности и родов.
Акушерки часто предотвращают экстренные ситуации, используя
мягкие, естественные методы коррекции проблем, такие как
массаж, ароматерапия, остеопатия и гомеопатия.

Эта книга призвана стать карманным справочником по
гомеопатии для домашних акушерок, врачей-акушеров, доул
и помощниц в родах. Предполагается, что специалист,
использующий данный справочник, уже хорошо знаком с



 
 
 

основными принципами и законами гомеопатического метода
лечения.
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Предисловие

 
Необходимость – не просто мать всех изобретений, но и

движущая сила, побуждающая к написанию таких моногра-
фий, как эта маленькая книжечка. Разве можно не жалеть
всем сердцем женщину в родовых муках? Разве кто-нибудь
откажется трудиться ради облегчения ее страданий, если
он чувствует в себе таковую способность? Вот что двигало
пером автора. Сострадание не требует объяснений.

Рукопись этой книги помогала мне облегчать страдания
женщин и ускорять естественные роды, которые иначе неиз-
бежно превратились бы в инструментальные. Мне известно
из опыта, что показанное гомеопатическое лекарство – луч-
ший друг роженицы, способный восстановить гармоничное
взаимодействие всех частей организма и делающий роды на-
столько безболезненными, насколько это позволяют обстоя-
тельства и форма родовых путей. И вот, мое сочувствие тем,
кто приносит в этот мир новую жизнь и новые бессмертные
души, побудило меня предложить свою помощь коллегам.

Надеюсь, данное руководство выведет акушера на пока-
занное лекарство напрямую, без колебаний и потери време-
ни. В этом поможет реперторий. Многие из нас переживали
чувство неуверенности у постели роженицы, и были вынуж-
дены делать назначения наугад или, теряя драгоценное вре-
мя, возвращаться в офис, чтобы перелистать справочники,



 
 
 

или же прибегать к наихудшей практике применения «обыч-
ных» и народных средств. Настоящая книга исправит это по-
ложение, даст гомеопату возможность облегчать страдания
и принесет славу великому делу Гомеопатии. Если врач по-
ложится на эти лекарства, тщательно подбирая их у посте-
ли пациентки, он обретет уверенность в них и в себе самом,
потому что ни в одной сфере наши лекарства не действуют
столь быстро и эффективно, как в момент чудесного превра-
щения настоящей боли в изгоняющую силу родовых схваток
без излишних страданий.

Несмотря на то, что гомеопатическое лекарство само по
себе может исправить любое отклонение от нормального хо-
да родов, оно не способно ни расширить костные структуры,
ни устранить пороки их развития, врожденные или приобре-
тенные в результате определенного образа жизни; оно также
не может мгновенно прекратить влияние на роды различных
местных злокачественных образований, рака и т. д. Это сле-
дует из здравого смысла. Однако случаев, не попадающих в
сферу действия гомеопатических лекарств, сравнительно не
много. У нас есть универсальный закон, и ни в какой ситуа-
ции гомеопат не получит таких хороших и скорых результа-
тов, как в родах. Это и послужило поводом к написанию на-
стоящего руководства. Отнеситесь снисходительно к общим
и частным несовершенствам этой книги, и ищите в ней то,
что принесет облегчение пациенткам, которые ждут вашей
помощи и доверяют вам.
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Введение

 
Настоящее руководство ставит своей целью помочь врачу

в оказании экстренной помощи при неотложных состояни-
ях и избавить его от необходимости иметь при себе один, а
то и несколько толстых справочников или мчаться за помо-
щью в офис. Предполагается, что читатель хорошо знаком
с различными предлежаниями, патологиями органов, умеет
пользоваться медицинским инструментарием, владеет раз-
ными приемами поворота и т. д.

В этой работе говорится исключительно о лекарствах и
их использовании при неотложных акушерских состояниях,
возникающих непосредственно до, после или во время ро-
дов или выкидыша. Мы не касаемся ситуаций, когда у врача
есть достаточно времени, чтобы во всем разобраться, как это
бывает при многочисленных заболеваниях, возникающих в
процессе беременности, или проявившихся много дней спу-
стя после родов. Это руководство только по неотложной по-
мощи, хотя в нем содержатся все симптомы, сопутствующие
конкретно описываемому состоянию, и множество указаний
к использованию средств, обычно в острых состояниях не
применяемых – поскольку невозможно заранее предугадать,
какой симптом в критическую минуту может быть ключе-
вым для спасения жизни или предотвращения чрезмерных
страданий. Строго говоря, как неотложное может быть опре-



 
 
 

делено только состояние непосредственно угрожающее жиз-
ни, но поскольку любое чрезмерное страдание или патология
может нести в себе явную или косвенную угрозу жизни, дан-
ное руководство может также включать в себя – и включает
– указания по купированию подобных состояний. Насколько
возможно, в руководство включены указания по использо-
ванию лекарств при родах и выкидышах, осложненных кро-
вотечением, эклампсией.

Поскольку мы стремились упомянуть все симптомы, кото-
рыми можно было бы охарактеризовать данное неотложное
состояние или представить достоверную картину лекарства,
мы включили некоторые симптомы, которые могут показать-
ся излишними. Но мы полагаем, что из соображений без-
опасности лучше включить в описание несколько редко или
почти никогда не встречающихся симптомов, чем упустить
что-либо, способное спасти жизнь или избавить от страда-
ний. Кроме того, используя гомеопатию в каждом конкрет-
ном случае, невозможно предугадать какой именно симптом
послужит указанием или окажется точным подобием, и ка-
кое именно лекарство будет в итоге названо. Любое лекар-
ство из Материи медики может подойти в любом конкрет-
ном случае. Необходимо оказать помощь данному пациен-
ту, и один симптом может указать на подходящее лекарство.
Правило, которого следует придерживаться как в акушер-
ской, так и в любой другой медицинской практике: назна-
чай лекарство, патогенез которого максимально покрыва-



 
 
 

ет всю совокупность симптомов, наблюдаемых у данного
пациента, даже если это лекарство никогда не использова-
лось и не рассматривалось в подобном случае или состоянии.
При таком методе некоторые лекарства все же могут быть
невольно упущены, но, как мы надеемся, с незначительной
вероятностью.

Организовано данное руководство довольно просто. Пер-
вая часть содержит терапевтические указания по примене-
нию лекарств под различными рубриками. Хотя рубрики и
отличаются по своим основным характеристикам, особенно-
сти каждого лекарства должны учитываться при рассмотре-
нии целостной картины. Многократное упоминание опреде-
ленного симптома под разными рубриками призвано при-
влечь внимание читателя к проходящим красной нитью от-
личительным чертам, которые, обычно встречаются среди
свойств того или иного лекарства. В рубрике «Общее» мы
пытались дать обзорное, как бы с высоты птичьего полета,
описание каждого лекарства, и таким образом помочь чита-
телю принять окончательное решение в сомнительных слу-
чаях. Для каждого лекарства приводится полная картина,
что, если правильно сфокусировать взгляд, сможет ощутимо
помочь в подборе истинного подобия.

Хотя рубрика «Выкидыши» достаточно полна, тем не ме-
нее, хорошо было бы справиться также с указаниями по
симптомам в рубриках «Роды», «Кровотечения», «Задержка
последа». Для всех симптомов, кроме характера кровотече-



 
 
 

ния, можно обращаться и к указаниям из других рубрик. То
же относится и к конвульсиям. Таким образом, рубрики вза-
имозаменяемы для каждого отдельного случая. Все симпто-
мы относятся к природе самого пациента, требующей того
или иного лекарства, а не к названию болезни. Таким обра-
зом, общий симптом может встречаться при любом заболе-
вании или состоянии.

Мы поместили симптом «матка в форме песочных часов»
в рубрике «Роды», хотя он встречается и при задержке по-
следа, и во многих других случаях.

В рубрике «Кровотечения» мы поместили несколько
симптомов, характерных для менструальных кровотечений,
поскольку они могут оказаться полезными и при подборе
средств для послеродовых кровотечений.

Реперторий полон настолько, насколько это необходимо.
При необходимости приводятся перекрестные ссылки, под-
ходящие для данного случая. Их тщательное изучение силь-
но облегчит поиск нужного лекарства в экстренных ситуа-
циях. Орудие нужно уметь применять. Нельзя полагаться на
того, кто лихорадочно пытается ознакомиться с описания-
ми лекарств непосредственно в момент крайней необходи-
мости, не говоря уже о множестве ошибок, неизбежных при
таком подходе. Заранее зная как помочь, вы экономите по-
ловину времени, а время дорого в час родов. Для освоения
репертория имеет смысл взять имеющийся случайный набор
различных симптомов, и отыскать их в репертории, отмечая



 
 
 

при этом, какие именно присущие им особенности и харак-
терные черты учитывались автором при их размещении. Для
облегчения дальнейшей работы можно добавить ссылки. Та-
кая методика может оказаться полезной тем, кто не привык
работать с реперторием.

В рубрике «Ребенок» приводится всего несколько симп-
томов. Но мы выделили их в отдельный реперторий для
удобства тех, кто будет пользоваться данным руководством.

У нас тут нет места для длинных диссертаций, посвя-
щенных подбору гомеопатических средств, однако несколь-
ко слов мы все же вынуждены сказать. По крайней мере, хо-
телось бы заострить внимание на некоторых моментах и, по
мере возможности, вселить уверенность в тех, кто все еще
сомневается в действенности своей практики.

Можно ли с помощью гомеопатии обеспечить благополу-
чие естественных родов? На наш взгляд, это единственный
способ превратить патологические роды в нормальные, на-
сколько позволяет состояние пациентки и обстоятельства.
Хотя гомеопатия не способна изменить костные структуры,
она может вернуть мягкие ткани к нормальному состоянию,
если этому не препятствует местная патология типа рако-
вой опухоли или рубцовой ткани, и даже тогда физические
страдания можно свести к минимуму. Облегчая боль и од-
новременно поддерживая необходимую динамику маточных
сокращений, гомеопатия, как никакой другой метод, позво-
ляет роженице благополучно перенести это испытание. За



 
 
 

состоянием отдельных органов и общим состоянием паци-
ентки стоят ее нервная система, жизненная сила и первопри-
чина, разрушившая изначальный естественный порядок ве-
щей, которые отчетливо поддаются воздействию гомеопати-
ческого лекарства. Наблюдать быстрое действие правильно
подобранного лекарства в акушерской практике – чудесное,
совершенно волшебное переживание.

Там где мудрый врач наблюдает за пациенткой все месяцы
беременности, возможно благополучное, без особых страда-
ний течение родов. Гомеопатия – лучший друг женщины.
Это единственный способ дать женщине возможность ро-
дить легко, быстро и без излишних страданий. И это един-
ственный способ гарантировать нормальное течение родов,
и всего, что с ними связано. Разумеется, речь идет не о тех
случаях, где строение костных структур изначально не бла-
гоприятствует родам, или мягкие ткани потеряли естествен-
ную растяжимость из-за местных патологических процес-
сов. Но даже тогда можно что-то взять под контроль при
своевременно начатом лечении по принципу «один стежок,
но вовремя, стоит девяти». Благодаря гомеопатии, многие
роды из-за имеющихся физиологических нарушений, чрева-
тых опасностью для жизни или жесточайшими страданиями,
могут пройти легко и благополучно. Все, что требуется от ле-
чащего врача, это наличие знаний и уверенность в своих си-
лах. Люди жаждут, чтобы ими руководили. В людях заложе-
но больше веры в могущество гомеопатии, чем многим хо-



 
 
 

телось бы. Они ревностно следуют советам аллопатов в на-
дежде получить облегчение. Они могли бы столь же ревност-
но следовать советам гомеопата, если бы он излучал уверен-
ность в своей медицинской системе и настаивал на выпол-
нении своих указаний. Прибавьте сюда положительное вли-
яние большого числа благополучных исходов, причем благо-
получных настолько, что хвалебные отзывы начинают пере-
даваться из уст в уста, от женщины к женщине одновремен-
но с известием о счастливом разрешении от бремени. И та-
ким образом обеспечивается быстрое распространение веры
в абсолютное могущество гомеопатии. И пусть вас не сму-
щает мой энтузиазм, я не раз видел все это собственными
глазами. Поступайте так, и результат не заставит себя ждать.
Главное, чтобы врач сам верил в гомеопатию, а уж гомеопа-
тия его никогда не подведет в трудный час.

Как же правильно подобрать лекарство? Единственный
совет – следовать указаниям Самуила Ганемана, изложен-
ным им в «Органоне» и «Хронических болезнях». Отбрось-
те все аллопатические привычки и заблуждения, и полно-
стью положитесь на гомеопатические лекарства. Жизнь и
смерть поверяются провозглашенными вами принципами.
Женское бесплодие, инвалидность, мании – все это прямые
следствия акушерского вмешательства, выполненного в ду-
хе аллопатии, и одно это должно удерживать последователей
Ганемана от аллопатических методов лечения. Глупо идти за
поводырями, которые сами слепы, за этими моряками, плы-



 
 
 

вущими наугад, без карты и компаса, по великому морю ме-
дицины, просто мечась на своем пути от одной пустой идеи к
другой, в надежде отыскать панацею, исходя в своих поисках
из одного лишь названия болезни или состояния.

Гомеопату нечасто приходится пользоваться щипцами и
прочими акушерскими инструментами, однако он всегда
должен быть готов применить их в случае действительной
необходимости. Я всегда рекомендую сперва дать соответ-
ствующее лекарство, и лишь потом, если нет эффекта, вос-
пользоваться инструментом – как последней возможностью.
И тогда окажется, что инструменты требуются нам очень
редко. У меня нет никаких возражений против инструмен-
тов, в случае если применение их действительно необходи-
мо, но я против их рутинного неоправданного использова-
ния, когда это только травмирует мать и ребенка.

Предлагаемый здесь подход позволит также избежать в
большинстве случаев разрывов промежности. Женщины со-
вершенно не должны рваться в клочья. Может это и по-на-
учному, но как-то не рационально и не подходит для нас,
гомеопатов. Создатель сотворил мягкие женские ткани не
для того, чтобы гинекологи демонстрировали на них свое ма-
стерство. Это просто результат невежества и головотяпства
акушера. «Женская промежность прекрасно приспособлена
к выполнению своей задачи… Мое заключение: травмы про-
межности должны быть редкостью. Из всего, что нам извест-
но о природных процессах, легко заключить, что промеж-



 
 
 

ность устроена именно так, чтобы выдержать те испытания,
которые ей предначертаны от природы» 1.

Я не верю в необходимость использования при родах
хлороформа, кроме тех редких случаев, когда невозмож-
но подобрать симиллимум или требуется применение ин-
струментов. Это предотвращается правильным и своевре-
менным применением соответствующего гомеопатического
лекарства, что мы и делаем с большой эффективностью.
«Властная сила, управляющая действием мышц женщины,
кроме тех, что в матке, более или менее подчиняется нашей
воле, и, следовательно, использование хлороформа должно
мешать родовому процессу, поскольку он снижает способ-
ность к произвольным мышечным усилиям»2.

«Кажется милосердным просто облегчить эти тяжкие
страдания хлороформом, но гораздо милосерднее облегчить
их единственно правильным способом при помощи вер-
но подобранного гомеопатического лекарства везде, где это
только окажется возможным, потому что лишь таким обра-
зом приносится истинное облегчение, оказывающее благо-
приятное воздействие на весь процесс в целом, вместо про-
стого паллиативного снижения болевых ощущений» 3. «Ес-
ли дать пациентке столько эфира, что ткани промежности

1 G. W. Winterburn, M.D., in Med. Advance, xxix., p. 89.
2 Guernsey, Obstet., p. 179.
3 Dr. J.T. Kent, Hom. Physician, xi., p. 96.



 
 
 

расслабятся, родовой процесс приостановится 4, не говоря уж
о том, что глубокая анестезия неблагоприятно воздействует
на ребенка. Следует также отметить, что скорее всего нач-
нется послеродовое кровотечение» 5. «Во время беременно-
сти и родов женщина как никогда восприимчива к воздей-
ствию лекарств… Анестезия маскирует симптомы, продле-
вает страдания в конце родов, снижает сопротивляемость
организма к кровотечению, к развитию мастита и прочих
проблем с молочными железами… Придерживайтесь пока-
занного лекарства, его применение в родах принесет матери
и ребенку столько же пользы, сколько приносило во время
беременности»6. Говорят, некоторые женщины настаивают
на применении анестезии. Но кто, в конце концов, делает на-
значение – женщина или врач? Женщина просто следует тра-
диции, поскольку не знает ничего лучшего . Ни один сколь-
ко-нибудь зрелый врач не допустит, чтобы пациент диктовал
ему курс лечения. Вот вам причина неуважения к гомеопа-
ту: он позволяет аллопатическим традициям влиять на его
методы и назначения. Допустит ли уважающий себя аллопат,
чтобы пациент диктовал ему гомеопатические назначения?
Если пациентка решила лечиться у гомеопата, так пусть и

4 Мне случалось наблюдать полное прекращение родовой деятельности в ре-
зультате частичной анестезии, впрочем, это следует рассматривать как исключе-
ние. – Burt’s Materia Medica, p. 274

5 Dr. J.B. Bell, Hom. Physician, xi., p. 97
6 Dr. H.C. Allen, Ibid.



 
 
 

получает чисто гомеопатическое лечение. Чем скорее люди
поймут, что профессиональный гомеопат имеет полное пра-
во настаивать на своем, придерживаться своих убеждений и
требовать соблюдения гомеопатических назначений и норм,
тем скорее они почувствуют почтение к этой науке и скло-
нятся перед ней. Следование этим курсом принесет вам ува-
жение и богатство. У врача должны быть и другие интере-
сы, помимо стараний сохранить клиентуру и заработать по-
больше денег. Он должен обладать чувством собственного
достоинства, гордиться избранной профессией. Люди не ста-
нут уважать человека, если он сам себя не уважает.

Я также не верю в необходимость антисептических инъек-
ций во время родов. Превентивная медицина хороша на сво-
ем месте и в своем время, как и гомеопатия, но мне представ-
ляется верхом глупости использовать ее для борьбы с вооб-
ражаемыми проблемами. Врач должен знать, в каких случа-
ях имеется реальная угроза сепсиса, и если он видит соответ-
ствующие симптомы, то лучше всего сразу дать пациентке
соответствующее гомеопатическое средство, которое быстро
исправит ситуацию. Нет абсолютно ничего страшного в вы-
делении лохий, если речь идет о здоровой женщине. Если же
она больна, должны отмечаться симптомы, как в ней самой,
так и в характере выделений, указывающие на соответству-
ющее гомеопатическое лекарство. Это очередное вредонос-
ное аллопатическое заблуждение, причем более чем беспо-
лезное. Мне случилось присутствовать при родах, проходив-



 
 
 

ших в углу крохотной комнатки, использовавшейся всей се-
мьей для самых разных целей, где полом служила мать сыра
земля, залитая помоями и заплеванная отвратительной мок-
ротой; где клопы передвигались по постели стройными ар-
мейскими колоннами, а белье было настолько грязным, что
невозможно было заставить себя прикоснуться к нему без
дрожи, где царили отвратительные запахи и вечный голод.
Тем не менее, поскольку у женщины не было влагалищной
инфекции, она спокойно, без осложнений перенесла после-
родовый период и через десять дней вернулась к своим обыч-
ным обязанностям жены и хозяйки дома. Я пользовал и дру-
гих в почти таких же условиях – и с неплохими результатами.
Если бы превентивное лечение вообще имело смысл, оно,
разумеется, пригодилось бы именно в таких случаях. Возни-
кает вопрос: разве чистоплотные, целомудренные женщины
из приличного общества грязнее этих обитательниц жалких
лачуг? Разумеется, нет. Вся проблема во врачебных ошиб-
ках, а не в несовершенстве женской природы.

В случае предлежания плаценты я полностью полагаюсь
на метод, рекомендованный д-ром Гернси, который заклю-
чается в протыкании оболочек через плаценту и эвакуа-
ции околоплодной жидкости. «Палец вводится в углубление
между котиледонами плаценты и этой же рукой мочевой ка-
тетер, предварительно зажатый в ладони, вводится между
плацентой и оболочками во время схватки. Амниотическая
жидкость должна выводиться медленно , и постепенно по



 
 
 

мере того, как выводится жидкость, будет уменьшаться кро-
вотечение. После того, как будет выведена большая часть во-
ды, палец должен занять место катетера и увеличить разрыв,
таким образом предлежащие части можно будет сдвинуть в
сторону». Этот способ подходит и для тех случаев, когда пла-
цента располагается по центру, и когда она лишь частично,
по краю прикрывает зев.

Нет случая, где гомеопатия была бы более эффектив-
на, чем послеродовое кровотечение. Просто поразительно,
как быстро прекращается обильное кровотечение после да-
чи правильно подобранного симиллимума. И здесь вспомо-
гательные средства и интрументы «обычной» медицины бо-
лее чем бесполезны. Врач должен быть готов быстро подо-
брать необходимое лекарство, однако чем скрупулезнее он
отнесется к отслеживанию всей совокупности симптомов и
выбору наиболее подходящего лекарства, тем больше драго-
ценного времени окажется спасено. Когда же будет подобран
истинный симиллимум, кровотечение в рекордно короткие
сроки прекратится, или, в крайнем случае, станет подда-
ваться контролю, то есть перестанет угрожать жизни женщи-
ны. В подобных неотложных случаях природа высказывает-
ся однозначно. Причем, чем непосредственнее угроза жиз-
ни – тем яснее. И, продолжая аналогию, чем непосредствен-
нее угроза жизни, тем быстрее окажется действие гомео-
патического лекарства . Это факт, подтвержденный боль-
шим опытом наблюдений за результатами правильно сделан-



 
 
 

ных назначений. Только те, кто доверяется правильно подо-
бранному лекарству, застрахованы от беды в подобных слу-
чаях. Симптомы, сопровождающие развитие родового про-
цесса очень часто указывают на лекарство, которое сможет
быть использовано в случае возникновения кровотечения,
или же, будучи дано своевременно, вовсе его предотвратить.
Врач должен стараться не допускать возникновения неот-
ложных ситуаций путем предотвращения возможных про-
блем. В большинстве случаев он может перечитать репер-
торий и освежить свою память по мере развития родового
процесса. Подобное времяпровождение окажет ему лучшую
услугу, чем сплетни и пустая болтовня с окружающими.

То же самое касается и дородовой эклампсии. Гомеопатия
в холодных и умелых руках хорошего профессионала – луч-
шее и всегда безотказное средство в этих нелегких случаях.
Страх и неуверенность лишь сковывают врача по рукам и но-
гам, вынуждая обращаться к сомнительным и ненадежным
обычно назначаемым средствам. Наша единственная надеж-
да в том, чтобы всегда оставаться верным званию гомеопата.
Придерживайтесь гомеопатии, и тогда рано или поздно каж-
дый станет горячим приверженцем этой целительной науки.

Мы чувствуем необходимость сказать несколько слов ка-
сательно разведений и кратности приема. Всем известно, что
низкие разведения действуют быстро и эффективно, это не
требует лишних подтверждений. Однако те, кто пробовал
использовать высокие разведения, убеждены – и по тем же



 
 
 

самым причинам, то есть исходя из опыта, что они действу-
ют куда прицельней и эффективней, чем низкие, и часто по-
могают в тех случаях, когда низкие разведения оказались
бессильны. Исходя из реального опыта, мы всерьез убеж-
дены, что в родах лучше всего действуют именно высокие
разведения, причем скорейшее и эффективнейшее воздей-
ствие лекарства наблюдается именно в неотложных случа-
ях. И мы видели, как сильнейшие кровотечения останавли-
вались мгновения спустя после однократного приема соот-
ветствующего лекарства в высоком разведении. Видели, как
невыносимые муки, словно по волшебству, сменялись обыч-
ными, вполне терпимыми родовыми болями, за которыми
следовали легкие и быстрые естественные роды – после при-
ема соответствующего лекарства в высоком разведении. Мой
личный опыт работы с высокими разведениями был настоль-
ко удачен, что я чувствую своим долгом убедить всех, кто
станет использовать данное руководство, давать именно их
при необходимости. Действуйте как можно тщательнее при
подборе нужного лекарства, и быстрый результат превратит
вас в еще одного приверженца использования высоких раз-
ведений.

В неотложных состояниях симиллимум действует с такой
быстротой, что редко возникает необходимость в повторном
приеме лекарства, особенно если речь идет о высоком раз-
ведении. Если изменения в состоянии пациентки не про-
изошло, это лишь означает, что лекарство было подобрано



 
 
 

неверно и следует подобрать другое. Длительность периода
ожидания с момента приема лекарства до начала его дей-
ствия должна соответствовать представлениям врача и со-
гласовываться с неотложностью момента. Обычно в случае
осложнений в ходе родов вполне нормально подождать с пол-
часа, с другой стороны, при сильном кровотечении речь идет
о секундах. Если нет результата, следует подобрать другое
лекарство. Если есть перемены к лучшему, разумно подо-
ждать пока не возникнет необходимость в повторном приеме
того же лекарства, или пока симптомы не укажут на другое.
Нет никакого единого правила, которое врач мог бы взять
за основу и руководствоваться им во всех случаях жизни.
Все зависит от того, верно ли он подберет лекарство, и кон-
кретного случая. И, тем не менее, мы по-прежнему счита-
ем, что после тщательного подбора лучше всего подождать
сколько-нибудь разумное время, пока лекарство окажет свое
действие (сколько можно позволить себе ждать – зависит от
ситуации), и воздержаться от повторного назначения того же
лекарства либо другого без однозначной необходимости. Ес-
ли улучшение есть, то будет глупостью повторять то же ле-
карство или менять его на другое, пока это улучшение длит-
ся. Если улучшения нет в течение разумного времени, то
глупостью будет ждать слишком долго. Это в первую оче-
редь касается использования высоких разведений. Притом,
что никогда не следует жалеть времени, затраченного на под-
бор правильного лекарства, мы, тем не менее, понимаем, что



 
 
 

большинство врачей поначалу все равно часто ошибаются,
даже если подбирали очень тщательно. В таких случаях мы
не считаем зазорным, если ситуация того требует, перейти к
другому лекарству, коль скоро была обнаружена ошибка, или
даже сделать несколько таких переходов, в особенности если
речь не идет о частых повторных дозах, которые дают для за-
крепления действия. С высокими разведениями в таких по-
вторных дозах нет нужды, поскольку истинный симиллимум
действует немедленно, на что бы ни пожаловалась роженица,
и таким образом, сразу можно будет понять, правильно ли
был подобрано лекарство.



 
 
 

 
Часть I. Гомеопатические средства

и показания к их применению
 
 

Aceticum acidum
 

Роды:
Кровотечения. Послеродовые. При этом тело холодное,

бледность, дыхание затруднено. Сильная жажда, не облег-
чаемая питьем. Активная или пассивная. (По показаниям
также рекомендуются наружные уксусные аппликации на
вульву).

Общее. Тревожность. Грусть. Боится людей или окружа-
ющей обстановки. Раздражительна. Делирий, чередующий-
ся с потерей сознания. Тяжесть в голове, жар, с набухани-
ем височных сосудов. Холодный пот на лбу. Лицо истощен-
ное, бледное, восковое. Щеки пылающие, горячие. Свистя-
щее дыхание, с клокотанием в глотке и трахее. Жгучая жаж-
да больших количеств воды. Неутолимая жажда, не облегча-
емая питьем. Боль в позвоночнике, облегчается от лежания
на животе. Бледная, восковая кожа. Вялые, тощие, бледные
натуры. Обмороки. Приливы жара. Спрыгивает с кровати и
ползает по полу, воя от боли. Сильная слабость. Отечность,
в сочетании с сильной жаждой.



 
 
 

 
Acontium

 
Роды:
Вульва, вагина и маточный зев сухие, болезненные и не

раскрываются; все эти части ощущаются как спазмирован-
ные и ригидные. Сильный дистресс, стоны, и постоянное на-
пряжение во время схватки (или после). Боится, что не ро-
дит, или умрет, или что-нибудь обязательно пойдет не так.
Прекращение схваток от испуга или по сходным причинам .
Спазматические сокращения зева в сочетании с жаром и су-
хостью. Не переносит обследования из-за местной чувстви-
тельности. Обмороки. Сильное волнение и страх. Схватки
неестественно бурные и сильные, жалуется, что не может ды-
шать, не может выносить болей. Горячий пот по всему телу.
Слабые схватки. Головная боль.

Выкидыш. От цистита, от испуга, с досадой, от испуга,
когда страх сохраняется, и кажется, что пациентке не удает-
ся с ним справиться, от полнокровия, от гнева. Страх, что
с ней произойдет что-нибудь ужасное. Страх смерти. Голо-
вокружение при вставании из лежачего положения, боязнь
повернуться, пошевелиться, встать с кровати. Тревожность
в сочетании с возбуждением и сильной нервозностью. Силь-
нейшее кровотечение.

Кровотечение. Активное, в сочетании со страхом смер-
ти, а также боязнью пошевелиться, повернуться, или что



 
 
 

что-нибудь случиться. Сильное головокружение, не может
сесть на кровати или встать с нее. Возбуждение. Полнокров-
ные, темноволосые молодые женщины.  Кровотечение от ис-
пуга. Уверена, что умрет.

Судороги.  Жар, сухая кожа, жажда, беспокойство, страх
смерти, застойные явления в мозгу, онемение и покалывание
в конечностях. У первородящих, при спазмах зева и при на-
личии перечисленных симптомов в начале родов, особенно.

Послеродовые схватки.  Болезненные и сильные, длят-
ся слишком долго.

Ребенок. Асфиксия, апоплексический синдром, жар,
пурпурная окраска кожи, отсутствие дыхания, полное или
почти полное отсутствие пульса, желтуха, офтальмия, за-
держка мочи.

Общее. Сильнейшее сердцебиение; прилив крови к голо-
ве; шум в ушах; побледнение лица при вставании; после ис-
пуга; страх смерти с предвидением даты; тревожность, не
поддающаяся утешениям, жалобные стоны; упрекает окру-
жающих по незначительным поводам, брюзглива, нетерпе-
лива, беспокойна, мечется в мучениях. Сверхчувствитель-
на, не переносит звуков и света, прикосновений, не согласна
быть неукрытой. Обморок при вставании из лежачего поло-
жения, с побледнением лица или приливом крови к голове.
Сильная жажда. Ощущение, как будто весь мозг выдавится
через лоб.



 
 
 

 
Aletris farinosa

 
Выкидыши. Привычный выкидыш у хилых женщин, с

дряблыми мышцами, анемичных, даже после того, как кро-
вотечение установилось; тяжесть в матке; тенденция к опу-
щению матки; общая слабость тела и души; слабость из-за
недостаточного питания или потери жидкостей. Диспепсия.

Кровотечение. Пассивное. Меноррагия, обильное кро-
вотечение, кровь черная, со сгустками, полнота и тяжесть в
области матки.



 
 
 

 
Amyl nitrite

 
Роды:
Спазматические боли и спазм шейки матки; приливы жа-

ра при каждой схватке и сильные головные боли. Очень бо-
лезненные роды из-за спазма шейки матки.

Судороги.  Сразу после родов, с интенсивным приливом
крови к лицу и к голове в момент пароксизма, из-за чего
они становятся красными и горячими. Непрерывные спазмы.
Мышцы становятся ригидными. Пронзительные крики.

Общее. Не переносит тепла, непременно сбрасывает все
одеяла, открывает окна и двери, даже в холодную погоду.
Жар, пульсация, чувство сильного переполнения в голове.
Тяжесть в голове, головокружение, спутанность сознания в
сочетании с прострацией. Выпученные, пристально уставив-
шиеся глаза, остекленелый взгляд во время судорог. Пуль-
сация в ушах. Чувство сжатия в горле, распространяющееся
на грудь. Затрудненное дыхание.



 
 
 

 
Antimonium crudum

 
Кровотечение. Маточное, с отчетливым чувством дав-

ления в матке, как будто что-то должно выйти наружу. Слег-
ка слизистое.

Общее. Белый язык, тошнота и рвота. Капризна, брюзг-
лива, не любит, чтобы ее трогали или на нее смотрели.
Сильная печаль и горестное настроение. Обидчива, не хочет
ни с кем разговаривать.



 
 
 

 
Antimonium tartaricum

 
Роды:
Ригидность шейки матки с сильной тошнотой и наруше-

ниями дыхания, особенно у женщин с хроническими и по-
дострыми заболеваниями органов малого таза в анамнезе.

Судороги.  После рождения ребенка. Конвульсивные по-
дергивания почти всех лицевых мышц.

Ребенок. Клиническая смерть; клокотание слизи в горле;
бледный, хватает ртом воздух, дыхание отсутствует, хотя пу-
повина еще слабо пульсирует. Асфиксия.

Общее. Дрожание рук и головы. Жалобные плач и нытье.
Многочисленные жалобы, отчаяние в выздоровлении. Голо-
вокружение, когда отрывает голову от подушки. Лицо вы-
ражает тревогу, отчаяние. Много клокочущей слизи в гор-
ле. Быстрое, отрывистое, затрудненное и усиленное дыха-
ние. Раздражительность. Часто зевает и потягивается. Сон-
ливость. Изнеможение.



 
 
 

 
Apis mellifica

 
Роды:
Выкидыш. От запора, от полнокровия. На ранних сро-

ках, на втором месяце, на третьем и четвертом месяцах,
с обильным кровотечением. Схваткообразные боли в обла-
сти матки, распространяющиеся на бедра. Всепоглощающая
боль. Жалящая боль в области то одного, то другого яични-
ка, повторяющаяся все чаще и чаще пока не наступят ро-
довые схватки; затем боль и истечение. Моча скудная (или
профузная). Отсутствие жажды. Длительный, тяжелый за-
пор. Беспокойство. Зевание.

Кровотечение. Активное. Темное. Обильное, с тяже-
стью в животе; обморочное состояние. Сильный диском-
форт, зевание. Красные пятнышки, похожие на пчелиные
укусы на коже, жалящее ощущение в области яичников или
еще где-нибудь. Вызванное или подкрепленное ненавистью
или завистью. Неугомонность.

Судороги.  Сонливость, моча скудная, сильноокрашен-
ная, с белком. Дрожь, подергивания, мышечные сокраще-
ния. С судорожным смехом.

Общее. Боль, как пчелиные укусы. Отсутствие жажды.
Скудное мочеиспускание. Сильная плаксивость, не может
перестать плакать. Раздражительность. Суетливость. Ничто
не удовлетворяет. Неугомонность. Зевота. Повышенная чув-



 
 
 

ствительность к прикосновениям и легкому надавливанию.
Усталость, чувство разбитости по всему телу. Апатия. Поте-
ря осознания. Глубокий сон, прерываемый пронзительными
вскриками. Бормочет в бреду. Ужас смерти. Головокруже-
ние со спутанностью сознания, усиливающееся при сидении,
достигающее максимума при лежании с закрытыми глазами;
тошнота и головная боль. Общее чувство удушья.



 
 
 

 
Apocynum cannabinum

 
Кровотечение. Продолжительное или приступами.

Обильное. Жидкое или с большими сгустками и ошметками.
Сильное расстройство желудка. Осложненное мочеиспуска-
ние и отечность. Тошнота, рвота, сердцебиение; слабый, ча-
стый пульс, при движении; обморок при подъеме с подушки.
Кровь коричневого цвета.

Общее. Растерянность, уныние, глупость. Лицо опухшее,
хуже, когда ложится. Чувство общей, но преходящей слабо-
сти.



 
 
 

 
Argentum nitricum

 
Выкидыш. Предрасположенность к выкидышам.
Кровотечение. Замешательство, отупение и боль в голо-

ве, усиливающаяся при малейшем движении. Короткие про-
межутки времени кажутся ей очень долгими.  Кажется, что
все делается очень медленно. Отрыжка воздухом приносит
облегчение. Хуже от движения.

Судороги.  Предчувствует начало припадка. Ощущение,
как будто желудок лопнет от газов, отмечается облегчение
после отрыжки, которая происходит внезапно. В промежут-
ках между приступами находится в постоянном движении,
мечется из стороны в сторону; или она может некоторое вре-
мя спокойно лежать, после чего становится крайне беспо-
койной, пока не наступит приступ. Бурные спазмы, предва-
ряемые ощущением, будто все тело расширяется, особенно
голова и лицо.

Ребенок. Офтальмия, обильные, гнойные выделения.
Общее. Апатия. Молчаливость и угрюмость. Время пол-

зет медленно, кажется, что окружающие делают для нее все
очень медленно. Легко возбуждается, нервничает, раздража-
ется, тревожится. Головная боль, легче от тугой повязки. Го-
ловокружение, как будто ее вертят. Хочет сахару. Громко
рыгает с сильным облегчением. Ощущение занозы в горле
или в других частях тела. Крайняя слабость, особенно в но-



 
 
 

гах и в икрах ног. Обморочное ощущение. Почти постоян-
ная отрыжка воздуха после еды, чуть ли не до следующего
приема пищи. Боли в спине и в нижних конечностях.



 
 
 

 
Arnica montana

 
Роды:
Утомление матки, приводящее к слишком слабым или

нерегулярным схваткам, с чувством усталости. Во время
схваток прилив крови к лицу, голова горячая, в то время как
все остальное тело может оставаться холодным. Схватки ма-
лоэффективные, но настолько жестокие, что доводят почти
до безумия. Выводящие из себя боли. Ложные схватки. Ною-
щие боли с ощущением разбитости  в любой позе, часто ме-
няет позу. Обмороки от повреждений, от усталости, от уко-
лов возле сердца. Горячая голова и холодное тело . Не пере-
носит обследований из-за местной чувствительности. Сла-
бые схватки со стойким желанием сменить позу. Ноющие бо-
ли в спине во время родов, в сочетании с гиперчувствитель-
ностью к боли. Схватки слабые и короткие. Болезненность,
видимо, связанная с чрезмерной чувствительностью шейки
матки к давлению головки ребенка.

Выкидыш. От падения, от шока, от ушиба, от сотрясе-
ния. Кровотечение безболезненное, боли без кровотечения,
или боли и кровотечения вместе. Ноющие боли с ощущением
разбитости, ей больно двигаться, шевеления ребенка при-
чиняют ей боль (если срок уже достаточно большой, чтобы
ощущать шевеления); Ощущение, что ребенок лежит косо.
Боль всепоглощающая. Кровать кажется слишком жесткой.



 
 
 

Выделения продолжительные, обильные, ярко-красные, со
сгустками или кровянистой слизью. Боли в области матки,
похожие на родовые схватки, от усилий. Угрожающая септи-
цемия после выкидыша (гнойная).

Кровотечение. От усталости, сотрясения или шока. По-
стоянно ярко-красное или со сгустками, с или без боли. Тош-
нота под ложечкой. Голова горячая, а тело холодное. Но-
ющая боль, как от ушиба в области матки. Активное. Яр-
ко-красное, с крупными сгустками и комками. От травм,
длительных или оперативных родов. «Матка широко рас-
крытая, обильное бледно-красное кровотечение с большими
черными сгустками».

Задержка плаценты.
Судороги.  Голова горячая, а тело холодное или нормаль-

ной температуры. Сильный, хорошего наполнения пульс,
при каждой схватке кровь сильно приливает к голове и к ли-
цу. Симптом паралича левой половины тела. Потеря созна-
ния. Бесконтрольное мочеиспускание и дефекация. Вздутие
живота после родов.

Послеродовые схватки.  Arnica (в высоком разведении)
часто полностью предотвращает появление послеродовых
болей, если ее дать (при отсутствии противопоказаний) сра-
зу после родов, сопровождавшихся травмами отдельных ор-
ганов и тканей и общим перерастяжением мышц. Жестокие
боли. Помогает вернуть органы и ткани в их первоначальное
состояние. Боли усиливаются во время кормления.



 
 
 

Ребенок. Посттравматические тетанические судороги;
горячее лицо, холодное тело; прерывистое дыхание, дрожь в
конечностях. Асфиксия.

Общее. Последствия механических повреждений. Голо-
ва горячая, тело холодное. Ощущение как от ушиба в любой
части тела. Чувство сотрясения, как от падения. Безысход-
ность. Брюзгливость. Чувствительность. Равнодушие. Свар-
ливость. Бездумная веселость; полная раскованность и озор-
ство. Отрыжка с привкусом крутого яйца. Болезненная за-
держка мочи. Черно-синие пятна на теле. Страх, что прохо-
дящий мимо человек ударит или дотронется. Подергивания
мышц. Полный упадок сил. Кровать кажется слишком жест-
кой. Шевеления плода вызывают болезненное, как от ушиба
ощущение в животе, кажется, что ребенок лежит косо, и это
его положение вызывает постоянные боли. Ноющие боли в
лобковом или крестцово-подвздошном сочленении, затруд-
няющие передвижение в период беременности, без острой
боли и дискомфорта.



 
 
 

 
Arsenicum album

 
Роды:
Истощение или прострация, когда малейшее усилие вы-

зывает обморок. Желание пить холодную воду частыми глот-
ками. Озноб, хочет быть тепло укрытой. Бледное опухшее
лицо. Чувство сильной усталости после малейшего усилия.
Сильное беспокойство и страх. Влагалище и мягкие родовые
пути ригидны настолько, что с трудом проходит средний па-
лец.

Выкидыш. См. «Общее».
Кровотечение. Режущие, жгучие боли. Слабая сопро-

тивляемость организма, когда появляются язвы. Темная
кровь, появляющаяся внезапно.

Судороги.  Общая отечность. Восковое, опухшее лицо.
Зябкость, конечности холодные и липкие. Белок в моче, мо-
ча темная и скудная. Рвота. Понос. Сильная жажда. Дыхание
отрывистое, затрудненное, возбужденное. Сильная простра-
ция. Дрожание рук. Каждый приступ сменяется крайним из-
неможением и беспокойностью. Бледна как смерть, но теп-
лая. Внезапно начинает биться в сильных судорогах, только
для того чтобы снова впасть в каталепсию. Опистотонус. Пе-
на на губах.

Ребенок. Тетанические судороги, с пугающим сотрясе-
нием конечностей. Ребенок лежит как мертвый, бледный, но



 
 
 

теплый, иногда без дыхания; черты лица искажены. Конеч-
ности тугоподвижные, особенно колени и стопы. Кожа сухая,
как пергамент.

Общее. Сильная тоска. Беспокойность, нервно мечется и
рвется в разные стороны, за каждым порывом следует изне-
можение. Чувствует изнеможение особенно при движении,
выглядит бледной и осунувшейся. Сильное чувство жжения.
Страх смерти, нет смысла что-либо делать, раз она все рав-
но умрет. Бред. Грусть. Быстрый упадок сил. Затвердение
конечностей. Страдания часто вызывают дрожь, понижение
температуры, тоску, прострацию. Хочет, чтобы тепло укута-
ли. Хочет пить воду частыми маленькими глотками. Выра-
жение лица тревожное, но не дикое. Дыхание отрывистое и
тревожное. Сердцебиение сопровождается сильным страда-
нием; не может лежать на спине. Частые обмороки. Чувство,
что теплый воздух дует вверх от спины к голове. Задержка
мочи после родов, не чувствует желания помочиться, хотя
со временем это должно пройти. Периодические зубные бо-
ли во время беременности, возникающие чаще всего ночью,
доводящие пациентку почти до неистовства.



 
 
 

 
Asarum europaeum

 
Роды:
Выкидыш. Привычный выкидыш. Угроза возникает от

повышенной нервной чувствительности; от одного лишь
предположения, что с ней может случиться что-нибудь
неприятное, возникает ощущение дискомфорта, моменталь-
но лишающее ее способности думать и действовать. Выделе-
ния черные.

Общее. Всепоглощающий озноб, желание живого тепла.
Ощущение, что все тело, или часть тела были стиснуты вме-
сте. Сильное нервное раздражение. Чувство, как будто бы те-
ло парит в воздухе. Настолько чувствительна и нервозна, что
даже при мысли о царапанье по шелку или другому сходно-
му материалу дрожь пробегает по ней, и усиливаются все ее
симптомы. Разрывающая боль от одного подвздошного греб-
ня до другого. Боль в спине как от ушиба. Общее чувство
утомления.



 
 
 

 
Atropinum

 
Роды:
Судороги.  После нормальных родов бурные конвульсии,

бессознательное состояние, ярко-красное, искаженное лицо;
закатывает глаза; скрипит зубами; кровавая пена у рта; со-
гнутые большие пальцы на руках; разбрасывает конечности;
в промежутках между приступами расчесывает тело и впа-
дает в глубокий сон.



 
 
 

 
Aurum metallicum

 
Роды:
Схватки доводят ее до отчаяния, так что она готова вы-

прыгнуть в окно и убить себя. Приливы крови к груди и к го-
лове. Сердечные пальпитации. Схватки нерегулярные, а ко-
гда она встает, то вместо того, чтобы снова спокойно лечь,
она бросается на кровать.

Общее. Сильная тяга к самоубийству – желание выбро-
ситься из окна или спрыгнуть с высоты. Желание свеже-
го воздуха. Бурная истерика, сопровождаемая отчаянными
действиями. Душевные муки и глубокое горе. Кажется, что
нет друзей. Во всем видит темную сторону; причитает и мо-
лится. Безнадежность и отчаяние, не верит в себя, и думает,
что и другие в нее не верят. Ментальная раздражительность.
Печаль, чувство, что все против нее, жить не хочется, и мыс-
ли о смерти даже приятны. Предметы кажутся как будто раз-
деленными по горизонтали.



 
 
 

 
Belladonna

 
Роды:
Схватки начинаются и проходят внезапно, с очень быст-

рым переходом давления на низ, точно все органы таза сей-
час выдавятся наружу. Спазм шейки матки, шейка горячая,
болезненная, красная и слегка влажная (при Aconitum – су-
хая).

Шейка матки тонкая и ригидная, много спазматических
сокращений (а при Gels. – плотная и ригидная). Роды мед-
ленные и утомительные, периодически ощущается только
давление на крестец. Жестокие боли, причиняющие сильные
мучения, при этом ребенок не продвигается вперед. Схват-
ки исчезают совсем, или они недостаточные. Тянущие боли
от спины к бедру. Чувство, что спина вот-вот переломится.
Лицо горячее, пульсирующая головная боль. Очень красное
лицо и выпученные глаза. Чувствительность к шуму, све-
ту, скрипу кровати. Внезапное исчезновение схваток у пер-
вородящей. Пожилые первородящие с ригидностью мышц.
Не переносит осмотров из-за повышенной нервной возбуди-
мости. В отдельных местах жар и повышенная чувствитель-
ность. Обмороки. Ложные схватки. Кровать кажется слиш-
ком жесткой. Матка в форме песочных часов. Стоны. Око-
лоплодные воды отошли, но спазм шейки остается. Пульса-
ция сонных артерий. Все движения быстрые.



 
 
 

Выкидыш. Жестокие боли и болезненно-тянущие ощу-
щения по всему телу, с чувством растяжения и сжатия.
Схватки и выделения начинаются внезапно, и внезапно же
прекращаются. Давление на влагалище, как будто все внут-
ренние органы сейчас выдавятся наружу. Боли в спине, как
будто она ломается или вот-вот сломается. Кровянистые вы-
деления в больших или меньших количествах ощущаются
как очень горячие. Застой крови в голове, стоны приносят
ей временное облегчение. Хуже от малейшего сотрясения.
Красные лицо и глаза. Преобладает кровотечение. Кровоте-
чение со сгустками, наступает и проходит внезапно; темно-
го цвета; зловонное; ярко-красное; горячее; обильное; пере-
межающееся. Боль в области матки, по типу колик, схватко-
образная. От застоя крови в матке. Роженице неприятен ма-
лейший шум.

Кровотечение. Обильное выделение ярко-красной горя-
чей крови с давлением на низ, или наружу, словно все стре-
мится вылететь наружу. Боли в спине, будто она вот-вот сло-
мается. Кровь со сгустками, иногда темная и зловонная. Те-
чет в промежутках между послеродовыми схваткам. Горя-
чие, красные лицо и голова, выпученные глаза и усиленный
пульс. Усиливается от света, звука, движения и малейшего
сотрясения. Большие зловонные сгустки. От испуга, от за-
держки плаценты. После естественных родов в особенности.

Задержка отделения плаценты.  Красное лицо и выпу-
ченные глаза. Сильные страдания и стоны. Горячее и сухое



 
 
 

влагалище. Обильное истечение горячей, быстро свертыва-
ющейся крови. Легкое сотрясение заставляет страдать. Мат-
ка в виде песочных часов. Сухость и жар поверхностей тела.

Судороги.  Судорожные движения мышц лица и конечно-
стей. Паралич правой стороны языка. Потеря речи и затруд-
ненное глотание. Расширенные зрачки. Красное или синюш-
ное лицо. Каждая схватка вызывает новый приступ. Бессо-
знательное состояние или частичная потеря сознания между
приступами или глубокий сон, гримасы, роженица вздраги-
вает и вскрикивает, страшные видения. Дрожь и подергива-
ние мышц между приступами. Роженица кажется оглушен-
ной, полубессознательной. Пена на губах (с гнилостным за-
пахом). У роженицы может быть холодное бледное лицо и
дрожь. Застывшие, судорожные глаза. Непроизвольные мо-
чеиспускание и дефекация. Сильная пульсация сонных ар-
терий (первое лекарство, о котором следует подумать).

Послеродовые схватки.  Наступают и проходят очень
быстро. Давящие боли, точно все содержимое малого таза
выдавливается наружу из влагалища. Каждое сотрясение бо-
лезненно. Лохии ощущаются горячими. Струя усиливается с
каждой схваткой. Не может выносить света, звука, сотрясе-
ния кровати. Прилив крови к голове и глазам.

Ребенок. Асфиксия; апоплексическая форма; очень
красное лицо; выпученные глаза; тризм с неожиданным
вздрагиванием и опусканием тела и конечностей. Неровное,
спазматическое дыхание; отсутствие движений; присталь-



 
 
 

ный взгляд; неспособность глотать, затем начинаются судо-
роги.

Общее. Значительная быстрота ощущений или движе-
ний; быстрый взгляд, быстрые движения глаз, схватки начи-
наются и проходят с большой скоростью. Боль может длиться
некоторое время, и затем мгновенно пройти. Сильная дрожь
и подергивание мышц. Делирий и притупление сознания; с
бредом и предрасположенностью к повреждениям, ударам,
укусам и т.  д. Стоны, приносящие облегчения. Фантасти-
ческие видения, галлюцинации, жуткие лица, черные соба-
ки, насекомые и т. д. У роженицы дикий взгляд, остолбене-
лый вид. Пульсация и колотье. Роженица вдавливает голо-
ву в подушку, постоянно мотает головой из стороны в сто-
рону. Красное лицо, частая смена цвета, то очень бледное,
то внезапно краснеет; черты, искаженные от боли. Полно-
кровие. Болтлива, и вдруг замолкает. Вздорность, на фоне
бурной радости. Чувствительность к шуму, скрипу и т.  д.
Красные глаза на фоне румяного лица. Застой крови в по-
ловых органах, возможны кровянистые выделения. Боль в
спине, будто она вот-вот сломается. Головная боль в лобной
части, с давлением и светобоязнью. Кровать кажется слиш-
ком жесткой. Предметы видятся в дымке, перевернутыми
или двоятся. Жгучая или пульсирующая зубная боль. «Ес-
ли Belladonna не помогает в белладонновом случае, давать
Lachesis» (Фаррингтон).



 
 
 

 
Borax

 
Роды:
Во время схваток боли направлены вверх,  голова ребен-

ка отклонена назад. Боли спазматические, более острые в
желудке, чем в матке, схватки сопровождаются сильной и
частой отрыжкой. Схватки слишком слабые. Прекращение
схваток. Ложные схватки. Роженица боится движения вниз.
Весьма чувствительна к любому шуму, шуршанию бумаги,
скрипу двери и т. д.

Общее. Сильная нервозность, пугается от любого шу-
ма. Сильный страх движения вниз любого рода. Смятение и
страх. Придирается. Переменчивое настроение. Затхлый за-
пах изо рта. Привкус подвальной плесени во рту во время
кашля. Весьма чувствительные язвочки во рту, легко крово-
точат.



 
 
 

 
Bryonia alba

 
Роды:
Обморок от любого движения, даже когда не требуется

никакого усилия. Часто вздыхает. Жажда холодной воды в
больших количествах. Тянущая или режущая боль от бедра
до пятки, становится хуже от прикосновения или движения.

Выкидыш. Выделяется темно-красная кровь. Запор;
стул сухой, как будто обожженный. Боль в спине, становится
сильнее при движении. Жгучая боль в матке. Боль по всему
телу, в конечностях и т. д. Сухие губы и рот. Тошнота, когда
садится в постели. Стремление к тишине. Голова раскалы-
вается от боли. Жажда большого количества жидкости.

Кровотечение. Обильное. Темная жидкая кровь. Тес-
но-красная кровь, с болями в спине, голова раскалывается
от боли. Сухие губы и рот; сильная жажда.  Тошнота и об-
мороки, когда садится в постели, или даже поднимает голо-
ву от подушки. Усиливается при малейшем движении любой
части тела, даже головы или ноги, или же при разговоре.

Судороги.  Не может терпеть собственных движений или
когда ее двигают другие. После того, как спазмы взяты под
контроль, и устанавливается наполненный и сильный пульс,
жажда, болезненность нижней части живота, потливость и
сухие запекшиеся губы.

Послеродовые схватки.  Возникают от малейшего дви-



 
 
 

жения и даже от глубокого вдоха. Хочет лежать в полном
покое. Голова раскалывается от боли. Запекшиеся губы и су-
хость во рту и в горле. Жажда большого количества холод-
ной воды.

Общее. Женщина быстро устает и стремится к покою.
Ухудшение состояния от любого движения,  даже от глу-
бокого вдоха. Не выдерживает ментального или физическо-
го беспокойства. Не может сесть в кровати; ей несколько
легче ворочаться с одного края кровати на другой. Нервоз-
ность. Подавленность духа; тревожность; мрачность; упрям-
ство; раздражительность; хочет остаться одна. Шум ее раз-
дражает. Хочет сделать глубокий длинный вдох, но ей это не
легко, поскольку при этом возникает ощущение, что легкие
не смогут так растянуться. Тошнота или рвота, спровоциро-
ванная движениями. Жгучая, колющая или пронзительная
боль. Жажда больших количеств воды. Озноб, сопровожда-
ющийся жаждой. Голова мутная, болит, тяжелая. Лицо горя-
чее, красное. Рот и губы сухие, что может сопровождаться
или не сопровождаться жаждой. Давление в области сердца.
Любая точка кожи болит при надавливании. Подходит брю-
неткам с темными волосами, кожей и глазами, с плотными,
мясистыми мышцами.



 
 
 

 
Cactus grandiflorus

 
Роды:
Спазматические сокращения внутреннего зева матки у

женщины, страдающей от сердечных спазмов (циркулярных
волокон) и дисменореи. Болезненные сжатия вокруг области
таза, постепенно поднимающиеся к животу. Ощущение пе-
реполненности в груди.

Выкидыш.
Кровотечение.
Задержка отделения плаценты.
Общее. Не говорит ни слова и не отвечает окружаю-

щим. Плачет, не зная отчего; утешения раздражают. Глубо-
кая грусть. Лицо с синюшным оттенком; холодный пот; блед-
ность; временами кровь приливает к лицу. Сжатие в раз-
личных частях тела. Тяжесть в груди, как от большого ве-
са, дыхание затруднено. Ощущение, как будто железная ру-
ка не дает груди двигаться нормально. Сердце: сжатие, как
будто железной рукой; колющая боль; тяжесть; тупая, тяже-
лая боль; боль в верхушке сердца, стреляющая вдоль левой
руки; учащенное сердцебиение, сопровождаемое головокру-
жением. Все тело ощущается, как в клетке, причем ее прутья
затягиваются все туже и туже. Ощущение, как будто рой ос
движется от пекторальной области к голове.



 
 
 

 
Calcarea carbonica

 
Роды:
Следует посмотреть анамнез. Истощение у бледных, вя-

лых женщин; сильная потливость в районе головы и в верх-
ней части тела; любая нагрузка сильно утомляет; холодные,
липкие, влажные ступни. Боль в бедрах. Жалящие боли в
шейке матки или внутреннем зеве, пронизывающие боли.
Подергивающие потягивания вниз сторон нижней части жи-
вота. Сжимающие и режущие боли в гипогастрии. Тянущая
боль в паховой области. Жгучие боли в гениталиях. При
вставании появляются головокружения. Малейшее дунове-
ние холодного ветра почти непереносимо.

Выкидыш. У бледных, вялых женщин. Боль в пояснице.
Колики или схваткообразные боли в маточной области. Боль
в чреслах. Анемия, бели. Склонность к кровотечению. Ва-
рикозное расширение вен на половых органах. Как прави-
ло, слишком обильные и слишком частые менструации. Хо-
лодные и влажные ступни. Головокружения. При назначении
следует руководствоваться, прежде всего, анамнезом.

Кровотечение. Следует посмотреть анамнез. У бледных,
вялых женщин или полнокровных, светловолосых, со слиш-
ком обильными, продолжительными и частыми менструа-
циями. Холодные, влажные ступни. Безболезненное крово-
течение; обильное; ухудшение от движений; ярко-красная



 
 
 

кровь; вызывается даже легким возбуждением. Желудок раз-
дут в форме перевернутого соусника. Головокружение при
наклоне вперед; ухудшение при распрямлении или при подъ-
еме по ступенькам.

Общее. Настоящая конституция лейко-флегматическая
конституция. Чувствует, будто сейчас сойдет с ума. Мелан-
холия. Хочется плакать. Пугающие предчувствия. Вялость
мускулов. Лицо бледное, опухшее, с синими кругами под
глазами. Часто возникает желание глубоко вздохнуть. Судо-
рожные сокращения мускулов. Утомляемость. Легко потеет.
Пот обильнее на голове, груди и в верхней части тела. Силь-
ная тяжесть во всем теле. Прилив крови к голове. Отвраще-
ние к открытому пространству. Зябкость, с желанием тепла
и желанием укрыться.



 
 
 

 
Camphora

 
Роды:
Схватки слабые, или прерываются, и кожа становится хо-

лодной, сухой и сморщенной. Не хочет укрываться; беспо-
койство. Мраморная холодность всего тела; очень слабый
пульс. Обмороки. (Используйте высокие потенции.)

Выкидыш. Во время эпидемического гриппа. Располо-
женность к катарам. Бледная, дряблая, холодная кожа, с об-
щей предрасположенностью к катаральным выделениям.

Ребенок. Там, где не работает Ant. tart., при тех же симп-
томах. Уплотнения на коже нижней части живота и бедер,
быстро увеличивающиеся и уплотняющиеся; иногда сопро-
вождаются глубоким покраснением, распространяющимся
почти по всей нижней части живота и бедрам; сильная лихо-
радка, сопровождающаяся испугом и тетанической судоро-
гой, выгибается назад.

Общее. Поверхность тела холодная на ощупь, но, несмот-
ря на холод, пациентка сбрасывает с себя все покрывала и
не желает оставаться укрытой. Лицо выглядит синева-
тым и осунувшимся. Тревожность. Бледное лицо. В гла-
зах ощущение, как будто все объекты слишком яркие и си-
яющие; зрачки сужены. Судороги в икрах. Слизь в дыха-
тельных путях. Упадок жизненных сил, сопровождающийся
бледностью. Ярко выраженная слабость. Ментальная воз-



 
 
 

будимость. Размышления о существующей боли приводят
к ее исчезновению. Ощущение большой легкости. Исчез-
новение всех чувств, даже осязания. Ступор. Обмороки.
Дрожь и учащенное сердцебиение, сопровождаемое тревож-
ностью. Мышечные судороги, сопровождаемые невозмож-
ностью оставаться укрытой.



 
 
 

 
Cannabis sativa

 
Выкидыш. В случаях, когда женщина болела или про-

должает болеть тяжелой гонореей. А также при слишком ча-
стых половых сношениях.

Общее. Упадок духа в первой половине дня, веселость во
второй половине дня. Жалобы на мочеиспускание; затруд-
ненное мочеиспускание; боли во время или сразу после него;
жжение в начале и в конце него. Ощущение, как будто на
нее льют горячую воду. Ощущение, как будто холодная вода
капает ей на сердце; на голову; на кровать; из анального от-
верстия; или в отдельных частях тела. Ощущение усталости;
тепла. Одышка.



 
 
 

 
Cantharis

 
Роды. См. «Общее».
Выкидыш. Постоянное (иногда безрезультатное) жела-

ние помочиться, каждый раз выделяется лишь несколько ка-
пель, что сопровождается режущей, жгучей болью. Боль пре-
валирует. Прилив крови и изъязвление матки. Кровотечение
темной кровью.

Кровотечение. Сильная раздражимость шейки мочево-
го пузыря. Практически постоянное желание помочиться,
выделяется лишь несколько капель, с режущей, жгучей бо-
лью во время мочеиспускания.

Задержка отделения плаценты.  С позывами на моче-
испускание; жгучее и практически постоянное желание по-
мочиться. Жгучая боль в тазовой области нижней части жи-
вота и в спине; нижняя часть живота чувствительна; склон-
ность к лихорадке; рвота; сильная тоска и подавленность;
отек губ зева матки. Судороги.

Судороги.  Сопровождается симптомами дизурии или во-
добоязни. Яркий свет на предметах, вид воды, звук текущей
воды или питье, а также простое прикосновение, по-видимо-
му, вызывают новые спазмы, обычно весьма сильные. Возоб-
новление спазмов от прикосновения к горлу или к болезнен-
ным частям тела. Лицо опухшее, одутловатое. Моча жгучая,
темная и скудная, при частых позывах. Повышенное содер-



 
 
 

жание белка в моче, цилиндры, слизь и твердые образования
в моче. Влагалище опухшее и чувствительное. Сопровожда-
ется задержкой отделения плаценты или оболочек, глаза яр-
кие, зрачки сильно расширенные. Лицо бледное и желтова-
тое, с выражением глубокого страдания.

Общее. Стоны. Жалобы. Беспокойство. Лицо бледное;
несчастное; болезненного вида. Моча скудна; мочеиспуска-
ние болезненно; моча с хлопьями; похожа на гной; краснова-
тая. Ложные позывы к мочеиспусканию, становятся сильнее
стоя, еще сильнее при ходьбе. Сильная режущая и жгучая
боль в мочевом пузыре перед, во время и после мочеиспуска-
ния. Исторгает остатки погибшего плодного яйца, зародыш
или плаценту, в зависимости от обстоятельств. Ухудшение
от питья холодной воды; во время мочеиспускания; после
него. Раздражительность. Нытье и жалобы. Вспышки ярости,
сопровождаемые криками, лаем и драчливостью; возобнов-
ляются при виде ярких, сверкающих предметов; а также при
прикосновении к горлу и при попытках попить воды. Во вре-
мя и после схваток выглядит мертвой. Жажда, сопровожда-
ющаяся отвращением к любым жидкостям. Тревога по пово-
ду сердца; учащенное сердцебиение. Слабость. Прострация.
Склонность к обморокам. Дерущая и саднящая боль во всем
теле; каждая часть тела весьма чувствительна.



 
 
 

 
Carbo vegetabilis

 
Роды:
Схватки слишком слабые или прекращаются от сильного

истощения. Варикозное состояние влагалища. После боль-
шой потери жизненных соков или в результате иного ис-
тощающего воздействия предшествовавшей или существу-
ющей болезни. Обмороки от слабости, причиненной поте-
рей жизненных соков; после пробуждения. Отрыжка, иногда
воздухом.

Выкидыш. Менструальные выделения слишком бледные
или скудные, или же обильные и преждевременные, сопро-
вождаются отчетливым варикозным состоянием половых ор-
ганов; частая головная боль; спазмы стенок живота.

Кровотечение. Пассивное. Продолжительное. Женщина
уже холодная, кожа синеватая или мертвенно бледная; пульс
учащенный и слабый. Крайний упадок сил. Жгучая боль во-
круг крестца и нижней части позвоночника, сопровождаю-
щаяся жгучими болями в груди и затрудненным дыханием.
Пациентка требует, чтобы ее обмахивали. Сильный зуд во
влагалище и анусе. Тянущие боли от нижней части живота
к спине. Практически никакого беспокойства; никакой тре-
воги. Кровь бледная или густая, но может быть различного
вида.

Судороги.  Коллапс и прекращение сердечной деятельно-



 
 
 

сти; родовые схватки слабые и прерывистые, сопровождают-
ся сильным истощением; дыхание холодное и прерывистое,
холодные ладони и ступни; желает, чтобы ее обмахивали,
нужно больше воздуха.

Послеродовые схватки.  Боли появляются в частях те-
ла, удаленных от тазовой области, причем приступы и рас-
слабления чередуются так же регулярно, как если бы это бы-
ло в матке.

Общее. Ступор; коллапс. Желает, чтобы ее обмахивали,
чтобы были открыты окна, нужно больше воздуха. Голова го-
рячая. Тоска. Раздражительна. Задержка газов. Дыхание за-
труднено. Пульс прерывистый; слабый; мягкий, нитевидный.
Жалящие, колющие или жгучие боли во внешних органах
тела. Ощущение клина в спине. Облегчение после отрыж-
ки. Мысли путаются. Безразличие. Головная боль, как буд-
то сдавлена верхняя часть головы. Лицо Гиппократа; очень
бледное; зеленоватое; нос заострен; холодный пот; озноб;
щеки красные, покрыты холодным потом. Жизненная сила
почти истощена; лежит, как мертвая; дыхание холодное. Об-
морочная слабость.



 
 
 

 
Caulophillum

 
Роды:
Чрезвычайно ригидный внутренний зев матки; схватки,

как будто шейку матки покалывают иголками. Острые, спаз-
матические, прерывистые, краткие, нерегулярные схватки,
без развития. Схватки затухают от истощения, в связи с
большой продолжительностью родов; пациентка слишком
слаба, чтобы развились нормальные схватки. Жажда и лихо-
радка. Спазматические, безрезультатные схватки в различ-
ных областях нижней части живота. Сильное истощение.
Сильные сокращения дна матки и сжатие внутреннего зева
матки; спазматическое сокращение внутреннего зева. Тяну-
щие боли в связках матки. Спазматические боли, переходя-
щие с места на место, но не идущие в нормальном или пра-
вильном направлении. Тошнота и спазматические боли в жи-
воте. Обильное выделение слизи из влагалища. Мучитель-
ные, безрезультатные схватки в начале родов.

Практически основное средство при ложных схватках.
Останавливает ложные и начинает настоящие схватки.

Выкидыш. Сильная боль в спине и в лоне, сильный недо-
статок маточного тонуса. Слабые маточные сокращения, му-
чительные, нерегулярные и сопровождающиеся очень сла-
бым кровотечением. Боль преобладает. Пассивные выделе-
ния. Спазматические потуги. Васкулярное возбуждение. От



 
 
 

маточной конгестии, пассивной; от истерии; от маточной
инерции; от ревматизма.

Кровотечение. Истощение матки. Обильное кровотече-
ние из расслабленной или слегка сокращенной матки по-
сле стремительных родов. Кровь пассивно сочится. Дрожь
и слабость во всем теле, сопровождающие истечение кро-
ви, при этом – ощущение истощения. Матка мягкая и рас-
слабленная, сокращается очень слабо. Особенно после есте-
ственных или стремительных родов.

Задержка отделения плаценты.  Спазматическая за-
держка; от истощения и слабости; нет сокращений; обиль-
ный поток крови.

Судороги.  Спазмы во время родов, при очень влажных
гениталиях и спазме внутреннего зева. Весьма слабые и
нерегулярные схватки. Чувствует себя очень слабой, лихо-
радка, жажда.

Послеродовые схватки.  Спазматические боли в ниж-
ней части живота (или в других частях тела), иногда отдаю-
щиеся в паху. Особенно после продолжительных и изнури-
тельных родов. Боли в спине и груди. Пациентка нервная,
слабая, не может уснуть.

Общее. Согласно Фаррингтону, основной признак – пе-
ремежающиеся боли. Обычно они острые и судорожные, от-
даются в мочевом пузыре, паху и нижних конечностях. Пре-
дельная атония матки. У нервных женщин, которым боль
кажется невыносимой. Истощение всего организма. Ино-



 
 
 

гда пациентка почти не может говорить, настолько ее голос
слаб. На протяжении последних недель беременности воз-
можны ложные схватки, состоящие из болезненных похо-
жих на потуги ощущений в гипогастрии. Пациентка каприз-
на, легко расстраивается. Головная боль, давление под гла-
зами. Невралгия влагалища, при этом влагалище повышен-
но раздражительно, а боль и спазмы сильные и продолжи-
тельные. Истерия и смещение матки. Ревматизм, особенно
мелких суставов. Болезненная ригидность пораженных су-
ставов. Некоторое головокружение, сопровождающееся по-
мутнением зрения. Пятна на лбу, сопровождаются белями.
Жажда.



 
 
 

 
Causticum

 
Роды:
После истощения, бессонницы по ночам, перенесенной

утраты, или какого-то депрессивного фактора. Основные жа-
лобы – угнетающая, саднящая, ноющая боль в спине, сопро-
вождающаяся спазматическими схватками. Инерция мат-
ки, сопровождаемая выраженным расслаблением тканей
и изнеможением. Паралитическое состояние дна мочевого
пузыря, с неспособностью помочиться. Ощущение онеме-
ния. Схватки неэффективные, нерегулярные; есть раскры-
тие внутреннего зева, но женщина устала и капризничает.

Судороги.  Сопровождаются криками, скрежетом зубов и
резкими движениями конечностей. Одышка при учащенном
дыхании. Подергивание в сочетании с жаром головы и холо-
дом в ладонях и ступнях.

Общее. У золотушных женщин, или же у женщин со сла-
бым или изнуренным видом. Эта слабость может происхо-
дить от длительной скорби или от болезненного состояния.
Кожа часто имеет грязно-белый вид. Грусть. Нытье. Очень
подозрительна и недоверчива. Шум в ушах вообще; посто-
янный рев около ушей; гудение или звон в ушах; эхо от всех
звуков в ушах. Веки падают. Неожиданные частые потери
зрения, с ощущением пленки перед глазами. При кашле обя-
зательно проглатывает то, что выделяется. Сыпь на коже,



 
 
 

сопровождающаяся жжением и зудом, как при крапивнице.
Движение кажется затрудненным, мускулы сокращены. Пол-
на фантастических страхов. Задержка мочеиспускания, при
частых и настойчивых позывах; выходит всего несколько ка-
пель. Короткое дыхание. Колотье в области сердца. Колотье
в спине; в пояснице слева. Боль в копчике, как от ушиба.
Слабость и дрожь. Упадок сил, как при обмороке. Беспокой-
ство в теле. Зевота и потягивание.



 
 
 

 
Chamomilla

 
Роды:
Спазматические схватки, выводящие роженицу из себя.

Очень чувствительна к схваткам; еле может их переносить;
стремится уйти от себя и от боли; практически сходит с ума;
очень беспокойна. Очень капризна, возражает на все, ир-
рациональна, брюзглива, не может выносить никого рядом;
не может отвечать вежливо. Очень подозрительна или резко
кричит. Матка в форме песочных часов; жажда; желание све-
жего воздуха; беспокойство; из влагалища выделяется боль-
шее или меньшее количество темной свернувшейся крови.
Схватки прерываются. Схватки слишком слабые. Обмороки
от чувствительности к схваткам, с головокружением, помут-
нением зрения, ослаблением слуха и тошнотой; необходим
свежий воздух и свежая вода. Ложные схватки – боли в ниж-
ней части живота, сопровождающиеся частым выделением
больших количеств светлой мочи . Схватки двигают ребенка
вверх. Разрывающие боли, начинающиеся в спине  и распро-
страняющиеся вниз по внутренней стороне ног. Выделяет-
ся большое количество бесцветной мочи при схватках. Го-
ворит, что должна встать. Одна щека красная, другая блед-
ная. Ригидность внутреннего зева матки. Сильнейшее нерв-
ное возбуждение; роды чрезвычайно болезненны; пациент-
ка стонет, причитает, просит о помощи. Тянущие боли, рас-



 
 
 

пространяющиеся от крестцовой области вперед, ощущение
сжатия и пощипывания в матке, за которым следует выделе-
ние крупных сгустков крови (предлежание плаценты?). На
первом этапе сварлива, не разрешает себя осматривать; от-
сылает врача и скоро зовет его обратно. Весьма невысокого
мнения о своем собеседнике и говорит ему это напрямую.
Не удовлетворена ничем, что для нее делается.

Выкидыш. Угроза выкидыша от гнева. Выводящие из се-
бя боли. Спорит, сварлива, раздражительна, иррациональна.
Боли сопровождаются выделением темной крови со сгустка-
ми, при частом обильном мочеиспускании ; отхождение бес-
цветной мочи при каждой схватке; колики в области мат-
ки. Выделения темные или черные; зловонные; со сгустками;
ярко-красные выбросы крови; обильные. Сдавливающая, на-
правленная вовне боль, от спины вперед, ухудшение при ле-
жании в постели. В области матки похожие на схватки
боли, чередующиеся с кровотечением; распространяются в
подреберную область; в бедра; периодические. Боль, беспо-
койство и мучения, связанные с областью матки. Нервное
возбуждение. Тяжесть внизу живота. Зевота, озноб и дрожь.

Кровотечение. Темная свернувшаяся кровь, иногда пе-
ремежающаяся с ярко-красными выбросами, сопровождает-
ся разрывающей болью в ногах и сильными болезненными
схватками в матке. Темная кровь, с давлением на матку и
частыми выделениями бесцветной мочи. Приступы кровоте-
чения, начинающиеся через нерегулярные промежутки вре-



 
 
 

мени. От гнева. Частое давление на матку, подобное схват-
кам. Ощущение, как будто крестец отделяется от тела. Через
брюшную стенку прощупывается матка, как будто бы стяну-
тая в небольшие узлы размером примерно с грецкий орех.
Выделения темные; обильные; темные сгустки или свернув-
шаяся кровь; черные; зловонные; гнилостные; комковатые;
прерывающиеся; конвульсивные; с частым выделением бес-
цветной крови. Во время или после родов.

Задержка отделения плаценты.  Матка в форме песоч-
ных часов с общими указаниями на препарат. См. «Роды».

Судороги.  Мощные. От порывов гнева. Повышенная
чувствительность ригидного внутреннего зева. Схватки
спазматические и подавляющие, выкручивающие конечно-
сти. Раздражительность и капризность; ехидное возбужде-
ние. Одна щека красная, другая бледная. Вздрагивает и ме-
чется во сне. Конвульсии в спине, с отбрасыванием головы
назад, при жестком теле, как при столбняке или заболевани-
ях столбнячной природы.

Послеродовые схватки.  Сильные и подавляющие, де-
лающие пациентку безумной и злобной. Послеродовые вы-
деления обильные, темные, в сгустках. Желает свежего воз-
духа. Чувствует, что не может вынести боли; хочет уйти от
себя. Жажда. Один из лучших препаратов, когда к нему есть
показания.

Общее. Злобная, неожиданная или невежливая раздра-
жительность. Чувствует, что «не может быть вежливой»,



 
 
 

«не может дать вежливый ответ», придирчива, резка или
кратка в своей речи. Страдает приступами гнева. Спокой-
ствие служит противопоказанием этому препарату. Весьма
раздражительна. Сильная боль делает ее сварливой; слиш-
ком тяжело, чтобы это вынести. Боли внизу живота с частым
выделением бледной, бесцветной мочи в больших количе-
ствах. Желание лечь; двигаться. Зевота и потягивание. Жаж-
да. Озноб вместе с жаждой. Очень красные щеки; одна ще-
ка красная, другая бледная. Ощущение возбуждения в те-
ле (беспокойство). Не может выносить, когда с ней говорят
или когда прерывают ее речь. Большое беспокойство, все ка-
жется происходящим слишком медленно. Брюзглива, ниче-
го ее не устраивает. Обижается при малейшем беспокойстве
или противоречии. Чувствительна к любым запахам. Дыха-
ние затруднено, как будто грудь недостаточно широка. Уча-
щенное сердцебиение и обмороки. Тянущая боль в спине; в
пояснице чувствуется как бы боль от ушиба. Ощущение, как
будто поясничная область ломается, с тянущей и ноющей бо-
лью, распространяющейся от области печени, по низу живо-
та и глубоко в область таза, когда пациентка лежит на крова-
ти. Плохие результаты применения Morphinum или Opium.



 
 
 

 
China officinalis

 
Роды:
Схватки прекращаются от кровотечения, затяжного поно-

са и т. п. Низкий тонус матки. Пациентка не терпит прикос-
новений (даже к руке) во время схватки. Долбящая, разрыва-
ющая боль в матке. Обмороки и конвульсии от потери крови
и прочих жизненных соков. Желает, чтобы ее слегка обмахи-
вали. Желает свежего воздуха. Звон в ушах, холодная кожа,
потеря пульса (или почти потеря), и холодный пот. Голово-
кружения. Истощение от потери жидкостей. Нетерпимость к
осмотру от нервозности.

Выкидыш. Ощущение растяжения или вздутия нижней
части живота, как будто брюшная полость чем-то плотно на-
бита. Пациентка стремится избавиться от газов, но их пере-
мещение вверх или вниз не приносит облегчения. Кровоте-
чение с осложнениями. Плодные оболочки остаются неделя-
ми, от чего происходит постоянное кровотечение. Обильное
кровотечение ярко-красного цвета, сопровождающееся тре-
вожным упадком сил. Возможна потеря сознания, потеря
пульса, прекращение дыхания, вялость и мертвенная блед-
ность. Кровотечение подавляет . От анемии; прилива крови
к матке; маточной инерции. Выделения черные и комкова-
тые; темные; ярко-красными выбросами; прерывистые; пас-
сивные; обильные; водянистые с комками.



 
 
 

Кровотечение. От атонии матки. От злоупотребления
Chamomilla. Пароксизмальные извержения крови в темных
сгустках. Спазмы, колики матки. Частые позывы к мочеис-
пусканию, болезненное напряжение внизу живота. Холодная
голубоватая кожа. Подходит людям, потерявшим много кро-
ви, даже в тяжелых случаях, что сопровождается тяжестью
в голове; звон в ушах; головокружения; утрата чувств; сту-
пор; припадки обморока; холодные конечности; глотает ртом
воздух; лицо и руки бледные и голубоватые; конвульсивные
толчки вдоль низа живота; выкручивание и сокращение от-
дельных мускулов. Перемежается с маточными судорогами,
коликами и болезненным вздутием нижней части живота. С
закрытыми глазами пациентка видит образы людей и пред-
метов, исчезающие, когда глаза открываются. Хочет, чтобы
ее легко обмахивали. Обмороки. Выделения черные; темные
сгустки; сгустки, смешанные с бледной водянистой кровью;
очень обильные; пассивные.

Задержка отделения плаценты.  Подобно кровотече-
нию, см. выше.

Судороги.  От сильной потери крови. Прилив крови к
голове, пульсация сонной артерии. Выкручивание конечно-
стей.

Ребенок. Обморок после сильной кровопотери у матери
во время родов.

Общее. Темная кожа. Ослабление организма от потери
жидкостей, большой или небольшой. Чувствительность всей



 
 
 

нервной системы; малейший шум или возбуждение непере-
носимы. Звон в ушах. Лицо бледное; красное; красные пятна
на щеках; голубизна вокруг глаз; землистый цвет лица; пу-
стые глаза. Голод без аппетита. Зябкость с дрожью. Сильная
жажда. Боль, как от ушиба в различных частях тела. Ощу-
щение толчков, судорог, разрывающей боли. Приток крови к
отдельным частям тела. Обмороки от потери жизненных со-
ков. Телесная расслабленность; стремиться присесть или от-
дохнуть. Стремление к движению. Нервное истощение; об-
щее истощение. Дрожь в отдельных частях тела. Медленное
течение мыслей. Бред от опустошенности. Склонна упрекать
и злить других. Думает, что она очень несчастна и все вре-
мя окружена врагами. Подавлена, угрюма, никакого желания
жить. Безутешная тоска, даже до самоубийства. Селезенка
увеличена. Учащенное сердцебиение с приливом крови к ли-
цу. Лицо жаркое при холодном теле. Отдельные части тела
ощущаются дряблыми, немеют. Нетерпимость к чувствен-
ным проявлениям. Сильная пульсирующая головная боль.
Легкое прикосновение усиливает боль, которая облегчается
при сильном, постепенном давлении . Порывистые звуки при
дыхании. Может различить лишь контуры удаленных объек-
тов. Во время чтения буквы кажутся бледными и окружен-
ными белой рамкой. Видит лучше после сна. Ощущение рас-
тяжения внизу живота.



 
 
 

 
Chinum sulforum

 
Роды:
Схватки напоминают тонические судороги, сопровожда-

ющиеся конвульсивными подергиваниями. Бессознательное
состояние после разрешения от бремени. Подавленное ды-
хание. Раздутые вены на голове и шее; учащенный и преры-
вистый пульс; белок в моче. Во время промежутков между
схватками – конвульсивные подергивания мускулов на лице,
глазах и т. п.

Кровотечение. Пассивная метроррагия, при понижен-
ной чувствительности. Сильное истощение от существенной
потери крови.

Судороги.  Тетанические судороги, сопровождаемые по-
терей сознания; во время промежутков между схватками –
конвульсивные подергивания мускулов на лице, глазах и т. п.
Подавленное дыхание. Раздутые вены на голове и шее; сла-
бый, учащенный и прерывистый пульс; белок в моче. Потеря
сознания после родов. Альбуминурические спазмы. Подер-
гивания или клонические спазмы в членах.

Общее. Оживление, возбужденное состояние; позже по-
давленность. Ощущение надвигающегося зла; тревожность.
В голове как будто кружится мельничное колесо. Сильная
пульсирующая головная боль. Закрывает глаза против соб-
ственного желания от полной прострации. Может видеть



 
 
 

объекты лишь краем глаза. Звон, рев, жужжание в ушах.
Лицо бледное; болит; болезненного вида; отекшее. Беспо-
койство; повышенная чувствительность к прикосновениям и
шуму. Слабость. Дрожь. Нервность. Обмороки. Голод. Ис-
тощение, вызванное значительной потерей жидкостей. Селе-
зенка увеличена; в ней – тупая боль, появляющаяся при на-
жатии. Увеличенная и наполненная кровью печень.



 
 
 

 
Chloroformum

 
Роды:
Невозможно освободиться от болей между схватками.

Много жалуется на спину или на очень сильную боль и болез-
ненную чувствительность всей нижней части живота. Весьма
беспокойна. Не может обрести покоя ни в каком положении,
крутится туда-сюда и весьма беспокойна. Продолжительные
и тяжелые роды из-за ригидности внутреннего зева матки.
Женщины склонны к конвульсиям во время родов. Полный
паралич мочеиспускательного сфинктера после родов.

Судороги.  Женщины склонны к конвульсиям во время
родов. От анемии; уремии; рефлекторной раздражительно-
сти.
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