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Аннотация
Сфера трабл-шутерства скрыта от общества. Я не видела,

чтоб трабл-шутеры делились своими секретами. Но с разрешения
Магов приоткрываю завесу тайны над их миром… «Хорошо,
когда человек живет свою жизнь», – объяснили мне Они.

В этой книге – лишь первый верхний слой основы. В других
опишу следующие этапы.

Я обучалась искусству решательства на своих задачах. Это
было одним из условий, которые трабл-шутеры поставили передо
мной: не думать за меня. А сейчас я уже одна из них – Маг.
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Об авторе

 

Я была наемным сотрудником с постоянной жаждой
свободы: журналист, пиарщик, инвестиционный и прод-
жект-менеджер. Хотя с детства меня манило кино: камеры,
софиты, автографы, красные дорожки, папарацци. Следуя
этому зову, я ушла в предпринимательство и… загнала свою
первую компанию в яму.

Но меня нашли Они – трабл-шутеры. Эти люди решают
даже самые сложные задачи и делают это легко. Настоящие
Маги. В мире их не больше сотни на более чем 7 млрд насе-
ления Земли. И я захотела стать одним из них.



 
 
 

Сфера трабл-шутерства скрыта от общества. Я не виде-
ла, чтоб трабл-шутеры делились своими секретами. Но с раз-
решения Магов приоткрываю завесу тайны над их миром…
«Хорошо, когда человек живет свою жизнь», – объяснили
мне Они.

В этой книге – лишь первый верхний слой основы. В дру-
гих опишу следующие этапы.

Я обучалась искусству решательства на  своих задачах.
Это было одним из условий, которые трабл-шутеры поста-
вили передо мной: не думать за меня. А сейчас я уже одна
из них – Маг.



 
 
 

 
Пролог

 
У каждого был момент в жизни, когда казалось, что все –

«ну его на…».
Ухожу. Бросаю. Сил нет больше бороться. При этом мы

не понимали и не осознавали истинную причину драки. Да-
же умудрялись винить других, которым даже дела нет до то-
го, что с  нами происходит  – они заняты своими делами.
И от этого, как нам кажется, сила самих ударов растет. Ведь
мы же ожидали, что нас поймут. Пожалеют. Возьмут вину
на себя. А оказалось – ты остался один, с собой, а вокруг
одни руины. Когда видишь всю эту картину и осознаешь ее,
начинается самое интересное. Проявляется реальная жизнь.
Твоя.

Забавно. Вот сижу сейчас и умничаю. А еще буквально
год назад была на распутье. Не знала, кто я в этом мире. Че-
го хочу на самом деле. Зачем мне было нужно то, что есть,
и почему хотела достичь того, что не имела. Одни вопросы
и никаких ответов. Ни от кого…

Просто я задавала не тем. И стучала не туда. Все отве-
ты находились рядом, а я их просто не замечала. Смотрела
в их сторону и внушала себе: «Нет-нет-нет, этого не может
быть!». Но от этого подсказки не исчезали, только росла моя
слепота. М-да, оказывается, человек сам себе может быть по-
мехой. На пути к своему счастью. И это мне пришлось про-



 
 
 

чувствовать на себе.
Началось все с того, что хотела показывать воодушевляю-

щие истории предпринимателей. Людей, которые шли к сво-
им целям. Даже когда у них не получалось с первой попытки,
находили в себе силы собраться, подобрать другой инстру-
мент для воплощения задуманного и идти дальше – созда-
вать тот мир, который хотели.

Мне хотелось показать их сильный дух! Который мог под-
няться после неудачи и дальше продолжить свое стремление
к желаемому…

Но я не учла только одного – шутки жизни. Для того чтоб
показать охоту и силу духа других, мне нужно было самой
стать предпринимателем, в самом емком смысле этого поня-
тия.

За этот год я ощутила на себе все прелести – жить свою
жизнь… Но перед этим мне пришлось покрутить колесо…
Бег по кругу у меня затянулся на целых 25 лет…



 
 
 

 
Введение

 
Остановись. Прекрати бежать по кругу. Не крути ты это

колесо. Ничего не меняется – ускоряешься ты или, наобо-
рот, переходишь на шаг. Твое колесо жизни стоит на месте,
сколько бы кругов ты ни наматывала.

Я давно превратилась в робота, хоть сердце мое еще би-
лось. Все действия были на  автомате: утро, день, вечер.
Есть – крутить, есть – крутить, есть – спать. И так по замкну-
тому кругу.

Ради чего весь этот бег? Получить долгожданный орешек
на финише? Где это завершение бега на длинную дистанцию,
замкнутую в круг?

Вокруг другие белки продолжали бежать. Они и дальше
крутили свои колеса. Выдыхаются, падают в своих клетках,
у кого-то хватает сил подняться и продолжить бег, а кто-то
больше не подымается. Их заменяют другие бегуны, моти-
вированные орехами. Кому-то достаются больше, кому-то –
меньше размерами. Но все те же орехи.

Я остановилась. Со мной остановилось и колесо моей жиз-
ни. Чувств не было. Пусто: ни сожаления, ни печали, ни гру-
сти. Ничего. Тишина.

Можно было еще раньше изменить все. Но я не хотела.
Колесо было таким родным и понятным, а неизвестность пу-
гала. И мне было страшно.



 
 
 

Шатаясь, вышла из клетки. В провожающих меня взгля-
дах читалось: эта белка съехала с катушек. Она не выдержа-
ла. Слабая. Но я не слушала их и не хотела слышать. Себе
я говорила: «Слабость – это когда хочешь перемен, но при
этом ничего не делаешь. Живешь как обычно, обрекая себя
на страдания… А я так больше не хочу!».



 
 
 

 
Возвращение себя

 
Я шла по улице. Обращала внимание на прохожих. Рас-

сматривала лица и пыталась прочесть, о чем они думают. За-
глядывала в их глаза в поисках света. Но только одни глубо-
кие темные бездонные пропасти видела я в них…

Белки проходили мимо, одни, жестикулируя, говорили
в  свои телефоны, другие что-то клацали в них, спустя го-
ловы. Маски. Бесчувственные, не выражающие ничего. Как
будто их здесь и нет. Явно не жили в этом мире.

Мое внимание от размышлений отвлек смех. Внутри что-
то отозвалось на этот звук. «Выше! Выше!» – звонкий голо-
сочек был как спасение. Яркий лучик света в этой серости
и мрачности большого города.

Девчушка лет пяти каталась на  качели и  веселилась
от всей души. Мне хотелось понаслаждаться этим видом. Я
подошла к детской площадке и присела на скамейку.

– Ну все, пошли. Мне на работу пора, – остановила празд-
ник ребенку взрослая мама.

– Ма, не уходи… Давай ты сегодня побудешь со мной, –
обнимая за ноги, пролепетала девочка.

Женщина закрыла глаза от нахлынувших чувств. А моя
рука непроизвольно потянулась к  груди. Я почувствовала
внезапно вспыхнувшую душевную боль.

Взрослая незаметно вытерла рукой появившуюся слезу



 
 
 

и присела возле ребенка. Посмотрела со всей безмерной лю-
бовью в глазах на девчушку. Улыбнулась.

– Обещаю тебе. Совсем скоро мы будем кататься на каче-
лях. Только ты и я… – Она открыла свои объятия. Ребенок
нырнул в них и обнял маму за шею.

Столько любви, тепла, заботы и света. Я просто любова-
лась ими. И не замечала привкус соли на своих губах.

Взявшись за руки, мама с ребенком прошли мимо. Но эта
маленькая девчушка успела заглянуть в мои глаза. И я уви-
дела то, что так долго искала. Свет. Огонек. Мелькнула на-
дежда, что еще не все потеряно…

Ребенок одарил меня ангельской улыбкой в ответ, будто
говоря: «Ты верно поняла». И я не смогла сдержать благо-
дарную улыбку – за то, что она показала мне это.

Я смотрела вслед удаляющимся светящимся силуэтам.
И думала. Посреди серости вокруг и вращающихся постоян-
но колес эти двое были светлячками веры. Моей веры.



 
 
 

 
Маги

 
Маги. Они начали появляться неожиданно. Первый при-

шел, когда казалось, что все, это конец.
Маги – это не  волшебные феи. Маги – в  этом понятии

скрыто больше, гораздо больше. Я мАгу – так они относятся
к жизни. Да хоть машину водить, хоть тучи разогнать. Все
им под силу. И, даже человека вернуть к жизни могут…



 
 
 

 
Мои Ангело-Маги

 
Три Мага, три Ангела, которые разогнали тучи в  моей

жизни. Маги, в лучах света которых я расту. Тепло, которое
греет и оберегает. Чувства, которые окрыляют.

Они же и Воины, с которыми я билась, вместо того чтобы
слышать их подсказки и меняться. За все время я не раз пы-
талась их обидеть и ударить побольней. Неосознанно. Да, я
боялась, и они видели мой страх. Только теперь могу в этом
признаться, но уже себе. Я не хотела привязываться к ним.
Потому и совершала привычное для меня действие – выстав-
ляла свою защиту, броню. И даже видя, что я закрываюсь,
они не оставили меня наедине с моими страхами и пережи-
ваниями.

Мысленно обращалась к ним и просила прощения за все
свои удары. Я хотела убедиться, что мне ничего не грозит.
Только за свое «я» принимала привычный образ себя – то,
что было снаружи, кем казалась, но  не  была. Видя меня
за броней, они не обижались, а только с пониманием на меня
смотрели своими глубокими глазами.

Довериться. Полюбить и впустить каждого в свою жизнь.
Каждый из них обнимал меня своими крыльями и спускал
в темноту меня самой. Освещал своим светом.

Ангело-Маги добавляли ясности и  понимания. Они на-
правляли к изменениям. К улучшению себя, своей жизни.



 
 
 

Придерживали и не давали упасть. Разными способами они
снимали мою броню, сквозь которую я ничего не чувствова-
ла. Внутри которой я умирала. Отмирала, не понимая этого,
и так отчаянно цеплялась за тот мир, который мне был зна-
ком…

Видя это, они терпели мои удары. И вместо того, чтоб уда-
рить в ответ, – освещали еще большим светом и теплом.



 
 
 

 
Крестный Маг

 
Я только вернулась в  свою страну после недели разду-

мий – что делать дальше. Работы нет – ушла. Проекты все
закрыла. Все мосты сожгла. Пустота. Как внутри, так и сна-
ружи. Что делать дальше – не знаю. Куда идти – не вижу.
Чего хочу – не чувствую. Спать. Постоянно хочется спать.
Вот бы так и осталась во сне. Там все легко. Свободно. Спо-
койно. Там – все родное. Здесь – тяжесть за тяжестью. Ды-
шать тяжело. Кричать – не могу больше. Не слышат. Угасаю.
Мой внутренний огонь догорал. Я готовилась к уходу. Толь-
ко еще удерживали детские мечты, образы невоплощенных
желаний. Они и поддерживали жизнь во мне, как хворост,
который бросали в затухающий огонь.

На моем телефоне высветился незнакомый номер. Уди-
вилась. Мне уже давно не звонят. Некому. Я потеряла цен-
ность для рынка. Белка, которая отказалась крутить колесо.
Отшельник…

– Але.
– Катя! Здравствуй! Можешь говорить?
– Да. Здравствуйте.
– Катя, хочу с тобой посоветоваться. Ты же лучший пиар-

щик, а мне тут тему одну на рынке надо засветить. Ты не хо-
чешь на кофе? Заодно и поговорим.

Я смутилась. За все время работы ни разу не слышала, что



 
 
 

была лучшей. А тут – меня похвалили. Это как маленький
лучик света. Значит, меня кто-то да видит.

– Хорошо, – согласилась я.
– Отлично!
Мне назначили время и день.
Пиар. Опять он. Я только от него открестилась. А тут сно-

ва этот омут. Ничего не  поделать, ведь дала уже согласие
на встречу, придется идти.

Услышала о проекте. Вроде ничего так. Стало интересно,
даже слегка загорелась. Но когда спросили, какой гонорар
хочу, я сникла. «Деньги… Нет, только не они!» Меня всю
передернуло. Деньги – больная тема у меня была. И с этим
мне пришлось тоже разбираться потом…

– Хорошо, а сколько ты зарабатывала на прошлой своей
работе?

Я назвала цифру. А также переменную, которую получала
как бонус.

– Катя, ты возьмешься решать мою задачу?
– Да, мне это интересно.
– Замечательно, – Маг достал деньги, протянул мне, – это

задаток. Остальная часть – после реализации. Идет?
Смотрю в  его горящие глаза. А  самой реветь хочется.

В меня кто-то верит. Более того – он дает мне возможность
проявить свои способности, и еще платит за это!

Первый шаг был сделан, Крестный вытащил меня из во-
доворота переживаний, и мой разум включился на решение



 
 
 

задачи. Это как компьютер, на котором наконец-то нажали
кнопку «вкл.».



 
 
 

 
Маг Думающий Воин Казнащо

 
–  Мне с  детства хотелось научиться драться, при этом,

чтоб никому не вредить. Только в моей мечте меня не по-
нимали. Ну как это, девочка, да еще чтоб дралась?! Не дев-
чачье это дело! Тебе вот – танцы, рисование, развитие твор-
ческо-мыслительных процессов, чтение. Юбочки, платьица,
бантики и другая атрибутика, – делилась я с Крестным Ма-
гом. – В прошлом году я решила, что таки осуществлю свою
мечту – буду заниматься кунг-фу. И начался у меня отбор
школ. Куда бы ни приходила – все не так и все не то. Не мое.
Не лежала душа. Спустя энное количество попыток найти
свое, у меня опустились руки, и уже закралась было мысль –
неужели так и не реализую свою мечту? Не научусь драться
без применения силы…

Крестный сидел напротив меня и внимательно слушал.
– Я знаю одного Мага, который тебе может помочь вопло-

тить эту мечту,  – сказал он загадочно.  – Думающий Воин
Казнащо его зовут.

Я обрадовалась! С тех пор, как у меня появился Крестный
Маг, я начала оживать. Меня удивляло, что ему интересны
мои мечты и то, что я хочу. Он всячески помогал мне их
достичь.

Как-то волшебно он достал свой телефон, набрал какой-то
номер, сказал пару фраз, после чего надиктовал мне номер



 
 
 

мобильного.
Вечером я созвонилась с Магом Думающий Воин Казна-

що и договорилась о встрече.
Я помню первое впечатление, когда увидела его… Он мне

показался очень большим… от него исходила какая-то внут-
ренняя сила. Рядом с ним я себя почувствовала маленькой
и беззащитной девочкой. И первое, что хотелось – это сбе-
жать обратно в метро. Наверно, он увидел мой появившийся
страх, потому улыбнулся успокаивающе мягко, отчего стало
как-то тепло.

– Ну что, пошли в парк? Покажу тебе пару чудес, ведь
за этим же ты приехала.

Его плавность движений показывала мужественность
и какую-то легкость. Понятия, которые для меня казались
несовместимыми и загадочными.

Знаешь, Твоя сила чем-то похожа на огонь. Манит своей
яркостью и так же греет. Но стоит приблизиться, и я обжи-
гаюсь.

Твоя свободность и текучесть меня и привлекала. А еще
глаза. В них постоянно горел яркий теплый свет. Как маячок
для моей заблудившейся души…

Маг, в котором сочетается физическая сила, духа и разу-
ма. Спасибо Тебе за терпимость и чувства, которые помог
мне рассмотреть в себе. Прости, что многое не видела изна-
чально и иногда мешала…



 
 
 



 
 
 

 
Маг Видящий Воин Вернигора

 
Через семь месяцев в моей жизни появился еще один Маг.

Видящий Воин Вернигора…
А привел меня к нему сон…
Сон был странным. И это не первый раз, когда я видела

своего Крестного Мага во сне. Я проснулась и написала ему
сразу письмо.

«Крестный, сегодня во сне вы мне говорили о каком-то
Маге, который в Закарпатье в поселке или селе Вятичи со-
здал специальный пункт, где „наши“ могли отдохнуть. Как
перевальное место. Во сне было три двери. Незнакомый мне
Маг открывал каждую из них, когда вы называли, для чего
она. Перевальное место… Это переход. Он его создал. „На-
ши“ – это те, кто видит и знает».

Буквально сразу я получила ответ от него. В письме были
контакты Видящего Воина…

Сила рождает движение. Движение рождает жизнь… Или,
как Ты сам сказал, – нехватка… И для того чтоб помочь его
запустить в другом человеке, иногда нужно и правильно уда-
рить. Но чтоб не покалечить, его нужно видеть.

Ты не побоялся меня ударить, когда я об этом попроси-
ла… И не удивился этой моей сумасшедшей просьбе. Смог
увидеть больше, чем я говорила. Ты – тот Воин, которого
я полюбила как старшего брата, фактически с первого сно-



 
 
 

взгляда…
Ты притягиваешь меня своими знаниями и  внутренней

силой! Она похожа у Тебя на водоворот. Точно так же затяги-
вает… И уж поверь, когда я окуналась в этот водяной вихрь,
то приятного было мало. Но после – чувство невероятного
приключения и приближения к себе. А что самое приятное –
мне становилось легче. Ты как будто стал ускорителем моего
движения.

Меня привлекает Твоя способность видеть больше, чем
человек озвучивает. Правда, когда взялся за мое обучение
в понимании людей, я об этой Твоей способности сперва по-
жалела. Это ж ни схитрить, ни съюлить не могла! Все ви-
дишь! У  меня даже иногда возникало ощущение, что Ты
на расстоянии знаешь, чем я там занимаюсь…

А делала я часто не то, о чем мы с Тобой договаривались
в начале сотрудничества-обучения… Ты знаешь, что иногда
я делала все по-своему… А потом получала по голове и бе-
жала к Тебе, пряталась. Искала защиты и поддержки…

– Да тебя дрючить надо, чтоб дурь всю вышибить! – часто
говорил мне на это.

Ты не жалел меня явно, показательно. Сопереживал – да.
– Жалость к другим – это скрытая жалость к себе, – про-

яснял мое непонимание. И я благодарна Тебе за этот урок,
один из многих, что Ты мне дал.

Прости, что иногда «каталась» на Твоей силе… И спаси-
бо, что позволял мне это делать…



 
 
 

 
Начало обучения

 
Крестный мне часто говорил: «Лад вносят ладонью. И зна-

чит, ты сможешь наладить свою жизнь на  то, что хочешь,
если будешь что-то делать, а не  только думать и мыслить.
И помни: победишь сама, если пойдешь на вызов и отбро-
сишь все обиды и невнимание. Катя, и прошлое… Как заме-
чательно оно, уроками, которые мы оттуда берем».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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