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Аурика Луковкина
Сверхъестественные возможности людей

 
Глава 1

Сверхъестественные способности человека
 

В нашем мире много удивительного и непознанного. Всех тайн человек еще не разгадал,
осталось много белых пятен как в окружающей среде, так и внутри нас. К таким загадкам
относятся сверхъестественные способности человека.

Есть люди, которые могут видеть и слышать, не используя глаза и уши, есть те, кто сдви-
гает предметы невидимым усилием, есть такие, кто передает мысли на расстоянии, а есть те,
кто умеет делать вещи, которые описаны только в фантастических романах. Обо всех этих
явлениях мы с вами и поговорим.

Проявления паранормальных способностей широки и разнообразны и не укладываются
в нашу повседневную логику. В старину подобных людей преследовали, как ведьм и колдунов
сжигали на кострах. Иногда им везло больше, и они пользовались репутацией мудрецов и свя-
тых.

Мы с вами, слава Богу, живем в век, когда сожжения не пользуются былой славой.
Поэтому эти люди мирно сосуществуют рядом с нами. А мы все так же по-разному реагируем
на непонятные нам события. Кто-то обвиняет таких людей в шарлатанстве и мошенничестве,
кто-то считает, что чудеса на Земле существуют. Наверняка почти каждому из нас приходи-
лось задумываться о том, что существуют явления, которые объяснить с точки зрения логики
и обычного человеческого восприятия практически невозможно.

Возможность воспринимать информацию любым другим способом (кроме органов
чувств), неизвестным современной науке, считается сверхчувственной, или экстрасенсорной.

Многие считают это нечто объяснимое не чем иным, как «шестым чувством». Хотя
немного неверно говорить, что органы чувств не участвуют в процессе получения необыч-
ной информации. Потому что человек, получающий эти сведения, так или иначе использует и
обычные органы. Информация приходит в виде звуков или картинки, или каких-либо осязае-
мых ощущений. Отсюда можно сделать вывод, что органы чувств принимают в этом непосред-
ственное участие и являются связующей нитью между подсознанием и сознательным анализом
приходящей информации.

Тех людей, которые проявляют подобного рода способности, в наше время принято счи-
тать экстрасенсами, а в прошлом этих людей считали святыми или попросту колдунами.

К проявлениям экстрасенсорных способностей относятся левитация (своего рода полет
человека в воздухе); целительский дар; телепортация (мгновенное или сверхбыстрое переме-
щение в любую точку пространства); материализация (исчезновение и появление как бы «ниот-
куда»); кожное зрение; прохождение сквозь стены; хилерство (хирургическое вмешательство,
операции с помощью голых пальцев без боли и наркоза).

Мы рассмотрим много удивительных вещей, случающихся вокруг, мы прочитаем о
людях, которые могут то, что не можем мы с вами. Хотя кто знает, возможно, и среди читате-
лей будет тот, кто, улыбаясь, прочтет сам про себя.

Существование таких возможностей искажает наше обычное представление о мире.
Сверхъестественные способности человека – что это такое? Миф, легенды, сказки или реаль-
ность?! На самом деле, это интереснейшая тема, волнующая и ученых мужей, и эзотериков, и
обыкновенных людей. Наш организм многогранен, его способности безграничны. Уже давно
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медики установили, что потенциал организма и головного мозга огромен, а мы умеем его
использовать только процентов на десять. Хотя случаи из жизни доказывают нам, что суще-
ствовали и существуют люди, обладающие этими удивительными способностями. В силу чего?
Ответ на этот вопрос не так-то прост. Кто-то шел к этому всю жизнь, совершенствуя себя и
свое сознание, изучая древние знания, у кого-то это происходит спонтанно и временно, кому-
то этот дар дан от рождения, а у некоторых это появляется после шоковых событий.

На протяжении многих веков философы и мудрецы различных течений говорили, что,
для человека с развитым сознанием нет преград.

Наш мозг – самое выдающееся творение природы, но он же и самый необъяснимый фено-
мен. До сих пор неясно, почему гений очень близок к шизофрении, почему человек с тяжелой
мозговой травмой может начать писать стихи, картины, разговаривать на неизвестном до этого
ему языке. Как объяснить явление аутизма? Наверняка, многие знают и помнят фильм «Чело-
век дождя». Герой этого фильма с трудом мог жить в нашем непонятном ему мире, но зато
он обладал потрясающими способностями к счету. Что это? Компенсация за ненормальное
функционирование мозга? Вряд ли. Скорее, это использование других возможностей мозга,
тех, которыми большинство из нас еще не научилось пользоваться. Интересно то, что прототип
героя данного фильма реален, этот случай взят из жизни. Мне хотелось бы немного рассказать
о нем.

Он забывает, как одеваться, как чистить зубы и многое из того, что очень нужно в повсе-
дневной жизни. Зато он помнит календарь за две тысячи лет.

Он запросто может сказать код и индекс любого города США, так как однажды он просто
полистал карту своей страны и с тех пор она ему больше не нужна.

Когда он родился, родителям посоветовали оставить его в родильном доме, так как его
голова была больше обычной приблизительно на треть, а глаза двигались каждый сам по себе.
Доктора решили, что он умственно неполноценный. Но родители не отказались от сына и через
некоторое время, когда ребенку было около полутора лет, они обнаружили, что он запоминает
все, что они ему читают. А в три года он начал читать. И буквально проглатывал книги.

Когда он стал взрослым, ему было достаточно пятнадцати секунд, что прочитать две стра-
ницы, так как одним глазом он пробегает по одной странице, а вторым – по другой. Так, 385-
страничную книгу он прочитывает за 25 минут, причем таким образом, что запросто ответит
на все вопросы по тексту этой книги, даже спустя длительное время.

Он является академиком многих наук: истории, литературы, географии и т. д. Одним
словом, его можно назвать «ходячим компьютером». Но он абсолютно не умеет мыслить
абстрактно, все, что он воспринимает, он воспринимает буквально.

После выхода фильма на экраны он много ездил по всей Америке, демонстрируя свои
способности. Это, несомненно, доказывает, что такие люди, как он, не умственно отсталые, а
просто другие и даже в чем-то превосходящие тех, кто считает себя нормальным.

Его приглашали в научные центры США, для того чтобы понять, как работает столь
необычный мозг и как он вмещает столько информации. Ведь с возрастом память этого чело-
века становится лишь острее.

Это человек, который знает все и в то же время ничего не знает. Например, по лестнице
он научился ходить только в старших классах, и каждый раз, когда на его пути оказывалась
лестница, он напряжено вспоминал, как же по ней ходить.

Мозг у таких людей не разделен на полушария, а действует как единое целое. И странно,
что в одних областях человек чувствует себя, как идиот, а в других – он гений. Почему так?
Пока ответа никто не знает.

К наследуемым генетическим отклонениям можно отнести такое психическое заболева-
ние, как аутизм.
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Даже среди ученых было немало людей, близких к этому состоянию, хоть и не пересту-
пивших этой грани. Эйнштейн, Менделеев, Ньютон, Дарвин и многие другие имели характер-
ные для аутичных личностей признаки. История приводит нам немало подтверждений того,
что многие люди с необъяснимыми способностями сочетали в себе признаки действительно
существующего таланта и аутизма. Это является научно подтвержденным фактом. И мозг
таких людей имеет возможность обрабатывать огромное количество информации и становится
источником гениальности и создания нового, что с точки зрения логики объяснить будет невоз-
можно. Это говорит в пользу того мнения, что человеческий мозг имеет возможность прийти
к ранее не найденному, совершенно новому решению, которое бывает трудно доказать при
помощи логики, но оно показывает, что человеческий мозг может найти иные решения.

Таких случаев немало, поэтому сама жизнь заставила ученых изучать людей с нестандарт-
ным состоянием сознания, когда работа коры головного мозга заторможена, зато в полной мере
проявляет себя подсознание. Это могут быть люди с аутизмом, с черепно-мозговыми травмами
или те, кто продолжительное время принимает психотропные препараты. Ведя наблюдение за
такими людьми, ученые сталкиваются с интереснейшими фактами. Пациенты с легкостью и
точностью угадывают карты или выигрышные номера лотерей, хотя часто бывает так, что при
излечении эти способности исчезают.

Ученые не считают эти явления сверхъестественными, полагая, что в каждом существе
заложено умение прогнозировать события, чтобы подготовиться к ним. Без этих способностей
живое не выжило бы на Земле. Это заложено в подсознании живых существ.

Но человек перестал опираться на свое подсознание. Цивилизация, технический про-
гресс, гонка современной жизни лишили человека возможности жить в единении и согласии с
собой и природой, слушать и слышать себя и окружающий мир. Все это в совокупности и стало
причиной наших болезней, преждевременного старения и смерти. Цивилизация опирается на
сознание, оттесняя подсознание и его способности на второй план. А когда у человека в силу
каких-то обстоятельств сознание изменено, то подсознанию дается шанс.

Многим интересно, стоит ли, нужно ли развивать в себе другое мышление, ясное созна-
ние и способности своего подсознательного разума. Наверное, каждый решает сам. Но наш мир
меняется и будет меняться, становясь более сложным. И если мы будем оставаться простыми и
не успевать за изменениями в мире, то наше жизненное пространство как бы начнет сужаться,
потому что вокруг будут происходить сложные процессы, которые потеснят наш личный мир.

Единственное решение в подобной ситуации – это начать развиваться так же сложно, как
и все процессы, совершающиеся в окружающей нас действительности. Таким образом наша
задача – стать чуть совершеннее, чтобы жизнь в мире стала более понятной и предсказуемой.
Это поможет избежать многих неприятностей и гармонично развиваться вместе с окружающей
средой.

Хочется особенно подчеркнуть, что для поколения, вступающего в жизнь, увеличение
сферы своих возможностей становится жизненной необходимостью.

Большинство из вас, дорогие читатели, не сомневаются в реальности необычных способ-
ностей человека. Но ученые пока не могут объяснить и обосновать подобные факты и явления.
На первых порах исследований основная доля людей из науки полагала, что экстрасенсорное
восприятие – не что иное как мошенничество и обман. Проводились многочисленные опыты с
людьми, имевшими паранормальные способности. Например, в период с 1880 по 1940 гг. было
опубликовано 145 отчетов о таких исследованиях, в которых приняло участие 77796 человек.
И в 106 случаях сообщалось о результатах, которые не могли быть случайными.

Но загадки так и оставались неразгаданными и требовали ответа. Поэтому продвинутые
умы человечества пытались его найти. Наиболее широко известным исследователем в этой
области был доктор Дж. Б. Райн, который семь лет занимался изучением феномена сверхъ-
естественных способностей человека.
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Суть экспериментов Райна заключалась в следующем: применялись карты с символами
креста, круга, волнистой линии, квадрата и звезды, испытуемый под контролем наблюдателей
должен был, не видя рисунков карт, отгадать их максимально точно. Результаты исследований,
естественно, подвергались сильной критике, но Райн считал критику полезной для своих иссле-
дований и поощрял любые замечания, используя их для совершенствования техники своих
опытов. Соответственно, эксперименты постоянно усложнялись.

Специалисты в области теории вероятности сошлись на мнении, что методика прове-
дения опытов и их последующего анализа по-настоящему эффективна. Даже Американский
институт статистической математики в 1937 г. подтвердил безупречность этой техники.

Продолжил серию экспериментов с Райном на выявление сверхвозможностей людей док-
тор Дж. Г. Пратт совместно с Хьюбертом Пирсом (испытуемый). Эти опыты были также тща-
тельно проконтролированы, вплоть до того, что экспериментатор и экстрасенс находились в
совершенно разных зданиях, располагающихся на расстоянии 100 м друг от друга. Всего было
1850 попыток отгадывания карт. Причем 1/5, или 350, попыток изначально были отведены на
совпадения, но точность оказалась равна 558, и о вероятности случая здесь говорить не при-
ходится.

В сумме же результативность опытов была потрясающей. Критики не смогли аргументи-
рованно что-либо возразить против происходящего.

Анализ возможностей экстрасенсов и споры по этому поводу продолжаются до сих
пор. Опыты становятся более сложными с использованием современной техники (менялись
рисунки, менялась суть заданий, использовались показания электроэнцефалограммы и т. д.), а
способы анализа и сами результаты с каждым последующим разом становятся все более про-
дуктивными, постоянно улучшаются. Но несмотря на это, есть ученые-скептики, которые до
сих пор не признают экстрасенсорное восприятие как реально существующее в нашем мире,
тогда как большинство ученых говорят в один голос, что этот факт нашел свое подтверждение.

Так давайте посмотрим, что же включает в себя экстрасенсорное восприятие. Наиболее
часто встречающимися способностями являются: телепатия – способность передавать и узна-
вать мысли на расстоянии, не прибегая к помощи пяти органов чувств; ясновидение – способ-
ность видеть события, происходящие в другом месте, а в другом времени – это предвидение.
И в принципе, эти три понятия так тесно между собой переплетаются, что четкого и точного
определения пока нет.

Горячие дискуссии вызывает предвидение, потому что оно является самой необычной
и непонятной способностью человека, потому что полностью противоречит законам науки,
ведь событие, которое видит человек при этом даре, еще даже не происходит в реальности. И
главное, доказать факт предвидения в экспериментальном порядке нелегко, фактически невоз-
можно.

Но имеется большое количество случаев, свидетельствующих, что данный дар есть дей-
ствительный факт. Например, после аварии на шахте в Уэльсе, повлекшей за собой гибель 114
человек, стало известно, что были люди, которые знали о том, что будет катастрофа. Двадцать
четыре человека рассказали о видении данной ситуации своим близким и знакомым, а два-
дцать пять человек увидели трагедию во сне.

Причем предвидение может носить и совершенно неосознанный, подсознательный
характер. Исследователь В. И. Кокс собрал сведения о количестве пассажиров двадцати восьми
поездов, потерпевших железнодорожные крушения. И что интересно, пассажиров по спискам
гораздо больше, чем реально поехавших в эту поездку. Такое впечатление, что некоторые люди,
ощущая какое-то предчувствие, избегали тех поездов, которые попали в катастрофы.

Был еще один очень интересный случай, связанный с драмой американского общества, –
убийством известного политического деятеля Роберта Кеннеди (5 июня 1968 г.). За два месяца
до трагедии у Алана Вогэна, студента Фрайбургского университета, стало формироваться мощ-
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ное предчувствие, что Кеннеди подвергнется нападению и будет убит. Эти чувства подкреп-
лялись образами и видениями во многих снах и различными стечениями обстоятельств. Он,
хоть как-то пытаясь предотвратить убийство, отправил письма двум парапсихологам, расска-
зав им о своем предвидении. Одно из писем пришло 2 июня и поставило психоисследователей
в тупик. Что делать с сообщениями, в которых возможно, находятся реальные предчувствия,
а возможно, просто бред очередного сумасшедшего? Чем закончилась эта история, мы знаем.
Кеннеди погиб.

Но данный эпизод с предчувствием не остался без внимания, и в 1967 г. в Лондоне откры-
лось специальное бюро предупреждений, куда стекаются сообщения о вещих снах и о пред-
видениях. В 1968 г. такой же центр создали в Нью-Йорке. Возглавлять его стал некто Роберт
Нельсон, журналист, постоянно занимающийся вопросами парапсихологии. И как только одно
и то же событие предсказывают несколько людей или же один человек, но зарекомендовавший
себя ранее точным провидцем, то делается необходимое уведомление, дабы предотвратить воз-
можное несчастье. Главы этих учреждений надеются, что таким образом можно предупредить
людей о возможных катастрофах и избежать жертв.

Но мы несколько отвлеклись от основной темы, темы исследований экстрасенсорного
восприятия. Итак, продолжим.

Наиболее интересными и сложными опытами по предвидению были тесты по методике
Хельмута Шмидта из Фонда по изучению природы человека. В них людям, которые проходили
данный опыт, предлагалось определить, какая именно лампочка загорится в следующий миг.
Причем зажигание лампочки определялось непредсказуемым процессом радиоактивного рас-
пада.

По результатам экспериментов оказалось, что во всех опытах имелись стабильные утвер-
дительные результаты.

Еще более оптимальным способом обосновать феномен предвидения был прогноз испы-
туемыми цен на фондовой бирже.

Ознакомившись с подробным научным материалом, давайте ознакомимся с толковани-
ями этих явлений другими направлениями и течениями, которые тоже имеют к этому непо-
средственное отношение. Ведь сверхъестественные способности человека с давних пор изуча-
лись великими умами человечества.

Наибольшую известность получил исследователь в области оккультных наук Теофраст
Бомбаст фон Гогенхейм, наиболее известный под именем Парацельс. Он родился в Швейцарии
в 1493 г. и всю жизнь странствовал по Европе. Был известен как талантливый медик, как чело-
век, отличающийся нетрадиционными взглядами и вспыльчивым характером. Так, например,
есть сведения, что он устраивал публичные сожжения авторитетной на тот момент литературы
по медицине.

В настоящее время Парацельс считается первостепенным ученым-медиком, предше-
ственником гомеопатии, антисептики и клинической хирургии, основоположником анестезио-
логии, а также одним из первых исследователей болезней, вызывающих эпидемии. Он написал
более чем подробный трактат об этиологии, симптоматике и врачевании сифилиса. Парацельс
призывал, чтобы к больным эпилепсией относились, как к пациентам, а не как к душевноболь-
ным или бесноватым. Ученый изучал патологии дыхательной системы людей, проживающих
в районах, где добывают уголь. Он являлся одним из первых, понявших взаимосвязь между
промышленностью и всевозможными видами заболеваний. Но что удивительно, этот человек,
напрямую занимающийся наукой и медициной, имел непосредственное отношение к мистиче-
ским учениям и традициям алхимиков.

Кроме трудов о заболеваниях, он писал о мистических существах, гномах, нимфах, даже
о призраках, которые появляются в различных подземельях, пещерах и шахтах. Его взгляд
на мир существенно отличался от взглядов большинства людей того времени, он был очень и
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очень необычным. Он осознавал еще одно измерение, четвертое, которое постоянно находи-
лось в его жизни и влияло на нее и на его работы. Парацельс использовал в своей практике
разные методы гаданий и гороскопы, кроме этого, в ход шли заклинания, амулеты и талис-
маны. Он считал, что в каждом человеке есть своеобразная жизненная сила, которая похожа
на светящуюся звезду, и что на нее можно воздействовать во благо или во зло. Есть данные,
что Парацельс успешно применял методики и навыки гипноза. Как вы понимаете, он сочетал
в себе прогрессивность научного подхода и подхода сверхъестественного.

Другим необычным ученым, повлиявшим на культурную и научную жизнь Елизаветин-
ской эпохи, был Джон Ди (1527–1608). Он имел самую большую библиотеку в XVI в., в ней
находилось более 4000 книг. Его точка зрения на вещи и мир была поразительна, так как соче-
тала в себе волшебство и науку. Он знаменит как математик и философ, как специалист в
инженерной области, как собиратель старины и как эзотерик и астролог.

По его понятию, в мире вокруг нас имеются различные сущности духовного порядка
и природного, которые могут являться перед нашим взором необычным светом или же ощу-
щаться другими органами чувств. Эти неземные сущности в совокупности с нашим духом спо-
двигают нас на чудеса.

Джон Ди полагал, что эти необъяснимые воздействия могут проявиться при помощи
виртуозного использования «чудесного кристалла», который вводит человека в гипнотическое
трансовое состояние сознания. Он осуществил большое количество экспериментов, в процессе
которых, как он говорил, у него получалось находить контакты с этими существами, возможно,
ангелами.

Идеология Ди была изложена в фолианте, который стал исходным положением для
течения розенкрейцеров, где он стремился синтезировать, анализировать и рассказать о всех
мистических традициях на тот момент времени.

Философией Ди была очень увлечена сама королева Елизавета, назначившая его своим
придворным мыслителем и астрологом. Несмотря на его заслуги, он остается фигурой, вызы-
вающей массу споров из-за утвердившийся за ним славы фокусника.

Есть еще научные деятели тех времен, которые признавали существование чего-то необъ-
яснимого для сознания людей. Они не могли это понять, но верили в это.

Декарт, который, безусловно, не был оккультистом, но тем не менее был уверен, что
своих успехов и признания в области философии он достиг благодаря образам, приходящим к
нему в сны или в состоянии пробуждения после гипноза.

Барон Эммануэль Сведенборг  (1688–1772) был примечательной фигурой, сочетавшей
в себе усиленный духовный поиск с колоссальной научной осведомленностью.

За свою продолжительную жизнь Сведенборг выпустил в свет массу научных произве-
дений, которые охватывали необыкновенно обширную область тем: стереометрия, отражение
звука, алгебра и вычисления, доменные печи, грунты и грязи, астрономия, экономика, магне-
тизм и гидростатика. Он сформировал кристаллографическую науку, и первый показал гипо-
тезу создания Солнечной системы из облака газа.

Безукоризненно зная девять языков, он считался серьезным изобретателем и ремеслен-
ником. Он сам делал приборы, требующие чрезвычайной точности от мастера, такие как теле-
скопы и микроскопы. Сведенборг занимался конструированием подводной лодки, воздушных
насосов и музыкальных инструментов. Он в совершенстве знал и мог изготовить шахтное обо-
рудование (всю жизнь он был экспертом в горной промышленности). Он участвовал в созда-
нии проекта одного из самых больших в мире сухого дока. Эммануэль Сведенборг является
создателем слуховой трубки, огнетушителя и сталепрокатного станка. Он осваивал печатание
книг, часовое дело, гравировку, мозаичное и другие ремесла. К пятидесяти годам он изучил
все известные на тот период времени естественные науки и задумался об исследовании внут-
ренних миров.
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Он приступил к исследованию и произвел анализ всех сведений в сфере психологии.
После этого он издал свою работу в нескольких томах. Вслед за тем он начал делать записи
своих снов, пытаясь объяснить их суть и природу. Он занялся разработкой собственной
методики задержки дыхания наподобие техник йогов, концентрации внимания и погружения
внутрь себя, что помогло ему в наблюдении за различными процессами, происходящими в
его уме. Сведенборг скрупулезно обследовал гипнотические состояния, которые представляют
собой грань между сном и бодрствованием, где мозг созидает собственные наиболее чудесные
образы.

Он увлекся этими исследованиями и постоянно усложнял этот процесс и по истече-
нии некоторого времени начал чувствовать внутри себя других существ. Для трансоподобных
состояний эти переживания абсолютно нормальны, но для Эммануэля Сведенборга эти беглые
погружения в иные миры дали непредсказуемые плоды. По мнению Сведенборга, он общался с
миром духов на протяжении 27 лет, т. е. начиная с 1744 г. вплоть до самой смерти. Находясь в
состоянии бодрствования, он регулярно вел исследования пространных сфер рая и ада, входя
в продолжительные и основательные разговоры с духами и ангелами.

Можно допустить, что на той точке личного формирования своего сознания Сведенборг
просто утратил разум. Тем не менее он никогда не обнаруживал никаких симптомов умствен-
ной патологии. Так, например, должностные обязательства он продолжал осуществлять до
своей смерти. За 27 лет он издал 282 работы, в которых описал свои опыты внутренних иссле-
дований.

Если у него интересовались, как он может так много писать и трудиться, он мимоходом
замечал, что ему помогают ангелы. Достаточно большое количество людей были очевидцами
его разговоров с какими-то невидимыми для глаз существами, причем он в любое время был
способен выйти из этого состояния бесед с духами, если было нужным принять человека, или
в связи со служебными задачами.

Иной мир, в который мы попадаем после смерти, он изображал схожим многообразию
сфер, окрашенных в различные оттенки света и счастья, и всякая душа перемещается в ту
или иную сферу, в зависимости от ступени ее духовного развития. Людям, пока не готовым
идти в сферу более возвышенную, сияние ее выглядит болезненно ослепляющим. Сферы эти
походят на знакомое Сведенборгу общество людей и земли. Изображения бытия в сферах осу-
ществлены со скрупулезностью ученого. Он сообщает о зодчестве, растениях, цветах и плодах,
науке, школах, музеях, библиотеках и забавах.

Несмотря на то что большее число печатных работ Сведенборга не пользуется широ-
ким признанием среди научной публики, его идеи и мысли оказали особенное воздействие
на таланты Иоганна Вольфганна фон Гете (1749–1832). Гете, о котором рассказывается
исключительно только то, что он величайший немецкий поэт и драматург, на самом деле
отдал большой период в жизни стремлениям разыскать научное понимание своим поэтическим
порывам.

Его изыскания охватывали многообразные сферы наук: физику, ботанику, морфологию
животных, геологию и оптику. Тем не менее величайшей лептой Гете в формировании пси-
хических исследований было постижение им того, что импульсы, которые являются ключом
его поэзии, и первичные Идеи, проявляющиеся в законах мироздания и Вселенной, представ-
ляют собой нечто единое. Он чувствовал, что аналогично тому, как он воспринимал в себе
эти импульсы и олицетворял их затем в поэзии, можно было, используя эту воспринимающую
способность своего мышления, достичь научного постижения Идей, свойственных внешнему
естеству. Для этого нужно выработать свой чувственный опыт до степени духовного созерца-
ния и концентрации.

Ученые того периода не смогли верно понять и оценить потрясающее открытие Гете.
Отдавая соответствующее признание остальным его исследованиям, они не смогли осмыслить
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всю значимость воззвания к развитию самого тонкого и могучего инструмента познания Все-
ленной – их собственного сознания.

Гете для более точного понимания жизни растений представил перед сном все этапы
развития, постигая последовательно различные его этапы от семени до семени. Посредством
таких способов он, в конце концов, приобрел видение того, как в самых элементарных и при-
митивных объектах функционируют колоссальные силы природы.

Заметим, что в XVIII в., который является Веком Разума, произошло новое рождение
древних оккультных и эзотерических возможностей исцеления, вступления в трансоподобные
и трансформированные состояния сознания, попавших теперь в средоточие всеобщего вни-
мания. Начало этого нового времени изучений сознания приходится на период деятельности
венецианского целителя Франца Антона Месмера (1734–1815), соблюдавшего древние аст-
рологические традиции.

Первоначально Месмер, предполагая, что воздействие планет и галактик на человека
сродни магнитному, врачевал людей, прикладывая магниты к различным частям тела. В даль-
нейшем он отказался от магнитов, решив, что целительное воздействие во всех случаях исхо-
дит из рук и нервной системы самого целителя. Он считал, что эта сила, названная им живот-
ным магнетизмом, может быть передана объекту (имеется в виду магнит) путем поглаживания
или наложения рук. В случае нужды, объект этот может быть «разряжен» на пациента при
помощи соответствующего проводника. В возрасте 44 лет Месмер переехал в Париж, очень
быстро стал знаменитым и обзавелся большим количеством пациентов и учеников из среды
богатых.

Чтобы как-то управиться с огромным количеством жаждущих получить исцеление, он
соорудил деревянную бадью, заполненную металлическими стружками и водой, заряженной
магнитами. Из емкости выступали металлические пруты, которые прикладывались к болезнен-
ным или поврежденным частям тела больных. На фоне трансовой музыки и загадочного осве-
щения среди пациентов Месмер ходил в костюме мага и совершал лечебные пассы руками. На
самом деле было зарегистрировано множество случаев выздоровления от различных болезней.
Все сеансы пациенты проводили в конвульсиях и в экстатических выкриках. Среди пациен-
тов Месмера были замечены такие известные исторические личности, как Мария-Антуанета,
Моцарт.

В 1784 г. правительство Франции создает комиссию для изучения целительских мето-
дов Месмера. В ее состав наряду с другими прославленными учеными входили также Антуан
Лавуазье и Бенджамин Франклин. Из сообщения, переданного комиссией Академии наук и
Королевскому медицинскому обществу, вытекало, что «магнетический флюид» – не более чем
миф. Отдавая должное методам Месмера и признавая их способность инициировать опреде-
ленные психофизиологические состояния, благоприятные, судя по всему, для помощи в неко-
торых недугах, комиссия пришла к мнению, что в основных моментах врачевания он попросту
играет с воображением своих пациентов.

Наиболее популярный ученик Месмера обнаружил, что посредством «магнетизации»
человека можно ввести в состояние сомнамбулы. Пребывая в сомнамбулизме, люди становятся
необыкновенно податливым внушениям месмериста – как в отношении выполнения различ-
ных заданных шагов, так и в отношении переживания различных заданных чувств. Кроме того,
у человека, находящегося в этом состоянии, может быть увеличена разрешающая способность
типичных органов чувств, а также активизированы другие формы психической восприимчи-
вости, например ясновидение. Некоторые пациенты были способны диагностировать и назна-
чать лечение, касающееся личных болезней, а иногда – и недугов других людей. Он указывал
на значительность воли месмериста как важнейшей силы всего течения процесса и утверждал,
что людей можно вводить в транс просто усилием мысли на расстоянии.
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На протяжении истории человечества всегда находились паранормальные личности. И
нам хотелось бы затронуть еще одну категорию таких людей.

Людьми, обладающими сверхвозможностями, вернее будет сказать, не обладающими, а
развившими в себе эти способности, являются йоги.

Доктор Раммурти С. Мишра, духовный учитель, врач и лингвист, один из современных
представителей культуры йогов говорит, что йоги не говорят о чудесах, потому что человече-
ское «Я» вездесуще и всемогуще. Только в неразвитом уме силы человека не проявлены в
полной мере. Каждый отдельно взятый ум является частичкой Космического Разума и, соот-
ветственно, обладает взаимосвязью с любым другим умом или явлением.

Если в будущем удастся узнать законы действия телепатии и ясновидения, то в науке
произойдут серьезные изменения, потому что на данный момент мы смотрим на мир без учета
этих явлений. Тогда как в культуре йогов эти способности постоянно подтверждаются меди-
тативным опытом. Никакое физическое вещество или поле не могут быть препятствием для
экстрасенсорного восприятия.

И то, что эти возможности всепроникающие, но встречающиеся достаточно редко, гово-
рит о том, что мозг человека спит и не проявляет себя в полной мере.

Кто-то имеет точку зрения, что наши способности определяются, в первую очередь, мыс-
лями, которыми мы строим мир вокруг себя. Другие считают, что паранормальные возмож-
ности проявляются на уровне эмоций в виде вихрей в нашем астральном теле. И если разви-
тие человека идет неправильным путем, то направление вихрей становится против часовой
стрелки. Такой человек не может сознательно исследовать мир и, как зеркало, просто отражает
то, что с ним происходит. Тогда как у ясновидца эти вихри вращаются по часовой стрелке и
обеспечивают ему способность видеть то, что скрыто от глаз других.

Многие соотносят эти вихри с понятием чакр и тем, что у человека, кроме физического
плотного тела, существует еще несколько невидимых тел. Но на данный момент это трудно
доказуемые гипотезы.

На многие вопросы ученые-исследователи еще только пытаются ответить с помощью раз-
личных экспериментов. Но из полученных наблюдений видно, что на лабораторные резуль-
таты сверхвозможностей никак не влияют возраст испытуемых, их умственные способности,
пол, физические или психические патологии, время и место проведения опытов. Хотя, с дру-
гой стороны, было обнаружено, что экстрасенсорное восприятие – достаточно неустойчивая
и непостоянная возможность человека. И как было замечено, способности снижаются в зави-
симости от настроения экспериментатора и его отношения к экстрасенсорным способностям
испытуемого.

Был сделан вывод, что установки экспериментатора могут влиять на показатели способ-
ностей испытуемых, но он же справедлив и в отношении самих испытуемых.

Гертруда Шмейдлер, доктор из Нью-Йоркского колледжа, во время одного из своих опы-
тов поделила испытуемых на «агнцев», которые верили в существование сверхъестественного
дара человека, и на «козлищ», тех, кто полностью отрицал его существование. Ее исследова-
ния длились на протяжении девяти лет, многие из них были повторены другими учеными. Так
вот результат этих опытов таков, что показатели «агнцев» существенно превосходили уровень
случайности результатов, а показатели «козлищ» были значительно ниже этого уровня. То есть
предположительно, «пси-недостаточность» обусловлена психологически и связана с сознатель-
ным подавлением психического материала.

Исследования, проведенные в Индии дополнили эти выводы и вывели итоги опытов
в таблицу, наглядно изображающую взаимосвязь показателей экстрасенсорного восприятия,
психологических ситуаций и личных особенностей людей, участвующих в экспериментах.

Таблица 1
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Показатели ЭСВ

Эффект проб и ошибок и проявления паранормальных способностей зависит от эмоци-
ональной предрасположенности, установок и потребностей испытуемых.

Так, например, при одном опыте, где участвовали только лица мужского пола, на неко-
торых карточках, которые им предстояло отгадывать, были нанесены рисунки, вызывающие
половое возбуждение. И в этом задании испытуемые добились наибольшие успехов.

В другом случае при эксперименте с женщиной использовался тест на экстрасенсорное
восприятие, который включал в себя слова, имеющие для нее большое значение. Половина
этих слов была ей неприятна, другая же несла позитивную мысль. И в течение процесса она
проявила себя абсолютно по-разному. По отношению к положительно окрашенным мишеням
она повела себя как «агнец», тогда как на травмирующие она среагировала как «козлище».

Интересно, что наш организм значительно лучше нас воспринимает сигналы внешнего
мира, пространства и времени.

Одна из более аргументированных теорий гласит, что сигналы паранормальных способ-
ностей неосознанно улавливаются физиологическими процессами организма даже в тех слу-
чаях, когда испытуемый не осмысливает этот сигнал. Это было обосновано многократными
опытами с применением различных диагностических устройств (плетизмографа, электроэн-
цефалографа, прибора для измерения кожногальванической реакции). Человек сознательно,
решая задачи экспериментаторов, мог угадать совершенно неправильно, но физиологические
показатели организма этого человека, по данным приборов, никогда не ошибались.

Очень часто случаи экстрасенсорного восприятия фиксируются тогда, когда люди нахо-
дятся в трансформированном состоянии сознания: под гипнозом, во сне, под воздействием
лекарств или в силу какой-либо патологии. Любопытными были опыты, проводимые во Фран-
ции в далеком 1910  г., когда испытуемый, погруженный в состояние транса, безошибочно
называл предмет, который гипнотизер брал в рот или чувствовал боль всякий раз, если гипно-
тизер колол себя иголкой. Или даже реагировал, когда иголкой кололи фотографию его руки.

Отчеты сообщают, что из девятнадцати проведенных испытаний только семь не показали
значительных результатов.

Но надо учесть, что состояние сознания, отличное от обычного, еще не гарантирует про-
явления психических способностей.

Исходя из всего написанного, возникает вопрос: можно ли развить в себе эти возмож-
ности. Таких методик немало и они лежат в основе деятельности многих культур, религий и
учений. Сюда можно отнести и шаманские приемы, и культуру йогов, и эзотерические знания,
и техники гипноза, расслабления, и методы осознанных сновидений и т. д. и т. п.
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Становится понятным, что явления сверхъестественных способностей волнуют умы
людей с самых древних времен. Человек понимает, что, найдя способы обретения этих воз-
можностей, он станет еще сильнее. Но, может быть, именно поэтому знание не открывается.
Возможно, мы не готовы к нему и оно принесет человечеству в большей степени вред, чем
пользу. Это все равно, что дать ребенку играть со спичками. Поэтому прежде чем начать зани-
маться какой-нибудь методикой, подумайте, сможете ли вы употребить это умение только во
благо.

Одной из таких методик являются почти ежедневные сеансы погружения в гипнотиче-
ское состояние на протяжении длительного времени. Важным уроком этих сеансов является
развитие в человеке твердой уверенности в том, что он владеет экстрасенсорным восприятием
и способностью к визуализации мысленных образов. Когда этот этап пройден, ученик осваи-
вает тесты для обучения отделения случайной мысленной информации и выделения полезного
импульса из общей массы мыслей. И так длится до тех пор, пока у человека не выражается
способность точного и ясного видения. По этой методике занимались более 500 человек, и
один из них проявлял поистине потрясающие результаты, что зафиксировано документально.
Но одно остается неясным, на самом деле этот человек развил свои способности выше расска-
занной методикой или же имел необычные возможности всегда.

Были попытки исследователей разработать и другие способы развития экстрасенсорного
восприятия, использовались даже аппаратные методы. Все это давало определенные резуль-
таты, но широкого применения не нашло.

То есть из всего вышесказанного следует, что сверхвозможность – это способность чело-
века к каким-либо действиям, которая превосходит среднестатистическую возможность. Но
ведь точного определения нормы возможностей человечества, в принципе, нет. Поэтому поста-
вить какую-то конкретную планку для необычных людей не так-то легко. Люди не могут быть
одинаковыми в любом случае. Мы все настолько разные. Встречаются карлики и великаны
(рост взрослого человека от 56 до 274 см), худые и толстые (от 21 до 635 кг), лысые и волоса-
тые и т. д. Загляните в Книгу рекордов Гиннесса и вы увидите такое разнообразие людей и их
возможностей, что сразу отпадут все возможные вопросы.

Но речь, естественно, не об этом. А о том, что если проследить хронологическую линию
развития наших возможностей, то мы поймем, что они постоянно сдвигаются в сторону улуч-
шения результатов. Ранние спортивные результаты сейчас уже никого не удивляют и не явля-
ются недостижимыми рекордами, а скорее – обычной нормой для спортсмена-разрядника. У
нас не выросли крылья, не появились жабры или плавники, мы все так же точные копии наших
бабушек и дедушек, но наши возможности значительно превосходят возможности людей про-
шлых лет.

Современные школьники могли бы стать гордостью различных академий прошлых веков,
тогда как, возможно, сегодняшние ученики, став взрослыми, будут удивляться, глядя на своих
умных внуков.

До нас дошла легенда о воине, преодолевшем расстояние до Афин и павшем замертво,
принеся весть о победе. Когда Олимпийские игры включили в свою программу марафонский
бег, большинство людей было уверено, что современный человек не сумеет осилить такую
дистанцию. Однако теперь мы видим, что марафон преодолевают не только атлеты, обладаю-
щие невероятной выносливостью, но и люди пожилого возраста, женщины же демонстрируют
превосходные результаты, превышающие успехи спортсменов-марафонцев 20-х, 30-х, 40-х и
даже 50-х гг. Заметим, что эти рекорды достигались усилием неустанных тренировок. А когда
человечество глубже изучит работу мозга и освоит автоматику управления телом, то достиже-
ния людей покажутся сверхчеловеческими!
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За последние тысячелетия в человеке не произошло физических изменений. Но изме-
нения потерпели пределы его возможностей, указанных всего лишь полвека назад. Истинное
чудо – человеческая способность к самопознанию и познанию окружающего мира.

Но не станем лишний раз углубляться в теорию, любой человек может убедиться на
банальных примерах, скольким отличаются гении от остальных людей.

Проведите эксперимент: заметьте время и попытайтесь в уме умножить два произволь-
ных 13-значных числа. Калькуляторы брать не стоит, они не для операций с такими круп-
ными числами. Не получается? В таком случае попытайтесь перемножить в столбик следую-
щие цифры 7 686 369 774 870 × 2 465 099 745 779. Свой результат сверьте с правильным
ответом: Проверьте: 1 8 947 66877 995 426 462 773 730.

Вы смогли посчитать? Вы, наверняка, гений! Если результат сошелся, сопоставьте ваше
время, затраченное на расчеты, со временем чемпионки: Шакунтала ДЕВИ из Индии в 1980 г.,
которая в присутствии членов специально собранной комиссии произвела действие умножения
этих двух наугад взятых чисел всего за 28 секунд! И сделала это устно, не прибегая к помощи
калькуляторов и сложных расчетных машин.

А теперь попробуйте извлечь корень 13-й степени из 100-значного числа.
В 1974 г. Бхаданта Висичара из Бирмы прочел по памяти 16 000 страниц буддийских

текстов.
Китаянка Гу Янлинь знает наизусть 15 000 телефонных номеров города Харбина.
Хидеаки Тоймойори из Японии в 1987 г. за 17 часов перечислил 40 000 знаков числа

«Пи».
За 19 дней американка Барбара Мур полностью и наизусть спела 1852 песни.
Савел Гарибян из Армении многократно демонстрировал по московскому телевидению

свою способность к быстрому запоминанию слов на любом иностранном языке, неизвестном
ему. В ходе экспериментов в 1990 г. он с одного раза усвоил 960 из 1000 данных ему под
диктовку незнакомых слов, и, собственно, как раз эти достижения внесены в Книгу рекордов
Гиннесса.

Все вышеперечисленные люди, если не брать во внимание их способности, – абсолютно
обычные люди. Хотя, как мы говорили с вами ранее, существуют случаи сильных патологий,
при которых человек ненормален, но тем не менее обладает какой-либо гениальностью.

Известны сестры-близнецы с прекрасными математическими способностями (они
моментально определяли дни недели в любом году), но в остальном они почти абсолютно
ничего не понимали и всю свою жизнь прожили в психиатрической клинике. К сожалению,
бывает и так.

Но именно согласованно сформированным умственным и физическим способностям,
духовному развитию и гармонии всех присутствующих в нем сфер человек и обязан всем слу-
чающимся с ним «фантастическим и немыслимым случаям», когда ум, личные качества и то,
что называется «душой», проявляясь в комплексе, нередко спасает людей в самых безвыход-
ных ситуациях.

Военный авиатор Юрий Козловский после аварии самолета и последующего катапульти-
рования зимой в 1977 г. смог выжить в течение 3-х с лишним суток в тундре, и это при том,
что у него был открытый перелом обеих ног и понижение температуры тела до 33,2°.

Во врачебной практике попадались пациенты с минусовой температурой. Один из них,
В. Харин из Актюбинска, в марте 1960 г. пробыл в снегу на холоде около 4 часов, другой –
Гранаткин из Гродно – пролежал в сугробе более 20 дней!

А существуют случаи диаметрально противоположного плана – афро-американец Вилли
Джонс из Атланты при температуре воздуха 32,2 °C заработал тепловой удар, при этом его
кожный покров нагрелся до 46,5°, но 52-летний мужчина выжил.
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Замечены и иные эпизоды взаимодействия человека с жаром и с огнем. Средний трени-
рованный человек может в сауне вытерпеть сухой пар 140 °C, самые крепкие не лишаются
сознания и при 170 градусах, несмотря на то что мясо в кулинарии зажаривается уже при 162,8
градусах! В 1960 г. военно-воздушные силы Америки поставили пробу по нахождению порога
жизнеспособности, нагие мужчины при этом смогли выдержать жар 204,4 градуса, а хорошо
одетые – 260 градусов!

Из тех, кто в самом деле «дружит» с пламенем, нужно выделить глотателя огня Рега
Морриса, сумевшего выдохнуть из себя горящий факел длиной 9,4 м.

Из зафиксированных температур, с которыми люди могут поддерживать контакт, самой
предельной является температура – 841 °C. Собственно до такой степени, как показали изме-
рения, раскаляются угли и камешки в кострах, на которых мужчины и женщины вполне могут
ходить босиком, отплясывать или же просто стоять на углях какое-то время (если вам известно,
то при 660 градусах алюминий начинает плавиться). Ритуалы, связанные с танцами на горящих
углях и накаленных до предела камнях, исполняются во многих уголках мира, так что ученые
не один раз уже располагали возможностью удостовериться – танцоры и стоящие на огне люди
находятся в таких обстоятельствах, при которых нормальное мясо не только жарится, но и
обугливается! Случались моменты, когда на танцующих сгорали костюм и обувь, но стопы ног
не получали при этом никаких ожогов. Так можно ли сделать вывод, что есть какая-то сила,
способная предохранять от угрозы человеческое тело?

Именно «от опасности», а не просто от воздействия жары или холода, ведь вследствие
того, что проявляются сверхъестественные способности (не имеет значения, чем активизиро-
ванные: верой во Всевышнего или неведомыми пока нам физическими явлениями), человек
иногда бывает способным выйти живым и невредимым из любой, даже смертельной ситуации.
Периодически становится известно о том, что тот или иной человек остался жив после радио-
активного облучения, которое в десятки раз превышает предельно допустимую концентрацию,
после схватки с акулой или наземным хищником, после удара электрическим током или мол-
нией.

Убедительнее всего кажется информация, в которой уровень опасности для существова-
ния можно вымерить в каких-либо понятных для нас единицах: градусах, амперах и вольтах,
тоннах т. д.

Нормальный человек, например, относительно безболезненно выдерживает непродолжи-
тельные по времени ускорения, превосходящие по величине в три раза ускорение свободного
падения. Если усиливать ускорение, то испытуемый вначале лишится способности передви-
жения, вслед за тем способности разговаривать, потом видеть, затем дышать. При еще боль-
ших показателях ускорения рушится скелет, а потом наступает летальный исход. Тренируясь,
пилоты ощущают на центрифугах ускорение до 9 g, но при аварийной ситуации и приземлении
на Землю космонавты могут выдерживать непродолжительное торможение до 24 g, а при кру-
шении самолетов авиаторы в течение доли секунды испытывают ускорение до 50–90 g. После
этого они, как правило, нуждаются в госпитализации.

В 1977 г. гонщик Дэвид Перли не справился с управлением и въехал в ограждение на
скорости 173 км /час. В тот момент он подвергся ускорению, колоссальному по своей вели-
чине, – 179,8 g. Безусловно, это был неповторимый рекорд. Но достался он спортсмену дорогой
ценой: 29 переломов, 3 вывиха, 6-кратная остановка сердца, а через 8 лет после аварии оно
остановилось в 7-й, последний раз.

После прочтения написанного выше поражает тот факт, что на острове Пентекост есть
племя, для которого такие перегрузки являются буквально культовыми. После надлежащей
подготовки мужчины племени прикрепляют длинные лианы к своим ногам и к самому верху
специально сооруженной вышки высотой 25 м и прыгают головой вниз.
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В 1982 г. показатели комиссии Гиннесса доказали, что ныряльщики чувствуют ускорение
более 110 g, говоря другими словами, в эти моменты туловище прыгуна весит до 7–8 тонн, а
голова около полутонны. Однако на такую перегрузку, которая находится далеко за пределами
смертельного порога, жители Пентекоста идут абсолютно сознательно, и, наверное, именно
поэтому никаких травм, увечий или смертей после прыжков не отмечается.

Из других подобных происшествий нужно упомянуть более тридцати удачных случаев
падения людей без парашюта с высоты нескольких километров.

Есть много фактов о том, что в трагические моменты жизни у человека резко повыша-
ются его физиологические показатели и возможности. И он способен побить все типы и кате-
гории рекордов: в беге, в поднятии тяжестей, в прыжках в высоту и т. д.

Список невероятных происшествий можно было бы продолжать и продолжать, но особо
надо отметить еще одно чудо, попадающееся в историях людей, избавившихся от цепкой
хватки смерти. Уцелевшие с изумлением повествуют, что в опасный для них момент время
словно останавливается… Конечно, можно сказать, что все это сказки и людям такое лишь
кажется.

Тем не менее многие данные, составленные при проведении исследования сотен анало-
гичных случаев, сообщают о том, что порой человеческий организм может каким-то способом
видоизменять вокруг себя типичную, привычную скорость времени. То есть временной отре-
зок как бы удлиняется, давая человеку «дополнительные» секунды, необходимые для спасе-
ния. Может быть, данный эффект объясняется с точки зрения кривизны поля пространство –
время около человека. Доказательством тому являются не только повествования людей, непо-
средственно столкнувшихся с опасностью, но и подтверждения очевидцев и, что немаловажно,
показания приборов. Например, во время таких происшествий бегут вперед часовые меха-
низмы, как потом становится известным из записи «черных ящиков», летчики в момент ката-
строфы порой успевают произвести за секунду столько осознанных шагов, сколько в спокойной
ситуации они делали бы несколько минут. Наблюдаются также признаки снижения величин
гравитации и повышения физической силы мышц в силу ускорения времени. Именно поэтому
люди прыгают на нереальную высоту и могут поднять невообразимо тяжелые вещи. Кроме
того, глаз человека успевает зафиксировать мимолетные картинки, увидеть которые без сверх-
скоростной съемки невозможно. В частности, человек может засечь, как растрескивается кор-
пус гранаты при взрыве.

Понятно, что мысль о воздействии человека на строение поля пространства – времени
слишком невероятна. Но разве истории о других наших загадочных способностях и сверхраз-
витых чувствах смотрятся более правдоподобно? С незапамятных времен считалось, что чело-
век в общем имеет 5 чувств: зрение, слух, обоняние, вкус, осязание. В 1994 г. было сделано
важное открытие, из которого следует, что существует шестое чувство гравитации, а именно,
им является капелька, которая располагается в полости среднего уха. Однако существует и 7-
ое чувство – магнитное, и частицы магнетита в мозговых оболочках выступают в роли прими-
тивного магнитного компаса, благодаря которому человек нередко подсознательно отыскивает
необходимое ему направление. Большинство из вас наверняка понимают, что этот список еще
не полный. Среди ученых есть догадки, что имеются и другие органы чувств, расположенные в
голове. Пока неясно, где именно, так как головной мозг еще не настолько изучен, чтобы гово-
рить об этом определенно.

Теперь давайте рассмотрим различные виды сверхъестественных способностей.
Ясновидение – это такое многоплановое явление, что дать определение ему сжато и

точно очень сложно. Буквально, это «ясное видение», «духовное зрение». В древних теософи-
ческих книгах оно называлось по-разному: озарение, просветление, мистический опыт и т. д.

Ясновидение – что это? Необъяснимое явление или необычные способности психики?
Ясновидение известно с древних времен и пользовалось популярностью как в народе, так и
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среди аристократии. При всей многочисленности наименований феномен так до сих пор и
остался неразгаданным.

Есть гипотеза, что каждый человек, достигший зрелого возраста, запрограммирован био-
компьютером, что такова человеческая натура и этого нельзя поменять. Все мы способны про-
граммировать себя и других.

Несмотря на громадное многообразие допустимых программ, комплект их у большин-
ства из нас лимитирован. Кое-какие программы сформировались из глубины веков и унасле-
дованы нами от наших животных-прародителей – простейших одноклеточных, кораллов, чер-
вей, рептилий и т. д. В основных формах жизни программный код передавался через гены
к организмам, способным к повторению себя в потомстве. Таким программам дали название
встроенных программ.

По мере повышения масштабов и сложности центральной нервной системы рождаются
новейшие степени программирования, не связанные непосредственно с целью выжить и не
зависящие от условий размножения.

Подтверждают это и древние знания по эзотерике, сообщающие нам, что высшие воз-
можности человека в ближайшее время будут доступны людям и что способность ясновидения
есть у каждого из нас. Наверное, это кажется неправдоподобным, но если учесть, что ясно-
видение – это одно из явлений природы и выступает лишь в роли более широкого развития
потенциала нашего организма, то реальность абсолютно осязаема.

Отсюда следует вывод, что ясновидение – это возможность человека получать сведе-
ния об окружающем мире и о людях, свободно от каких-либо границ времени или расстоя-
ния. Проще говоря, это способность видеть то, что невидимо обычным физическим зрением.
Оно обнаруживается при определенном состоянии разума, которое не похоже на обычный
ход наших обыденных мыслей. Это сознание порой возникает неожиданно, после каких-либо
потрясений в жизни, но чаще оно достигается путем саморазвития. Как правило, явление ясно-
видения сопровождается яснослышанием, хотя это происходит далеко не всегда.

Считается, что за процесс ясновидения в организме человека отвечает такая железа внут-
ренней секреции, как эпифиз. По поводу этой железы, ее функций и значения было много
споров на протяжении не одного столетия. Она пережила период, когда ее считали функцио-
нально бесполезным пережитком, рудиментом, не представляющим внимания. Но потом уче-
ные аргументировали ее многофункциональность. Эпифиз является очень значительной желе-
зой, регулятором, синхронизатором работы организма с внешними условиями.

В древности существовало множество теорий об этом органе. Его называли центром
души и органом ясновидения и психического баланса. В средние столетия многие ученые про-
бовали постичь предназначение эпифиза и считали его органом, с помощью которого в чело-
веке совершается взаимосвязь между материальным и идеальным.

Впоследствии интерес к железе угас и уже лишь только в XX в. его исследованием заня-
лись вплотную. С тех пор ведется широкомасштабная научно-исследовательская работа в этой
области. Учеными разных стран написаны сотни работ, посвященных вопросу действия эпи-
физа в организме. Становится понятным, что эпифиз – это нейроэндокринный орган со сво-
ими особенностями.

Древние египтяне считали всевидящее Око символом бога Ра. Третий глаз, по сказаниям
древних, – принадлежность богов, он давал им возможность видеть всю историю Вселенной,
заглядывать в любые уголки мироздания, лицезреть минувшее и грядущее, обладать телепа-
тией и телекинезом. Изваяния и рисунки в храмах Индии и Непала содержат изображения
божеств с третьим, размещенным над уровнем бровей глазом.

При устремлении человека к применению заложенных в нем Природой способностей
эпифиз дает следующее:

1) способность воспринимать маленькие по диапазону волны;
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2) альтернативное зрение, когда с закрытыми глазами можно читать любой текст, ориен-
тироваться в неизвестной ситуации;

3) получение сведений о прошлом и будущем;
4) видение внутри организма и вне него;
5) помощь в восприятии и излучении высокой энергии.
Поэтому сверхъестественные способности – это не абстрактное понятие, так как за их

развитие отвечают конкретные органы в организме.
Но ясновидение – далеко не единственный способ получения информации в различных

ситуациях и обстоятельствах.
Близкое по своей сути ясновидению, но все же несколько иное – явление интуиции. Это

способность инстинктивного чувства, имеющего под собой эмоциональную основу. Когда вы
вдруг «осознаете», что сейчас должно случиться, вы как раз проявляете свой интуитивный
талант. И если мы прислушиваемся к этому голосу, то часто избегаем неприятных ситуаций
опасностей или же принимаем наиболее удачное, наиболее нужное в конкретной ситуации
решение. Думаю, никто не будет отрицать существование подобного знания.

Кроме того, есть еще психометрия – способность увидеть историю объекта в момент
вашего прикосновения к нему.

Так как случаи проявления феноменальных способностей людей нередки, то во многих
странах ставят опыты по дальновидению, суть которых заключается в следующем: один чело-
век мысленно передает другому свои зрительные образы. Результаты бывают различными, но
ни в коей мере не зависят от дальности расстояния, скорее – от точной настройки испытуемого,
потому что в случае ее правильности верность передачи информации достигала почти 100 %.
Таким же образом можно передавать и звуковые образы в разных проявлениях. Кроме того,
даже если принимающий информацию человек выходил на связь с опозданием, это никак не
воздействовало на получение информации. Такое ощущение, как будто человек получал ее из
прошлого.

Как мы уже говорили, имеются разные способы «настройки» человека, в результате кото-
рой испытуемый может увидеть или почувствовать себя в прошлом (в своей молодости, в своей
«прежней жизни») или будущем, ну или просто увидеть происходящее со стороны. Это находит
подтверждение и в лингвистических, и исторических трудах. Существуют, правда, наблюдения
столь далекого прошлого и столь отдаленных точек (например, другой звездной системы), что
проверить их в настоящее время нет возможности.

Мишель де Нострадамус – одно из самых известных имен в этой области.
Он родился в Сен-Реми в 1503 г., предки по материнской линии были одарены особыми

способностями в области медицины. Один из родственников был даже придворным медиком
при герцоге Калабрийском.

Немало эскулапов было и по ветви отца, в их числе Петр Абрахам Саломон, который
сопровождал графа Рене Прованского, короля Иерусалима, во время Крестового похода. Отец
принадлежал к древнему иудейскому роду Иссахар, представителям которого приписывался
неповторимый вещий дар.

Начальное обучение Нострадамус приобрел дома под наставлением деда по материнской
линии Жана де Сэн-Реми. Собственно дед и привил ребенку столь горячую страсть к изучению
секретов звездного небосклона. Именно из-за этого его стали называть «маленьким звездоче-
том».

После кончины старика Нострадамус устремился в Авиньон и отдал себя постижению
целого комплекса естественных наук. Вслед за тем в возрасте 22 лет он определился в име-
нитый по тем временам в Европе университет в Монпелье, прославленный своей врачебной
школой.
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В 1526 г. в Эксе его настигла эпидемия чумы. Будучи к той поре мастером фармацевтики,
Нострадамус изобрел противочумное средство, состав которого изложен в одном из его трудов.
В 1529 г. ему присваивается докторское звание на кафедре медицинского факультета. Там же
он был некоторое время доцентом.

В 1548 г. Нострадамуса пригласили в Салон де Кро. В этом городе он снова женился
на аристократке венецианского происхождения Анне-Понции-Жемелле. Именно там он впер-
вые почувствовал свой дар ясновидения. Как говорил сам Нострадамус в письме сыну Цезарю,
которое предшествовало первым его центуриям, ощущение предвидения посетило его при
сожжении им литературы оккультного толка. Все астрономические показатели и расчеты по
астрологии действительно свидетельствовали о присутствии у Нострадамуса сверхъестествен-
ных способностей, за что он неустанно благодарил Бога.

После публикации первой партии его центурий Нострадамус в 1555  г. приезжает в
Париж. Он был приглашен ко двору Генриха II, короля Франции. Его талант нашел примене-
ние у царственных особ. Сама Екатерина Медичи узнавала у ясновидца о предначертанном
пути своей династии. Нострадамусу, знавшему о трагической смерти монарха и о конце рода
Валуа, нелегко было успокоить венценосных персон. Нострадамус сделал то, что мог сделать
на тот момент – он предупредил короля об опасности, грозившей его жизни. Тем не менее
Генрих проигнорировал предостережение Нострадамуса, и предсказание сбылось: Генрих II,
окрещенный астрологом «старым львом», дал распоряжение графу Габриэлю де Монтгомери
выступить против него в одиночном поединке. Увы, но осколок копья графа попал в правый
глаз короля, бившегося в позолоченной амуниции. Генрих II скончался от этого ранения 10
июля 1559 г.

«Молодой лев превзойдет старого на поле боя в одиночном поединке, поразив ему глаза
в золотой клетке, что приведет его к мучительной смерти» (1 центурия, 35 катрен) (цитиро-
вание).

Это пророчество, выпущенное Нострадамусом в первой публикации центурий, стало
моментом его популярности.
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