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Аннотация
Название книги говорит само за себя: она посвящена влиянию

стихий на жизнь человека в зависимости от его знака зодиака.
Салли Крейджин уверена, что невозможно не обратить внимание
на схожесть трех водных знаков между собой – то же справедливо
и для земных, огненных, воздушных… Развивая эту мысль,
автор создает подробные описания знаков, разделяя их на
соответствующие тройки.

Кроме общего краткого обзора каждой стихии, астролог
также рассматривает все знаки с точки зрения карьеры,
отношений в семье, любовных проявлений, говорит о хобби,
страстях и зависимостях… Затем Салли Крейджин пишет
об астрологических совместимостях, рассказывает о знаках-
антиподах и в конце посвящает целую главу важной теме



 
 
 

подарков, которые подойдут представителям определенных
стихий. Прочитав книгу, вы:

• измените и дополните свое представление о знаках зодиака;
•  сможете строить более крепкие и надежные отношения с

окружающими;
• углубите свои познания в астрологии;
• научитесь подбирать подарки друзьям в зависимости от их

знаков.
Приятным дополнением в «Стихиях в астрологии» является

информация о трактовке каждого знака в фольклоре. Кроме того,
в книге представлен словарь важных астрологических понятий,
который поможет вам не запутаться в терминах.

Доверьте звездам свои отношения с другими людьми –
небесные тела не ошибаются.
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Дорогой читатель!

 

Искренне признателен, что Вы взяли в руки книгу нашего
издательства.

Наш замечательный коллектив с большим вниманием вы-
бирает и готовит рукописи. Они вдохновляют человека на



 
 
 

заботливое отношение к своей жизни, жизни близких и на-
шей любимой Родины. Наша духовная культура берёт нача-
ло в глубине тысячелетий. Её основа – свобода, любовь и со-
страдание. Суровые климатические условия и большие про-
странства России рождают смелых людей с чуткой душой –
это идеал русского человека. Будем рады, если наши книги
помогут Вам стать таким человеком и укрепят Ваши добро-
детели.

Мы верим, что духовное стремление является прочным
основанием для полноценной жизни и способно проявить-
ся в любой области человеческой деятельности. Это может
быть семья и воспитание детей, наука и культура, искусство и
религиозная деятельность, предпринимательство и государ-
ственное управление. Возрождайте свет души в себе, под-
держивайте его в других. Именно это усилие создаёт новые
возможности, вдохновляет нас на заботу о ближних, способ-
ствуют росту как личного, так и общественного благополу-
чия.

Искренне Ваш,
Владелец Издательской группы «Весь»
Пётр Лисовский



 
 
 

 
* * *

 



 
 
 

 
Благодарности

 

Множество благодарностей многим людям. В первую оче-
редь хочу сказать спасибо моей маме Дженет и моему по-
койному отцу Дональду, которого всегда интересовало изу-
чение звезд. Спасибо моим тетушкам Линде, Джойс и Джу-
ди, благодарю моего «брата-близнеца по Весам» Хола и мою
покойную бабушку Шаки Манушиан Мириджаньян.

Я в большом долгу перед редакторами-астрологами, по-
могавшими мне многие годы: Шерон Ли, Клифом Гарбоде-
ном, Питером Кадзисом, перед ребятами из газеты Boston
Phoenix. Благодарна я и следующим писателям, вдохновляв-
шим меня: Фрэнсис Сакоян, Роберту Хэнду и Сибил Лик –
они многому меня научили. Большое спасибо Пенни Торн-
тон по ту сторону океана, чью книгу «От Дианы с любо-
вью» (From Diana With Love) – невероятный рассказ об опы-
те астролога принцессы Дианы – я очень внимательно изу-



 
 
 

чила. Именно эта книга помогла мне понять, как интерпре-
тировать аспекты и дипломатично разбираться с трудными
клиентами.

Спасибо учителям Гарвардской вечерней школы, включая
профессоров Грега Нэги и Мору Генри. Особая благодар-
ность моей двоюродной сестре и автору – Сьюзен Крейгин
– за то, что она прочитала эту книгу. И, конечно, это произ-
ведение никогда бы не увидело свет без всех моих клиентов.
Спасибо вам за то, что вы делились со мной своими истори-
ями и планетами!

Наконец, спасибо моему мужу Чаку, который предложил
написать эту книгу и поддерживал процесс ее создания.
Напоследок я обнимаю наших детей: Кристофера Тиграна,
чьим первым словом стало слово «луна», и Джет Беатрикс,
которая появилась на свет, танцуя.



 
 
 

 
Введение

 

Я училась и продолжаю учиться, черпая информацию из
разных источников, и благодарна всем писателям, филосо-
фам и астрологам начиная с античности. Именно наличие
простых схожестей между культурами, которые никогда не
пересекались, поразило меня в первую очередь. Ведь среди
них нет ни одной, где бы не передавались знания об астро-
логии – нашу жизнь определяют Солнце, Луна и планеты.

В моей жизни первой знакомой, интересовавшейся аст-
рологией и днями рождения, стала давняя подруга семьи –
Руфь Шепард. У нее была сильная склонность к хироман-
тии, и, будучи классическим заботливым Раком, она умела
помочь каждому ощутить себя особенным в свой день рож-
дения. Именно в ее доме в Фичбурге (штат Массачусетс) я
впервые увидела эфемериды розенкрейцеров и книги о зна-
ках зодиака. Вся информация, которую я находила в этих



 
 
 

книгах, казалась мне удивительной и таинственной. Годы
спустя, когда я перешла в подростковый возраст, моему от-
цу, Дональду Х. Крейгину, выпала возможность взять интер-
вью для нью-йоркской газеты National Star у женщины-аст-
ролога, живущей неподалеку от Бостона. Помню, как я тогда
поехала с ним в гости к этой даме и рассматривала книги по
астрологии в ее библиотеке. Все, что она говорила, осталось
лишь белым шумом на задворках моей памяти, но я точно
помню, как думала: «Хотелось бы понимать, о чем это она».

Как бы то ни было, я никогда не читала свой ежедневный
гороскоп. Мне всегда казалось, что он плохо написан и недо-
статочно подробен. А вот поговорить с экспертом в этой об-
ласти было бы по-настоящему интересно! Юность моих те-
тушек Линды и Джойс выпала на психоделические 1960-е
годы. Помню, что у обеих дома стояли зачитанные томики
«Знаков зодиака» (Sun Signs) Линды Гудман, и их оживлен-
ные беседы о датах рождения знакомых. Земля – доминиру-
ющая стихия в семье моей матери. В поколении моей мамы
было шесть человек: трое земных знаков – Телец, Козерог
и Дева, и для баланса их разбавляли Лев (Огонь), Водолей
(Воздух) и Скорпион (Вода). Когда в моей семье обсуждали
нового человека, постоянно кто-нибудь да спрашивал: «Ко-
гда у него/нее день рождения?»

Зодиакальная астрология очень увлекательна, и когда ты
уже что-то знаешь, становится проще изучать характеры дру-
гих людей. К созданию этого текста меня подтолкнули раз-



 
 
 

мышления о поразительной схожести трех знаков в каждой
из четырех стихий. Когда у тебя под носом «живые объек-
ты» для исследования земных знаков, легко заметить сход-
ства, детали и различия между Тельцом, Козерогом и Де-
вой женского пола. Тельцы в семье знамениты своим упрям-
ством, которое они часто называют «постоянством» и «на-
дежностью». Основная тема Козерога – «независимость» и
«отсутствие нужды в помощи». Дева принимается за дела,
«концентрируясь на деталях» и «заботясь о здоровье». Еще
интереснее наблюдать за взаимодействием знаков этой сти-
хии: когда они в компании друг друга, особенности их ха-
рактеров замечаются, признаются, а потом – что удивитель-
но – усиливаются.

Елизаветинцы бы мгновенно поняли начало этой книги.
Среди них была популярна теория о том, что нами руководят
четыре «гумора»1, или жидкости, обладающие более обоб-
щенными чертами, чем каждый конкретный знак зодиака.
Упоминание об этих гуморах можно найти в работах Шекс-
пира, что уже о многом говорит. Тогда люди думали, что ха-
рактер человека – это результат соотношения всех этих че-
тырех субстанций. Кроме того, эти жидкости, по поверьям,
выделяли пары, способные влиять на мозг.

Сбалансированным считался тот темперамент, в котором
1 Словом «гумор» античные ученые называли элементарную жидкость живо-

го тела и соответствующий ей темперамент, а во время правления Елизаветы I
английское слово humor использовали в значении «характер», «темперамент»,
«качество». – Здесь и далее прим. пер.



 
 
 

все четыре гумора (сангвиник, холерик, флегматик и мелан-
холик) находились в гармонии.

Кто же вы? Если вы Овен, Лев или Стрелец, то вы огнен-
ный знак и ваш темперамент горячий и сухой. Елизаветин-
цы называли такой тип «холерик»: им руководила желтая
желчь, придавая жесткости и мстительности. Считается, что
человек, в натальной карте которого преобладает Огонь, бу-
дет подвержен именно таким настроениям. Но бывают пред-
ставители этих знаков, которых можно назвать скромными
и вежливыми мастерами спокойствия и бесконечного терпе-
ния. Тем не менее глубоко в их природе прячется холерик,
и это знание может помочь вам в общении с ними.

Если вы воздушный знак (Близнецы, Весы или Водолей),
то в вас преобладает горячий и влажный гумор. Людей с та-
ким темпераментом называют сангвиниками – они славят-
ся добротой, дружелюбием и любвеобильностью. Но что за
этим скрывается? Они легко приспосабливаются и не пред-
расположены к активным действиям.

Если же вы водный знак (Рак, Скорпион или Рыбы), то
вами правит флегма – слизь (кашель!). Да, звучит не очень
гигиенично, но это придумали за сотни лет до изобретения
бумажных салфеток! Этот темперамент холодный и мокрый.
Елизаветинцы считали, что для флегматичного темперамен-
та характерны сдержанность и застенчивость… настолько,
что флегматики могут показаться скучными. Конечно же, ес-
ли вы принадлежите к одному из этих знаков, то точно зна-



 
 
 

ете, что это совсем не так.
Наконец, знаками Земли (Телец, Дева и Козерог) правит

черная желчь. Да, именно то, о чем вы подумали. Ее опре-
деляет холодный и сухой темперамент – меланхолический.
Этот тип характера может обладать такими чертами, как об-
жорство, ностальгия и склонность к сожалениям.

Я надеюсь, что читатели найдут в этой книге себя и своих
близких, станут лучше понимать, как справляться со свои-
ми импульсами, страстями и интересами. Конечно, астроло-
гия не может дать описаний в стиле «один размер подходит
всем», ведь мы – уникальное сочетание разных черт и ас-
пектов. Но как только вы будете знакомы не только с двена-
дцатью разными знаками зодиака, но и получите целостное
представление о стихиях в астрологии, вы вместе с тем при-
обретете (что кому-то может показаться несправедливым)
небольшое преимущество в жизни на планете Земля.



 
 
 

 
Как пользоваться этой книгой

 

Шаг первый. Будьте любопытными.
Шаг второй. Подумайте, кто вы, что вам нравится, как вы

действуете, к кому вас тянет, что вас интересует, а что нет.
Шаг третий. Начните читать в случайном порядке.

 
КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЭТОЙ
КНИГОЙ: ВТОРОЙ СПОСОБ

 
Шаг первый. Заинтересуйтесь кем-нибудь.
Шаг второй. Пожелайте побольше узнать о мотивации

этого человека и попытайтесь лучше его понять.
Шаг третий. Перейдите к страницам, посвященным сти-

хии его знака зодиака, и начните читать.



 
 
 

 
КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЭТОЙ
КНИГОЙ: ТРЕТИЙ СПОСОБ

 
Как бы король Лир ни доказывал необъятность своей мно-

гогранной натуры, человек разумный склонен распределять
себя по разнообразным (очень интересным и почти беско-
нечным) классификациям типов личности. По всей видимо-
сти, астрология, которую я люблю называть второй древней-
шей профессией, начала развиваться в доисторические вре-
мена. Люди заметили, что настроение всего племени меняет-
ся, когда великая большая Луна становится полностью видна
на ночном небе. Было обнаружено, что за последние тыся-
челетия почти в каждой культуре развились свои традиции
наблюдения за звездами и планетами и свои способы толко-
вания знамений.

Книга «Стихии в астрологии» (The Astrological Elements)
в основном опирается на стандартную, удобную и прият-
ную западную традицию. Но я добавила сюда еще несколько
особенных ингредиентов, чтобы вы увидели невообразимые
химические реакции, возникающие из взаимодействия воз-
можных (или бросающих вызов) комбинаций.

Информация в книге разделена на четыре основные ча-
сти, сосредоточенные на стихиях: Огне, Земле, Воздухе и
Воде. К каждой стихии относятся три знака зодиака. Каж-
дый знак я разобрала по двум краеугольным камням чело-



 
 
 

вечности (согласно Фрейду): любви и работе. Могу сказать
из личного опыта практикующего астролога: совсем не важ-
но, есть ли у вас любимый Овен, если судьба продолжает
подсовывать вам начальника Овна со стилем работы «люб-
лю начинать, но с трудом заканчиваю». Точно так же, если
вас постоянно притягивают необычные партнеры Водолеи,
то в первую очередь вы зададитесь следующими вопросами:
«Они вообще когда-нибудь остепенятся? Им всегда все будет
настолько быстро надоедать?»

В следующих четырех главах вы найдете информацию,
касающуюся родителей, детей, возлюбленных, коллег и на-
чальников. Иногда вы сможете найти вставки из других ис-
точников и сведения, полученные в ходе опроса моих знако-
мых. Еще я добавила советы для шопинга (астрология долж-
на быть практичной и веселой) и информацию о потенци-
альных профессиях для каждого знака. Кроме того, в каж-
дой главе вы найдете информацию о том, какие недели в го-
ду больше всего подходят для активной деятельности (или,
наоборот, чтобы замедлится) – этот раздел актуален для лю-
бого года.



 
 
 

 
1. Стихия Огня

 
 

ВВЕДЕНИЕ
 

Где бы мы все оказались без огненных знаков? Они объ-
единяют людей, берут на себя ответственность, упорно тру-
дятся, быстро меняют сферу деятельности и так далее. Сре-
ди всех стихий эта, пожалуй, самая изменчивая: такие люди
могут много чем заниматься, а еще они очень обаятельны.

Некоторые считают представителей огненных знаков
странными и непредсказуемыми. Они и правда могут такими
быть, особенно когда рассказывают, как они любят команд-
ную работу, как много у них энтузиазма, а потом исчезают,
отправившись на поиски приключений и очередной игровой
площадки, надеясь, что уж там они найдут именно тот вызов
и драйв, который им необходим.

Наблюдая за клиентами, я всегда замечала, что огнен-
ные знаки могут слушать тебя очень внимательно. А вот на-
сколько услышанное задержится в их памяти и захотят ли
они использовать это потом на практике – уже другой во-
прос. Когда дело касается любви, перед огненными знаками
очень сложно устоять, особенно если они серьезно настро-
ены. Главная хитрость в общении с ними – придумать, как



 
 
 

«обездвижить» их на некоторое время, чтобы они вас выслу-
шали.

 
КРАТКИЙ ОБЗОР ОГНЕННЫХ ЗНАКОВ

 

 
Овен (с 21 или 22 марта по 20 или 21 апреля)

 
Это кардинальный огненный знак, управляемый Марсом.

Овны, символом которых является баран, обожают начинать
(но не заканчивать) проекты, они прекрасные лидеры (пока
у них есть последователи) и могут быть удивительно щед-
рыми. Благодаря влиянию Марса Овны часто импульсивные
и уверенные в себе, но эти черты редко отражаются на их
внешности. Долгое время они выглядят моложе своих лет,
поэтому у них постоянно требуют документы, что часто при-
водит этот знак в ярость. Овны управляют головой и мо-
гут быть «твердолобыми» в буквальном смысле, но в то же
время они всегда стараются преодолеть свое раздражение и
справиться с неприятностями. К Овнам, знаменитым своим
стилем, влиянием и инициативой, относятся Дэвид Леттер-
ман, Майя Энджелоу, Этель Кеннеди и Марлон Брандо.



 
 
 

 
Значение в фольклоре

 
Овны ассоциируются с весенним равноденствием

– периодом, когда солнце как раз переходит в
этот знак. В некоторых культурах «заклание
барашка»  – традиционный ритуал для этого
времени. В созвездии Овна есть часть звезд
Кассиопеи. Травы, растущие в это время, попадают
под влияние Марса. Это могут быть специи:
например, кайенский перец, мята перечная, хрен,
красный перец и секретный ингредиент абсента –
полынь. Связанные с Овном пространства – это
места, где держат овец, очаги, углы, направленные
на восток (так как Овен – первый знак, который
восходит на востоке), а также холмистая или
песчаная местность. Представьте себе барана,
который храбро карабкается по крутым и не
прощающим ошибок скалам, цепляясь своими
копытами за камни.

 
Лев (с 23 или 24 июля по 23 или 24 августа)

 
Это фиксированный огненный знак, которым управляет



 
 
 

Солнце. Символом Льва является одноименное животное.
Они обожают быть в центре внимания и без восхищенной
аудитории, поддерживающей их, не чувствуют себя по-на-
стоящему живыми. Они всегда готовы улыбнуться, но не все-
гда – смеяться. Это черта действующих и будущих монар-
хов. Верность, достоинство и щедрость – сопутствующие ка-
чества этого знака, но будьте осторожны с гордыней. Неко-
торым Львам приходится усвоить, что высокомерие может
обойтись им слишком дорого (но Лев никогда не поверит
вам, если вы скажете ему, что он слишком гордый). Знаме-
нитые Львы, любящие управлять и командовать: Билл Клин-
тон, британские принцессы Маргарет и Анна, Барак Обама,
Наполеон Бонапарт. Львы горды и правят, руководствуясь
сердцем.

 
Значение в фольклоре

 
Лев приходит в середине лета, когда в Северном

полушарии солнце проявляется в полной мере
в июльскую и августовскую жару. С этим
знаком соотносится немейский лев, известный по
одному из подвигов Геракла. Были и религиозные
ритуалы с пирами и жертвоприношениями,
именуемые «Левнитика». Самые яркие звезды
в созвездии – Регул и Альгиеба. Львом
правит Солнце, поэтому его травы и растения
содержат гелиотропные сорта, такие как миндаль,



 
 
 

календула, лимон, бархатцы, перечная мята и
подсолнух. К пространствам, ассоциирующимся со
Львом, относятся те, что созданы для защиты
или укрепления, театры или другие места для
представлений, танцевальные залы, места для
детей и места с настоящим огнем (печи, камины,
кухонные плиты).

 
Стрелец (с 23 или 24 ноября

по 22 или 23 декабря)
 

Стрелец – мутабельный, он же двутельный знак, его пла-
нета-управитель – Юпитер. Стрельца олицетворяет кентавр
(наполовину мужчина, наполовину животное). Этот знак лю-
бит справедливость и обожает философствовать. Их трудно
найти дома: лучше всего они себя чувствуют в долгой по-
ездке. Любящие компанию, но при этом одиночки-Стрель-
цы могут сочетать в себе юмор Овнов и уверенность Львов,
добавляя туда свою изюминку «получеловек, полуживот-
ное». Этот знак правит седалищным нервом и бедрами. Им
очень нравится заниматься спортом, который задействует
эти мышцы: ходьбой, походами, ездой на велосипеде и вер-
хом, катанием на простых и водных лыжах, гонками на мо-



 
 
 

тоциклах и т. д. К путешественникам-Стрельцам относятся
Фрэнк Синатра, Уильям Бакли-младший, Уинстон Черчилль
и Джо Ди Маджо.

 
Значение в фольклоре 

 
Стрелец – последний знак перед зимним

солнцестоянием и самым коротким днем в году.
Звезды, связанные со Стрельцом, включают
малое созвездие Лира, названное в честь самого
древннго струнного инструмента, который еще
ассоциируется с лучниками. В Лире находится
прекрасная и яркая голубая звезда Вега, которую
можно увидеть в Северном полушарии. У этого
знака есть несколько пересечений с библейскими
персонажами, но корнями он уходит прямо в
нашу любимую греческую мифологию: к  кентавру
и центурионам. Стрельцом правит Юпитер,
и к его традиционным травам относятся
алоэ, анис, абрикос, спаржа, свекла, щавель,
шалфей, чабер и чертополох. Пространства,
близкие Стрельцу, ассоциируются с лошадьми –
конюшни, манежи, трассы, особенно для скачек.
Места на возвышенностях тоже относятся к
пространствам Стрельца.



 
 
 

 
КАК ГОВОРИТЬ НА ЯЗЫКЕ

ОГНЕННЫХ ЗНАКОВ
 

Люди огненных знаков прямолинейны. Простые и откро-
венные предложения – их конек (например, «Это глупо»,
«Не заказывай этот торт, он слишком жирный»). Аккурат-
ные намеки и осторожные фразы – это не про огненные зна-
ки. Но хорошая новость для вас: вы всегда точно будете
знать их отношение к вам (как к другу/возлюбленному/кол-
леге/члену семьи). В разговоре представители огненных зна-
ков не любят возиться с «закусками», они сразу переходят к
«основному блюду».

Деликатность – не про них. Если вы обратитесь к ним с
проблемой, скорее всего, они ответят: перебори это и дви-
гайся дальше. Такой ответ может привести чувствительные
водные знаки (или пассивно-агрессивных людей) в ужас. Ес-
ли это про вас, то лучше не делитесь с огненными знаками
своими трудностями. Но они любят анализировать, и им бу-
дет интересно послушать о мотивации других людей или, что
еще важнее, об их слабостях.

Не удивляйтесь, если на следующий день после жалоб о
том, как ему надоел начальник, коллега или работа в целом,
ваш «огненный» друг вполне спокойно снова туда отправит-
ся. Самое большое преимущество огненных знаков в том,
что они быстро перерабатывают свой опыт. Но если они так



 
 
 

же внезапно, безо всяких жалоб уйдут с работы – причины
те же.

 
ОГНЕННЫЕ ЗНАКИ КАК РОДИТЕЛИ И ДЕТИ

 
Большинство огненных знаков радуются, когда их дети

показывают свои умения или относятся к чему-то с энтузи-
азмом. Таким родителям нравится, когда их дети социализи-
руются (кроме Стрельцов, у которых семь пятниц на неделе),
но иногда они могут тянуть и в противоположном направле-
нии. Если в юности такие родители были слишком рискован-
ными, то они могут чрезмерно контролировать свое потом-
ство и обеспечивать им постоянство там, где им его не хва-
тало.

«Огненные» родители и дети обычно инстинктивно пони-
мают друг друга, но знают грань, за которую лучше не пере-
ступать (например, отпустить свои ожидания, надежды и по-
пытки контролировать). «Огненные» родители еще на ран-
них стадиях должны осознавать, когда их терпение подходит
к концу и гнев готовится выйти из-под контроля. Ярость без
предупреждения может сильно ранить и сбить с толку детей
водных или земных знаков.

Детям Львам, Овнам и Стрельцам, чьи родители принад-
лежат к другим стихиям, часто очень интересно и весело
испытывать их терпение. Такой искристый и готовый в лю-
бой момент взорваться темперамент можно назвать одним



 
 
 

из признаков огненного знака. Как и проблемы с контролем.
Мне кажется, что буквы «С» и «Г» в  аббревиатуре СДВГ
(синдром дефицита внимания и гиперреактивности) тоже
неплохо их характеризуют. «Огненные» дети любят прыгать
на кровати, карабкаться по деревьям, строить высокие баш-
ни, пинать мяч и писать сентиментальные валентинки маме.
Ребенка огненного знака ждет много насыщенных отноше-
ний с друзьями, поэтому участие в командной или группо-
вой деятельности помогает ему раскрыть свои лучшие сто-
роны.

 
Овны как родители и дети

 
От полной вовлеченности до невмешательства – роди-

тель-Овен готов выслушивать самые разные мнения о вос-
питании детей, а потом делать то, что приходит естествен-
ным путем. Овны любят придумывать интересные занятия
для своих детей, но иногда они ошибочно думают, что их
ребенок так же легко может импровизировать в разных об-
стоятельствах. Такие родители готовы позволить и другим
учувствовать в заботе об их детях. Да, они любят держать все
под контролем, но в пределах разумного. В своем лучшем



 
 
 

проявлении родители-Овны понимают, что ребенку полезно
учиться у разных людей.

Но есть кое-что, чего детям Овнов лучше не видеть – их
«взрослые» эмоции или срывы. Все огненные знаки доволь-
но чувствительные, поэтому Овны могут легко переключать-
ся в режим «ответь/отреагируй/двигайся дальше», за кото-
рым некоторые дети не всегда успевают.

Овен может стать общепринятым лидером в семье (как по
своему желанию, так и по навязанному). Когда танцевальная
труппа Мерса Каннингема (16 апреля), изобретателя одно-
го из стилей современного танца, испытывала трудности, он
поддерживал внутри нее почти семейную динамику. А когда
Чарли Чаплин (16 апреля) женился на Уне О’Нил, будучи
намного старше нее, у них родилось много детей, жизни ко-
торых сложилась очень интересно: начиная с актрисы Дже-
ральдин Чаплин и заканчивая цирковым импресарио Викто-
рией Чаплин.

Овны – веселые родители. Они любят искать сложные иг-
рушки или придумывать необычные занятия для своих де-
тей. Этель Кеннеди (11 апреля), вдова Бобби Кеннеди, в
1960 – 1970-е годы была образцом прогрессивной матери
для американок. У нее родилось одиннадцать детей, причем
последний появился на свет уже после убийства Бобби. Био-
графии ее потомства тоже могут похвастаться своим разма-
хом: от трагической смерти Дэвида Кеннеди от наркотиков
до активизма Роберта Ф. Кеннеди-младшего в сфере охраны



 
 
 

окружающей среды.
Дети-Овны часто нуждаются в особом обращении, терпе-

нии и одобрении, потому что ими руководит их импульсив-
ность. Они любят исследовать мир, но предпочитают не вы-
пускать свой дом из вида. Если у них есть маленький друг,
с которым несправедливо обошлись, они будут готовы храб-
ро его защищать. Так как Овны очень долго выглядят мо-
ложе своего реального возраста, легко ошибочно подумать,
что они недостаточно зрелые, но они всегда готовы к полу-
чению нового опыта и любят эксперименты. Справиться со
своим маленьким убегающим барашком можно, налаживая
дома порядок и стабильную рутину, по ходу объясняя ребен-
ку, зачем, собственно, существуют порядок и рутина.

Если у вас есть дети-Овны, будьте готовы следить за трен-
дами. Естественное состояние для Овнов – это начинать что-
то, переходить к чему-то новому, опять что-то начинать и
так до бесконечности. Необходимость постоянно успевать за
внезапными увлечениями детей-Овнов или их потребностью
в последних новинках может сводить с ума родителей зем-
ных и водных знаков. Другая особенность Овнов – как толь-
ко им наскучивает то, что у них есть, они без труда с этим
расстаются.

Один из важнейших уроков, которые родители могут пре-
подать детям-Овнам, – это научить их ответственно распо-
ряжаться деньгами. Лучше всего с этим справляются лично-
сти с преобладающей стихией Земли в натальной карте (они



 
 
 

наиболее ответственно подходят к деньгам), но при этом они
и больше всех будут раздражаться. У Джулиана Леннона (8
апреля), «забытого» сына Джона Леннона (9 октября), была
относительно успешная музыкальная карьера, но она быст-
ро ушла в тень его знаменитого отца и (более избалованного
вниманием) сводного брата Шона. Талантливый Джон Лен-
нон развелся с матерью Джулиана на пике битломании и не
смог обеспечить старшего сына постоянством и поддержкой.

 
Львы как родители и дети

 
Король в замке – и в королевстве все спокойно. Родите-

ли-Львы всегда готовы защищать львят, они не приемлют
критики своих детей. Чрезмерная гордость Львов иногда мо-
жет навредить их детям – они просто не успевают соответ-
ствовать ожиданиям и продолжают чувствовать, что любые
их усилия подвергнутся оценке.

Если вы являетесь родителем-Львом, подумайте, доста-
точно ли вы терпеливы и хорошо ли умеете слушать. Львы
очень гордые, а детям, которые стараются в чем-то пре-
успеть, понадобится поддержка, чтобы они могли добивать-
ся успехов в своем темпе. Я знала родителей этого знака, де-



 
 
 

ти которых даже превзошли их по таланту и достижениям,
но так и не получили и, возможно, никогда не получат пол-
ного одобрения своего родителя-Льва.

Но родители-Львы могут служить примером для других,
добиваясь невиданных успехов. Они предпочитают без лиш-
них жалоб справляться с трудностями, а потом просто дви-
гаются дальше. Это, по-моему, очень полезный пример для
подражания. Родители-Львы в лучшем проявлении помнят
свой детский опыт, что помогает им лучше понимать стадии
развития их ребенка, и при этом ведут себя как взрослые от-
ветственные люди.

Детям-Львам нравится быть заинтересованными в чем-
то, они любят шутки и розыгрыши, во всем способны най-
ти юмор. Но если они вдруг заподозрят, что вы смеетесь над
ними (а они невероятно забавные), то их котячьи мордоч-
ки сморщатся в расстройстве и они выпустят коготки. Если
вы будете им перечить, львята могут поднять могучий рев.
Лишь некоторые дети-Львы (возможно, средние в семье)
способны посмеяться над своими выкрутасами. Несмотря на
всю гордость этого знака зодиака, дети и подростки Львы да-
леко не всегда стараются одеваться как иконы стиля. На моей
памяти было немало тех, которые выходили в свет в рваной
или грязной одежде. Хотя к своей прическе они относятся
максимально внимательно.

Возьмем в качестве примера королеву-мать Елизавету (4
августа), принцессу Маргарет (21 августа) и принцессу Анну



 
 
 

(15 августа). Все трое – Львы, на всех лежало или лежит бре-
мя королевской семьи, но каждая воспринимается последу-
ющими поколениями по-разному. Королева-мать родилась
аристократкой (и все еще считалась простоватой по меркам
Виндзоров), ей пришлось очень упорно работать после того,
как судьба случайно сделала ее монархом. Она передала свое
уважение к работе и умение улыбаться в тяжелые времена
своей старшей дочери Элизабет, а младшей, Маргарет, поз-
волялось вести себя более инфантильно и безответственно.

Маргарет унаследовала материнскую привычку опазды-
вать (немыслимую в королевских кругах) и часто относи-
лась к своим сверстникам с глубоким чувством собственно-
го превосходства. Она оказалась изолирована от реальной
жизни и лишена какой-либо цели. Семья дала ей большую
свободу действий, особенно после того, как ее тайные отно-
шения с капитаном королевских ВВС Питером Таунсендом
были преданы огласке, а потом публично осуждены и запре-
щены архиепископом Кентерберийским и королевской ад-
министрацией.

Позже у нее был гламурный, но непростой брак с фото-
графом Энтони Армстронгом-Джонсом (ставшим впослед-
ствии лордом Сноудоном). После расставания с ним Марга-
рет проводила много времени в тропиках, в своем доме на
острове Некер. Ее главными слабостями были выпивка и ку-
рение. Позже снимки когда-то сногсшибательной принцессы
превратились в наглядное предостережение.



 
 
 

У Анны же никогда не было ни заигрывания с публикой,
как у тети, ни длинного романа с общественностью, как у
бабушки, но через всю свою жизнь она пронесла дух неза-
висимости. Принцесса знаменита помощью международной
организации по защите детей Save the Children и неоднократ-
но называлась самым работящим членом королевской семьи.
В отличие от своего более чувствительного старшего бра-
та Чарльза, Скорпиона, Анну никогда не интересовало, ка-
кое впечатление она производит на публику. Как и мать, она
всегда сводит свои публичные высказывания к абсолютному
минимуму.

Кроме того, нам все еще интересно, что выйдет из четвер-
того Льва в семье Виндзоров – принцессы Беатрис (8 авгу-
ста), старшей дочери Сары Фергюсон и принца Эндрю. На
момент написания этой книги она только-только вышла из
подросткового возраста, и пока неясно, какой она станет. Но
несколько официальных портретов показывают, что, как и
многие женщины-Львы, Беатрис потрясающе выглядит в ти-
аре.



 
 
 

 
Стрельцы как родители и дети

 
Родителям-Стрельцам нравятся независимые дети. Их

любимая стратегия – стать образцом индивидуализма, а по-
том чинить препятствия, когда ребенок начинает сопротив-
ляться сложившемуся порядку вещей. Деликатными их тоже
не назовешь. Если ребенок Стрельцов – задающий вопросы
воздушный знак, чувствительный водный или воспринима-
ющий все буквально земной, они могут осознать, что отве-
чают на вопросы, которые сами бы себе никогда не задали.
Тем не менее Стрельцы всегда приходят к выводу, что лю-
бые проблемы можно решить, хорошенько выспавшись.

Да, добро пожаловать в мир воспитания по методам
Стрельца, где непоследовательность может быть последова-
тельной, но у каждого есть хорошая спортивная обувь. Ро-
дители-Стрельцы иногда могут быть ужасно щедрыми по от-
ношению к своим детям. В то же время они могут воспиты-
вать в своем ребенке интерес к окружающему миру, но по-
том сомневаться, стоит ли тратить деньги на какие-нибудь
туристические секции. Если родители-Стрельцы имеют дело
с детьми водной или земной стихии, им стоит обратить осо-
бое внимание на те послания, которые они транслируют.

Присмотритесь, может, ваш ребенок кажется потерянным
или у него не получается следовать по вашему противоречи-
вому пути? Возможно, пришло время прислушаться к нему.



 
 
 

Я знала двух Стрельцов, чей старший сын был Раком. Соци-
альные инстинкты Стрельцов и их способность сливаться с
любой компанией могли бы только пойти на пользу этому
ребенку. Но именно эта пара Стрельцов пережила столько
потрясений в юности, что в зрелом возрасте они всеми сила-
ми цеплялись за стабильность. В итоге они невольно изоли-
ровали собственных детей.

Если вы родитель-Стрелец, то, скорее всего, ваш подход
к воспитанию может быстро меняться. Вы цените независи-
мость, но не настолько, чтобы позволить ребенку слишком
от вас отдалиться. Но взгляните, какие преимущества вы мо-
жете предложить своему потомству: уважение к другим ми-
ровым культурам и любовь к экзотике, которую далеко не все
их сверстники смогут оценить. Родители-Стрельцы не испы-
тывают проблем с выражением своих эмоций и сентимен-
тальностью. Если им удается делиться с детьми своими мыс-
лями и чувствами, их узы становятся только крепче,

Дети-Стрельцы могут быть довольно дикими и очень
смешными. Они также имеют предрасположенность к попа-
данию в передряги в некоторых возрастных интервалах (на-
пример, в возрасте 3, 5, 7, 14, 17, 21, 24 лет и так далее).

 
ОГНЕННЫЕ ЗНАКИ КАК

ДРУЗЬЯ И ВОЗЛЮБЛЕННЫЕ
 

Каждому нужен друг огненного знака, и каждому стоит



 
 
 

попробовать отношения с «огненным» любовником. Эти ре-
бята очень хороши, когда вам нужно прочистить голову, по-
слушать другую точку зрения, сменить тему или сделать пе-
рерыв. Они не против помочь отвлечься, так что, если вам
нужно именно это, вы пришли по адресу.

Огненные знаки функционируют на более высокой ско-
рости, чем все остальные. Они быстро принимают решения,
предполагая, что вы согласитесь с ними. Эти знаки не тра-
тят время на отстаивание своей точки зрения (точнее боль-
шинство из них – Лев будет более в этом заинтересован).
Огненные знаки весьма толстокожи, когда дело касается ва-
ших драгоценных и хрупких чувств: они очень удивятся, ес-
ли какие-то их действия вас оскорбят. Они редко могут дол-
го обижаться, поэтому очень удивляются, когда так поступа-
ют другие.

Если вы земной или водный знак или эти стихии преобла-
дают в вашей натальной карте, «огненный» друг может силь-
но вас раздражать, но быть полезным на психологическом
уровне. Он может выслушать ваш длинный список жалоб и
подытожить все пожатием плеч и ответом: «И что ты соби-
раешься делать? Кстати, ты не голоден?»

Если вы огненный знак, то можете узнать здесь себя. Ес-
ли вы живете, работаете с огненным знаком или влюблены
в него, эта информация должна помочь, когда вы думаете:
«Дайте мне огнеупорный костюм – живо!»



 
 
 

 
Овны как друзья и возлюбленные

 
У каждого должен быть друг-Овен. Они легки на подъем,

обожают пробовать необычную еду, быстро формируют свое
мнение. Овны на пике – сплошное веселье-веселье-веселье.
Больше всего они любят убеждать других вылезти из своей
уютной норы и проявляют особое мастерство, следя за тем,
чтобы всем было комфортно. Они не против впутаться в ка-
кую-нибудь авантюру или разыграть кого-нибудь. Почти дет-
ский энтузиазм Овнов может легко снять напряжение и про-
будить ощущение заботы в самом жестком сухаре. «Я добыл
(-а) тебе классный комикс!» – Овен может сказать что-то по-
добное в любом возрасте.

Если у вас есть друг-Овен, будьте готовы к взлетам и спа-
дам энтузиазма. Как и у всех огненных знаков, визитная кар-
точка Овнов – глубокая заинтересованность делом, проек-
том, занятием или человеком. Обычно они быстро увлека-
ются, еще быстрее горят, а потом так же быстро остывают
и переходят к чему-то другому. Постоянство – тяжелейшее
испытание для этого самого оживленного знака.

Овен – первый знак. Овны могут производить ребяче-
ское впечатление, которое не стесняются использовать. Ко-



 
 
 

мик и актер немного кино Роско «Толстяк» Арбакл (24 мар-
та) был знаменит не меньше Чарли Чаплина. Он был изве-
стен и своими замашками в стиле «плохой большой маль-
чик», что совсем не мешало ему заводить близких и предан-
ных друзей (чтобы узнать больше об этом короле-здоровяке
комедии, смотрите раздел «Астро-стихийные оппозиции»).
Писатель Кингсли Эмис (16 апреля) – другой представитель
Овнов, который стал первопроходцем, создавшим образ ка-
призного антигероя в своем литературном хите «Счастлив-
чик Джим» (Lucky Jim). Он тоже был всеобщим другом и
даже провел свои последние дни в доме бывшей жены и ее
нового мужа.

Влюбленные Овны могут быть неистовыми в своих стра-
стях и ухаживать за объектом любви, используя какой-ни-
будь особенный предмет из детства: игрушечную микровол-
новку для Рака или пару роликов для Стрельца. Учтите, что
вас могут обвинить в совращении малолетних, потому что
Овны сохраняют моложавый вид на протяжении многих лет.
Такая непроизвольная молодость может перейти в затяжную
стадию пубертатного периода. Овнов вполне могут устраи-
вать любимые занятия детства и юности, поэтому они не
чувствуют необходимости остепениться (например, Уоррен
Битти, 30 марта). Если вы долгие годы ждете предложения
от своего любимого барашка, возможно, нужно быть прямо-
линейнее. С этим у Овнов нет проблем.

Влюбленные Овны могут быть очень самоуверенны (при-



 
 
 

чем не всегда заслуженно) и порывисты. Это может заставить
«земной» объект любви насторожиться. Они могут быть
вспыльчивыми и чувствительными к оскорблениям, не лю-
бят долгих размышлений и периодов рефлексии. Реагируй –
двигайся дальше, реагируй – двигайся дальше.

 
Львы как друзья и возлюбленные

 
В ходе исследования для этой книги я опросила широкий

круг клиентов, друзей и членов семьи. Почти у всех было
что сказать о Льве. Вот мнение одной женщины-Близнеца
об этом знаке: «Мой муж всегда говорит мне, что я упрямая
(упрямство должно быть ему хорошо знакомо, он ведь Лев).
Но я хорошо с ним лажу: мне нравится его креативность и
самоотдача, он очень верный и надежный. Лев – мой люби-
мый огненный знак».

Мнение мужчины-Девы: «Львы, которых я знаю, часто ни-
чего не стыдятся, занимаются саморекламой и в целом по-
глощены собой. Разговаривать с ними просто: часами слу-
шаете, как они говорят о себе. Потом они срываются с места
и идут по срочным делам».

А вот что думает женщина-Скорпион: «Раньше Львы вы-



 
 
 

зывали во мне сексуально-магнетическое волнение, но на де-
ле они просто хотят смотреться в зеркало. В качестве друзей
Львы гораздо лучше».

Даже самые приятные друзья и возлюбленные Львы могут
и идеально подходить вам, и продолжать быть всепоглощаю-
щими. Это очень подходит знаку, которым управляет Солн-
це, руководящее сердцем. Главные ценности Льва – это цен-
ности пятого дома: дети, удовольствия и общественные свя-
зи. Как и Овны, они могут вести себя по-детски. Особенно
им нравится быть в центре внимания и диктовать правила.

Если у вас есть друг-Лев, вы абсолютно точно не можете
говорить ему или ей, что делать, особенно если дело касает-
ся чего-то публичного. Вспомните, как Зельда Фицджеральд
(24 июля) развлекалась в фонтанах. Друзья-Львы – настоя-
щие благодетели с большим сердцем. Они могут вкладывать
гораздо больше энергии в отношения с группой людей, чем
с кем-то одним. Тут можно вспомнить дожившего до ста лет
поэта Стэнли Куница (29 июля). Он прославился, когда ему
было уже за пятьдесят, и бо́льшую часть своей жизни посвя-
тил работе с Fine Arts Work Center (художественный центр в
Провинстауне, штат Массачусетс), который помогал другим
художникам. Роберт Рэдфорд (18 августа) использовал день-
ги, вырученные за свой фильм, чтобы купить тысячи акров
в Юте для консервации земли, а еще он учредил американ-
ский институт независимого кино «Сандэнс».
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