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Аннотация
Наш календарь расскажет, какие талисманы принесут вам

удачу и к каким приметам надо относиться внимательнее, чтобы
жизнь была безоблачной. Заговоры и обряды привлекут к вам
любовь, деньги и здоровье. А советы по фэн-шуй помогут
наполнить ваш дом счастьем и гармонией.
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Анастасия Рыжова
Календарь удачи

на 2010 год
 

Предисловие
 

С наступлением Нового года, под бой курантов мы все за-
гадываем примерно одни и те же желания: чтобы мы сами и
наши близкие были здоровы и счастливы, чтобы в доме ца-
рили лад и благополучие, чтобы любовь, которую мы ждем
так долго, наконец отыскалась. От чего или от кого зависит,
сбудется загаданное или нет? Конечно, прежде всего от нас
самих. Вот только мы порой не знаем, что нужно делать для
того, чтобы наши заветные мечты осуществились.

Можно ли как-то воздействовать на собственное буду-
щее? Как научиться быть счастливым? Как отыскать и удер-
жать любовь? Как добиться успеха в делах и найти работу,
которая приносила бы удовольствие и достойный доход? От-
веты на все перечисленные вопросы дает наш календарь. В
нем собраны всевозможные народные обряды, заговоры, за-
клинания и ритуалы, помогающие приманить удачу, а также
советы современных астрологов, ученых и целителей.

Вы узнаете все, что давно хотели знать, о разных мето-



 
 
 

диках гадания; познакомитесь с магическими практиками,
позволяющими привлечь в дом благосостояние; научитесь
толковать сновидения и распознавать знаки судьбы; пойме-
те, как распознавать и снимать порчу и сглаз, очищать себя и
свое жилища от вредных энергий; овладеете древним китай-
ским искусством фэн-шуй, позволяющим обустроить свой
дом так, чтобы в нем всегда было уютно и спокойно; сможете
изготовлять талисманы и обереги, защищающие от напастей
и приносящие удачу.

Также рекомендуем вам обращать внимание на фазы Лу-
ны и комментарии астролога, рассказывающие, какие дни
наиболее благоприятны или, напротив, неблагоприятны для
тех или иных дел и начинаний.

Желаем вам удачи и благополучия!



 
 
 

 
Январь

 
 

1 января пятница
 

Луна в Раке. 16-й лунный день (19:11)
Постарайтесь сегодня провести день в любви и согласии с

близкими. Чем меньше вы сегодня говорите, тем лучше. Же-
лательно также воздержаться от выпивки. Ссоры и конфлик-
ты в этот день указывают на наши собственные недостатки,
проблемы и комплексы.

Советы Луны
О влиянии фаз Луны
Еще с давних времен люди поняли, что Луна оказывает

заметное влияние на многие сферы нашей жизни. Астрологи
считают положение Луны в момент рождения едва ли не бо-
лее важным, чем положение Солнца. Луна отвечает за под-
сознание, скрытую сторону личности, а также за спонтанные
эмоциональные реакции. Лунный цикл составляет пример-
но 29,5 солнечных дней. Лунный месяц состоит из двадцати
девяти или тридцати лунных суток в зависимости от длины
первого дня, определяемой близостью Луны к горизонту в
момент новолуния. Началом лунного месяца, точкой отсче-
та, является момент новолуния.



 
 
 

 
2 января суббота

 
Луна во Льве. 17-й лунный день (4:16)
Сегодня отличный день для общения с друзьями, с

людьми, близкими вам по духу. Правда, приглашать их луч-
ше всего на чай и устраивать не традиционное русское засто-
лье, а сладкий стол. Детские праздники в этот день удадутся
лучше всего.

Магия камня
Изумруд
Один из красивейших драгоценных камней изумруд –

символ страстной, преданной любви, его дарят любимому
человеку в знак верности. Усиливает проницательность, ин-
туицию, развивает творческое воображение у людей искус-
ства. Привлекает к владельцу любовь и симпатию. Спасает
от утопления. В Аравии, где впервые начали разработку изу-
мрудов, этот камень использовали не только для изготовле-
ния украшений, но и применяли в качестве лечебного сред-
ства. Считалось, что изумрудная пыль, смешанная с моло-
ком белой верблюдицы, может спасти человека от отравле-
ния самым страшным ядом.



 
 
 

 
3 января воскресенье

 
Луна во Льве. 18-й лунный день (19:16)
Благотворным будет общение с людьми, стоящими выше

вас на социальной лестнице, так что самое время приглашать
в гости собственное начальство или вероятных спонсоров,
благотворителей, меценатов. Хорошо также устраивать бла-
готворительные концерты и иные мероприятия в пользу тех,
кто нуждается в нашей помощи.

Гадания
Гадание на суженого
Один из способов узнать, кто будет суженым, – увидеть

его в вещем сне. Для того чтобы приснился такой сон, нуж-
но чистой расческой расчесать на ночь волосы, произнести:
«Суженый-ряженый, приди ко мне наряженный», – и поло-
жить расческу под подушку. Перед тем как заснуть, нужно
постараться представить себе образ суженого. Чтобы уви-
деть суженого во сне, можно также вместо расчески поло-
жить под подушку карты – королей всех мастей, кроме пи-
кового. Какую карту наутро вытащишь – таким и будет твой
будущий муж. Если король «красный» (бубновый или чер-
вовый), значит, муж любить будет и уважать. А если «чер-
ный» (крестовый), то жизнь ваша будет нелегкой, несчастли-
вой.



 
 
 

 
4 января понедельник

 
Луна в Деве. 19-й лунный день (4:4)
Этот понедельник не оправдает поговорку «Понедельник

– день тяжелый», если провести его в кругу семьи. Хорошо
будет навестить старших родственников, открыть семейный
альбом и погрузиться в воспоминания.

Нумерология
Число имени
Нумерология – мистическая наука, которая считает, что

нашей жизнью управляют числа, и стремится проникнуть в
их тайну. Наибольшее значение нумерологи придают инди-
видуальным числам имени и рождения и складывающемуся
из них числу судьбы.

Чтобы высчитать число имени, нужно сложить численные
значения отдельных букв: 1 – А, И, С, Ъ; 2 – Б, Й, Т, Ы; 3 –
В, К, У, Ь; 4 – Г, Л, Ф, Э; 5 – Д, М, Х, Ю; 6 – Е, Н, Ц, Я; 7
– Ё, О, Ч; 8 – Ж, П, Ш; 9 – З, Р, Щ. Давайте попробуем рас-
считать число судьбы для человека по имени Олег Петров,
родившегося 15 мая 1976 года. Число имени:

О – 7, Л – 4, Е – 6, Г – 4, П – 8, Е – 6, Т – 2, Р – 9, О – 7, В
– 3. Сумма: 56. Поскольку в нумерологии рассматриваются
только числа от 1 до 9, сложим цифры суммы: 5 + 6 = 11.
Сложим еще раз: 1 + 1=2. Итак, число имени 2. Рассчитаем
число рождения 15 мая 1976 г.: 1 + 5 + + 5 + 1+ 9 + 7 + 6= 34.



 
 
 

3 + 4 = 7 – это число рождения. Число судьбы: складываем
число имени 2 и число рождения 7, получаем 9.



 
 
 

 
5 января вторник

 
Луна в Деве. 20-й лунный день (18:33)
День активной работы, сегодня нельзя лениться. Можно

заняться мелким ремонтом дома, врезать замки, починить
бытовую технику. Если вы склонны к умственному труду и
философским размышлениям, стоит почитать мудрые кни-
ги – именно сегодня знакомые строки могут открыть вам со-
кровенные знания.

Мир в доме
Дом Девы (1) Планировка дома Девы должна быть про-

стой. Следует избегать помещений с нечетным количеством
углов. Энергия, которую накапливают старые вещи и загро-
можденные углы, может создать в жилище Девы крайне нега-
тивный фон. Стихия земли может быть представлена ко-
ричневато-бежевыми расцветками, лаконичными линиями и
формами интерьера, керамикой. Дерево помимо собственно
деревянных предметов сообщит свою энергию через домаш-
ние растения, гобеленовые ткани, натюрморты и ландшафт-
ные пейзажи.



 
 
 

 
6 января среда

 
Луна в Весах. 21-й лунный день (2:40)
Прекрасный день для коллективной работы, для общения

с друзьями. Сыгранные сегодня свадьбы сулят молодоженам
счастливую и долгую совместную жизнь.

Талисманы
Талисман: что это и для чего Талисман – это камень,

кольцо или любой другой предмет (над которым зачастую
был совершен магический ритуал), обладающий таинствен-
ными силами и приносящий владельцу успех, счастье и про-
цветание. В отличие от оберегов, талисманы не отпугивают
злых духов, а притягивают благоприятные ситуации и по-
мощь высших сил. Талисман – это вовсе не обязательно дра-
гоценность, приносить счастье может и засохшая веточка, и
старая плюшевая игрушка. Чем больше талисману лет, тем
выше его эффективность, считается, что магические способ-
ности со временем накапливаются, возрастают.



 
 
 

 
7 января четверг

 
Луна в Весах. 22-й лунный день (16:24)
Чем меньше вы сегодня находитесь дома, тем лучше.

Можно отправляться в поездки и путешествия, заводить но-
вые знакомства.

Будьте счастливы
Привлекаем удачу
В период с 1 по 14 января постирайте любые три вещи,

приговаривая: «Порчу отстирала, сглаз отжала, неудачу вы-
сушила! Да будет так! Аминь! Аминь! Аминь!» Эти вещи
будут вам помогать в привлечении удачи, поэтому носите их
только в самый ответственный момент. Заговор действует до
первой стирки. Возобновить его можно только на другие ве-
щи в указанный период.



 
 
 

 
8 января пятница

 
Луна в Весах. 23-й лунный день (29:45)
Хороший день для работы, для проведения социальных

мероприятий. Если есть проблемы со здоровьем, то сегодня
самый подходящий день для того, чтобы начать курс лече-
ния.

Любовная магия
Заговор на присушку мужчины
«Заря-заряница, а я, красна девица, пойду за кленовые во-

рота, в заповедные места, найду камень белее снега, крепче
стали, тяжелее олова, возьму этот камень, брошу на дно мор-
ское с теми словами: „Пусть камень белый на дне моря ле-
жит, а милого сердце ко мне (имя девицы) пламенной любо-
вью кипит“. Встану я против месяца ясного и буду просить
солнце красное: „Солнце, солнце, растопи сердце друга (имя
молодца), пусть оно будет мягче воска ярого, добрее матуш-
ки родимой, жальче батюшки родного. Пусть сердце милого
дружка (имя молодца) будет принадлежать весь век денно и
ночно, летом и весной только мне одной (имя девицы). А для
других это сердце пусть будет холодно как лед, крепко как
железо и черство как сталь. Ключи от сердца (имя молодца)
пусть вечно хранятся только у меня одной (имя девицы)“».



 
 
 

 
9 января суббота

 
Луна в Скорпионе. 24-й лунный день (12:46)
Солнце и Венера в разрушительном градусе действуют на

энергетический фон дня нелучшим образом. Наваливается
тоска, мучают мысли о несбывшемся и о собственном несо-
вершенстве или несовершенстве мира. Если поддаться этим
настроениям, можно провалиться, как в болото, в длитель-
ную депрессию.

Обереги
Что такое оберег
Оберег, или амулет, это магический предмет, который

должен защищать человека от бед и несчастий, в том числе
от сглаза. Обереги могут предохранить от болезни, нападе-
ний, безденежья, но не могут целенаправленно менять буду-
щее. Функции их сугубо защитные. Оберегом, как и талис-
маном, может быть практически любая вещь: камни, ракуш-
ки, зубы животных, кусочки дерева и т. п. Оберег для лич-
ного пользования носят при себе (надевают на шею, палец,
кладут в карман), а амулет для защиты дома, как правило,
вешают на стену. Надевая оберег, вы можете чувствовать се-
бя в безопасности. Но имейте в виду: обереги и амулеты дей-
ствуют только в том случае, если владелец искренне верит в
их силу.



 
 
 

 
10 января воскресенье

 
Луна в Скорпионе. 25-й лунный день (25:29)
Это воскресенье лучше всего провести дома, в кругу се-

мьи. Постарайтесь уделить как можно больше времени де-
тям. Лучший день для примирения.

Магия денег
Определитесь с целями
Деньги – это своего рода энергия, и, как и любая энергия,

деньги обладают неким подобием сознания и способны на
разумные действия. Одних людей деньги любят и стекаются
к ним, а другие никак не могут ничего заработать и скопить,
сколько ни бьются. Почему такое происходит и чем объясня-
ется? Одна из главных причин – отношение к деньгам, вос-
питанное в человеке с детства. Кто-то совершенно искрен-
не хочет разбогатеть и с удовольствием приумножает свое
благосостояние. Но во многих из нас сидит убеждение, что
деньги – это просто бумажки, что быть богатым стыдно и
что честным трудом больших денег не заработаешь. Такая
психология, разумеется, притягивает к ее носителю не день-
ги, а бедность. Другая причина того, что деньги вас избега-
ют, – неправильно поставленная цель. Нужно стремиться не
к деньгам как таковым, а к тому, что с помощью денег можно
получить: новая машина, путешествие за границу и т. п. Так
что, прежде чем проводить обряды денежной магии, опре-



 
 
 

делитесь, чего конкретно вы хотите достичь.



 
 
 

 
11 января понедельник

 
Луна в Стрельце. 26-й лунный день (7:58)
Прекрасный день для подписания деловых бумаг и для

всех дел, нацеленных на укрепление материального благосо-
стояния. Лучший день января для покупок, если, конечно, у
вас еще остались деньги после праздников…

Фэн-шуй
Введение в фэн-шуй
Фэн-шуй – это наука о влиянии энергетических потоков

окружающей среды на нашу жизнь. В гармоничной среде
энергии текут свободно, а в среде, где гармония отсутству-
ет, потокам мешают всевозможные препятствия. Цель фэн-
шуй – гармонизация атмосферы в доме. Еще издавна люди
заметили, что одни места полны жизненной силы и ресур-
сов, а другие пустынны и скудны. Все дело в том, что пер-
вые места обладают факторами, обеспечивающими безопас-
ность, стабильность и счастье, а другие приносят диском-
форт и бедствия. Исходя из этого люди связывали свое бла-
гополучие, здоровье, везение и достаток с понятием «хоро-
ший фэн-шуй».



 
 
 

 
12 января вторник

 
Луна в Стрельце. 27-й лунный день (20:13)
Хороший день для путешествий. Любое общение, в том

числе и деловые переговоры, будет сегодня плодотворным.
Только не забудьте оформить достигнутые коммерческие со-
глашения письменно, иначе они могут никогда не претво-
риться в дело.

Приметы
Постель Всегда вставайте с постели с правой ноги, так

как левая более греховна (по легенде – дьявол до своего из-
гнания из сонма святых находился по левую руку от Бога).
Если же все-таки вы не удержались и ступили на пол левой
ногой, начинайте обуваться с правой.

Встав, застелите постель. Неубранная постель – к болез-
ням.

В комнате, где ночевал гость, убирайтесь не ранее чем че-
рез час после его ухода.



 
 
 

 
13 января среда

 
Луна в Козероге. 28-й лунный день (2:19)
Сегодня начинается длительный период (до 30 мая),

неблагоприятный для покупки недвижимости и открытия
бизнеса. Реорганизация бизнеса, напротив, будет успешной.

Магия растений
Растения, приносящие удачу
Если стремитесь запастись здоровьем и жизненными си-

лами, посадите на приусадебном участке лавр, сельдерей,
розы, жимолость или календулу. Эти растения помогут вам
подготовить себя и свое окружение к благоприятным пере-
менам. Листья, семена и цветы этих растений можно исполь-
зовать в магических ритуалах. Гармонию в доме обеспечат
такие растения, как садовый первоцвет, мята, томаты, аню-
тины глазки и котовник. Чтобы в доме всегда царило сча-
стье, поставьте на подоконник горшки с гиацинтами, лаван-
дой, душицей, котовником и ипомеей.



 
 
 

 
14 января четверг

 
Луна в Козероге. 29-й лунный день (15:16)
Удачный день для покупки и ремонта одежды, а также

для посещения салона красоты «по полной программе». От-
личные результаты принесут косметические процедуры и
стрижка, маникюр с педикюром, баня и массаж.

Будьте счастливы
Как вырастить удачу
Этот обряд рекомендуется проводить на растущей Луне.

Возьмите семечко или черенок растения, которое будет сим-
волизировать ваши счастье и удачу. Передайте ему свой на-
строй, скажите: «Ты – моя удача, я опущу тебя в уютную поч-
ву, буду дарить тебе вдосталь воды и света, буду о тебе забо-
титься. А ты будешь расти, набираться сил и когда-нибудь
исполнишь мою мечту». Подробно расскажите растению о
своем желании, а потом попросите его это желание осуще-
ствить. Затем заройте семечко в горшок и полейте его. Каж-
дый день общайтесь со своим растением, любуйтесь им, раз-
говаривайте – пусть оно будет окружено вниманием. Когда
цветок вырастет и окрепнет, вы заметите, что в вашей жизни
начнутся перемены к лучшему. Придет день, и ваша мечта
реализуется сама собой.



 
 
 

 
15 января пятница

 
Луна в Козероге. 1-й лунный день(27:7). Новолуние
Новолуние делает нас эмоционально уязвимыми, особен-

но это касается мужчин. Новолуние в Козероге нацеливает
нас на бизнес и великие свершения, а солнечное затмение
склоняет к авантюрным, непродуманным решениям и рис-
кам.

Советы Луны
Луна в Козероге
Эти дни хороши для дальних поездок, особенно в горные

места. Можно начинать научные исследования, заниматься
организационной работой. В дни Козерога часто падает на-
строение, возникают и усиливаются депрессии, поэтому ста-
райтесь поменьше обращать внимание на чужие обидные
слова и действия, не огорчайтесь, а лучше погрузитесь в ра-
боту с головой. Общение в такие дни может легко вылить-
ся в конфликт, поэтому лучше не назначать встреч с друзья-
ми или родственниками. Луна в Козероге благоприятствует
профессиональному росту и развитию. Можно смело избав-
ляться от всего ненужного и отжившего.



 
 
 

 
16 января суббота

 
Луна в Водолее. 2-й лунный день (8:56)
Постарайтесь вечером устроить себе и своим близким на-

стоящий праздник, забудьте о делах и расслабьтесь. Пре-
красный день для свадьбы.

Магия камня
Агат
Агат является разновидностью халцедона. Он обладает

способностью успокаивать душевные переживания, считает-
ся способным помогать в распознавании истины, а также ми-
риться с обстоятельствами. Этот камень следует носить в
кольцах молодым людям. Девушек агат защищает от невер-
ности возлюбленных, а молодым мужчинам позволяет рас-
крыть скрытую энергию и направить ее по выбранному рус-
лу. Агат помогает тем, кто начинает карьеру и пытается най-
ти свой путь в жизни. Агат хорош для создания ощущения
своей связи с землей и гармонизации.



 
 
 

 
17 января воскресенье

 
Луна в Водолее. 3-й лунный день (20:43)
Сегодняшний день лучше всего посвятить шопингу: по-

купки будут удачными во всех отношениях. Общение будет
приятным и полезным, то же можно сказать о чтении книг.

Мир в доме
Окна Следует всегда следить за чистотой окон – тогда

они будут пропускать в квартиру как можно больше энергии.
Держите окна полностью открытыми или закрытыми. Окна,
распахнутые наполовину, искажают представления об окру-
жающем. Очень важно, куда выходят окна. Лучше всего, ес-
ли из них открывается вид на водоем: озеро, реку, залив.
Хорошо, если под окнами поле, площадь – в общем, широ-
кое открытое пространство, которое накапливает энергию.
Удачно также, если за окнами сад, сквер или парк. Хуже, ес-
ли за окном перекресток или угол здания. Самый худший
вариант, если окна выходят на кладбище. Если вас не устра-
ивает вид из окна, повесьте на окно плотные шторы.



 
 
 

 
18 января понедельник

 
Луна в Рыбах. 4-й лунный день (2:32)
Хороший день для бизнеса, для финансовых операций.

Можно подавать иск в суд. Слушание, назначенное на сего-
дня, завершится справедливым решением.

Обереги
Дорожный оберег
Купите в церкви свою именную икону и крестик, a также 3

свечи. Когда вернетесь домой, сразу приступайте к изготов-
лению оберега. Застелите стол чистой белой скатертью. По-
ложите в центре именную икону и на нее – крестик. Спереди,
справа и слева от иконы установите свечи в стаканах с солью,
зажгите их спичками из нового коробка. Прочитайте 7 раз
заговор: «В дальнюю дорогу я, раб Божий (свое полное имя),
отправляюсь! Господом Богом в пути заклинаюсь! Господи,
охрани и сбереги! Не дай беде случиться, горю-злосчастью
приключиться! Господи, не дай мне своей кровью умыться!
Аминь! Аминь! Аминь!» Крестик наденьте на шею. Иконку
вложите в мешочек красного цвета на красном шнурке. Этот
оберег носите всю поездку на шее. Ритуал действен только
на одну поездку.



 
 
 

 
19 января вторник

 
Луна в Рыбах. 5-й лунный день (14:25)
Энергетически сложный день, когда приходится нести от-

ветственность за все, что мы делаем, и за все, чего не делаем.
Удачное время только для занятий боевыми искусствами.

Любовная магия
Приворот на волосы
Хотите приворожить суженого – раздобудьте его расчес-

ку! Нужно, чтобы на расческе были его волосы. Эти волосы
скатайте в шарик и киньте в окно со словами: «Волос, лети
к птице на гнездо, донеси птенцам тепло. Им тепло, и мне
светло, лишь бы милого допекло. Милого допечет, если пти-
ца привет снесет. Волос у птицы в гнезде – голова милого в
огне. Птица привет отнесет – любовь милого расцветет, го-
лову облегчит, сердце накалит». Этот заговор произносят в
ветреную погоду, но не в дождь и не в снег.



 
 
 

 
20 января среда

 
Луна в Рыбах/Овне. 6-й лунный день (26:24)
Отличный день для всех, кто привык работать «в поте ли-

ца», особенно для людей, связанных с физическим трудом.
Если вы с кем-то в ссоре, то сегодня – лучший день для про-
щения и примирения.

Нумерология
Число судьбы – 1
Число один – счастливое число, оно символизирует бо-

жественное начало. Единица – это знак всего нового, любого
обновления. Люди с таким числом судьбы любят прежде все-
го личную независимость, они энергичны и способны реали-
зовывать задуманное. Иногда они бывают слишком смелыми
и чересчур эгоистичными. Если ваше число судьбы «едини-
ца», то вам не следует бравировать своими качествами, до-
ходя до заносчивости, ведь всему есть свой предел, и послед-
ствия могут оказаться непредсказуемыми.



 
 
 

 
21 января четверг

 
Луна в Овне. 7-й лунный день (8:33)
Отличный день для того, чтобы заняться своим здоро-

вьем. Можете приниматься за утреннюю зарядку, посещать
тренажерный зал или начинать курс лечения – все пойдет на
пользу.

Магия денег
Неразменные деньги
Из имеющейся у вас наличности, сколь бы мала она ни

была, выделите некоторую сумму, пусть совсем незначитель-
ную, и отложите ее в особое место, на черный день. Эта от-
ложенная сумма должна стать для вас неприкосновенной.
Не хватило денег до зарплаты, возьмите в долг, попросите
аванс, но эти деньги – ваш неразменный рубль, не трогайте
его даже мысленно. Увеличивать эту сумму, по мере того как
ситуация будет меняться, можно. Но все с тем же условием,
сумма будет неприкосновенной.



 
 
 

 
22 января пятница

 
Луна в Овне. 8-й лунный день (20:55)
Удача ждет вас в хорошо продуманных и подготовленных

делах. В том числе день благоприятен и для зачатия ребенка.
А вот от покупок сегодня лучше воздержаться.

Гадания
Гадание на костре
Это гадание ответит на вопросы о вашей личной жизни,

судьбе и замужестве. Вечером сложите «шалашиком» сухие
березовые поленья и подожгите их. Подождите, пока пла-
мя разгорится, затем трижды произнесите вслух свой во-
прос, обращаясь к огню. Выждите немного и приглядитесь
к пламени. Яркое и ровное пламя, веселый треск дров – ва-
ша жизнь будет насыщена событиями и любовными приклю-
чениями. Страстный роман закончится счастливым браком.
Ярко-красное пламя – ваша жизнь с любимым человеком бу-
дет бурной и полной авантюр. Слабое, неровное пламя, плохо
разгорающийся костер – скучное и неинтересное будущее.
Желтовато-оранжевый цвет пламени – вы сами излучае-
те такую же солнечную энергию и тепло, которые согревают
окружающих. А ваша семейная жизнь принесет вам счастье.



 
 
 

 
23 января суббота

 
Луна в Тельце. 9-й лунный день (3:36)
На сегодня лучше ничего не планировать – все равно все

будет срываться. Лучше всего провести этот день дома в за-
ботах о своей красоте.

Фэн-шуй
Цвета любви
Чтобы в вашей семье не наступило взаимное охлаждение,

чтобы вы не потеряли друг к другу интерес, воспользуйтесь
средствами фэн-шуй и добавьте в свою жизнь чувственности
и огня. Положите красный платок или кусок красной тка-
ни под матрас того человека, сексуальный тонус которого
в настоящий момент понижен. Красный цвет – активизатор
энергии. Вы увидите результаты очень быстро.

Бывает, что интимная жизнь в полном порядке, и тем не
менее супруги почти не общаются и отдаляются друг от дру-
га. Это тревожный знак. Для такого случая фэн-шуй реко-
мендует желтый цвет в зоне спальни. Желтый символизирует
общение. Применив этот прием, вы с удовлетворением об-
наружите, что стали больше времени проводить вместе.



 
 
 

 
24 января воскресенье

 
Луна в Тельце. 10-й лунный день (16:40)
Прекрасный день для любых начинаний, но особенно –

для начала строительства. День закладки фундамента. В этот
день можно начинать разработку долгосрочных проектов,
рассчитанных на будущее. Нововведения этого дня в даль-
нейшем могут превратиться в традицию.

Приметы
О детях До шести недель ребенка нельзя показывать по-

сторонним, а то сглазят.
Нельзя стричь ребенка до года, чтобы «ум не выстричь».

Когда у ребенка выпадает первый зуб, его нужно бросить в
огонь, чтобы сжечь то зло, которое может скрываться в теле.

Всякий раз, как у малыша выпадает молочный зуб, надо
встать спиной к печке и сказать: «Мышка, мышка! На тебе
костяной зуб, а мне дай железный!»

Чтобы у ребенка все было хорошо, не оставляйте его вещи
на ночь висеть на бельевой веревке во дворе.



 
 
 

 
25 января понедельник

 
Луна в Близнецах. 11-й лунный день (0:9)
Одиннадцатый лунный день благоприятен для начала пу-

тешествия, особенно длительного. Рискованные начинания
противопоказаны.

Талисманы
Из истории талисманов Иногда талисманом станови-

лись та вещь, материал, камень, которые были большой ред-
костью. Так, в средневековой Франции большой редкостью
была слоновая кость. Считалось, что маленькие пластинки,
изготовленные из нее, спасают от лунатизма. Стоили такие
пластинки очень дорого. Немцы считают, что уголек от ко-
стра, разведенного в день летнего солнцестояния, становит-
ся талисманом, предохраняющим дом от пожаров. Вероят-
но, это поверье исходит из убеждения, что «клин клином вы-
шибают». Из просвещенной Европы к нам пришла мода на
магнитные браслеты, предохраняющие от всех болезней. На
самом деле это осовремененная вера в талисманы и амуле-
ты. Только вместо магических объяснений нам предлагают
научное, которое, по большей части, нам так же непонятно,
как и средневековому горожанину – волшебное.



 
 
 

 
26 января вторник

 
Луна в Близнецах. 12-й лунный день (14:6)
Любые возникающие сегодня проблемы и сложные ситуа-

ции требуют немедленного решения, ничего не откладывай-
те «на потом»!

Магия растений
Растения от порчи
Тысячелистник кладут в изголовье от порчи – это очень

сильное растение, но оно действует, пока злые чары еще не
набрали силу. Кроме того, тысячелистник дарует молодым
людям сильных покровителей. Если у вас проблемы с день-
гами, то вам следует посадить в доме или огороде мяту, лук,
львиный зев, камелию японскую, клевер, укроп или базилик.
Сосна, дуб, яблоня и ясень, растущие возле дома, защитят
ваше жилище от беды.



 
 
 

 
27 января среда

 
Луна в Водолее. 13-й лунный день (28:29)
Хороший день для медитаций и не очень хороший – для

всего остального. Впрочем, закаливание организма сегодня
очень и очень рекомендуется.

Будьте счастливы
Исполнение желаний
Попросите, чтобы вас не беспокоили, поудобнее располо-

житесь на стуле или диване, зажгите свечу. Сосредоточьтесь
и представляйте себе, что все задуманное уже сбылось.

Если у вас нелады с близким человеком, представьте себе,
как вы уже помирились по вашей инициативе и снова насла-
ждаетесь обществом друг друга.

Хотите найти работу? Вообразите, что вы работаете на но-
вом месте, что вы довольны всеми условиями, а ваши колле-
ги – талантливые и увлеченные профессионалы.

Если вы не знаете, как управиться с авральной работой,
представьте себе, что вы только что покончили с делами, сда-
ли работу начальству и теперь наслаждаетесь отдыхом.



 
 
 

 
28 января четверг

 
Луна в Раке. 14-й лунный день (13:16)
Отличный день для того, чтобы отправиться в путеше-

ствие, обеспечить какие-то активные перемены в своей жиз-
ни. Прекрасное время для процедур, направленных на омо-
ложение организма.

Советы Луны
Луна в Раке
У многих людей повышаются эмоциональность, чувстви-

тельность, ранимость, поэтому в общении следует соблюдать
повышенную тактичность и внимательность. Период подхо-
дит для благоустройства дома, включая стирку, уборку, уход
за одеждой и обувью.

Благоприятное время для речных и морских купаний, но
не рекомендуются поездки в горные места. По возможности
следует избегать обращения с огнем и металлическими ин-
струментами. Очень уязвим в этот время желудочно-кишеч-
ный тракт. Следует избегать хирургического вмешательства
на органы пищеварительной системы, а также в районе груди
(особенно операции в области молочных желез).



 
 
 

 
29 января пятница

 
Луна в Раке. 15-й лунный день (28:21)
Отличный день для коммерческих дел и для строитель-

ства. Удачны будут совершенные сегодня покупки. Если у
вас есть вредные привычки – сейчас самое время от них от-
казаться.

Магия камня
Берилл
Берилл способствует сохранению бодрости духа и предо-

храняет от усталости. Знатоки магии камней связывают бе-
рилл с мышлением и разумом. Возможно, поэтому берил-
лы помогают выигрывать судебные процессы. Очень хорошо
надевать колечко с бериллом на экзамен – берилл помогает
справиться с волнением. Созерцание бериллов помогает при
углубленных размышлениях, медитации и научных исследо-
ваниях. Считается, что украшения с бериллами делают их
владельцев дружелюбными и непобедимыми.



 
 
 

 
30 января суббота

 
Луна во Льве. 16-й лунный день (13:36). Полнолуние
Полнолуние провоцирует на проявление бурных эмоций,

постарайтесь им не поддаваться, чтобы не «наломать дров».
Очень хороший день для заключения брака.

Нумерология
Число судьбы – 2
Двойка в качестве числа судьбы говорит о необходимо-

сти партнерства и сотрудничества. На первом месте у тако-
го человека стоит семья и дом, и если он одинок, то может
превратиться в трудоголика. Это скромный человек, облада-
ющий даром улаживать самые сложные конфликты. Но его
скромность может сыграть с ними злую шутку: плодами его
труда станут беззастенчиво пользоваться. Так что ему надо
научиться отстаивать себя. Разумеется, это очень непросто,
но это – одно из основных условий его жизненного успеха.



 
 
 

 
31 января воскресенье

 
Луна во Льве. 17-й лунный день (28:50)
Сегодня не время для активной деятельности, тем более –

для выяснения отношений. Лучше провести этот день дома,
как можно меньше общаясь с окружающими.

Обереги
Как защититься от зависти
Положите в карман 13 монет, а перед выходом из дома вы-

пейте чай, заваренный из любистока (щепоть порошка корня
на стакан кипятка). Перепишите при свете церковной све-
чи молитву «Отче наш», края бумаги слегка опалите. По-
ложите бумагу с молитвой в красный атласный мешочек и
носите на шее. Во время разговора с человеком, который
явно вам завидует, сложите левой рукой фигу в кармане,
смотрите ему в переносицу и мысленно говорите: «Госпо-
ди, сохрани, ангел-хранитель, защити. Да будет так! Аминь!
Аминь! Аминь!» Если вам позавидовали вслух, то мысленно
скажите: «Зависть, брысь, на своего хозяина катись. Аминь!
Аминь! Аминь!» Сходите в церковь и поставьте свечу о здра-
вии своих завистников.



 
 
 

 
Февраль

 
 

1 февраля понедельник
 

Луна в Деве. 18-й лунный день (13:54)
Ближайшие 4 дня Юпитер проходит по разрушительному

градусу Рыб. В эти дни не стоит разрабатывать долгосрочные
планы и проекты, подписывать договора, закладывать цик-
лы, рассчитанные на длительный период. Достаточно вспом-
нить популярную песню, чтобы понять, что ждет фундамен-
тальные начинания этих дней: «Что б они ни делали, не идут
дела…» А сегодня, кстати, как раз понедельник…

Гадания
Гадание по теням
Возьмите лист бумаги, лучше всего газету, и изомните ее

руками так, чтобы остался некоторый контур и она не пре-
вратилась бы в шар. На бумагу, когда ее мнете, желательно
не смотреть. Смятую бумагу положите на дно опрокинутой
тарелки и подожгите спичкой. Сгоревшую бумагу, не шевеля
и не разрушая формы пепла, поднесите к стенке, осторожно
поворачивая тарелку, пока не обрисуется какая-либо тень.
По очертаниям этой тени и судят о будущем.



 
 
 

 
2 февраля вторник

 
Луна в Деве. 19-й лунный день (28:40)
Хороший день для проведения праздников, для заботы о

своей внешности. Мир сегодня представляет для нас боль-
шое зеркало, которое отражает наше собственное отношение
к людям и событиям. Если судьба посылает вам в этот день
подарки – значит, вы их заслужили. Если же на вас сыплются
всевозможные «шишки» – что ж, значит, заработали…

Магия денег
Сны о деньгах
Вот что говорят сонники по поводу снов, связанных с

деньгами. Найденные во сне деньги
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