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Аннотация
Начинающие дачники сталкиваются с такой проблемой, как

перекопка задернованной целины. Без техники справиться с
такой задачей очень трудно: разбить дерн, выбрать корни пырея и
других сорняков – работа кропотливая и трудоемкая. Она может
растянуться на долгие годы. Ускорить этот процесс, и сделать его
приятным для любого дачника, призвана сделать эта книга. В ней
вы сможете прочесть о том, как правильно необходимо совмещать
овощи при севообороте, а также, почему одни культуры не могут
«ужиться» с другими. Книга будет полезна как начинающему, так
и опытному дачнику.
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Что можно вырастить?
Азы севооборота

 
Первичная обработка

нового участка
 

Начинающие дачники сталкиваются с такой проблемой,
как перекопка задернованной целины. Без техники спра-
виться с такой задачей очень трудно: разбить дерн, выбрать
корни пырея и других сорняков – работа кропотливая и тру-
доемкая. Она может растянуться на долгие годы. Снимать
дерн и складывать его в компостные кучи – нерационально.

Перекопайте целинный участок на глубину 10 см. Пере-
вернутую дернину тщательно измельчите острием лопаты и
оставьте до осени. В октябре участок повторно перекопайте,
но уже на глубину 20 см. Дернина, попадая в более глубокие
слои почвы, не прорастает, а разлагается. Осенью же в почву
вносятся органические удобрения.

Следующей весной почву опять перекопайте на глубину
10 – 15 см так, чтобы перевернутая дернина и внесенные
удобрения остались в нижнем слое. После перекопки разров-
няйте землю и измельчите образовавшиеся комья граблями.
После такой подготовки посейте растения.



 
 
 

Осенью после уборки урожая перекопайте почву на глуби-
ну плодородного слоя. К этому времени дернина разложится
и корневищные сорняки погибнут. В дальнейшем обработка
проводится так же, как на освоенных и возделанных почвах.

Обработку поверхностного слоя нужно начинать в опре-
деленное время. Нельзя ее проводить слишком рано, когда
в почве много влаги и она не рыхлится, а прилипает к лопа-
те. Также нельзя и опаздывать с обработкой – иначе почва
пересохнет. В обоих случаях затрудняется правильная обра-
ботка почвы и высадка растений.

Почва считается готовой к обработке, если горсть земли,
взятая с глубины 10 см и сжатая рукой в комок, при свобод-
ном падении с высоты 1 м равномерно рассыплется.

Предлагаемый способ поможет быстро справиться с этой
проблемой, а также сохранить силы, время и плодородие
почвы.

Возьмите три шнура разной длины с привязанными заост-
ренными колышками на концах: 1,5 м – это ширина грядки;
2,5 м – ее длина; 0,5 м – ширина прохода между грядками.
Колышки воткните в землю, шнуры туго натяните и разметь-
те длину и ширину грядки. Вдоль шнуров острой стороной
лопаты прорежьте дерн. Разметьте ширину проходов возле
грядок и также прорежьте дерн. Полоску прохода сделайте
шириной 50 см и также разрежьте ее поперек на три части.
Подрежьте лопатой слой дерна на высоте 10 см, переверните
корнями вверх и уложите на грядку. Из такого нарезанного



 
 
 

и перевернутого дерна получаются великолепные бордюры.
Старайтесь сделать так, чтобы край бордюра совпадал с кра-
ем грядки. Из дорожек, сделанных вдоль грядок, выберите
землю на глубину штыка лопаты и засыпьте ею всю грядку,
выровняйте землю и посадите овощные культуры. Землю в
проходах между грядками тщательно утрамбуйте.

В течение лета дерн перегнивает и превращается в хоро-
ший компост. Летом по бокам грядки вырастает трава, на-
до регулярно срезать ее серпом, чтобы не допустить вызре-
вания и высевания диких культур. Травой можно мульчиро-
вать землю на грядках. Осенью бордюр необходимо убрать.
Дерн сбросьте в проходы и сверху присыпьте землей.

Еще один способ обработки участка. Разметьте участок
предложенным выше способом. На дерн сверху ровным сло-
ем разложите навоз, торф или перегной. Можно воспользо-
ваться для этой же цели соломой или скошенной на участ-
ке травой. Грядки сделайте шириной 1,5 – 2,0 м (расстояние
между ними 0,5 – 0,7 м). Затем землей из междурядий за-
сыпьте навоз.

От того, какой состав почвы, зависит и то, в какой степе-
ни она поддается обработке. Почва, которую легко перека-
пывать, – песчаная или супесчаная. Твердая почва, перека-
пывать которую трудно, состоит из мельчайших тяжелых ча-
стиц глины. Из-за плохой воздухо– и влаго– проницаемости
частицы плотно прилегают друг к другу.

Есть еще среднетяжелые почвы, которые имеют как боль-



 
 
 

шие, так и мелкие пустоты. Наличие таких пустот и частиц
разного размера определяет степень обрабатываемости поч-
вы.

Разные виды почвы требуют соответственно и различных
методов обработки, причем все виды почв (как тяжелые, так
и легкие) можно значительно улучшить путем внесения до-
полнительных добавок.

Обработка легкой почвы. Почву необходимо переко-
пать ранней весной вилами, внести готовый компост, раз-
мельченную древесную кору и суглинок. Легкие минераль-
ные удобрения на таких почвах применять не рекоменду-
ется, лучше от них отказаться совсем. Поверхность почвы
необходимо мульчировать. Посадку растений производят с
ранней весны до поздней осени.

Обработка среднетяжелой почвы. Почву необходимо
перекапывать вилами поздней осенью, внося готовый ком-
пост. Периодически ее следует рыхлить граблями или куль-
тиватором. Минеральные удобрения вносятся в почву позд-
ней осенью, а органические – по необходимости (поздней
осенью или ранней весной). Посадку растений в такой грунт
можно производить с ранней весны до поздней осени.
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