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Аннотация
Книга представляет авторские размышления о необходимости

осознать причины возникновения жизненных проблем, как
результата материализации наших мыслей и следствия
совершенных действий. Приводится понимание связи прошлого
и будущего, материального и духовного плана, а так же мыслей,
как направляющей энергии действий. Это позволяет связать
воедино общую концепцию взаимодействия материального
и духовного плана, во имя главной цели: осознать свою
первичную природу происхождения и необходимость эволюции
сознания человечества. Главным инструментом эволюции, по
мнению автора, являются отношения или взаимодействия двух
противоположных начал: мужской и женской энергии. Вниманию
читателя предлагаются совокупность физических артефактов,
биологические основы психологии поведения, экономические
аспекты социального развития. В ходе размышлений
предлагаются некоторые пояснения с помощью ведического
знания и астрологии. Автор изучает вышеупомянутые категории с



 
 
 

позиции исследователя, коим по сути рано или поздно становится
каждый из нас, кто начинает задаваться вопросами о связи духа,
материи и собственного смысла жизни.
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Gelios
Восхождение

 
Пролог

 
Когда ночь распростерла свои крылья над городом, зали-

тым дождем, затихшие мокрые ветви деревьев отражали
едва уловимый свет далеких звезд… Крупицы бытия рас-
сыпались по небесной глади. Привычные образы обрета-
ли свой материальный смысл, предвкушая появление новых
возможностей своего воплощения. Покрывало иллюзии, со-
тканное из отрывков воспоминаний, укутывало нежной пе-
леной рожденное сознание…

…Эволюция сознания человека порой напоминает пре-
вращение гусеницы в бабочку: гусеница не станет бабочкой
до тех пор, пока сама этого не захочет, а точнее – не созреет
должным образом ею стать. Сколько ты вокруг неё ни танцуй
или ни читай молитвы, все будет тщетно. Таким же образом
происходит развитие и совершенствование сознания, кото-
рое всегда требует личного желания и опыта созревания, в
рамках отведенных жизненных обстоятельств и реакции их
восприятия.

Иногда нам приходится замечать, что в некоторой цепоч-
ке случайных жизненных обстоятельств существует опреде-



 
 
 

ленная закономерность. Из этого становится очевидным по-
нимание существования скрытого принципа, связывающего
в настоящем – будущее и прошлое время.

Сознание человека способно проникнуть в понимание
различных уровней эволюции: когда развитие начинается с
самого простого и ему свойственны базовые инстинктивные
потребности, затем понимание совершенствуется в более
сложные уровни, для которых характерно развитие высшего
проявления сознания. Его принято также называть раскры-
тием гениальных или феноменальных способностей, приоб-
ретенных, в том числе, в результате измененного состояния
сознания. История прошлого столетия обратила внимание
людей на таких известных личностей, как экстрасенс Вольф
Мессинг, «спящий пророк» – Эдгар Кейси, изобретатель Ни-
кола Тесла, провидица Ванга, подтвердивший дематериали-
зацию вещества – Мирин Дажо, а также современный уче-
ный нейроанатом Джилл Тейлор, испытавшая опыт суще-
ствования собственного разума за пределами собственного
тела, и многие другие.

Эти случаи широко обсуждались и часто представляли на-
учный интерес со стороны, в первую очередь, сообщества
ученых и врачей, изучавших с особым интересом экстрасен-
сорные или феноменальные явления, а также тему много-
численных околосмертных переживаний пациентов по все-
му миру. Присутствие сознания в мозге человека в физиче-
ском смысле ни в одном случае изучения подтверждено не



 
 
 

было. Следовательно, сознание и непосредственно привыч-
ная самоидентификация «Я» существует вне мозга и тела.
Из этого следует, что мозг– это своего рода биологический
ретранслятор. И даже несмотря на генетическую схожесть
человека и обезьяны (с шимпанзе ДНК идентична почти на
99,4 %) уровни сознания и способности к развитию рази-
тельно отличаются. Ни обезьяна, ни любое другое живот-
ное, обладающее мозгом физически равным или большим
по объему человеческого, не воспринимает личностную кон-
цепцию «Я», для которой характерны вопросы самоопреде-
ления в мире, собственного развития и поиска смысла жиз-
ни.

Спираль эволюции столь же сложна, насколько можно
представить всю грандиозную сложность экосистемы плане-
ты Земля с миллионами видов животных и растений, соот-
неся её с глубиной бесконечного космоса. Вся эта наблюда-
емая материя есть не более 4 % от общей массы вселенной
– согласно нынешнему предположению ученых физиков, со-
орудивших Большой адронный коллайдер с целью понять
природу вещества. Стало быть, вывод очевиден: наша реаль-
ность скорее иллюзорна, несмотря на кажущуюся однознач-
ность физических артефактов. И как показывают результаты
исследований квантовой теории, классические законы физи-
ки к ней не применимы. А значит, мы пользуемся привыч-
ными классическими законами только лишь для условных
4% идентифицируемой материи. Из этого соотношения сле-



 
 
 

дует, что неопределяемая материя окружающей нас вселен-
ной загадочным образом напоминает феномен присутствия
человеческого сознания вне нашего мозга и тела.

Тогда, быть может, тот уникальный сознательный потен-
циал, которым обладает каждый из нас, не случайность и у
него есть особый смысл? Здесь, на окраине галактики Млеч-
ный Путь. На третьей планете от Солнца…



 
 
 

 
В поиске нетленной цели

 
Душа всегда стремится к Свету понимания себя, как ма-

ленькой частицы большого мира, неразрывно связанного с
ней. Рано или поздно, но Душа пройдет весь путь от служе-
ния эгоистичным целям и страстям до высшей благостной
цели – служению всему миру, безусловной и совершенной
любви, растворенной в каждом атоме мироздания. Смысл
обретается здесь и сейчас, жизнь познается в настоящем,
путь к осознанию и свободе освещен истиной обстоятельств.
Выбор пути всегда остается открытым осознанной воле.

Довольно часто доводится замечать, что, чем больше че-
ловек познает, тем больше он удивляется тем выводам, ко-
торые он опрометчиво делал в прошлом. При этом каждый
раз сознание невольно испытывает потребность души обре-
сти вечное счастье и свободу от оков и проблем жизни. Но
бесконечность связывающих обстоятельств возвращает ду-
шу и тело вновь и вновь к материальным проблемам. Осозна-
ние приближается, когда свобода определяется не матери-
альными возможностями, а отсутствием материальной обу-
словленности.

Каждый ищет собственный путь самостоятельно, встре-
чая лишь тех, кто может иногда обращать внимание на оче-
видные закономерности. И восхождение души к собственно-
му высшему предназначению всегда достигается самостоя-



 
 
 

тельно. Душа самостоятельно принимает телесное воплоще-
ние при рождении, затем совершенствуется и покидает его
самостоятельно в момент смерти, или Великого перехода,
оставляя позади все накопленные проблемы жизненных об-
стоятельств, с тем чтобы вернуться однажды к ним снова и
снова.

Материальный мир призван, в конечном итоге, разочаро-
вать душу, которая энергией страсти и привязанности к ма-
териальным желаниям воплощается на Земле. Образно вы-
ражаясь, душа становится невольным служителем органов
чувств, устремляя разум человека в бесконечное удовлетво-
рение чувственных и эмоциональных переживаний. Но од-
нажды сознание приходит к пониманию, что материальное
существование рано или поздно приносит разочарование,
так как вечная душа, воплощенная желанием и искавшая
наслаждения в материальном мире, вдруг однажды обнару-
живает, что материальные вещи не вечные, как она, а тело,
стремящееся к удовлетворению страстей, – смертно. Одна-
ко, пристрастившись к определенному фрагменту жизни, со-
знание человека пытается вернуть время вспять, но матери-
альный мир существует по своим принципам. И принципы
эти заключены в колесо бесконечных причинно-следствен-
ных связей, образующих круговорот рождений и смертей.
Так продолжается сотни, тысячи и даже миллионы раз.

Раз за разом повторение бесчисленного множества попы-
ток воплощения заставляет душу через привязанность к те-



 
 
 

лу испытать одни и те же переживания снова и снова: ра-
дость, которая всегда сменяется обратной стороной медали –
разочарованием. Так было, так есть и так будет. Потому что
душа пытается вырасти сознательно и освободиться от при-
вязанности, подобно гусенице, стремящейся стать бабочкой.
И пока гусеница самостоятельно не станет бабочкой, так же
и душа человека должна самостоятельно осознать, что она
растет. И тело ей когда-нибудь не понадобится более, равно,
как бабочке однажды становится не нужен её собственный
кокон.



 
 
 

 
Причины проблем

 
Мы все сосуществуем на планете с миллионами видов жи-

вотных. И у каждого животного есть экологическая ниша,
в которой травоядные получают растительную пищу, а хищ-
ники добывают пропитание естественным охотничьим пу-
тем, имея для этого приспособления: клыки и соответствую-
щий пищеварительный тракт, переваривающий плоть в сы-
ром виде. Жизнь всех видов животных обеспечивается воз-
можностями экосистемы Земли, которая позволяет популя-
циям находить пропитание в естественной среде обитания.

Экосистему планеты, кроме животных, пытается осваи-
вать человеческий вид, который всеми доступными сред-
ствами извлекает из неё возможный максимум. Другими
словами, такое отношение можно было бы выразить не иначе
как «насилием» над планетой. Поскольку без воли человека
и его вмешательства планета в пропитание дала бы челове-
честву преимущественно одни сорняки, как дает их траво-
ядным, или вовсе оставила бы без пищи, так как человек по
своей природе не приспособлен добывать пищу животного
происхождения, не имея для этого признаков хищника: ни
клыков, ни когтей для умерщвления добычи.
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