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Аннотация
Книга "Матрица судьбы. От А до Я" рассказывает о системе

самопознания, которая позволяет на основании всего лишь даты
рождения получить комплексную информацию о человеке. В
этой части книги вы сможете познакомиться с самим собой,
построив личностный квадрат. Сделав элементарные расчеты и
зная, трактовки 22 арканов Таро, Вы сможете лучше узнать
себя, окружение, партнеров, свои сильные и слабые стороны. А
также Ваши таланты, предназначения. В книге приведены все
необходимые расчеты, трактовки. Она подходит для начинающих
нумерологов, любого человека, кто хочет лучше узнать себя.
Сначала познайте себя – потом идите в более глубокий анализ.
Матрица судьбы – ключи к жизни в любви и изобилии.
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Альбина Матрикс
Матрица судьбы
для начинающих

 
От автора.

 

Вы заметили какое сейчас время? Новая эра, новая эпо-
ха. Век открытых, доступных знаний – было бы желание, как
говорится. Все больше и больше людей как будто просыпа-
ются, выходят из длительного сна, состояния стагнация. И у
них (а точней у нас) появляются все новые и новые вопросы
– а кто я? Для чего я пришел в этот мир? Если погрузиться в
размышления, то вообще можно улететь в дали дальние. Но
без этого никак.

А самое главное, что ответы на все вопросы рядом, совсем
близко – внутри нас. Мы и есть источники самой сакраль-
ной информации. В момент нашего рождения мы получили
некий код, набор цифр, который зафиксировал наш приход
в этот мир. Все, с этого момента пошел отсчет нашего пути
в этом материальном нереальном и странном мире.

Почему же странным, спросите вы? А потому что здесь со-
четается несочетаемое – сила и бессилие, активность и апа-



 
 
 

тия, добро и зло, отзывчивость и бессердечность. Как будто
два мира в одном. Но, на самом деле, он гораздо многогран-
ней. Как и мы сами. В определенный момент времени чело-
век (пусть и не каждый) начинает задаваться некими вопро-
сами по отношению к себе. Эти самые вопросы и привели
меня в эзотерику, а потом и в Матрицу судьбы. В метод, раз-
деливший мою жизнь на «до» и «после».



 
 
 

 
Введение в метод.

 
Мы – те, кто мы есть. Но почему же с кем-то мы откры-

тые, веселые, добрые и доверчивые. А с кем-то угрюмые, за-
крытые, не желаем идти на контакт и отстраняемся от дру-
гого человека. Почему у кого-то получается быстро достичь
высот, а кто-то годами трудится – а толку ноль. Нет роста
ни в какой сфере. Почему у кого-то любящая, заботливая
семья, а другие – сироты, либо их родители тираны, неудач-
ники. «Несправедливо» – подумаете вы. «Это выбор вашей
души» – отвечу я вам.

Каждый из нас перед приходом в эту жизнь предстал пе-
ред Творцом и сам выбрал для чего родиться на земле. По-
чему именно этих родителей выберет, какие задачи своего
рода возьмет для отработки и самое главное – какие ресурсы,
инструменты возьмет с собой для выполнения своей миссии.
А также – какие навыки душа хочет приобрести в этом во-
площении и пройти личные уроки.

Все это и гораздо больше мы можем узнать из нашей даты
рождения. 8 цифр – код нашей души. Вскрыв его однажды –
ваша жизнь уже не будет прежней. В наше время доступно
множество систем для изучения личности – Таро, нумеро-
логия, хиромантия, руны, астрология и многие другие. По-
этому, если человек истинно жаждет перемен в своей жизни
– возможностей море. Но не каждый, кто получил знания –



 
 
 

применил их в жизни, а значит не каждый получит результат.



 
 
 

 
Глава 1. Композиция личности.

 
В ту секунду, когда человек появляется на свет, это фик-

сируется во Вселенной на разных уровнях. Душа переходит
из верхнего состояния в плоть, на духовном уровне появля-
ется новый энергетический образ, а в материальном мире че-
ловек обретает свою дату и время рождения. Вообще, в на-
шем мире всё связано с цифрами – от даты рождения до да-
ты смерти. Эти два набора цифр являются пограничными и
обозначают длину нашего пути на этом свете. Но на протя-
жении всей нашей жизни сколько ещё таких дат, в цифро-
вом мире фиксируется абсолютно всё. Даже сейчас, читая
эти строки, вы можете дать чёткое цифровое обозначение во
сколько это произошло, какая страница, глава, строка и т. д.
Принимая решения, делая поступки – всё это можно отра-
зить через цифры.

Вы пришли в этот мир и получили своего рода цифровой
паспорт, это как цифровой ДНК (дата и время рождения).
Через эти цифры Вы можете очень многое узнать о себе и
своем роде отца и матери. Композиция личности – это то,
из чего мы состоим: определенный набор качеств, характе-
ристик, талантов, навыков, опыта нашей души из прошлого
воплощения и ее же уроков, невыполненных задач. Мы при-
ходим в этот мир через два рода – отца и матери. В каждом
из них предки как набирались опыта, мастерства и развива-



 
 
 

ли таланты, так и совершали ошибки. И часть этого тоже за-
ложена в нас.

Душа перед приходом в этот материальный мир сама ре-
шает для чего ей воплотиться в этот раз на земле. А это
значит, что и набор всего необходимого она формирует са-
ма. Если основной задачей она выберет для себя – достичь
успеха в спорте, улучшить качество физического тела, раз-
вить выносливость, целеустремленность, умение достигать
поставленных целей, то и набор инструментов она для себя
выберет соответствующий.

Делая выбор перед приходом – а что же взять с собой для
личных проработок, душа забирает на себя и часть родовых
задач, отработку тех ошибок, которые род совершал до это-
го. И чтобы с этим справиться ей также потребуются осо-
бенные инструменты. Если в роду не умели любить, не было
самоуважения, то душа придет с родовой задачей научиться
любить, жить с открытым сердцем, быть милосердным.

Если Вам кажется, что ваша жизнь слишком тяжелая –
только Вам под силу это изменить. Вы обладаете всеми
нобходимыми инструментами, Ваша душа взяла их с собой.
Но поскольку, при переходе из мира душ в наш материаль-
ный, душа не помнит, что именно она выбрала для этого во-
площения, нам порой бывает очень тудно. Здесь важно се-
бя раскодировать. Вы как сейф с сокровищами – стоит толь-
ко подобрать верный код и воспользоваться тем, что внутри.
Открыть сейф – еще не значит взять из него что-то. Так и



 
 
 

многие в этой жизни. Через различные системы самопозна-
ния изучают себя, находят ответы на свои вопросы, получа-
ют рекомендации от опытных экспертов, проводников этого
мира – НО НЕ ПОЛЬЗУЮТСЯ НИЧЕМ. А тогда как все из-
менится? Все в ваших руках.

Я вас хочу познакомить с одной из таких систем самопо-
знания – Матрица судьбы.



 
 
 

 
Глава 2. Система самопознания

«Матрица судьбы».
 
 

2.1 История появления системы.
 

А теперь пришло время для того, чтобы узнать – что же
это за энергии, как через дату рождения и что именно мы
можем узнать. Данный метод называется – "Матрица судь-
бы" (души, 22 энергии, 22 аркана). Вариантов много, суть
одна.

Матрица судьбы – это метод самопознания человека. Он
позволяет узнать заложенные при рождении таланты чело-
века, черты характера, родовые программы. Метод основан
на 22 высших арканах Таро. В наше время эти данные ста-
новятся более доступными. Для тех, кто хочет разобраться
в себе, своей жизни, улучшить взаимоотношения с семьей,
друзьями, коллегами и многое другое – данный метод как
совокупность знаний по астрологии, нумерологии и психо-
логии будет самым оптимальным вариантом.

Автор этого метода Наталья Ладини. Разработала она его
в 2006 году. В дальнейшем многие последователи стали до-
бавлять что-то свое, изменяя и дополняя метод. Система
матрицы судьбы позволяет понять не только текущую ситуа-



 
 
 

цию в жизни, но и увидеть и понять, какие действия в насто-
ящем и к каким последствиям в будущем приведут. Энергии
матрицы в течение жизни остаются неизменны. Это цифро-
вой код человека, как ДНК. Изучив свою матрицу единожды,
вы будете знать какие энергии и на каких позициях дадут
вам нужный ресурс, приведут к желаемому результату. Дан-
ный метод развивает осознанность, показывает сакральные
знания через энергии матрицы.



 
 
 

Графически это символ октаграмма – восьмиконечная
звезда, который часто встречается орнаментом в религиоз-
ных храмах, упоминается в Каббале и является символом
единства и гармонии. Это также единственный символ, кото-
рый признала православная церковь. Восьмиугольная звезда
или октаграмма символизирует связь Духовного и Матери-



 
 
 

ального, Человека и Бога (Вселенной), мужского и женского
начала, единство и гармонию. Этот символ можно встретить
во многих культурах, в гербах стран, а также в религиозных
учреждениях (храмах, церквях, мечетях и т.д.).

Арканы таро, которые используются в методе – относятся
к познавательной системе. Это тайные знаки, запечатленные
в картинках, несущие глубинный смысл и поняв их, можно
проследить через старшие арканы Таро, путь души.

Термин «арканы» (фр. Arcanes) ввёл французский ок-
культист Поль Кристиан (1863). Григорий Мёбес дал следу-
ющее определение арканам:

Арканы – это тайна, необходимая для познания опреде-
ленной группы фактов, законов или принципов; тайна, без
которой нельзя обойтись в ту пору, когда является потреб-
ность этого познания; тайна, доступная уму, достаточно пыт-
ливому в области этих познаний.

22 Старших арканах – как символ высшей точки, переход
на следующий уровень, либо полное обнуление.



 
 
 

 
2.2. Философия и суть

метода простыми словами.
 

В методе используются понятия, имеющие единый смысл
– аркан, код судьбы, программа судьбы.

В человеке редко сочетаются все 22 энергии, в основ-
ном 16-18. Зачастую возникает вопрос по близнецам – рож-
денные в одну дату имеют одну матрицу, значит ли это,что
жизнь будет одинаковая у них? Конечно, нет. У каждого че-
ловека доминируют разные энергии, его социальное окруже-
ние также влияет на раскрытие энергий в плюс или минус в
разных степенях. Матрица позволяет составить энергетиче-
ский, психологический и личностный портреты человека.

Если у человека не все идет гладко в каких-то сферах жиз-
ни, значит он проживает энергии этих каналов и ключей по
минусу. Когда во всем успех, счастливый брак, удачная ка-
рьера, саморализация – человек проживает плюсовые каче-
ства энергий. Определенные методики, пошаговые действия
и инструменты помогут перевести энергии из минуса в плюс.

Важно знать, что отдельно энергия не является хорошей
или плохой, это мы и влияние социума, а также некоторые
события в жизни даем активацию положительным, либо от-
рицательным качествам по арканам.

В методе используется всего 22 энергии. Поэтому, если
человек рожден 23 или 30 числа, вы складываете цифры:



 
 
 

2+3 = 5 энергия.
2+4 = 6 энергия.
2+5 = 7 энергия.
3+0 = 3 энергия.
и т д.
Важно помнить, что наше тело тленно и рано или позд-

но придет конец существованию физической оболочки, а вот
наша душа бессмертна. По одной из теорий мы приходим
в физический мир многократко для развития определенных
качеств, выполнения задач по роду, закрытия невыполнен-
ных уроков. При этом физические оболочки могут меняться,
а вот душа остается неизменной. Зачастую бывает так, что
человек по возрасту еще очень молод, но обладает некими
способностями и знаниями с прошлого воплощения и мы,
общаясь с ним, отмечаем это для себя. Это значит зрелая ду-
ша пришла в физическом облике человека с багажом опыта
из прошлого.

В каждом воплощении есть возрастные рубежи, на кото-
рых мы проходим экзамены. И от этого результата зависит с
чем мы идем дальше – либо получаем бонус, либо ситуации
будут повторяться до тех пор, пока урок не будет усвоен.

Энергии Матрицы – это наша база, основа основ. То, что
мы сами решили взять из прошлого в это воплощение. Как
положительное (опыт, навыки, талант), так и отрицательное
(непроработанные задачи, уроки прошлого, негативные ро-
довые сценарии).



 
 
 

Незнание своих задач приводит к вопросам: «Почему это
со со мной происходит?» «В чем смысл моей жизни?» Осо-
бенно тем, у кого крупный 8 аркан в матрице и он в минусе.
Повтор сценариев будет до тех пор, пока 8 не научится ви-
деть причинно-следственные связи событий.

Дети до 3 лет очень хорошо чувствуют свою связь с ду-
шой. Поэтому стоит всегда к ним прислушиваться. То, о чем
мы мечтаем в детстве, строим планы на жизнь – и есть наша
истинная цель на это воплощение. Но потом подключаются
внешние факторы, социум, семья и все, связь становится не
такой сильной, либо вовсе пропадает. И уже потребуются до-
полнительные усилия и инструменты для поиска истинного
пути. Одним из таковых является система Матрица судьбы.

Искать причину блока или навязанного ограничивающего
убеждения стоит в детстве. И не надо винить родителей в
чем-то. Мы их сами выбрали для прохождения необходимых
уроков.

Наша душа выбирает себе родителей для отработки опре-
деленных задач. Без этого невозможен переход на новый
уровень развития души. Например, у кого 4 энергия в кар-
мическом хвосте – зачастую рождаются в семьях, где отец
не принимает должного участия в воспитании ребенка, ли-
бо вообще отсутствует. И это выбрала сама душа. Для про-
работки задачи по принятию отца, отработки даже родовых
сценариев. Все это есть в нашей матрице. Как подсказка. Мы
приходим, чтобы самим научиться чему-то у родителей, но и



 
 
 

мы их тоже должны научить – любви, принятию такими, ка-
кие есть, снятию ограничивающих родовых убеждений («все
юристы и ты иди туда», а вы художник по призванию, «боль-
шие деньги честным трудом не заработать» – но мир меня-
ется, поколения людей тоже, и теперь доступно много про-
фессий на фрилансе и т.д.)

На определенных возрастных этапах мы проходим про-
верки, как усвоен урок, как применялись данные таланты и
ресурсы. И если все по минусу – наступает кризис. Человек
может внезапно прийти в состояние стагнации, а потом вый-
ти из него абсолютно иным. Изменить жизнь на 180 граду-
сов, бросить все, обнулить и пойти новым путем. Это и есть
экзамены.

По одной из теорий мы принадлежим к разным кастам.
Более подробно об этом в Главе 15.

Так вот, человек в одном воплощении может проходить
путь нескольких каст, и прийти к самой высокой 4. На этом
уровне человеку важно его духовное развитие. Но надо по-
нимать, что только пройдя длительный путь, в несколько
воплощений у нас появляется возможность постичь тот са-
мый дзен. И это невозможно сделать за одну жизнь. Но раз-
вивать из воплощения в воплощение – доступно каждому.
Тем самым мы обеспечим себе и своему роду более высоко-
духовные следующие воплощения. Но некоторые осознанно
от этого отказываются, поскольку путь нелегкий, сложный и
тернистый. И это тоже опыт для души. Не бывает хорошо



 
 
 

или плохо – бывает многовариантно и выбор за нами.
Матрица судьбы – это не предсказание будущего. Это ин-

струмент самопознания. Не каждый человек, узнав все о сво-
их энергиях, применит эти знания в жизни. Но тот, кто ис-
пользует эти возможности по полной – получит колоссаль-
ный результат.



 
 
 

 
2.3. Что расскажет Матрица судьбы?

 
Данная система позволит проживать жизнь осознанно.

Узнав о карме прошлого, родовых сценариях, предназначе-
ниях, талантах души и многом другом – вы сможете изме-
нить жизнь к лучшему.

В данной книге рассказывается о пяти базовых энергиях
матрицы (личностный квадрат) и 4 предназначениях. Для
начала, достаточно изучить эти позиции, которые имеют
непосредственное отношение к нашей личности и только по-
том уже идти в изучение родовых программ и погружаться
в более сложные сценарии. В первую очередь надо познать
себя. Даже по этим данным Вы уже отлично сможете разо-
браться в себе, провести анализ личности и просчитать лю-
дей из своего окружения. Личные базовые энергии:

1) Характер человека. Кто Вы есть на самом деле, Ваше
истинное «Я», сущность. Можно обмануть кого угодно, пря-
чась за различными масками, но самого себя не обманешь.
Рано или поздно придется признать себя таким, какой есть
на самом деле. Вы обладаете как положительными, так и от-
рицательными чертами характера, и это нормально. Важно
– не переходить грани, не вредить себе и другим. Без мину-
са не возможен рост в плюс. Только через негатив человек
приходит к позитиву и учиться ценить.

2) Портрет личности. Это та самая «маска», через кото-



 
 
 

рую мы проявляемся в этот мир. Наша визитная карточ-
ка, какое первое впечатление мы производим при встрече с
людьми Таким нас видит мир. И здесь тоже вы можете быть
как положительным, так и отрицательным персонажем на-
шей большой игры под названием «жизнь».

3) Высшая суть – что Вас вдохновляет и что вгоняет в де-
прессию

4) Материальная карма прошлого. Энергия года рожде-
ния – энергия повторяющихся событий. Она – показатель то-
го, из-за чего могут быть проблемы с финансами.

5) Главный кармический урок души – какую главную
ошибку в прошлом допустили, какой урок вынесен на это
воплощение в отработку

6) Предназначения (личное, социальное, духовное, плане-
тарное)

Личное предназначение  – реализуется до 40 лет. Кем вам
надо стать, ваше личностное развитие.

Социальное предназначение  – реализуется в период 40-60
лет. Что полезного вы можете сделать для социума.

Духовное предназначение – как бонус после 60 лет. Но в
тоже время оно реализуется на протяжении всей жизни, про-
сто после 60 лет имеет наибольшее значение.

Планетарное предназначение  – задачи на уровне всего че-
ловечества и целого мира.

Как можно узнать свои энергии?
Все эти данные есть в вашей дате рождения. С помощью



 
 
 

метода и построения своей матрицы вы можете получить
нужные ключи к вашей жизни в любви и изобилии.



 
 
 

 
2.4. Построение Матрицы

судьбы. Расчет личностного
и родового квадратов.

 
Итак, приступим к составлению Матрицы судьбы на при-

мере вымышленной даты рождения женщины 23.01.1987.
 

Расчет личностного
(диагонального) квадрата.

 
В личностный квадрат матрицы входят пять базовых

энергий:
1. День рождения (портрет личности)
2. Месяц рождения (высшая суть, что нас вдохновляет

или вгоняет в депрессию)
3. Год рождения (так рассчитывается энергия повторяю-

щихся событий)
4. Сумма трех предыдущих чисел (это будет энергия глав-

ного кармического урока души)
5. Сумма четырех предыдущих значений (энергия нашего

характера, зона комфорта, точка сборки матрицы)
Знаний по этим 5 базовым позициям уже достаточно для

первичного анализа человека.
Вы узнаете:



 
 
 

– как Вас видят люди;
– что Вас радует/расстраивает;
– какие события постоянно повторяются и какому уроку

Вас таким образом хотят научить высшие силы;
– Ваша самая главная ошибка в прошлом воплощении, ко-

торая требует проработки в первую очередь в этом воплоще-
нии.

– кто Вы на самом деле.
Приступим к построению матрицы.
У нас дата рождения 23, а мы помним, что при расчете

матрицы используются только 22 энергии, и остальные зна-
чения мы должны сводить до диапазона 1-22 путем сложе-
ния цифр. Получаем первое значение для матрицы: 2+3=5.
Это аркан (энергия) дня рождения.



 
 
 

В верхний угол матрицы мы вписываем аркан месяца рож-
дения. Он всегда будет в диапазоне 1-22, поэтому упрощать
не надо, а сразу вносим значение в матрицу:



 
 
 

Следующий расчет – сумма цифр года рождения.
1+9+8+7 = 25

Мы получили значение больше 22, значит его необходимо
упростить путем сложения цифр:

2+5 = 7
Вносим полученное значение в правый угол личностного



 
 
 

квадрата матрицы.

Остается рассчитать нижнее число. Это сумма верхних
трех полученных значений:

5+1+7 = 13
Вписываем в нашу матрицу:



 
 
 

Мы получили значения личностного квадрата матрицы.
На данном этапе также можно просчитать основную энер-
гию, центральную. Это зона комфорта человека. Данный ар-
кан определяет характер человека и имеет влияние абсолют-
но на все сферы жизни.



 
 
 

Расчет характера, зоны комфорта – сумма всех четырех
полученных значений:

5+1+7+13 = 26, 2+6 = 8
Не забываем, что число должно быть в диапазоне 1-22.

Вносим полученное значение.



 
 
 

 
Расчет родового (прямого квадрата).

 
После того, как человек узнал себя, познакомился с собой

поближе – можно переходить к изучению своих родовых ли-
ний. Мы приходим в этот мир через два рода – отца и мате-
ри. И в матрице есть позиции, по которым мы видим с ка-
кими родовыми задачами/талантами мы пришли. Для этого
необходимо построить родовой (прямой) квадрат матрицы.

Каждая вершина родового квадрата рассчитывается пу-
тем сложения двух соседних вершин личностного квадрата.



 
 
 

5+1 = 6; 1+7 = 8, 7+13 = 20, 13+5 = 18
Вносим полученные числа в матрицу.



 
 
 

 
4 линии в матрице.

 
В матрице есть четыре основных линии:
– линия Неба (наше духовное)
– линия Земли (наше материальное)



 
 
 

– линия мужского рода (отца)
– линия женского рода (матери)



 
 
 

Линия Неба – это прямая, которая соединяет противо-
положные углы диагонального квадрата (верхний и нижний).
Рассматривая данный элемент, можно изучить такой пара-
метр, как энергетический потенциал человека. Здесь речь
идет о духовном понятии. Эта линия отвечает за религиоз-



 
 
 

ность, шестое чувство, взаимосвязь с потусторонними про-
цессами, нахождение новых способностей, контакт с преды-
дущими реинкарнациями. Это все является жизненной си-
лой.

Линия Земли – это прямая, которая объединяет левый
и правый угол диагонального квадрата. Здесь затрагивает-
ся материальный ресурс – финансы и состояние организма.
Эту линию можно представить чем-то материальным, тем,
что мы видим, ощущаем, трогаем. Иными словами – это весь
окружающий мир. Сюда относится место, где живет чело-
век, вещи, которые приобретаются для себя и на подарок,
средства, которые зарабатываются, чтобы поехать в тот же
отпуск. Словом, это все то, что создает ощущения счастья и
удовлетворения жизнью.

Линия мужского/женского рода  показывает какими
талантами обладает род отца/матери, какие качества были
наработаны предками и переданы нам для выполнения ро-
довых и личных задач (сила рода, таланты, верхние ключи
матрицы). Мы это должны приумножить, развить и тем са-
мым выполним духовную задачу по каждому роду.

Нижние ключи/энергии показывают с чем наши предки
не справились, какие ошибки совершали, какие негативные
качества приобрели, что мешает роду пойти в развитие. И
проработка этих задач даст нам дополнительный ресурс в
этом воплощении. Выполнив задачи предков мы получим
возможность отработать материальные родовые задачи, тем



 
 
 

самым улучшив свое материальное положение и рода.
 

Расчет предназначений.
 

Следующий этап – расчет предназначений человека. Все-
го их выделяют четыре – личное, социальное, духовное, пла-
нетарное.

Личное предназначение показывает, что человек дол-
жен изучить свою душу, свой характер, свои таланты. Важ-
но осознать в себе негативное и позитивное, сделать выбор и
развивать в себе все хорошее, светлое, доброе, принять тем-
ное (минусы энергий), но осознанно трансформировать эту
«темноту» и уметь ею управлять. Выполнить предназначе-
ние для себя – это значит научиться одинаково думать, го-
ворить, делать.

Социальное предназначение – это то полезное, что мы
даем во внешний мир. Это задачи по нашему роду. Они да-
ются нам в минусе. Наша задача вывести их в плюс. Про-
анализируйте свою жизнь, возможно вы уже выполнили это
предназначение.

Духовное предназначение – если проработали личное
и социальное, то духовно дается как бонус в плюсе после 60
лет. Эта энергия работает в течении всей нашей жизни. К
ее реализации можно приступать в любой период времени.
После 60 лет она дается либо в бонус (по плюсам), либо в
наказание (по минусам).



 
 
 

Планетарное предназначение человека показывает,
каких принципов следует придерживаться, обращаясь к
большому количеству людей. Смысл жизни каждого челове-
ка заключается не только в том, чтобы достичь собственных
целей. Человек также должен и преобразить мир вокруг се-
бя.

Четвертое предназначение показывает, через какую энер-
гию человек может влиять на больше количество людей в
масштабах своего трудового коллектива, организации, в ко-
торой работает, и даже страны, в которой живет.

Для того, чтобы рассчитать все предназначения необхо-
димо сделать расчеты по 4 основным линиям.



 
 
 

Линия Неба (Н) – складываем значения верхушек лич-
ностного квадрата по вертикальной линии:

1+13=14
Линия Земли (З) – суммируем значения по горизонталь-

ной линии:
5+7 = 12



 
 
 

Личное предназначение  рассчитывается путем сложе-
ния значений Н и З:

ЛП = Н+З = 14+12 = 26, 2+6 = 8
Род отца (мужская линия) – складываем значения вер-

шин по этой линии:
М = 6+20 = 26, 2+6 = 8
Род матери (женская линия) – аналогичный расчет:
Ж = 8+18 = 26, 2+6 = 8
Социальное предназначение  рассчитываем сложени-

ем двух полученных значений:
СП = М+Ж = 8+8 = 16
Духовное предназначение  – сумма личного и социаль-

ного:
ДП = ЛП+СП = 8+16 = 24, 2+4 = 6
Планетарное предназначение  – сумма социального и

духовного:
ПП = СП+ДП = 16 + 6 = 22

ЛП = 8, СП = 16, ДП = 6, ПП = 22



 
 
 

 
Глава 3. Суть базовых

энергий матрицы.
 

В матрице выделяют базовые энергии и ключи, которые
являются основными для первоначальной проработки. К
ним относятся:

1) Центральная энергия. Это характер человека, код лич-
ной силы, зона комфорта. От центра расходятся лучи к дру-
гим энергиям, а это значит, что если центральная энергия
в плюсе, то она максимально раскрывает и подпитывает все
остальные, отвечающие за различные сферы жизни. И на-
оборот – минусовой центр будет тянуть на дно все остальные
энергии. Поэтому, в первую очередь, человек должен глубо-
ко знать свою основную энергию и вывести ее в плюс.

2) Портрет личности (энергия дня рождения). Это наши
личные качества. Они от рождения даются нам в плюсе –
это связь с нашей душой. Это компас нашей души. Но взрос-
лея, мы можем терять эту связь, компас ломается и вибрации
этих энергий могут уходить в минус. Через портрет лично-
сти мы взаимодействуем с миром: общаемся, работаем, ре-
ализуем свой потенциал, раскрываем свои таланты, отдыха-
ем, находимся в потоке и испытываем счастье и удовлетво-
рение от жизни. Именно поэтому важно, стремиться к плюсу
по этой энергии.



 
 
 

3) Высшая суть, связь с Ангелом-Хранителем (месяц рож-
дения, три энергии верхней части матрицы). В этом канале
энергии показывают то позитивное, что было взято из про-
шлых воплощений, таланты, навыки, опыт. Эта зона расска-
зывает о том, что человека вдохновляет, а от чего он впадает
в депрессию.

4) Предназначения человека. Всего их четыре – личное
(кем вы должны стать, ваше личностное развитие), социаль-
ное (после того, как вы сформировались как личность, какую
пользу можете принести миру и социуму), духовное/общее
(действует на протяжении всей жизни, но как бонус раскры-
вается ближе к старости), планетарное – то, что вы должны
выполнить на уровне всего мира, высшая миссия.

5) Главный кармический урок души – основная ощибка
в прошлом воплощении. Это главная задача на текущее во-
площение. Если энергию не вывести в плюс, то не будет ни
отношений гармоничных, ни успеха в финансах и самореа-
лизации. Это фундамент всей матрицы.

6) Материальная карма прошлого воплощения. Энергия
года рождения в этом ключе – энергия повторяющихся со-
бытий.

Условно матрицу можно разделить горизонтальной лини-
ей и все, что выше – это плюсовые энергии, как правило. По
центру линии – на протяжении жизни могут быть и в плюсе,
и в минусе. Ниже – минусовые энергии, человеку изначаль-



 
 
 

но они даны в проработку.



 
 
 

 
Глава 4. Характер человека.

 
Центральная энергия в матрице судьбы является одной из

основных и наиболее крупных. Тем самым, оказывая значи-
тельное влияние на личность человека. Это энергия характе-
ра, зона комфорта человека, точка сборки его матрицы. Ес-
ли вы посмотрите на октограмму матрицы, то увидите, как
от центральной энергии расходятся лучи к другим точкам,
каналам. Это значит, что основа всех жизненных сфер че-
ловека, его формирование как личности, интеллектуальные
способности, развитие в социуме, карьера, взаимоотноше-
ния с близкими, семьей, детьми и родителями напрямую за-
висит от того, в «плюс» или «минус» проживается централь-
ная энергия.

Характер человека определяет его линию поведения в
определенных ситуациях, жизненных периодах. Зная силь-
ные и слабые стороны себя, своих близких или любого че-
ловека, чью матрицу вы можете составить – вы лучше пой-
мете человека, узнаете какими качествами обладает, как это
может повлиять на ваши взаимоотношения. Данный ресурс
позволит выстроить вам гармоничные долгосрочные отно-
шения, подбирать в свою команду подходящих сотрудников,
с учетом особенностей их характера, потенциала, будете луч-
ше понимать своего ребенка и родителей.

Центр матрицы связан со всеми другими вершинами и



 
 
 

каналами. Например, ваша центральная энергия 8, высшая
суть 11, а в общем предназначении 15. Это значит, что вы
человек, любящий все анализировать, системно подходите к
анализу полученной информации, вам желательно действо-
вать во всем официально. У вас обостренное чувство спра-
ведливости, вы отзывчивы и приходите к людям на помощь.
Это краткие ваши характеристики по 8 центральной энер-
гии. По 11 в высшей сути – трудоголик, постоянно находи-
тесь в активном состоянии, очень энергичны, целеустрем-
ленны. Можете трудиться интеллектуально, но одним из ми-
нусов является трудоголизм, нет баланса между работой и
отдыхом. Общее предназначение 15 – это эзотерические спо-
собности. Пока вы их в себе не примите – всегда будете в
вечном поиске себя. Вселенная будет проверять вас, давать
испытания. Ваша задача – прийти к эзотерике, принять свой
дар и помогать людям раскрывать их таланты. По 15 энер-
гии вы обладаете отличными диагностическими способно-
стями. Можете стать отличным психологом или кризис-ме-
неджером.

А теперь соединим все три энергии – 8, 11, 15.
Человек, принявший свой эзотерический дар, раскрыв-

ший его (15), видит причинно-следственные связи происхо-
дящих в жизни событий, ответственный, отзывчивый, умею-
щий выслушать и дать совет (8) может много трудиться, рас-
крывая свой потенциал и помогая другим людям найти свой
путь (11).



 
 
 

Важно научиться читать энергии в связках. Трактовки
всех 22 арканов приведены в приложении к этой книге.



 
 
 

 
Глава 5. Портрет человека.

 
Еще одной немаловажной энергией является портрет лич-

ности. Это аркан вашего дня рождения. Это то, как вас видит
социум, окружающие люди, какое первое впечатление вы на
них производите при знакомстве.

Это та «маска», которую вы носите перед другими. Ваши
арканы в портрете и в характере могут быть диаметрально
противоположными по своим характеристикам. Портрет 11,
а центр 9 – люди вас видят активным, целеустремленным по
11, а в душе вы очень замкнуты, любите уединение.

Эти энергии дают некий баланс человеку. Чтобы не было
возможности уйти полностью в одну или другую крайность.
Анализ этих энергий, даст вам возможность определиться:

ЧТО ДЛЯ ВАС ВАЖНЕЕ – БЫТЬ ИЛИ КАЗАТЬСЯ?

Если быть – то важным арканом для вас является харак-
тер.

Если казаться – то энергия в портрете.

Тогда для чего нам портрет, если «быть» важнее? А так
мы поймем, как нас воспринимают окружающие и почему



 
 
 

именно так, что в нас самих наталкивает людей именно на
такое восприятие. И тут мы рассматриваем себя объективно
и честно – если наш портрет в минусе – люди говорят/дума-
ют/в общем относятся отрицательно. И наоборот.

Трактовки 22 энергий приведены в Приложении к книге.



 
 
 



 
 
 

 
Глава 6. Высшая суть.

 
Следующая из 5 базовых энергий матрицы – это высшая

суть. Аркан месяца рождения показывает нашу связь с выс-
шими силами, Ангелом-хранителем, интеллектуальные спо-
собности, духовность. Ключ, который образован вверху мат-
рицы и где аркан месяца является первым из трех – называ-
ют еще ключом талантов и навыков прошлого.

Месяц рождения является наиболее сильным в этом клю-
че. Это ваш внутренний потенциал. Данный аркан указыва-
ет на то, что дарит вам вдохновение, либо вгоняет в депрес-
сиию.



 
 
 



 
 
 

 
Трактовки значений.

 
1 энергия
Способности к ритуальной магии; лидерские новаторские

качества; надо делиться своими идеями. Если вы будете бо-
яться, что идею украдут, на ней заработают, держать идеи
при себе, не прорабатывать свои лидерские качества – вас
это будет вгонять в депрессию. До тех пор, пока вы думаете
о своей идее, а не реализуете ее, то вы тратите на это свою
энергию впустую.

2 энергия
Нельзя сплетничать, это тянет время, энергию и портит

отношения с людьми. Не распространяйте сплетни, не сплет-
ничайте сами. Вам необходимо быть дипломатом и прими-
рять, а не ссорить людей. Такие люди склонны к докапыва-
нию, раскрытию всяких тайн.

З энергия
Хорошие отношения с матерью, детьми, женственность.

Быть женщиной с большой буквы – ухоженной, тактичной,
прокачивать в себе женские энергии. Чем меньше внутренне
и внешне вы будете похожи на женщину, тем меньше у вас
будет энергии. Вы наполняетесь через материнство, женские
энергии, хорошие взаимоотношения с женщинами в роду.
Вам необходимо принять в себе все женское.

Для мужчины – вы романтик, с тонкой душевной органи-



 
 
 

зацией, семьянин. Вам нельзя идти в армию, на войну и в
тяжелый спорт. Если вы будете тянуть себя в брутальность,
то вас это будет вгонять в депрессию.

4 энергия
Лидерские, мужские качества. Зарабатывание денег ак-

тивным путем, активная жизненная позиция. Женщинам
необходимо не растерять женских качеств, но при этом про-
являться на лидерских позициях. Если вы будете прикиды-
ваться девочкой-девочкой, строить из себя, то чего нет, то
это будет вас вгонять в депрессию. Вам нельзя находиться на
позиции подчиненного, это будет угнетать.

Мужчине нельзя быть подкаблучником, стать содержан-
цем, альфонсом – это будет угнетать. Такие люди вдохнов-
ляются тогда, когда являются хозяевами своей жизни. Важ-
ны хорошие отношения с отцом и мужчинами в роду.

5 энергия
Для ресурсного состояния и вдохновения необходимо

всегда учиться и учить. Познавать что-то новое и потом де-
литься этим с миром. Нельзя навязывать свое мнение, счи-
тать, что только оно единственно правильное, поучать лю-
дей, раздавать советы, если не просят. Люди будут вас по-
сылать нафиг, а вас это будет вгонять в депрессию. Нельзя
ограничивать себя в знаниях, в познаниях, изучении нового.
для вас это топливо.

6 энергия
Для вас смысл жизни – это любовь. Вам нельзя участво-



 
 
 

вать в безответных отношениях (вы тратите любовь, слива-
ете свою энергию, а взамен ничего не получаете). Не зави-
сайте в выборе, это вас расстраивает и вгоняет в депрессию.
Выбор делайте по сердцу – партнер, работа, друзья, отдых.
Вам необходимо делать то, что вы любите, вас это наполняет
и заряжает. Красиво одевайтесь, побольше общайтесь, туси-
те. Гармония и уют в окружающем пространстве.

7 энергия
Любые виды движений – к цели, в целом, быть за рулем,

активный отдых, поездки, путешествия, новые впечатления.
Чтобы не впадать в депрессию вам важно быть рулевым в
своей жизни. От депрессии вас спасают поездки, можно да-
же погонять (машина, ролики, велосипед). Вам важны теп-
лые отношения в коллективе, ваши дела могут быть делеги-
рованы кому-то. Вы идеологический лидер, вам не надо впа-
хивать самим.

8 энергия
Вам, чтобы не впадать в депрессию надо понять, что мир-

ской несправедливости не существует и бороться за нее бес-
смысленно. Всегда будут богатые и бедные, здоровые и боль-
ные, успешные и менее успешные. Мир так устроен, он так
функционирует. Исправлять этот мир не надо, указывать
всем остальным как им жить правильно – тоже. Если у вас
есть вопросы – зачем, почему и для чего – найдите ответы на
эти вопросы. Вам необходимо уметь разбираться в причин-
носледственных связях событий, тогда будете вдохновлены



 
 
 

(ответ найден), до тех пор в депрессии. Сами себя закапыва-
ете вопросами. И не будьте гиперответственными – не зава-
ливайте себя работой.

9 энергия
Необходимо общаться глубоко с теми, кто вам интересен

на интересующие вас темы. Если вы не видите в своем окру-
жении таких людей – ищите ”своих”, меняйте окружение,
иначе будете депрессовать. И не стесняйтесь транслировать
другим то, что вам интересно – так вы и найдете ”своих",
единомышленников. Если этого не делаете, то будете рас-
страиваться от того, что вокруг вас говорят абсолютно на чу-
жие для вас темы. Вам иногда надо быть в уединении.

10 энергия
Необходимо жить в своем потоке. Работать не тяжело,

жить в кайф, желательно без жестких графиков и дедлайнов.
Вам подходит фриланс. Пока вам все вокруг указывают что
делать, когда, в какие сроки – вас это угнетает. Вы можете
впасть в депрессию при осознании, что живете максималь-
но не своей жизнью (пока в ограничениях). Старайтесь жить
максимально на своих условиях, комфортных.

11 энергия
Проявляйте свою силу, во благо, не в качестве агрессии,

подавления окружающих, во вред другим. Вам надо впахи-
вать. Если вы будете отказываться от своей силы («мне что,
больше всех надо? Никто не работает и я не буду»), вас это
будет угнетать, энергия распирать изнутри. Ваша сила и по-



 
 
 

тенциал должны иметь выход.
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