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Аннотация
Швейцарские зенненхунды – Милые породы собак из

Швейцарии!В этой книге представлено все, что стоит знать о
зенненхундах:– Происхождение, конформация и внешний вид
— Кто подходит на роль владельца?– Щенок – что необходимо
учитывать?– На что обратить внимание при обучении?– Как
научить основным командам?– Каковы особенности этих пород?–
Питание, здоровье и уход— Типичные заболеванияИспользуйте
знания из этой книги, чтобы получить первое представление о
швейцарских зенненхундах.
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История горных собак
Предки зенненхунда

 
До сих пор можно только строить предположения о том,

откуда произошла эта порода. Существуют различные тео-
рии относительно фактического происхождения горных
и скотогонных собак, но ни одна из них не была доказана
бесспорно. Таким образом, это по-прежнему остается загад-
кой, которую еще предстоит разгадать.

Например, очень популярная догадка гласит, что уже
в  I  веке до нашей эры довольно крупные собаки прибыли
с римлянами в окрестности современной Швейцарии. Эти
собаки, напоминающие современных мастифов и молоссов,
были спарены с  местными собаками. Эти крупные соба-
ки римлян должны были охранять и защищать лагеря. Они
также использовались для охраны сторожевых башен. Даже
сегодня в генах горных собак заложены охранные, пастушьи
качества и умение докладывать о чужаках, хотя обычно они
дружелюбно относятся к незнакомцам или гостям и не вы-
ступают в роли свирепых охранников.

Однако теория опровергается тем, что такие отдаленные
и очень сельские районы не находились под властью римских
легионов и что собаки, предположительно, уже присутство-
вали в этих районах задолго до прихода римлян. Интерес-



 
 
 

но, однако, что археологи нашли кости, относящиеся к брон-
зовому и железному векам, которые могут подтвердить тео-
рию о молоссах и мастифах. В ходе раскопок были обнаруже-
ны скелеты крупных собак, которые предположительно мо-
гут считаться предками горных собак. Совершенно другая
версия гласит, что тибетский мастиф считается предком гор-
ных собак. Но и это никогда не могло быть четко доказано.

Бернскую горную собаку любили фермеры и пасту-
хи.

Уже у  кельтов, живших в  то время в  Альпах, бернские
горные собаки были частью этого народа и оказались чрез-
вычайно значимыми рабочими животными. Они защища-
ли своих людей и  оживленные места, охраняли скот фер-
меров. Одной из их основных задач было пасти скот и сле-
дить за тем, чтобы он держался вместе в стаде. Так продол-
жалось в течение длительного времени. Конечно, горные со-
баки также должны были быть дружелюбными и открыты-
ми по  отношению к  людям, но  при разведении внимание
уделялось в основном рабочим качествам, что означало, что
к проживанию допускались только те собаки, которые также
справлялись с поставленными задачами.

Собаки, которые не могли этого сделать, были лишними
в  глазах фермеров, и  их нужно было кормить через силу.
К сожалению, следствием этого стало то, что таких живот-
ных убивали, и это даже в прошлом веке!



 
 
 

Бернская горная собака должна была быть преданной
и послушной своему человеку. В прошлом это были очень
важные характеристики, которые требовались от него. В кон-
це концов, собаки прочно вошли в суровую жизнь альпий-
ских регионов. Они были постоянным спутником своего че-
ловека, куда бы он ни отправлялся – в поле, на крутые паст-
бища или на ферму. Но в отличие от некоторых других слу-
жебных собак, зенненхундов часто пускали в жилые поме-
щения (особенно в суровые зимы). Обычно в то время соба-
ки находились на улице в любое время дня и ночи, охраняя
ферму.

Бернская горная собака относится к породам, которые об-
разуют очень тесную связь со своим человеком и всегда хо-
тят, чтобы он был рядом. Животные очень хорошо различа-
ют, кто друг, а кто враг.

Пример тому: Бернская горная собака, которая знает де-
ревенскую общину, не  нападет. В  случае появления неиз-
вестных ему людей или злоумышленников он немедленно
сообщит о них. В те времена горные собаки должны были
«думать вместе» с тяжелой работой. Вот почему и сегодня
в животных можно найти благоразумное «действие» – осо-
бую характеристику этих собак.



 
 
 

Своей отличной репутацией бернская горная собака обя-
зана собачьей тележке и  сыру. Собачьи повозки были ча-
стью повседневной жизни в 19 веке. Содержание собак было
не таким дорогим, как лошадей, и они могли легко тянуть
небольшие грузы. Сюда входили и молочные турбины, кото-
рые фермеры ежедневно отвозили на близлежащие сыровар-
ни. Но не только фермеры, но и торговцы и мясники ценили
сильных и мощных собак, которые брали на себя эту работу.

Иллюстрация 1: Горные собаки были полезными рабочи-
ми животными



 
 
 

Собаки из «Вейлер Дюррбах» (кантон Берн) имели изыс-
канную репутацию, благодаря чему «дюррбахские соба-
ки» (старое название бернцев) становились все более извест-
ными, и их все больше ценили. Очень маленькое жилое по-
селение (хутор) в основном состояло только из одной фермы
и одного постоялого двора. Однако, поскольку многие тор-
говые путешественники проезжали через Дюррбах по пути
в Берн, популярным местом встречи был постоялый двор,
и  поэтому началась торговля яркими трехцветными берн-
скими горными собаками.

Однако в  то время у  породы не  было единого назва-
ния. Скорее, крестьяне называли их «Bäri», «Vieraugli» или
«Ringli». Однако со временем за ними закрепилось название
«Дюррбахлер» или «Дюррбаххунд».

Сенбернар является сильным конкурентом дюрр-
бахских собак.

Помимо дюррбехлеров, все большее превосходство
одерживали сильные и  крупные сенбернары
с  однотонными отметинами. Он заставил сердца
поклонников собак биться быстрее. Даже сегодня
его считают щедрым и  дружелюбным, любящим
работать и  обладающим сильным защитным
инстинктом. Впечатляющий внешний вид делал
собаку привлекательной и  притягивал к  ней много
внимания. Фермеры и  торговцы мало интересовались



 
 
 

дюррбахской гончей, поэтому она отошла на  второй
план. Только в  отдаленных горных районах, где
фермеры издавна жили со  своими послушными
и  верными зенненхундами, он был по-прежнему
популярен. Благодаря этим людям бернская горная
собака не канула в Лету или, что еще хуже, не вымерла.

Зарождение разведения бернских горных собак
Швейцарское кинологическое общество» было основа-

но в 1883 году разборчивыми любителями собак. Киноло-
гия» означает изучение пород, разведения, ухода, поведе-
ния, дрессировки и  болезней домашних собак. В  первые
годы в  Швейцарскую племенную книгу вносились записи
о различных породах собак. Примерно через десять лет по-
сле года основания помещику Францу Шертенлейбу и Фрицу
Пробсту удалось возродить внимание и интерес к дюррбах-
ской собаке, и дюррбахские собаки были селекционированы.
С началом 20-го века появились другие ответвления Швей-
царского кинологического общества и были проведены пер-
вые выставки собак. Впервые в 1902 году в этих соревнова-
ниях приняли участие дюррбехлер и другие породы пасту-
шьих собак. Прорыв горных собак произошел на Междуна-
родной выставке собак в 1904 году в Берне. Четыре собаки
получили там призы, которые затем были внесены в швей-
царскую племенную книгу как «Dürrbacher Sennenhunde».
Среди прочих, сука «Беллине» считается прародительницей
бернских горных и кошачьих собак.



 
 
 

Это послужило сигналом к  росту популярности Дюрр-
бехлера, и  началось чистое разведение. С  занесением
в Швейцарскую племенную книгу дюррбехлер получил ста-
тус племенной собаки.

Первая селекционная ассоциация и ее основание
Помимо ветеринара доктора Шайдеггера и заводчика Гот-

фрида Мументалера, Франц Шертенлейб снова присутство-
вал при основании «Швейцарского Дюррбах-клуба» в Бург-
дорфе в 1907 году. Профессор д-р Альберт Хайм, кинологи
и геолог, был одним из основателей организации, а также су-
дьей на выставках собак, где он впервые встретил прекрас-
ную бернскую горную собаку в Люцерне. Получив подроб-
ную информацию об  этой породе, он опубликовал статью
в Швейцарском кинологическом обществе. С тех пор он стал
большим поклонником этой породы, и собаки Дюррбах за-
хватили его сердце.

На выставках собак он теперь с опаской смотрел на по-
любившихся ему дюррбахлеров и призывал заводчиков об-
ращать особое внимание на хороший темперамент и одно-
родный внешний вид собак. В шерсти дюррбехлеров все еще
были различия, но со временем выкристаллизовался длин-
ношерстный тип собак. Однако раздвоенный нос по-преж-
нему подвергался критике.



 
 
 

Что касается других пород горных собак, в классифика-
ции и  дифференциации которых также принимал участие
профессор д-р Хайм, исследователи собак (кинологи) внес-
ли предложение переименовать Дюррбахлера в  Бернскую
горную собаку. Однако поначалу это не встретило одобре-
ния. Только в 1913 году это было согласовано, и таким об-
разом дюррбехлер стал бернской горной собакой. После это-
го первоначальное название клуба «Schweizerische Dürrbach
Klub» было изменено на «Klub für Berner Sennenhunde». Бла-
годаря чистому разведению, бернская горная собака теперь
все больше и больше отличается от других пород горных со-
бак. Его типичная внешность, а также некоторые другие ха-
рактеристики стали обязательными признаками породы.

Пользуется популярностью за пределами Швейца-
рии.

К  концу Первой мировой войны число членов клуба
сильно сократилось, и численность бернских горных собак
также значительно уменьшилась. Но общее разведение поро-
ды вновь набирает обороты, и в 1919 году бернских горных
собак впервые разводят в Германии (Швайсхайм под Мюн-
хеном). Поскольку создание клубов и ассоциаций было чрез-
вычайно популярно, в 1923 году была основана ассоциация
«Schweizer Sennenhund-Verein für Deutschland» (Ассоциация
швейцарских горных собак для Германии).



 
 
 

В  1930-х годах все больше заводчиков принимали уча-
стие в  международных выставках и  с  гордостью представ-
ляли своих бернских горных собак, что приводило в  вос-
торг широкую аудиторию. Успех был настолько велик, что
в 1937 году первые бернские горные собаки обрели новый
дом в Англии и Америке.

Однако десять лет спустя ньюфаундленд был скрещен
с бернской горной собакой, и потомки оказали значительное
влияние на породу.

К сожалению, разведение бернских горных собак сокра-
тилось и во время Второй мировой войны. Но в 1960-х го-
дах спрос на бернцев снова чрезвычайно возрос. У бывше-
го Дюррбехлера были последователи по всему миру, но пре-
имущественно в Германии, Голландии, Франции, Швеции,
Испании и Америке. В то время как его экспоненциальную
славу уже невозможно было остановить, стандарт породы со-
вершенствовался все больше и больше. К этому добавились
требования к здоровью, которые продолжали улучшать по-
роду.



 
 
 

 
Аппенцеллерская горная собака

Происхождение,
телосложение и внешность

 
Только взглянув на  аппенцеллерскую горную собаку,

можно сразу понять ее уверенность в себе и темперамент.
Его быстрые движения и умная мимика быстро показыва-
ют, как он реагирует на своего коллегу. Его яркий звучный,
но мощный лай вызывает уважение.

Аппенцеллерский зенненхунд изначально выводился для
удобства в работе, а не для внешнего вида. Но за это вре-
мя его красота также возросла, и его можно увидеть повсю-
ду. Его рост средний, а телосложение почти квадратное, хотя
он хорошо сложен. Самцы с их мускулистым, но проворным
телом достигают высоты в холке примерно от 52 до 58 см.
Суки достигают высоты в холке примерно от 50 до 54 см.
Вес не определен в стандарте, но обычно составляет от 25 кг
до  32  кг. Голова имеет небольшую клиновидную форму,
но  идеально пропорциональна всему телу. Лоб плоский,
а стоп (переход от корня носа к черепной коробке/черепной
коробке) почти не выражен. Уши имеют треугольную форму.
Они установлены высоко и лежат плоско, когда животное на-
ходится в состоянии покоя. Когда собака настороже, уши по-



 
 
 

ставлены у основания и вместе с головой образуют треуголь-
ник. У аппенцеллерской горной собаки маленькие миндале-
видные глаза, которые минимально раскосые, в большинстве
случаев они имеют цвет от светло-коричневого до темно-ко-
ричневого.

Шея короткая, но сильная, а глубоко посаженная и ши-
рокая грудь прикреплена. Характерной особенностью ап-
пенцеллерской горной собаки является ее так называемый
«хвост с рогами», покрытый густой шерстью, который она
несет на спине.

Не уступает телосложению и окрас шерсти, которая име-
ет черный основной цвет и испещрена ржаво-коричневыми
и белыми отметинами. Очень красиво смотрится белая по-
лоса, которая проходит от макушки головы/лобка через мор-
ду к подбородку и груди. Лапы и кончик хвоста также белые.
В соответствии со стандартом, помимо характерного черно-
го цвета основы, допускается также гавана коричневый. Дли-
на шерсти составляет от трех до четырех сантиметров, она
блестящая. Подшерсток плотный и  обильный, что обеспе-
чивает собаке идеальную защиту от холода, дождя и ветра.
Продолжительность жизни аппенцеллерской горной собаки
составляет около 12—14 лет.

Стандарт FCI: №46 – Аппенцеллерская горная собака
Группа 2 Пинчеры и шнауцеры – Молоссоидные – Швей-



 
 
 

царские горные и скотогонные собаки



 
 
 

 
Раздел 3 Швейцарские

горные собаки
 



 
 
 



 
 
 

Иллюстрация 2: Аппенцеллерская горная собака

Черта характера аппенцеллерской горной собаки
Аппенцеллерская горная собака  – подвижный и  живой

собрат, которому требуется много физических упражнений.
Соответственно, эта порода не подходит для людей, которые
большую часть времени проводят дома. Зенненхунд из Ап-
пенцельских Альп был выведен как пастушья собака и до сих
пор является настоящим источником энергии. Если хозяева
собаки очень спортивны и много занимаются с ней, она бу-
дет чувствовать себя комфортно в качестве семейной соба-
ки. Для аппенцеллерского зенненхунда не составляет труда
удерживать вместе стадо из 150 животных на большой тер-
ритории. Он подвижен, обладает большой выносливостью
и любит быть в движении. Владелец никогда не увидит, как
его Appenzeller лениво лежит в углу. Как упоминалось ра-
нее, он был выведен как служебная собака и по своей при-
роде обладает огромным стремлением к работе. Благодаря
своему упорному стремлению быть постоянно занятым, го-
товности к обучению и высокой выносливости, собака явля-
ется не только идеальной пастушьей собакой, но и может ис-
пользоваться в других областях. Можно предположить, на-
пример, что он может быть обучен как собака скорой помо-
щи, лавинная собака или собака-поводырь.



 
 
 

Его неутомимый сторожевой инстинкт, смелость и пре-
данность способствуют тому, что он высоко ценится как сто-
рожевая и караульная собака. Аппенцеллер – это собака, ко-
торая внимательно наблюдает за чужаком или незваным го-
стем и сообщает о нем громким лаем. Он является абсолют-
но надежным сторожевым псом. Яркий голос типичен для
этой породы, независимо от того, лает ли он во время иг-
ры или охраны. Недостатком является то, что эта порода лю-
бит лаять. Но при правильной и настойчивой дрессировке
лай можно свести к разумному уровню. В конце концов, он
очень послушный и покорный. Он очень предан своей семье
или человеку и без труда справляется с поставленными пе-
ред ним задачами. Эта порода очень умна и обладает отлич-
ной наблюдательностью. Чувствительная собака мгновенно
реагирует на каждое выражение лица и жест своего человека
и способна хорошо понять, чего хочет от нее референт. Если
Аппенцеллер живет в семье, он поддерживает интимные от-
ношения со всеми ее членами и всегда общителен. Особенно
с молодыми, живыми собаками может случиться так, что они
забывают о своих «хороших манерах» из-за своего буйства
и радости игры и иногда прищемляют ногу своему товари-
щу по игре. Это не в плохом смысле, потому что они любят
играть с детьми. Тем не менее, это должно быть остановле-
но. Если владелец собаки применил правильную «смесь» по-
следовательности и любви в воспитании, совместная жизнь
с аппенцеллерской горной собакой обычно характеризуется



 
 
 

гармонией и редко вызывает проблемы. Он также очень сов-
местим с другими собаками, живущими в одной семье. Од-
нако поначалу он подозрительно относится к незнакомцам,
не проявляя агрессии и не кусаясь. Но как владелец вы все-
гда должны помнить, что в угрожающих ситуациях он уку-
сит без колебаний.

Кто подходит на роль держателя?
Самое лучшее для аппенцеллерской горной собаки – это

возможность жить в сельской местности. Там он может вы-
пустить пар и подвигаться. Он не относится к тем породам
собак, которые любят валяться на диване. Аппенцеллер – от-
личная собака-компаньон для активных семей. Однако он
не рекомендуется для начинающих. Он также не обязательно
подойдет людям, которые любят уют или живут в квартире
в центре города. Он любит трудности на работе и в собачьем
спорте. В принципе, эта порода не особенно требовательна
к содержанию. Но для животного важно, чтобы он был занят
и чтобы у него была ежедневная задача. Также очень важно,
чтобы у него были близкие отношения с семьей и чтобы он
был хорошо интегрирован в нее.

Поскольку эта порода очень охотно учится и  проявля-
ет энтузиазм, аппенцеллер хорошо поддается дрессировке.
Благодаря сильному фокусу на референтном человеке, его
можно хорошо использовать в образовании и обучении. Ап-
пенцеллер обладает особым даром: он способен – благода-



 
 
 

ря хорошей наблюдательности – распознать настроение сво-
его человека по его лицу. Это также потенциал, который сле-
дует хорошо использовать в  тренировках  – но  с  большим
чувством. Аппенцеллерские горные собаки обладают значи-
тельным чувством справедливости и требуют этого в форме
честного обращения.

Те люди, которые впервые хотят завести собаку, должны
хорошо подумать, хотят ли они начать с аппенцеллера. Это
может стать для них настоящим испытанием, когда дело до-
ходит до содержания собаки. Однако благодаря высокой ра-
ботоспособности она идеально подходит в качестве охран-
ной и  караульной собаки, а  также собаки скорой помощи
и лавинной собаки. Это также означает, что его владельцы
либо работают в профессии, где такие собаки востребованы,
либо в свободное время активно занимаются парамедициной
или, например, горными спасательными работами. Когда се-
мья решает приобрести аппенцеллера, она должна знать, что
собаку необходимо ежедневно подвергать умственным и фи-
зическим нагрузкам, используя для этого мозговые трени-
ровки и собачьи игры. Это важно для его благополучия, и,
в конце концов, вы хотите иметь счастливую и уравновешен-
ную собаку.

Существуют виды спорта для собак, которые особенно
подходят для аппенцеллерской горной собаки:



 
 
 

– Догтрекинг
– Велоспорт
– Ловкость

Щенок – чего следует остерегаться.
Проворная, уверенная в  себе и  жизнерадостная аппен-

целлерская горная собака по своей природе является хоро-
шим охранником и сторожем. Дрессировка собак начинается
в щенячьем возрасте от восьми до десяти недель, но прово-
дить ее нужно очень осторожно. Если вы хотите выдрессиро-
вать аппенцеллера, вам потребуется много терпения и вре-
мени. Ничего нельзя сделать быстро. Многие люди думают,
что дрессировка в основном связана с послушанием и под-
чинением. Но на начальном этапе это не так. Прежде всего,
дрессировка – это создание здоровой основы доверия между
молодым щенком и владельцем собаки.

Первые меры по укреплению доверия предпринимаются,
например, когда щенка берет на руки воспитатель. Если ще-
нок лежит на руке, а человек его гладит, маленький щенок
со временем становится все спокойнее и спокойнее. Спокой-
но и тихо разговаривая со щенком, он сможет привыкнуть
к голосу и запаху человека. Молодая собака будет все больше
и больше привыкать к звуку голоса и запоминать его в моз-
гу. После установления первых связей щенок понимает, что
с ним не случится ничего плохого, когда его берут на руки,
и быстрее расслабляется.



 
 
 

Выберите правильное имя.
Имя для собаки должно быть коротким и  лаконичным.

Важно, чтобы владелец собаки использовал любую возмож-
ность обратиться к своей собаке по имени или позвать ее.
Щенок узнает свое имя, когда он может связать его со сво-
ими действиями. Это особенно часто происходит, когда со-
баку зовут или дают команды. Название можно произносить
и при поглаживании. Это особенно верно, когда щенок сде-
лал что-то правильное. Положительная ассоциация действия
и клички облегчает дрессировку, а также укрепляет отноше-
ния между собакой и человеком.

Приучайте к дому.
Особенно в  первые дни, нередко маленький Аппенцел-

лер оставляет что-то под собой. У щенков есть одна общая
черта: прежде чем «сесть», они демонстрируют типичное
поведение. Они либо кружатся на одном месте, либо начи-
нают широко обнюхивать землю. Если владелец собаки за-
метит это, он должен немедленно отреагировать и вывести
щенка на улицу. После того как щенок выпущен на волю,
важно обильно похвалить его. Это положительный опыт для
щенка. Чем чаще практикуется такое поведение, тем быст-
рее маленький Аппенцеллер выйдет вперед и  скажет, что
ему «срочно нужно в сад». Поскольку все собаки/щенки раз-
ные, вырабатываются и разные стратегии: один щенок пой-



 
 
 

дет прямо к входной двери, другой начнет лаять, третий под-
толкнет воспитателя.

Если в квартире случится неприятность, вы сможете все
убрать, не ругая его, не ругаясь и даже не наказывая его на-
силием. Если вы поймали его за этим занятием, вы можете
взять его со словами «Нет/Фи» и вывести на улицу.

Ложная связь, созданная негативными вспышками со сто-
роны человека, вполне может привести к неправильному по-
ведению, например, к тому, что щенок вообще не подойдет,
чтобы отвязаться, а  вместо этого выберет угол в квартире
или доме. Лучше всего дать себе две недели, когда щенок по-
явится в доме. В целом, дрессировка аппенцеллерской гор-
ной собаки – да и любой другой собаки – должна соответ-
ствовать возрасту и не быть чрезмерной.

По-настоящему хорошее воспитание уверенного в  себе
Аппенцеллера требует большой чуткости. Нежная и любя-
щая, но настойчивая дрессировка щенков особенно важна.
Совершенно не рекомендуется проявлять агрессию по отно-
шению к маленькой собаке или даже кричать на нее.

В щенячьем возрасте он все еще пуглив, и если он чув-
ствует насилие, то не прощает его так быстро. Тем не ме-
нее, следует быть уверенным в себе по отношению к нему
и оказывать ему помощь, будучи сильным лидером. Не сто-



 
 
 

ит забывать и о хорошей социализации в раннем возрасте,
поскольку это впоследствии отразится на  его темперамен-
те. Социальное поведение хорошо отрабатывается в школах
для собак, так как маленький щенок контактирует с други-
ми щенками и сталкивается с различными ситуациями. Это
оказывает сильное влияние на  социальное поведение. Это
также дает ему возможность стать любящей и дружелюбной
семейной собакой.

Аппенцеллерская горная собака нуждается в последова-
тельном и  очень четком воспитании, которое, однако, ха-
рактеризуется терпением. Щенок или молодая собака любят
снова и снова испытывать свои возможности. Научиться по-
нимать щенка. Это, безусловно, один из самых важных мо-
ментов в подготовке к появлению нового члена семьи. Пото-
му что понимание животного и животного (и наоборот) зна-
чительно облегчает совместную жизнь.

Базовое понимание психологии собак поможет вам жить
в  гармонии и  счастье с  вашим щенком  – а  впоследствии
и  взрослой собакой. Вам не  обязательно быть экспертом
в этой области, но просто читая книги о дрессировке щенков
и владении собаками, вы сможете расширить свои знания.
Однако если вы достигли момента, когда ваших знаний уже
недостаточно, вы можете обратиться за помощью к дресси-
ровщику собак.



 
 
 

Приучение аппенцеллерской горной собаки к ошей-
нику, нагрудной шлейке и поводку.

Если вы хотите приучить маленького щенка к ошейнику
и/или нагрудной шлейке, то начинать нужно как можно рань-
ше. Вы можете начать с того, что покажете ему ошейник и на-
денете его как можно легче. Реакция на это бывает разной:
одни щенки начинают кричать «Убийство щенка!», другие
едва замечают это, третьи впадают в своего рода «шоковый
паралич» и не смеют пошевелиться.

Неважно, как реагирует молодой щенок, главное, чтобы
ошейник оставался на нем очень короткое время. В зависи-
мости от реакции, вы можете снова надеть ошейник в тот же
день – или на следующий день в случае шоковой реакции –
и сильно похвалить его дружелюбным голосом. Таким обра-
зом, ошейник ассоциируется у него с радостным пережива-
нием. Второй шаг – это поводок. Здесь также лучше показать
собаке поводок и лишь на короткое время прикрепить его
к ошейнику. Как только он смирится с этим, вы можете на-
чать практиковать с ним прогулки на поводке в помещении.



 
 
 

Изображение 3: Постепенно приучайте горных собак к по-
водку.

Если первая настоящая прогулка на свежем воздухе за-
планирована после сухих пробежек, то хотя бы основные ко-
манды, такие как «сидеть», «лежать», «стой», «сюда» и «пят-
ка», должны отрабатываться хотя  бы наполовину: Сидеть,
Лежать, Стоять, Здесь и Пятка, должны работать хотя бы на-
половину. Щенок должен примерно знать, что имеется в ви-
ду. Но даже при выполнении команд требуется много терпе-
ния со стороны владельца, потому что собака не сразу пони-
мает, что делать, и не сразу парирует. Особенно когда моло-



 
 
 

дой пес впервые оказывается в лесу, его ждет много новых
открытий, и он будет совать свой шкурный нос во все.

Кроме того, маленький Аппенцеллер совсем не умеет хо-
дить на поводке, и ему еще предстоит научиться. Но аппен-
целлеры очень умны и стремятся учиться. Так он очень быст-
ро поймет, что ему следует или не следует делать.

Если молодой горный пес во время ознакомительной экс-
курсии слишком сильно тянет поводок, вы можете остано-
виться и  тем самым дать ему понять, что так двигаться
не  следует. Он может попытаться еще два или три раза,
но к тому времени он уже поймет, что то, что он делает, нехо-
рошо. Со временем и с увеличением количества прогулок он
научится вести себя на поводке, а также привыкнет к темпу
своего хозяина. Всегда важно похвалить его, как только он
сделал что-то правильно.

В целом, при дрессировке щенков важно подходить к делу
с большим терпением и выдержкой. Всегда следует задавать-
ся вопросом, что хочется одобрить, а что нет. Если, напри-
мер, щенок аппенцеллера не сразу возвращается, когда его
зовут, нужно проявить терпение и подождать, не ругая его
за опоздание. Это может иметь обратный эффект для него
или для всех щенков, а именно: они будут бояться подходить
к вам.



 
 
 

Если ему делают выговор, это означает, что его будут ру-
гать за то, что он вернулся. Но именно это он и должен сде-
лать: вернуться (только по первому зову). В некоторых упря-
мых случаях может помочь известный трюк, который также
используется с маленькими детьми: Повернитесь и сделай-
те вид, что идете домой или в другом направлении без жи-
вотного. Эффект часто проявляется быстро. Если это не так,
единственный вариант – подождать, пока собака не успоко-
ится и не вернется сама. Но тогда его нужно восхвалять, даже
если вам хочется взорваться внутри. Таким образом, аппен-
целлер ассоциирует свое возвращение с ласковым жестом,
и  в  будущем, когда его позовут, он, конечно  же, вернется
быстрее.

Но если щенок начинает заниматься ерундой, хозяин дол-
жен сразу же положить этому конец. Это может быть в ситу-
ациях, когда он начинает обгладывать шторы, подушки или
таскать обувь. Здесь необходимо сделать очень четкое объ-
явление, такое как «Off», «Fie» или «No», чтобы изгнать
из  него это непослушное поведение. С  помощью соответ-
ствующего жеста, например, поднятого указательного паль-
ца, выговор можно усилить.



 
 
 

 
Социализация

аппенцеллерской горной собаки
 

Аппенцеллерская горная собака поначалу скептически
относится к незнакомым людям. Поэтому важно как можно
раньше приучить его к знакомству с незнакомыми людьми.
Как можно чаще гуляйте с другими людьми. Конечно, иде-
ально, если с ними будут и их собаки, и маленькая горная
собачка сможет с ними поиграть. Это очень важные процес-
сы в социализации аппенцеллера.

Во  время прогулки владельцы собак всегда встречают-
ся друг с  другом и  приветливо здороваются. Собаки де-
лают то  же самое между собой. Они коротко обнюхивают
друг друга, а затем продолжают идти со своими хозяевами.
В некоторых случаях они просто проходят мимо друг друга,
не останавливаясь, что также учит собаку, что она не обязана
приветствовать каждую другую собаку. Молодой Аппенцел-
лер связывает такие встречи с людьми – с собакой или без –
с тем, что это нормально и что он не впадает в «защитное
поведение».



 
 
 

Иллюстрация 4: Аппенцеллерская горная собака играет
с дворняжкой лабрадором на улице



 
 
 

 
Посещение гостей в доме

 
Когда к ним приходят гости, аппенцеллерский щенок дол-

жен научиться принимать незнакомых людей и реагировать
на  них лишь слегка или не  реагировать вовсе. Лучшими
условиями для обучения этому являются повседневные си-
туации, например, когда приходит почтальон или соседи, ко-
торые часто навещают вас. Когда в дверь звонят, маленькому
щенку разрешается подойти к двери, но как только вы заме-
тите, что маленький аппенцеллер подходит к человеку, сто-
ящему у двери, слишком резво, такое поведение необходи-
мо скорректировать. Короткий нюх – это нормально. Однако
продолжительный лай не является таковым, а горные соба-
ки очень любят лаять. В первый период обучения хорошим
подспорьем и поддержкой для владельца будет, если малень-
кую собаку будут брать на поводок, как только она подой-
дет к входной двери. Это очень хороший способ коррекции
неправильного поведения.

Позовите к себе аппенцеллерскую горную собаку.
Это самая важная команда для всех собак. Животное

должно быть немедленно извлекаемо из любой возможной
ситуации. Особенно в щенячьем возрасте очень легко отра-
ботать эту команду, так как щенок еще очень привязан к сво-
ему воспитателю и быстро выполнит ее. Как и в любом дру-



 
 
 

гом упражнении, важно время. Поэтому подзывать молодую
собаку к себе следует только тогда, когда вы уверены, что
она подойдет к вам и не будет чем-то интенсивно занята. Ко-
гда наступит подходящий момент, позовите собаку по имени
и побудите ее подойти к вам. Это можно сделать, издав осо-
бый звук, хлопнув в ладоши, с помощью игрушки или по-
вернувшись и уйдя. Вы должны попробовать, на что щенок
реагирует лучше всего.

Как только щенок «соберется» и подойдет к вам, вы по-
даете команду «Ко мне» или «Сюда». Как только щенок по-
явился, его бурно и дружелюбно хвалят. Вначале эта коман-
да должна быть связана с очень приятными ощущениями,
например, с большой наградой, короткой игрой или специ-
альным угощением. Таким образом вы добиваетесь того, что
щенок приходит к вам, даже если на самом деле он сосредо-
точен на чем-то другом.

И это также причина, по которой вы никогда не должны
ругать его, когда он приходит. Даже если он не послушал-
ся в первые несколько раз. Начинать обучение этой команде
следует в условиях, когда у щенка не очень много раздражи-
телей. Через некоторое время уровень и отвлекающий фак-
тор можно увеличить.

На что следует обратить внимание при воспитании



 
 
 

детей.
Если аппенцеллер хорошо физически и  умственно раз-

вит, владельцу легче дрессировать эту породу, которая са-
ма по себе очень охотно учится. Хорошая эмпатия, быстрая
сообразительность и готовность многому научиться быстро
приведут аппенцеллер зенненхунда к успеху в дрессировке.
Необходимым условием является постоянное и последова-
тельное применение методов обучения. Для того чтобы от-
работать определенные правила поведения и остановить уже
врожденную склонность к лаю в младенческом возрасте, ко-
манды необходимо повторять до тех пор, пока аппенцеллер
не усвоит их.

Команда «Сидеть
Молодые щенки, у  которых еще не  было опыта обуче-

ния упражнениям, способны очень быстро усвоить команду.
Чтобы отработать эту команду, встаньте или присядьте пе-
ред щенком и зажмите лакомство между большим и средним
пальцами. Теперь поднимите указательный палец, чтобы на-
учить щенка знаку «сидеть». Рука с лакомством теперь под-
нимается мимо носа собаки, чтобы щенок был вынужден от-
кинуть голову назад, пока не сядет на пол. Если вы замети-
ли, что он подносит ягодицы к полу, подайте команду «Си-
деть». В тот самый момент, когда ягодицы коснутся земли,
вы немедленно даете ему лакомство и очень хвалите его.



 
 
 

Рисунок 5: Визуальный сигнал «Сидеть

Команда «Сидеть»
Основываясь на команде «Сидеть», вы можете отрабаты-

вать команду «Сидеть» со  щенком во  время дрессировки.
Для этого щенок должен сесть перед вами. Снова возьмите
лакомство, на этот раз между указательным и средним паль-
цами, и поднесите плоскую часть руки к носу собаки. Ес-
ли маленькое тело движется вниз, вы произносите команду



 
 
 

«Сидеть» и сразу же даете ему лакомство. И снова щенок
получает обильное вознаграждение.

Рисунок 6: Визуальный знак «Место



 
 
 

 
Команда «Оставаться

 
В повседневной жизни всегда возникают ситуации, когда

необходимо, чтобы щенок, а затем и взрослая собака оста-
вались дома одни. Для этой тренировки щенок должен си-
деть перед воспитателем. Четкого языка тела часто бывает
достаточно, чтобы продемонстрировать значение команды
«Стой».

Встаньте прямо перед щенком и слегка наклонитесь впе-
ред. Плоскость вашей руки вытянута в его сторону. Таким
образом, одной только позой вы показываете, что он должен
оставаться на месте. Теперь сделайте небольшой шаг назад,
задержитесь на несколько секунд, а затем снова идите впе-
ред. Щенок немедленно получает вознаграждение за то, что
остается на месте. Если шаг назад сработал хорошо, вы мо-
жете постепенно выбирать большее расстояние и тем самым
увеличивать время, в течение которого щенок остается си-
деть. В какой-то момент наступит время, когда вы сможете
оставить молодую собаку в покое.

Команда «Выключить»
Еще одна важная команда – «Выключить», и это относит-

ся не только к игре. Независимо от того, что щенок несет
с собой, он должен немедленно отдать это по команде. То же
самое относится к тому, чтобы давать или отпускать пищу,



 
 
 

найденную в дикой природе. Это может спасти жизнь соба-
ки. Чтобы выучить эту команду, лучше всего играть со щен-
ком и игрушкой, которую вы можете держать, когда щенок
держит ее в пасти.

Затем вы протягиваете одну руку над намордником, что
заставит его отпустить игрушку. И, как и в случае с други-
ми командами, в этот момент скажите «Выкл». Щенок сно-
ва вознаграждается лакомством, короткой игрой или лаской.
Очень важно, чтобы щенок усвоил, что он получит свою иг-
рушку обратно, как только отпустит ее и она не исчезнет пол-
ностью. После нескольких упражнений уже не нужно будет
тянуться к морде щенка, потому что молодая собака будет
добровольно отдавать предмет, находящийся у нее в пасти,
по команде.

Особенно в  первые дни жизни щенка необходимо сле-
дить за  тем, чтобы он не  подвергался чрезмерным физи-
ческим нагрузкам, чтобы предотвратить повреждение сухо-
жилий и костей в  зрелом возрасте. Когда начинается тем-
ный и влажный сезон, гораздо труднее обеспечить достаточ-
ную физическую нагрузку на щенка. Тогда вы вполне може-
те играть в «игры на мышление». Они являются фантастиче-
ской альтернативой прогулкам. Мы уже опубликовали книгу
на эту тему.



 
 
 

Рисунок 7: Визуальный знак «Выкл.
«Нет!» также означает «Нет!». – В дрессировке щен-

ков важна настойчивость.
Даже самые маленькие аппенцеллеры должны усвоить

слова «No – Off – Fie». Обычно эти слова уже произносятся
глубоким и угрожающим голосом. А для маленьких щенков
эти произносимые слова часто кажутся настолько угрожаю-
щими, что они обычно прерывают их поведение. Если вы
подчеркнете слова соответствующими жестами, например,



 
 
 

подойдя к щенку или подняв вверх указательный палец, вы
сигнализируете: ваше нынешнее поведение не является пра-
вильным!

Если после этого аппенцеллер прервал нежелательное по-
ведение, очень важно, чтобы вы взаимодействовали с моло-
дой собакой и хвалили ее – даже если это всего лишь ме-
лочь. Это должно дать щенку понять, что слова «No, Off,
Fie» означают изменение нежелательного поведения на же-
лательное.

Однако будет плохо, если за угрожающим «отбой» и по-
следующим прерыванием его действий не последует поло-
жительная просьба. Потому что тогда может случиться так,
что щенок вернется к своей старой модели поведения из-за
разочарования и неуверенности, а это не то, чего вы хоти-
те. Разумеется, необходимо также четко понимать, что вла-
делец – после того как «нет» было произнесено – придержи-
вается его и не меняет постоянно свое мнение.



 
 
 

 
Невидимый поводок

 
Природа устроила все так, что щенок остается очень близ-

ко к  матери примерно до  четвертого месяца. Он не  будет
отходить от нее слишком далеко. Но теперь вы взяли на се-
бя роль «матери-животного», и этот воображаемый поводок
остается между вами и  щенком. Поэтому вы можете спо-
койно отпускать щенка прыгать (не на дороге). Он не убе-
жит от вас, а будет следовать за вами, куда бы вы ни пошли.
Всегда при условии, что он еще маленький. Воспользуйтесь
этим, часто зовите его к себе во время прогулки и хвали-
те его, когда он приходит. Но никогда не сажайте его сразу
на поводок, а дайте ему еще раз побегать, вскоре снова по-
зовите его и всегда вознаграждайте, когда он придет. Таким
образом, приближение становится само собой разумеющим-
ся. Это просто нужно практиковать.

По мере взросления щенок становится все более любозна-
тельным и независимым и все больше пытается исследовать
свое окружение. Никогда не выпускайте его из поля зрения,
но всегда зовите его. Достаточно создать невидимый поводок
между вами и щенком, чтобы щенок всегда следил за тем, где
находитесь вы, а не наоборот. В возрасте примерно пяти или
шести месяцев аппенцеллерская горная собака может улав-
ливать различные запахи и просто начать бегать. Здесь вы



 
 
 

должны быть особенно осторожны: Если он уже бежит, вы
вряд ли сможете повлиять на молодого Аппенцеллера. Од-
нако если вы вовремя заметили, что он собирается начать,
сразу же позовите его очень резко и похвалите, когда он по-
дойдет. Но если он, к сожалению, уже встал и ушел, вы мо-
жете только ждать на том месте, где он убежал. Для вас это
означает: ждать, ждать и еще раз ждать. Если молодой Ап-
пенцеллер, наконец, вернется, пожалуйста, не делайте ошиб-
ку, не бейте и не ругайте его. Скорее, задержите его, не го-
воря ни слова, игнорируйте его и двигайтесь дальше.

Всегда помните: собака, которая подходит, никогда
не должна быть наказана. Он станет пугливым, и доверие бу-
дет потеряно. Кроме того, при дрессировке щенка аппенцел-
лера важно всегда предлагать животному что-то для охраны.
Защита и охрана относятся к основным инстинктам горных
собак и должны – как и огромное желание двигаться – быть
включены в дрессировку собаки.

Каковы особенности этой породы?
Без сомнения, аппенцеллерский зенненхунд – это чисто

спортивная собака. Его хорошая репутация как отличной
пастушьей и  ездовой собаки сложилась не  без оснований.
В основном он увлекается соревновательными видами спор-
та и аджилити. Но ему нравятся и другие виды спорта, кото-
рые требуют от него навыков мышления, например.



 
 
 

Хотя кажется, что у  него короткая шерсть, подшерсток
у  него густой. Поэтому аппенцеллерская горная собака
не возражает против пребывания на улице в холодную и вет-
реную погоду или под дождем.

Для продолжительного и  здорового развития аппенцел-
лера очень важно ежедневно заниматься физической и ум-
ственной деятельностью. Благодаря игровым стимулам и лю-
бовному поощрению со стороны воспитателя, аппенцеллер-
скую горную собаку можно легко вдохновить на ежедневные
тренировки.

Способности аппенцеллерской горной собаки:

– Они могут запоминать команды после нескольких по-
вторений и надежно их выполнять.

– Они быстро усваивают запреты и придерживаются их.
– Их можно хорошо обучить как собак-поводырей или со-

бак-спасателей, а также как помощников для людей с физи-
ческими недостатками.

– Их используют в качестве сторожевых собак, особенно
в связи с возвращением волков.

– Они способны собирать разбежавшийся скот из боль-
ших стад.

– Они идеальные сторожевые псы.
– Они очень эмпатичны и демонстрируют хорошую реак-



 
 
 

цию на человеческие эмоции.

Питание, здоровье и уход
Рацион питания аппенцеллерской горной собаки
Аппенцеллеры выносливы и не предъявляют таких высо-

ких требований к  еде. В  целом, эта порода любит поесть,
а также не особенно разборчива в еде. Поэтому рекоменду-
ется соблюдать осторожность, так как они склонны к избы-
точному весу. Для владельцев это означает кормление пор-
циями правильного размера. Хороший состав и количество
пищи для взрослого аппенцеллера выглядит примерно так:

– около 300 грамм мяса
– около 150 грамм вареных овощей
– 150 грамм риса или лапши

Поскольку в настоящее время предлагаемые сухие и влаж-
ные корма очень хорошо обогащены минералами и витами-
нами, можно без проблем предлагать собаке и такую пищу.
Рекомендуемые порции указаны на этикетках и не должны
превышаться, даже если собака кажется такой огромной! Ес-
ли вы хотите дать своей собаке «перекусить», очень подой-
дут жевательные кости из кожи буйвола, так как они также
предотвращают появление зубного камня и неприятного за-
паха изо рта и просто являются гигиеническим вопросом.
Чтобы шерсть была блестящей, а кожа эластичной, можно



 
 
 

добавлять в корм немного подсолнечного масла. Аппенцел-
леру вполне достаточно получать пищу утром и вечером. Но,
пожалуйста, следите за тем, чтобы собака не играла и не бе-
гала после еды, чтобы избежать опасного перекрута желудка.

В течение некоторого времени щенкам горной собаки бу-
дут давать корм (небольшими порциями) три раза в день.
Чаще всего заводчик дает вам тот корм, которым он кор-
мил щенков до сих пор. Таким образом, стресс от привыка-
ния к новому дому не будет усугубляться сменой корма. Это
всегда можно сделать позже, когда маленький аппенцеллер
освоится.

Смена корма будет успешной, если вы каждый день бу-
дете добавлять небольшое количество нового корма к уже
имеющейся пище. Желудок и кишечный тракт собаки луч-
ше привыкнут к новому корму, и маленький негодник будет
избавлен от рвоты или диареи. Однако в вопросах питания
также следует проявлять осторожность: Высококалорийная
пища не подходит для аппенцеллеров и особенно для щен-
ков. Проблема в том, что рост происходит быстрее, и это мо-
жет вызвать проблемы с суставами и мышцами.

Хотя вначале ответственность за развитие здоровья щен-
ков лежит на  заводчике, позднее, когда у молодого щенка
появляется новый хозяин, он берет на себя всю заботу о жи-



 
 
 

вотном. Если щенки происходят от родителей с хорошими
генами, они обычно вырастают в крепких собак, и им требу-
ется только один осмотр у ветеринара в год. Помимо первич-
ных прививок, которые делаются на 8-й неделе, против та-
ких заболеваний, как: Парвовироз, Гепатит, Смута и Лепто-
спироз и повторно на 12-й и 15-й неделе. Кроме того, на 12-й
неделе щенки должны быть привиты от бешенства. Останет-
ся ли аппенцеллер стройным и активным в своем развитии,
как когда-то его предки, также во многом определяется ра-
ционом питания собаки. Аппенцеллер нуждается в неболь-
шом рационе питания в зависимости от размера его тела.

Первыми признаками избыточного веса животного часто
является нежелание двигаться или когда ребра не  прощу-
пываются или вообще почти не прощупываются. Маленькие
порции высококачественной пищи замедляют процесс ро-
ста, что, в свою очередь, положительно сказывается на со-
стоянии костей, мышц и внутренних органов. Важно, что-
бы корм покрывал суточную потребность в энергии и что-
бы собака получала необходимые питательные вещества, ви-
тамины и минералы. Кроме того, следует внимательно сле-
дить за потреблением витамина D3, а также за потреблением
кальция и фосфора. Если вы не уверены в том, сколько нуж-
но давать, не бойтесь спросить об этом заводчика или вете-
ринара. Здесь вы получите советы по выбору подходящего
питания.



 
 
 

Чтобы избежать избыточного веса у вашей собаки, необ-
ходимо обеспечить достаточную физическую нагрузку. Учи-
тывая, что его предки как служебные собаки уже пасли
огромные стада на обширных территориях и что эти гены
передались по наследству, неудивительно, что аппенцеллер-
ская горная собака нуждается в экстремальных физических
нагрузках и занятиях. Для его энергичного и неутомимого
темперамента, в основном, подходит только очень спортив-
ный владелец или активная семья. Чтобы дать собаке замену
пастушьей работе, идеально подойдут некоторые виды соба-
чьего спорта. Однако ему также доставляет удовольствие, ес-
ли он может бегать на велосипеде или если с ним соверша-
ются длительные прогулки.

Как правильно ухаживать за аппенцеллерской гор-
ной собакой?

Уход за  шерстью очень важен  – как и  для всех со-
бак. Он помогает предотвратить распространение паразитов
и кожных заболеваний. Специалисты советуют расчесывать
шерсть аппенцеллера не реже одного раза в неделю.

Во время смены шерсти – весной и осенью – рыхлый под-
шерсток удаляется расческой. Иногда случается и так, что
собаки катаются в грязи, и ее уже не так легко вычистить. То-
гда помогает только одно: купание собаки. Но это не должно



 
 
 

происходить слишком часто. В специализированных магази-
нах можно приобрести специальный шампунь для собак, ко-
торый не так сильно воздействует на защитный слой кожи.

Глаза, уши, лапы и область вокруг ануса также необхо-
димо регулярно очищать от  грязи, спаек и  засохших вы-
делений. Однако достаточно протереть пораженные участ-
ки влажной тканью. Существуют специальные средства для
чистки ушей, которые можно использовать для ушей. Если
вы не уверены в своих силах, лучше доверить уход за когтя-
ми профессионалу, потому что при стрижке слишком легко
попасть в «живую» часть когтя, что причиняет животному
сильную боль.
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