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Аннотация
Эта книга – настоящий оберег от различных несчастий!

Печерская потомственная целительница-старообрядка провела
особый обряд, сделав эту книгу «заряженной» на удачу,
любовь и достаток, против порчи, сглаза, злого умысла. Вы
не только получите мощный оберег, но и сможете сами
научиться определять и снимать разные виды порчи и сглаза,
избавлять от боли и недугов, приманивать удачу, деньги,
счастливые обстоятельства, защищать свой дом и семью от
недоброжелателей. В этой книге нет «черной» магии, которая



 
 
 

может навредить. В ней только свет, добро и сила, способная
защищать.
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КНИГА-ОБЕРЕГ ВЕЛИКИЙ

ОТ МАРИИ ФЕДОРОВСКОЙ
 

Эта книга – не простая. Это ваш персональный оберег.
Мария Семеновна провела особый обряд, и теперь книга, как
говорят, «заряжена».

Ночь и день молилась она в уединении, потом вышла и
сказала: «Я не Исус1 Христос, чтобы чудеса творить, и не

1 В старообрядческих книгах сохранились старинные написания, которые в хо-
де реформы претерпели изменения: Исус пишется с одной «и», пишется и про-
износится «во веки веком» (а не «веков», как мы привыкли).



 
 
 

Приснодево Мария, и не угодник. Умею очень немногое. И
чего сама умею, то и другим передам. Чтобы людям посвет-
лее было в мире этом жить. Книгу я осветлила, зарядила
то есть. А сейчас ставлю я последний “замок” на таинстве
этом».

После рукопись книги трижды перекрестила двоеперст-
ным старообрядческим знамением,2 положила на нее обе ру-
ки (правую поверх левой) и сказала:

Отныне и во веки веком, книга сия нарекается защитни-
ком и помощником любому-каждому, кто к ней обратится.
Кто книгу сию в руки возьмет, в дом внесет, кто по книге
сей делать будет, о хворях-печалях забудет, счастье-удачу
раздобудет. Ныне и присно и во веки веком. Аминь. Аминь.
Аминь.

Потом Мария Семеновна быстро трижды перекрестилась
на красный угол, прочитала шепотом «Отче наш», затем вы-
шла в сени, подошла к рукомойнику и подставила руки воде,
приговаривая:

Уходи с водой, уходи с бедой, с помыслы, потуги, недуги,
недруги, похотение, нехотение, повреждение и нехождение.
Вода в землю, дух в небо. Аминь. Аминь. Аминь.

Затем вытерла руки льняным полотенцем, еще раз пере-
крестилась, прижала к глазам ладони, затем отняла их от

2 Старообрядцы, воспротивившись реформе патриарха Никона (XVII век), ко-
торый «исправил» церковные книги и церковный чин, сохранили изначальные
традиции русского православия. Они и по сей день не признают новых традиций,
крестятся двумя перстами (а последователей Никона называют «щепотниками»).



 
 
 

глаз, с силой стряхнула и плюнула через левое плечо со сло-
вами:

Кыш! Кыш!! Кукиш!!!
Я видела все, что происходило, поскольку Мария Семе-

новна не закрыла дверь из сеней в горницу. Когда она верну-
лась, я спросила ее, что она делала. Мария Семеновна ска-
зала мне, что произвела специальный «сброс», чтобы ей «не
прилетело» за «делание не по чину». Я попросила ее объяс-
нить, что это значит. Мария Семеновна ответила: «Сейчас
в городах развелось всяких заряжальщиков, которым только
деньги неси – и они что угодно зарядят на что угодно. Кто
им в этом помогает и помогает ли кто вообще – я того не
ведаю. А знаю другое. Право вещи направлять на помощь
людям и защиту есть только у святых. Но в случаях, когда
очень нужно, можно преступить закон. А у нас с тобой как
раз такое дело. Надо дать людям истинного заступника. А
то нужду чувствуют, обращаются невесть к кому и невесть
что получают. А теперь у них будет настоящее обережное, к
которому ни лукавый, ни сподвижники его касательства ни-
коего не имеют». «Так если ты слова специальные знаешь,
заряжающие предметы, значит, можно это делать?» – спро-
сила я. «В том и дело что нельзя. А слова те даны как пота-
енное знание, чтобы обращаться к нему, только когда иного
не дано. Но за то наказать могут, если нет специальной за-
щиты. А если она есть, то нужно потом все равно смыть с
себя». «А у тебя есть специальная защита?» – снова спроси-



 
 
 

ла я. «Да, она в роду нашем поставлена семь колен назад. А
ставил ее, говорят, ученик протопопа Аввакума дьякон Фе-
одор, который за старую веру в Пустозерске живьем сгорел
вместе с протопопушкой и попом Лазарем. И с тех пор у нас,
Федоровских, есть защита и дозволение благословлять вещи
на помочь и оберег людям», – сказала Мария Семеновна. «А
если я расскажу, как ты книгу нашу “заряжала”? Можно об
этом читателям знать?» – «Худа не будет, а станут они книгу
чтить особо. Расскажи». – «А ну как кто-то захочет, как ты,
что-то “зарядить”?» – «Дурачком будет. Потому как не веда-
ет, что и как делать. Ты ж видела только, как я руки клала, и
слышала, что говорила. А что при том думала и о чем внут-
ри себя просила, о том тебе незнаемо. А я не скажу, это есть
потаенное. Так что не выйдет у другого ничего. Не стоит и
пытаться».

«Так получается, Мария Семеновна, что, только книгу ку-
пив и в дом принеся, каждый уже себе защитника получа-
ет?» – «Так и есть, Ирина. Потому что заговоры-то мы даем,
но это полдела. Потому что каждый сам должен тогда себе
защиту обеспечить, используя те формулы заговорные, что в
книге найдет. А если у человека энергии мало? Если порча
выела ее, как змея подколодная? Если же человек книгу, на
которую сделано, возьмет, то ему моя энергия передастся. И
сможет он свернуть горы и одолеть свои беды и невзгоды». –
«Мария Семеновна, а ничего, что ты руками касалась только
рукописи и на нее наговорила? Будет ли сила у книги печат-



 
 
 

ной?» – «Так я ж Слову, воплощенному в книге, силу дала.
Оно ее в себя и вобрало. Слово стало сильным, не бумага.
Слово свою силу человеку, который его прочитает и произ-
несет, передаст. Любая книга, где то Слово напечатано, будет
светиться его светом, мрак вокруг себя рассеивать, нечисть
отгонять, покой оберегать».



 
 
 

 
О чем вы из книги

узнаете и чему научитесь
 

Книга, мало того, что становится вашим оберегом и по-
мощником, содержит в себе множество заговоров и описа-
ний специальных обрядов, которые нужно делать, чтобы из-
бавиться от худого и к себе доброе притянуть.

Первая часть книги посвящена сглазу и порче, их разно-
видностям. А главное – даются универсальные советы, что
делать, если порча или сглаз уже наведены на тебя или тво-
его близкого врагами. Вы найдете здесь специальные заго-
воры и обряды, которые вам помогут отвести накликанную
вольно или невольно беду. «Мстить не надо, – говорит Ма-
рия Семеновна. – У каждого человека своя судьба, все под
Богом ходим. Он все видит, все про всех знает-примечает. И
не людское то дело – суд над своими обидчиками вершить.
Для того Высшие силы существуют. А врага свого еще и по-
жалеть надо бы. Поставить за него свечечку, помолиться. Не
от хорошей жисти от затевает гадости и подлости другим.
Его, видать, черти водят, и сатана сам им управляет. А коли
они его оставят, так он ни на кого более и делать не станет,
сам к себе вернется и будет радеть только о своем счастье и
спасении, а не о чужих несчастьях».

Вторая часть – обереги для переписывания, которые, ес-
ли их приколоть к одежде или положить в специальное ме-



 
 
 

сто, чтоб они всегда с вами были, всегда будут вас оберегать.
Это очень важно – чтобы обережные слова всегда были с ва-
ми, с вашими близкими. Они любые невзгоды от вас отведут,
жизнь к вам лицом повернут.

Третья часть – заговоры от всяких напастей, которые вы-
зываются не порчей и сглазом и против которых у вас обере-
га не оказалось, можно сказать – заговоры защитные по об-
стоятельствам. И здесь же даются вам звоговоры, чтобы уда-
чу поймать, к себе прикрутить и уже не отпу скать никогда.

Так что эта книга поможет вам на все случаи жизни: и чу-
жого зла избежать, и от случайных неприятностей уклонить-
ся, и всегда под защитой Высших сил пребывать, и сча-
стье-удачу свои обрести. «Человек в свет Божий родится,
чтобы радоваться красоте его и приумножать ее, – говорит
Мария Семеновна. – Да только помех немало обретает в те-
чение жизни своей. Ибо и темные силы не дремлют, то тут, то
там норовят испоганить наше житье. Когда своими руками
нечистыми, а когда – несчастных человечков на дурное под-
бивая. Но Бог милостив, подставляет человеку плечо помо-
чи своей, а с ним – и его Мати, и ангелы и архангелы святые,
и угодники Его. И все это войско за нас вступается, а потому
можно безбоязненно жить: за нами сила, и не просто сила, а
силища настоящая. А как худо становится и не в мочь, нуж-
но обратиться к своим помощникам, чтоб помогли нечисть
разогнать, а счастью и радости дорогу нашли. И глядь – уже
и снова небеса светлеют, и птички райские песенки воспе-



 
 
 

вают солнышку, и мир весь переливается радужными разно-
цветьями, ибо красота и любовь в нем – главные силы».



 
 
 

 
ЗАГОВОРЫ, МОЛИТВЫ И

ДРУГИЕ СРЕДСТВА ЗАЩИТЫ
ОТ ПОРЧИ И СГЛАЗА

 
Что делать, чтобы тебя не сглазили и не испор тили? Все-

гда держите при себе молитву Иисусу Христу, которую мне
дала Мария Семеновна, – она ослабит воздействие и порчи,
и дурного глаза. Вот эта молитва:

Иисусе Христе, Сыне Божий, Единого Божество Трисвя-
тое, Госпоже Богородительнице Дево, Святые престолы,
ангелы, архангелы, херувими, серафими со началами, вам
кланяюся, вам каюся. Прости, Боже, прегрешения великие
рабу Твоему (имярек). Отпусти грехи ведомые и неведомые,
отпусти, прости, яко исповедаю Тебе, Единому Господу и
Богу моему. Господи Иисусе Христе, Богородице Дево, свя-
тый архист ратиже Божий Михаиле со всеми небесными
силами! Избавьте меня от смерти лютой, от погибели на-
прасной, от лихого человека, от черного глаза, от хульных
словес, от глухой дороги, от недоброго сердца. Вам кланяю-
ся, вам свещу возжигаю, вам дух мой предаю. Аминь.

А еще – постоянно держите под рукой эту книгу. Вопер-
вых, она сама по себе оберег ваш. Вы еще и понять ничего
не успели, что не так с вами, а она-то всегда «начеку»: от-
гоняет от вас злое, тучи над вами рассеивает, солнцу среди



 
 
 

них дорогу прокладывает, лучам его животворящим. Ибо,
как говорит Мария Семеновна, «Солнце – это отец наш Исус
Христос и мати Его Присновево Марие. Они нам лицо Свое
кажут, осеняют нас благостью Своею, оттого и свет по ми-
ру разливается, и птицы поют радостными голосами своими,
и цветы и травы навстречу той благости устремляются. И у
людей камень с души спадает, они благодарят Господа и идут
делать все по Его устроению и назиданию. А коли тучи со-
брались – так то бесы серыми своими шкурами лик Госпо-
день от нас заслоняют. И плачет всё и вся, и зуб на зуб не
попадает от страха лютого у всего сущего. Но то ненадолго.
Ибо Господь детей Своих никогда не забывает, по всяк час
любит и жалеет и милость подает и благодать Свою».

Во-вторых же, как говорит Мария Семеновна, «кажин че-
ловек должён по всяк день и час о себе самом заботиться и
Богу помогать от себя невзгоды отводить». Вы найдете в этой
книге все, чтобы позаботиться о себе. Используя описанные
в ней традиционные старообрядческие способы опознавания
порчи и сглаза и снятия их, вы сможете отвести невзгоды и
от себя, и от других. Только старайтесь все выполнять в точ-
ности, как указано, иначе ваши действия будут бесполезны-
ми. Кроме того, выполняя все в точности, вы избежите опас-
ности принять на себя чужую беду.



 
 
 

 
* * *

 
Когда этот раздел книги был полностью закончен, я пока-

зала его Марии Семеновне, она все одобрила и благословила
напечатать. Она сказала: «Ко всему надо относиться с разу-
мением. Надо отличать порчу от других недугов и лечить ее
как порчу, а не как обычную болезнь.

Научить надо людей правильному знанию, как от беды из-
бавиться. Нужно понимать, что мы себя сами портим дурны-
ми мыслями и ожиданием всяких неприятностей. И глазим
себя зачастую сами». – «Как такое возможно?» – не поняла
я. «Да так и возможно. Ты, например, купила себе обновку и
думаешь: “Вот, все обзавидуются. Как бы меня не сглазили”.
И такими мыслями сама себе “делаешь”. Поняла?» – «Ма-
рия Семеновна, так что же получается тогда? Получается –
что бы нехорошее у нас ни происходило, это продукт наших
же негативных мыслей?» – «Процентов на 80, а то и боль-
ше, – сказала она. – Я очень часто спрашиваю людей, кото-
рые ко мне приходят за советом, как они себе такую ситуа-
цию сделали и для чего. Некоторые даже обижаются, дуют-
ся на меня, говорят, что не за тем ко мне пришли. За тем,
голубчики, за тем самым. Куча людей себе проблемы при-
думывают. И модными по нынешним временам вещами все
объясняют: сглаз, порча. Если человек, например, бездель-
ник, то не сглаз и не порча, что у него нет денег, а прямая



 
 
 

закономерность. Откуда они у него возьмутся-то? Или если
девица как черт от ладана от мужиков и парней бегает, при
чем тут венец безбрачия? Откуда у нее муж возьмется, ес-
ли она все делает, чтобы его не было? И таких вариантов –
масса. С ними можно разбираться, я всегда помогаю челове-
ку в самом себе причину своих злоключений найти. Только
это совершенно не то, что по-настоящему является порчей и
сглазом. Порча и сглаз – иное. Это когда проблемы не в тебе,
а снаружи тебя окружают плотным кольцом. И ничего с ни-
ми не сделать, не выбраться из их кольца. Так что нужно эти
вещи отличать – когда ты и вправду стал жертвой чьего-то
воздействия и когда ты сам себе “делаешь”: своей леностью,
глупостью, грубостью – да мало ли чем еще». – «А как же
отличить-то, чей ты пациент – психолога или знахаря, цели-
теля?» – «Перво-наперво надо быть с собой честным. Оце-
ни свою жизнь, попробуй понять, когда в ней ладиться пе-
рестало, что тому причиной, какая отправная точка у твоих
проблем. Может, в них и нет ничего сверхъестественного, а
объясняются они просто. Соответственно и решить их мож-
но просто, без всяких специальных мер. А вот если нет…» –
«Мария Семеновна, – перебила я, – а что будет, если нач-
нешь снимать сглаз или порчу, а на самом деле ничего та-
кого не было? “Прилетит” тебе за это?» – «Значит, будешь
дурак, – сказала она как отрезала. – Есть такие люди, кото-
рые, вместо того чтобы взяться за дело и справиться со сво-
ими проблемами, все ищут виноватых. Я тебе уже говорила,



 
 
 

до хорошего такое не доводит. Так что людям надо ослабить
мнительность и жить спокойно. Но и бдительными быть при
этом. Чтобы не стать мишенью для чужих черных мыслей и
упражнений. В общем, мы правильно сделали, что затеяли
такую книгу. Она многим пригодится и поможет разобрать-
ся в том, что с ними на самом деле проис ходит».

 
Порча и сглаз, что это

такое и какие они бывают
 

Существуют ли сглаз, проклятия, порча, испуг? В этом
уже не сомневаются самые заядлые скептики. Действитель-
но: как не поверить в порчу, если здоровье вдруг расстраи-
вается, дела приходят в упадок, а личная жизнь катится под
откос? Если все эти беды нагрянули внезапно, поневоле за-
думаешься: может, кто-то порчу навел, или сглазил? Если
такие мысли все чаще приходят вам в голову, можете не со-
мневаться – вас сглазили. Только паниковать в этом случае
не нужно. Давайте действовать.

Чтобы исправить, а не усугубить ситуацию, нужно знать,
что такое порча. Порча – это намеренное воздействие на так
называемое тонкое тело человека, то есть, на его биополе,
или ауру. В этом тонком теле недоброжелатель поселяет сво-
его рода «вирус»  – программу, которая отныне управляет
судьбой человека. Порча вызывает болезни, семейные рас-
при, нищету, проблемы на работе. От порчи можно даже



 
 
 

умереть или сойти с ума. Мало кто знает, что половина ду-
шевнобольных людей потеряли рассудок вслед ствие порчи.
Часто жертвы порчи становятся алкоголиками или наркома-
нами.

Из-за порчи рушатся семьи. Если жившие «душа в душу»
супруги вдруг становятся злейшими врагами – значит, не
обошлось без колдовства.

Сглаз – один из видов порчи. Отличие его лишь в том, что
порчу наводят намеренно, а сглазить можно непроизвольно.
Самая распространенная причина сглаза – зависть. Завист-
ливый взгляд или злое слово, сказанное в лихую минуту, –
и на тонком теле человека появляется как бы незаживающая
ранка. Умереть от нее нельзя, но человек начинает болеть,
испытывает постоянную сонливость, забывчивость, внезап-
ные скачки температуры, теряет в весе, становится рассеян-
ным.

Сглаз и некоторые другие виды порчи можно снять само-
стоятельно. Но тяжелую порчу – например порчу на смерть
– без помощи целителя снять нельзя.

Проклятие тоже относится к разновидности порчи. Наве-
сти проклятие могут близкие родственники, цыгане или кол-
дуны. Проклясть можно и невольно: для этого нужно всего
лишь сказать «будь ты проклят» или «чтоб ты провалился».
Поэтому нужно следить за своим языком, и ни в коем слу-
чае не говорить этих слов. Проклятие оборачивается бедой
не только для того, кого прокляли, но и для самого прокляв-



 
 
 

шего.
Испуг – психическое отклонение, связанное с какимлибо

страшным событием, приключившимся внезапно. Чаще все-
го от испуга страдают дети, но подвержены ему и взрослые.
В результате испуга люди теряют дар речи, не могут спать,
безостановочно плачут (так проявляется испуг у детей). Ис-
пуг – единственный вид порчи, который нельзя причинить
намеренно.

Больше всего подвержены порче и сглазу маленькие дети
и жених с невестой на собственной свадьбе. Дело в том, что
и те и другие находятся в переходном состоянии: младенец
еще не совсем принадлежит этому миру, поэтому он совер-
шенно беззащитен перед воздействием потусторонних сил, 3

а жених и невеста переходят в новую жизнь, они как бы уми-
рают в своей прошлой жизни и рождаются в новом качестве.
Вот и любят злые люди свадьбы портить да младенцев пугать
и глядеть на них дурным глазом.

3 Любой вид порчи всегда совершается при попущении и помощи дьявола.



 
 
 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ СПОСОБЫ

ЗАЩИТЫ ОТ ПОРЧИ И СГЛАЗА
 

Сейчас мы научимся тому, как уберечь себя от порчи и
сглаза. Это, если можно так выразиться, профилактические
меры. Дело в том, что опасность подвергнуться воздействию
дурного глаза существует постоянно. Человек, может быть,
и сам не хотел никого сглазить, просто шевельнулось в его
душе недоброе чувство, позавидовал – и все, тот, кому поза-
видовали, начал чахнуть.

Да и порчу навести – дело недолгое. Вряд ли вы може-
те быть уверены в том, что все вас любят, что никто в этом
грешном мире не желает вам зла, никто к вам не ревнует, ни-
кто на вас не обижен. Меня вот захотели испортить в дале-
кой северной деревне, а там уж, кажется, я никому не могла
сделать ничего плохого. Лучше защитить себя заранее, чем
потом лечиться, не правда ли?

Чтобы наверняка избежать всякой порчи, нужно соблю-
дать Христову заповедь: молиться за врагов и недоброже-
лателей. «Молитесь за проклинающих вас и благословляй-
те ненавидящих вас». Вы, конечно скажете: такое под силу
лишь самым праведным людям. Однако это именно то, к че-
му должен стремиться всей душой каждый мало-мальски ве-
рующий человек. Чтобы приобрести дар прощения врагов,
нужно каждый день читать Евангелие – по одной главе.



 
 
 

Тем же, кто не верует в Бога, Мария Семеновна советует
соблюдать следующие правила:

1. Чаще мойтесь сами и блюдите в чистоте свою одежду
и свое жилище. Физическая грязь – превосходное убежище
для всякой нечисти.

2. Если найдете крестик, ни в коем случае не берите его
себе, даже если он будет золотой. Лучше отдайте его в цер-
ковь.

3. Выкиньте из дома всю треснутую посуду. Нельзя дер-
жать в доме осколки зеркал.

4. Не давайте никому свою личную одежду «поносить».
Если очень просят – лучше подарите эту вещь.

5. Ни в коем случае не дарите незнакомым людям свои
фотографии.

6. Найденные вещи, кошельки, украшения себе не остав-
ляйте. Отдайте нищим.

7.  Когда приходите с кладбища, вымойте в тазу свою
обувь, а оставшуюся после этого воду слейте в унитаз. Уни-
таз вымойте с дезинфицирующим средством и несколько раз
смойте воду. Таз, в котором мыли обувь, выставьте на улицу
(можно на балкон) и вновь заносите в дом только после до-
ждя (дождевая вода должна скопиться в тазу).

8. Фотографии умерших храните отдельно от фотографий
живых.

9. Не злитесь на близких родственников, не говорите им
дурных слов и не завидуйте им.



 
 
 

10. Не давайте волю своему воображению. Не думайте о
плохом, не представляйте ужасных сцен и бесовских обра-
зов. Чтобы такие образы не возникали в сознании, не смот-
рите передачи, где рассказывается об убийствах и других
тяжких преступлениях, боевики и фильмы ужасов. Не иг-
райте в компьютерные игры, связанные с жестокостью и на-
силием.

А теперь – несколько способов защиты и оберегов, кото-
рые предохранят вас от порчи и сглаза и прочих напастей.
Только имейте в виду, что порчи бывают разные, как и си-
ла дурного глаза. В некоторых случаях обереги Марии Семе-
новны вас защитят, в других – только ослабят действие пор-
чи. Бессильны они против родового проклятия (ведь про-
кляли кого-то из ваших предков) и внутриутробного испуга.

В первую очередь выучите наизусть и носите с собой очи-
стительную молитву Иисусу Христу, которая в свое время
спасла меня. Эту молитву я привела в самом начале книги.

 
Оберег на год

 
Этот оберег нужно делать в ночь с 21 на 22 декабря.
Эта ночь – самая длинная в году. В это время вы можете

защитить от всякого колдовства не только себя, но и свою
семью. За сутки до этого заморозьте и разморозьте большую
миску воды. Накройте стол и соберите за ним всю семью.
Можете позвать близких друзей и соседей (если только у



 
 
 

вас с ними хорошие отношения). Вообще, чем больше будет
за столом доброжелательно настроенных людей, тем лучше.
Стол должен быть накрыт постными продуктами: это время
как раз приходится на Рождественский пост. На стол обяза-
тельно поставьте кутью – пшеничную или рисовую кашу с
изюмом, заправленную медом. В центре стола должна стоять
миска с талой водой, а вокруг нее – столько свечей, сколь-
ко человек сидит за столом. За стол садитесь в период с за-
ката до полуночи. Погасите свет и зажгите свечи. Присут-
ствующие сами должны зажигать свою свечу. Зажигать све-
чи нужно от одной лучины, передавая ее по часовой стрелке.
В миску с талой водой каждый человек кладет какой-либо
предмет – цепочку, кольцо или медальон. Учтите, что после
обряда ваш предмет может к вам не вернуться, поэтому не
стоит туда класть слишком дорогих вещей. Лучше всего до-
говоритесь со всеми заранее и купите одинаковые предме-
ты. После того, как свечи будут зажжены, нужно всем вместе
вслух прочитать такую молитву:

В оный трепетный и страшный час, когда подвигнутся
Небесные Силы, когда пред славою Твоею, со страхом и тре-
петом будут стоять все Ангелы Архангелы, Херувимы и Се-
рафимы, когда потрясутся основания земли, и ужаснется
всякое дыхание от несравнимаго величества славы Твоея, – в
оный час да покроет меня рука Твоя под крылами Своими и
да избавится душа моя от страшнаго огня и скрежета зу-
бов, и тьмы кромешной, и вечнаго плача, чтоб и я мог ска-



 
 
 

зать, благословляя Тебя: Слава восхотевшему спасти греш-
ника по великим щедротам Своего благоутробия!

Для этого заранее подготовьте листки с переписанной на
них молитвой – столько листков, сколько человек за столом.
Переписывать нужно крупно, чтобы было видно в полутьме.

После этого все крестятся и едят. Непременно нужно
съесть всю еду. Когда на столе останутся только пустые та-
релки, гасите свечи. Снова – каждый гость гасит свою свечу,
опуская ее в воду с оберегами. При этом он говорит: «Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Аминь». Гасят свечи в обрат-
ном порядке – против часовой стрелки, начиная с последне-
го человека, зажегшего свечу. Погасив свою свечу, человек
опускает руку в миску и достает оттуда первый попавшийся
предмет. Это – его персональный оберег. Когда свечи погас-
нут, включите свет и вылейте воду из миски за порог дома,
квартиры или подъезда. Через год оберег потеряет силу, и от
него нужно будет избавиться. Если это образок или крестик
– отдайте его в церковь (но не выбрасывайте!). Если предмет
не имеет отношения к священному, то отвезите его в лес и
закопайте под березой.

 
Зеркальная комната

 
Обряд этот выполняется в темной комнате в полном оди-

ночестве. Поставьте на середину комнаты стул или кресло.
Сядьте, расслабьтесь. Закройте глаза, возьмите в руки зер-



 
 
 

кальце так, чтобы своей зеркальной стороной оно было обра-
щено наружу. Представьте себе, что ваша комната находится
не в квартире, а свободно парит в пространстве. Все наруж-
ные стены комнаты покрыты гладким зеркальным слоем. Все
взгляды, все слова, все энергетические воздействия отража-
ются от этих стен и возвращаются к тому, кто их выпустил.
Этот обряд особенно рекомендуется тем, у кого есть враги
или завистники. Если вы стали жертвой сплетен, интриг, или
на вас недоброжелательно смотрят соседи (коллеги), повто-
ряйте этот обряд раз в неделю. Очень скоро ваши враги от-
станут от вас.

 
Крестная защита

 
Этот обряд также выполняется в одиночестве в темной

комнате. Выполнять его можно в любом положении – стоя,
сидя или даже лежа. Мария Семеновна советует делать его
перед сном. Закройте глаза и представьте, что вы находитесь
в огромном объемном кресте, состоящем из света. Представ-
ляйте себе это как можно ярче. Находясь в этом кресте, про-
изнесите такую молитву:

Крест твой, Господи Иисусе, да сопровождает меня во
дни и ночи, да отженет он от меня темныя силы, да по-
служит мне ключом и отверзет райския двери, чтоб войти
в веселия, возрадоваться и прославить мне щедроты Твои,
Многомилостивый!



 
 
 

Если будете делать этот обряд каждый вечер перед сном
– никакая нечисть к вам не пристанет.

 
Наговоренная вода

 
Утром до завтрака возьмите немного воды из-под крана и

нашепчите на нее:
Шел Господь с небес, нес Животворный Крест. Крест

преломился, крестами раскатился. Где кресты упали, там
нечистые духи пали, под землю провалилися, во ады укати-
лися. Я крест поднимаю, крестом крещуся, крестом опоясу-
юся, крест наперед кладу, крест позади себя кидаю, креста-
ми бока защищаю. Изыди, бес, на мне животворный крест!
Аминь.

Потом омойте этой водой лицо.
 

Оберег на новом месте
 

Но вот вы прибыли в новое для вас место. Вы там – чу-
жой, а чужой человек всегда выделяется. Приезжие женщи-
ны, как правило, привлекают внимание местных мужчин, и
наоборот, а ревность – едва ли не самая распространенная
причина порчи. Может быть, вы богаче местных жителей?
Лучше одеты? Вот и причина для зависти. Читайте на новом
месте перед сном:



 
 
 

Крест золотой, крест серебряный, крест деревянный,
крест знаменный. Крест в ногах, ангел в ногах, крест в голо-
вах, ангел в головах. Где крест Господень, там ангел Госпо-
день. Перстом окрещуся, ангелом защищуся. На заход солн-
ца, на восход солнца, на зарю вечернюю и утреннюю, на пол-
день, на полночь, на каждый Божий час. Аминь.

 
Очищающее заклинание

 
Порча и дурной глаз не могут нанести вреда тому чело-

веку, у которого душа чиста. Да только абсолютно чисты-
ми душевно бывают одни святые, ведь даже ангельски чи-
стые младенцы несут на себе родовые болезни и скорби. Ни
в чем младенцы не виноваты, пребывают они до семи лет в
ангельском чине, да вот порче и сглазу подвержены не мень-
ше взрослых. Лишь против святых бессильно действие тем-
ных сил.

Поэтому старайтесь как можно чаще повторять очищаю-
щее заклинание, по крайней мере, когда имеете дело с недоб-
рыми людьми:

Шла Богородица по небу, глядела Богородица вниз на гре-
хи человеческие, плакала-рыдала, светлу слезу роняла. А на
кого слеза пала, тому грехи прощала, душу очищала, тело
обороняла. Слеза Богородична с тобою, ангел Господень за
спиною! Аминь.



 
 
 

 
Заклинание, дающее силы

 
Если вы чувствуете слабость – точно кто-то все соки из

вас выпил, то тут явно не обошлось без чужого воздействия.
Речь в данном случае идет даже не о порче или сглазе, просто
кому-то очень не хватает собственного потенциала, и этот
человек решил поднять его за ваш счет. А может быть, он
и не решал ничего, само так получилось. Слабые люди даже
невольно сосут силы других людей, а порой мы добровольно
делимся с любимыми тем, что имеем, чтобы поддержать их.
Но свои силы необходимо восстанавливать. Для этого читай-
те:

Крестом окрещуся, крестом опояшуся. Выйду, поклонясь,
пойду, благословясь, из двора в чисто поле, за дорогу, на оки-
ян-море. На окиян-море стоит остров Кадойлов, на нем вяз
червленый, с-под того вязу, с-под кустика ракитова течет
речка Сила. Кто с той речки напьется, тому силушка вер-
нется. Я с той речки пью, силы беру. Силы-жилы молодец-
кие, удалецкие, как в речке Силе вода не высохнет, так и ме-
ня силы мои не спокинут. Аминь.

Заклинание это надо повторять до тех пор, пока не почув-
ствуете, что силы восстановились.



 
 
 

 
ПОРЧА

 

 
Выявление порчи

 
Порча имеет вполне конкретные признаки. В первую оче-

редь жертва начинает болеть, причем либо заболевает чем-то
загадочным для медицины, либо страдает множеством мел-
ких недугов, каждый из которых сам по себе не опасен, но
вместе они изводят человека и лишают его жизненных сил.
Например, человек простужается, одновременно у него на-
чинают разрушаться зубы, он ломает руку, обжигается, на
коже появляются папилломы… А может быть, у него про-
сто упал иммунитет? Кальция не хватает? Надо витаминчи-
ки попить да папилломы вывести? Может быть. Однако по-
чему-то все валится из рук, и телевизор не работает, и лю-
бимая ваза разбилась, и машина не заводится, и зарплату за-
держивают… Случайность? Просто пришла черная полоса?
Возможно. А если все-таки это порча?

Мария Семеновна сказала мне, что при так называемом
кромешном «невезении», пусть даже в одной сфере жизни,
нужно немедленно провериться на порчу. Немедленно, не
откладывая в долгий ящик!

В противном случае дело может зайти слишком далеко и
порча поразит не только вас, но и ваших детей и внуков.



 
 
 

 
Кк защитить себя от нечаянного колдовства

 
Мария Семеновна убеждена, что каждый человек должен

иметь защиту от нечаянного колдовства. «Ну и что, что в го-
роде у вас колдунов меньше, чем на деревне. Порчу да сглаз
любой наслать может – словом дурным или помыслом. А
сколько народу у вас – тьма! И все друг другу мешают, все
другому зла желают. Вот и ходите там порченые, а сами того
не знаете. Так что я тебя научу, как защиту ставить, а ты в
своей книжке людям про то расскажи».

Защита от нечаянного колдовства делается несколькими
способами. Можете выбрать для себя один или два, а можете
сделать все: тогда защита будет «многослойная», и никакое
зло к вам не прилепится.

Первое. Купите большую и маленькую иконки своего свя-
того покровителя. Большую икону повесьте в доме, в крас-
ном углу. Маленькую иконку носите в кошельке, а еще луч-
ше – зашейте в ладанку и носите под одеждой.

Утром, поднявшись с постели, первым делом встаньте пе-
ред иконой и помолитесь так:

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре-
чистыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец на-
ших, и всех святых, помилуй мя. Аминь. Моли Бога обо мне,
святой угодниче Божий (имя святого), яко аз усердно к те-
бе прибегаю, скорому помощницу и молитвеннику о душе мо-



 
 
 

ей. О святой угодниче (имя святого)! Прошу тебя, сохрани
меня этим днем и грядущим вечером, и на все дни живота
моего, вразуми, настави, научи меня поступать по добру и
совести, как Бог велел. Огради меня от всякого зла, исходя-
щего от злых человек, и от случайной напасти, а пуще всего
сохрани меня от греха. Аминь.

Три раза перекреститесь и поклонитесь.
Утром, до завтрака, выпейте глоток святой воды и съешь-

те кусочек просфоры. Просфора берется в церкви в воскре-
сенье.

Когда причесываетесь, глядя на себя в зеркало, говорите
такие слова:

Гляжу на себя, вижу образ Божий. Этому образу кланя-
юся, этот образ берегу, ничем не его не оскорблю, мыслью
дурною не очерню, словом злым не отягощу. Кто будет на
меня смотреть, всяк этот образ узрит, благоговеет, покло-
нится. Аминь.

Теперь вы защищены на целый день.
Второй способ. Когда вам говорят что-то плохое, ругают

вас, или, наоборот, хвалят, суньте правую руку в карман или
уберите за спину, сложите пальцы как для крестного знаме-
ния, и произносите мысленно:

Собака брешет, вихорь уносит. Бреши, собака, ветер по-
дует, слова твои унесет. Я с краю стою, ничего не слушаю,
на себя не беру. Аминь.

Третий способ. Пойдите в лес, найдите там осину, сорвите



 
 
 

с нее две веточки, и наговорите на них:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа Бога. Аминь. Пойду

я, раб Божий (имярек), благословясь, выйду, перекрестясь,
из избы дверьми, со двора воротами. Перейду тридевять до-
рог, тридесять перекрестков. За тридевятью дорогами, за
тридесятью перекрестками есть чисто поле, на нем ничего
не растет, не цветет, не сеется, не пашется, не всходит,
только растет на нем осина проклятая. Под той осиной си-
дит зверина. Морда собачия, хвост кошачий, клюв орлиный,
тело человечие. Я ту зверину крестом окрещиваю, в чугун-
ны цепи заковываю. Сиди, зверина, до скончания мира! Нет
тебе ходу к христианскому роду! Святым словом тебя за-
мыкаю, святой псалтирью замовляю. Аминь во веки веков!

Эти две веточки положите в Псалтырь. Через неделю до-
станьте и поставьте в глиняный горшок или вазу. Эти осино-
вые ветки будут защищать от колдовства ваш дом.

Так же развесьте по углам кухни чеснок (по одной головке
на каждый угол). Когда чеснок засохнет, поменяйте его на
свежий.

Когда к вам в дом приходят незнакомые люди, постарай-
тесь подкинуть им в обувь, карман или сумку, по одному на-
говоренному зернышку мака. Для этого возьмите несколько
горстей макового семени, положите в глиняную миску, за-
жгите церковную свечу, воткните ее в мак, и наговаривайте:

Беру с собой мак, я с Богом, а ты так. Отвернися, враг,
отженися, сатана, дух нечистый, отойди от меня. Кто с



 
 
 

плохим придет, тот к сатане пойдет.
Неприятности от мака могут быть только у людей, кто же-

лает вам зла.
 

Как защитить себя в гостях
 

Когда вы приходите к кому-то в гости, и вас угощают, обя-
зательно перед едой перекреститесь. Не стесняйтесь этого:
каждый верующий человек имеет право на выражение своей
веры. Также носите с собой пузырек с наговоренной водой.
Перед едой обязательно выпейте глоток этой воды. Наговор
на воду будет такой:

Водица святая, заря золотая, спаси, сохрани, от зла убе-
реги. От человека злого, от глазу дурного, от отравы в еде,
от порчи в питье. Аминь.

Чтобы не случилось с вами зла ночью, читайте перед сном
«Царю Небесный», «Отче наш», «Богородице Дево», а также
молитву Святого Ефрема Сирина:

Как зеницу ока сохрани меня, Господи Боже, защити и
под крылами Твоими укрой меня от искушений. Будь стра-
жем ока, чтоб не смотрело оно татски; будь стражем уха,
чтоб не внимало оно неправде. Будь стражем у стен, чтоб
не исходила из них клевета, осуждение, хула и даже празд-
ное слово. Будь стражем сердца, чтоб оно не уклонялось в
лукавство и не делало беззаконий. Даруй нам, Господи, по-
знание, что делать, и приложи нам ведение – умение делать.



 
 
 

Даруй нам, Господи наш, быть для Тебя приятнее благово-
ний и ароматов. Даруй нам, Господи наш, возлюбить Тебя
и возненавидеть мир. Даруй нам, Господи наш, вместо пре-
ходящих имений приобрести Тебя единаго. Даруй нам, Гос-
поди наш, принести Тебе три избранные дара. Даруй нам,
Господи наш, воскурить пред Тобою три благоуханныя ка-
дила. Даруй нам, Господи наш, возжечь Тебе три ярко го-
рящие светильника: дух, душу и тело, сии три дара Единой
Троице. Дух посвятим Отцу, душу посвятим Сыну, тело по-
святим Духу Святому, – Духу, Который вновь возставит
его из праха. Отче, освяти Себе дух наш! Сыне, освяти Се-
бе душу нашу! Душе Святый, освяти Себе тело наше, изне-
могающее от язв. Даруй нам, Господи наш, возрадоваться о
Тебе, и Ты возрадуйся о нас в последний день. Хвала Тебе от
духа, души и тела! А нам – щедроты Твои.

Способы снятия порчи зависят от того, какая именно пор-
ча сделана. В любом случае перед снятием порчи вы долж-
ны читать молитву Иисусу Христу. Это очистительная мо-
литва, без ее помощи справиться с нечистой силой вам вряд
ли удастся. Необходимо также к лечению порчи приступать,
предварительно чисто вымывшись и одевшись во все чистое.
Женщинам нельзя лечить порчу во время менструаций.

Описанные выше отливка воска и выливание яйца – уни-
версальные способы, они подходят для снятия всех видов
порчи и сглаза.



 
 
 

 
Очищение дома

 
Прежде чем приступать к лечению порчи, необходимо

очистить свой дом, потому что, во-первых, порча может быть
наведена на дом, а не на человека, а, во-вторых, в нечистом
доме ваша защита в любом случае страдает, как бы вы ни
старались ее укрепить.

Как только вы почувствовали себя неуютно в доме или с
вами участились невезения, вы стали часто ссориться – бе-
ритесь за чистку дома. «Больной» дом и вас сделает больным
и несчастным.

Наведите в доме чистоту. Залезьте в самые дальние угол-
ки и выгребите всю грязь. Физическая грязь всегда подразу-
мевает грязь духовную. Помойте окна, зеркала, всю сантех-
нику, раковины, батареи центрального отопления. Все это
надо надраить до блеска, так как именно эти вещи служат ис-
точником загрязнения дома. И хорошо бы привыкнуть мыть
их до блеска каждую неделю, положим, каждый четверг.

Разгребите залежи старых газет и журналов. Все, что не
нужно, выбросите, что нужно – сложите аккуратной стопоч-
кой в шкаф или тумбочку (можно в коробку, главное, чтобы
это было замкнутое пространство). Остаться должно только
действительно нужное.

Наведите идеальную чистоту в ванной комнате и в туале-
те. А грязное белье храните в закрытой коробке, шкафу, что-



 
 
 

бы нечистые силы не вытекали наружу.
Окна, зеркала и полы можно помыть с добавлением свя-

ченой воды. Стены тоже можно протереть тряпочкой, смо-
ченной в святой воде.

Обойдите по часовой стрелке весь дом (квартиру), заходя
в ванную и туалет, со свечкой в руке. Читаете в это время
молитвы «Отче наш», «Богородице Дево радуйся», Живо-
творящему Кресту, Иисусу Христу. Одновременно крестите
свечкой все углы, двери, кровати, места отдыха и окна три-
жды. Ваше вероисповедание в данном случае значения не
имеет. Потом растапливаете в ложке на плите ладан и с этой
дымовой ложкой так же обходите дом, делая все то же, что и
со свечой. Когда ладан в ложке остывает и не дымит, его сле-
дует снова нагреть и продолжать свячение дома с того места,
на котором закончила дымить ложка. Ложку спрятать – она
еще не раз пригодится. Теперь достать святую воду и, обходя
дом опять по часовой стрелке, обрызгать (можно для этого
взять кисточку) троекратно все углы, кровати, окна, места
отдыха, входные двери, произнося каждый раз: «Во имя От-
ца» – первое сбрызгивание, «И Сына» – второе сбрызгива-
ние; «И Святого Духа. Аминь!» – третье сбрызгивание.

После такой процедуры, как правило, квартира очищается
полностью.



 
 
 

 
Снятие порчи водой

 
Приготовление воды
Прежде чем лечить порчу, вы должны заговорить воду:

мы не просто освящаем воду, а делаем воду специально от
порчи.

Начинаем мы с того, что после двенадцати часов ночи ни-
кого из домашних не подпускаем к какому-нибудь одному
крану. Приготовим трехлитровую банку. Ровно перед тем,
как солнцу начать вставать, при первых его лучах, подстав-
ляем банку под кран, потом его открываем. Говорим, пока
вода льется, так:

Водица Степанида, заря Соломонида, земля Леванида, ко-
лодец Иаковль! Благослови, отче Иаковле, водицы набрать
для раба Божия (имярек) на здравьице, на силушку, на жи-
лушку! Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Хочу обратить ваше внимание: если вы хотите полечить
человека некрещеного, то следует говорить:

Вода Степанида, земля Леванида, колодец отца Иакова.
У колодца Иаковля сидела жена самаряныня, воду нали-
вала, (имярек) питье давала. Господь самарянку напоил, и
тебя, (имярек), напоит, исцелит, к благодати приобщит.
Аминь.

Лечить такой водой можно и без ведома человека: просто
добавляете ему воду в пищу, брызгаете его вещи, постель,



 
 
 

если есть возможность, даете ею умыться. Такой водой мож-
но исправить поведение пьяницы, гулены и, конечно, снять
некоторые виды порчи и привороты.

Итак, воду налили полную банку, почти до краю. Отли-
вать и отпивать оттуда нельзя до тех пор, пока не наговори-
те воду. Пользоваться этой водой может только тот, для кого
она предназначена. Выливать воду нельзя. Кипятить не нуж-
но (еще ни у кого не было послабления после нее).

Теперь можно лечь спать, если вы не привыкли так рано
вставать, а можно сразу заговорить воду. Делается это так.

Берем нож с деревянной или пластмассовой ручкой такой
длины, чтобы по рукоять нож был в воде, и кончик ножа ка-
сался дна банки. На вас обязательно должен быть крестик.
Наклоняемся к горлышку банки, прикрываем зад ний край
горлышка левой ладонью, в правой держим нож в банке и
крестим им воду, читая трижды «Отче наш». Потом – мо-
литву Иисусу Христу и, не отрываясь, одну из вышеуказан-
ных молитв. После этого вынимаем нож. Крестим себя, за-
тем воду. Вода готова. Ее можно хранить, прикрыв чистым
полотняным платком.

Всего за курс используется от трех до двенадцати банок.
В день выпивать 3–4 столовые ложки 3–4 раза в день. Утром
ею умываться. На ночь, после мытья, обтирать ею все тело.
Мочим в блюдечке ладошки и вытираем себя с макушки до
пальцев ног. После этого не вытираемся. Брызгаем постель
и вещи. Когда вы это делаете, то читаете заговор от порчи:



 
 
 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь. Господи, по-
моги, Господи, исцели! Не я исцеляю, не я заговариваю, ис-
целяет сила Господня, воздвигает Дух Святой, заговарива-
ет-замаливает Божья Матерь. Господня заря, Божий день,
ангелов вечер, святая ночь! Летел ангел Божий с небес, при-
нес золотой крест, поставил посередь чиста поля. Крест
сияет, бесов отгоняет. Кто во Христа верует, кто тем кре-
стом крестится, того сила Божия хранит, оберегает, от
порчи избавляет, вражью породу отгоняет. Я тот крест
беру, тебя им знаменую, во славу Божью пестую. Кто кре-
стом облекается, тот крестом сохраняется, кто о кре-
сте памятует, Бога жалует, того нечисть бежит, дро-
жит, сквозь землю валится, на сотню верст отметается!
Аминь.

Эта вода помогает от порчи «Незабудка», а также от «Ко-
кона» и «Варежек». Полезно ее использовать и при «Коро-
не».

Соленая ванна
Сначала надо приготовить воду так, как указано выше.

Налейте в таз теплой воды столько, чтобы она доходила вам
до щиколотки. Крестообразным движением всыпьте в воду
три пригоршни соли. Лучше брать так называемую Четвер-
говую соль, то есть заготовленную в Великий Четверг. Рецеп-
тов приготовления Четверговой соли великое множество. Я
же делаю так: в этот день навещаю трех своих самых близких
подруг и у каждой беру в доме по пригоршне соли. Эта соль



 
 
 

и называется Четверговой.
Как положили соль в таз, погрузите туда ноги. При этом

читайте заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь. Свечу бе-

ру, свечу зажигаю, святым светом тьму разгоняю. Выйди,
тьма, из белого тела раба Божьего (имярек). Из буйной го-
ловушки, из ловких ручек, из полного живота, из нутряных
жил, из наружных, из ретивого сердца, из красной печени,
из селезенки, из мочевины, из желтых костей, из червонных
кровей, из всех телес, выйди, болезни бес! Иди туда, где лю-
ди не ходят, собаки не воют, за сухие болота, за мертвые
мхи, там тебе разгуляться, там тебе век вековать. Аминь.
Аминь. Аминь.

В девятый лунный день нельзя есть грибы и продукты,
имеющие форму фаллоса, – колбасу, морковь и т. д. В это
время надо быть особенно скромным, не давить на других,
не повышать голос. Очень плохо разлить молоко. Это значит,
что вы наказаны за несоблюдение семейных традиций. В зер-
кало лучше вообще не смотреться. Нарушение рекоменда-
ций дня ведет к заболеваниям костей груди, невралгии, даже
к приступу стенокардии.

 
Как узнать о порче при помощи яйца

 
Это универсальный способ, благодаря которому можно не

только узнать, есть ли на вас порча, но и снять ее. О спе-



 
 
 

циальном ритуале снятия порчи яйцом я расскажу вам чуть
позже. А для начала нужно удостовериться в том, действи-
тельно ли кто-то вас испортил. Для этого возьмите стеклян-
ную банку, налейте в нее воды, и разбейте в нее сырое яйцо.
Будьте аккуратны: желток не должен разлиться! Подержите
банку над головой, затем поднесите к затылку, ко лбу, к гру-
ди, к паху, к ступням. У каждого из этих мест банка должна
находиться минут пять: это нужно, чтобы яйцо впитало ин-
формацию. Закройте банку и поставьте на ночь у изголовья.
Утром яйцо «покажет», была ли порча, или же причина ва-
ших недомоганий кроется в чемто другом. Если порча есть,
то яйцо почернеет, а вода помутнеет. Если нет – вода оста-
нется чистая, и яйцо никак не изменится.

Что делать, если у вас порча? Ее можно снять точно та-
ким же способом. Каждую неделю в полночь под воскресе-
нье проводите этот обряд с молитвой Святому Духу и Божи-
ей Матери «Избавительница».

Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, иже везде
сый и вся исполняяй, сокровище благих и жизни Подателю,
прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и
спаси, Блаже, души наша.

О Мати Божия, помоще и защита наша, егда попросим,
буди избавительнице наша, на Тя бо уповаем и всегда все-
душно Тя призываем: умилосердися и помози, пожалей и из-
бави, приклони ухо Твое и наши скорбныя и слезныя молит-
вы приими, и якоже хощеши, успокой и обрадуй нас, любя-



 
 
 

щих твоего Безначального Сына и Бога нашего. Аминь.
Делайте так до тех пор, пока вода не будет оставаться про-

зрачной, а яйцо не перестанет темнеть. Воду из банки нуж-
но выливать в унитаз, после чего несколько раз смыть. Но
даже если вам удалось снять порчу таким образом, не успо-
каивайтесь. Тот, кто навел ее, обязательно почувствует, что
его зло вернулось, и постарается вновь навредить вам. Что-
бы этого не произошло, после полного снятия порчи четыре
следующих воскресенья ходите в церковь, исповедуйтесь и
причащайтесь – желательно у одного и того же священника.
Тогда порча не вернется к вам.

 
Снятие порчи яйцом

 
Яйцом очень удобно снимать порчу, сглаз и испуги у де-

тей (взрослых тем более хорошо потчевать тем, даже ребен-
ку полезно), так как этот способ забирает минимум сил у че-
ловека, получается очень бережная процедура.

Мария Семеновна предлагает два способа: выкатывание и
пассивное лечение.

Выкатывание яйцом
Умываетесь, читаете молитву Иисусу Христу и молитву

Животворящему Кресту Господню. Ставите иконы св. Ни-
колая Чудотворца, Пресвятой Богородицы Всех Скорбящий
Радость и св. Пантелеимона Целителя.

Выкатывание отличается от других способов тем, что идет



 
 
 

непосредственное прикосновение к телу больного. То есть
яйцом вы водите по телу пациента, собирая на яйцо все зло.

Вы должны усадить человека на стул лицом к иконам,
встать у него за спиной и сырым яйцом водить по часовой
стрелке вокруг головы несколько раз. Пожалуй, голову надо
обрабатывать дольше, чем другие части тела.

Потом по спиральке спускаетесь вдоль позвоночника –
порча очень любит обматываться вокруг позвоночного стол-
ба.

После чего идете по рукам, ногам. Яйцо никогда не отры-
ваете от тела, даже если возвращаетесь от нижней части по-
звоночника к рукам.

Все время читаете соответствующие заговоры от порчи,
испуга или сглаза, смотря что именно вы снимаете.

Заговор от порчи
Говорите:
Течет речка Стос, через нее калинов мост. Шла по то-

му мосту сама матушка Пресвятая Богородица, навстречу
ей три святителя. Поклонились они ей, и спрашивают: ку-
да, Божья Матерь, шествуешь, куда стопы свои Пречистые
направляешь? Отвечала она: ой вы, три святителя христи-
анские, иду я к рабу Божьему (имярек), иду до его болезни,
хочу ее с собой забрать, из желтых костей, из нутряных
жил, из червонных кровей, из лица румяного, из буйной го-
ловушки, из ретивого сердечка, из быстрых ноженек, из все-
го тела белого, христианского! Говорили ей три святителя:



 
 
 

Аминь тебе, Матушка, а кто сию молитву знать будет, к
тому болезнь приставать не будет. С верою молюся, с ве-
рою приступаю, по вере дано мне будет. Аминь.

После этого вы берете стакан, наполненный наполовину
водой и, глядя в воду, произносите: «Господи, сделай так,
чтобы не было в моем обладании ничего, кроме непорочно-
сти истины и силы Твоей, Господи! Аминь», одновременно
разбиваете в стакан яйцо. Бьете так, чтобы не повредить жел-
ток.

Скорлупу давите в руке одним махом и кидаете в печь или
на бумагу (если кидаете скорлупу на бумагу, то после завер-
шения процедуры эту бумагу необходимо будет сжечь). Сде-
лать это надо на земле и закопать пепел. При этом читаются
молитвы «Отче наш» и Животворящему Кресту Господню.

Моете руки по локоть холодной водой.
Теперь берете стакан и рассматриваете содержимое.

Очень сложно бывает новичкам распознать все хитросплете-
ния нитей, положение белка и желтка. Скажу лишь, что бы-
вает всякое после выкатывания:

● желток покрывается пупырышками;
появляются «черви»;
● нити белка выглядят, как могила с крестом или как цер-

ковь, как гроб;
● полная деформация желтка и т. д.
Сделав выкатывание 3–6 раз, вы сами научитесь видеть

изменения и понимать их смысл.



 
 
 

Посмотрели, а теперь выливаете содержимое стакана в ка-
нализацию или под забор со словами:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Жил ста-
рец нечистый именем Симон. Узнал он про святых апосто-
лов, что могут они силой Духа Святого бесов изгонять, род
христианский от болезни воздвигать. Захотел Симон беса
изгнать, а бес рассердился, на него накинулся: «Кто таков
ты?

Иисуса знаю, Павла знаю, тебя, нечистого, не знаю, все
бока тебе переломаю, во ад утащу». Не я приступаю, бесов
изгоняю, приступает сам Господь Иисус Христос. Господь
аще может, поможет, а мне, грешной, пост да молитва.
Матушка Пресвятая Богородица! Приступи, спаси, из раба
Божьего (имярек) беса изгони! Аминь.

Теперь моем стакан со словами:
Мою, мою стекло, чтобы с тела семь потов стекло. С

первым потом выходит от его болезнь, со вторым потом
испуг, с третьим потом пристрек, с четвертым – злые сло-
ва, с пятым – дурной глаз, с шестым – всякая беда, с седь-
мым – всякий грех. Как это стекло чисто, так и душа у ра-
ба Божьего (имярек) чиста. Будет душа чиста, будет и те-
ло чисто, безболезненно, бесстрастно, безгреховно. Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

После этого снова моем руки в холодной воде по локоть.
В течение недели повторить три раза. Если есть улучше-

ние, то на следующей неделе сделать только одно выкатыва-



 
 
 

ние и через неделю – контрольное выкатывание – для того,
чтобы убедиться, что все в порядке.

Обычно выкатывают от трех до девяти раз.
Яйцо – на ночь
А можно делать так. Читаем все необходимые молитвы

предначинательные (Иисусу Христу, «Отче наш», Животво-
рящему Кресту Господню), ставим оберег себе, если лечим
другого, и в стакан, наполовину наполненный водой, добав-
ляем чайную ложку церковной воды или той, которую мы
сами освятили. Разбиваем туда аккуратно яйцо.

Стакан ставим на табурет, полку или тумбу в изголовье
кровати, где спит больной. Ставим на всю ночь.

Утром читаем молитву Иисусу Христу и выливаем содер-
жимое под забор или в канализацию.

Моем стакан с теми же словами, что приведены выше.
Повторять с такой же периодичностью, как при выкаты-

вании.
В конце ритуала всегда обязательно читаем молитву

Иисусу Христу.
 

Отливка
 

Отливка – самый верный способ узнать, есть ли порча. От-
ливка покажет, была ли нанесена порча, а также кто ее навел
и каким образом. Во многих, даже тяжелых случаях, отливка
помогает снять порчу. Поэтому знахари часто используют ее



 
 
 

в своей практике. Отливку делают оловом, свинцом или вос-
ком. Так как свинец и олово не слишком распространенные
материалы (если только вы не работаете с ними), то проще
всего вам будет сделать отливку на воск. Воск можно брать
пчелиный, а можно воспользоваться обычной парафиновой
свечой. Принципиальной разницы нет. Учтите: когда вы бу-
дете производить отливку, вам понадобится защита. Дело в
том, что этот ритуал забирает много энергии: как вашей, так
и того человека, кто навел порчу. По этой «утечке» энергии
колдун сразу поймет, что вы пытаетесь разоблачить его или
снять порчу, и предпримет новые вредительские действия.
И тому, кто делает отливку, необходимо установить защи-
ту. Для этого в течение трех дней перед отливкой нужно по-
ститься: не есть мяса, рыбы, яиц, молока; а лучше всего –
посидеть на хлебе и воде. Кратковременный пост усиливает
биополе человека в несколько раз. Кроме того, необходимо
молиться утром после пробуждения и вечером, перед сном.
Обязательно нужно читать молитвы «Отче наш», «Богоро-
дице Дево», «Царю Небесный», а также покаянную молитву
Иисусу Христу:

Владыко Христе Боже, Иже страстьми Своими стра-
сти моя исцеливый и язвами Своими язвы моя уврачевавый,
даруй мне, много Тебе прегрешившему, слезы умиления; срас-
твори моему телу от обоняния Животворящаго Тела Твое-
го, и наслади душу мою Твоею Честною Кровию от горести,
еюже мя сопротивник напои; возвыси мой ум к Тебе, долу



 
 
 

поникший, и возведи от пропасти погибели: яко не имам по-
каяния, не имам умиления, не имам слезы утешительныя,
возводящия чада ко своему наследию. Омрачихся умом в жи-
тейских страстех, не могу воззрети к Тебе в болезни, не мо-
гу согретися слезами, яже к Тебе любве. Но, Владыко Гос-
поди Иисусе Христе, сокровище благих, даруй мне покаяние
всецелое и сердце люботрудное во взыскание Твое, даруй мне
благодать Твою и обнови во мне зраки Твоего образа. Оста-
вих Тя, не остави мене; изыди на взыскание мое, возведи к
пажити Твоей и сопричти мя овцам избраннаго Твоего ста-
да, воспитай мя с ними от злака Божественных Твоих Та-
инств, молитвами Пречистыя Твоея Матере и всех святых
Твоих. Аминь.

После трех дней поста и молитв нужно сходить в храм
и причаститься. Если священник даст на то благословение,
можно делать отливку. Если же благословения не будет, луч-
ше не рисковать: ритуал без защиты может только усугубить
ситуацию.

Как производить сам ритуал.
Вам понадобится:
1. Икона Иисуса Христа или Богородицы.
2. 1 церковная свеча – ее вы поставите перед иконой.
3. 2–3 восковые церковные свечи (или одна парафиновая,

примерно 100 г.).
4. Алюминиевый ковшик или кружка.
5. Тряпочка-прихватка.



 
 
 

6. Глубокая миска, в которую вы будете выливать воск.
7. Фотография больного (если тот, на кого вы делаете от-

ливку, находится далеко).
Отливку нужно делать на утренней заре, в полном одино-

честве и молчании. Налейте в миску чистой холодной воды,
лучше родниковой. Если нет родниковой, можно взять та-
лую воду. Миску поставьте перед иконой. Икона должна на-
ходиться гораздо выше миски. Под иконой установите свечу
и зажгите ее. Сначала прочитайте молитву:

О Небесный Царю, Утешителю Святый, Душе Истины,
везде сый и вся исполняяй, никогдаже начинаемый, ниже
престаяй, но со Отцем и Сыном присно Сущий, первее во
Ангельских Воинствах действовавый, священие даруя; и при
миробытии в начале верху воды носивыйся, яко жизни По-
датель, в рай же первозданныя люди дыханием жизни во-
одушевивый и сладким общением Божественным утешавый
я, по грехопадении же прародителей наших не восхотевый
с падшими сынами человече скими пребывати, зане плоть
быша, но точию во избраннех патриарсех и пророцех древ-
ле отцем глаголавый, в последок же дней сих, восхотев из-
лити от Духа Своего на всяку плоть, первее на Честнейшую
Горних Сил Пресвятую Деву Марию низшедый и велие та-
инство Воплощения Сына Божия Тою неизреченно соверши-
вый, и паки на Том же Сыне Божием, во плоти на Иордан
пришедшем, в виде голубине почивый, по сем же в великий
день Пятидесятницы существенно в видении огненных язык



 
 
 

на Апостолы сошедый и сими всю вселенную просветивый
и Святую Церковь до скончания века Своею Божественною
благодатию изобильно исполнивый, во еже падшее естество
наше обожити и паки к райскому блаженству возвратити!
Призри убо в сей великий, совершенный и конечный Пятиде-
сятный праздник на моления рабов Твоих коленопреклонен-
но Тебе возносимый, и очисти нас священным наитием Тво-
им от множества согрешений наших во всем житии нами
содеянных. Едине Чистый и Пресвятый Душе, очисти нас
от многия нечистоты нашея, да не паки оставиши нас, аще
по плоти жити будем, яко не имать обитати Дух Твой в
человецех плоть сущих, зане плоть и кровь Царствия Бо-
жия наследити не могут. Сего ради молим Тя: угаси живо-
носным дыханием Твоим весь пламень страстей наших, да
не творим плотоугодия в похотех, но водимии Тобою, да бу-
дем прославляти Тя в душах и телесех наших. И избави нас
от духа праздности, уныния, печали и гордости и даруй нам
дух кротости и чистоты, дух смирения и целомудрия, дух
терпения и любве, да приидеши во внутреннюю храмину душ
наших и воцаришися тамо над страстями нашими, во еже
сеяти нам ктому уже не в плоть и тление, но в дух, да от
Духа Твоего по жнем живот вечный в последнее Воскресение
и прославим Тя с лики святых со Отцем и Сыном во веки
веков. Аминь.

После чего расплавьте воск на водяной бане и медленно
выливайте его в воду, приговаривая:



 
 
 

Святая Антонина, святая Катерина, святая преподоб-
ная Анна! Помогите, приступите, порчу снимите, силы во-
ротите, здоровье вымолите! Святая Катерина приступа-
ла, с головы жар сгоняла, разум давала. Святая Антони-
на приступала, живот обороняла, силу ворочала. Святая
Анна приступала, крестом осеняла, порчу отгоняла, све-
щу возжигала. Свеща сгорела, порча улетела. Огонь, светец,
порче конец. Аминь.

Мария Семеновна, обучая меня этому ритуалу, предупре-
ждала, что нельзя во время отливки думать о человеке, ко-
торого вы подозреваете в наведении порчи. «Ты дурное на
него думаешь, а быть может, это и не он совсем, – говорила
она. – А воск, он чует: что загадаешь, то и выльет. Ты заговор
тверди, да каждое слово слышь – вот и не будет у тебя ника-
ких мыслей сторонних. И выйдет все верно». Если воск уже
кончился, а вы еще произнесли заговор только до середины,
то на этих словах и нужно остановиться. Заканчивать заго-
вор не нужно. Подождите несколько минут, пока воск засты-
нет как следует. Аккуратно достаньте воск, переверните, по-
ложите на ровную поверхность и внимательно рассмотрите.
Если порчи не было, то фигура из воска получится бесфор-
менной, как бы произвольной. Если же порча была, то воск
примет форму, напоминающую вполне конкретные предме-
ты – человеческий след, животное, гроб, крест и т. д. Фигура
будет означать способ, каким навели порчу. Иногда воск вы-
ливается в виде человеческого лица. Это указывает на то, что



 
 
 

какой-то человек вредит вам уже давно. Как правило, воск
всегда отражает какую-либо примету, по которой вы сможе-
те узнать своего недоброжелателя. Это может быть родинка,
кривой нос, длинные волосы и проч. После отливки фигуру
из воска нужно бросить в огонь – но только вне дома. Мож-
но бросить воск либо в топку банной печи, либо в костер,
разведенный на улице. Пока воск будет плавиться и гореть,
читайте молитву от нечистой силы:

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, огради мя святы-
ми Твоими Ангелы, молитвами Всепречи стыя Владычицы
нашея Богородицы и Приснодевы Марии, силою Честнаго и
Животворящаго Креста, святаго архистратига Божия Ми-
хаила и прочих Небесных сил бесплотных, святаго пророка,
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна, святаго апосто-
ла и евангелиста Иоанна Богослова, священномученика Ки-
приана и мученицы Иустины, святителя Николая, архиепи-
скопа Мир Ликийских, Чудотворца, святителя Льва, еписко-
па Катанскаго, святителя Никиты Новгородскаго, святи-
теля Иоасафа Белгородскаго, святителя Митрофана Воро-
нежскаго, преподобнаго Сергия, игумена Радонежскаго, пре-
подобных Зосимы и Савватия Соловецких, преподобнаго Се-
рафима Сароовскаго, Чудотворца, святых мучениц Веры,
Надежды, Любови и матери их Софии, святаго мученика
Трифона, святых и праведных богоотец Иоакима и Анны и
всех святых Твоих, помози мне, недостойному рабу Твоему
(имя молящегося), избави мя от всех навет вражиих, от вся-



 
 
 

каго зла, колдовства, волшебства, чародейства и от лука-
вых человек, да не возмогут они причинити мне никоего зла.
Господи, светом Твоего сияния сохрани мя заутра, и полу-
дне, и вечер, и на сон грядущаго и силою благодати Твоея
отврати и удали всякая злая нечестия, действуемая по на-
ущению диавола. Аще кое зло замыслено или соделано есть,
возврати его паки в преисподнюю. Яко Твое есть царство, и
сила, и слива, Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

Воду, в которую вы отливали воск, надо вылить под клад-
бищенскую ограду. Выливая, приговаривайте так:

Мати водица серебряная, светлая, золотая, световая,
подземная, поднебесная, подколодная, дождевая! Смой, уне-
си с рабы Божьей (имярек) все недуги, непрухи, печали, скор-
би, наносные, урочные, перекрестные! Во имя Отца и Сына
и Святого Духа Бога. Аминь.

После ритуала зажгите перед иконой свечу или лампаду
и прочитайте канон Пресвятой Богородице. Этот канон вы
найдете в любом молитвеннике (купить можно в церкви или
в церковной лавке).

 
Как читать по воску

 
Фигуры, получающиеся на поверхности воска, го ворят о

характере порчи. Эти фигуры могут быть похожи на:
● предметы;
● животных;



 
 
 

● растения;
● еду;
● людей.
Что означают фигуры, похожие на предметы
1. Гроб, крест, холм, венок – вам сделана порча на смерть.

При помощи отливки ее не снять.
2. Шишечки, или мячики. Означают порчу на бородавки

или килы, которые после отливки исчезают.
3. Кровать или инвалидное кресло. Порча направлена на

то, чтобы обездвижить человека (приковать к постели, сде-
лать инвалидом). Очень сложная и тяжелая порча. Отливка
вряд ли поможет снять ее. Избавиться от этой порчи мож-
но при помощи ритуала «Молитвенное правило двенадцати
месяцев» (см. ниже).

4. Подушка – затяжная, не очень тяжелая, но противная
болезнь, от которой никак нельзя избавиться. Отливка вер-
нет эту порчу колдуну.

5. Колодец, или воронка. Порча на смерть. Колодец – путь
в потусторонний мир (преисподнюю). Несмотря на то, что
порча сделана на смерть, снимается она довольно просто.
Нужно заказать в церкви водосвятный молебен, на который
принести 13 бутылок с водой (ее и освящают). 12 бутылок
надо раздать 12 верующим знакомым, а тринадцатую оста-
вить себе. Каждый день натощак нужно пить освященную
воду с молитвой Святому Духу. Когда вода закончится, пор-
ча уйдет.



 
 
 

6. Колокол. Порча-«Кликуша». Эта порча вызывает икоту,
частые внезапные истерики и неожиданные приступы гнева.
Человек, которого испортили таким образом, становится для
окружающих просто невыносим: постоянно скандалит, руга-
ется, плачет по малейшему поводу. Порча-«Кликуша» сни-
мается трехкратной исповедью и причастием (в течение трех
воскресений).

7. Колонна, одна или несколько. Это порча, наведенная от
зависти. Ее навел кто-то из тех, с кем вы общаетесь. Снять
ее можно, заказав заздравный молебен за всех своих знако-
мых. Запишите их имена в поминальных записках и отдайте
в церкви батюшке. Среди этих имен обязательно окажется
испортивший вас человек.

8. Кольцо – порча на хроническую болезнь. В результате
этой порчи человек может заболеть тяжелым хроническим
заболеванием, от которого ему не избавиться до самой смер-
ти, даже если его будут лечить лучшие врачи. Такую порчу
нужно снимать очень долго. Мария Семеновна научила ме-
ня, как это делается. Снять порчу «Кольцо» поможет ритуал
«Молитвенное правило двенадцати месяцев».

Молитвенное правило двенадцати месяцев
Начинать его нужно с первого воскресенья месяца. Про-

длится этот ритуал целый год. В течение этого времени на-
до каждый день пить натощак святую воду и читать 12 раз
«Отче наш». Раз в месяц ходите к исповеди и причастию,
а каждую неделю обязательно бывайте в церкви, где нужно



 
 
 

отстоять всю службу. Со службы приносите домой по 7 све-
чей. Эти свечи вы будете зажигать в разные дни перед раз-
ными иконами. В воскресенье – перед иконой Иисуса Хри-
ста, с чтением молитвы «Отче наш». В понедельник – пе-
ред иконой Пресвятой Богородицы, читается «Богородице
Дево». Во вторник – перед иконой Архангела Михаила.

Молитва Архангелу Михаилу
Господи Боже Великий, Царю Безначальный! Пошли Ар-

хангела Своего Михаила на помощь мне, рабу Твоему (имя-
рек), изъяти мя от враг моих всех, видимых и не видимых.
О Пречудный Господень Архангеле Михаиле, излей мира бла-
гого на раба своего (имярек), молящегося тебе и призываю-
щего имя твое святое. О, услыши молитву мою и ускори на
помощь мою, о пречудный Господень Архангеле Михаиле ше-
стокрылатый, первый княже, воеводе небесных сил, херувим
и серафим, демонов сокрушитель, запрети всем врагам мо-
им, борющимся со мною, сотвори их, яко овцы и развей их
яко прах пред лицем ветра. О пречудный Господень Арханге-
ле Михаиле, буди мне великий помощник во всем: в обидах,
скорбях, печалях, в пустынях, на реках и на море буди мне
тихое пристанище, избави мя, раба Твоего, от всякия пре-
лести диавольския. О пречуд – ный Господень Архангеле Ми-
хаиле, победи вся противящаяся мне силою Честнаго Живо-
творящего Креста Господня, молитвами Пресвятыя Бого-
родицы и святых Апостолов, святого пророка Божия Илии,
святителя Николая Мир Ликийских чудо творца, святых ве-



 
 
 

ликомучеников Никиты и Ев стафия преподобных Сергия,
Серафима и Трифона, святителей Стефана и Иосасафа,
всех мучеников и мучениц и всех святых небесных сил. О пре-
чудный Господень Архангеле Михаиле, избави мя от труса,
потопа, огня, меча и напрасныя смерти, от врага льстива-
го, от бури наносной и от лукавого избави мя навсегда, ныне
и присно, и во веки веков. Аминь.

Среда – перед иконой святого Серафима Саровского.
Молитва святому Серафиму Саровскому
О великий угодниче Божий, преподобне и Богоносне отче

наш Серафиме! Призри от Горния славы на нас, смиренных
и немощных, обремененных грехми многими, твоея помощи
и утешения просящих. Приникни к нам благосердием твоим
и помози нам заповеди Господни непорочно сохраняти, веру
Православную крепко содержати, покаяние во гресех наших
усердно Богу приносити, во благочестии христианстем бла-
годатно преуспевати и достойны быти твоего о нас молит-
веннаго к Богу предстательства. Ей, святче Божий, услыши
нас, молящихся тебе с верою и любовию и не презри нас, тре-
бующих твоего заступления: ныне и в час кончины нашея
помози нам и заступи нас молитвами твоими от злобных
наветов диавольских, да не обладает нами тех сила, но да
сподобимся помощию твоею наследовати блаженство оби-
тели райския. На тя бо упование наше ныне возлагаем, отче
благосердный: буди нам воистину ко спасению путевождь и
приведи нас к невечернему свету жизни вечныя Богоприят-



 
 
 

ным предстательством твоим у Престола Пресвятыя Тро-
ицы, да славим и поем со всеми святыми достопокланяемое
имя Отца и Сына и Святого Духа во веки веков. Аминь.

Четверг – перед иконой Николая Угодника.
Молитва Николаю Угоднику
О всехвальный, великий чудотворче, святителю Христов,

отче Николае! Молим тя, буди надежда всех христиан, вер-
ных защититель, алчущих кормитель, плачущих веселие,
болящих врач, по морю плавающих управитель, убогих и си-
рых питатель и всем скорый помощник и покровитель, да
мирное зде поживем житие и да сподобимся видети славу
избранных Божиих на небеси и с ними непрестанно воспева-
ти Единаго в Троице покланяемого Бога во веки веков.

Пятница – перед иконой св. Параскевы Пятницы.
Молитва Параскеве Пятнице
О святая и преблаженная мученице Христова Параске-

во, красото девическая, мучеников похвало, чистоты обра-
зе, великодушных зерцало, премудрых удивление, веры хри-
стианския хранительнице, идольския льсти обличительни-
це, Евангелия Божественнаго поборнице, заповедей Господ-
них ревнительнице, сподобльшаяся приити ко пристанищу
вечнаго покоя и в чертозе Жениха твоего Христа Бога свет-
ло веселящаяся, сугубым венцем девства и мученичества
украшенная! Молим тя, святая мученице, буди о нас пе-
чальница ко Христу Богу, Его же преблаженнейшим зре-
нием присно веселитися; моли Всемилостиваго, иже словом



 
 
 

очи слепым отверзе, да избавит нас от болезни очес на-
ших, телесных вкупе и душевных; разжени твоими святы-
ми молитвами темный мрак прибывший от грехов наших,
испроси у Отца Света свет благодати душевным и телес-
ным очесем нашим; просвети нас, омраченных грехми, све-
том Божия благодати, да твоих ради святых молитв даст-
ся безочесным сладкое зрение. О великая угодница Божия! О
мужественнейшая дево! О крепкая мученице святая Парас-
кево! Святыми твоими молитвами буди нам грешным по-
мощница, ходатайствуй и молися о окаянных и зело нера-
дивых грешницех, ускори на помощь нам, ибо зело немощны
есмы. Моли Господа, чистая девице, моли Милосердаго, свя-
тая мученице, моли Жениха твоего, непорочная Христова
невесто, да твоими молитвами пособствоваши, мрака же
греховнаго избывше, во свете истинныя веры и деяний Боже-
ственных внидем во свет вечный дне невечерняго, во град ве-
селия приснаго, в немже ты ныне светло блистаеши славою
и веселием безконечным, славословящи и воспевающи со все-
ми Небесными Силами Трисвятительное Единое Божество,
Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

В субботу – перед иконой Распятия или Воздвижения
Креста. Если не найдете этих икон, зажгите свечу перед на-
тельным крестом, потому что это тоже символ Распятия.

Читайте молитву Животворящему Кресту
Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, да бежат от



 
 
 

лица Его ненавидящие Его; яко исчезает дым, да исчезнут,
яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от ли-
ца любящих Бога, и знаменующихся крестным знамением, и
в веселии глаголющих: Радуйся, Пречестный и Животворя-
щий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропя-
того Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и по-
правшаго силу диаволю и даровавшего нам тебе, Крест Свой
Честный, на прогнание всякого супостата. О, Пречестный
и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою
Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми вовеки.
Аминь.

Иконы всех этих святых можно купить в церкви. Не нуж-
но покупать большие иконы: достаточно маленьких бумаж-
ных иконок. После окончания ритуала иконы поставьте в
красный угол: это защитит дом. Одну из таких «намолен-
ных» иконок можете брать с собой в путешествие или на
важную встречу: она защитит вас и принесет вам удачу. Мо-
литвенное правило двенадцати месяцев не только снимает
порчу и излечивает от хронической болезни. Оно создает та-
кую мощную защиту, что человеку после этого ритуала не
страшна никакая порча.

Что означают фигуры, похожие на животных
1. Аист. Аист «приносит детей», поэтому, если воск вы-

лился в форме аиста, это означает порчу на бесплодие. Та-
кую порчу наводят на замужних женщин их подруги-сопер-
ницы с целью отбить мужа. Эта порча излечивается двена-



 
 
 

дцатью отливками в течение двенадцати дней. После отлив-
ки нужно читать заговор-молитву от бесплодия:

Услышь мя, Милосердый и Всемогущий Боже, да молени-
ем моим ниспослана будет благодать Твоя. Будь милостив,
Господи, к молитве моей, вспомни закон Твой об умноже-
нии рода человеческого и будь милостивым Покровителем,
да Твоею помощью сохранится Тобою же установленное. Ты
властною силою Твоею из ничего все сотворил и положил
начало всего в мире существующего – сотворил и человека
по образу Своему и высокою тайною освятил союз супруже-
ства и предуказание тайны единения Христа с Церковью.
Призри, Милосердый, на рабов Твоих сих (имярек) союзом су-
пружеским соединенных и умоляющих о Твоей помощи, да
будет на них милость Твоя, да будут плодовиты и да уви-
дят они сыны сынов своих даже до третьяго и четвертаго
рода и до желаемой старости доживут и войдут в Царство
Небесное через Господа нашего Иисуса Христа, Которому
всякая слава, честь и поклонение подобает со Святым Ду-
хом вовеки. Аминь.

2.  Бык. Порча, отнимающая силы. Распространенный
нынче «синдром хронической усталости» – не что иное, как
разновидность этой порчи. Почти каждый человек, сам того
не подозревая, носит такую порчу. Порча легкая и снимается
однократной отливкой. Правда, через некоторое время она
может вернуться – тогда нужно отливку повторить. Не забы-
вайте о защите, соблюдайте все правила, которые положено



 
 
 

выполнять перед отливкой.
3. Волк (собака). Такая порча означает, что колдун как бы

«пожирает» вас, иными словами, отнимает энергию и жиз-
ненные силы. Это опасная порча, от нее можно тяжело и на-
долго заболеть. Если вы уже заболели, то порча снимается
не иначе как молитвенным правилом двенадцати месяцев.
Если болезни еще нет, а просто есть недомогание, поможет
следующий ритуал. В субботу купите много мяса на костях
и прочитайте над ним такой заговор:

Ешь, собака, жри, собака, нажирайся, собака. Собака на-
жрется, порча уберется. Аминь.

В воскресенье утром рано (часов в 6–7) выйдите из дому,
и скормите это мясо первой попавшейся бездомной собаке.
Если собак будет несколько, очень хорошо: значит, ритуал
начал действовать. Если не встретите ни одной собаки, про-
сто оставьте мясо на помойке. Если в последующие несколь-
ко дней не почувствуете облегчения, ритуал нужно повто-
рить еще раз.

4. Верблюд. Это порча послушания. Такую порчу любят
наводить свекрови на своих невесток – «чтоб не перечила
матери мужа». Верблюд – покорное вьючное животное, везет
все, что на него взвалят. Особого вреда она не представляет,
но человек чувствует себя скованно и забито, выполняет все,
что ему велят, и не может отказаться. Снимается двенадца-
тью отливками и ежедневным чтением молитвы «Отче наш».

5. Ворона. Это порча на смерть, так как вороны – спутни-



 
 
 

цы смерти. Отливкой от такой порчи не избавиться.
6.  Заяц. Человек становится нервозным, мнительным,

трусливым, теряет сон, может развиться мания преследова-
ния. Чтобы избавиться от этой порчи, нужно в течение неде-
ли читать молитву Архангелу Михаилу (она есть в молит-
венном правиле двенадцати месяцев) и псалом 139. Через
неделю отливку повторить.

Псалом 139
Изми мя, Господи, от человека лукава, от мужа непра-

ведна избави мя, иже помыслиша неправду в сердце, весь день
ополчаху брани, изостриша язык свой, яко змиин яд аспидов
под устнами их. Сохрани мя, Господи, из руки грешничи, от
человек неправедных изми мя, иже помыслиша запяти сто-
пы моя. Скрыша гордии сеть мне, и уже препяша сеть нога-
ма моима. При стези соблазны положиши ми. Рех Господе-
ви: Бог мой еси Ты, внуши, Господи, глас моления моего! Гос-
поди, Господи, сило спасения моего, осенил еси над главою
моею в день брани. Не предаждь мене, Господи от желания
моего грешнику: помыслиша на мя, не остави мене, да не ко-
гда вознесутся. Глава окружения их, труд устен их покрыет
я. Падут на них углия огненная, низложиши я в страстех,
и не постоят. Муж язычен не исправится на земли: мужа
неправедна злая уловят во истление. Познах, яко сотворит
Господь суд нищым и месть убогим. Обаче праведнии испо-
ведятся имени Твоему и вселятся правии с лицем Твоим.

7. Козел. Это порча, вследствие которой человек подвер-



 
 
 

гается нашествию бесов: ведь козел – символ сатаны. Чтобы
избавиться от насланных бесов, нужно читать молитву Свя-
тому Духу и молитву задержания. Она действует как щит от
нечистой силы, и не дает колдуну повторить свою порчу. Мо-
литву задержания можно читать и при других видах порчи.

Молитва задержания
Милосердный Господи! Ты некогда устами служителя

Моисея, Иисуса, сына Навина, задерживал целый день дви-
жение солнца и луны, доколе народ Израильский мстил вра-
гам своим. Молитвой Елисея пророка некогда поразил сири-
ян, задерживая их, и вновь исцелил их. Ты некогда вещал
пророку Исаии: вот, Я возвращу назад на десять ступеней
солнечную тень, которая прошла по ступеням Ахазовым,
и возвратилось солнце на десять ступеней по ступеням, по
которым оно сходило. Ты некогда устами пророка Иезекии-
ля затворил бездны, останавливал реки, задерживал воды.
И Ты некогда постом и молитвою пророка Твоего Даниила
заграждал уста львов во рву. И ныне задержи и замедли до
благовремения все замыслы окрест стоящих мя о моем пере-
мещении, увольнении, смещении, изгнании. Так и ныне разру-
ши злые хотения и требования всех осуждающих меня, за-
гради уста и сердца всех клевещущих, злобствующих и ры-
кающих на меня и всех хулящих и унижающих мя. Так и ны-
не наведи духовную слепоту на глаза всех восстающих на мя
и на врагов моих. Не Ты ли вещал апостолу Павлу: говори
и не умолкай, ибо Я с тобою, и никто не сделает тебе зла.



 
 
 

Смягчи сердца всех противоборствующих благу и достоин-
ству Церкви Христовой. Посему да не умолкнут уста моя
для обличения нечестивых и прославления праведных и всех
дивных дел Твоих. И да исполнятся вся благая начинания
наша и желания. К вам, праведницы и молитвенницы Бо-
жии, наши дерзновенные предстателие, некогда силою своих
молитв сдерживающие нашествия иноплеменников, подход
ненавидящих, разрушившие злые замыслы людей, заграж-
давшие уста львов, ныне обращаюсь я с молитвой моей, с
моим прошением. И ты, преподобный великий Еллий Еги-
петский, некогда оградивший в круге крестным знамением
место поселения ученика своего, повелел ему вооружиться
именем Господним и не бояться отныне демонских искуше-
ний. Огради дом мой, в коем я живу, в круге молитв тво-
их и сохрани его от огненного запаления, воровского напа-
дения и всякого зла и страхования. И ты, преподобный от-
че Поплие Сирийский, некогда своею непрестанною молит-
вою десять дней демона державший неподвижным и не мо-
гущим идти ни днем, ни ночью; ныне окрест келии моей и до-
ма (моего) сего удержи за оградою его вся сопротивныя силы
и всех хулящих имя Божие и презирающих мя. И ты, препо-
добная девственница Пиама, некогда силою молитвы оста-
новившая движение шедших погубить жителей тоя деревни,
где жила, ныне приостанови все замыслы врагов моих, хо-
тящих изгнати мя из града сего и погубити мя: не допускай
им приближатися к дому сему, останови их силою молитвы



 
 
 

своей: «Господи, Судия Вселенной, Ты, Которому неугодна
всякая неправда, когда приидет к Тебе молитва сия, пусть
Святая Сила остановит их на том месте, где постигнет
их». И ты, блаженный Лаврентий Калужский, моли Бога о
мне, как имеющий дерзновение пред Господом предстатель-
ствовать о страждущих от козней диавольских. Моли Бога
о мне, да оградит Он меня от козней сатанинских. И ты,
преподобный Василий Печерский, соверши свои молитвы за-
прещения над нападающими на меня и отжени все козни
диавольские от мене. И вы, вси Святые земли Российской,
разуйте силою молитв своих обо мне все бесовские чары, все
диавольские замыслы и козни – досадить мне и погубить
меня и достояние мое. И ты, великий и грозный страже,
Архистратиже Михаиле, огненным мечем посекаяй все хо-
тения врага рода человеческаго и всех приспешников его, хо-
тящих погубить ми. Стой нерушимо на страже дома сего,
всех живущих в нем и всего достояния его. И Ты, Владычице,
не напрасно именуемая «Нерушимой стеной», будь для всех
враждующих против меня и замышляющих пакостная тво-
рити мне, воистину некоей преградой и нерушимой стеной,
ограждающей меня от всякого зла и тяжких обстояний.

Что означают восковые фигуры, похожие на расте-
ния

1. Лист клевера. Это порча на смерть: клевер в древности
был могильной травой. Порчу отливкой не снять.

2. Лилия. Порчу сделали, чтобы отнять красоту. Порчу



 
 
 

можно снять при помощи двенадцати отливок и питьем свя-
той воды натощак. Отливки нужно делать каждое воскресе-
нье; в последнее воскресенье воск должен быть абсолютно
гладким – это значит, что порча исчезла. Все это время нуж-
но пить святую воду – утром, натощак.

3. Дерево. Дерево – символ жизненных сил и долголетия.
Фигура дерева на воске означает, что кто-то хочет вашей
скорой смерти. Порчу можно снять при помощи молитвен-
ного правила двенадцати месяцев.

4. Роза. У всех народов роза считалась символом любви.
Если воск вылился в форме розы, значит, кто-то завидует
вашему счастью, и хочет отбить мужа. В этом случае помо-
жет заговор от соперницы:

Встану я, молода раба замужняя (имярек) поутру рано,
выйду в чистое поле, в чистом поле стоит святое древо ки-
парис, на том кипарисе древе висят три образа святых. А
один образ святой – Николе Милостивому, а другой образ
святой – Единой Троицы, а третий образ святой – Пресвя-
той Богородицы. А Николе Милостивому в ножки кланяю-
ся, а пред Единой Троицей на колени упадаю, а Пресвятой
Богородице помолюся. Аще Пресвятая Богородица помощи
своей не подаст, не может ничто на земле в живе родиться,
ни скот, и ни птица, ни человеком бысть. Помоги мне, Пре-
святая Владычице, опаси, охрани меня на всяк день и час,
от мужней измены, от коварной соперницы, от чужой зло-
бы-зависти, от всякого лиха наносного, надуманного и на-



 
 
 

гаданного, и от грешных дел и мыслей освободи мя. Аминь.
Что означают фигуры, похожие на еду
1. Лук. Эта порча делает человека нервозным и плакси-

вым. От нее поможет молитва Михаилу Архангелу.
2. Яблоко. Яблоко – символ соблазнения, греха. От такой

порчи человек становится похотливым, злым, жадным. Его
тянет ко всему гнусному, он даже может совершить преступ-
ление и попасть в тюрьму. Верный признак этой порчи – ко-
гда добрый и порядочный человек вдруг начинает изменять
супругу, обманывать и воровать. От такой порчи помогут две
молитвы: избавления от хульных помыслов и от плотской
брани.

Молитва избавления от хульных помыслов
Господи! зриши ми скорбь, зриши мою беду, зриши и без-

студие врага моего, яко люте и тяжце нападает на мя хуль-
ными помыслы, оскорбляя душу мою, опечаляя сердце мое,
помрачая ум мой, и смущая совесть мою, егоже богохульна-
го шептания и богомерзкаго во уме моем глаголания толи-
ко ненавижду, яко первее умрети хотел бых, неже сия на
Тя благаго Бога моего помыслы хульные прияти, и сим соиз-
волити, яже враг мой во уме моем вещает; но за слабость
мою, тым противным и богохульным и богомерзким мыслем
одолети, и от себе я отгнати не могу без Твоея, Боже мой,
помощи: естество бо мое страстно, ум непостоянен, сила
моя немощна, супостат же мой крепок, и сила его превосхо-
дит моя силы; и аще не бы Ты, Господь крепок и силен был в



 
 
 

людех Своих, то кто доволен, цел сохранен быти от врага и
человекоубийцы диавола? Тем припадаю Ти, о Всемилости-
вый и Премилосердый! не хотяй отчаяния моего, Создате-
лю Боже! и молю всесильную Твою помощь, порази на главу
стужающаго ми врага, блесни молнию, и раждени обышед-
шия мя супостаты, возсияй светлую в сердцы моем благо-
дати Твоея зарю, да отбежит от мене темный облак хуль-
ных, находящих на мя мыслей, да в свете помощи Твоея узрю
Тебе Христа моего, просвещающаго всякаго человека, да в
свете лица Твоего пойду, и о имени Твоем возрадуюся во ве-
ки! Аминь.

Молитва в плотской брани
Боже святый и во святых почиваяй, трисвятым гласом

на небеси от Ангел воспеваемый, на земли от человек во свя-
тых Своих хвалимый: давый Святым Твоим Духом комуждо
благодать по мере дарования Христова, и тою поставивый
Церкви Твоей святей овы Апостолы, овы пророки, овы же
благовестники, овы пастыри и учители, их же словом про-
поведи. Тебе Самому действующему вся во всех, мнози совер-
шишася святии в коемждо роде и роде, различными добро-
детельми благоугодившии Тебе, и к Тебе нам образ добрых
подвигов своих оставивше, в радости прешедшии, готови, в
нем же сами искушени быша, и нам напаствуемым помо-
гати. Сих святых всех воспоминая и их богоугодное похва-
ляя житие, Тебе Самаго, в них действовавшаго, восхваляю,
и онех благотворения Твоя дарования быти веруя, прилеж-



 
 
 

но молю Тя, Святе святых, даждь ми грешному последова-
ти их учению, паче те Твоею вседействующею благодатию,
небесныя с ними сподобитися славы, хваляще пресвятое имя
Твое, Отца и Сына и Святого Духа вовеки. Аминь.

3. Курица или другая приготовленная птица (фигура пти-
цы без головы кверху лапками). Это порча на длительную
болезнь, часто смертельную. Поможет молитвенное правило
двенадцати месяцев.

4. Хлеб. Вам сделана так называемая «голодная» порча.
Человек ест, и не может насытиться. Результатом такой пор-
чи может быть ожирение, или же напротив, истощение. От
такой порчи можно избавиться тремя отливками и чтением
молитвы над каждым куском хлеба, который вы едите.

Молитва над хлебом
Господи Иисусе Христе, Боже наш, благослови хлеб сей

молитвами Пречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих,
яко благословен еси во веки. Аминь.

5. Вино. Порча, наведенная для того, чтобы человек стал
алкоголиком. При такой порче может «вылиться» бутылка с
вином, или бокал. От этой порчи поможет молитва образу
Божией Матери «Неупиваемая Чаша»:

О Премилосердая Владычице! К Твоему заступлению ны-
не прибегаем, молений наших не презри, но милостивно услы-
ши нас: жен, детей, матерей и тяжким недугом пианства
одержимых, и того ради от матере своея – Церкви Христо-
вой и спасения отпадающих, братьев и сестер и сродник на-



 
 
 

ших исцели. О Милостивая Мати Божия, коснися сердец их
и скоро возстави от падений греховных, ко спасительному
воздержанию приведи их. Умоли Сына Своего, Христа Бо-
га нашего, да простит нам согрешения наша и не отвра-
тит милости Своея от людей Своих, но да укрепит нас в
трезвении и цело мудрии. Приими, Пресвятая Богородице,
молитвы матерей, о чадех своих слезы проливающих, жен,
о мужех своих рыдающих, чад, сирых и убогих, заблуждши-
ми оставленных, и всех нас, к иконе Твоей припадающих. И
да приидет сей вопль наш, молитвами Твоими, ко Престолу
Всевышняго. Покрый и соблюди нас от лукаваго уловления
и всех козней вражиих, в страшный же час исхода нашего
помози пройти непреткновенно воздушныя мытарства, мо-
литвами Твоими избави нас вечнаго осуждения, да покроет
нас милость Божия в нескончаемые веки веков. Аминь. Ца-
рице наша Преблагая, надеждо наша, Пресвятая Богороди-
це, приятелеще сирых и странных Заступнице, бедствую-
щих помоще и озлобленных покрове. Зрише нашу беду, зрише
нашу скорбь: отвсюду искушениями одержимы есмы, а за-
ступающего несть. Ты убо Сама помози нам, яко немощны,
окорми, яко странны, настави нас, яко заблудших, уврачуй
и спаси нас, яко безнадежных. Не имамы иныя помощи, ни
инаго предстательства, ни утешения, токмо Тебе, о Мати
всех скорбных и обремененных. Призри на нас, грешных и во
озлоблении сущих, покрый нас Честным Твоим Омофором.
Да избавлени будем от зол, обышедших нас, наипаче же пи-



 
 
 

янства. Да восхвалим всегда Пресвятое имя Твое. Аминь.
Я перечислила лишь немногие фигуры, которые получа-

ются при отливке воска. Как правило, эти фигуры – самые
распространенные. Если у вас отливается фигура, не похо-
жая ни на одну из перечисленных, снимайте такую порчу мо-
литвенным правилом двенадцати месяцев: это универсаль-
ный ритуал. В дальнейшем я планирую написать отдельную
книгу об отливке воском, куда войдут все возможные фигу-
ры, которые могут образоваться на поверхности воска.

 
Ответный удар

 
С этим способом будьте очень осторожны! Если вы, не дай

бог, ошибетесь и подумаете не на того человека, кто наслал
на вас порчу, то удар вернется к вам, то есть вы испортите
сами себя.

Здесь используется кровь, моча или слюна. Нарисуйте
круг, возьмите две веточки ивы, смажьте их своими выделе-
ниями или кровью и скрепите их, положив крест-накрест.

Положите их в центр круга. Потом на листке бумаги нари-
суйте человеческую фигурку, представляя лицо того самого,
кого вы подозреваете в наведении порчи. Напишите его имя
на груди нарисованного человечка. Если не знаете, кто вам
причинил это зло, просто напишите на груди: «колдун».

Потом крест и бумагу надо сжечь с заклинательными сло-
вами:



 
 
 

Жил человек лихой, был у него глаз дурной. Тот человек
по дороге шел, ко мне в дом зашел, добро обсмотрел, черный
след оставил. Человек лихой, оставь свое лихо в моем до-
му, иди по миру без зла, не то услышишь трубы Страшного
Суда, возгремят, возгласят, на Суд призовут, за зло ответ
дер жать заставят. Я твое зло в печи сожгу, Богу про то
не скажу, Господь всевидец, все знает, все понимает, грехи
прощает, из ада спасает. Тебе, человек лихой, пост да по-
каяние, а мне молитва да прощение. Зло прощаю, лихо доб-
ром растворяю. Буди в дому моем добро, а по миру свято и
светло. Аминь. Аминь. Аминь.

После этих слов надо проколоть центр рисунка острым
предметом.

Бывает, что порчу наводят, подбрасывая восковые фи-
гурки с воткнутыми туда иголками. Что нужно делать, если
вдруг у вас в доме найдется этот предмет порчи? Выньте из
куклы иголки, сделайте окуривание (очищение) огнем, окро-
пите водой, выкиньте их в реку или просто закопайте в зем-
лю. А если на фигурке написано еще и ваше имя, сотрите его
и напишите имя подозреваемого в колдовстве. Это отразит
удар, колдун будет наказан, все его злые посылы вернутся к
нему.

 
Порча на фартук

 
Однажды пришел к Марии Семеновне мужчина и расска-



 
 
 

зал следующее: «Мы с супругой живем уже 23 года, и все эти
годы моя мать ненавидит мою жену. Она постоянно убежда-
ет меня бросить ее, хотя жену я люблю, да и детей у нас двое
– сын и дочь, как я могу их бросить? Однако в последнее
время я стал замечать, что мать как-то странно влияет на ме-
ня. Все, что она ни говорит, – я делаю, а не сделать не могу.
Уже два месяца я живу у нее – ушел из дома, сказав супруге,
что уезжаю в командировку. Сердце мое рвется к семье, но
мать как будто приковала меня к себе, и я не могу вырвать-
ся из этой тюрьмы». Когда Мария Семеновна попросила его
припомнить – не делала ли его мать перед этим чего-либо
необычного, мужчина сразу же сказал: «Да, действительно,
однажды, когда я пришел к ней в гости, она встретила меня
на пороге, махнула на меня своим передником и что-то про-
шептала. Я, конечно, удивился, но вскоре этот случай как-то
сам собой вылетел из головы».

Мария Семеновна объяснила: мать сделала сынку порчу
на передник. Чтобы снять эту порчу, нужно в день Сорока
мучеников Севастийских раздать милостыню сорока нищим
и поставить сорок свечей в трех церквях. После этого нужно
прийти к тому, кто сделал вам эту порчу, и попросить у него
прощения. Как только этот человек скажет «прощаю», порча
сразу же уйдет. Если вы не уверены, что порчу сделал имен-
но этот человек, позвоните всем, кого можете подозревать в
этом нечистом деле, и попросите прощения у всех.



 
 
 

 
Оберег от мусора у порога

 
Взять три новые иголки, которые еще ни разу не исполь-

зовались, воткнуть их в порог острием вверх и сказать:
Кто принес, спаси Бог тебя! Бог спасет, лихо твое уне-

сет. Я три иголки беру, Святу Троицу вспоминаю. Первую
иглу беру – Отца Небесного зову. Вторую иглу вынимаю –
Духа Святого призываю. За третью берусь – Господу Иису-
су поклонюсь. Аминь, Аминь, Аминь.

 
Если подобрали что-то на улице

 
Подобрали копейки или крупные деньги, какие-то драго-

ценности или платочек, крестик или брошь… Верните это
на место, где взяли, и при этом говорите:

Правой ручкой беру, левой возвращаю. Кто дал, тот взял.
Аминь.

 
Как снимать порчу, если знаешь,

как или на что ее навели
 

Порча на собачий лай
Эту порчу делают, чтобы поссорить людей меж собой. Ко-

гда услышат, что собака залаяла, то говорят особый заговор,



 
 
 

упоминая тех, кого поссорить хотят. Особенно часто порчу
эту делают обиженные девицы, у которых увели жениха. То-
гда супруги, которые до этого жили в любви и согласии, на-
чинают друг с другом лаяться. Снять эту порчу можно сле-
дующим образом. Купите живую рыбу и положите ее на лед.
Пока рыба засыпает, читайте такой заговор:

Рыба, тварь Божья, Господь тебя безгласной создал, ты
живая была гласить не умела, и мертвая умерла, слова не
сказала. Всяка тварь Божья, всякой своя доля. Собаке бре-
хать, волку выть, зайцу плакать, а рабе Божьей (имярек)
молчать да Богу молиться. Пока раба Божья (имярек) Бо-
гу молится, все в мире устроится. Во имя Отца и Сына и
Святого Духа. Аминь.

Для того же несут зерно и дают склевать петуху и курам,
говоря при этом:

Зерна в земле лежали, не кричали, не плакали, зерна из
земли прорастали – молчали, колосом наливались – слова не
сказали, ко не во двор попали, не противились, пока их ку-
ры и петух клевали, смиренно молчали. Так и рабе Божьей
(имярек) молчать да Бога молить, грехи отмаливать. Раба
Божья (имярек)! Не бранись, не журись, лучше Богу помо-
лись, за себя, за меня, за весь белый свет. Во имя Отца и
Сына и Святого Духа. Аминь.

Порченая фотография
Порча на фотографию – пожалуй, самая часто встречаю-

щаяся порча. Снимать ее довольно трудно, потому что нуж-



 
 
 

но обязательно иметь в наличии фотографию, на которую
сделана порча. А какой же колдун вам ее добровольно от-
даст? Поэтому лучший способ снятия такой порчи – испо-
ведь и причастие. Но так как за одну исповедь все свои гре-
хи вспомнить невозможно, нужно повторить ее 12 раз, ходя
к исповеди каждое воскресенье. Порча может быть снята и
раньше – если вы вспомните и покаетесь во всех своих гре-
хах. Для этого нужно читать молитву о даре покаяния:

Владыко Христе Боже, Иже страстьми Своими стра-
сти моя исцеливый и язвами Своими язвы моя уврачевавый,
даруй мне, много Тебе прегрешившему, слезы умиления; срас-
твори моему телу от обояния Животворящего Тела Твоего,
и наслади душу мою Твоею Честною Кровию от горести, ею-
же мя сопротивник напои; возвыси мой ум к Тебе, долу по-
никший, и возведи от пропасти погибели: яко не имам пока-
яния, не имам умиления, не имам слезы утешительная, воз-
водящая чада ко Своему наследию. Омрачихся умом в жи-
тейских страстех, не могу воззрети к Тебе в болезни, не мо-
гу согретися слезами, яже к Тебе любве. Но, Владыко Гос-
поди Иисусе Христе, сокровище благих, даруй мне покаяние
всецелое и сердце люботрудное во взыскание Твое, даруй мне
благодать Твою и обнови во мне зраки Твоего образа. Оста-
вих Тя, не остави мене, изыди на взыскание мое, возведи к
пажити Твоей и сопричти мя овцам избраннаго Твоего Ста-
да, воспитай мя с ними от злака Божественных Твоих Та-
инств, молитвами Пречистыя Твоея Матере и всех святых



 
 
 

Твоих. Аминь.
Если же вам удастся достать порченую фотографию, то

возьмите церковную свечу, зажгите ее и капайте воском на
фотографию, произнося при этом такой заговор:

Стоит в поле дуб, за тем дубом тропинка, вьется, пере-
льется, дорогой обернется. Дорога бежит, за тридевять зе-
мель, за тридесять ключей. Тридесять ключей серебряных,
за ними один ключ смоляной. Шла Богородица с небес, нес-
ла Сыновний Крест, плакала-рыдала, слезу смоляну роняла,
где слеза упала, там смоляной ключ пробился. Кто той во-
дой глаза умывает, тот слепоты не знает. Я тебя умываю,
тьму с глаз смываю, свет Божий даю, во славу Господа и
Матери Его Пресвятой Богородицы. Аминь, Аминь. Аминь.

Перенос порчи
Порчу можно перенести с человека на какое-либо живот-

ное. Лучше всего делать перенос не на живое животное (ина-
че порча вернется к вам, когда животное умрет), а на мерт-
вое. Например, на купленную в магазине курицу или рыбу.
Зажгите свечу и перекрестите курицу этой свечой. Затем
возьмите длинную иголку и проткните курицу со словами:

Возьми себе то, что мне не нужно, а тебе уже не
повредит.
После этого прочитайте заклинание:
Жили Адам и Ева, съели с райского древа. Господь рассер-

дился, из рая Адама с Евой выгнал, всю тварь проклял, на
страданье людям отдал. Курица, ты тварь Божья, Богом



 
 
 

нам отданная, на страданья, на мученья. Прими мое про-
клятье, прими мое заклятье, тебе пострадать, а мне ра-
ба Божья (имярек) поднять. Первый раз колю, рай вспоми-
наю, другой раз колю, древо вспоминаю, третий раз колю,
змия вспоминаю, четвертый раз колю, Еву вспоминаю, пя-
тый раз колю, Адама вспоминаю, шестой раз колю, первый
грех вспоминаю, седьмой раз колю, гнев Божий вспоминаю,
восьмой раз колю, ангела с мечом вспоминаю, девятый раз
колю, врата райские закрытые вспоминаю, десятый раз ко-
лю, Адама с Евой оплакиваю, одиннадцатый раз колю, зем-
лю жалею, двенадцатый раз колю, всех тварей Божьих жа-
лею, тринадцатый раз колю, у тебя, курица, прощенья про-
шу. Возьми порченое, верни здоровое. Прости, Господи, вра-
зуми неразумного, воздвинь падшего, яко все возможно Тебе.
Аминь.

Снять порчу можно при помощи воды.
В полночь налейте стакан воды и наговорите на него:
Вода Божья, вода колодезная, была водой смерти, стань

водой жизни! Господи ты если вода истинная, освяти воду
сию, смой с раба Божьего (имярек) проклятья, уроки, призо-
ры, дурной глаз, черные слова, зависть, ненависть, лихое ве-
селье, мзду, расстройство, всякую порчу, всякий ущерб. Зло,
изыди к своему родителю, а нам Бог отец. Водой умываю,
святым крестом благословляю. Аминь. Аминь. Аминь.

Теперь умойтесь этой водой и ложитесь спать.
Отнятый сон



 
 
 

Если вас постоянно мучает бессонница, то, возможно, на
вас наведена порча.

Сначала заговор, который поможет вам вернуть утрачен-
ный сон. Читают на воду, умываются и утираются перед ико-
нами:

Господь Спаситель мой, Богородица покров мой, Архи-
стратиг Михаил ограда моя, херувимы, серафимы полог
мой, крест святой оборона моя. Нет сильнее силы Божьей,
нет крепче сна у рабы Божьей (имярек). Тот сон в церкву
несу, на Престол Божий кладу, Царскими Вратами запи-
раю, архиерейской печатью замыкают. Не приступит вор,
не приступит нечистый к Престолу Господню, не покрадет
сон рабы Божьей (имярек). Ночь приходит, сон на Престо-
ле, звезды возжигаются, лампада негасимая горит, сон хра-
нит. Раба Божья (имярек) спит, ее ангел сон стережет.
Аминь. Аминь. Аминь.

А теперь оберег, чтобы сон не потерять. Читайте его перед
сном.

Сон золотой, сон серебряный, сон драгоценный. Вор, вор,
не кради сон рабы Божьей (имярек), кради пень да колоду
да черную воду. А как покрадешь пень да колоду, да черную
воду, неси к удавленнику на могилу. Там тебе сон, там тебе
покой, там тебе век вековать. Аминь.

Еще хорошо читать молитвы на сон грядущий. Этих мо-
литв очень много: Господу Богу нашему, Богородице, анге-
лу-хранителю, молитвы всевозможных святых и т. д.



 
 
 

Порча на водку
Бывает так, что человек спивается, потому что ему сдела-

но.
Мария Семеновна сказала, что отделать такую порчу лег-

ко, трудность только в том, что силы у каждого человека раз-
ные, поэтому и заговоры нужны разные. Она посоветовала
мне привести несколько заговоров, а вы уж сами выберете,
какой вам больше подходит.

1. Заговор от пьянки.
Стоит лес, в лесу болото, на нем сохлая осина. На той

осине веревка болтается, из-под той осины черная речка
течет, черное вино льет. Кто это вино пьет, разум теря-
ет, силу пропивает. Раб Божий (имярек), запрещаю тебе то
вино пить, ныне и присно и вовеки, отныне и до века. Гос-
подь лозу дал, Господь кровь жизни пролил, Господня кровь
вино истинное, отныне ее пей, к Господу прибегай, Госпо-
дом причащайся, Господом исцеляйся. Ум трезвый, голова
разумная, разум резвый, сердце ретивое. На жизнь, на исце-
ление, на добро, на молитву. Аминь, аминь, аминь.

Читать его следует для женщин в женские дни, для муж-
чин в мужские, соблюдая убыльный месяц и не работая по
святым праздникам.

2. Заговор от пьянки на змеиный след.
Если змея проползет по песку, то от нее остается след.

Положите руку на этот след и, читая, заметайте его рукой.
Уходите молча.



 
 
 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. На море-лу-
коморье стоит дуб, под тем дубом было три камени, под
теми камнями сидели три жабухи. Первая шипуха, вторая
сипуха, третья шкрабуха. Как тем жабам тех каменьев не
изгрызть, так рабу Божьему (имярек) вина не пить. Когда
жабы каменья сгрызут, тогда раб Божий (имярек) хмель-
ное в рот возьмет. Аминь.

3. Заговор от пьянки на воду.
Стоит гора, под горой обрыв, над обрывом осина качает-

ся, на ней веревка болтается, под той осиной стол стоит,
за ним нечисть ликует, черное вино пьет, душами грешными
закусывает. Раб Божий (имярек)! Не ходи на гору, не сту-
пай на обрыв, не ходи под осину, не садись за стол сатанин.
Иди в Церковь Божию, становись пред святым Престолом,
на нем Чаша стоит, в той Чаше вода жизни кипит.

Пей Воду Жизни, пей Кровь Христову, будешь здрав и по-
коен, и душу сохранишь. Аминь.

Надо нашептывать на воду, которую дадите пьянице, ко-
гда он проснется с похмелья. Шептать три раза.

От тоски по покойному
О своем несчастье рассказывает мужчина, который за по-

мощью обратился к Марии Семеновне. «Когда жена умерла
моя, теща ей наложила полный гроб яблок. Я спросил тогда
еще – зачем? Теща объяснила, что покойница яблоки люби-
ла очень, так вот чтоб ей на том свете утешение было. Я пле-
чами пожал – на том свете какие яблоки? – но возражать не



 
 
 

стал: мало ли чего с горя в голову взбредет. А после похо-
рон стало мне так тоскливо, так по жене скучаю – сил нет.
Ночью спать не могу, днем ни о чем не думаю, только о ней.
На могилку к ней хожу, чувствую – вот тянет меня туда. А
ведь когда вместе жили, я на жену, можно сказать, и внима-
ния не обращал. Не потому что не любил, а просто уже при-
терлись, прижились друг с другом. Да и дел других полно.
Умотаешься на работе, не до любви. Двое детей у нас, кор-
мить надо. В том же году поселилась у нас теща и давай мо-
ей жене в голову вбивать, что не любит, мол, он тебя. Вот
померла жена, а тут, верите, нет, вскипел я весь, тоскую без
нее. Не могу дождаться конца работы – скорей бы домой, так
ведь и дома ее нет. Все на фотографию гляжу, ничего делать
не могу. Ревновать стал до одури, хотя прекрасно знаю, что
ревновать поздно уже. Тут я и вспомнил про тещино яблоко
в гробу. Стал все перебирать в мозгах и пришел к выводу:
точно, после этого яблока я стал по жене дуреть».

Снять заклятие мертвого яблока можно так: начитывают
на полотенце и вытирают им фотографию усопшей. Потом
полотенце уносят на кладбище и оставляют на ее могиле.

Делать на ущербный месяц.
Нельзя душу насильно сманить, нельзя любовь силой вру-

чить. Яблоко, яблоко, я тебя до Спаса не ел, для церкви
хранил. В церкви яблочко свяченое, очищенное, поминальное.
Кто тем яблочком тебя, (имя покойного), помянет, тот
тоску-печаль мою отведет, на небо взведет. Покойся с ми-



 
 
 

ром, оставь мою душу, а я тебя поминать буду. Во имя От-
ца и Сына и Святого Духа. Аминь.

Зуд сажать
Эту порчу очень любят делать соперницы. От такой пор-

чи зудит в женском месте – да так зудит, что никакого спа-
су нет. Ни сесть, ни встать, ни лечь – так чешется. До кро-
ви расчешешься, а облегчения никакого. К врачу сходишь –
врач только руками разведет: нет никакой заразы, неизвест-
но, чем лечить. Да и если назначат мазь или таблетки – все
равно не поможет. Зуд сажают не только в промежность. Ку-
да угодно: на пятки, в живот, в ухо. Порой даже в мозг зуд
сажают – тогда и с ума сойти можно. Мария Семеновна зна-
ет, как эту беду поправить.

От зуда в ушах
Читать заговор должен хороший знакомый, и только на

закате. Родственникам читать нельзя: тогда порча на род пе-
рескочит.

Царевна-Зудица, Иродова дщерица, тебя никто не звал,
никто не привечал. Ухо не зудит, кровь не болит. Ухо сию
молитву слышит, зуд его не колышет. Во имя Отца и Сына
и Святого Духа, аминь. Матушка Пресвятая Богородица!
Приступи, помоги, Иродову дочку в ад запри! Когда месяц на
землю падет, тогда Зудица из ада выйдет. Аминь.

От зуда в кишках
Когда зуд сажают в кишки, человек испытывает невообра-

зимые мучения. Ни анализы, ни УЗИ, ни гастроэнтероско-



 
 
 

пия не показывают никаких отклонений – а кишки чешутся.
Врачи назначают и травы, и таблетки, и уколы, а толку ноль.
От зуда избавить может только заговор. Наговаривают его
на теплое питье, состоящее из семи любых трав. В составе
этих трав обязательно должен быть тысячелистник и чисто-
тел. Заварите травы и настаивайте сорок минут. В течение
этого времени 10 раз прочтите заговор:

Вставала Божья Матерь по утру рано, Божьей росой
умывалась, зарей утиралась, светом венчалась. Кто ту ро-
су пьет, того порча не берет. Тело роженое, тело крещеное,
не болело, не зудело, не свербело, не скорбело, вовек и болеть
не будет, зудеть не будет, свербеть не будет, скорбеть не
будет. Не я сказала, ангел прилетал, слово шептал. Во имя
Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.

После этого процедите отвар и дайте выпить больному.
Через полчаса зуд прекратится.

От зуда в носу
Если зуд посажен в нос, то нос чешется внутри и снаружи,

краснеет, распухает. Человек дышать не может, потому что
носовые пути закрыты отеком. Но порча эта снимается очень
легко. Нужно взять осиновую веточку, зарыть ее в землю и
сказать при этом:

Осина в лесу ночевала, на нее по утру роса пала. Солнце
встало, росу высушило. Как роса иссохла, так и зуд иссох.
Кто дал, тот себе забери, нам чужого добра не надь, у нас
своя Божья кладь. Слова мои крепки да лепки, аминем запи-



 
 
 

раю, тремя аминями зааминиваю. Аминь. Аминь. Аминь.
От зуда в промежности
Если женщине посадили такую порчу, она может даже

умереть или сойти с ума, потому что зуд в промежности –
самый мучительный из всех. Белье носить невозможно: оно
трет больное место до крови, сидеть невозможно, ходить то-
же. Чтобы снять такую порчу, нужно пойти в баню, сесть на
корточки возле топки и быстро, чтобы никто ничего не по-
нял, проговорить:

Местечко бабье, местечко святое, весь род христианский
оттуда вышел, святые родились – из него выходили. Гос-
поди, помоги, освяти, от зуда лоно мое освободи. Баня-ма-
тушка, очисти меня веничком, очисти парком, очисти во-
дичкой, очисти поличкой. Мать меня рожала, зуда не знала,
и я буду жить, и ничего не будет зудить. Баня, баня, ты
кости правишь, все на место ставишь, поставь мое лоно,
выправь мою кожу. Аминь.

Если испортили мужа
1. Пойдите на болото, найдите сухую кочку, положите на

нее кепку или шапку и сядьте на нее. Перед этим со рвите с
трех осин три ветки, повяжите на каждую ветку по красной
тряпочке. Завязывая тряпочки, говорите:

Стоят три осины, на них три тряпки красные. Под те-
ми осинами лежат три камня, на тех каменьях сидят три
жабы. Одна пристрекуха, другая укуха, третья залипуха.
На тех осинах сидят три орла, три ворона. Вороны крыла-



 
 
 

стые, орлы клювастые. Они жаб клюют, порчу исклевыва-
ют. Как жабам живым не быть, на порче на рабе Божьем
(имярек) не быть. Иди, порча, на осины, завернись в красные
тряпки, колотись, молотись, обратно не воротись! Аминь.
Аминь. Аминь.

2. Есть еще подобный заговор, но прежде лучше прочи-
тать молитву:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Господи,
Иисусе Христе молитв ради Пречистыя Твоея Матери, и
всех святых, помилуй нас. Господи, прости меня, грешного.
Аминь. Аминь. Аминь.

А теперь заговор:
Господь дал мне душу и тело. Душа не скорбела, тело не

болело, кости не ныли, мышца не стреляла, кожа не набуха-
ла, не гноилась, не червилась. Кто Господне испортил, тому
Бог судья, кто порчу дал, тот ее себе и возьми. Восстави,
Господи, как было, как Ты создал. Во имя Отца и Сына и
Святого Духа. Аминь.

3. Наколите осиновых щепочек, намочите их талой водой.
Разведите костер и киньте туда эти веточки, чтобы задыми-
ло. Подержите рубашку больного над дымом, приговаривая
заговор:

Огонь осиновый, дым трясучий. Огня много, жару мало.
Огонь не жжет, порча не берет. Дым улетает, порча ухо-
дит. Пристреки, призоры, узоры, уроки, пороки, беды, несча-
стья, лихо, зло, сокатитесь, совалитесь, улетите, раство-



 
 
 

ритесь, с белого тела, с желтых костей, с крепких зубов,
с буйной головушки, с ретивого сердечка, с красных кровей,
с быстрых ноженек, с лица румяного, с ясных глазушек, с
густых кудрей, со всего тела белого, со всей души христи-
анской. Господи, приступи, помоги. Царица Небесная, гре-
хи прости, порчу отгони, крепость восстави. Аминь. Аминь.
Аминь.

Затем умойте больного, и после этого он долго спать бу-
дет, а потом пойдет на выздоровление. Хорошо также в та-
ких случаях обтереть спящего своими трусами. Когда боль-
ной спит, читайте молитву «О умножении любви…» («Сою-
зом любве апостолы Твоя связавый…»).

Ритуал, защищающий от завистливого глаза и спле-
тен

Мария Семеновна говорит: «Порча не страшна: порчу
снять можно. Куда хуже глаз черный, зависть людская да зло-
словие. Знаешь поговорку: лучше пусть завидуют, чем жа-
леют? Так вот глупая эта поговорка, дурная. Пусть жалеют
лучше! Жалость, она хоть и обидная порой, да безопасная. А
вот зависть много бед принести может. Помню, была девка
у нас в деревке, Ксюхой звали. Не особо красивая, не силь-
но богатая, а замуж вышла – царевна обзавидуется. Мужик
красавец, работящий, и в доме у него, и в кошельке полно,
непьющий, а чтоб на других баб глянуть – так ни-ни. Что
за у них любовь была! В дом придешь, все так и светится
счастьем. Да только стало это счастье глаза людям мозолить.



 
 
 

Как наши бабы Ксюхе завидовали! Как ей косточки мыли:
и некрасивая она, и худая, и хозяйка нерадивая. И стало от
этих сплетен и этой зави сти счастье ксюхино рушиться. Муж
выпивать начал, а там и подгуливать. За год мужика превра-
тили невесть во что, а все завистью да сплетнями. Хорошо
до развода не дошло: вовремя ко мне Ксюшка прибежала.
Помочь я ей помогла, да только из деревни пришлось им в
город уехать. Там счастье спрятать легче».

Чтобы вам не завидовали ни враги, ни друзья, проведи-
те защитный ритуал. Для этого вам нужно будет сходить в
церковь, где служат монахи. Купите 12 свечей и поставьте
их перед 12 иконами: Троицей, Иисусом Христом, Богороди-
цей, Иоанном Крестителем, Архангелом Михаилом, Нико-
лаем Чудотворцем. Эти иконы есть в любой церкви. Осталь-
ные шесть икон выбирайте сами, какие вам больше по душе.
Обязательно возьмите в церкви просфору (ее можно попро-
сить у служки в свечном ящике или у священника). Отсто-
яв литургию, вернитесь домой, съешьте половину просфоры,
запейте святой водой, прочтите три раза «Отче наш» и мо-
литву на принятие просфоры:

Молитва на принятие просфоры и св. воды
Господи Боже мой, да будет дар Твой святый и святая

Твоя вода во оставление грехов моих, в просвещение ума мо-
его, в укрепление душевных и телесных сил моих, во здравие
души и тела моего, в покорение страстей и немощей моих по
безпредельному милосердию Твоему молитвами Пречистыя



 
 
 

Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь.
Теперь произнесите заговор:
Во имя Отца и Сына и Святого Духа Бога. Аминь. Пойду

я, раб Божий (имярек), благословясь, выйду, перекрестясь,
из избы дверьми, со двора воротами. Перейду тридевять до-
рог, тридесять перекрестков. За тридевятью дорогами, за
тридесятью перекрестками есть чисто поле, на нем ничего
не растет, не цветет, не сеется, не пашется, не всходит,
только растет на нем осина проклятая. Под той осиной си-
дит зверина. Морда собачия, хвост кошачий, клюв орлиный,
тело человечие. Я ту зверину крестом окрещиваю, в чугун-
ны цепи заковываю. Сиди, зверина, до скончания мира! Нет
тебе ходу к христианскому роду! Святым словом тебя за-
мыкаю, святой псалтирью замовляю. Аминь во веки веков!

После этого возьмите свою фотографию, положите ее в
Библию, в книгу Псалмов, на странице с 90-м псалмом
(«Живые помощи»). В этот же день, перед сном, съешьте
вторую половину просфоры и опять запейте святой водой.
Наутро достаньте свою фотографию и прочтите 90-й псалом.

Мария Семеновна передала мне защитный заговор, кото-
рый передается у них в семье из поколения в поколение,
и был сложен специально для защиты семьи. Этот заговор
нужно читать неделю подряд перед открытым окном, со дня
новолуния, в полночь.

Встану, благословясь, пойду, перекрестясь, во чисто по-
ле, там стоит береза кудревастая, под ней куст ракитов,



 
 
 

на нем листики медовые, на нем прутики сахарные. Я тот
куст ракитов обнесу тыном медным, тыном железным, с
версту вверх, с версту вниз. Приходила турица златорогая,
бодала-выбадывала тын мой медный, тын мой железный,
не выбодала. Турица ты златорогая! Скачи ты к морю-оки-
яну, на нем стоит латырь-камень, под тем камнем риза
Господня, на том камне змея огненная. Побори змею огнен-
ную, отвали латырь-камень, достань ты мне ризу Божию.
Скакала турица к окиян-морю, побивала турица золотым
рогом змею огненную, отваливала турица латырь-камень,
доставала-приносила мне ризу Божию. Ризой одеваюся, ри-
зой облекаюся, в Господа крещуся, никого не боюся! Аминь.

 
Самые частые виды порчи

 
Род Федоровских насчитывает многие поколения знаха-

рей. За столетия предки Марии Семеновны помогли тыся-
чам людей. Мария Семеновна рассказала мне, что за такое
длительное время Федоровские сталкивались с самыми раз-
нообразными видами порчи. «Раньше каждая порча была
редкая, нарочно для каждого случая изобретенная, которую
только самый злой и сильный колдун навести может. Сейчас,
слава Богу, таких уже нет. Как человек приходит, так почти
сразу вижу, что за порча на нем. Но тебя научу, какая порча
бывает, и как ее распознавать». Распознавать порчу, по сло-
вам Марии Федоровской, проще всего при помощи отливки.



 
 
 

Но для этого нужно научиться читать по воску. Существу-
ет и другой способ – по признакам. Признаки порчи, слов-
но симптомы болезни. Если симптомы совпадают, то лечить
такую «болезнь» намного проще.

«Куколка»
Если человек раньше был общительным, открытым, ак-

тивным, энергичным, то при наведении такой порчи он как
бы «окукливается», теряет интерес к жизни, замыкается в се-
бе. Он становится абсолютно безразличным к себе и окружа-
ющим. Часто такая порча доводит до невольного самоубий-
ства, потому что человек перестает чувствовать вкус еды,
равнодушен к собственной боли. Он может просто умереть
от голода или болезни: перестанет есть или откажется от ле-
чения. Человек, которому сделали «Куколку», никогда сам
не придет к знахарю. Привести его могут только близкие, ко-
торые понимают, что с ним что-то не так. При том, что это
довольно тяжелая порча, снимается она просто. Для этого
нужно читать вместе с больным молитву от уныния святому
великомученику Трифону. Не беспокойтесь, что не сможете
заставить больного читать эту молитву: ему все равно, что
делать. Если вы будете настаивать, он прочтет ее только для
того, чтобы вы от него отстали.

Молитва великомученику Трифону
О святый мучениче Христов Трифоне, скорый помощниче

и всем к тебе прибегающим и молящимся пред святым тво-
им образом скоропослушный предстателю! Услыши ныне и



 
 
 

на всякий час моление нас, недостойных рабов твоих, почи-
тающих святую память твою во всечестнем храме сем, и
предстательствуй о нас пред Господем на всяком месте. Ты
бо, угодниче Христов, в великих чудесех возсиявый, источа-
яй цельбы притекающим к тебе с верою и сущия в скорбех
человеки заступаяй, сам обещался еси прежде исхода тво-
его от жития сего тленнаго молитися за ны ко Господу и
испросил еси у Него дар сей: аще кто в какой-либо нужде,
печали и болезни душевней или телесней призывати начнет
святое имя твое, той да избавлен будет от всякаго прило-
га злаго. И якоже ты иногда дщерь цареву, в Риме граде от
диавола мучиму, исцелил еси, сице и нас от лютых его коз-
ней сохрани во вся дни живота нашего, наипаче же в день
последняго нашего издыхания предстательствуй о нас. Буди
нам тогда помощник и скорый прогонитель лукавых духов,
и к Царствию Небесному предводитель. И идеже ты ныне
предстоиши с лики святых у Престола Божия, моли Госпо-
да, да сподобит и нас причастники быти присносущнаго ве-
селия и радости, да с тобою купно прославляем Отца и Сы-
на и Святаго Утешителя Духа вовеки. Аминь.

«Опояска»
Порча «Опояска» связывает творческие способности че-

ловека. Эту порчу наводят не намеренно, она может образо-
ваться сама, если чьим-то творческим успехам очень зави-
дуют. Хотя эта порча не слишком тяжелая, избавиться от нее
трудно. Дело в том, что по действию она схожа с хрониче-



 
 
 

ской болезнью, которая протекает незаметно а потом вдруг
обостряется в самый неподходящий момент. Человек может
ничего не чувствовать, и достигать успеха за успехом, но в
момент особого творческого взлета ему словно подрубают
крылья. Он становится просто ни на что не способен. Это
состояние могут спутать с творческим кризисом, хотя на са-
мом деле это не так. Кризис в творчестве – явление нормаль-
ное, но он никогда не наступает внезапно. Как правило, че-
ловек «стухает» постепенно: это происходит оттого, что он
просто устал, ему нужно набраться сил. Порча «Опояска»
уничтожает творческие способно сти в момент их расцвета,
когда человек находится на пике своей карьеры. Часто та-
кая неожиданная потеря вдохновения доводит людей до са-
моубийства. Поэтому это очень опасная порча. Избавиться
от нее можно, лишь избавившись от тщеславия и гордыни. К
сожалению, это очень трудно сделать, потому что творческие
люди чрезвычайно гордятся собой. Тому, на ком такая пор-
ча, не стоит отчаиваться. Нужно прежде всего понять, что
талант – это дар Божий. Это то, что дано Богом, дано даром
– а значит, в любой момент может быть отнято. И жалеть
об этом нельзя. В жизни есть куда более важные вещи, чем
творчество: здоровье, любовь, в конце концов, сама жизнь.
Нужно обратить внимание на эти вещи, и научиться ценить
их, быть благодарным Богу за это. Как только вы это поймете,
сразу станет легче. Уйдет отчаяние. Это первый шаг к сня-
тию порчи. Обрести смирение и избавиться от гордыни вам



 
 
 

помогут две молитвы – молитва св. Иоанна Кронштадтского
против тщеславия, и молитва Силуана Афонского. Читайте
их каждый день, и увидите, как разочарование уходит, а в
душе воцаряется мир и покой. Когда обретете спокойствие,
вернется и вдохновение.

Молитва св. Иоанна Кронштадтского при тщеслав-
ных помыслах

Господи, не дай мне возмечтать о себе как бы о лучшем
кого-либо из людей, но думать как о худшем всех и никого не
осуждать, а себя судить строго. Аминь.

Молитва Силуана Афонского в скорби о несмире-
нии и даровании смирения

Господи, дай мне смиренного духа Твоего, дабы не поте-
рял я Твою благодать и не стал бы рыдать о ней, как рыдал
Адам о рае и Боге. Господи, Ты Милостивый; скажи мне,
что должен я делать, чтобы смирилась душа моя? Господи,
сподоби нас дара Твоего святого смирения. Господи, даруй
нам туне смиренного Духа Твоего Святого, как туне пришел
Ты спасти людей и вознести их на небо, чтобы видели сла-
ву Твою. Пресвятая Матерь Господа, испроси, нам смирен-
ного духа. Все Святые, вы живете на небесах, и видите сла-
ву Господню, и радуется дух ваш, – молитесь, чтобы и нам
быть с вами.

«Шелом»
Порча «Шелом» наводится людьми, у которых нет ника-

ких талантов, и они это прекрасно знают. Цель таких людей –



 
 
 

найти себе талантливую жертву, и жить за ее счет. Известно,
что талантливые люди доверчивы и тщеславны. С помощью
лести их другом может стать любой злой человека. Порча
«Шелом» как бы зомбирует человека: он рождает идеи, ре-
ализует сложные проекты, но при этом думает, что это при-
думал и сделал не он, а его «друг». Часто такие «друзья» вы-
биваются в начальники и делают прекрасную карьеру. Про
таких говорят: «на чужом горбу в рай въехать хочет». Из-
бавиться от подобной порчи совсем непросто, но возмож-
но. Во-первых, может помочь способ, который использует-
ся при порче-«Опояске». Если же это не помогает, то нуж-
но сделать следующее. Учтите, что вам должен будет помо-
гать очень близкий человек, которому вы доверяете – супруг
или лучший друг. В трех церквах закажите молебны о здра-
вии того человека, который навел порчу. Во всех трех хра-
мах возьмите святой воды.

Святой воды должно быть много, поэтому, отправляясь в
церковь, захватите емкости большого объема. Вернувшись
домой, разденьтесь догола, сядьте в ванну, возьмите в руку
зажженную церковную свечу. Ваш супруг (или друг) должен
будет поливать вас святой водой, читая такую молитву-заго-
вор:

Да воскреснет Бог и расточатся врази Его! Да исчезнут
из тела сего крещеного раба Божия (имярек) вражьи силы
сатанинские, худые слова, зависть да злоба! Идите, бегите,
в ад уходите! Ставлю крест на сорок мест, на маковку, на



 
 
 

лоб, на глаза, на уста, на плечи, на руки, на грудь, на спину,
на ноги, на пятки. Сам Господь Иисус Христос, Пресвятая
Богородица, Иоанн Предтеча, апостолы святые, все святи-
тели, все мученики и мученицы, все девственницы и препо-
добные, все блаженные и юродивые, все ангелы и архангелы
со предводитель ством святого Михаила, все Господни угод-
ники и праведники! Молите, обороните, перед Богом стой-
те, меня поминайте, раба Божьего (имярек) от беды-на-
пасти избавляйте. Нет тебе, сатана, в сем теле житель-
ства, нет тебе места, нет тебе власти ни над телом сим.
Здесь сила Господня, Богородичный престол. Аминь. Аминь.
Аминь.

Лить святую воду нужно на макушку, и следить за тем,
чтобы все тело было этой водой омыто. Но старайтесь не по-
пасть на свечу: если вы затушите ее, все придется повторять
сначала.

«Княжий венец»
Эта порча немного похожа на предыдущую. Однако отли-

чается она тем, что порабощает человека не на все время, а в
каких-то отдельных случаях. Человек успешно работает, де-
лает карьеру, у него все получается. Его уважают, продвига-
ют по службе. Но вдруг он неожиданно всех подводит: про-
валивает ответственный заказ, принимает ошибочное реше-
ние и т. д. Такую порчу часто наводят на политиков, знаме-
нитостей, а также на соперников. Это очень эффективный
способ борьбы с конкурентами. Снимается «Княжий венец»



 
 
 

не просто, потому, что срыв часто выглядит как случайность
или стечение обстоятельств, и сам испорченный человек в
это верит. Выявить «Княжий венец» можно только в том слу-
чае, если рядом с человеком будет сильный знахарь. Он-то и
поможет снять эту порчу.

«Стрела»
Порча «Стрела» относится к разряду моментальных порч.

Одно злое слово или недобрый взгляд – и человек чувствует
острую боль в области сердца, живота или спины, словно его
пронзили стрелой. Такую порчу может навести только чело-
век, который находится с вами рядом, и которого вы хорошо
видите и слышите. И хотя наносится эта порча мгновенно,
исцелиться от нее совсем нелегко. «Стрелу» нельзя убирать
обычными методами, точно так же как и настоящую стрелу
нельзя сразу выдергивать из раны, в противном случае че-
ловек умрет от кровопотери. Надо сказать, что «Стрела» –
чуть ли не самая распространенная порча. Мария Семенов-
на говорит, что колдуны очень любят наводить ее, потому
что человек сразу чувствует, что его испортили, и бежит к
знахарям. А настоящих знахарей очень мало. Большинство
из тех, кто себя таковыми считает – шарлатаны или недоуч-
ки. При этом шарлатаны не так опасны как те, кто «слышал
звон, да не знает, где он». Такой «знахарь» сразу «видит»,
где сидит порча (а это и неудивительно: ведь человек сам по-
казывает, где болит), и выдирает ее, что называется, «с мя-
сом». Колдуну только того и надобно: вместе со «стрелой»



 
 
 

из человека уходит жизненная энергия, подобно тому, как
вытекает кровь из раны. А вот остановить такое «кровотече-
ние» уже практически невозможно, здесь нужен очень опыт-
ный знахарь. Поэтому, если вы или кто-то из ваших знако-
мых подверглись порче «Стрелой», ни коем случае не ищите
тех, кто гарантирует «результат за один сеанс». С этой бедой
вы справитесь и сами. Во-первых, нужно удостовериться, что
это именно порча, а не инфаркт, приступ радикулита или ап-
пендицита. Покажитесь врачу. Если это действительно пор-
ча, а не болезнь, то никаких отклонений от нормы врач у вас
не найдет (будет нормальная электрокардиограмма, УЗИ и
анализы). Несколько дней вам придется потерпеть: это тре-
буется для того, чтобы «стрела» как следует «вросла» в био-
поле. Через неделю острые боли отступят, вы будете толь-
ко чувствовать тупую ноющую боль. Это значит, что можно
приступать к снятию порчи. Сказать точнее – такая порча не
снимается, а как бы «растворяется» в биополе. Чтобы рас-
творить «Стрелу», нужно во много раз усилить биополе. Это
можно сделать с помощью кратковременного (от трех до пя-
ти дней) поста. Помните, что пост включает в себя не только
диету. Во время поста нельзя гневаться, ругаться, лгать, ле-
ниться. Старайтесь совершать добрые дела: они могут быть
совсем небольшими, главное, чтобы в вашем сердце была
доброта. Даже такая мелочь, как пропустить кого-то вперед в
очереди, может существенно улучшить ваше самочувствие.
Каждый день, когда поститесь, читайте молитву преподоб-



 
 
 

ному Ахиле Печерскому.
Молитва преподобному Ахиле, диакону Печерско-

му
О священная главо, преподобне отче, преблаженне авво

Ахило! Не забуди убогих твоих до конца, но поминай нас все-
гда во святых и благоприятных молитвах к Богу: помяни
стадо твое, еже сам упасл еси, и не забуди посещати чад
твоих моли за ны, отче священный, за дети твоя духовныя,
яко имеяй дерзновение к Небесному Царю: не премолчи за ны
ко Господу, и не презри нас, верою и любовию чтущих тя:
поминай нас недостойных у Престола Вседержителева, и не
престай моляся о нас ко Христу Богу, ибо дана тебе бысть
благодать за ны молитися. Не мним бо тя суща мертва:
аще бо телом и преставился еси от нас, но и по смерти жив
сый пребываеши, не отступай от нас духом, сохраняя нас
от стрел вражиих и всякия прелести бесовския и козней диа-
вольских, пастырю наш добрый. Аще бо и мощей твоих рака
пред очима нашима видима есть всегда, но святая твоя ду-
ша со ангельскими воинствы, со безплотными лики, с небес-
ными силами, у престола Вседержителева предстоящи, до-
стойно веселится, ведуще убо тя воистину и по смерти жи-
ва суща, тебе припадаем и тебе молимся: молися о нас Все-
сильному Богу, о пользе душ наших, и испроси нам время на
покаяние, да невозбранно прейдем от земли на небо, от мы-
тарств же горьких, бесов воздушных князей и от вечныя му-
ки да избавимся, и Небеснаго Царствия наследницы да бу-



 
 
 

дем со всеми праведными, от века угодившими Господу на-
шему Иисусу Христу: Ему же подобает всякая слава, честь
и поклонение, со Безначальным Его Отцем, и с Пресвятым
и Благим и Животворящим Его Духом, ныне и присно, и во
веки веков. Аминь.

Выходить из поста нужно постепенно. В первый день
«разговения» выпейте немного молока. Во второй день мо-
жете позволить себе творог и яйца. И только на третий день
можно вкушать мясо и рыбу. Но, разумеется, окончание по-
ста не значит, что вам можно гневаться и ругаться. Не стоит
забывать и о добрых делах.

Если после проведенного ритуала вы почувствовали себя
полностью здоровым, то чтение молитвы можно прекратить.
Если чувствуете, что боль еще осталась – читайте молитву
до тех пор, пока порча не растворится совсем.

«Кандалы»
Порча «Кандалы» названа так потому, что человек, кото-

рого испортили таким образом, не может никуда пойти без
разрешения того, кто испортил. Кстати, такую порчу очень
часто наводят жены – по советам «добрых» людей. Подска-
жет какой-нибудь «доброжелатель» глупой жене способ, ко-
торым можно «вернуть любовь мужа», а она и рада. Сделает
вредительский ритуал, и сама того не знает, что испортила
свою родную половину. Конечно, с точки зрения эгоистиче-
ской любви очень удобно, когда твой супруг все время при
тебе. Но человек, закованный в «кандалы», очень быстро те-



 
 
 

ряет волю к жизни и серьезно заболевает. Теперь уже не он,
а жена становится прикованной к нему: ведь за тяжело боль-
ным нужен уход. Снять эту порчу может только тот, кто ее
навел. Если вы последовали «совету друзей» и навели такую
порчу на своего мужа, вам нужно сделать следующее. Возь-
мите небольшой отпуск, примерно на неделю, и постарай-
тесь уехать из дома. Только не нужно переезжать к подругам
или матери: они заподозрят неладное, а лишние вопросы вам
ни к чему. Лучше всего уехать на дачу или в какой-нибудь
пансионат. Нужно, чтобы муж все это время вас не видел, и
остался в доме за главного. Приготовьтесь к тому, что пер-
вые дни он будет звонить несколько раз в день и спрашивать
вас, можно ли ему пойти туда-то и туда-то. Ответ должен
быть один: «решай сам». После этого быстро заканчивайте
разговор. Все это время утром и вечером читайте такую мо-
литву-заговор:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Господи
Иисусе Христе, Сыне Божий, прости и помилуй мя, греш-
ную. Раба Божия (собственное имя) от слов своих злых, дел
неразумных отрекается и к Господу Иисусу Христу, Богу
истинному, возвращается.

Раб Божий (имя мужа), ты меня перед Богом прости, и
грех мой отпусти, как и я тебя от себя отпускаю, ни в чем
не понуждаю. Аминь.

После заговора читайте псалом 138:
Господи, искусил мя еси и познал мя еси. Ты познал еси се-



 
 
 

дание мое и востание мое. Ты разумел еси помышления моя
издалеча: стезю мою и уже мое Ты еси изследовал, и вся пу-
ти моя провидел еси. Яко несть льсти в языце моем: се, Гос-
поди, Ты познал еси. Вся последняя и древняя: Ты создал еси
мя, и положил еси на мне руку Твою. Удивися разум Твой от
мене, утвердиться, не возмогу к нему. Камо пойду от Духа
Твоего? И от лица Твоего камо бежу? Аще взыду на небо –
Ты тамо еси, аще сниду во ад – тамо еси. Аще возму кри-
ле мои рано и вселюся в последних моря – и тамо бо рука
Твоя наставит мя и удержит мя десница Твоя. И рех: еда
тьма поперет мя, и нощь просвещение в сладости моей? Яко
тьма не помрачится от Тебе, и нощь, яко день, просветит-
ся, яко тьма ея, тако и свет ея. Яко Ты создал еси утробы
моя, воспринял мя еси из чрева матере моея. Исповемся Те-
бе, яко страшно удивился еси: чудна дела Твоя, и душа моя
знает зело. Не утаися кость моя от Тебе, юже сотворил
еси в тайне, и состав мой в преисподних земли. Несоделан-
ное мое видесте очи Твои, и в книзе Твоей вси напишутся, во
днех созиждутся и никтоже в них. Мне же зело честни бы-
ша друзи Твои, Боже, зело утвердишася владычествия их.
Изочту их, и паче песка умножатся. В остах, и еще есмь с
Тобою. Аще избиеши грешники. Боже, мужие кровей, укло-
нитеся от мене. Яко ревниви есте в помышлениих, приимут
в суету грады Твоя. Не ненавидящыя ли Тя, Господи, возне-
навидех, и о вразех Твоих истаях? Совершенною ненавистию
возненавидех я, во враги быша ми. Искуси мя, Боже, и увеждь



 
 
 

сердце мое, истяжи мя и разумей стези моя, и виждь, аще
путь беззакония во мне, и настави мя на путь вечен.

Через неделю, когда вы вернетесь домой, муж будет таким
же, как и прежде.

«Булавка»
Довольно распространенная порча, которую навести мо-

жет абсолютно любой человек, просто подкинув или воткнув
булавку в какой-либо предмет в доме. Эта порча снимается
очень просто: нужно всего лишь разломить булавку и бро-
сить ее в огонь. Но все дело в том, что найти подброшен-
ную булавку чрезвычайно трудно. Это можно сделать только
в том случае, если в доме у вас идеальный порядок, и каждая
вещь, в том числе и булавки, имеет свое место. Тогда валя-
ющаяся на полу, или не там, где ей положено быть, булавка
сразу привлечет ваше внимание.

«Сеть»
Эту порчу часто используют завистницы, желая отбить

жениха у невесты. Делается эта порча на еду или питье, ко-
торое подают жениху на свадьбе. Поэтому раньше в печор-
ских деревнях знающие люди очень строго следили за тем,
чтобы для жениха и невесты готовили отдельную пищу, и
только проверенные люди. К блюдам молодоженов никого
из посторонних не подпускали. К сожалению, в наше время
это сделать практически невозможно, и любой человек мо-
жет испортить еду жениха. Как узнать, что на вашего супру-
га накинута «сеть». Это довольно просто. Если до свадьбы



 
 
 

он проявлял к вам внимание, заботу и любовь, а сразу после
свадьбы его словно подменили, знайте: какая-то из ваших
соперниц навела на него порчу. Порча снимается таким же
образом, как и была сделана – то есть, при помощи еды и пи-
тья. Приготовьте обед из трех блюд. Когда готовите каждое
блюдо, все время твердите заговор-молитву:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. Господь
Бог, Духа Святого Твоего подаждь ми. Аминь. Пойду, моло-
да, раным-ранешенько, умоюсь белешенько, пойду в Божью
церковь, стану молиться истинному Христу, Богу нашему.
Боже чудес, иже великая и чудная соделавый, древняго Из-
раиля Моисеем свободивый горькия работы фараоновы, ру-
кою Твоею десною сего наставив, и невредима соблюд к зем-
ли обетованной; и  первее убо птицами оными в сытость
напитавый многочисленныя люди в пустыни зело сухой, по-
том одождивый манну якоже воду от источника присно-
текущаго; иже несекомый камень источники вод одождити
устроивый, и всех удовлетворивши пролитием воды жаж-
дею изнуряемых; сице и ныне нас напитай обычным Твоим
человеколюбием и благостию, подаждь нам потребная, по-
кажи и в нас великая Твоя и чудная, и напитай нас в сы-
тость благословением Твоея благости; вся бо возможна Те-
бе, не невозможно же Тебе ничтоже. Ей, Господи Боже наш,
напитавый тьмами люди малыми хлебы в пустыни, напи-
тай и нас ныне неизреченным Твоим благоутробием, и не
презри моления нас грешных и недостойных рабов Твоих, да



 
 
 

прославится пресвятое имя Твое, Отца и Сына и Святого
Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Цыганский сглаз
Цыгане часто портят людей, особенно тех, кто плохо к

ним отнесся. Цыгане – колдовской народ, способность к ча-
рованию у них в крови. Даже маленькая цыганская девоч-
ка может навести сильную порчу. Цыгане хорошо относят-
ся к людям, которых они считают добрыми, справедливы-
ми, честными. У Марии Семеновны есть несколько знако-
мых цыган, которым она помогала, и которые ей помогали.
«Меня они за свою почитают, – рассказывала она. – А вот
чужих признавать не торопятся. Народ они трусоватый, а по-
тому опасный. Сама пойми: всюду их гонят, из рода в род.
Вот и привыкли в каждом видеть врага. А с врагами у них
поступают жестоко. Поэтому если пристает к тебе цыганка
на улице или на базаре, дай ей рублей десять, а лучше вни-
мания не обращай. Если же попадешься на крючок, и выма-
нит она у тебя все деньги, или часы, или колечко, цыганку
не кляни. Не то хуже будет». Цыганский сглаз может переда-
ваться по наслед ству. Особенно опасен этот сглаз для детей:
недаром ведь цыганами детей пугают. Что делать, если вас
сглазила цыганка? В этом случае можно откупиться. Дайте
любой побирающейся цыганке столько денег, чтобы она вас
как следует по благодарила. (Цыгане столь же щедры на бла-
годарности, как и на проклятия.) После этого сглаз исчезнет
сам собой.



 
 
 

Печать одиночества
Печатью одиночества награждают как мужчин, так и жен-

щин, но чаще всего – мужчин. Про таких говорят: невезучие.
Действительно, со стороны все выглядит как невезение. Вы,
наверное, сталкивались с такими случаями. Мужчина может
быть и хорош собой, и на работе-то у него все складывает-
ся, и друзей много, и характер прекрасный. А вот с противо-
положным полом ему не везет катастрофически. Не то, что
он совсем не может построить отношения. Просто как дохо-
дит до свадьбы, так сразу все рушится, и не по его вине. Ес-
ли так происходит несколько раз подряд, будьте уверены: на
нем поставлена «печать одиночества». Порча эта не опасна
ни для жизни, ни для здоровья. Многие люди так и живут
до самой смерти, считая, что такая уж у них судьба. Но на
самом деле это не судьба, а порча.

Наводят ее, как правило, в молодости. Делается это затем,
чтобы человек не мог создать семью ни с кем, кроме той, кто
навел порчу. Но сердцу ведь не прикажешь! Поэтому жен-
щины очень редко добиваются своего с помощью этой пор-
чи. Чаще всего они устают ждать, и выходят замуж за друго-
го. Но порчу не снимают, потому что им приятно ощущать
свою власть над другим человеком, тем более – над мужчи-
ной. «Печать одиночества» можно снять двумя способами.
Во-первых, как уже было сказано, это может сделать тот, кто
ее наслал. Но вся беда в том, что мало кто признается в кол-
довских делах. Второй способ – отливка. С помощью отлив-



 
 
 

ки, кстати, и можно узнать, что на человеке стоит «печать
одиночества»: в этом случае воск выливается в форме печат-
ного оттиска, на котором стоит цифра «1». После отливки
нужно сжечь воск на огне, и, сжигая, читать такой заговор:
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