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Людмила Катанаева, Дмитрий Воронов
Зеркальная Матрица судьбы.

Ключ к пробуждению сознания.
Практическое руководство

Книга «Зеркальная Матрица Судьбы»
является инструментом СИЛЫ.

Создание и активация данной книги как инструмента силы
осуществлялись под кураторством
наших Учителей и Наставников на тонком плане.
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Отзывы о Школе Развития Сознания и
методе «Зеркальная Матрица Судьбы»

 
Надежда Л.:
Дмитрий, Людмила я не устаю вас благодарить, что я с вами уже не первый год. Ваша

школа – это не только практическая школа знаний, это школа, которая даёт знания для
перерождения прежде всего себя. Жизнь любого человека начинается с себя.

Ольга Т.:
Эта школа изменила мою жизнь и жизнь моих родных. Я каждый раз нахожу здесь что-

то новое. Школа не стоит на месте, она постоянно движется. Низкий поклон вам за вашу
работу, за любящее сердце.

Алёна:
С моей пятёркой в матрице я очень скептически была настроена к зеркальной мат-

рице. Я реально себя уговаривала досмотреть вебинары, но сейчас понимаю, что мои лич-
ные вопросы к матрице Наталии Ладини открывает Дмитрий! Это нечто! Просто удиви-
тельно! Я искала ответы на те же вопросы. Я в восторге! Благодарю Высшие Силы и Школу
за такие открытия! Дмитрий – восхитительный Проводник! Сколько разных школ я видела,
проводники встречались очень горделивые, позволяли себе многое, но Дмитрий – божествен-
ный! К тому же осознание того, что не нужно копаться в прошлом, я сама недавно полу-
чила. Когда начинаешь копаться в том, что ты «произвел» своими наработками в прошлом,
может наступить момент, что ты просто захлебнёшься всем этим продуктом жизнедея-
тельности! А если сконцентрироваться на моменте сейчас и на будущем, то открываются
врата Рая. Кажется, я нашла свою Школу.

Елена:
Хочу поблагодарить Высшие Силы‚ а также наших учителей Дмитрия и Людмилу‚ что

дают мне столько прекрасных глубоких знаний, о которых я мечтала с детства. Я в школе
с октября 2020 года, и всё очень интересно, хочется поглощать и поглощать эти знания, ну
и, конечно, применять. Благодарю! Благодарю!

Благодарю!

Гульжан С.:
Здравствуйте друзья, Дмитрий, Людмила Катанаева! Я в Клубе Исцеления Судьбы с

конца 2017 года. Я очень вам благодарна, вы помогли мне и многим людям. Ваши знания несут
Свет, Добро, открывают путь к познанию себя! Желаю вам всех, всех благ, процветания в
вашем творчестве! Я занимаюсь консультацией по Матрице Судьбы, и почти все мои знако-
мые, родственники, они довольны, их жизнь меняется в лучшую сторону. Вначале я боялась,
что не смогу преподнести ту нужную информацию по Матрице. Конечно, надо начать пере-
загрузку с себя – и всё получится. Всем желаю успехов, отличных перемен!

Анастасия А.:
Не все знают, но я уже чуть больше года занимаюсь изучением судеб людей по методу

«Зеркальная Матрица Судьбы» и нумерологии. Пару дней назад меня разместили как консуль-
танта на странице школы, в которой я обучалась и до сих пор состою. Для меня это боль-
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шая честь и огромное достижение. Самопознание и саморазвитие не имеют границ. И школа,
в которой я «вдруг» оказалась, зацепила меня тем, что сами учителя Дмитрий Воронов и
Людмила Катанаева находятся в постоянном процессе получения новой информации и её ана-
лиза. Соответственно, любой курс постоянно обновляется и полезной, нужной информации
становится всё больше. Человек сам по себе многогранен, как бриллиант, поэтому там есть
в чём «покопаться».

Людмила:
Благодарю, Дмитрий и Людмила. Очень хотела поучаствовать в прямом эфире, не полу-

чилось. Вот сегодня пересмотрела запись, на все свои вопросы услышала ответы. После пере-
загрузки и тренинга «Древо Рода» пошли подсказки, приходит много информации, появились
силы работать над собой. До прихода в клуб прошла тренинги с психологами, очень благо-
дарна им, сознанием всё понимала, но менять свои минусовые качества в положительные
очень тяжело без энергии и трансформации Души. А с Матрицей Судьбы как будто пересела
в реактивный самолёт. Дмитрий и Людмила, вы учителя от Бога! Благодарю Бога за вас, за
ваше доброе сердце и любовь, за ваш труд, что щедро делитесь знаниями! Благодарю! Благо-
дарю! Благодарю!

Милана М.:
Хочу поделиться: сейчас проводила прямой эфир на тему «Успешная реализация в про-

фессиональной деятельности». Делала разбор трём девушкам, с которыми в жизни не зна-
кома, только знала об одной, что она бухгалтер, и всё. На все 100% всем всё откликнулось,
и даже осознание юристом того, что она может считывать информацию из поля и прояв-
лять себя в творчестве, видеть пророческие сны и т. п. Всё со 100% точностью, на эфире
потом и люди подтвердили. Матрица – точнейший и мощнейший инструмент! Не перестаю
восхищаться и радоваться, что я с ним теперь знакома и передаю эти знания другим людям!
Дмитрий и Людмила, благодарю, что вы есть, что есть наша школа, что делитесь этим
методом с другими! Всё настолько точно и очень откликается, а главное, с пользой и во благо!



Д.  Воронов, Л.  Катанаева.  «Зеркальная Матрица судьбы. Ключ к пробуждению сознания. Практическое руковод-
ство»

8

 
Введение

 
Приветствуем всех, кто интересуется самопознанием, духовным и личностным ростом,

темами раскрытия потенциала и осознанности!
Мы познакомим вас с современной практической нумерологической системой, извест-

ной под названием «Зеркальная Матрица Судьбы», с помощью которой распечатывается
потенциал человека, заложенный в дате его рождения. Возможно, вы что-то уже слышали об
этом и даже применяли на практике – у нас много открытого материала на YouTube-канале.
Однако в этой книге мы дополнили и структурировали информацию, сделав её удобной в изу-
чении и применении.

Данное издание открывает цикл книг метода «Зеркальная Матрица Судьбы» нашей
Школы Развития Сознания Дмитрия Воронова и Людмилы Катанаевой. И каждая следующая
книга будет продолжением предыдущей и погружением в познание себя.

Наша цель – стать проводниками для всякого пробуждающегося сознания через туман-
ность ложного эго к свету Души и связи с высшим «я». И Зеркальная Матрица Судьбы, неону-
мерология – инструменты, которые вам в этом помогут.

Информация, изложенная в книге, позволит вам познакомиться с собой на первом
уровне понимания, а также понять особенности своих близких и в целом людей, с которыми вы
взаимодействуете. Огромная ценность в этом – начать принимать себя и других такими, какие
есть, перестать подстраиваться и меняться под кого-то в ущерб себе, увидеть свои слабые и
сильные стороны, уроки, повторяющиеся сценарии.

Как говорится, 50% успеха – это распознать своего «врага». А распознав его, начать при-
менять инструменты для гармонизации и собирания себя в целостную структуру. Это путь не
быстрый, но эффективный. И здесь важен ваш интерес, вовлечённость и, конечно, ответствен-
ность. Напомним, что мы выступаем в роли проводников, но идти за вас мы не можем.

И ещё очень важный момент для понимания, который включает точку осознанности:

МИР – ВАШЕ ОТРАЖЕНИЕ.

То есть тот, кем вы являетесь сейчас, отражается в окружающем вас мире. Если вы заме-
чаете вокруг негатив – вы его сами транслируете. Если вы несчастны, нет денег, любимой
работы, отношений и тому подобное – это тоже вы, это ваша трансляция и… внутренняя
пустота. А когда пусто, хочется это чем-то заполнить извне. Но с чего вдруг кто-то должен
заполнять вашу пустоту? Нет, мир работает по принципу отдачи: чем больше вы наполнены и
искренне делитесь, тем больше вам возвращается.

Да, возможно, звучит жёстко и неприятно, вы чувствуете сопротивление, но так это рабо-
тает. Чем раньше осознаете и примите, тем быстрее начнётся ваш увлекательный путь к себе, а
значит, и ваша трансформация. И самое простое начало – стать наблюдателем, слегка отстра-
нённым. С интересом смотрите и замечайте чуть дальше, чуть глубже. Вам сказали что-то
неприятное, вывели на негативные эмоции, обидели – отлично! вот она, почва для роста, вот
они, подсказки, вот они, возможности для единения с миром! Благодарите каждого за эти воз-
можности, и не обязательно вслух, можно и про себя.

Техника благодарности – одна из самых сильных техник, начните практиковать
её уже сейчас!

И ещё несколько напутствий перед знакомством с системой «Зеркальная Матрица
Судьбы».
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Эта книга для тех, кто понимает, что любые перемены в жизни всегда начинаются с нас
самих. Для тех, кто хочет подняться на новую высоту, получить новое развитие в важных сфе-
рах жизни (будь то взаимоотношения, деньги, здоровье или познание своего предназначения).
Для тех, кто готов работать над собой, встречая каждый новый день в обновлении и приятных
переменах, становясь постепенно, шаг за шагом, лучшей версией себя, обретая долгожданную
целостность и разжигая всё ярче внутренний свет своей души.

Для тех, кто не стремится поскорее получить от жизни ВСЁ, а умеет радоваться тому,
что уже имеет, и принимает это не с упрёком и недовольством, а с благодарностью. Но при
этом не перестаёт двигаться вперёд, к большему.

Для тех, кто готов отправиться на поиски себя, чтобы извлечь, распечатать нужный опыт,
сонастроиться со своей душой, со светом сознания. Найти ответы на вечные вопросы: для чего
я живу? в чём моё предназначение, миссия?

И, наконец, для тех, кто понимает, что путь перемен не всегда бывает лёгким, что он
сопряжён с отказом от многих привычных вещей и установок, так как в определённый момент
они становятся тяжёлым бременем на вашем пути. И это будут самые непростые решения,
моменты отчаяния и желание всё бросить. Такова цена выхода из болота – порой через боль,
болезненные расставания, но вы уже будете осознавать и понимать, что жить, как раньше, не
можете. В такие моменты держите в сознании картинку: самая тёмная часть ночи – перед рас-
светом. Сожмите волю в кулак, соберите внутреннюю силу и пройдите через пелену страхов
и отчаяния – так вы преодолеваете ложное эго и выходите из-под его власти, так вы прохо-
дите «экзамены» – точки фиксации на линии судьбы. После чего наступит лёгкость, появится
улыбка и чувствование мира вокруг – МИР МНЕ ДРУГ!

Воспринимайте процесс познания себя как увлекательную игру, с восторгом ребёнка,
познающего мир. Это не должно превратиться в скучные принудительные многочасовые само-
копания. Ловите ощущения, переводите фокусировку из головы в область сердца – чувствуйте,
пробуждайте интуицию, прислушивайтесь к внутренним ощущениям! Особенно это важно для
женщин, так как процесс самопознания раскрывает чувственность и нежность, позволяет сбро-
сить жёсткий внешний панцирь и отказаться от борьбы и соревновательности с мужчинами.
Женщине важно сохранять гибкость и способность переключаться между состояниями собран-
ности и расслабленности.

С новыми знаниями ваш путь саморазвития станет именно такой увлекательной игрой,
в которой вы откроете себя, свой потенциал, выведете на новый уровень каждую сферу своей
жизни.

Хотите пройти таким путём? Отлично! Приглашаем вас в увлекательное путешествие
внутрь себя. Ведь даже если ваша цель – помочь другим людям реализоваться, жить гармо-
нично и счастливо, начинать всегда надо с себя.

Со страниц книги вы не только узнаете об энергиях, числах и их влиянии на судьбу чело-
века, но и сможете сразу примерить полученные знания на себе, на ваших близких, знакомых,
коллегах. Знание не должно только накапливаться, иначе оно становится мёртвым. Знания
важно применять на практике.

Готовы? Знакомство с вашей Зеркальной Матрицей Судьбы начинается…
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Философия Зеркальной Матрицы Судьбы

 
Матрица Судьбы образуется из двух квадратов – диагонального и прямого. В диагональ-

ном квадрате записывается дата рождения, в прямом – суммы вершин диагонального. Ниже на
картинке представлены значения четырёх основных вершин матрицы диагонального квадрата,
с которыми мы будем работать.

Также мы будем работать с 22 старшими арканами Таро. Если вы знакомы с арканами,
то вам будет легче понимать энергии.

Значения вершин и вопросы к ним помогают найти нужные слова в описании энер-
гий/арканов Таро. То есть вы можете взять книги по Таро и, опираясь на значение вершины,
искать ключевые слова-ответы. Необязательно это будут длинные тексты, бывает достаточно
одного-пяти слов для точной характеристики.

Изображение «квадрат в квадрате» – это древний символ, который обозначает целост-
ность человека, единство противоположностей: дух – материя, мужчина – женщина, внутрен-
нее – внешнее.
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Этот символ можно встретить в религиозных храмах, на флагах стран, в различной лите-
ратуре и даже в древних пещерах на наскальных рисунках.

Следует понимать важный момент: в методе «Зеркальная Матрица Судьбы» мы работаем
не просто с 22 старшими арканами Таро, а с энергиями. То есть это не просто нарисованные
картинки, а энергия вокруг нас в пространстве.

Каждая энергия целостна, она содержит как плюс, так и минус. Наша задача распознать
минус, принять его в себе (не отказываться, не сопротивляться, не говорить, что у меня этого
нет, а принять). Принимая, вы как бы обретаете власть над теневой стороной себя, становитесь
более сознательной личностью, которая не даёт тени (ложному эго) власти. И позитивная сто-
рона начинает проявляться автоматически.

Чаще всего люди, которые не очень многого достигли в жизни, у которых постоянно
возникают какие-то сложности и проблемы, живут под негативом своих энергий. А жизне-
радостные, открытые люди, у которых всё легко получается, находятся под воздействием их
позитивной стороны. Поэтому важно научиться понимать и рассматривать энергии целостно,
одновременно примеряя их на себя и свою жизнь с позитивной и с негативной стороны.

Посмотрев с разных сторон, почитав описание энергий, подключив интуицию и чувство-
вание, вы определяете, какие качества больше проявляются в вас или в любом другом чело-
веке. Для удобства можно даже составить таблицу негативных и позитивных качеств, чтобы
легче ориентироваться. Это и есть осознанная работа с собой через энергии.

Возможно, это покажется удивительным, но даже отдельно взятый сегодняшний день
имеет своё число и вибрации. Мы можем знать об этом или не знать, верить или не верить, но
всё равно находимся под влиянием этих вибраций.

Используя дату рождения и построив матрицу на нужный день, можно сделать расклад и
посмотреть, какие события произойдут у вас в этот день. Получится целый личный гороскоп.
И при этом никакой магии. Но если человек спрашивает: «когда у меня будут деньги, отно-
шения? выйду замуж? сколько будет детей?», мы не можем ответить, когда. Матрица Судьбы
– это не гадание. Вам важно понять, что вариативностей жизненных сценариев может быть
множество, и они зависят от вас сегодня. От ваших мыслей, отношения к себе и к миру, от
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поступков. По сути, «когда» вы формируете сегодня. А то, что у вас есть сегодня, вы сформи-
ровали вчера. Это в простом исполнении закон кармы.

Да, энергии через прогностику дадут нам подсказки, на что обратить внимание в нужный
период времени, что будет благоприятно, а с чем надо быть осторожнее. Но снова – если ничего
не делать и жить, как обычно, чудеса сами не придут в вашу жизнь. Вселенная изобильна, но всё
исходит из вашего состояния. В состоянии изобилия, даже когда вокруг всё наоборот,
идёт ваша трансляция, и постепенно мир начинает отражать ваши вибрации. Вспом-
ните фразу из введения: мир – моё отражение.

И ещё важное предупреждение по теме прогностики: вы можете сами себя запрограмми-
ровать на определённый сценарий жизни!

К нам часто обращаются люди, посетившие консультантов по нумерологии, астрологии,
другим системам, и рассказывают, что живут в страхе после слов о карме прошлой жизни, о
неких ужасных злодеяниях, якобы совершённых ими в прошлом, о страшных событиях в буду-
щем, которые им предсказали. И этот страх начинает проникать глубоко в сознание, человек
постоянно думает, представляет и сам себе формирует предсказанные события, хотя их там не
было и это всё домыслы псевдоконсультантов и лжеучений.

Метод «Зеркальная Матрица Судьбы» интересен и тем, что как только вы открываете
свои энергии, как только вы делаете первые расчёты, прописываете качества, то энергии сразу
же в вас включаются и… оживают. Это может отразиться через провокации на ровном месте.
Отличительная черта – спонтанность. И вы либо замечаете эти провокации и отслеживаете их,
либо не замечаете и поддаётесь им, реагируя в привычной механической форме.

Следующий принцип философии Матрицы Судьбы: мы работаем с числами от 1 до 22,
а если число больше 22, то цифры, из которых оно состоит, суммируем. Так, например, ваше
число 23, преобразуем его следующим образом: 2+3=5, если 24, то 2+4=6, 30 – 3+0=3 и т. д.

Сложение – это нумерологический принцип, это то, что заложено в развитии. Складывая
2+3, мы получаем новое число 5, новую вибрацию. В матрице мы много работаем с вибраци-
онными числами, с вибрационными рядами, мы растём и развиваемся.

Есть школы, которые вычитают 22, это называется «принцип движения в цикле». Люди,
работающие в матрице таким образом, находятся как бы в замкнутом круге, у них нет развития,
они ходят по кругу – в цикле, проживая снова и снова одни и те же ситуации и сценарии,
сливая свою энергию, вместо того чтобы направить её импульсом в будущее. В нашей школе мы
применяем принцип «минус 22» только тогда, когда необходимо найти высоту или расстояние
от одной вершины до другой.

Узнать больше об энергиях вам помогут картины, иллюстрации которых вы увидите на
страницах нашей книги.
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Глава II

 
 

Основные вершины Зеркальной
Матрицы Судьбы и их трактовка

 
 

Диагональный Квадрат
 
 

Число рождения – личность
 

Начнём с первой энергии – с энергии числа вашего рождения.
Дату рождения записываем в следующей последовательности: число, месяц, год (напри-

мер, 25.11.1986) – и размещаем её справа в матрице.
Число рождения определяет качества личности человека, проявление качеств, а также

потенциал личности.
Нарисуйте фигуру, состоящую из двух наложенных друг на друга квадратов – прямого

и диагонального. Прямой квадрат – родовой, фундамент человека. Диагональный квадрат –
область социума и реализации, движение по пути.

Ниже представлены составленные нами описания качеств для всех 22-х энергий. Они
прописаны изначально в негативном ключе, так как чаще всего справиться с негативом, а точ-
нее, распознать его в себе и принять – труднее, чем позитивные качества.

Читая описания, старайтесь слова с отрицательной, негативной окраской заменить на
противоположные по значению, с положительной окраской, в результате получаются позитив-
ные качества личности.
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Важная мысль! Если вы считаете, что этих негативных качеств у вас нет, особенно
когда читаете, и в душе поднимается волна протеста, несогласия, значит, какие-то из них точно
у вас есть, но они очень хорошо маскируются. Раз в вашей дате рождения есть эта энергия,
значит, у вас есть весь её набор как в негативе, так и в позитиве.

Описание энергий матрицы на позиции числа рождения – качества личности, нега-
тивные проявления:

1 разделённость с миром, враждебность; завышенная самооценка либо, наоборот, зани-
женная; мир и все вокруг должны меня замечать – я такой особенный; постоянно с претензи-
ями, только говорит, но бездействует.

2      конфликтность, сплетничество, интриганство, двуличность и маски; стремление к
власти либо, наоборот, пассивность.

3           алчность, скупость, жадность, надменность, нетерпеливость, недовольство всем;
контролирует всё и всех, особенно близких; на всех наплевать – все мне должны; слишком
сильно цепляется за материальное, за деньги, блага.

4       упёртость, напористость, стремление всё контролировать; постоянно что-то дока-
зывает, много сопротивления; жёсткость, тиран.

5           всезнайство, я лучше знаю – чему вы можете меня научить; не слышит никого;
нет интереса к познанию нового, консерватизм; спорит и отстаивает своё мнение; жизнь от
ума; любит новости и сплетни, копит информацию без применения; пренебрежение и гордыня,
комплекс отличника.

6 неопределённость, состояние выбора; ищет идеальность во всём, любит, когда им вос-
хищаются; зависимость от чужого мнения; суждение по внешнему виду; одержимость внешней
красотой; неприятие себя и других.

7       воинственность, бесцельность, бездействие, лень; перекладывает проблемы на плечи
других; карьерист, шагает по головам; командует; ставит цели от ума, а не из внутреннего
состояния, в следствие чего наступает быстрое разочарование при достижении цели и чувство
пустоты.

8       отстаивание своей правды, своего видения справедливости; во всём виноваты другие;
осуждение; страх нарушить закон и быть наказанным; стремление достичь высокого статуса в
обществе, на работе; жизнь по правилам.

9      осторожность, обидчивость, закрытость, отшельничество, одиночество, неуверен-
ность в себе; опирается на старый опыт, а не на новый; поверхностность восприятия либо,
наоборот, слишком уходит в глубину, не доверяет; много читает и изучает, ставит себя выше
других на пьедестал знаний.

10      невезучесть, не попадает в свой поток, недоверчивость, недовольство жизнью, ничто
не радует, повышенная внушаемость, чувство бремени, во всём виновата судьба.
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11      доминирование, подавленность; распылённость – за всё хватается и теряется фокус,
наступает истощение и потеря сил; постоянно в напряжении, слишком сильный контроль себя
как снаружи, так и внутри.

12      манипулирование, жертвенность, неопределённое, подвешенное состояние; всё для
других, трудно сказать «нет», себя не ценит; любит страдать, жалеть себя, играет на чувстве
вины.

13      ищет адреналин, не может жить спокойно; резкость; боязнь перемен, страх решиться
на новое, зависание в прошлом; захламлённость пространства, тяжело расстаётся с тем, что
долго копил и собирал; страх смерти либо, наоборот, вызов смерти.

14      неумеренность, депрессивность, бросается из крайности в крайность; недовольство
жизнью, потеря интереса к жизни, попытка сбежать в иллюзорный мир.

15      срывы, агрессивность, гнев; легко поддаётся соблазнам, зависимостям; провоцирует
других, проявляет их слабости, потакает своим слабостям; искуситель и соблазнитель, игрок.

16      рушит планы и жизненные обстоятельства, часто остаётся в одиночестве; надмен-
ность, гордыня, хвастовство, живёт напоказ: я этого достиг, я сам, мои заслуги; в отношениях
доминирование над партнёром.

17      гордыня, высокомерие, жаждет внимания к себе, своему образу, требует восхище-
ния либо, наоборот, проживает жизнь серо и незаметно.

18      живёт в страхах, опасениях, иллюзиях, в тумане; неверие в себя, моделирование
негативных событий жизни, склонность к пессимизму, страх магии.

19            гордыня, требует слишком много внимания от окружающих, либо, наоборот,
направляет фокус своего внимания на кого-либо, выжигая.

20      поверхностность, неопределённость в жизни, не хочет смотреть вперёд, неинтересна
суть, безразличие, медлительность.

21      враждебность к миру, людям, конфликтность, неумение найти общий язык и дого-
вориться; хочет иметь много и сейчас.

22      жизнь в ограничениях, под властью обстоятельств, в клетке; безответственность,
уход от обязательств, инфантильность.

 
Месяц рождения – сознание

 

Число месяца рождения записываем в верхней вершине диагонального квадрата.
Энергия месяца расскажет об особенностях сознания человека и вероятных препят-

ствиях, которые блокируют развитие человека, делают его жизнь бесцельной. А так как это и
7-я чакра, коронная, то отвечает и за связь с Духовным Покровителем. Кто это или что это?
По сути, это ваша связь с Путеводной Звездой, с Божественной частью мироздания, со своим
высшим «я».
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Когда человек делает первые попытки к пробуждению, переоценке себя, своей жизни и
мира вокруг, он начинает снимать ментальные блоки со своего сознания, открывая возмож-
ность для последующего роста и принятия помощи со стороны Высших Сил. Поэтому мы доба-
вили такое значение данной энергии, как ДАР (не путайте с талантом, он в другой зоне мат-
рицы).

Ниже представлены описания энергий по месяцам рождения. Прочитав о своей энергии
месяца, вы можете дополнить описания, опираясь на свои знания 22-х энергий (старших арка-
нов Таро).

Среди описаний энергий месяца вы можете заметить пересечение с качествами личности,
качествами на других вершинах матрицы. Это нормально. И особенно когда энергия повторя-
ется, это значит, что идёт усиление данных качеств как в позитиве, так и в негативе.

Описание энергий матрицы на позиции месяца рождения:

1 дар: материализация любого начинания, сила слова, уверенность в себе, здоровый эго-
изм;

препятствия: ложное эго, крайности в проявлении эго (чрезмерная неуверенность в себе
или, наоборот, гордыня), материализация негативных событий своей жизни через словесные
утверждения.

2 дар: подключение к источнику знаний – Библиотеке Вселенной, когда человек вдруг
что-то знает, но он не понимает, откуда у него это знание; сила соединения и объединения,
хранитель секретов и тайн;

препятствия: двуличность, обман, предательство, сплетни, стремление разделить и вне-
сти раздор, интриги.

3 дар: принятие помощи от женщин и через женщин, творчество, рождение идей, гиб-
кость сознания;
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препятствия: жадность, скупость сознания, критиканство, непринятие помощи от жен-
щин.

4 дар: принятие помощи от мужчин и через мужчин, системность, логика, знание и пони-
мание своего пути;

препятствия: консерватизм, чрезмерная упёртость, отсутствие гибкости сознания,
непринятие помощи от мужчин.

5 дар: обретение сильного Духовного Наставника свыше (Учителя), поток знаний, созна-
ния Учителя;

препятствия: возвеличивать, возносить себя на пьедестал, мнить себя выше других, счи-
тать своё мнение единственно верным; консерватизм и закрытость от новых знаний, накопле-
ние знаний без применения, с убеждением, что «я ещё мало знаю».

6 дар: партнёрство (в паре вы эффективнее), влюблённость, безусловность, видение кра-
соты во всём, через внешнюю оболочку восприятие красоты внутренней, определённость;

препятствия: потребность в партнёре (которая может перерасти в одержимость),
неопределённость, нерешительность, идеализация, восприятие только по оболочке (внешнему
виду); зависимость от мнения других, критичность к своему внешнему виду, неприятие себя.

7 дар: чёткое понимание своей цели, уверенность в том, что цель осуществима и это
данность; активное сознание, знание и понимание того, чего я хочу, лидерство;

препятствия: воинственный настрой, пренебрежение другими ради достижения цели,
победа любой ценой, леность сознания, бесцельная жизнь.

8 дар: понимание и видение причин и следствий, осознанное восприятие жизни, баланс
сознания, лояльность к иному восприятию мира;

препятствия: осуждение других, радикальность сознания, крайности, убеждённость
только в своём выборе картины мира, непонимание закона причины и следствия, бунтарство.

9 дар: мудрость, понимание глубины и сути, опытность, открытое сознание, осторож-
ность;

препятствия: лжемудрость, вознесение себя на пьедестал – возвышение над другими с
позиции «я больше понимаю», неумение извлекать опыт, поверхностное восприятие, закры-
тость сознания и уход в себя, закрытость от мира, хранение обид, апатичность.

10 дар: кураторство Высших Сил, потоковость, восприятие знаков судьбы и подсказок,
лёгкость сознания, доверие;

препятствия: человек мнит себя богом, тотальное недоверие, решаю всё сам – порой
даже вопреки и назло, тяжёлое сознание, злость, весь мир против – водоворот событий, из
которых не видно выхода и света, внушаемость.

11 дар: сильное сознание, умение фокусироваться и управлять множеством процессов
одновременно, умение управлять своими состояниями;

препятствия: расфокусированное сознание, за всё хватается и бросает, суетливость,
неумение управлять своими состояниями, ненужная напористость и давление.

12 дар: креативность, изобретательность, необычное восприятие, самоценность;
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препятствия: жертвенность, склонность к манипуляциям, обесценивание себя, уход в
иллюзорный мир и потеря связи с настоящим временем, цепляется за партнёра.

 
Год рождения – уроки

 

Год рождения записываем в матрице слева. Энергия высчитывается путём сложения всех
цифр года. Полученное число отвечает за прохождение определённых кармических уроков в
настоящей жизни, то есть это – повторяющиеся сценарии, события, карма настоящего.

Пример расчёта: год рождения – 1986, складываем все входящие в это число цифры:
1+9+8+6, в сумме получаем 24. Помним правило: если число больше 22-х, то цифры, из кото-
рых состоит число, складываем. В нашем примере больше – 24, следовательно, 2+4=6. Энер-
гию 6 записываем на позиции года рождения.

Итак, вы высчитали свою энергию года рождения, и теперь на основе её описания вы
можете определить вероятные повторяющиеся события своей жизни, которые важно распо-
знать и осознанно выйти из них – разомкнуть кольцо. В противном случае они будут регулярно
повторяться, всё сильнее затягивая кольцо, как удавку.

Ещё хочется обратить внимание на само слово «карма». Не нужно его бояться, это не
что-то страшное, не кара небес, это всего лишь причины и следствия. И на позиции года не та
«страшная» карма, которая нам достаётся из прошлой жизни, которую мы не помним, но кото-
рой прекрасно запугивают «консультанты». Нет! Это возможность для души открыть новую
ячейку опыта и пропустить больший поток света.

Ниже мы подготовили краткое описание энергий на позиции года рождения. Вы можете
дополнить описания, опираясь на свой опыт и задавая себе вопрос: «Какие уроки, повторяю-
щиеся сценарии я прохожу?»

Например, ваше число на позиции года рождения – 18. Энергия, соответствующая этому
числу, говорит о том, что вы можете часто уходить в иллюзорный мир, отрываться от реально-
сти, пребывать в сомнениях и неясности, страхах и неуверенности, имеете склонность обра-
щаться к магии либо, напротив, страх магии. У вас много фобий, и что интересно, вы их сами
создаёте своей верой и материализуете. При этом в минусе это негативные события. 18-я энер-
гия обладает большой силой материализации, которая может работать как в позитивную сто-
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рону, так и в негативную. Узнав об этом, начните усилием воли переписывать свои неприят-
ные и пугающие картинки в приятные для вас, ясные и светлые. Сначала это будет непросто,
ведь нужно себя отслеживать, а куда привычнее напустить страха. К тому же отовсюду идёт
негативная информация – с экрана телевизора, от соседки, подруги… А если у вас ещё и число
энергии года рождения 18 – всё усиливается минимум в два раза!

Нетрудно догадаться, что, зная возможные негативные сценарии своей жизни, важно их
распознавать и кольцо размыкать. И пройденный урок перестанет проявляться в вашей жизни.

Описание энергий матрицы на позиции года рождения:

2 уроки, связанные с потребностью быть в паре; распространение сплетен и разжигание
конфликтов в отношениях; двуличность, маски, неприятие в себе того, что раздражает в дру-
гих.

3      уроки, связанные с матерью и материнством (отношения с детьми), ревность, слож-
ности в отношениях, одиночество, истеричность.

4       сложности в отношениях, одиночество, отстаивание своих рамок, подавление других.

5       семейные сценарии, комплекс отличника, неприятие семейных традиций, бунтарство
и непризнание авторитетов.

6       сценарии одиночества, неразделённая любовь, неопределённость.

7       апатия, лень, сценарии, при которых человек идёт не за своей целью, ведомый кем-
то, он не может почувствовать свой поток жизни.

8       сценарии, связанные с договорами, обязательствами, договорённостями, деньгами,
мошенниками, законом, статусом и положением в обществе.

9      сценарии одиночества, неприятия себя и других, обиды, ранимость, аскетизм.

10      сценарии недоверия Высшим Силам либо, наоборот, слишком сильная доверчи-
вость и зависимость от гороскопов, знаков, карт; трудная судьба, события закручиваются так,
что человек не видит выхода.

11      сценарии давления в отношениях, потеря сил, стихийность событий.

12      сценарии жертвы, ощущение ненужности, покинутости, зависимость от кого-либо
(к примеру, от партнёра), манипуляции в отношениях.

13      страх за жизнь свою, близких; зависание в сценариях прошлого; ситуации риска,
на грани жизни и смерти.

14            дисгармония в жизни, частая апатия, чувство безысходности, оторванность от
реального мира.

15      сценарии демона либо жертвы, упущенные возможности, агрессия, сильные эмо-
циональные срывы, попадание в зависимость, любовный треугольник, аферы, искушения.
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16      сценарии крушения, развала (отношений, семьи, карьеры), уход в зависимость от
религии, Бога.

17      сценарии вспыхнувшей и погасшей звезды, когда человек становится известным,
но, не преодолев гордыню, всё теряет; сценарий нереализованности.

18      обращение к магии и зависимость от неё, пребывание в своём собственном иллю-
зорном мире, фобии.

19      сценарий непризнанности, перетягивает всё внимание на себя, мания величия либо
другая крайность – слишком сильно фокусирует внимание на ком-то другом, выжигая его и
чересчур опекая, не давая свободы.

20      родовые сценарии (могут быть связаны также с наследством, имуществом), кон-
фликты с близкими, уход или отказ от родителей, рода.

21      воинственный настрой, конфликтные ситуации, отстаивание своих границ, огра-
ничение себя и других, противопоставление себя другим (я хороший, другие – плохие).

22      зацикленность на чём-то, тревожность, подозрительность, утрата жизненных цен-
ностей, падение на самое дно (бомжевание), зависимость от кредитов, хронические болезни;
вводит ограничения для других и создаёт зависимость от себя (считает себя вершителем судеб
других), властвование над другими.

 
Нижняя вершина – опыт, предназначение

 

Итак, мы с вами прошли весьма интересный путь знакомства с собой. Насколько вам
откликается то, что вы узнали о себе?

Нам часто пишут: «…если бы я это узнал/а 5/10/20 лет назад, многое бы поменял/а в
своей жизни, в своих отношениях». Да, это верно. Но тогда этих знаний не было, они пришли
сейчас, к тому же в то время сознание человека, скорее всего, не было готово к переменам, к
взгляду на себя со стороны. Всё приходит в своё время: когда ученик готов, приходит Учитель.

А мы переходим к последней энергии диагонального квадрата, которая находится внизу
матрицы.
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Высчитывается она путём сложения трёх предыдущих энергий – числа, месяца и года
рождения. В нашем примере складываем полученные выше числа: 7+11+6=24, сумма больше
22-х, поэтому складываем и эти цифры: 2+4=6. Полученное число данной энергии – 6 – запи-
сываем в нижней вершине матрицы (вы высчитываете и пишете своё число).

Энергия в нижней вершине матрицы отвечает за опыт, который важно обрести на пути
развития себя, либо за препятствия, возникающие в том случае, если человек не обретает
нового опыта из повторяющихся событий жизни. При этом нижняя часть матрицы относится
к миру (уровню) материи, что соответствует ситуациям, связанным с деньгами, отношениями,
карьерой, здоровьем (то есть уязвимыми будут прежде всего эти сферы), в отличие от энергии
месяца рождения, которая относится к миру духа (сознание).
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