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Книга выдающихся исследователей С.  В.  Жарниковой
и А. Г. Виноградова и» Археология индоевропейской пра-
родины» посвящена исследованию прародины индоевропей-
ских народов: индийской, иранской, славянской, балтий-
ской, германской, кельтской, романской, албанской, армян-
ской и греческой языковых групп. Часть вторая этого огром-
ного труда посвящена археологии прародины индоевропей-
цев. Зарождению их обрядов и традиций. Эта проблема сто-
ит перед наукой достаточно давно. Данная энциклопедиче-
ская работа отвечает на такой вопрос.

Книга была написана в 1989—90 г. но не могла быть опуб-
ликована. За прошедшее время появились дополнительные
материалы, подтверждающие мнение авторов.



 
 
 

 
Введение

 
В  современном мире актуальность проблем этнической

истории народов различных регионов нашей планеты оче-
видна. Рост этнического самосознания, повсеместно наблю-
дающейся в последние десятилетия, сопровождается повы-
шением интереса к историческому прошлому народов, к тем
трансформациям, которые пережил каждый из них в про-
цессе своего многотысячелетнего становления. Для предста-
вителя современного урбанизированного общества стало ду-
ховной потребностью найти корни своего этнического су-
ществования, познать многообразные процессы, приведшие
к формированию той этнокультурной среды, сквозь призму
которой он воспринимает окружающий мир.

Поскольку возникновение и  историческое бытие подав-
ляющего большинства народов нашей планеты было связа-
но с многочисленными миграциями, подвижками на новые
территории обитания, вызывавшими изменения целого ря-
да факторов культуры, как у народа-пришельца, так и у ко-
ренного населения, то сегодня, изучая этническую историю
и культуру своего народа, мы, естественно, изучаем их в про-
цессе исторических трансформаций и взаимовлияний мно-
гих племен и народов, в той или иной мере принявших уча-
стие в их становлении. Региональные этноисторические ис-
следования в наше время приобретают особую остроту, так



 
 
 

как именно знание истории собственного народа помогает
современному человеку освободиться от узости национали-
стического взгляда на мир, понять роль и значение вклада
в общую сокровищницу человеческой культуры всех наро-
дов, осознать, что человечество едино.

Разумеется, решать сложнейшие вопросы этнической ис-
тории сегодня невозможно без привлечения данных самых
различных областей науки. Здесь необходимо объедине-
ние усилий этнографов, историков, археологов, лингвистов,
фольклористов, антропологов, историков искусства, а также
палеоботаников, палеозоологов, палеоклиматологов и  гео-
морфологов, так как развитие и становление народов проис-
ходило в определенных климатических зонах, в определен-
ных ландшафтах, с определенной флорой и фауной, и это на-
до обязательно учитывать. Только в том случае, если на по-
ставленные этнической историей вопросы будут даны взаи-
моподтверждающие ответы всеми вышеперечисленными от-
раслями науки мы можем, с известной долей уверенности,
полагать, что приблизились к  истинному пониманию того
или иного этапа исторического процесса. Поэтому в настоя-
щее время поиск ответа ни на один из вопросов этнической
истории народов не может считаться правомерным без при-
влечения данных смежных наук.

Данная работа отвечает на этот вопрос. Она была напи-
сана в 1989—90г. И с тех пор не смогла быть опубликова-
на в России. Хотя за прошедшее время появились дополни-



 
 
 

тельные материалы, подтверждающие мнение авторов, тем
не менее, мы решили изменения не вносить, и опубликовать
ее в таком виде в каком она была написана 25 лет назад.



 
 
 

 
Палеолит

 
Среди множества неразрешенных проблем многотысяче-

летней истории народов Евразии одной из интереснейших
представляется проблема древнейшей истории Европейско-
го Севера нашей страны той далекой поры, в  которой мы
должны искать истоки и корни своеобразной и неповтори-
мой северорусской народной культуры.

«Сказка Севера глубока и пленительна, – писал о Нико-
лай Константинович Рерих. – Северные ветры бодры и ве-
селы. Северные озера задумчивы. Северные реки серебри-
стые. Потемнелые леса мудры. Зеленые холмы бывалые. Се-
рые камни в кругах чудесами полны. Все ищем прекрасную
Древнюю Русь».



 
 
 

Н.К.Рерих. Целуются зори

«Народ не  помнит, чтоб когда-нибудь изобрел он свою
мифологию, свой язык, свои законы, обычаи и обряды. Все
эти национальные основы уже глубоко вошли в  его нрав-
ственное бытие, как сама жизнь, пережитая им в  течение
многих доисторических веков, как прошедшее, на котором
твердо покоится настоящий порядок вещей и все будущее
развитие жизни. Поэтому все нравственные идеи для на-
рода эпохи первобытной составляют его священное пре-
дание, великую родную старину, святой завет предков по-
томкам», – эти слова выдающегося русского фольклориста
19 века В.И.Буслаева, произнесенные им на торжественном



 
 
 

акте в Московском университете в 1889 году, не потеряли
своей актуальности и в наши дни. Обращаясь сегодня к бес-
конечным глубинам народной памяти, запечатленной в ле-
гендах и сказках, преданиях и заговорах, в песнях и обря-
дах, в традиционном искусстве, мы вольно или невольно по-
гружаемся во тьму веков и тысячелетий, уходим в то дале-
кое время, когда все эти нормы культуры еще только зарож-
дались. Прообразы изображенных в преданиях персонажей
и связанных с ними мотивов формируются уже в мифе о то-
темном предке, становление которого относится к периоду
среднего палеолита, то есть 100—50 т.д.н.

Что же это было за время и чем оно замечательно для тер-
ритории севера Восточной Европы? О.Н.Бадер пишет, что
в период «микулинского» или «рис-вюрмского» межледни-
ковья, характеризующегося относительно теплым климатом,
вероятно, произошла первая встреча людей с Северным Ле-
довитым океаном на северо-востоке Европы. «Все местона-
хождения среднепалеолитических мустьерских орудий, вы-
тянутые вдоль Западного Приуралья, по берегам древней ре-
ки Пра-Камы (ныне Волга) от Волгограда до устьев Чусо-
вой, Обви и  Вишеры, обрисовали путь, по  которому про-
шли древние, расселяясь в Восточной Европе"1 Такой вывод
представляется вполне закономерным в свете новейших па-
леогеографических данных, свидетельствующих о том, что
в  Микулинское межледниковье (130—70  т.д.н.) на  терри-
тории европейского севера нашей страны тундры не  бы-



 
 
 

ло вообще, до 65° с.ш. распространялись еловые и березо-
вые леса с участием граба и других широколиственных по-
род, до 60°с.ш. доходили смешанные широколиственные ле-
са из граба, липы, дуба и ели. До крайнего севера вдоль за-
падной оконечности Северного и Приполярного Урала в то
далекое время протягивалась широкая полоса березовых
и хвойных лесов с участием дуба и вяза. Среднезимние тем-
пературы на  севере Европы были тогда значительно выше
современных: в Скандинавии на 7°, а на северо-востоке Рус-
ской Равнины на 7—8° и даже 11°.2 Палеогеографы, почво-
веды, палеоклиматологи пришли к выводу о том, что «130
—70 тыс. л.н. на Восточную Европу были распространены
условия, свойственные сейчас западным приатлантическим
районам Европы. Различия же в климате Западной Европы
настоящего времени и микулинского межледниковья, в от-
личие от Восточной Европы, были невелики». 3 И даже бо-
лее того, в средиземноморско-черноморской полосе в неко-
торых пунктах зимой температуры были на 1—2° ниже, чем
в  наше время. «Теплая Арктика микулинского межледни-
ковья, когда январские температуры были на 4—8°С выше
современных, позволяет предполагать, что поступление теп-
лых вод Гольфстрима в  то время было значительно более
мощным, чем сейчас (с более высокой температурой)»,  4 –
считают авторы атласа -монографии «Палеография Европы
за последние сто тысяч лет». Они отмечают, что для района



 
 
 

Белого моря (в пределах восточной части Северо-Европей-
ского архипелага) в межледниковье были характерны сосно-
вые леса, затем смешанные березовые с елью и широколист-
венными породами, а в конце межледниковья господствую-
щее положение перешло к березовым лесам. Во время мику-
линского межледниковья примерно до 60°с.ш., а в бассейне
верхнего течения Северной Двины и Вятки до 57°с.ш. бы-
ли распространены березовые и еловые леса с большим или
меньшим участием дуба, граба и вяза.5

Растительность микулинского межледниковья

Поэтому нет ничего нереального в освоении древними че-



 
 
 

ловеческими коллективами севера Восточной Европы уже
в мустьерское время. Археологи считают, что на р. Печоре
(стоянка Крутая Гора) люди обитали уже 70 тысячелетий на-
зад. 6

Более того, «первобытная археология располагает теперь
массовыми и  бесспорными материалами, доказывающими
длительную предысторию земледелия, начавшуюся, по край-
ней мере, с конца эпохи среднего палеолита»,  7 т.е. архео-
логи определяют время зарождения первобытного земледе-
лия, отстоящего от нас на три или четыре десятка тысячеле-
тий. Для его возникновения в норме собирательства необ-
ходимым условием являлось наличие разнотравных и злако-
вых степей. И таковые были не только в традиционной зо-
не – на юге Русской равнины, но и на севере, где для времени
45210 +1430 л.н. в бассейне рек Вычегды и Печоры отмеча-
ются сосново-березовые леса со злаковым разнотравным по-
кровом.8 44 тысячелетие до н.э., – время новых, по сравне-
нию с очень теплым микулинским межледниковьем, клима-
тических условий – молого-шекснинского межледниковья.



 
 
 

Зернотерки

Примерно 70 тысяч лет назад микулинское или рис-вюрм-
ское межледниковье, продолжавшееся около 60  тысяч лет
кончилось. Начался очередной ледниковый период, полу-
чивший в Восточной Европе название Валдайского.



 
 
 

Обрыв ледникового шита

Валдайское оледенение  – название очень условное, т.к.
весь этот период делится на две неравные части: 70—24 тыс.
лет назад – безледниковый Валдай и 24—9,4 тыс. лет назад –
ледниковый Валдай. Во время безледникового Валдая мед-
ленное усиление похолодания чередовалось с периодами по-
тепления.

Одним из  таких потеплений, очень длительным, было
молого-шекснинское межледниковье, продолжавшееся с ко-



 
 
 

роткими периодами похолодания с 50 тыс. по 24 тыс. до на-
ших дней, причем время от 32 до 24  тыс. лет назад было
наиболее теплым. Так, на Дону распространяются широко-
лиственные леса, здесь развивается так называемая костен-
ково-стрелецкая палеолитическая культура, часть населения
которой в период молого-шекснинского межледниковья про-
двинулась по Русской равнине до бассейна Оки. Ряд архео-
логов предполагает, что племена стрелецкой культуры в это
время заселяют берега Печеры.9  Исследователи отмечают,
что: «На северо-востоке Европы, куда входят огромные про-
странства Поволжья и Приуралъя, за последние годы найде-
ны выдающиеся памятники ранней поры палеолита, и уже
наметился перелом в  сторону усиления работы по их изу-
чению. Отдельные районы Русской равнины (северо-запад)
в молого-шекснинское время, возможно, не были заселены.
Следует особо подчеркнуть: с юга на север Русской равни-
ны в пору сложения и развития верхнего палеолита продви-
гались не бродячие охотники-номады, но племена, ведущие
оседлый образ жизни, строившие долговременные жилища
различных типов, ведущие сложную домашне-хозяйствен-
ную деятельность, основанную на  охоте и  собирательстве.
Охота на  стада лошадей и  северных оленей требовала со-
вершенствования метательного оружия и, вероятно, приве-
ла уже в  столь раннее время к изобретению лука и  стрел.
В этот же период складывается и развивается духовная куль-
тура». 10



 
 
 

Памятники духовной культуры древнего каменного ве-
ка  – палеолита сохранились в  местах длительного обита-
ния, на древних стоянках палеолитического человека. Су-
дя по  всему, в  ближайшее время на  территории Русской
равнины и, в  частности, Русского Севера будут открыты
первоклассные памятники, относящиеся ко времени Моло-
го-Шекснинского интерстадиала – самого теплого времени
валдайского ледниковья. На  территории Польши и  Герма-
нии все памятники древнего каменного века сосредоточе-
ны южнее 52 параллели в бассейне верхней Вислы и в Си-
лезских горах.11 На территории Восточной Европы они рас-
пространены неравномерно. В западной части такие памят-
ники прослеживаются только до 52 параллели. В Централь-
ной части Русской равнины мустьерские памятники извест-
ны до 54 параллели, а верхнепалеолитическая Бызовая сто-
янка (в среднем течении реки Печоры) расположена север-
нее 64°с.ш., примерно в 175 км от Полярного круга. Ее воз-
раст 25450+380 л.н., стоянка Сунгирь на Клязме – чуть се-
вернее 56°с.ш. – ее возраст 25500 +200 л. назад. Кроме того,
к 24 тысячелетию до н.э. относятся такие стоянки северо-во-
стока Русской равнины как Медвежья пещера в верховьях
Печоры, Островская стоянка, Смирновская и Бурановская
пещеры. На северо-западе памятники этого времени неиз-
вестны.



 
 
 

Медвежья пещера

Культурные традиции, сложившиеся у населения север-
ной части Русской равнины того далекого времени, очень
хорошо представлены захоронениями стоянки Сунгирь под
Г. Владимиром, относящейся к концу молого-шекснинского
времени. Здесь, соблюдая давно сложившийся ритуал, люди,
жившие в 24 тысячелетии до н.э., перед тем как похоронить
своих покойников посыпали дно могилы раскаленными уг-
лями, очищая ее, возможно, остатками тризны. Затем на дно
сыпали мел или другое белое вещество, похожее на известь,
и уже по белому слою, густо посыпали красной охрой. Бе-
лое и красное – символы чистоты и крови, снега и огня уже
в то далекое время были вместе, провожая человека в мир



 
 
 

иной. Умерших клали в могилу в богато украшенной одежде,
с многочисленными каменными и костяными орудиями тру-
да и оружием, их покрывали меховыми плащами и обильно
засыпали красной охрой.

Так в  Сунгири в  одной из  могил был похоронен высо-
кий, широкоплечий мужчина 55—56 лет, лежащий на спи-
не со сложенными на животе руками, голова его была по-
вернута на северо-восток. Он был одет в замшевую или ме-
ховую рубашку, кожаные штаны и кожаную обувь типа мо-
касинов. Вся одежда этого человека 24 тысячелетия до н.э.
была расшита 3500 бусинами, выточенными из бивней ма-
монта. На руках его было надето более 20 браслетов из тон-
ких, выстроганных из бивней мамонта, пластинок, а также
браслеты из нанизанных бус. Весь головной убор был рас-
шит и бусами и завершался на затылке песцовыми клыками.
На плечах мужчины лежал короткий меховой плащ, расши-
тый более крупными бусинами. Рядом с мужчиной были по-
хоронены девочка 7—8 лет и мальчик 12—13 лет. Их погре-
бения также сопровождались огромным количеством изде-
лий из мамонтовой кости. Особый интерес представляют ко-
пья, сделанные из расщепленных и выпрямленных бивней:
2 м. 42 см. у мальчика и 1 м. 66 см. у девочки. Сегодня еще
не ясно, как наши далекие предки производили выпрямле-
ние и расщепление трехметровых бивней, как выстругива-
лись длинные, прямые, твердые и острые копья. Одежда де-
тей была расшита бусами еще богаче, чем одежда мужчи-



 
 
 

ны. На ней в общей сложности было нашито около 7500 бус,
на руках детей были надеты браслеты, и перстни из мамон-
товой кости. Кроме того, одежду украшали изящные орна-
ментированные прорезные диски, заколки, застежки. Архео-
логи предполагают, что захоронение детей не одновремен-
но захоронению мужчины и было сделано значительно рань-
ше.12  Это свидетельствует о  том, что перед нами не  слу-
чайное богатое погребение, а устойчивая традиция, которая
складывались долго и сохранилась в течение тысячелетий.

Костяные изделия Сунгири

Абстрактное мышление человека верхнего палеолита Во-
сточной Европы было значительно развито, о  чем свиде-
тельствуют не только захоронения Сунгири, но и многочис-
ленные орнаментированные поделки того далекого времени,



 
 
 

являющиеся высокосовершенными образцами палеолитиче-
ского искусства. Так на Дону (Костенки) на изделиях из ко-
сти и  кремня  – женских фигурках  – как правило, графи-
чески изображены ленты-пояски на груди и талии. Из эле-
ментов орнамента наиболее часто встречается косой крест.
М.Д.Гвоздовер пишет: «Очевидно, этот орнамент следует
считать наиболее характерным для костенковской культу-
ры, тем более что в других палеолитических культурах ря-
ды из косых крестиков почти неизвестны… Выбор орнамен-
та и его расположение на предмете не вызваны технологиче-
скими причинами или материалом… характер размещения
элементов орнамента и их выбор вызваны не технологиче-
скими причинами, а культурной традицией… археологиче-
скую культуру характеризуют как сами элементы орнамента,
так и тип их расположения на орнаментальном поле и груп-
пировка элементов.«13



 
 
 



 
 
 

Статуэтки Костенки

В древнем каменном веке впервые на изделиях из бив-
ней мамонта, найденных на стоянке Мезин на Черниговщи-
не (23 тыс. до н.э.) появляется еще один тип орнамента – мо-
тив меандра и свастики.



 
 
 

Мезин

Выдающийся русский исследователь В.А.Городцов писал
в 1926 году, анализируя северорусское крестьянское ткаче-
ство и  вышивку: «Еще так недавно полагали, что меандр
и овы являются плодами античного искусства Греции, а сва-
стика – искусства Индии, но все это оказалось неверным, так
как документально доказано, что свастика, меандр и овы бы-
ли излюбленными мотивами орнамента древнейших веков
палеометаллической (бронзовой) эпохи, когда, может быть,
не  было еще ни греков, ни индусов, скрывавшихся в  од-
ной семье индоевропейцев, и когда эти мотивы успели рас-
пространиться не  только по всем материкам Старого Све-
та, но и проникнуть в Среднюю Америку. И это неудиви-



 
 
 

тельно, потому что свастика и меандр ранее и тех отдален-
ных от нас времен: они найдены в России на предметах ис-
кусства Мезинской палеолитической стоянки, время кото-
рой отстоит от нас, как полагают геологи, на многие десят-
ки тысячелетий. И в каком поразительно развитом виде они
находятся там! И что удивительнее всего, так это то, что они
и там связывались с фигурками птиц, несомненно, имевших
то же культовое религиозное значение, какое имеют и в на-
ше время, т.е. значение символа весеннего солнца и связан-
ных с ним представлений о счастье, благополучии и радости.
Таким образом, в прелестном комплексе свастических зна-
ков, в, узорах северно-русских искусных мастериц скрывает-
ся реминисценция (живое воспоминание) о самых древних
общечеловеческих религиозных символах. И какая свежая,
какая твердая память!«14

Что было исходным образцом для сложнейшего ром-
бо-меандрового и свастического орнамента Мезина до сих
пор остается загадкой. Палеонтолог  В.  И.  Бибикова
в 1965 году предположила, что меандровая спираль, разо-
рванные полосы меандра и ромбы на предметах из Мезина
возникли как повтор естественного рисунка дентина мамон-
товых бивней.15 Из этого она сделала вывод, что подобный
орнамент для людей верхнего палеолита был своеобразным
магическим символом мамонта, воплощавшего в себе (как
основной объект охоты) их представления о достатке, мощи
и изобилии.



 
 
 

Опубликовавший материалы Мезинской стоянки
И.Г.Шовкопляс отмечает, что меандровые узоры, характер-
ные для памятников этой верхнепалеолитической культуры,
не имеют себе прямых аналогий в палеолитическом искус-
стве Европы и могут быть поставлены «в один ряд с совер-
шенным геометрическим орнаментом более поздних исто-
рических эпох, например, неолита и меди-бронзы».  16



 
 
 

Орнаменты Мезина

В  членении В.А.Городцовым европейских верхнепалео-
литических культур 25—20 тыс. до н.э. на три отдельные об-
ласти – западноевропейскую, среднеевропейскую и восточ-
ноевропейскую по  характеру памятников искусства, осно-
вой для выделения восточноевропейской области послужил
неповторимый геометрический орнамент Мезина.17 Таким



 
 
 

образом «наш Мезин на Черниговщине знаменит геометри-
ческим меандровым орнаментом на кости. В остальных ча-
стях Старого Света меандр появляется только в эпоху брон-
зы». 18 Правда, в  связи с истоками этого орнаментального
мотива у различных исследователей сложились самые раз-
ные точки зрения. Уже отмечалось выше, что В.И.Бибико-
ва считает возможным выводить мезинский меандр и сва-
стику из повтора естественного рисунка дентина бивней ма-
монтов. А.А.Формозов приходит к  выводу, что: «меандр,
характерный для античной вазописи, древнегреческие гон-
чары переняли у  ткачей, а  те лишь скопировали рисунок
из нитей, получившийся у них непроизвольно при изготов-
лении одежды. У палеолитических охотников Восточной Ев-
ропы, не  знакомых с  ткачеством, меандр появился скорее
всего в  результате усложнения зигзагов, нередко выграви-
рованных на их костяных изделиях». 19 Думается, что как
с первым, так и со вторым предположением А.А.Формозо-
ва трудно согласиться. Древнегреческим к  гончарам мож-
но было перенять и другой «рисунок переплетения нити»,
коль скоро их ткачи были столь виртуозны, что получали ме-
андровые узоры в  структуре ткани. Ведь получить меандр
«непроизвольным» переплетением нитей возможно, для это-
го необходимо владение сложнейшей многоремизной техни-
кой ткачества, так что, вероятно, и античные ткачи, и гонча-
ры стремились украсить свои изделия меандровым узором
не случайно, а вполне осознанно, связывая его с определен-



 
 
 

ным комплексом древнейших представлений. Что же каса-
ется палеолитических охотников, то на мамонтов они охоти-
лись не только в Восточной, но и в Западной Европе, однако,
там «усложнения зигзагов», тоже гравировавшихся на костя-
ных изделиях, не произошло.

Галактика



 
 
 

Вероятно все-таки ближе к истине Б.А.Фролов, который,
дешифрируя орнамент мезинского браслета, пришел к выво-
ду, что здесь отражен комплекс сложнейших представлений
палеолитического человека о движении времени, о смене се-
зонов года, о лунном календаре, т.е. мы имеем дело не с про-
стой имитацией природного рисунка и не с «усложнением
зигзагов», а с усложнением мышления, со сложной мировоз-
зренческой системой». 20 Он пишет: «Анализ палеолитиче-
ской графики Евразии теперь уже бесспорно свидетельству-
ет: определенные закономерности, своего рода «алгоритмы»
построения первых орнаментов действительно существова-
ли. Количество элементов в группах орнамента, интервалы
между однородными группами повторяют циклы самых ча-
стых и наглядных для обитателей Земли космических явле-
ний, связанных прежде всего с движением Солнца и Луны».
21 Надо отметить, что и А.А.Формозов считает, что имен-
но «с развитием мышления наших предков, сумевших пе-
рейти от конкретно-образного восприятия жизни к сложным
абстракциям» было связано «изменение облика искусства
и в неолите и бронзе», когда «подлинный расцвет пережил
орнамент». 22  О  том, что мир палеолитического человека
был гораздо сложнее и духовно богаче, чем мы представля-
ли себе это ранее, свидетельствует и крайне развитая и спе-
циализированная индустрия камня, и сложные конструкции
костно-дерновых домов, и тысячи сверленых полированных



 
 
 

бусин, копья и браслеты из бивней мамонтов в захоронени-
ях Сунгири, музыкальные инструменты и статуэтки Мезина
и многое другое.

Как уже было отмечено ранее, уже в  верхнем палеоли-
те мы встречаемся и со своеобразным противопоставлением
красного и белого цвета: белизне кости противопоставлялся
насыщенный цвет гравированных, затертых красной охрой
орнаментов. В могилах Сунгири дно посыпалось белым ве-
ществом (мелом или известью) и «уже по белому слою мо-
гилы густо посыпались ярко-красной охрой». 23 Исследова-
телями отмечено, что именно красный цвет играл огромную
роль в культовых обрядах и эстетике этого периода. Красные
красители употреблялись еще в мустье (до 50 тыс. до н.э.),
и  очень долгое время существовало убеждение, что древ-
ние люди пользовались только естественными красителями.
В результате исследований было выяснено, что путем обжига
железистых конкреций в разных режимах уже в верхнем па-
леолите получались красные красители различных оттенков.

Н.Д.Праслов пишет: «… в целом можно констатировать,
что уже более 20 тыс. лет тому назад первобытные люди ис-
пользовали широкий спектр красителей, по крайней мере,
четыре основных цвета: белый, охристый, красный и  чер-
ный. Особенно богатой гаммой представлена красная крас-
ка.«24

Надо заметить, что в текстильном декоре многих народов



 
 
 

Евразии такое традиционное сочетание красного и  белого
дожило до 20 века. И особенно это характерно для восточ-
нославянской орнаментики вообще и северорусской, в част-
ности. Именно в такой строгой и древней красно-белой цве-
товой гамме выполнены орнаменты «прелестного комплек-
са свастических знаков в узорах северорусских искусных ма-
стериц», в которых, по убеждению В.А.Городцова, «скрыва-
ется живое воспоминание о самых древних общечеловече-
ских символах». «И канал свежая, какая твердая память!» –
восклицает исследователь.25 И это не удивительно. Изучав-
ший мезинскую верхнепалеолитическую стоянку И.Г.Шов-
копляс считал, что общность орнаментальных комплексов
свидетельствует о  родстве групп, использующих эти ком-
плексы. Он полагал, что население Костенок II на Дону, Ме-
зинской стоянки в Поднепровье и восточносибирских стоя-
нок Мальта и Буреть было близкородственным. Он пишет:
«… очень далеким переселением отдельных групп восточно-
европейского позднепалеолитического населения, возмож-
но также происходившего из  Среднеднепровского бассей-
на (среднеднепровской этнокультурной области), вероятно,
следует объяснить и нахождение в Восточной Сибири стоя-
нок Мальта и Буреть, чрезвычайно близких и даже тожде-
ственных во многих проявлениях их материальной и духов-
ной культуры (кремневые орудия, изделия из кости, харак-
тер жилищ и т.д.) со стоянками Среднеднепровского бассей-
на, прежде всего с  той  же Мезинской. Не  исключено, что



 
 
 

обитатели стоянок мезинской культуры в  Среднеднепров-
ском бассейне, с одной стороны, и названных сибирских сто-
янок  – с  другой, имели общее происхождение и  даже со-
ставляли какое-то время одну группу населения на раннем
этапе их истории». 26 К выше цитированному следует доба-
вить также и то, что инвентарь верхнепалеолитической Бы-
зовой стоянки, находящейся в 175 км от Полярного круга,
отстоящей от нас на 25—29 тысяч лет, имеет много общего
с комплексом нижнего слоя Костенок I, 12 на Дону и отно-
сится к тому же времени, что, согласно выводам И.Г.Шовко-
пляса свидетельствует о генетическом родстве человеческих
коллективов, оставивших эти стоянки. В настоящее время
для большинства исследователей заселенность Урала и При-
уралья в конце мологошекснинского времени представляет-
ся бесспорной.

Орнаменты Костенок II на Дону



 
 
 

Орнаменты Мальта, Буреть, Бызовая стоянка



 
 
 

Орнаменты Каргополь

Исключительная развитость и совершенство норм орна-
ментов, скульптуры, рельефов, относящихся к  этому вре-
мени, убеждают в  том, что их корни следует искать в  бо-
лее древней мустьерской эпохе, в том периоде Микулинско-
го межледниковья (130—70 тыс. лет назад), когда челове-
ческие коллективы уже освоили бассейн Печоры и побере-
жье Северного Ледовитого океана и когда климат севера Во-
сточной Европы не отличался от современного климата Ан-
глии и Южной Германии. Открытие в последние десятиле-
тия первоклассных памятников палеолита на  севере евро-
пейской части нашей страны (Медвежья пещера находится
на 65°с.ш.), с большим количеством кремневого инвентаря
и даже настенной живописью, является выдающимся собы-
тием. Оно еще раз свидетельствует о том, что в древнем ка-
менном веке человеческие коллективы широко заседали се-
вер Восточной Европы, т.е. территории будущих Архангель-



 
 
 

ской, Вологодской, Костромской, Вятской областей и  рес-
публики Коми.

Теплое молого-шекснинское время сменилось примерно
20—18 тысячелетий назад резким похолоданием, когда раз-
росшийся скандинавский ледниковый покров достиг свое-
го максимального развития. Данные современной науки сви-
детельствуют о том, что предельная граница распростране-
ния валдайского оледенения шла в широтном направлении
от Вильнюса к Смоленску, а затем на северо-запад к Рыбин-
скому водохранилищу, оз. Кубенскому и г. Няндома. Далее
на северо-восток граница достоверно не установлена.



 
 
 



 
 
 

Ледниковый покров во время максимальной стадии Вал-
дайского оледенения

В  это время на  территории Англии и  Ирландии, сво-
бодной от  ледника, простирались приатлантические тунд-
ры и  субарктические луга. Березовое редколесье (парко-
вая тундра) было распространено в  западной части Евро-
пы, а редколесье с березовым и березово-сосновым древо-
стоем занимало большую часть Средней Европы и  затем
сравнительно узкой полосой шло вдоль побережья будуще-
го Балтийского моря, а тогда Балтийского ледникового озе-
ра, на северо-восток. Настоящих лесов, или как их называ-
ют «типичных лесных бореальных формаций», в западных
и средних частях Европы в ту пору было очень мало, и они
находились в основном в долинах крупных рек и межгор-
ных котловинах. В пределах Русской равнины леса занима-
ли, в отличие от Западной Европы, большую площадь в виде
широкой полосы, пересекающей ее в направлении с юго-за-
пада на северо-восток. Это были березовые, сосновые, ело-
вые и пихтовые леса. Палеогеографы отмечают, что: «в ря-
де районов здесь уже существовали леса с участием таких
широколиственных пород, как дуб и вяз… в южной части
Русской равнины была распространена растительность степ-
ного типа». 27 Интересно отметить, что во время максиму-
ма Валдайского оледенения, когда почти вся территория Ан-
глии была покрыта ледником, а пригодные для жизни участ-



 
 
 

ки представляли собой тундру и  арктические луга, перво-
бытные люди и такие животные, как волк, пещерный мед-
ведь, шерстистый носорог, северный олень, бык и  мамонт
обитали всего в 50 км. от края ледника. В то же время в бас-
сейне Верхней Волги были распространены луговые степи
с елово-березовыми и сосновыми лесами. В бассейне Оки
во время максимума оледенения шумели елово-сосновые ле-
са северо-таежного типа. В районе деревни Покровской на р.
Пучка (вблизи от оз. Кубенского, на 60°с.ш.) непосредствен-
но у края ледника росло около 38 видов цветковых и спо-
ровых растений, а редколесье состояло из березы, ели, лист-
венницы.

Надо отметить, что собственно тундровый тип раститель-
ности в Восточной Европе представлял собой сравнительно
узкую полосу, идущую вдоль границы Скандинавского лед-
никового щита. Но в Центральной Европе тундры занима-
ли, судя по всему, «всю полосу между Скандинавским лед-
никовым щитом на севере и Альпийским ледником на юге,
а в приатлантической части их распространение было еще
большим». 28

В период максимальной стадии Валдайского оледенения
(20—18  тыс. лет назад) практически почти вся террито-
рия Западной Европы, за исключением юго-запада Франции,
верхнего течения Дуная и предгорий Восточных Карпат, бы-
ла занята субарктическими лугами и тундрой с березовым
и лиственным редколесьем, то на территории Восточной Ев-



 
 
 

ропы от верховья Днестра начиналась широкая полоса луго-
вых степей с сосновыми, лиственными и березовыми лесами,
проходящая через бассейн Припяти, Среднее Поднепровье,
среднее течение Оки. Расширяясь в направлении с юго-запа-
да на северо-восток, она доходила на северо-западе до Верх-
него течения Волги (в районе Ярославля) и среднего течения
Вычегды на севере. Весь юго-восток Восточной Европы был
в это время занят злаковыми степями, доходившими на се-
веро-востоке до 55°с.ш., в ряде районов существовали леса
с участием таких широколиственных пород как дуб и вяз.
Таким образом, растительные зоны размещались в субмери-
дианальном направлении, «резко отличающемся от в основ-
ном широтой зональности современного растительного по-
крова Евразии», что «может рассматриваться как одна из ха-
рактернейших черт природы Европы в эпоху оледенения».  29



 
 
 

Растительность максимума Валдая

На большей части европейской территории нашей стра-
ны ледника, во время максимума Валдайского оледенения,
не было. И конечно, при наличии тех природных условий,
что существовали тогда, вряд  ли население покинуло эти
земли. Специалисты считают, что во время пика Валдайско-
го оледенения в период наибольшего похолодания отток на-
селения с  территорий, граничащих с  краем ледника, шел
«к  югу в  горы, к  юго-западу на  территорию Центрального
массива Франции и  вдоль Судет и  Карпат в  сторону Рус-
ской равнины», 30 с ее луговыми степями и лесами, а зна-
чит и с обилием пищи. Однако, следует отметить, что вся



 
 
 

территория Прибалтики, Северной Белоруссии, Северо-за-
пада Смоленской, Ленинградской, Новгородской и  значи-
тельная часть Тверской областей были покрыты ледником
и заселение их происходит только в конце позднеледнико-
вья, на рубеже эпохи палеолита и мезолита. Остается пред-
полагать, что с изменением климата в сторону ухудшения,
а  затем и  с приходом ледника население, покинувшее эти
территории, в значительной части продвинулось к востоку
Русской равнины и Предуралью, а часть его ушла в Заура-
лье, на земли Западной Сибири и далее на восток, вплоть
до Алтая. Возможно, именно тогда и произошло разделение
единого бореального праязыка на три самостоятельных вет-
ви – раннеиндоевропейский язык, продолжавший развивать-
ся на территории Восточной Европы, раннеуральский язык,
формировавшийся в Зауралье и раннеалтайский язык.



 
 
 

Стоянки палеолита в Европе



 
 
 

 
Мезолит

 
Примерно 13,5  – 13  тысяч лет назад началось глобаль-

ное потепление и  12  тысячелетий назад начинается но-
вое послеледниковое время – голоцен. На территории севе-
ра европейской части нашей страны начало его отмечено,
как и в Западной Европе, переходной зоной, важным свой-
ством которой было наличие резких климатических коле-
баний: потепление беллинг (12400 – 12000 л.н.), похолода-
ние средний дриас (12000 – 11800 л.н.), потепление алле-
ред (11800 -11000 л.н.), похолодание поздний дриас (11000 –
10300 л.н.), половецкое потепление (10300 – 10000 л.н.), пе-
реяславское похолодание (10000 – 9500 л.н.).

Уже 11900 – 10300 лет назад летние температуры в Ев-
ропе приближались к современным.32 Это время отмечено
в  Восточной Европе значительным сокращением площади
ледника. Так уже около 13600 лет назад остров Климецкий
на Онежском озере был покинут ледником, а лужская лед-
никовая зона сформировалась около 13200 – 1300 лет назад.
В 8 т.д.н.э. восточная граница ледника находилась на пору-
бежье Карелии и Финляндии.32



 
 
 

Растительность дриаса

В  последующее время шло нарастание теплообеспечен-
ности, вплоть до  т.н. климатического оптимума голоцена,
наступившего примерно 8  тысяч лет назад. Уже 12  тысяч
лет назад на месте нынешних болот Ярославской и Ленин-
градской областей росли еловые, березовые и сосновые ле-
са, а спустя 2—3 тысячелетия – липы и вязы.33 На терри-
тории Русской равнины на протяжении позднеледниковых
потеплений распространились березовые, сосновые и  ело-
вые леса; на юге Псковской области встречались теплолю-
бивые растения, например, облепиха. Белое море освободи-
лось от материковых льдов, а в следующем тысячелетии со-
единилось с Баренцевым морем двумя проливами. На севе-



 
 
 

ре Печорской низменности 10—9 тыс. назад древесная рас-
тительность освоила территорию, причем «установлено, что
деградация последнего ледникового покрова Печерской низ-
менности, как и  всего северо-востока Европейской терри-
тории СССР, происходила необычным образом, принципи-
ально отличающимся от деградации Скандинавского ледни-
кового щита». 34 Исследователи предполагают, что разруше-
ние ледникового покрова сопровождалось и, возможно, бы-
ло вызвано процессами, имевшими сейсмическую природу,
т.е. катастрофическими землетрясениями.

Теплеет Балтика. На  острове Готланд за  промежуток
времени от  9700  до  9000  лет назад температуры повыси-
лись на  15° С, достигнув современных значений.35  Начи-
ная с конца 7 т.д.н.э. леса северотаежного облика продвину-
лись вплоть до Баренцева моря, тундра на континенте пол-
ностью исчезла. На  месте современной средней тайги по-
явились южнотаежные леса с  участием дуба, вяза, клена,
лещины. По отношению к современному положению север-
ная граница средней тайги продвинулась к северу на 450—
550 км.36 Широколиственные леса на  западе Русской рав-
нины разрослись до полосы шириной 1200—1300 км. в ме-
ридиональном направлении. Темнохвойная еловая тайга за-
нимала площадь в три раза меньше, чем в настоящее вре-
мя. Между 8200 и 6000 лет назад широколиственные леса
продвинулись на юг, и зона настоящих степей ограничилась



 
 
 

только узкой полосой побережья Черного моря.

В этой покрытой лесами Восточной Европе начала голо-
цена с 10 тысячелетия до н.э. начинается новый период ка-
менного века  – средний каменный век или мезолит (10  –
5 тыс. до н.э.) – время, когда заселение и освоение северных
и  северо-западных территорий, освободившихся от  льдов,
шло самыми различными путями. Современные исследова-
тели предполагают, что, вероятно, был приток населения
с юго-запада из волго-окской и балтийско-днепровской об-
ластей.37

В  этом нет ничего неожиданного, ведь люди шли дав-
но проторенным путем. Вспомним, что анализируя инвен-
тарь верхнепалеолитических стоянок Поднепровья (мезин-
ская культура), Дона (Костенки), Сибири (Мальта и Буреть)
и  Печоры (Бызовая стоянка), исследователи предполагали
генетическое родство человеческих коллективов, оставив-
ших эти стоянки. Кроме того, значительные площади севера
Русской равнины, находившиеся между восточной границей
ледника (мологская лопасть) и Уральским хребтом, покры-
тые и в пик ледника смешанными лесами и луговыми зла-
ковыми степями, вряд ли были покинуты людьми. В эпоху
мезолита с улучшением климатических условий, с увеличе-
нием зоны широколиственных лесов численность населения
на этих территориях должна была, естественно, увеличить-
ся, т.к. именно широколиственные леса «обладают высо-



 
 
 

кой биологической продуктивностью и исключительно бла-
гоприятными условиями для добывания растительной и жи-
вотной пищи». 38  В  эпоху мезолита практически вся тер-
ритория Ленинградской, Новгородской, Тверской, Ярослав-
ской, Костромской, Вологодской областей, Карелии и значи-
тельная часть Архангельской области находились в подзоне
широколиственных лесов.

Растительность голоцена



 
 
 

В мезолитическую эпоху происходит освоение человеком
Заполярья. Большое количество стоянок этого времени вы-
явлено в бассейне Северной Двины, Вычегды, Печоры. Уже
12—11 тысячелетий назад человеческие коллективы освои-
ли Арктическое побережье Кольского полуострова. На рубе-
же 7—6т.д.н.э. появляются мезолитические поселения в За-
падно-Сибирском Заполярье, на Таймыре, в бассейнах Ле-
ны, Индигирки и Колымы. Осваивая новые территории, пле-
мена или группы племен переносили на огромные рассто-
яния свои трудовые навыки, культурные традиции, обряды
и ритуалы, сложившиеся задолго до эпохи мезолита.

В северной части Восточной Европы 8900 -8300 лет на-
зад «выделяются области, разделяемые линией, проходящей
от Кольского полуострова на Урал, к широте 60°с.ш. и да-
лее на Байкал. К северу от этой линии в указанный пери-
од было теплее (местами более чем на  5° С), чем теперь,
к югу – холоднее». 39 Та же ситуация сохраняется и в после-
дующее время 4 – 3 тыс. до н.э., когда широко распростра-
нилась теплолюбивая растительность, а потепление и смяг-
чение климата «наблюдалось не повсеместно, а в ряде райо-
нов северного полушария, примерно между 45 и 70° север-
ной широты, южнее находилась полоса относительного по-
холодания».  40 Именно в этот период, называемый атланти-
ческим, наблюдался максимум широколиственных, которые
появляются на севере Восточной Европы уже во второй по-



 
 
 

ловине бореала, т.е. в 8 т.д.н.э.

Природные зоны в палеолите – мезолите



 
 
 

С.В.Ошибкина пишет, что: «Природные условия, по мне-
нию большинства исследователей, имели особенно важное
значение в ранний период истории, когда они определяли хо-
зяйственную деятельность человека, хотя не имели, вероят-
но, определяющего значения в историческом развитии об-
щества. Существует мнение, что самая значительная пере-
стройка общества произошла на рубеже между палеолитом
и неолитом и была связана в резкими изменениями в при-
родных условиях в начале послеледникового периода».  41

Многие современные исследователи считают, что имен-
но в  период среднего каменного века  – мезолита на  севе-
ро-запад Восточной Европы был значительный приток на-
селения с юго-запада из волго-окской и балтийско-днепров-
ской областей, где на основе позднепалеолитической свидер-
ской культуры возникают новые, уже мезолитические куль-
туры. В то же время целый ряд археологов полагает, что ис-
токи свидерской культуры, финал которой приходится на на-
чало 8 т.д.н.э., следует искать на юго-востоке среди поздне-
палеолитических культур Костенковско-Боршевского райо-
на на Дону.

Ранее отмечалось, что 25—29 тыс. лет назад существова-
ла некая связь между донскими палеолитическими культу-
рами и стоянками на р. Печоре (Костенки I, 12 и Бызовая
стоянка). В настоящее время вопрос об истоках свидерской
позднепалеолитической культуры остается дискуссионным,



 
 
 

но  исследователи считают, что население, оставившее па-
мятники свидерской культуры, в начале 8 тыс. д.н.э. мигри-
рует в северном и северо-восточном направлении.42 На ос-
нове свидерской культуры в Волго-Окском междуречье в се-
редине 8 тыс. до н.э. возникает т.н. бутовская культура, пред-
ставленная четырьмя группами: мещерской, переяславской,
костромской и нижнеокской. Надо отметить, что памятники
с бутовскими элементами были найдены в Новгородской об-
ласти, в Среднем Поволжье и в бассейне Сухоны.43 «Эконо-
мический уклад позднебутовских племен базируется на охо-
те. Население в  это время, по  данным палеографов, жило
в густых широколиственных лесах. Основным объектом охо-
ты была, вероятно, лесная фауна – лось, зубр, благородный
олень, кабан и др.«44



 
 
 

Изделия свидерской культуры



 
 
 

Бутовская культура – ранебутовский период

Со  второй половины 7  тыс. до  н.э. до  второй полови-
ны 6  тыс. до  н.э. в  Волго-Окском бассейне распространи-
лись племена иеневской культуры, пришедшие с территории
Верхнего Поднепровья и Подесенья и вытеснившие бутовцев
с их исконной территории на север и северо-восток. Но уже
во второй половине 6 тыс. до н.э. потомки изгнанных бутов-
цев в свою очередь вытесняют иеневское население и воз-
вращаются на свои исконные земли. В это же время на Ка-
ме появляется население усть-камской культуры, предполо-
жительно родственное иеневскому, продвинувшемуся на во-
сток из бассейна Верхнего Днепра.45



 
 
 



 
 
 

Изделия бутовской культуры



 
 
 

Изделия иеневской культуры



 
 
 

Изделия усть-камской культуры

Бутовская культура— позднебутовский период



 
 
 

В целом эпоха мезолита отличалась от палеолитической
исключительной подвижностью населения. Так уже в 7 тыс.
до н.э., как считают современные антропологи на основании
изучения костных останков Оленеостровского могильника,
в районе Онежского озера происходило смешение северных
и южных европеоидов.46 О значительном продвижении се-
вероевропейского населения на юг на рубеже мезолитиче-
ской и неолитической эпох свидетельствуют данные приве-
денные Д.И.Телегиным. Сравнивая обряд захоронения севе-
ра и юга Восточной Европы, он отмечает, что для северных
широт уже с палеолита захоронение покойников в вытяну-
том на спине положении, в отличие от скорченных на юге.
Так все скелеты Сунгиря (24 тыс. до н.э.) лежали на спине
в вытянутом положении.  47 В мезолитическом Оленеостров-
ском могильнике (7 тыс. до н.э.) на Онежском озере 118 по-
гребений, вытянутых на спине, а лишь 14 – на боку. В по-
гребениях могильника Попово (на оз. Лаче, правый берег р.
Кинемы) второй половины 7 тыс. до н.э. все покойники ле-
жали в вытянутом положении на спине.  48 Д.Я.Телегин от-
мечает, что если для юга Восточной Европы на протяжении
всей мезолитической эпохи господствующим в погребениях
было положение скорченное на боку, то при переходе к нео-
литическому времени в обряде погребения замечается рез-
кое изменение, «когда на всей исследуемой территории в по-



 
 
 

ложении скелетов становится преобладающей позиция «вы-
тянутые на спине». Он пишет: «Нам кажется, что причины
столь резких изменений в погребальном ритуале населения
Восточной Европы на грани эпох следует искать, во-первых,
в перемене состава самого населения, и, во-вторых, в изме-
нении его идеологии. Причем, в разное время эти факторы
играли, очевидно, далеко не одинаковую роль: при переходе
от мезолита к неолиту преобладал, вероятно, первый фак-
тор (т.е. смена населения.) … Так, по определению антро-
пологов, мезолитическое население Украины, оставившее
могильники волошско-васильевского типа со скорченными
на боку погребениями, относится к средиземноморской ра-
се, в  то время как сменившие его неолитические племена
характеризуются всеми признаками позднекроманьонского
типа (т.н. приледниковый североевропейский тип.). Имен-
но этим племенам принадлежат многочисленные могильни-
ки днепро-донецкой культуры, где скелеты залегали в вытя-
нутом положении рядами. Следовательно, заметное резкое
изменение в обряде погребения здесь связывается со сменой
населения». 49

Итак, в Поднепровье на рубеже мезолита и неолита (в кон-
це 7  – начале 6  тыс. до  н.э.) приходит новое население
из  северных областей. В  то  же время даже на  Печоре по-
являются группы, пришедшие с юго-запада. Более ста сто-
янок эпохи мезолита открыто на  территории Вологодской
области. С.В.Ошибкина отмечает, что стоянки бассейна р.



 
 
 

Сухоны (Колупаевская на  р. Старая Тотьма и  Яснополян-
ская на р. Сомбол, притоке Сухоны) существовали в окруже-
нии лесов из сосны (27%), березы (25%), липы (33%), дуба
(1%), лещины (2%), причем процент липы со временем воз-
растает. С.В.Ошибкина подчеркивает, что: «Как установле-
но М.И.Нейштадтом, период господства широколиственных
пород и ольхи приходится на 2500 – 7700 гг. от наших дней
или 5700 – 500 гг. до н.э.«50

Население Колупаевской стоянки жило в наземных пря-
моугольных жилищах, не менее 6 х 6м., имевших жесткую
конструкцию. Орудия, найденные на  стоянках бассейна р.
Сухоны, имеют древнюю традицию и связаны со свидерской
культурой позднего палеолита, истоки которой одни иссле-
дователи видят в  позднепалеолитических культурах Поль-
ши, Литвы и Западной Белоруссии, другие же – в культу-
рах Костенковско-Боршевского района на Дону. С.В.Ошиб-
кина считает, что типология орудий, сохранявшаяся долгое
время, выработана в среде родственном по происхождению
населения Волго-Окского междуречья, запада Среднего По-
волжья и бассейна Сухоны.51
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