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Аннотация
Книга Чарльза Ледбитера способна поразить даже самого

закоренелого скептика и полностью перевернуть ваши привычные
представления о жизни. Физическое измерение, материальная
реальность, которую мы можем видеть, слышать и осязать,  –
на самом деле лишь малая часть того огромного, загадочного и
непостижимого мира, в котором мы обитаем. Этот мир пронизан
тонкими энергиями и населен незримыми существами, которые
оказывают скрытое влияние на каждого из нас.

Вас ждет увлекательный рассказ о невидимых силах природы,
о воздействии планет и природной среды на нашу жизнь, о
могуществе оккультных амулетов и талисманов. Вы узнаете о
том, каким невероятным могуществом обладают наши мысли и
даже сможете научиться ими управлять для того, чтобы сделать
счастливыми самого себя и ваших близких.

Прочитав эту книгу, вы поймете, сколько огромна и чудесна
реальность, лежащая за пределами нашего физического зрения,



 
 
 

и понять то, что знали Будда Гаутама и другие великие мудрецы:
в этом мире «невидимого – больше».
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Чарльз Ледбитер
Скрытая сторона вещей

 
Предисловие

 
Эта книга замышлялась на протяжении последних десяти

или двенадцати лет и даже начала уже создаваться, но толь-
ко сейчас оказалось возможным ее опубликовать. От этой
задержки она ничего не потеряла, потому что исследователь
оккультного никогда не перестает учиться, и сейчас во мно-
гих отношениях мне известно гораздо больше, чем двена-
дцать лет назад, хотя при этом мне еще яснее видно, что пе-
ред нами лежит целая бесконечность знаний.

Многое из написанного здесь уже появлялось в форме ста-
тей в журнале «Теософист» и других изданиях, но все это
было пересмотрено и значительно дополнено. Я верю, что
эта книга поможет некоторым из наших братьев осознать
важность той, намного бóльшей части жизни, которая нахо-
дится за пределами нашего физического зрения, и понять,
что, как учил нас Господь Будда, «невидимого – больше».

Ч. У. Ледбитер, 1913



 
 
 

 
Раздел I. Вводные главы

 
 

Глава I. Оккультизм
 

Термин «оккультизм» – один из тех, которые во многом
понимают неправильно. Для человека невежественного еще
недавно это был синоним магии, он полагал, что оккультисты
практикуют темные искусства, одеваются в багровые балахо-
ны, покрытые каббалистическими знаками, и в своем жут-
ком окружении, непременным атрибутом которого является
черный кот, с помощью сатанинских заклинаний составляют
свои ужасные варева.

И даже сейчас, причем среди тех, кто уже поднялся над
подобными предрассудками, все еще существует непонима-
ние. То, что слово «оккультизм» происходит от латинского
occultus, скрытый, должно бы сразу объяснить им, что это
наука о скрытом, но часто они презрительно считают это чу-
шью и непрактичным занятием, связанным с толкованием
снов, предсказанием судьбы, истерией, некромантией, поис-
ками эликсира жизни и философского камня. Те исследова-
тели, которые вроде бы должны знать лучше, говорят так, как
будто скрытая сторона вещей скрывается намеренно, и ее
знание, которое должно быть достоянием людей, специаль-
но удерживается из-за каприза или эгоизма немногих. Факт



 
 
 

же состоит в том, что ничто не скрывается от нас, да и не
может быть скрыто ничем, кроме наших собственных огра-
ничений, и для каждого человека по мере его развития мир
становится шире и шире, поскольку он может видеть больше
и больше из его великолепия и красоты.

В качестве возражения вышесказанному могут привести
тот известный факт, что при каждом из великих посвяще-
ний, отмечающих продвижение неофита по пути высшего
прогресса, ему передаются определенные знания. Это совер-
шенно верно, но знания даются ему лишь потому, что он
развился до той точки, когда может их усвоить. Они скры-
ваются от обычных людей не в большей мере, чем знания о
конических сечениях скрываются от ребенка, который все
еще борется с таблицей умножения. Когда же он достигнет
уровня, на котором сможет понимать квадратные уравнения,
учитель будет готов объяснить ему соответствующие прави-
ла. Точно таким же образом, когда человек сделал себя при-
годным к получению сведений, даваемых при определенном
посвящении, он в них и посвящается. И единственный путь
достичь способности впитать эти высшие знания – это поста-
раться понять наши нынешние условия и разумно направ-
лять свою жизнь с учетом выявленных фактов.

Оккультизм как раз и есть изучение скрытой стороны при-
роды, или, скорее, изучение природы во всей ее целостно-
сти, а не только той ее малой части, которая попадает под
исследования современной науки. На нынешней стадии на-



 
 
 

шего развития значительно бóльшая часть природы остается
совершенно неизвестной большинству представителей рода
человеческого, поскольку они не раскрыли даже малой до-
ли способностей, которыми обладают. Потому обычный че-
ловек основывает свою философию (если она у него вооб-
ще есть) на совершенно неадекватных принципах, его дей-
ствия находятся более или менее в соответствии лишь с те-
ми немногими законами природы, которые ему известны, а
потому и его теория жизни, и его ежедневная практика неиз-
бежно оказываются неправильными. Оккультист же облада-
ет более всесторонним взглядом – он учитывает те силы выс-
ших миров, действие которых скрыто от материалиста, и ве-
дет свою жизнь в соответствии с полным кодексом законов
природы, а не по случайным и отрывочным кратким выпис-
кам из него.

Человеку, не знающему ничего об оккультном, трудно
осознать, как велики, как серьезны и всеобъемлющи его
собственные ограничения. Единственный способ дать этому
адекватный символ – представить форму сознания, еще бо-
лее ограниченную, чем наша собственная, и подумать, в ка-
ких отношениях она отличается от нашей. Представьте, что
было бы возможно сознание, способное воспринимать лишь
твердую материю, а жидкая и газообразная формы материи
для него бы не существовали – точно так же, как не суще-
ствуют эфирные, астральные и ментальные формы для обыч-
ного человека. Мы легко увидим, что для такого сознания



 
 
 

всякое адекватное представление о мире, в котором мы жи-
вем, было бы невозможно. Это сознание постоянно обнару-
живало бы, что твердая материя, которая только им и вос-
принимается, постоянно претерпевает серьезные изменения,
о которых никакой рациональной теории составить нельзя.

Например, каждый раз после дождя с землей происходит
перемена – напитавшись влагой, она становится тяжелее и
мягче, однако тому сознанию, которое мы представили, при-
чина этого неизбежно была бы совершенно непонятна. Ветер
может поднимать облака песка и переносить их с места на
место, но для того, кто не имеет представления о существо-
вании воздуха, такое движение твердой материи оказалось
бы совершенно необъяснимым. И без дальнейших примеров
того, что уже так очевидно, мы ясно увидим, насколько без-
надежно неадекватное представление о мире составило бы
это сознание, ограниченное лишь твердой материей. Но что
мы уже не сознаем столь же легко, так это то, что наше ны-
нешнее сознание настолько же уступает сознанию развитого
человека, как это воображаемое сознание уступает тому, ко-
торым мы обладаем сейчас.

Изучающие теософию по крайней мере теоретически зна-
комы с той идеей, что у всего есть скрытая сторона, и они
также знают, что в подавляющем большинстве случаев эта
невидимая сторона имеет куда бóльшую важность, чем ви-
димая физическому глазу.

Эту же идею можно подать и с другой точки зрения –



 
 
 

чувства, с помощью которых мы получаем информацию обо
всех внешних предметах, развиты еще не в совершенстве, а
потому получаемая информация оказывается лишь частич-
ной. То, что мы видим в окружающем нас мире, – вовсе не
все, что можно увидеть, и человек, взявший на себя труд
по воспитанию чувств, обнаружит, что по мере его успехов
в этом жизнь для него становится более богатой и полной.
Для того, кто любит природу, искусство, музыку, может от-
крыться огромное поле немыслимо усиленных и возвышен-
ных удовольствий, если он только подготовит себя для того,
чтобы на него вступить. Но, прежде всего, у любящего своих
собратьев появится возможность понимать их значительно
ближе, а потому быть для них куда более полезным.

На лестнице эволюции мы сейчас еще на полпути, так что
наши чувства развиты лишь наполовину. Но нам можно по-
торопиться и путем кропотливого труда уже сейчас сделать
наши чувства такими, какими у всех людей они будут лишь в
отдаленном будущем. Человека, добившегося в этом успеха,
часто называют видящим, или ясновидящим.

Отличное слово – ясновидящий. Но, хотя оно означает то-
го, кто видит ясно, им ужасно злоупотребляют и так прини-
зили его, что люди часто связывают с ним все виды трюкаче-
ства и самозванства. Ясновидение ассоциируется с цыганка-
ми, которые за шесть пенсов предсказывают служанке цвет
волос принца, который придет и женится на ней, или с заве-
дениями на Бонд-стрит, где за гинею срывают завесу с буду-



 
 
 

щего для более аристократических клиентов.
Все это, конечно, ненаучно и неправильно и во многих

случаях просто шарлатанство и открытый грабеж. Но не все-
гда. Предвидеть будущее до некоторых пределов действи-
тельно возможно, это делалось множество раз и некоторым
из этих беспорядочных практиков иногда удавалось полу-
чить проблески высшего ви́дения, хотя обычно они не могут
на них полагаться в любое время, когда захотят.

Тем не менее за всей этой мутью есть твердая почва фак-
тов – нечто такое, к чему можно подойти рационально и что
можно изучать научно. И в результате многих лет такого изу-
чения и экспериментов в этой области я могу с полной уве-
ренностью заявить: вполне возможно развить свои чувства
до такой степени, чтобы увидеть куда больше из удивитель-
ного и прекрасного мира, в котором мы живем, о чем мог бы
только догадываться средний неподготовленный человек, в
удовлетворении живущий среди киммерийской1 тьмы и на-
зывающий это светом.

Две с половиной тысячи лет назад величайший из индий-
ских Учителей, Гаутама Будда, сказал своим ученикам: «Не
сетуйте, не плачьте, не молитесь, но откройте глаза и увидь-
те. Истина повсюду вокруг вас, если вы только снимете с
глаз повязку и посмотрите, и она так удивительна, так пре-
красна и превышает пределы чего-либо, о чем человек мог

1 Киммерийцами древние греки называли обитателей самых северных стран. –
Примеч. пер.



 
 
 

только мечтать; она навечно и навечно».
Несомненно, он имел в виду нечто большее, чем то, о чем

я пишу сейчас, но все же это шаг на пути к той великолепной
цели совершенного осознания. И если это не откроет всей
правды, то в любом случае даст нам значительную ее часть:
избавит от полчищ расхожих заблуждений и разъяснит мно-
гие вещи, которые теми, кто еще не наставлен в этой науке,
считаются загадками или нерешаемыми проблемами; пока-
жет, что все эти вещи были для нас тайнами и проблемами
лишь по той причине, что до сих пор мы видели лишь ма-
лую часть фактов и рассматривали многие предметы снизу,
причем как разрозненные и несвязанные фрагменты, вместо
того чтобы подняться над ними до той точки зрения, отку-
да они понимаются как части великого целого. В один мо-
мент это решит многие вопросы, о которых было так много
споров, – например, о непрерывном существовании челове-
ка после смерти. Это объяснит многие странные вещи, о ко-
торых нам говорит Церковь, это рассеет невежество и страх
неизвестного, снабдив нас рациональной и упорядоченной
схемой.

Помимо всего, и в нашей повседневной жизни перед на-
ми откроется новый мир – тот новый мир, который тем не
менее является частью старого. Это нам покажет, что, как я
уже говорил, у всего есть скрытая сторона и что наши самые
обычные действия часто производят результаты, о которых
без этого исследования мы никогда бы и не узнали. Мы пой-



 
 
 

мем принцип действия того, что обычно именуется телепа-
тией, поскольку увидим, что, наряду с волнами тепла, све-
та и электричества, существуют волны, производимые мыс-
лью, хотя они и распространяются в материи более тонкого
типа, чем прочие, а потому недоступны нашим физическим
чувствам. Изучая эти колебания, мы увидим, как действует
мысль, и узнаем, что это гигантская сила, которая может дей-
ствовать на пользу и во вред и которой все мы в некоторой
мере бессознательно пользуемся и могли бы пользоваться в
тысячу раз эффективнее, понимая ее действие. Дальнейшее
исследование откроет нам метод образования того, что на-
зывается мыслеформами, и покажет, как можно с пользой
применять их как для себя, так и для других дюжиной раз-
личных способов.

Оккультист внимательно изучает все эти невидимые эф-
фекты, а потому знает о результатах того, что делает, гораздо
полнее, чем другие люди. У него больше информации о жиз-
ни, чем у других, и, применяя здравый смысл, он изменяет
свою жизнь в соответствии с этими знаниями. Наша жизнь
во многих отношениях отличается от жизни наших средне-
вековых праотцов именно потому, что мы знаем больше, чем
они. Мы открыли некоторые законы гигиены, разумные лю-
ди живут согласно этим знаниям, и потому средняя продол-
жительность жизни стала определенно больше, чем в Сред-
ние века. Еще есть такие, кто столь глуп или невежественен,
что не знают о правилах здоровья или не придают им значе-



 
 
 

ния, не веря в эти новые идеи. Такие люди первыми страда-
ют, когда приходит эпидемия или на общество обрушивается
какая-то другая напасть. Они страдают без всякой необходи-
мости, потому что отстали от времени. Но своим небреже-
нием они наносят вред не только себе – условия, созданные
их невежеством или беспечностью, часто заносят инфекцию
в те области, которые иначе были бы от нее свободны.

Так вот то, о чем я пишу, – в точности то же самое, только
на другом уровне. Микроскоп открыл зародыши болезней,
и разумный человек выиграл от этого открытия и изменил
свою жизнь, в то время как неразумный не обратил на это
внимания, продолжая жить по-прежнему. Ясновидение от-
крывает нам силу мысли и многие другие ранее неизвестные
силы, и разумный человек снова получает от этого открытия
пользу и перестраивает свою жизнь. И снова человек нера-
зумный не обращает на новые открытия внимания, считая,
что то, чего он не может увидеть, для него не имеет значе-
ния, снова он продолжает страдать без всякой необходимо-
сти, потому что отстал от времени.

Он не только испытывает явную боль, он еще и упускает
многие удовольствия жизни. У живописи, у музыки, у поэ-
зии, у литературы, у религиозных обрядов, у красот природы
всегда есть скрытая сторона – та полнота и завершенность,
которая за пределами физического, и человек, который мо-
жет увидеть ее или почувствовать, получает доступ к удо-
вольствиям, находящимся далеко за пределами понимания



 
 
 

людей, проходящих сквозь все это с нераскрытым восприя-
тием.

Эти способности восприятия есть в каждом человеческом
существе, однако у большинства они неразвиты. Для их рас-
крытия обычно требуется много времени и тяжелой рабо-
ты, но это того стоит и окупится сторицей. Но нельзя поз-
волять предпринимать эти усилия никому из тех, чьи моти-
вы не являются совершенно чистыми и бескорыстными, по-
скольку для того, кто стремится к более широким способно-
стям с иными целями, кроме самых возвышенных, они будут
не благословением, а проклятием.

Тем не менее человек деловой, у которого нет времени на
упорные усилия по раскрытию врожденных способностей,
вовсе не лишен по меньшей мере некоторых благ, которые
дают оккультные исследования,  – ведь и тому, у кого нет
микроскопа, ничто не мешает соблюдать гигиену. Хотя по-
следний и не видит бактерий, от специалистов он слышал,
что они существуют и как от них предохраняться. Точно так
же и человек, у которого еще не забрезжило ясновидение,
может изучать работы тех, кто уже приобрел его, и таким
образом получить пользу от результатов их трудов. Верно,
что он пока не сможет увидеть всего того великолепия и
всей красоты, которые скрыты от нас несовершенством на-
ших чувств, но может легко научиться избегать невидимых
зол и запускать в действие невидимые силы добра. Таким
образом, задолго до того, как он их увидит, он путем заклю-



 
 
 

чений сможет убедиться в их существовании, подобно тому,
как пользующийся электромотором убеждается в существо-
вании электричества, хотя сам не видел его и не имеет ма-
лейшего представления, что это такое.

Мы должны постараться понять мир, в котором живем,
настолько, насколько это в наших силах. Мы не должны от-
ставать от эволюции и позволить себе стать анахронизмами
из-за отсутствия интереса к тем новым открытиям, которые
лишь представляют с новой точки зрения самую древнюю
мудрость. В данном случае, как и во всяком другом, «знание
– сила», и как и везде, для достижения лучших результатов
великолепная троица силы, мудрости и любви должна идти
здесь рука об руку.

Тем не менее между теоретическим ознакомлением и
практическим осуществлением есть разница, и мне поду-
малось, что изучающим, чтобы приблизиться к пониманию
реальностей жизни, неплохо бы иметь описание невидимой
стороны некоторых простых явлений повседневной жизни –
как они видятся тому, кто развил способность восприятия
через астральное, ментальное и каузальное (причинное) те-
ла. Их восприятие интуитивным проводником в бесконеч-
ной степени более великолепно и полезно, но оно настолько
не поддается выражению, что мне представляется бесполез-
ным что-то о нем говорить, поскольку все переживание про-
исходит уже внутри человека, а не снаружи, и эти великоле-
пие и красота предстают уже не как нечто наблюдаемое им с



 
 
 

интересом, а как то, что он чувствует в самом своем сердце,
поскольку это часть его самого.

Цель этой книги – дать некоторые намеки на скрытую сто-
рону как мира в целом, так и нашей повседневной жизни.
Последнюю мы рассмотрим в трех разделах, по аналогии с
залогами, которые нам приходилось изучать в молодости –
страдательным, возвратным и действительным, – а именно:
как влияют на нас, как влияем мы на себя и как мы влияем на
других. В заключении же мы рассмотрим некоторые резуль-
таты, которые должны неизбежно последовать из широкого
распространения этих знаний о реальностях существования.



 
 
 

 
Глава II. Мир как целое

 
 

Более широкий взгляд на мир
 

Когда мы смотрим на окружающий нас мир, то не можем
закрыть глаза на существование огромного количества пе-
чалей и страданий. Верно, что большая их часть является
очевидным следствием ошибок самих страдающих, и этого
можно было бы легко избежать, примени они немного са-
моконтроля и здравого смысла, но есть также много страда-
ний, которых люди сами непосредственно себе не причиня-
ли и которые несомненно пришли извне. Часто среди бурь,
напряжения и суматохи жизни кажется, что зло торжеству-
ет, а справедливость терпит неудачу. Поэтому многие отча-
иваются в конечном результате и сомневаются, есть ли на
самом деле за всем этим ошеломляющим хаосом какой-то
план определенного прогресса.

Все это – вопрос точки зрения; человек, который сам на-
ходится в гуще борьбы, не может судить ни о ходе конфлик-
та, ни о плане в целом. Чтобы понимать битву в целом, нуж-
но удалиться от ее суматохи и посмотреть на поле битвы
сверху. Точно так же, чтобы понять план битвы жизни, мы
должны на время удалиться и взглянуть на нее сверху – не с
точки зрения тела, которое погибнет, но с точки зрения ду-



 
 
 

ши, которая живет вечно. Мы должны принять в расчет не
только ту малую часть жизни, которую видно физическими
глазами, но всю огромную совокупность, из которой столь
многое нам пока еще невидимо.

Пока этого не сделано, мы находимся в положении чело-
века, смотрящего снизу на изнанку какого-нибудь сложного
гобелена, который пока еще ткут. Все будет ему представ-
ляться мешаниной разных цветов и свисающих растрепан-
ных концов нитей, где нет ни красоты, ни порядка, и ему не
удастся постичь, что же может сделать эта бешено грохочу-
щая машина. Но, когда благодаря нашему знанию скрытой
стороны природы мы сможем посмотреть сверху вниз, кар-
тина начнет разворачиваться перед нашими глазами, и кажу-
щийся хаос покажет себя упорядоченным прогрессом.

Еще более убедительную аналогию можно получить,
представив себе, какой бы виделась жизнь крошечному мик-
робу, несущемуся в неукротимом потоке, подобному извер-
гающемуся через ущелье Ниагары. Все бурлит, пенится, кру-
тится в водоворотах, и поток этот столь силен, что середина
его намного выше краев. Микроба, оказавшегося на поверх-
ности такого потока, будет швырять туда и сюда, иногда под-
брасывая высоко в воздух, а иногда неся назад в водовороте,
и он не сможет видеть берегов, мимо которых проносится,
будучи поглощен бешеной борьбой, чтобы хоть как-то удер-
жаться на поверхности. Для него борьба и напряжение и бу-
дут всем миром, который ему знаком; как он сможет сказать,



 
 
 

куда направляется поток?
Но человек, стоящий на берегу и смотрящий сверху, мо-

жет видеть, что все это бурление имеет поверхностный ха-
рактер, и единственный факт, имеющий действительную
важность, заключается в том, что все эти миллионы тонн во-
ды несутся вниз, в озеро. Если мы представим, что у микроба
есть какое-то представление о прогрессе, который он отож-
дествляет с движением вперед, то он будет весьма опечален,
если обнаружит, что водоворот несет его в сторону или да-
же назад, тогда как внешний наблюдатель увидит, что кажу-
щееся движение назад – лишь иллюзия, поскольку даже ма-
ленькие водовороты в целом несутся вперед вместе с осталь-
ной массой воды. Не будет преувеличением сказать, что как
знание микроба, борющегося в потоке, соотносится со зна-
нием человека, смотрящего на поток сверху, так и понима-
ние жизни, которым обладает мирской человек, соотносится
с пониманием того, кто знает ее скрытую сторону.

Лучше всего, хотя и не легче всего, поскольку это тре-
бует определенного усилия воображения, последовать прит-
че, предложенной Хинтоном в его «Научных романах». Для
целей своей аргументации он предлагает сконструировать
большую вертикальную деревянную раму, сверху донизу ко-
торой под разными углами натянуто множество тесно пе-
реплетенных разнообразных нитей. Если эту раму горизон-
тально пересечет лист бумаги, то каждая нить пройдет че-
рез него, сделав крошечное отверстие. Если всю раму начать



 
 
 

медленно двигать вверх, а бумагу держать на месте, можно
увидеть разные эффекты. Если нить перпендикулярна бума-
ге, она будет проходить через отверстие свободно, а если она
натянута под углом, то по мере движения рамы будет проре-
зать в бумаге щель.

А теперь представьте, что вместо листа бумаги у нас тон-
кий лист воска, достаточно вязкого, чтобы смыкаться за дви-
жущейся нитью. Тогда вместо щелей мы получим множество
движущихся отверстий, и для того, кто не может видеть эти
нити, движение этих отверстий неизбежно покажется бес-
порядочным и необъяснимым. Одни отверстия сближаются,
другие расходятся, складываются и распадаются всевозмож-
ные узоры и комбинации, и все здесь зависит от расположе-
ния невидимых нитей. Теперь, с помощью еще более смелой
фантазии, подумайте не об отверстиях, а о тех крошечных
отрезках нитей, которые временно заполняют их, будто они
самосознательные атомы. Они считают себя отдельными су-
ществами и обнаруживают, что, помимо своей воли, движут-
ся в безнадежной неразберихе, и этот ошеломляющий танец
и есть для них единственная жизнь, которую они только и
знают. И все же это сложное и кажущееся бесцельным дви-
жение – фактически иллюзия, вызванная ограниченностью
сознания этих атомов, поскольку в действительности име-
ет место лишь одно очень простое движение – равномерное
движение целой рамы вверх. Но атом никогда не сможет по-
нять этого, пока не осознает, что он не отдельный фрагмент,



 
 
 

а часть нити.
Это всего лишь довольно красивая аллегория, ибо эти ни-

ти и есть мы сами – наши души, наши истинные «я», – и ато-
мы-отрезки представляют нас такими, какие мы есть в зем-
ной жизни. Пока мы ограничиваем свое сознание этим ато-
мом и смотрим на жизнь лишь с земной точки зрения, ни-
когда не поймем, что происходит в мире. Но если мы под-
нимем свое сознание до точки зрения души, той нити, для
которой наша телесная жизнь является лишь крошечной ча-
стью и временным выражением, тогда увидим, что за всей
этой сложностью стоит прекрасная простота, а за всем раз-
нообразием – единство. Сложность и различие – это иллю-
зии, созданные нашими ограничениями; реальны лишь про-
стота и единство.

У мира, в котором мы живем, есть сторона, скрытая от
сознания заурядного человека, так как его представление о
мире крайне несовершенно по трем различным направлени-
ям. Во-первых, мир гораздо шире даже на его собственном
уровне восприятия, что он сейчас совершенно не в состо-
янии оценить; во-вторых, у мира есть более возвышенная
часть, которая чересчур утончена для его неразвитого вос-
приятия; и, в-третьих, у этого мира есть смысл и цель, о ко-
торых он обычно ни в малейшей степени не догадывается. В
данном случае сказать, что мы видим мир не целиком, будет
еще слишком слабым выражением; то, что мы видим, – это
совершенно незначительная его часть, хотя, может быть, и



 
 
 

довольно красивая. И точно так же, как дополнительное рас-
ширение бесконечно в сравнении с нашим представлением
о пространстве и не может быть выражено в его понятиях,
так и широта и великолепие целого бесконечно шире любо-
го представления, которое можно здесь об этом составить, и
невыразимы никакими понятиями той части мира, которая
нам знакома.

 
Четвертое измерение

 
То расширение, о котором говорилось выше, часто на-

зывают четвертым измерением. Многие авторы насмехают-
ся над ним и отрицают его существование, и тем не менее
факты таковы, что наш физический мир в действительности
имеет много измерений, и у каждого предмета в нем есть
продолжение, пусть и микроскопическое,2 в направлении, о
котором нам невозможно мыслить на нашей нынешней ста-
дии умственной эволюции. Когда разовьем астральные чув-
ства, то более непосредственно войдем в контакт с этим из-
мерением, так что наши умы будут более или менее вынуж-
дены его распознать, и более разумные постепенно станут
его понимать. Однако есть и такие, кто мало вырос в ин-
теллектуальном отношении, и даже после смерти, находясь

2 К этой идее уже подошла и современная наука. По представлениям некото-
рых физиков, существуют 9 измерений пространства, 6 из которых оказывают
ощутимое действие лишь в микромире. – Примеч. пер.



 
 
 

в астральном мире, они отчаянно цепляются за привычные
им ограничения, принимая самые вычурные и иррациональ-
ные гипотезы, чтобы только не допустить существование той
высшей жизни, перед которой испытывают такой огромный
страх.

Поскольку для большинства людей самый простой путь
осознать четвертое измерение – это развить способность аст-
рального зрения, многие стали полагать, что четвертое из-
мерение – исключительная принадлежность астрального ми-
ра. Небольшое размышление покажет, что это не может быть
так. Фундаментально во Вселенной существует лишь один
вид материи, хотя мы называем ее физической, астральной
или ментальной соответственно степени разделения и ско-
рости ее вибраций. Потому измерения пространства – если
они вообще есть, – существуют независимо от лежащей в них
материи, и сколько бы ни было измерений у этого простран-
ства – три, четыре или более, – вся существующая в нем ма-
терия подчиняется его условиям, вне зависимости от того,
можем мы это воспринять или нет.

Пожалуй, нашим попыткам понять этот вопрос немного
поможет осознание того, что то, что мы называем простран-
ством, – это ограничение сознания, и что есть более высо-
кий уровень, на котором достаточно развитое сознание пол-
ностью от него свободно. Мы можем полагать у этого выс-
шего сознания способность выражаться в любом количестве
направлений, а затем предположить, что каждое его нисхож-



 
 
 

дение в более плотный мир материи налагает на него допол-
нительное ограничение, отсекая способность восприятия од-
ного из этих измерений. Мы можем предположить, что к то-
му моменту, когда сознание спустится в ментальный мир, у
него в распоряжении останется лишь пять из этих направле-
ний; спустившись на астральный план, оно потеряет еще од-
ну из своих способностей и будет ограничено восприятием
четырех измерений; а дальнейшее нисхождение или движе-
ние вовне, которое приносит его в физический мир, отни-
мает у него возможность восприятия даже этого четвертого
измерения, так что мы оказываемся ограничены теми тремя,
с которыми знакомы.

Если смотреть с этой точки зрения, то становится ясно,
что условия Вселенной остаются неизменными, хотя наша
способность оценки их изменилась; так что, хотя и верно,
что наше сознание, когда действует через астральную мате-
рию, способно воспринимать четвертое измерение, обычно
скрытое от нас, когда оно работает через физический мозг,
мы не должны впадать в ошибку, думая, что четвертое из-
мерение принадлежит лишь астральному миру и что физи-
ческая материя существует в каком-то ином виде простран-
ства, отличающемся от того, в котором находится астраль-
ная или ментальная материи. Против такого предположения
говорит и тот факт, что человек, используя свой физической
мозг, путем практики может достичь представления о неко-
торых четырехмерных формах.



 
 
 

Я не хочу здесь предпринимать полное рассмотрение это-
го захватывающего предмета; тем же, кто захочет дальше ис-
следовать его, следует обратиться к работам Хинтона «На-
учные романы» и «Четвертое измерение».3 В первой кни-
ге описываются все интересные возможности, связанные с
этим исследованием, а во второй – средства, при помощи ко-
торых ум может осознать четвертое измерение как факт. Для
нашей нынешней цели достаточно лишь указать, что у наше-
го мира есть аспект, или продолжение, которое, несмотря на
свою полную неизвестность огромному большинству людей,
все же требует изучения и принятия в учет теми, кто желает
понять жизнь в целом, а не только ее малую часть.

 
Высший мир

 
У нашего физического мира есть скрытая сторона и в

ином и более высоком смысле, который хорошо известен
всем изучающим теософию, поскольку было прочитано мно-
го лекций и написано много книг в попытках описать аст-
ральный и ментальный миры – невидимые царства, взаимо-
проникающие с тем миром, который всем нам знаком, и со-
ставляющие намного более важную его часть. Много сведе-
ний об этом высшем аспекте нашего мира приводится в по-
собиях по теософии № 5 и № 6,4 а также в моей книге «По ту

3 C. H. Hinton. «Scientific Romances» и «The Fourth Dimension».
4 Ч. Ледбитер. «Астральный план» и «Ментальный план». – Примеч. пер.



 
 
 

сторону смерти», так что мне здесь достаточно сделать лишь
короткое объяснение для тех, кому еще не встретились эти
книги.

Физики заявляли, что материя проникнута эфиром – ги-
потетической субстанцией, которую они наделяли многи-
ми противоречивыми свойствами. Оккультист же знает, что
есть много разновидностей этой более тонкой взаимопро-
никающей материи и что некоторые качества, приписывае-
мые учеными эфиру, принадлежат вовсе не ему, но той из-
начальной субстанции, отрицанием которой является эфир.
Мне не хочется отклоняться от темы данной книги, чтобы
давать пространное исследование качеств эфира, а тех, кто
желает исследовать этот предмет, можно отослать к главе
«Эфир пространства» в «Оккультной химии».5 Здесь доста-
точно сказать, что эфир пространства действительно суще-
ствует, как полагали ученые, и обладает весьма любопытны-
ми противоречивыми качествами, которые ему приписыва-
лись. Однако внутренние миры тонкой материи, о которых
только что говорилось, построены не из самого этого эфира,
а из пузырьков в нем.6 Тот факт, который нас сейчас инте-

5 А. Безант, Ч. Ледбитер. «Оккультная химия».
6 В «Оккультной химии» автор так говорит об этих пузырьках: «Этот атом ед-

ва ли можно назвать „вещью“, хотя это и материал, из которого состоят все фи-
зические тела. Он формируется потоком жизненной силы (известной теософам,
как фохат) и исчезает при ее отливе. Когда эта сила возникает в „пространстве“,
появляется очевидная пустота, которая должна быть заполнена субстанцией осо-
бого рода невообразимой тонкости, – возникают атомы; если ее действие будет



 
 
 

ресует, заключается в том, что вся видимая нами материя
проникается не только эфиром, но и разными видами более
тонкой материи, имеющей много степеней.

Типу, наиболее близкому к физическому миру, исследо-
ватели оккультизма дали наименование астральной материи;
следующий вид был назван ментальным, потому что из него
построен тот механизм сознания, который обычно называет-
ся человеческим умом; есть и другие, еще более тонкие ти-
пы, которыми мы сейчас не будем заниматься. Каждую об-
ласть пространства, с которой нам приходится иметь дело,
следует считать содержащей все эти различные виды мате-
рии. То, что даже в плотнейших формах материи нет и двух
частиц, касающихся друг друга, но каждая плавает отдель-
но в своем эфирном поле, подобно звезде в пространстве,
практически является научным постулатом. Точно таким же
образом каждая частица физического эфира плавает в мо-
ре астральной материи, а каждая астральная частица в свою
очередь – в ментальном океане. Так что всем этим дополни-
тельным мирам не требуется больше пространства, чем со-
держится в том фрагменте, который мы знаем, ибо поистине
искусственно прекращено для единичного атома, он исчезает; ничего не остает-
ся. Вероятно, будь этот поток сдержан хоть на мгновение, целый физический
мир мог бы исчезнуть… Только присутствие этого потока (первая волна жизни,
работа третьего логоса) поддерживает физическую основу Вселенной (майю на
самом деле)». Е. П. Блаватская, говоря об этом великом дыхании, использует
выражение «копает в пространстве». Такое представление об эфире переклика-
ется с мнением некоторых современных ученых о вакууме, как о сверхплотной
вырожденной среде. – Примеч. пер.



 
 
 

все они – части того же самого мира.
В человеке есть материя этих тонких степеней, и, обуча-

ясь сосредотачивать в ней свое сознание вместо того, что-
бы концентрироваться только на физическом мозге, он смо-
жет познавать эти более тонкие и возвышенные части мира,
приобретая множество знаний, представляющих большую
ценность и глубочайший интерес. Природа этого невидимо-
го мира, его обстановка, обитатели и предоставляемые им
возможности описаны в трудах, упомянутых выше. Имен-
но существование этих высших царств природы и делает ок-
культизм возможным, и поистине немногочисленны области
жизни, в которых не нужно учитывать их влияние. От колы-
бели до могилы мы находимся в тесных взаимоотношениях
с ними в период, называемый нами бодрствованием; во вре-
мя же сна и после смерти мы связаны с ними еще больше,
поскольку тогда наше существование оказывается ограниче-
но почти лишь ими.

Пожалуй, самое большое из многих фундаментальных из-
менений, неизбежно происходящих с человеком, который
изучает эти факты жизни, – это перемена его отношения к
смерти. Эта тема была достаточно полно рассмотрена в дру-
гом месте;7 здесь же следует сказать лишь то, что знание ис-
тины о смерти лишает ее всех ужасов и значительной ча-
сти связанных с ней печалей, позволяет нам видеть ее в вер-

7 См. «Жизнь после смерти», «По ту сторону смерти», «Внутреннюю жизнь»
и «Астральный план» Ч. Ледбитера. – Примеч. пер.



 
 
 

ной перспективе и понимать ее место в схеме нашей эволю-
ции. Вполне возможно научиться знать обо всех этих ве-
щах, вместо того чтобы слепо принимать на веру сведения из
вторых рук, как делает большинство людей, и здесь знание –
сила, счастье и безопасность.

 
Цель жизни

 
Третий аспект нашего мира, который скрыт от большин-

ства – это план и смысл существования. Похоже, большин-
ство людей бредут по жизни без всякой видимой цели, за ис-
ключением, может быть, сугубо физической борьбы за день-
ги и власть, поскольку они смутно полагают, что эти вещи
принесут им счастье. У них нет ни какой-либо определен-
ной теории касательно того, почему они здесь, ни какой-ли-
бо уверенности относительно ожидающего их будущего. Они
даже еще не осознали, что они – души, а не тела, и что их
развитие как таковое есть часть мощной схемы космической
эволюции.

Но как только рассвет этой величайшей из истин забрез-
жит на горизонте человека, с ним происходит та перемена,
которую западная религия называет обращением – прекрас-
ное слово, которое было прискорбно опошлено неуместны-
ми ассоциациями, поскольку часто им называли не более
чем эмоциональный всплеск, гипнотически наведенный за-
хлестывающими волнами возбужденных чувств полубезум-



 
 
 

ной толпы. Истинное же значение слова conversion прямо
следует из его морфологии – «повернуть вместе с чем-либо».
До обращения человек, не сознавая огромного потока эво-
люции, борется против него из-за иллюзии эгоизма, но с мо-
мента, когда величие божественного плана предстает перед
его пораженным взором, у него не остается иной возможно-
сти, кроме как бросить все свои силы на то, чтобы способ-
ствовать его осуществлению, повернуться и идти вместе с
этим великолепным потоком божественной любви и мудро-
сти.

Тогда его единственной целью становится сделать себя
пригодным для того, чтобы помогать миру, и все его мыс-
ли и дела направляются к этой цели. Он может иногда за-
бывать ее под давлением искушения, но забвение это лишь
временное, и в этом смысл того церковного догмата, что из-
бранные в конечном счете никогда не потерпят неудачу. К
нему придет распознавание, и двери его ума откроются, ес-
ли воспользоваться выражением, которое применялось для
обозначения этой перемены в более древних верах. Теперь
он знает, что реально, а что нереально, что стоит приобре-
тать и что не стоит усилий. Он живет как бессмертная душа,
искра божественного огня, а не как одно из животных, кото-
рые погибнут, если использовать библейское выражение, ко-
торое, впрочем, совершенно неверно, поскольку животные
не погибают, кроме как в том смысле, что они вновь погло-
щаются своей групповой душой.



 
 
 

Воистину для такого человека становится явным аспект
жизни, который доселе был скрыт от его глаз. Вернее даже
будет сказать, что отныне в первый раз он начал по-настоя-
щему жить, тогда как до этого просто влачил ущербное су-
ществование.



 
 
 

 
Раздел II. Как мы

подвергаемся влиянию
 
 

Глава III. Влияние планет
 
 

Излучения
 

Первый факт, который нам необходимо осознать, – все из-
ливает влияние на свое окружение, а окружение все время
оказывает ответное влияние. Солнце, Луна, звезды, ангелы,
люди, деревья, камни – решительно все излучает непрестан-
ный поток вибраций характерного для себя типа; причем не
только в физическом мире, но и в других, более тонких ми-
рах. Наши физические чувства могут оценивать лишь огра-
ниченное количество таких излучений. Мы легко чувствуем
тепло, излучаемое Солнцем или огнем, но обычно не созна-
ем того факта, что сами тоже постоянно излучаем тепло; од-
нако же если мы поднесем руку к радиометру, этот тонкий
инструмент откликнется на тепло этой руки даже на рассто-
янии более метра и начнет вращаться. Мы знаем, что роза
пахнет, а ромашка – нет, но тем не менее она отбрасывает
столько же частичек, что и роза, просто в одном случае наши



 
 
 

чувства воспринимают такие частицы, а в другом – нет.
С глубокой древности люди верили, что Солнце, Луна,

планеты и звезды оказывают на человеческую жизнь некото-
рое влияние. В наши дни большинство людей смеются над
такими верованиями, ничего не зная об этом, но всякий,
кто возьмет на себя труд предпринять тщательное и беспри-
страстное исследование астрологии, обнаружит много тако-
го, что нельзя просто так отбросить. Несомненно, он встре-
тит и множество ошибок, причем некоторые будут достаточ-
но смехотворными, но также он найдет и точные результа-
ты, пропорция которых такова, что их нельзя будет разумно
объяснить простым совпадением. Исследование убедит его,
что под заявлениями астрологов несомненно есть какое-то
основание, хотя в то же время он не сможет не заметить, что
их системы пока что далеки от совершенства.

Когда вспомним, насколько огромное пространство отде-
ляет нас даже от ближайших планет, сразу станет очевид-
но, что мы должны будем отбросить представление о том,
что они могут оказывать на нас какое-либо физическое вли-
яние, достойное рассмотрения. Более того, если бы оно и
существовало, его сила должна была бы в гораздо большей
степени зависеть не столько от положения планеты на небе,
сколько от ее близости к Земле – фактора, который обыч-
но не принимается астрологами в расчет. Чем больше мы
размышляем над предметом, тем меньше нам кажется, что
есть какие-то рациональные основания полагать, что плане-



 
 
 

ты в сколько-нибудь заметной степени могут воздействовать
на Землю или ее обитателей; но тем не менее факт остает-
ся фактом – теория, основанная на этой кажущейся невоз-
можности, часто точно срабатывает. Возможно, объяснение
следует искать в следующем направлении. Точно так же как
движение стрелок часов показывает время, хотя и не явля-
ется причиной его хода, так и движение планет указывает на
преобладание некоторых влияний, но никоим образом эти
влияния не создает. Давайте посмотрим, какой свет может
бросить на этот несколько озадачивающий предмет оккульт-
ное исследование.

 
Логос Солнечной системы

 
Изучающие оккультизм считают всю Солнечную систе-

му во всей ее огромной сложности частичным проявлением
огромного живого существа, а все ее части – выражениями
его аспектов. Ему давались многие имена; в нашей теософи-
ческой литературе его часто называют гностическим терми-
ном «логос» – это то самое Слово, которое было вначале у
Бога и было Бог; мы также называем его и Солнечным боже-
ством. Все физические составляющие Солнечной системы –
Солнце с его удивительной короной, все планеты с их спут-
никами, океанами, атмосферами и различными окружающи-
ми их эфирами – все это вместе является его физическим
телом, его выражением в физическом царстве.



 
 
 

Таким же образом совокупность астральных миров (не
только астральных миров, принадлежащих к физическим
планетам, но и чисто астральных планет всех цепей – таких,
например, как планеты B и F нашей цепи) составляет его аст-
ральное тело, а совокупность ментальных миров – его мен-
тальное тело, тот проводник, через который он проявляется
на ментальном плане. Каждый атом каждого из миров явля-
ется центром, через который он этот мир сознает, так что
верно не только то, что Бог вездесущ, но и что все сущее есть
Бог.

Таким образом, мы видим, что древние пантеистические
представления совершенно верны, хотя это только лишь
часть истины, поскольку хотя вся природа во всех мирах –
не что иное, как его одеяние, все же сам он существует вне и
превыше всего этого, живя той огромной жизнью, о которой
мы ничего не знаем и знать не можем, – жизнью среди по-
добных правителей других систем. И точно так же как наши
жизни проживаются буквально внутри него и поистине яв-
ляются частями его жизни, так и его жизнь, и жизнь Солнеч-
ных логосов других бесчисленных систем являются частями
еще большей жизни логоса видимой Вселенной. И если есть
в глубинах пространства и иные Вселенные, невидимые нам,
все их логосы в свою очередь должны так же образовывать
части Единого Великого Сознания, которое включает все.



 
 
 

 
Различные типы материи

 
В упомянутых «телах» Солнечного логоса на разных их

уровнях есть определенные различные классы, или типы, ма-
терии, достаточно равномерно распределенные по всей си-
стеме. Я не говорю здесь о нашем обычном подразделении
миров на планы и подпланы, которое производится соглас-
но степени плотности материи, так что, например, в физиче-
ском мире мы имеем твердое, жидкое, газообразное, эфир-
ное, сверхэфирное, субатомическое и атомическое состоя-
ния материи, которые все физические, но разнятся по плот-
ности. Типы, которые я имею в виду, образуют совершенно
иной ряд и способ подразделения, при котором в каждом из
типов содержится материя всех этих состояний, так что ес-
ли мы обозначим каждый из этих типов числами, то полу-
чим твердую, жидкую и газообразную материю первого ти-
па, твердую, жидкую и газообразную материю второго типа
и так далее.

Эти типы материи перемешаны так же основательно, как
и составляющие земной атмосферы. Представьте комнату,
заполненную воздухом. Всякие отчетливые колебания, пе-
реданные воздуху, например звуковые, будут воспринимать-
ся во всех ее частях. Но представьте, что возможно создать
некий вид колебаний, который воздействует лишь на кисло-
род, нисколько не беспокоя азот. Эти колебания тоже можно



 
 
 

будет ощущать во всех частях комнаты. И если мы временно
допустим, что пропорция кислорода в одной части комнаты
больше, чем в другой, тогда эти колебания, хотя и ощути-
мые везде, окажутся самыми сильными именно в этой части.
И точно так же, как воздух в комнате главным образом со-
стоит из кислорода и азота, так и материя солнечной систе-
мы состоит из этих различных типов; и как наша вообража-
емая волна (если бы она действительно могла существовать),
действовавшая лишь на один кислород, могла ощущаться во
всех частях комнаты, так и движение или изменение, затра-
гивающее только один из этих типов, вызывает эффект по
всей солнечной системе, хотя он может оказаться сильнее в
одной ее части, чем в другой.

Это верно для всех миров, но в целях ясности давайте вре-
менно ограничимся в своих размышлениях одним из них.
Пожалуй, легче всего эту идею будет проследить в отноше-
нии астрального плана. Часто объяснялось, что в астральном
теле человека можно найти материю, принадлежащую к каж-
дому из подпланов, и пропорция между более плотными и
тонкими ее видами показывает, насколько это тело способ-
но откликаться на более грубые или утонченные виды же-
ланий, таким образом, в некоторой мере являясь индикато-
ром уровня, до которого развился человек. Подобно этому, в
каждом астральном теле есть материя и всех этих типов, но
в данном случае пропорция между ними показывает харак-
тер человека – религиозный у него склад или философский,



 
 
 

художественный или научный, мистик он или прагматик.
 

Живые центры
 

Каждый из этих типов материи в астральном теле солнеч-
ного логоса является в некоторой степени отдельным про-
водником, и его можно рассматривать так же, как астральное
тело подчиненного божества, или духа, который является в
то же время аспектом логоса системы, чем-то вроде нервного
сплетения или центра сил. И если эти типы различаются, то
как раз потому, что составляющая их материя первоначаль-
но изошла через эти различные живые центры, так что ма-
терия каждого типа все еще является особым проводником
и выражением этого второстепенного божества, через кото-
рое она пришла, и малейшая мысль, движение или измене-
ние любого рода в нем сразу же отражаются тем или иным
образом во всей материи соответствующего типа. Естествен-
но, что каждый тип материи имеет свои особые сродства и
может вибрировать под влияниями, которые, вероятно, не
вызовут никакого отклика у других типов.

Поскольку в каждом человеке есть материя всех этих ти-
пов, то очевидно, что всякое изменение или действие любого
из этих живых центров должно в той или иной мере повли-
ять на всех существ в системе, причем степень, в которой тот
или иной человек подвергнется этому воздействию, зависит
от пропорции, в которой присутствует в его астральном те-



 
 
 

ле тот тип материи, который подвергается влиянию. Следо-
вательно, мы обнаруживаем различные типы людей, точно
так же, как и материи, и в силу их конституции, а именно –
строения их астральных тел, некоторые из них оказываются
более подвержены одним влияниям, а некоторые – другим.

Этих типов – семь, и астрологи часто давали им названия
определенных планет. Каждый тип подразделяется на семь
подтипов, поскольку каждая «планета» может быть подверг-
нута преимущественному влиянию одной из шести прочих,
а может и не подвергаться ему. В добавление к сорока де-
вяти определенным подтипам, полученным таким образом,
может быть любое количество всевозможных видоизмене-
ний и сочетаний влияний, часто столь сложных, что просле-
дить их оказывается нелегким делом. Тем не менее это да-
ет нам определенную систему классификации, согласно ко-
торой мы можем подразделять не только человеческих су-
ществ, но и представителей животного, растительного и ми-
нерального царств и даже ту элементальную сущность, кото-
рая еще предшествует им по шкале эволюции.

Все в нашей Солнечной системе принадлежит к тому или
иному из этих семи великих потоков, поскольку пришло че-
рез один из этих великих силовых центров, к которому от-
носится по самой своей сущности, хотя неизбежно должно
подвергнуться большему или меньшему влиянию и других.
Это дает каждому человеку, животному, растению и мине-
ралу некоторую фундаментальную характеристику, которая



 
 
 

никогда не меняется и которую иногда символически обо-
значают как его ноту или цвет и называют его лучом.

Эта характеристика остается постоянной не только на пе-
риод планетной цепи, но и на протяжении всей планетной
схемы,8 так что жизнь, проявляющаяся через элементальную
сущность луча A в ходе своей эволюции будет последова-
тельно одушевлять минералы, растения и животных этого же
типа, а когда групповая душа разделится на единицы и полу-
чит третье излияние логоса,9 человеческие существа, став-
шие результатом этой эволюции, станут людьми типа A и ни-
какого иного и при нормальных условиях будут продолжать
свое развитие, пока не станут адептами этого типа.

На раннем этапе изучения теософии у нас создалось впе-
чатление, что этот план неуклонно проводится до самого
конца, и адепты воссоединяются с Солнечным логосом через
то вспомогательное божество, или «дух перед престолом»,
через которое они первоначально изошли. Но дальнейшие
исследования показали, что это представление нуждается в
модификации, так как мы обнаружили, что группы «я» мно-
гих различных типов соединяются вместе для достижения
общей цели.

Например, при исследованиях, связанных в первую оче-
8 Здесь имеется в виду луч высшего «я». Луч личности человека может ме-

няться с каждым воплощением, и таким образом ноты всех принципов человека
образуют своеобразный и неповторимый аккорд. – Примеч. пер.

9 См. диаграмму «Три излияния» в книгах Ч. Ледбитера «Человек видимый и
невидимый» или «Учителя и путь» и пояснения к ней. – Примеч. пер.



 
 
 

редь с прошлыми жизнями Алкиона, было обнаружено, что
определенные группы «я» собирались вокруг разных Учите-
лей, со временем подходя все ближе и ближе к ним. Один за
другим, становясь пригодными, они достигали той стадии, на
которой принимались в ученики или подмастерья того или
иного из Учителей. Стать настоящим учеником – значит вой-
ти с Учителем в отношения, близость которых намного пре-
восходит любые узы, известные нам в мирской жизни. Это
означает такую степень единения с ним, которую не могут
выразить никакие слова, хотя в то же время ученик полно-
стью сохраняет свою индивидуальность и собственную ини-
циативу.

Таким образом, Учитель становится центром, который
поистине можно назвать огромным организмом, поскольку
ученики действительно являются его частями. Когда мы осо-
знаем, что сам он таким же образом является частью како-
го-то еще большего Учителя, мы придем к представлению
о некоем могучем организме, который в самом реальном
смысле един, хотя и построен из тысяч совершенно различ-
ных «я».

Это и есть Небесный Человек, являющийся результатом
эволюции каждой коренной расы. В нем, как и в земном че-
ловеке, есть семь великих центров, каждый из которых – мо-
гущественный адепт; а ману и бодхисаттва занимают в этом
огромном организме место мозгового и сердечного центров
соответственно. Вокруг них – и все же не вокруг них, а в них,



 
 
 

составляя их часть, в то же время в самом полном и вели-
колепном смысле оставаясь самими собой, – будем и мы, их
служители; и эта великая фигура в своей совокупности бу-
дет представлять цветок данной расы и включит в себя всех,
кто стал через нее адептом. Таким образом, по завершении
своего развития каждая раса бывает представлена одним из
таких небесных людей, и эти великолепные совокупности на
своей следующей стадии эволюции станут распорядителями
сил какого-либо будущего Солнечного логоса. И все же каж-
дый из них содержит в себе людей всевозможных типов, так
что каждый из этих «духов перед престолом», или второсте-
пенных логосов, в действительности будет представителем
не одной линии, а всех.

Если посмотреть на всю Солнечную систему с достаточно
высокого уровня, будет видно, что она состоит из этих вели-
ких живых центров или духов, а также типов материи, через
которые каждый из них себя выражает. Позвольте для ясно-
сти повторить здесь то, что я некоторое время назад писал
об этом в книге «Внутренняя жизнь», т. I, раздел II.

«У каждого из этих великих живых центров есть что-то
вроде собственного упорядоченного периодического изме-
нения или движения, которое, возможно, на каком-то беско-
нечно более высоком уровне соответствует биению челове-
ческого сердца или вдоху и выдоху. Некоторые из этих пе-
риодов являются более быстрыми, чем другие, так что полу-
чается очень сложная серия эффектов, и было замечено, что



 
 
 

движения физических планет в их взаимном отношении да-
ют некоторый ключ к действию этих великих космических
влияний в любой данный момент. У каждого из этих центров
есть свое особое место или главный фокус в теле Солнца, а
также меньший, внешний, фокус, положение которого все-
гда отмечается положением планеты.

При помощи нашей трехмерной фразеологии трудно бу-
дет объяснить их точное взаимоотношение; но, пожалуй,
можно сказать, что поле влияния каждого центра практиче-
ски совпадает с Солнечной системой и что можно взять се-
чение этого поля, которое окажется эллиптическим; один из
фокусов этого эллипса всегда будет в Солнце, а в другом ока-
жется та планета, которая управляется этим второстепенным
логосом. Вероятно, что при постепенной конденсации пер-
воначальной светящейся туманности, из которой сформиро-
валась система, местоположение планет было определено об-
разованием вихрей в этих меньших фокусах, и они стали до-
полнительными точками распределения – как бы железами
Солнечной системы».

Конечно же следует понимать, что мы не имеем здесь в
виду курьезную астрологическую теорию, которая рассмат-
ривает само Солнце в качестве одной из планет,10 но говорим
о настоящих планетах, обращающихся вокруг него.

10 В экзотерической астрологии Солнце скрывает планету Вулкан, которая счи-
тается еще не открытой из-за своих малых размеров и близости к Солнцу (см.
«Протоколы ложи Блаватской». Встреча IV). – Примеч. пер.



 
 
 

 
Их влияние

 
Влияния, принадлежащие к этим великим типам, широко

разнятся в качестве, и эта разница выражается в том числе
и через влияние на живую элементальную сущность в чело-
веке и вокруг него. Нужно всегда помнить, что это преобла-
дающее влияние проявляется во всех мирах, а не только в
астральном, хотя сейчас мы и ограничились им ради просто-
ты. У этих таинственных посредников могут быть и действи-
тельно есть другие и более важные линии действия, пока что
нам неизвестные; но по меньшей мере наблюдателю броса-
ется в глаза, что каждый центр оказывает на многие разно-
видности элементальной сущности свой особый эффект.

Например, может оказаться, что влияние одного центра
сильно стимулирует жизненность тех видов сущности, кото-
рые особо к нему относятся, в то же время сдерживая другие
виды и управляя ими, тогда как власть другого центра над
своими видами сущности окажется сильной, но при этом не
будет оказывать заметного влияния на другие виды. У этих
мистических сил могут быть все виды комбинаций и видо-
изменений, и в одном случае действие одной из них может
усиливаться присутствием другой, а в другом – почти ней-
трализовываться.

Поскольку эта элементальная сущность проявляет жи-
вую деятельность в астральном и ментальном телах челове-



 
 
 

ка, становится ясно, что любое необычное возбуждение ка-
кого-либо из классов, всякий резкий рост его активности,
несомненно, в той или иной мере повлияет на его эмоции
или ум, или на то и другое; и очевидно также, что эти силы
на разных людей будут действовать по-разному в зависимо-
сти от разновидностей сущности, входящих в их состав.

Все эти влияния существуют и употребляются не ради
человека и вовсе не предназначены именно ему – они су-
ществуют для него не в большей степени, чем ветер, спо-
собствующий или препятствующий движению корабля, дует
специально для него. Они – часть игры космических сил, о
цели которых мы ничего не знаем, хотя и можем в некоторой
степени научиться вычислять их воздействие и пользоваться
ими. Сами по себе эти энергии не в большей степени добры
или злы, чем любая другая из сил природы: подобно элек-
тричеству или любой другой великой природной силе они
могут быть полезны и вредны для нас в зависимости от того,
какое мы им даем применение.

И точно так же, как некоторые эксперименты скорее бу-
дут успешными, если предпринимаются, когда воздух силь-
но заряжен электричеством, тогда как другие в этих услови-
ях скорее всего не удадутся, так и усилия, требующие при-
менения сил нашей умственной и эмоциональной природы,
с большей или меньшей легкостью достигнут своей цели со-
ответственно влияниям, преобладающим во время их совер-
шения.



 
 
 

 
Свобода действий

 
Нам очень важно понимать, что подобное давление не мо-

жет даже в малейшей степени возобладать над волей челове-
ка; все, что оно может, – это в некоторых случаях затруднить
или облегчить действие этой воли по тем или иным направ-
лениям. Человек ни в коем случае не принуждается им к ка-
кому-либо образу действий без его собственного согласия,
хотя оно и может помочь или помешать ему в любых усили-
ях, которые ему случится совершать. Человеку действитель-
но сильному нет особой нужды беспокоиться о господствую-
щих влияниях, но людям с более слабой волей иногда стоит
знать, в какой момент и какую силу можно будет применить с
наибольшим преимуществом. Человеком железной решимо-
сти или изучающим истинный оккультизм эти факторы мо-
гут быть отброшены как пренебрежимо малые, но, поскольку
большинство людей все еще позволяют себе быть беспомощ-
ными игрушками сил желания и пока не развили ничего до-
стойного называться собственной волей, их слабость позво-
ляет этим влияниям обрести в человеческой жизни ту важ-
ность, на которую они сами по себе и не претендовали.

Например, определенная разновидность влияния иногда
может вызвать такое положение дел, при котором замет-
но усиливаются все виды нервного возбуждения, вследствие
чего повсюду возникает общее чувство раздражительности.



 
 
 

Само по себе это состояние не может вызвать ссору меж-
ду разумными людьми, но при таких обстоятельствах споры
возникают гораздо чаще, чем обычно, причем даже по са-
мым пустячным поводам, и большое количество людей, ко-
торые, похоже, всегда на грани потери самообладания, пол-
ностью теряют над собой контроль при малейшей провока-
ции. Иногда может случиться, что такие влияния, попадая
на почву тлеющего недовольства или невежественной зави-
сти, могут раздуть их до народного бунта, из которого могут
последовать широкомасштабные бедствия.

Но даже в таком случае мы должны предостеречь себя от
фатальной ошибки приписывания этому влиянию зловред-
ного характера лишь из-за того, что человеческие страсти
обращают его ко злу. Эта сила – просто лишь волна деятель-
ности, посланная из одного из центров логоса, и сама по се-
бе имеет лишь природу усиления некоторых вибраций, воз-
можно, необходимых для того, чтобы произвести какой-то
далекоидущий космический эффект. Усиление деятельно-
сти, побочно производимое ею в астральном теле человека,
предоставляет ему возможность испытать свою способность
справляться со своими проводниками, и вне зависимости от
того, добьется он в этом успеха или потерпит неудачу, это
будет еще одним из уроков, которые помогут ему в его эво-
люции.

Карма может забросить человека в определенное окруже-
ние или подставить под те или иные влияния, но она никогда



 
 
 

не может заставить его совершить преступление, хотя и мо-
жет поставить в такое положение, что с его стороны потре-
буется большая решимость, чтобы этого преступления из-
бежать. Потому астролог может предупреждать человека об
обстоятельствах, в которых тот окажется в то или иное вре-
мя, но всякое предсказание его действий при этих обстоя-
тельствах теоретически может основываться лишь на веро-
ятности – хотя мы охотно признаем, что в случае заурядного
и безвольного человека эта вероятность становится опреде-
ленностью.

Из необычайной смеси успехов и неудач, характеризую-
щей современные астрологические предсказания, представ-
ляется достаточно ясным, что практикующие это искусство
не вполне знакомы со всеми факторами, которые им необхо-
димо знать. В тех случаях, когда вступают в действие лишь
факторы, которые понимаются уже достаточно хорошо, до-
стигается успех, но когда вступают в игру факторы, еще
нераспознанные, в результате мы, естественно, имеем более
или менее полную неудачу.



 
 
 

 
Глава IV. Влияние Солнца

 
 

Солнечное тепло
 

Интересующиеся астрономией найдут оккультную сторо-
ну этой науки одной из самых захватывающих областей из
доступных нам. Очевидно, этот предмет чересчур сложен и
техничен, чтобы включать его в такую книгу, как эта, больше
посвященную тем из невидимых явлений, которые практи-
чески влияют на нас в повседневной жизни; но связь Солн-
ца с этой жизнью столь близкая, что сказать о нем несколько
слов просто необходимо.

Всю Солнечную систему можно назвать одеянием ее ло-
госа, но Солнце – поистине его богоявление, самое полное
его проявление, которое только возможно в физическом ми-
ре, линза, через которую его сила действует на всех нас.

С чисто физической точки зрения Солнце представляет
собой огромную массу сияющей материи немыслимо высо-
кой температуры, и состояние насыщенности ее электриче-
ством полностью превосходит любой наш опыт. Астрономы,
полагавшие, что это тепло получается просто в силу сжа-
тия, пробовали подсчитать, сколько оно могло существовать
в прошлом и как долго сможет сохраняться в будущем, но в
любом случае у них выходило не более чем несколько сотен



 
 
 

тысяч лет, тогда как геологи заявляют, что только на одной
нашей Земле мы имеем свидетельства процессов, простира-
ющихся на миллионы лет. Открытие радиоактивности отме-
ло прежние теории, но даже с ее помощью ученые еще не
смогли добраться до простоты истинного объяснения этой
сложности.

Можно вообразить какого-нибудь разумного микроба, ко-
торый, живя на поверхности человеческого тела, точно та-
ким же образом рассуждает о его температуре. Он может
сказать, что это тело конечно же должно постепенно охла-
ждаться, и точно подсчитать сколько часов или минут зай-
мет охлаждение до такой температуры, которая уже не поз-
волит продолжать его существование. Если он, однако, про-
живет достаточно долго, то обнаружит, что тело не охлажда-
ется, как должно быть по его теориям, и, несомненно, это
покажется ему очень загадочным, если он не откроет, что
имеет дело не с затухающим огнем, а с живым существом,
которое не остывает, пока в нем сохраняется жизнь. Точно
так же если мы осознаем, что Солнце есть физическое про-
явление Солнечного логоса, то увидим, что могучая жизнь,
стоящая за ним, непременно будет поддерживать его темпе-
ратуру столько, сколько необходимо для полной эволюции
его системы.



 
 
 

 
Гранулы фотосферы

 
Подобное же объяснение даст нам решение и некоторых

других проблем солнечной физики. Например, явление, на-
званное из-за своей формы «рисовыми зернами» или «иво-
выми листьями», из которых практически и состоит фо-
тосфера Солнца, часто озадачивало экзотерических иссле-
дователей противоречивыми по всей видимости характери-
стиками, которые они демонстрируют и которые не удается
между собой примирить. С точки зрения этих исследовате-
лей, они – не что иное, как массы светящегося газа чрезвы-
чайно высокой температуры, а потому и большой разрежен-
ности. И хотя они должны быть намного легче любого земно-
го облака, они никогда не теряют своей специфической фор-
мы, как бы дико ни носило их среди бурь столь огромной си-
лы, что они моментально могли бы разрушить и саму Землю.

Если же мы осознаем, что за каждым из этих странных
объектов стоит великолепная жизнь и что каждый из них
можно рассматривать как физическое тело великого анге-
ла, то мы поймем, что эта жизнь и удерживает их, сохраняя
целостность и придавая им эту удивительную устойчивость.
Пожалуй, применение термина «физическое тело» введет
нас в заблуждение, поскольку нам жизнь в физическом теле
кажется такой важной и на нынешней стадии нашей эволю-
ции занимает такое заметное место. Е. П. Блаватская говори-



 
 
 

ла нам, что мы не можем верно назвать их солнечными оби-
тателями, поскольку солнечные существа вряд ли окажутся
в фокусе телескопа, но что они – резервуары солнечной жиз-
ненной энергии, сами принимающие участие в той жизни,
которую они изливают.

Давайте лучше скажем, что эти образования являются
проявлениями на физическом уровне, поддерживаемые сол-
нечными ангелами для особой цели, ценой некоторой жерт-
вы или ограничения своей деятельности на высших пла-
нах, являющихся их обычным местом обитания. Помня, что
именно через них к нам приходят свет, тепло и жизненность
Солнца, мы легко увидим, что цель этой жертвы – свести
на физический план некоторые силы, которые иначе оста-
вались бы непроявленными, и что эти великие ангелы дей-
ствуют как каналы, отражатели и выделители божественной
энергии. Фактически они делают на космических уровнях
для Солнечной системы то же, что в микроскопическом мас-
штабе можем делать и мы в своем маленьком кругу, если бу-
дем достаточно мудры, чтобы верно использовать свои при-
вилегии, как будет объяснено в одной из следующих глав.

 
Жизненная сила

 
Всем знакомо чувство бодрости и благополучия, которое

приносит нам солнечный свет, но лишь изучающие оккуль-
тизм вполне осознают причины этого ощущения. Солнце, за-



 
 
 

ливая свою систему светом и теплом, точно так же постоян-
но льет в нее и другую силу, о существовании которой со-
временная наука пока что не подозревает и которой было да-
но наименование «жизненность».11 Она излучается на всех
уровнях и проявляет себя в каждом царстве – физическом,
эмоциональном, ментальном и остальных, – но в данный мо-
мент нас особо интересует ее проявление на низшем из них,
где она, входя в некоторые физические атомы, сильно увели-
чивает их активность, делая их сияющими и оживленными.

Мы не должны путать эту силу с электричеством, хотя она
и напоминает его в некоторых отношениях. Логос посыла-
ет от себя три великие формы энергии; могут быть и сотни
других, о которых мы ничего не знаем, но по меньшей мере
есть три. У каждой из них есть соответствующее проявление
на всех уровнях, которых уже достигли наши исследователи,
но пока что мы рассмотрим, как они демонстрируют себя в
физическом мире. Одна из них проявляет себя как электри-
чество, другая – как жизненность, а третья – как змеиный
огонь,12 о котором я уже писал в книге «Внутренняя жизнь».

Эти три силы остаются отдельными, и на этом уровне ни
одна из них не может быть превращена в какую-либо другую.
Они не связаны с каким-либо из трех великих излияний, эти
излияния представляют собой определенные усилия, совер-
шаемые Солнечным логосом, тогда как эти три силы пред-

11 Прана.
12 Кундалини. – Примеч. пер.



 
 
 

ставляются скорее результатами его жизни – его качества-
ми, проявляемыми им без всяких видимых усилий. Элек-
тричество, пробегая через атомы, отклоняет их и удержива-
ет определенным образом; это происходит в дополнение к
тому, что оно сообщает им особую частоту колебаний, и со-
вершенно помимо этого.

Но действие жизненности во многих отношениях отлича-
ется от действия электричества, света и тепла. Все виды этой
последней силы вызывают колебания атома в целом, и раз-
мах этого колебания огромен в сравнении с размером атома;
но та сила, которую мы называем жизненностью, входит в
атом не извне, а изнутри.

 
Шарики жизненности

 
Атом сам по себе – не что иное, как проявление силы;

солнечный логос создает своей волей некую форму, которую
мы называем первичным физическим атомом, и этим его во-
левым усилием около четырнадцати миллиардов пузырьков
удерживаются в этой конкретной форме. Необходимо под-
черкнуть тот факт, что соединение пузырьков в такую форму
всецело зависит от его усилия, так что, будь эта воля на мгно-
вение отведена, фигура сразу бы распалась, пузырьки снова
существовали бы по отдельности, и все физическое царство
просто прекратило бы существование менее чем за мгнове-
ние вспышки молнии. Таким образом, верно, что весь мир



 
 
 

– не что иное, как иллюзия, даже с этой точки зрения, не го-
воря уже о том, что сами эти пузырьки, из которых построен
атом, – лишь пустоты в койлоне, истинном эфире простран-
ства.

Так что это постоянно изъявляемая сила воли солнечно-
го логоса удерживает атом в целостности, и когда мы попы-
таемся исследовать действие этой силы, то увидим, что она
не приходит в атом извне, но бьет ключом изнутри него, что
означает ее поступление из высших измерений. То же самое
верно и в отношении той другой силы, которую мы называ-
ем жизненностью, – она входит в атом изнутри, вместе с той
силой, которая сохраняет его целостность, а не действует на
него всецело извне, как те разновидности силы, которые мы
называем светом, теплом и электричеством.

Когда жизненность таким образом истекает изнутри ато-
ма, она наделяет его дополнительной жизнью и сообщает
ему способность притяжения, так что он незамедлительно
собирает вокруг себя шесть других атомов,13 которые рас-
полагает особым образом, создавая то, что в «Оккультной
химии» было названо гипер-мета-протоэлементом. Однако
этот элемент тем отличается от всех прочих, пока что наблю-
давшихся, что создающая и удерживающая его силы исходят
из второго аспекта Солнечного логоса, а не из третьего. Этот
шарик жизненности изображен в «Оккультной химии», где

13 Используемый здесь термин «атом» обозначает единицы материи, а не фи-
зический атом науки. – Примеч. ред.



 
 
 

он стоит первым слева в верхнем ряду диаграммы,14 изоб-
ражающей элементы гипер-мета-протоматерии. Именно эта
небольшая группа создает исключительно яркие бусины на
мужской, или положительной, змейке в химическом элемен-
те кислороде, а также в сердце центрального шара радия.

Эти шарики выделяются среди всех прочих, которые мож-
но наблюдать плавающими в атмосфере, своей яркостью
и крайней активностью, – интенсивностью жизни, которую
они демонстрируют. Вероятно, это те самые огненные жиз-
ни, которые так часто упоминала Е. П. Блаватская, хотя, по-
хоже, она применяла этот термин в двух смыслах. В «Тайной
доктрине», т. II, с. 117, это по всей видимости означает ша-
рик в целом, а в т. I, с. 262 – дополнительно оживленные ато-
мы, которые вначале собирают вокруг себя шесть других.15

Хотя сила, оживляющая эти шарики, совершенно отлич-
на от света, тем не менее, похоже, что ее способность прояв-
ления все-таки от света зависит. При ярком солнечном све-
те свежая жизненность постоянно прибывает, и шарики со-
здаются с большой скоростью и в немыслимых количествах,
но в пасмурную погоду количество новообразованных ша-
риков значительно сокращается, а ночью процесс их обра-
зования, похоже, прекращается совсем. Потому можно ска-

14 Было несколько изданий этой книги, и, по всей видимости, не во всех диа-
граммы расположены одинаково, потому лучше смотреть упомянутые далее диа-
граммы для радия и кислорода. – Примеч. пер.

15 См. в русском издании т. I, станца VII, «Огненные жизни» и т. II, станца V,
«Способы размножения». – Примеч. пер.



 
 
 

зать, что ночью мы живем на запасах, произведенных в те-
чение предыдущего дня, и, хотя кажется практически невоз-
можным, чтобы они могли полностью иссякнуть, они, оче-
видно, становятся невелики после долгой последовательно-
сти пасмурных дней. Такой шарик, будучи раз заряжен, оста-
ется субатомным элементом и, похоже, не подвергается ка-
ким-либо изменениям и не теряет силу, пока не будет погло-
щен каким-либо живым существом.

 
Поглощение жизненности

 
Эта жизненность поглощается всеми живыми организма-

ми, и достаточный ее приток представляется необходимым
для их существования. У людей и высших животных она
поглощается центром или вихрем в эфирном двойнике, ко-
торый соответствует селезенке.16 Следует вспомнить, что у
этого центра шесть лепестков, создаваемых колебательным
движением сил, вызывающих этот вихрь. Но само это коле-
бательное движение вызывается излучением других сил из
центра этого вихря. Если представить центр вихря как сту-
пицу колеса, то эти самые силы будут подобны исходящим из
него прямым спицам. Тогда силы вихря, несущиеся по кру-
гу, проходят попеременно над и под этими спицами, плетя

16 Здесь имеются в виду чакры (санскр. колеса), семь основных силовых цен-
тров, собирающих и распределяющих энергию в жизненном теле (эфирном двой-
нике), питая таким образом физическое тело. Более полное их описание имеется
в книге Ч. Ледбитера «Чакры». – Примеч. ред.



 
 
 

нечто вроде эфирной корзины, и таким образом получается
вид шести лепестков, разделенных углублениями.

Когда яркая единица жизненности вспыхивает в атмосфе-
ре, она почти бесцветна, и ее можно сравнить с белым све-
том. Но как только она втягивается в вихрь силового центра
у селезенки, она разлагается и расщепляется на потоки раз-
ных цветов, хотя они и не соответствуют в точности спек-
тральным цветам. Когда составляющие ее атомы несутся в
вихре, каждая из шести спиц ловит один из них, так что все
атомы, заряженные желтым, несутся вдоль одной из них, за-
ряженные зеленым – вдоль другой и так далее, пока седь-
мой из них не исчезнет в центре вихря, как бы через сту-
пицу колеса. Затем эти лучи устремляются оттуда в разных
направлениях, и каждый выполняет свою особую работу по
оживлению тела. Однако, как я уже упомянул, подразделе-
ние цветов здесь не совсем такое, как мы обычно использу-
ем для солнечного спектра, но скорее напоминает располо-
жение цветов, наблюдаемое на высших планах в каузальном,
ментальном и астральном телах.

Например, тот цвет, который мы называем синим, разде-
ляется между фиолетовым и голубым лучами, так что здесь
обнаруживаются только два подразделения вместо трех; но
с другой стороны, то, что мы называем красным, подразде-
ляется на два – розово-красный и темно-красный. Потому
шесть радиусов имеют фиолетовый, голубой, зеленый, жел-
тый, оранжевый и темно-красный цвета, тогда как седьмой



 
 
 

(а точнее первый, поскольку это и есть тот самый атом, в ко-
торый сила прибыла сначала), розовый атом, проходит вниз
через центр вихря. Жизненность, имея явно семеричный со-
став, тем не менее проносится через тело пятью основными
потоками, как и описано в некоторых индийских книгах,17

поскольку по выходе из селезеночного центра голубой и фи-
олетовый потоки соединяются в один луч; также поступают
оранжевый и темно-красный.

1. Фиолетово-голубой луч вспыхивает вверх, к горлу, где,
похоже, разделяется. Голубой луч проходит через горловой
центр, оживляя его, а синий и фиолетовый лучи идут даль-
ше, в мозг. Синий луч расходуется в нижней и центральной
частях мозга, а фиолетовый наполняет верхнюю его часть и,
по-видимому, придает особую энергию силовому центру на
макушке головы, распространяясь в основном через девять-
сот шестьдесят лепестков внешней части этого центра.

2. Желтый луч направляется к сердцу, но после того, как
он выполнит там свою работу, часть луча проходит также к
мозгу и проникает в него, направляясь главным образом к
двенадцатилепестковому цветку в середине высшего из цен-
тров.

3. Зеленый луч заливает брюшную полость и, концентри-
руясь особенно в солнечном сплетении, очевидно, оживляет

17 «Главная жизнь сказала им: не впадайте в заблуждение – лишь я, разделив-
шись на пять частей, утверждаю и поддерживаю это тело!»; «От этого возникают
семь огней» (Прашна Упанишада, II.3 и III.5).



 
 
 

печень, почки, кишечник и весь пищеварительный аппарат
в целом.

4. Розовый луч разбегается по всему телу вдоль нервов и,
очевидно, является жизнью нервной системы. Это и есть то,
что обычно называется жизненной силой, которую один че-
ловек может выделить и легко передать другому, у которо-
го ее не хватает. Если нервы недостаточно снабжаются этим
розовым светом, они становятся чувствительными и очень
раздражительными, так что больной находит невозможным
оставаться в одном положении, а меняя его, получает лишь
кратковременное облегчение. Малейший шум и легкое при-
косновение для него мучительны, и он сильно страдает. На-
полнение его нервов праной более здорового человека при-
носит ему моментальное облегчение, и тогда на него нисхо-
дят облегчение и успокоение. Обычно человек крепкого здо-
ровья впитывает и выделяет настолько больше жизненной
силы, чем необходимо его телу, что постоянно излучает по-
ток розовых атомов и тем самым неосознанно вливает силу в
своих более слабых собратьев, сам ничего не теряя. Усилием
воли он может собрать воедино всю избыточную энергию и
намеренно направить ее тому, кому желает помочь.

У физического тела есть некое слепое инстинктивное со-
знание, в физическом мире соответствущее элементалу же-
лания астрального тела. Это самосознание всегда стремится
защитить тело от опасности и обеспечить его всем необходи-
мым. Оно существует совершенно отдельно от собственного



 
 
 

сознания человека и одинаково хорошо работает, даже когда
во время сна в физическом теле отсутствует «я». Благодаря
ему происходят все наши инстинктивные движения, равно
как и непрерывно без нашего ведома продолжается работа
симпатической системы.

Когда мы находимся в том состоянии, которое называем
бодрствованием, этот физический элементал постоянно за-
нят нашей самозащитой; он не только сам находится в со-
стоянии постоянной бдительности, но и удерживает мышцы
и нервы всегда в напряжении. Ночью или в любое другое
время, когда мы спим, он позволяет нервам и мышцам рас-
слабиться и особо посвящает себя усвоению жизненности и
восстановлению сил физического тела. С наибольшим успе-
хом он делает это в начале ночи, поскольку тогда еще имеет-
ся изобилие жизненности, тогда как непосредственно перед
рассветом оставшаяся от солнечного света жизненность по-
чти полностью исчерпывается. Вот причина вялости и без-
жизненности, ощущаемой в ранние утренние часы; и  это
также причина того, почему больные столь часто умирают
именно в это время. Потому-то старинная поговорка и гла-
сит, что час сна перед полуночью стоит двух часов после нее.
Работа этого физического элементала и объясняет то мощ-
ное восстановительное воздействие сна, которое наблюдает-
ся даже если вздремнуть ненадолго.

Эта жизненность воистину является пищей эфирного
двойника и необходима ему так же, как необходима мате-



 
 
 

риальная пища для более плотной части физического тела.
Так что, когда селезеночный центр оказывается неспособ-
ным по той или иной причине (такой как болезнь, переутом-
ление или очень преклонный возраст) подготавливать жиз-
ненность для питания клеток тела, этот физический элемен-
тал пытается привлечь для своих нужд жизненные силы, уже
подготовленные в телах других. Таким образом, часто после
временного контакта с человеком, у которого истощена соб-
ственная жизненная сила, мы чувствуем себя слабыми и из-
нуренными, потому что он вытянул из нас розовые атомы до
того, как мы смогли извлечь их энергию.

Растительное царство также впитывает эту жизненную
силу, но в большинстве случаев, по-видимому, использует
только небольшую ее часть. Многие деревья извлекают из
нее почти точно те же составляющие, что и высшая часть
эфирного тела человека, и в результате, когда они использу-
ют то, что им требуется, отбрасываемые ими заряженные ро-
зовым светом атомы оказываются именно такими, как нужно
для клеток нашего физического тела, особенно у таких де-
ревьев как сосна и эвкалипт. Потому само соседство с этими
деревьями дает здоровье и силу тем, кто страдает от недо-
статка этой части жизненного начала, – тем, кого мы назы-
ваем нервными людьми. Они нервны потому, что клетки их
тела голодны, и нервозность их может быть успокоена только
путем питания этих клеток. Часто самым легким способом
сделать это является обеспечение их извне тем особым ви-



 
 
 

дом жизненности, в котором они нуждаются.
5. Оранжево-красный луч течет к основанию позвоноч-

ника, а оттуда – к половым органам, с которыми тесно свя-
зана одна часть его функций. Этот луч, по-видимому, име-
ет в своем составе не только оранжевый и темно-красный
цвета, но и определенное количество темно-лилового цвета,
как будто бы спектр свернулся в круг и цвета начались сно-
ва на более низкой октаве. У обычного человека этот луч
подпитывает энергией желания плоти и, похоже, проника-
ет и в кровь, помогая поддерживать температуру тела. Но
если человек настойчиво отказывается подчиняться своей
низшей природе, то длительными и решительными усили-
ями этот луч может быть отклонен вверх, к мозгу, где все
его три составляющие проходят примечательные изменения.
Оранжевый луч повышается до чисто желтого и произво-
дит решительное усиление умственных сил; темно-красный
луч становится малиновым и значительно повышает способ-
ность бескорыстной любви, тогда как темно-лиловый транс-
мутируется в красивый бледно-фиолетовый и оживляет ду-
ховную часть человеческой природы. Человека, достигше-
го этого преображения, больше не беспокоят чувственные
желания, и, когда ему понадобится пробудить верхние слои
змеиного огня, он уже будет свободен от самых серьезных
опасностей этого процесса. Когда эти изменения завершены,
этот оранжево-красный луч направляется прямо в центр у
основания позвоночника и оттуда бежит вверх вдоль поло-



 
 
 

сти позвоночного столба прямо к мозгу.
 

Жизненность и здоровье
 

Протекание жизненности по этим различным потокам ре-
гулирует здоровье тех частей тела, с которыми они связаны.
Например, если человек страдает от плохого пищеварения,
то это сразу же становится видно любому человеку, облада-
ющему эфирным зрением, потому что либо замедлены те-
чение и активность зеленого потока, либо его объем мень-
ше необходимого. Полнота и сила желтого потока показы-
вает или, вернее, задает силу и регулярность деятельности
сердца. Протекая вокруг сердечного центра, он пропитыва-
ет и проходящую через него кровь и рассылается с ней по
всему телу. Однако при этом остается еще достаточно энер-
гии, чтобы проникнуть и в мозг, и сила высокофилософской
и метафизической мысли, по-видимому, в значительной ме-
ре зависит от объема и активности этого желтого потока, а
также от соответствующего пробуждения двенадцатилепест-
кового цветка в середине центра сил на макушке головы.

Высокодуховные мысли и чувства, похоже, в большей сте-
пени зависят от фиолетового луча, тогда как энергия обыч-
ного мышления стимулируется действием голубого луча,
смешанного с частью желтого. Было замечено, что при неко-
торых формах идиотии оба потока жизненности, направляв-
шиеся к мозгу, и желтый, и сине-фиолетовый, почти полно-



 
 
 

стью прекращены. Необычная активность или объем свет-
ло-голубого луча, который предназначается горловому цен-
тру, сопровождается здоровьем и силой физических органов
этой части тела. Например, он придает силу и эластичность
голосовым связкам, так что особую активность и силу это-
го потока можно приметить у известных ораторов и великих
певцов. Слабость или болезнь любой части тела сопровож-
даются недостаточностью притока жизненной силы к ней.

По мере того как различные потоки атомов выполняют
свою работу, заряд жизненности выводится из них, подобно
тому, как происходит потеря электрического заряда. Атомы,
несущие розовый луч, по мере своего движения вдоль нер-
вов постепенно бледнеют и наконец выбрасываются из те-
ла через поры, образуя то, что в книге «Человек видимый и
невидимый» названо аурой здоровья. К моменту выхода из
тела большинство из них теряет розовый свет, поэтому об-
щий вид этого излучения – голубовато-белый. Таким же об-
разом теряет свой характерный цвет и та часть желтого луча,
которая была поглощена кровью и циркулировала вместе с
ней.

Атомы, лишенные своего заряда жизненности, либо всту-
пают в некоторые соединения, постоянно образуемые в теле,
либо выходят из тела через поры или через обычные пути
выделения. Так, опустошенные атомы зеленого луча, в ос-
новном связанные с процессами пищеварения, скорее все-
го, соединятся с обычными отходами жизнедеятельности и



 
 
 

выйдут из тела вместе с ними. Такой же будет и судьба ато-
мов красно-оранжевого луча у обычных людей. Атомы, при-
надлежавшие голубым лучам, использовавшиеся в связи с
горловым центром, обычно покидают тело при выдыхании,
а составлявшие синий и фиолетовый лучи обычно выходят
из центра на макушке головы.

Когда ученик научится отклонять оранжево-красный луч,
направляя его вверх по позвоночнику, пустые атомы этого
луча, как и атомы сине-фиолетового, будут изливаться из
вершины головы огненным каскадом, который часто изобра-
жается в виде пламени на древних статуях Будды и других
великих святых.18 Опустошенные атомы становятся точно
такими же, как и любые другие, с тем исключением, что в ре-
зультате этой деятельности они становятся несколько более
развитыми, чем ранее. Те атомы, которые необходимы телу,
оно поглощает, и из них формируется часть соединений, по-
стоянно образующихся в теле, тогда как другие, ненужные
телу, выбрасываются через любой подходящий для этого ка-
нал.

Приток жизненности в любой центр или ее поток через
него, и даже его усиление, не следует путать с совершенно
иным развитием этого центра, которое зависит от пробужде-
ния высших уровней змеиного огня на более поздней стадии

18 Эти атомы таким образом повторно используются как физические носители
для некоторых благодатных сил, излучаемых высокоразвитыми людьми из венеч-
ной чакры. (Добавление из книги «Чакры», в которой значительная часть этой
главы была помещена автором в переработанном виде. – Примеч. пер.)



 
 
 

развития человека. Все мы впитываем и выделяем жизнен-
ность, но многие из нас не используют ее полностью, потому
что по разным причинам наши жизни не так чисты, здоро-
вы и разумны, какими должны быть. Тот, кто огрубляет свое
тело употреблением мяса, алкоголя или табака, никогда не
сможет использовать жизненную силу столь же полно, как
это может сделать человек, ведущий более чистую жизнь.
Отдельные люди, ведущие нечистую жизнь, могут быть и бы-
вают сильнее некоторых других людей, которые чище, и при-
чиной этому их карма, но при прочих равных условиях чело-
век, ведущий чистую жизнь, имеет огромное преимущество.

 
Жизненность – не магнетизм

 
Жизненность, протекающую вдоль нервов, не следует пу-

тать с тем, что мы обычно называем магнетизмом человека, –
его собственным нервным флюидом, выделяющимся внут-
ри позвоночника и состоящим из первичной жизненной си-
лы, смешанной с кундалини. Именно этот флюид поддержи-
вает постоянную циркуляцию эфирной материи вдоль нер-
вов, которая соответствует движению крови по сосудам. И
как кислород разносится кровью по всем частям тела, так и
жизненность передается вдоль нервов этим эфирным пото-
ком. Частицы эфирной части человеческого тела постоянно
обновляются, подобно клеткам более плотной его части. На-
ряду с пищей, которую мы употребляем, и воздухом, кото-



 
 
 

рым мы дышим, мы впитываем и эфирную материю, усва-
иваемую эфирным телом. Эфирная материя постоянно вы-
брасывается через поры точно так же, как и газообразная ма-
терия, так что, когда два человека тесно соприкасаются друг
с другом, каждый из них неизбежно поглощает множество
физических эманаций другого.

Когда один человек месмеризирует другого, оператор уси-
лием воли собирает вместе большое количество своего маг-
нетизма и посылает его внутрь субъекта, выталкивая его
нервный флюид и замещая его своим собственным. Посколь-
ку мозг является центром этой нервной циркуляции, часть
тела человека, подвергающаяся воздействию, встает под кон-
троль мозга манипулятора, и субъект начинает чувствовать
то, что желает месмеризатор. Если из мозга реципиента вы-
теснен его собственный магнетизм и он заполнен магнетиз-
мом оператора, то первый может думать и действовать толь-
ко так, как желает последний, то есть на время он полностью
находится под его властью.

Даже когда магнетизер путем вливания силы пытается ле-
чить человека, наряду с жизненностью он неизбежно пере-
дает ему многие из своих собственных эманаций. Очевидно,
что любое заболевание месмериста легко может перейти та-
ким образом на объект воздействия, но есть и другое, более
важное соображение. Даже если здоровье месмериста совер-
шéнно с медицинской точки зрения, у него могут быть за-
болевания ментальные и нравственные; а поскольку вместе



 
 
 

с физическим потоком в субъекта вбрасываются также аст-
ральная и ментальная материи месмериста, то такие заболе-
вания тоже часто передаются. 19

Жизненность, подобно свету и теплу, постоянно излива-
ется Солнцем, но часто возникают препятствия, не дающие
ей в полном объеме достичь Земли. В холодном и унылом
климате, ошибочно называемом «умеренным», слишком ча-
сто случается, что целыми днями небо покрыто саваном тя-
желых туч, оказывающих на жизненность то же воздействие,
что и на свет, – они не полностью перекрывают ее проход,
но заметно снижают ее количество. Потому в пасмурную
и мрачную погоду количество жизненности снижается, и у
всех живых существ возникает инстинктивная тоска по сол-
нечному свету.

Когда насыщенные жизнью атомы оказываются при таких
условиях рассеяны более редко, человек крепкого здоровья
увеличивает свою способность их поглощать и опустошает
более широкую область, поддерживая таким образом свои
силы на нормальном уровне. Но больные и люди со слабой
нервной силой, неспособные это делать, часто очень сильно
страдают и становятся еще более слабыми и раздражитель-
ными, сами не зная почему. По тем же причинам жизнен-
ность зимой имеет меньший уровень, чем летом, ведь даже
если зимний день оказывается солнечным, что бывает редко,

19 Некоторые дальнейшие соображения и рекомендации по применению ме-
смеризма см. в книге автора «Чакры», гл. III. – Примеч. пер.



 
 
 

нам все же приходится пережить длинную и мрачную ночь,
в течение которой приходится существовать на запасах жиз-
ненности, накопленной в атмосфере за день. Длинный ясный
летний день, напротив, так основательно заряжает атмосфе-
ру жизненностью, что короткая ночь создает лишь неболь-
шую разницу.

Изучив этот вопрос, оккультист не может не признать,
что совершенно отдельно от даваемого тепла солнечный свет
является одним из важнейших факторов достижения и со-
хранения совершенного здоровья, отсутствия которого ни-
что не сможет вполне возместить. А поскольку эта жизнен-
ность изливается не только на физический, но и на другие
миры, очевидно, что, когда во всех других отношениях усло-
вия удовлетворительны, эмоции, интеллект и духовность бу-
дут в лучшем состоянии под чистым небом с неоценимой
помощью солнечного света.

Все цвета этой жизненности – эфирные, но можно ви-
деть, что в их действии наблюдаются некоторые соответ-
ствия смыслам, которые несут подобные же цвета в астраль-
ном теле. Ясно, что верное мышление и правильные чувства
воздействуют на физическое тело и увеличивают его способ-
ность усваивать жизненность, которая столь необходима для
его благосостояния. Говорят, что Господь Будда однажды
сказал, что первый шаг на пути к нирване – это совершенное
физическое здоровье, и несомненно, что лучший способ до-
стичь его – это следовать Благородным Восьмеричным Пу-



 
 
 

тем, который он указал. «Ищите же прежде Царства Божия
и правды его, и это все приложится вам», и даже физическое
здоровье.



 
 
 

 
Глава V. Влияние природной среды

 
 

Погода
 

Капризы погоды вошли в поговорку, и хотя наблюдение и
изучение погодных явлений позволяют нам отваживаться на
некоторые ограниченные прогнозы, конечная причина боль-
шинства ее перемен все еще от нас ускользает, и это будет
продолжаться, пока мы не осознаем, что помимо тепла и хо-
лода, излучения и конденсации есть и иные соображения,
которые следует принять. Земля живая; этот шар материи
используется в качестве физического тела огромным суще-
ством – не адептом, не ангелом, не вообще каким-то высо-
коразвитым существом, но скорее чем-то вроде гигантско-
го природного духа, для которого все существование нашей
Земли – одно воплощение. Его прежним воплощением была,
естественно, Луна, поскольку она была четвертой планетой
предыдущей цепи, и точно так же следующим его воплоще-
нием будет четвертая планета той цепи, которая последует за
нашей, когда эволюция нашей земной цепи будет заверше-
на. О природе или характере его эволюции мы можем знать
лишь немногое, да и отношения к нам она никакого не име-
ет, ведь для него мы подобны крошечным микробам или па-
разитам на его теле, и по всей вероятности он даже не созна-



 
 
 

ет нашего существования, поскольку ничто из совершаемого
нами не достигает масштабов достаточно больших, чтобы на
него повлиять.

Для него атмосфера, окружающая Землю, должна быть
чем-то вроде ауры, или, скорее, пленки эфирной материи,
которая лишь немного выдается за контуры плотного тела
человека; и точно так же, как всякая перемена или возмуще-
ние в человеке воздействуют на эту пленку эфира, так и лю-
бая перемена в состоянии этого духа Земли влияет на ее ат-
мосферу. Некоторые из этих изменений должны быть перио-
дическими и регулярными, подобно движениям, происходя-
щим у нас при дыхании, сердцебиении или даже при ходьбе;
другие могут быть нерегулярными и случайными, как пере-
мены в человеке, который резко встал и пошел или пережил
всплеск эмоций.

Нам известно, что сильная эмоция, хотя и имеет астраль-
ное происхождение, производит химические и температур-
ные изменения в физическом теле человека; и что-либо со-
ответствующее такой эмоции у духа Земли вполне может
вызвать химические изменения в его теле и температурные
изменения в окружающем пространстве. Но температурные
изменения в атмосфере приводят к ветру, а если они силь-
ные и резкие – то и к буре; а  химические изменения под
поверхностью Земли нередко вызывают землетрясения и из-
вержения вулканов.

Никакой оккультист не впадет в общую ошибку и не ста-



 
 
 

нет считать злом такие выбросы, как бури и извержения,
только потому что они иногда лишают людей жизни, ибо он
знает, что какой бы ни была непосредственная причина, все
происходящее – часть действия великого неизменного зако-
на справедливости, и все, что ни делается, то к лучшему.
Этот аспект явлений природы будет, однако, рассмотрен в
одной из следующих глав.

Нельзя отрицать, что люди сильно и разнообразно подвер-
гаются влиянию погоды, – это несомненно. Существует об-
щее согласие в том, что мрачная погода действует подавля-
юще, но в основном это так в силу того факта, что при отсут-
ствии солнечного света ощущается недостаток жизненности,
как уже было объяснено. Однако у некоторых людей дождь,
снег или сильный ветер вызывают настоящее удовольствие.
Есть в этих возмущениях что-то такое, что создает явно при-
ятное ощущение, ускоряющее их вибрации и гармонирую-
щее с основным тоном их природы. Вероятно, это происхо-
дит не совсем и даже не в основном из-за физических возму-
щений – скорее тонкие изменения в ауре духа Земли (созда-
ющие это явление или совпадающие с ним) оказываются в
симпатии с собственным духом этих людей. Еще более ярко
выраженным примером этого является эффект грозы. Есть
множество людей, у которых гроза создает непреодолимое
чувство страха, совершенно несоразмерное любой физиче-
ской опасности, которую она может представлять. У других,
напротив, гроза вызывает дикое ликование. Несомненно, в



 
 
 

создании этих необычных ощущений играет роль воздей-
ствие электричества на физические нервы, но истинная их
причина лежит глубже.
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