


 
 
 

Ольга  Корбут
Сила Луны. Как использовать

лунную энергию в
магической работе

Серия «Магия для жизни»
 
 

Текст предоставлен издательством
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=67807364

Сила Луны. Как использовать лунную энергию в магической работе:
Эксмо; Москва; 2022

ISBN 978-5-04-170986-0
 

Аннотация
Используйте силу Луны: ее фазы, положение в знаках

зодиака и соответствие дням недели, чтобы повысить точность и
эффективность своей магии. В своей новой книге Ольга Корбут,
рунолог и специалист по практической магии, также известная
в сети как Insolate, рассказывает о том, для чего нужно «лунное
планирование», как выбрать наиболее подходящее время для тех
или иных магических работ и, в свою очередь, в полной мере
использовать благоприятные лунные периоды.

В этой книге Ольга Корбут собрала и подробно описала
полезные практики для каждого лунного периода. Кроме ставших
уже привычными рун старшего футарка и стихийной магии,



 
 
 

вы найдете здесь ставы из нортумбрийских (англосаксонских) и
исландских рун, познакомитесь с кельтским огамом и элементами
славянской магии. В книге даны подробные описания ритуалов
с использованием свечей, ведьминых бутылочек, волшебных
мешочков, гаданий и многих других полезных практик для всех
периодов лунного цикла.

Подробные описания и наглядные схемы делают эти
магические работы доступными даже для начинающих. Опытным
ведьмам эта книга, в свою очередь, позволит сделать свою
практику более точной и глубокой.
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О чем эта книга

 
Успех эзотерической практики зависит прежде всего от

направленной воли человека и его умения использовать си-
лу вещей, которые изначально обладают магией и находятся
вокруг нас: стихий, растений, символов, знаков, слов и т. д.
Но есть еще один немаловажный фактор – время. Любая ра-
бота, в том числе и магическая, совершенная в подходящее
время, становится более эффективной и даже делается лег-
че. Неблагоприятный для работы период может снизить дей-
ственность ваших усилий и даже свести их к нулю. Действуя
синхронно с ритмами природы и используя магические со-
ответствия, можно добиться максимального эффекта и ощу-
тимого для вас результата магических действий.

Магические соответствия – это связь различных факто-
ров и символов с соответствующими целями и намерением
магической операции. Видов таких соответствий множество:
это времена года, дни недели, время суток, фазы Луны, лун-
ные дни, Луна в знаке зодиака, планетные часы, цвета, бла-
говония, растения, камни, различные символы, числа и т. д.

Пользуясь в своей работе магическими соответствиями,
мы задействуем астральную энергию конкретных символов
сообразно со своими целями и намерениями. Считается,
что чем больше соответствий учитывается в практике, тем
бо́льшую силу приобретают наши ритуалы и другие магиче-



 
 
 

ские операции. Я не совсем с этим согласна и считаю, что ес-
ли к любому действию подходить вдумчиво, то можно обой-
тись минимумом природных соответствий и энергетических
затрат.

В этой книге мы поговорим о том, как использовать силу
луны: ее фазы, положение в знаках зодиака и соответствие
дню недели. Энергия луны будет наполнена вибрациями пла-
неты, которая управляет конкретным днем или зодиакаль-
ным знаком, что придаст вашей магической работе дополни-
тельную силу. Используя силу луны в знаках зодиака, свой-
ства которых согласуются с целями ваших магических дей-
ствий, можно существенно повлиять на положительный ре-
зультат работы. Конечно, это далеко не все аспекты магии
луны, но они являются основными и оказывают наибольшее
влияние на человека и его жизнь.

Новичкам не рекомендуется задействовать все соответ-
ствия сразу. Для начала достаточно использовать только од-
но, например фазу Луны или фазу Луны в определенном зна-
ке зодиака. Со временем станет ясно, какая система наибо-
лее эффективна именно в вашей работе. Задействуйте то,
что вам ближе и понятней. Пробуйте, экспериментируйте,
постигайте и творите. И не зацикливайтесь на магических
соответствиях. Если вам нужно совершить срочную магиче-
скую операцию, ориентируйтесь на свои внутренние ощуще-
ния и делайте то, что подсказывает внутренний голос.

Но эта книга не просто о луне и лунных циклах (инфор-



 
 
 

мацию на эту тему можно прочесть на любом астрологиче-
ском сайте). Я научу вас, как можно использовать лунные
соответствия на практике, и покажу свои обряды, подходя-
щие для разных фаз Луны.

В этой книге вы встретите много новых терминов, поня-
тий, ритуалов из разных традиций и культур. Я сама посто-
янно изучаю что-то новое и считаю непрерывное развитие не
только необходимым условием для успешной практики, но и
жизненной позицией. Мы то и дело сталкиваемся с необхо-
димостью решать новые задачи, и часто старые, отработан-
ные схемы и приемы не срабатывают. Это вполне объяснимо,
ведь мир постоянно развивается – технологически, инфор-
мационно и, конечно же, эзотерически. Если мы хотим жить
лучше, быть чем-то большим, чем обычные люди, необхо-
димо не просто идти в ногу со временем, но и опережать
его. Если мы хотим иметь то, чего никогда не имели, нуж-
но учиться делать то, чего никогда раньше не делали. Кроме
того, вы наверняка знаете, что ключевым фактором продол-
жительной и здоровой жизни является активная умственная
деятельность. Эзотерика – это как раз то, что дает безгранич-
ные возможности для получения новых знаний, применяя
которые на практике, можно получить двойную выгоду. Са-
мообразование и изучение новых направлений и традиций
повышают нашу самооценку и благотворно влияют на пси-
хологическое состояние. Получение желаемого в результате
произведенных действий и сам факт того, что сегодня ты мо-



 
 
 

жешь сделать то, о чем вчера, возможно, не смел и мечтать,
приносит хорошее настроение и уверенность в своих силах.

В этой книге, кроме привычных рун старшего футарка и
обрядов с обращением к стихиям, вы встретите ставы из нор-
тумбрийских (англосаксонских) и исландских рун. Я расска-
жу о кельтском огаме, о работе с богами и приведу примеры
заговоров на основе славянской этнографии. Надеюсь, ин-
формация, которой я делюсь, будет полезной и интересной,
и в дальнейшем вам захочется подробнее узнать об этих на-
правлениях магии и совершенствоваться в них.

Большинство ритуалов, о которых я рассказываю, мож-
но проводить в любое время, но для лучшего результата же-
лательно придерживаться астрологических соответствий. Я
также говорю о ритуалах, которые проводят только в опреде-
ленное время. И в этом случае строго необходимо соблюдать
рекомендации во избежание неприятных последствий. Что-
бы понять, можно ли варьировать время проведения ритуа-
ла, достаточно внимательно прочитать рекомендации по со-
вершению обряда. Если информации окажется недостаточно
(такое бывает, ведь изначально предполагается, что человек,
который использует магию, знает, что делает), то обратите
внимание на заговор или заклинание к обряду – по логике
вы поймете, в какое время лучше проводить работу.

В любом случае помните: магия – это часть вас самих, и
успех от использования различных соответствий и ингреди-
ентов зависит только от вашей силы и воли. И еще от опыта.



 
 
 

Так что накапливайте собственные знания об окружающем
мире, магии в нем и творите свое будущее с радостью.



 
 
 

 
Немного банальщины

 
Начну с банальности. Луна – единственный спутник Зем-

ли, но мы настолько привыкли к ее присутствию, что попро-
сту ее не замечаем и не обращаем внимания на ее влияние.
Особенно в больших городах, где ночью ни звезд, ни луны
из-за смога не видно.

«Не проблема», – скажете вы. «Конечно. Для людей», –
отвечу я, хотя это тоже спорно. Но раз вы заинтересовались
этой книгой, вы не просто человек, а идете по пути дальней-
шего развития эволюции, ибо, как гласит старое доброе вы-
ражение, «люди не колдуют».

На самом деле неважно, колдуете вы или нет, изучаете ма-
гию, руны или просто желаете для себя лучшего, вы должны
знать: видим мы луну или нет, верим в ее влияние на нашу
жизнь или нет, но оно есть.

Хотя среди ученых в настоящее время нет единого мне-
ния о влиянии фаз Луны на земные дела, оккультисты и эзо-
терики придерживаются мнения, что оно есть. И проявляет-
ся, например, в приливах и отливах – периодических колеба-
ниях уровня океанов и морей, которые образуются под дей-
ствием гравитации луны. На самом деле на приливы и отли-
вы влияет и Солнце, но Луна находится ближе к Земле, со-
ответственно, ее влияние гораздо заметнее. Для любителей
точных наук отмечу, что на появление приливов влияют и



 
 
 

другие факторы, но мы же сейчас говорим об эзотерике, по-
этому опустим научные изыскания.

Поскольку люди на 70 % состоят из воды, вполне логич-
но, что мы тоже подвергаемся этому воздействию. Сила, с
которой луна влияет на человека, зависит от ее фазы. Наи-
более сильное влияние можно наблюдать в новолуние и пол-
нолуние, когда Солнце, Луна и Земля выстраиваются в од-
ну линию. Причем интересно, что в новолуние луна сильнее
влияет на мужчин, они становятся более возбудимыми – моя
бабушка называла такое состояние «на молодыка». А полно-
луние бо́льшее влияние оказывает на женщин.

В противоположность солнцу, которое символизирует со-
знание, луна управляет подсознанием, эмоциями, настро-
ениями, рефлексами, привычками, которые мы не можем
контролировать.

Использование силы луны относится к так называемой
симпатической магии, которая имитирует желаемый резуль-
тат. Ее результативность основывается на представлении,
что вместе с ростом луны растет и то, что нам необходимо,
а вместе с убылью убывает загаданное.

Знания о каждой фазе позволят получить доступ к энер-
гии луны и использовать ее для улучшения ваших заклина-
ний, ритуалов, магии и энергетической работы.

Наша жизненная сила и состояние энергетики никогда не
бывают статичными, они находятся в движении и постоян-
но меняются. Поток энергии в человеческом теле зависит от



 
 
 

различных факторов, один из которых – изменение положе-
ния Луны по отношению к Земле. Воздействие луны влия-
ет на наши настроение, активность и самочувствие. Поэтому
вполне логично использовать ее силу в тех случаях, когда мы
задействуем свой энергетический потенциал, и прежде всего
это работы по достижению целей с помощью эзотерических
практик.

В магии большое значение имеет постановка вопроса. На-
пример, вы хотите излечить человека от болезни. При рас-
тущей луне для него можно проводить работы по усилению
энергетики и иммунитета, чтобы придать сил для борьбы с
болезнью. Когда луна убывает, работайте на ослабление дей-
ствия болезни и ее изгнание. Как видите, одна и та же цель
может быть достигнута при помощи разных воздействий,
сделанных с учетом времени. Поэтому перед тем, как выпол-
нять заклинания и обряды, полезно поразмышлять о том, че-
го и как вы пытаетесь достичь и как различные аспекты, свя-
занные с луной, могут вам в этом помочь.

Возьмите себе в привычку проводить лунное планирова-
ние своих действий. Не просто держите в голове намерения,
а записывайте все в свой дневник или Книгу Теней. И это
касается не только планов, но и описания путей их реали-
зации и фиксирования своих достижений. В итоге, записы-
вая желания на бумаге, вы забываете о них и перестаете бес-
покоиться о том, как сильно вы хотите, чтобы они сбылись.
Текст, записанный словами на бумаге, переносит ваше жела-



 
 
 

ние из эмоционального и ментального измерения в физиче-
скую реальность. Далее ваше намерение, воссозданное в ри-
туале, выпускает его во Вселенную, позволяя таким образом
вашему желанию двигаться к воплощению.

Вкратце универсальный план эзотерических действий мо-
жет выглядеть так:

• новолуние – планирование работы на ближайший месяц;
• растущая луна – действие, движение вперед и воплоще-

ние задуманного в жизнь;
• полнолуние – передышка, перераспределение накоплен-

ных сил;
• убывающая луна – избавление от того, что останавливает

и беспокоит.
Попробуйте совершать магические действия в соответ-

ствии с циклами луны, и вы убедитесь, что такой подход по-
высит их эффективность.



 
 
 



 
 
 

 
Фазы Луны

 

Луна – самая важная планета в астрологии и магии. Наи-
более заметные и влиятельные соответствия – это фазы Лу-



 
 
 

ны. За их сменой можно наблюдать невооруженным глазом,
достаточно просто посмотреть в ночное небо.

Лунный месяц начинается от новолуния, длится пример-
но 29,6 дня и заканчивается также новолунием. В этот пери-
од луна находится в соединении с солнцем, поэтому ее диск
на небе практически не виден. Луна движется по зодиакаль-
ному кругу, и каждое новолуние начинается в новом знаке
зодиака, следующем один за другим. С момента новолуния
мы наблюдаем рост луны, на что указывает даже ее серпик
на небе, похожий на букву Р, – растущая.

Когда луна оказывается в оппозиции к солнцу, наступает
полнолуние. Сила полной луны распространяется на три дня
до полнолуния и три дня после него. Но максимальный эф-
фект достигается на первый и второй день полнолуния.

Далее луна убывает, на небе в этот период она видна как
стареющая – в виде буквы С. Первая и третья четверть лун-
ного цикла образуют с солнцем квадратуры. Первая четверть
лунного месяца выпадает на 7–8-й лунный день, третья чет-
верть – на 22–23-и лунные сутки. В астрологии квадратура
является конфликтным аспектом, поэтому непосредственно
в эти дни лучше никаких магических действий не предпри-
нимать. Хотя если вы обладаете достаточными и опытом и
силой, можете использовать это время, чтобы инициировать
внешние конфликты, такие как ссоры, скандалы и т. п.



 
 
 

 
Новолуние

 
Новолунием считаются первый и второй лунные дни. В

это время энергия и жизненные силы человека находятся
на минимуме. Может падать давление, гипотоникам необ-
ходимо учитывать в работе этот момент. Настроение и эмо-
ции также понижены, вы можете чувствовать вялость, без-
различие, растерянность и нерешительность. Если человек
склонен к пессимизму, депрессиям, нытью, на новолуние та-
кие состояния проявляются с большей силой. В этот пери-
од сложно воспринимать информацию, общаться, проявлять
активность любого рода. Люди становятся уязвимы, легче
попадают в зависимость, чем могут пользоваться энергети-
ческие вампиры.

Непосредственно время новолуния лучше посвятить пла-
нированию дел, а не активным практикам. Но если вам не
хочется терять время, можно:

• делать обряды на сокрытие чего-либо;
• проводить внушения, оморочки;
• проводить ритуалы на обновление, искать новые направ-

ления в жизни и для саморазвития;
• привлекать природные силы (стихий, минералов и т. п.)

для увеличения собственной энергетики;
• открывать дороги.
Новолуние не лучшее время для общения, зато оно пре-



 
 
 

красно подходит для отдыха на природе, из которого можно
извлечь пользу, например проводя ритуалы на увеличение
энергетики и усиление личной силы.

Используйте наступающее новолуние, чтобы иницииро-
вать перемены в своей жизни. Ритуал, который я привожу
ниже, поможет освободиться от преград, мешающих дви-
гаться дальше, и принесет в вашу жизнь обновление. Ис-
пользуйте подобные ритуалы на новолуние, когда будет ка-
заться, что дела затормозились. Возможно, есть люди, на ко-
торых вы возлагаете вину за произошедшее. Но, как говорит
мой учитель по гештальт-терапии, «неважно, что сделали с
тобой. Важно, что ты сделаешь с тем, что с тобой сделали».
Новолуние – прекрасное время, чтобы принять ответствен-
ность за свою жизнь и начать творить собственную реаль-
ность в соответствии со своими мыслями, желаниями, эмо-
циями.

 
Чистка от закрытий и открытие

путей с помощью отжига
 

Закрытия – это воздействия в магии, целью которых яв-
ляется не пустить человека куда-либо или не выпустить от-
куда-то. Закрывают дороги, как в прямом смысле, так и в
переносном, закрывают от общения, от продвижения в чем-
либо. Закрытия могут нести и положительный аспект, когда
закрывают вход в дом или какое-то помещение неугодному



 
 
 

человеку.
В большинстве же случаев закрытие несет негатив, поэто-

му мы избавляемся от закрытия с помощью чисток.

Время проведения чистки – новолуние.
Вам потребуются:
• белая ткань;
• 4 свечи;
• 4 камня – любой строительный щебень, только плоский,

чтобы можно было поставить свечи. Подойдет галька.
В идеале на рассвете вы идете на улицу и находите эти ка-

мешки, проговорив перед выходом: «Пойду за порог да най-
ду свой зарок, четыре камня на моем пути, чтоб дальше я
смогла идти».

После этого расстилаете ткань, свечи ставите на камни
ориентировочно на четыре стороны света, в центр – свое фо-
то. Свечи зажигаются по часовой стрелке и на каждую начи-
тывается: «Восковую свечу зажигаю, огнем святым отжигаю
все страсти и напасти, все преграды сжигаю, от замков осво-
бождаю, препоны ломаю, двери открываю. Север, юг, запад,
восток – куда ни пойду, везде чистый путь найду».

Далее, пока свечи горят, читаете (девять или 40 раз или
пока не догорят свечи): «Святой огонь, как ты траву сухую в
поле сжигаешь да для новой поросли место освобождаешь,
так сожги все порчи, злые слова, наговоры и наветы, прокля-
тые слова да тайные дела, что против меня говорились, да



 
 
 

все тыны, заборы, запоры, закрытия, что вокруг меня горо-
дились. Все преграды сжигаю, двери к счастью открываю, на
удачу да успех делаю задел. Дороги знатные да тропы нехо-
женые – куда ни пойду, везде удачу да почести найду. Такова
моя воля. Так есть, и так будет».

Когда все прогорит, остатки свечей и камни прямо в по-
лотне захороните на кладбище в уголке или в пределах 1–
1,5 м у кладбищенской ограды снаружи со словами: «Хоро-
ню свои беды и неудачи. Как кладбищу век стоять, так и мне
свой век по своей судьбе проживать, бед, горя и печали не
знать. Да будет так».

Духам местности в благодарность положите булочку или
белый круглый хлеб. Если к кладбищу подойти никакой
возможности нет, хороните вдалеке, где вы никогда ходить
больше не будете.

Этот вариант ритуала можно провести и для другого че-
ловека, только нужно, чтобы он сам нашел камешки.

Еще я делала ритуал с сухой травой. В этом варианте в че-
тырех железных плошках сжигала траву и добавляла в ого-
вор вместо: «Восковую свечу зажигаю…» – «Святой огонь
зажигаю… что все в пепел обратится да назад не возвратит-
ся».

Пепел на открытом месте пускала по ветру со словами:
«Как пепел по ветру летит, так развеются все мои печали,
беды и невзгоды».

Для сжигания травы я брала железные формы для кексов



 
 
 

и после обряда просто выбрасывала их в мусорное ведро.



 
 
 

 
Растущая луна

 
С ростом луны набирают силу явления и процессы, ко-

торыми она управляет, повышаются работоспособность, ак-
тивность, инициативность. Но растет и эмоциональность,
недаром же в период растущей луны возрастает количество
ссор и разводов. Этот момент также стоит иметь в виду для
практики.

Растущая луна благоприятна для различного рода новых
начинаний, отношений, продвижения своих идей, она при-
носит удачу и успех в бизнесе, карьере и личных делах. Лю-
бую деятельность, которая должна принести рост и развитие,
нужно начинать на растущей луне.

В период луны в первой четверти мы привлекаем необхо-
димые нам вещи или энергии. Это прекрасное время, чтобы
заняться самосовершенствованием.

В магической практике новолуние используется для:
• начала многодневных обрядов;
• обрядов, направленных на самореализацию;
• взаимопонимания с животными;
• привлечения удачи в делах;
• начала новых дел и проектов;
• работы на денежную прибыль, развитие бизнеса, при-

влечение финансов и клиентов для бизнеса;
• привлечения новых отношений (дружеских, любовных,



 
 
 

партнерских).
Самыми популярными обрядами на растущей луне явля-

ются заговоры на получение денег и благосостояния. Вме-
сте с ростом луны усиливается энергетика и увеличивается
активность человека. Может, именно с этим связано то, что
обряды по увеличению доходов и получению всевозможных
благ эффективно делать именно в это время. Причем отли-
чительной особенностью ритуалов с привлечением силы лу-
ны является их быстрое исполнение – если все сделать пра-
вильно, то к полнолунию энергия достигнет пика и желание
исполнится.

 
Волшебный мешочек для

стабильного роста доходов
 

Если нужно не только быстро получить необходимую сум-
му денег, но и сделать так, чтобы доход был постоянным,
можно сделать волшебный мешочек, привлекая силу луны
и земли. Луна отвечает за быстроту исполнения запроса, а
земля придает нашей магии стабильность и постоянство.

Вам потребуются:
• зеленый, золотой или неокрашенный натуральный ме-

шочек. Если его нет, можно взять отрез ткани соответству-
ющего цвета и ленточку в тон для завязывания;

•  палочка корицы. Она привлекает денежные потоки,
улучшает благосостояние, стимулирует творческое и маги-



 
 
 

ческое мышление. Знайте, что любое денежное заклинание
будет работать эффективнее с использованием корицы;

• лавровый лист, один или три листика, в зависимости от
величины мешочка. Лавр не только привлекает успех (в на-
шем случае – денежный), но и помогает в устранении пре-
пятствий и преград при достижении цели;

• несколько бутонов гвоздики. Это еще одна специя, при-
влекающая добро. Она защитит вас и те действия, которые
вы будете предпринимать для увеличения своего благососто-
яния от так называемого бытового негатива – сплетен, люд-
ской злобы, зависти;

• несколько зерен кофе. Они придадут дополнительную
энергию вашему заклятью;

• серебряная монета любого номинала. При необходимо-
сти ее можно купить в любом отделении банка.

Проведите обряд вечером или ночью, когда на небе бу-
дет виден небольшой серп растущей луны. Можно разложить
все необходимое на подоконнике, на балконе, да где угод-
но, только бы было видно небо. Если на небе нет луны (а в
больших городах луна и звезды не всегда видны из-за смога),
сверьтесь с лунным календарем, чтобы был день растущей
луны. Ведь луна в любом случае есть на небе, даже если ее
не видно.

Сложите все составляющие в мешочек, завяжите его. По-
трясите, показывая его луне (или небу, где должна быть лу-
на), и скажите: «Сила луны и дары земли, увеличьте мои до-



 
 
 

ходы. Пусть деньги приходят ко мне так же быстро, как ме-
няется очертание луны в небе, и пусть их поток будет такой
же стабильный, как незыблемость земли».

Мешочек оставьте полежать под лунным светом до восхо-
да солнца. После храните в том месте, где вы ведете дела,
работаете, или при себе.

Не переживайте, если мешочек будет работать циклично
и на убывающей луне доходы немного снизятся. С ростом
луны они снова начнут повышаться.

В период растущей луны второй четверти хорошо прово-
дить ритуалы, требующие вложения больших сил и направ-
ленные на получение быстрого результата:

• укрепления существующих отношений: дружеских, лю-
бовных, семейных, партнерских;

• обряды на поиск работы, смены деятельности и карьер-
ный рост;

• обустройства домашнего быта и магического простран-
ства (алтаря, места для гадания и т. д.);

• исполнения желаний;
• создания магических инструментов;
• гармонизации отношений, примирения после ссоры или

недопонимания;
• все ритуалы, которые направлены на удачу и позитивные

изменения.
Используя силу луны во второй четверти роста, можно до-

биться исключительных результатов в тех сферах, которые



 
 
 

сложно поддаются изменениям. Например, менять течение
судьбы с помощью рунического става, который я предлагаю
ниже.

 
Рунический став “Elen of the Ways”

 
Этот став предназачен для кардинальных изменений в

судьбе. Может использоваться как обращение к материн-
скому первопредку или кельтской богине путей Элен (или
Нехаллении, если индоевропейская мифология вам ближе).

Elen of the Ways – Элен, богиня путей, неуловимая, мер-
цающая, изменчивая. Она переживает века, превращаясь в
то, в чем в данный момент есть необходимость. Это рогатая
богиня, которая управляет путями, дорогами, в том числе
дорогами человеческой жизни, как физической, так и духов-
ной. Скорее всего, ей поклонялись со времен палеолита. Она
верховная богиня, которая дарует право на царствование то-
му, кто будет лучше управлять землей, связывая суверени-
тет с плодородием и благосостоянием.

Став можно использовать:
• для защиты;
• для помощи в открытии и развитии магических способ-

ностей;
• чтобы найти свой путь;
•  для привлечения любых благоприятных перемен в

жизнь, в том числе связанных с благосостоянием;



 
 
 

• при ритуалах перехода;
• в путешествиях между мирами, астральных путешестви-

ях и для осознанных сновидений;
• для защиты в дороге.

Рис. 1. Рунический став «Elen of the Ways»



 
 
 

В ставе используются исландские руны.
Áss – способ донести просьбу. Получение помощи свыше.

Мудрость в делах и решениях.
Ýr – существование вне времени и безвременье. Тис свя-

зан с потусторонним миром, предками, поэтому руну ис-
пользуют для контактов с ними. Кроме этого, Ир исландская,
как и нортумбрийская, воплощает творческие силы и заду-
манное.

Dís – идентификатор первопредка или богини, помогает
достучаться, получить помощь, поддержку и защиту, а также
доступ к скрытым резервам древней магии.

Ár – вся та польза, которую мы получаем от обращения.
Хорошие времена, получение наилучшего из желаемого.

Наносить став нужно на листок с описанием ситуации. На
него поставьте натуральную восковую свечу (из вощины).
При изготовлении в нее можно добавить травы: василек, ро-
машку или омелу. Конечно же, свеча должна быть в подсвеч-
нике, желательно смазать ее маслом сосны.

Время проведения ритуала –  на растущей луне или 22
мая.

Заклинание в данном случае –  это ваша конкретная
просьба, выраженная от своего имени. Здесь нет и не может
быть примеров готового текста, он должен идти от чистого
сердца. Если не идет или что-то не получается, значит, вам
это просто не нужно.

Дары – по запросу. Но будьте готовы к тому, что отдать



 
 
 

придется адекватно просьбе. Дары следует отнести под куст
бузины (если по запросу не будет что-то другое). В целом и
сам ритуал можно провести у куста бузины, особенно хоро-
шо, если он растет над дорогой или тропинкой.

Очень хорошо, если ритуал получится приурочить к 22
мая – дню валлийской св. Елены.

Обратиться к Элен Путей можно с помощью следующего
ритуала.

Вокруг свечи со ставом нужно разместить, ориентируясь
на части света: на севере – чашу с землей (не соль!); на во-
стоке – благовоние с ароматом сосны; на юге – свечу из воска
или вощины; на западе – чашу с водой.

Получится подобие круга стихий, но не он – мы не об-
ращаемся к стихиям и не приглашаем их. Соответственно,
необязательно выставлять и их символы. Но если этого не
делать, то свечу, под которую вы положите став, желательно
смазать маслом сосны.

Обращение: «Элен Путей, богиня земных троп и морских
дорог! Хранительница незримых путей и священных пото-
ков! Под солнечными лучами и при свете луны ты ведешь
нас к переменам. Землей, воздухом, огнем, водой, Элен Пу-
тей, пожалуйста, приди ко мне, …(имя)» И далее озвучива-
ете просьбу.

О дарах я уже сказала выше.



 
 
 

 
Полнолуние

 
На рост луны мы накапливали силу и энергию, и полнолу-

ние дает нам небольшую передышку, перед тем как мы нач-
нем активно тратить их на ее убывании. Это время считает-
ся наиболее сильным в мистическом смысле. Накопленная
и нерастраченная энергия может стать неуправляемой, из-за
чего люди очень легко теряют контроль над собой, полнолу-
ние традиционно считается временем оборотней, сумасшед-
ших и поэтов. В то же время при правильном использова-
нии энергии полнолуния и объективном отношении к себе и
окружающему миру можно достичь просветления и обрести
мудрость и любовь. Для магов и творческих людей это вре-
мя считается самым благоприятным периодом, так как дает
возможность максимального самовыражения. В полнолуние
исполняют магические ритуалы, направленные на:

• усиление творческих и магических способностей;
• увеличение материального достатка;
• процветание;
• защиту себя, отношений, своего дома, бизнеса и т. д.;
• красоту и здоровье;
• плодородие;
• вещие сны;
• гармонизацию отношений и примирение после ссор;



 
 
 

• общение с богами и другими высшими сущностями.
Полная луна придает дополнительную энергию вашей ра-

боте, помогает создать и зарядить талисманы и обереги.
Защиты, поставленные во время полнолуния, эффектив-

нее работают и менее затратны энергетически оператора.
В качестве примера приведу заговор для защиты дома.

 
Заговор для защиты дома

 
Используется для любой защиты дома. Например, начи-

тать его на нарисованную на косяке руну Альгиз, или на за-
щитную бутылку, или на рябиновую веточку, прикреплен-
ную к верхнему косяку двери. Вот его слова:

«Словом крепким, делом лепким
Свой дом закрываю,
Свою семью ограждаю
От ведунов и от ведуний,
От колдунов и от колдуний,
От глаза черного и косого,
От соли белой, от мака серого,
От подклада, от переклада,
От сора и ссоры, от всяких раздоров.
От черной свечи, от золы из печи,
Свой дом закрываю, горе в него не пускаю.
На сегодня, навсегда, на все времена.
Да будет так!»



 
 
 

 
Убывающая луна

 
Такая луна приносит снижение активности, человек быст-

рее устает, его реакции замедляются. Это время подходит
для сглаживания и исключения неблагоприятных тенден-
ций, негатива, всего того, что мешает вам жить и от чего вы
хотели бы избавиться.

Когда луна находится в третьей четверти своего цикла,
проводят обряды, направленные на преобразование, транс-
формацию, изменение существующей ситуации. После пол-
нолуния у вас максимум энергии, поэтому вы можете прово-
дить любые серьезные и энергозатратные мероприятия. Это
период активной деятельности и самосовершенствования. С
помощью магии мы уменьшаем или устраняем воздействие
чего-либо и проводим ритуалы:

• омоложения и очищения организма;
• исцеления, избавления от болезней;
• очищения собственной энергетики, предметов и окру-

жающего пространства;
• избавления от врагов;
• экзорцизма;
• устранения препятствий;
• контрмагии;
• на продажу недвижимости и товаров;
• освобождения от различного рода зависимостей, привы-



 
 
 

чек и привязанностей.
Когда луна находится в третьей четверти, мы активно тра-

тим силы, накопленные в период ее роста. Поэтому можно
заниматься делами, которые требуют больших энергетиче-
ских вложений. Убывающая фаза луны в данном случае бу-
дет чем-то вроде течения реки, помогающего гребцу лодки,
плывущей по течению.

 
Ритуал чистки от крадника

 
Натолкнул меня на идею этого обряда известный сете-

вой ритуал «Отсечение на красную нить», который довольно
неплохо работает.

Для своего ритуала обрыва привязок я леплю два вольта.
Вольт в магии –  это кукла, сделанная из натурального

воска, которой придают сходство с определенным челове-
ком. Восковые вольты – это часть многонациональной тра-
диции использования кукол из различных материалов для
обрядовых, обережных, религиозных и ритуальных целей.
Такие куклы могут быть не только из воска, но и из тка-
ни, теста, глины, дерева, соломы и других материалов. Од-
нако восковой вольт будет означать конкретного человека, а
куклы традиционно являются воплощением идеи (или сим-
вола, например зерновушки, лихорадки), мифических пер-
сонажей календарных обрядов (самый известный – чучело
Масленицы), персонификацией богов или духов. Здесь сто-



 
 
 

ит вспомнить о куклах вуду. Вопреки расхожему мнению, в
наше время куклы вуду изготавливаются для привлечения
любви, удачи, богатства, силы и доминирования, а также для
защиты, избавления от порчи и исцеления. И конечно же,
как сувениры для туристов. А стереотипная, утыканная бу-
лавками кукла – это продукт голливудского кинематографа,
не имеющий ничего общего с религией вуду.

В настоящее время вольты широко используются в магии
для воздействия на расстоянии. Если вы насмотрелись кар-
тинок в интернете или фильмов, где показаны несчастные
вольты, утыканные иглами, то хочу вас разочаровать – рас-
тиражированное в поп-индустрии представление о вольтах
имеет мало общего с действительностью. То, что вы видите в
Сети, – это красивый антураж ведьм из блогосферы и способ
напугать особо впечатлительных обывателей. На самом деле
все гораздо прозаичнее и практичнее.

Вольты используются для защиты, исцеления, улучшения
здоровья, привлечения изобилия, силы в том случае, когда
нет возможности провести обряд непосредственно с челове-
ком. Конечно, проще для таких целей использовать фотогра-
фии, и с ними действительно работают гораздо чаще, но у
магии энвольтирования есть особое преимущество – более
сильная, чем у фото, энергетическая привязка к человеку.

Чтобы установить связь с нужным человеком, при изго-
товлении вольта в воск добавляется биологический матери-
ал (кусочки ногтей, волос, кожи и т. д.) этого человека. При-



 
 
 

чем добавляются они именно в те части тела вольта, отку-
да были взяты у хозяина, то есть волосы – на голову вольта,
ногти – на кончики его рук/ног и так далее. Если у вас есть
одежда или ее куски, то вольта одевают или заворачивают
в нее сразу, как изготовят. Если же к человеку нет никаких
биологических привязок, то в качестве его энергетического
отпечатка можно взять фотографию.

Есть много вариантов изготовления вольтов. Способ бу-
дет зависеть от цели, для которой он вам нужен. Для это-
го обряда я предлагаю самый простой способ. Нужно разми-
нать воск в руках, думая о цели работы, пока он не станет
мягким. Чтобы ускорить процесс размягчения, материал в
тщательно завязанном пакете можно опустить в горячую во-
ду. После этого лепите вольт, добавляя в него биоматериал,
если он есть. Если же такового нет, то я, как правило, сжи-
гаю фото нужного человека, а пепел высыпаю в ямку на те-
ле вольта. Или вырезаю из фото силуэт (или лицо) персоны
и креплю на вольт. При изготовлении куклы нужно старать-
ся, чтобы она как можно больше походила на своего челове-
ческого двойника, то есть при наличии у человека каких-то
анатомических особенностей их обязательно нужно запечат-
леть в вольте.

Чтобы вольт заработал, его необходимо оживить и иден-
тифицировать с нужным человеком. Я обыкновенно ожив-
ляю вольты с помощью четырех стихий. «Как все в мире
рождается и в плоть обряжается, так и ты, (имя), из воска



 
 
 

родился да в плоть обратился. Роди, мать-земля, плоть этого
создания (бросаем на вольт крупицы земли). Вода живая над
тобой прольется, жизнь в тебе проснется (брызгаем на вольт
водой). От огня сердце оживает, кровь закипает (пронести
вольт над пламенем свечи). Воздух легкие наполняет да для
жизни тебя открывает (проносим вольт над курящимся бла-
говонием). Оживляю и нарекаю тебя именем (имя). Теперь
ты (имя), что будет с тобой, то будет и с ним. Да будет так!»

Таким образом мы устанавливаем энергетическую связь
между вольтом и человеком. Имейте в виду, что при созда-
нии вольта большую роль играет визуализация, то есть вы
должны четко представлять, что ваш вольт является отраже-
нием нужного человека.

Для этого ритуала я делаю два вольта: того, кто украл бла-
га, и того, у кого их украли. По очереди завязываю красную
нить на три узла на ручках обоих вольтов со словами: «Пет-
ля на (имя того, у кого украли) накинута, узлы навязаны да
к (имя того, кто крадет) привязаны. То не узлы, то прокля-
тье, связующее заклятье, (имя крадущего) сказано, да (имя
крадущего) сделано, да дорогу от (имя того, у кого украли)
поделано, его блага (конкретно, что крали) (имя крадущего)
забрано».

Оставляю связанные вольты лежать (например, в коробке
или завернутыми в ткань) на три – девять дней, чтобы со-
здать привязки и каналы. По прошествии этого времени до-
стаю вольты и отрезаю нитку, привязанную к тому вольту,



 
 
 

который символизирует очищаемого, приговаривая: «Крас-
ную нить обрезаю, (имя) от (имя) отсекаю. (Имя того, кто
воровал), тебе больше к (имя того, кого чистим) не ходить,
(блага – говорим какие) не воровать, о (имя) навек забывать.
А тебе, (имя очищаемого от крадника), жить-поживать да
добра наживать».

После этого наматываю нить, которую обрезала от вольта
очищаемого, на шею крадущего и затягиваю потуже: «Доро-
гой к (имя очищаемого) тебе не ходить, себя на своей цепи
самому водить, жизнь твоя отныне путами связана, дорога
к (имя очищаемого) тебе заказана. Петлю затягиваю, горе к
тебе притягиваю, жизнь тебе постылая да судьба немилая.
Да будет так».

После чего вольт крадущего плотно заворачиваю в фольгу
и закапываю под осиной, тополем или где-то подальше.

Вольт того, кого чистили, разотождествляю, представляя,
как нить, связывающая пуповину вольта и живого человека,
разрывается. Если есть возможность, вольт разбираю и сжи-
гаю. Или закапываю под живым плодоносящим деревом.

В период, когда луна находится в четвертой четверти,
необходимо закончить все, что должно быть закончено. Это
время, когда завершается существующий порядок вещей.
Убывание лунной энергии приносит упадок сил, люди начи-
нают ощущать потерю энергии, подавленность, угнетенное
эмоциональное состояние. В эти дни мы проводим такие же



 
 
 

обряды и ритуалы, как во время третьей четверти, но имеем
в виду, что на серьезную деятельность сейчас просто может
не хватить сил. Учитывая это, проводите ритуалы, которые
не требуют много энергии, привлекайте силы природных ис-
точников, например силы стихий, или делайте переклады.
Это хорошее время для восстановления равновесия в вашей
жизни.

Самым экономичным способом чистки являются пере-
клады. Это метод сброса различных болезней или негатив-
ных программ. Переклады делают на землю (это естествен-
ный утилизатор любой энергии), воск, яйца или камни и
т. д. Пример переклада на убывающую луну с минимальны-
ми энергетическими вложениями привожу ниже.

 
Переклад негатива на хлеб

 
Отломить от нерезаного хлеба ломоть, вынуть мякиш, ка-

тать его по груди порченого с заговором: «Выкатываю, вы-
говариваю, порчу порченую с (имя) убираю: урочную, попе-
речную, мужскую, женскую, детскую и старческую, завидную
и постыдную, от костей и от кровей, от судьбины (имя) всей.
С (имя) сойди, на мякину перейди. Аминь».

Хлеб унесите в лес (парк) и положите под куст со словами:
«Земля, хлеб-соль прими, порчу с (имя) возьми».



 
 
 

 
Черная луна, или Дни Гекаты

 
Период с 28-го по 30-й лунные дни называют черной лу-

ной и днями Гекаты, древнегреческой богини колдовства.
Это время, когда старая луна практически исчезла, а новая
еще не появилась на небосклоне. В некотором смысле это
период безвременья, где-то между смертью и рождением. Он
связан с внутренней трансформацией, темнотой, в которой
зарождается свет познания. Дни Гекаты лучше посвятить са-
моанализу, потому что физическая энергия находится на ми-
нимуме, зато активируется психическая.

Это время подходит для:
• очищения как тонких тел, так и помещения;
• сброса веса;
• избавления от ненужных вещей и людей;
• гармонизации тонких тел и энергетики в доме;
• выполнения обрядов на сокрытие чего-либо.

 
Ритуал гармонизации

энергетики со свечами и огамом
 

Этот ритуал очень подходит для периода черной луны
(28–30-е лунные сутки). Это время не лучшее для магии, за-
то оно подходит для медитации, гармонизации и других дей-
ствий, направленных на самопознание. Гармонизация ока-



 
 
 

зывает оздоравливающий эффект на тонкие тела, а следова-
тельно, и на качество жизни человека.

Для проведения этого ритуала выберите свободное вре-
мя, желательно рано утром или ближе к вечеру, перед сном.
Возьмите семь свечей и нанесите на них семь символов ога-
ма.

Составляющие огама:
дуб – символ здоровья, крепости, стабильности. Он учит

ответственному отношению к своей энергии, увеличивает
личную силу и энергию, а также стабилизирует энергетику;

боярышник – тесно связан с сердцем. Знание желаний
собственного сердца помогает следовать его путем и являет-
ся ключом к пониманию собственной судьбы;

ясень – как символ мирового дерева, соединяющего три
мира, помогает в мистических путешествиях в поисках силы
или эзотерических знаний. Он помогает понять предназна-
чение;

виноград – является хорошим средством от тоски, де-
прессии, способствует поднятию настроения, повышает жиз-
нерадостность, укрепляет уверенность в себе;

яблоня – дерево вечной молодости, здоровья и красоты;
орешник – символ мудрости и незаменимый помощник

в обучении и самопознании;
тис –  является символом долголетия, улучшает физи-

ческую выносливость. Энергия тиса активизирует деятель-
ность организма, добавляет нам выносливости, силы, это



 
 
 

связано с тем, что он очищает наши тонкие тела от накопив-
шейся в них энергетической грязи и физических шлаков.

Зажигайте свечи по очереди, говоря:
«Первая для здоровья (свеча с федой дуба).
Вторая для любви (свеча с федой боярышника).
Третья для веры (свеча с федой ясеня).
Четвертая для веселья (свеча с федой винограда).
Пятая для красоты (свеча с федой яблони).
Шестая для мудрости (свеча с федой орешника).
Седьмая для долголетия (свеча с федой тиса)».
Пока горят свечи, лягте на спину на ровную поверхность

(только не на кровать и не на диван!) и расслабьтесь. Сделай-
те несколько глубоких вдохов и выдохов, чтобы нормализо-
вать дыхание. Можете включить подходящую музыку. Она
расслабляет, помогает сконцентрироваться на внутреннем
мире, не отвлекаясь на посторонний шум. Мелодию можно
использовать и в качестве таймера. Представьте, как указан-
ные качества наполняют вашу жизнь. Пока горят свечи, по-
будьте в состоянии покоя и тишины. Если вы взяли свечи
большого размера, оставайтесь в состоянии медитации, по-
ка вам будет комфортно. Длительность релаксации зависит
от вашего физического и эмоционального состояния. Завер-
шив, погасите свечи. Их можно оставить до ритуала на сле-
дующую черную луну.



 
 
 

Рис. 2. Феды к ритуалу гармонизации энергетики со све-
чами и огамом



 
 
 

 
Уникальные лунные аспекты

 

Кроме повторяющихся ежемесячно и известных всем фаз



 
 
 

Луны, у нее есть и другие аспекты, о которых вы могли слы-
шать или нет. В любом случае при работе с лунными цикла-
ми эту информацию нужно иметь в виду.

У луны известны следующие состояния:
• суперлуние;
• микролуние;
• голубая луна;
• черная луна;
• кроваво-красная луна;
• лунное затмение.



 
 
 

 
Суперлуние

 
Это явление происходит, когда Луна приближается к Зем-

ле на максимально близкое расстояние во время новолуния
или полнолуния. Такое случается потому, что Луна враща-
ется вокруг Земли по эллиптической орбите. В новолуние
луна не видна, поэтому наблюдать суперлуние можно только
в полнолуние. Поскольку Луна в этот период находится в са-
мой близкой к Земле точке, она кажется больше, чем обыч-
но.

Указанное понятие относится к астрологии, а не к аст-
рономии. Термин «суперлуние» был придуман астрологом
Ричардом Ноэлем в 1979 году для статьи, опубликованной
в журнале Horoscope, а затем популяризирован средствами
массовой информации. Хотя Ноэль придумал этот термин не
потому, что впечатлился размерами луны, а чтобы подчерк-
нуть моменты ее наибольшего гравитационного воздействия
на поверхность Земли.

Астрономы не считают это явление чем-то выдающимся
– оно происходит каждый год, и, по данным ученых, яркость
и степень влияния луны при суперлунии почти не отличают-
ся от тех же характеристик при обычном полнолунии. Высо-
та приливов и отливов также увеличивается незначительно.

Тем не менее впечатлительные люди и эзотерики отме-
чают, что во время суперполнолуния луна светит ярче и ее



 
 
 

диск процентов на 14–15 больше обычного. Почему бы и нам
в нашей практике не воспользоваться этим энергетическим
максимумом?

Луна связана с подсознанием, поэтому в период суперлу-
ния нам открывается доступ к его тайнам, к альтернатив-
ным жизненным путям, приходит осознание предназначе-
ния, усиливается стремление к переменам. Чувства выража-
ются более свободно, события и ситуации переживаются бо-
лее драматично.

Если вы хотите эффектных видов луны, то наблюдайте су-
перлуние сразу после ее восхода, когда она находится низко
над горизонтом, – из-за особенностей восприятия луна будет
казаться еще больше и ярче.



 
 
 

 
Микролуние

 
Противоположное суперлунию явление известно гораздо

меньше и называется микролуние.
Оно происходит, когда полная Луна находится на самом

дальнем расстоянии от Земли. Это явление также бывает
ежегодно, но его трудно заметить в ночном небе, так как
микролуние не видно невооруженным глазом. Тем не менее
его влияние может быть весьма ощутимо. Его связывают с
тем, что это явление происходит в точке, называемой астро-
логами Лилит, или черной луной, – в фиктивной точке лун-
ной орбиты, с которой традиционно связаны неосознавае-
мые процессы и все, что находится за границей привычного
нам мира.

Энергии микролуния мягче, чем при полнолунии, а тем
более суперлунии, из-за чего этот период считается очень
удачным для изучения нового направления или старта прак-
тики, если вы начинающий эзотерик.

Это время также подходит для решения психологических
проблем, изменения ограничивающих сценариев и коррек-
ции привычных паттернов поведения.



 
 
 

 
Голубая луна

 
Так называют дополнительное полнолуние, которое по-

является в календаре примерно каждые два или три года.
Обычно год имеет двенадцать полнолуний – по одному каж-
дый месяц. Но периодически появляется дополнительное,
тринадцатое полнолуние, которое и называется голубой лу-
ной. Так происходит потому, что в солнечном календаре
примерно на одиннадцать дней больше, чем в лунном, – сол-
нечный месяц длится 30,4 дня, а лунный – 29. Эти допол-
нительные дни накапливаются, и в результате получается ка-
лендарный год с тринадцатым полнолунием.

Есть два основных определения голубой луны:
1 – сезонное: так называют третью полную луну из четы-

рех сезонных полнолуний;
2 – современное название, которое таким образом обозна-

чает второе полнолуние в календарном месяце.
Свое название голубая луна получила не из-за оптическо-

го эффекта (на самом деле она такого же цвета, как обычно),
а благодаря английской поговорке “Once in a Blue Moon”, ко-
торая дословно переводится как «Однажды при голубой лу-
не» и имеет такое же значение, как наше выражение «После
дождичка в четверг» (то есть крайне редко).

Именно это свойство голубой луны я предлагаю использо-
вать в своей практике и приурочить к такому исключитель-



 
 
 

но редкому астрономическому явлению исполнение особых
желаний – кардинальных перемен в жизни, карьере, месте
жительства, в личной жизни, исцеления, удовлетворения ам-
биций. Считается, что энергия этого полнолуния в два раза
сильнее обычного. Поэтому можно планировать долгосроч-
ные цели, которые должны будут воплотиться в реальность
до следующей голубой луны. Хотя по большей части энергии
этого лунного дня, как и приуроченные к нему обряды, по-
чти ничем не будут отличаться от обычного полнолуния.



 
 
 

 
Черная луна

 
Если голубая луна – это дополнительное полнолуние, то

черная – еще одно календарное новолуние. Образуется это
явление так же «по вине» расхождения лунного и солнечного
календарей.

Есть четыре определения черной луны.
1. Это второе новолуние в календарном месяце, происхо-

дит примерно раз в три года.
2.  Это третье новолуние в сезоне, на который в общей

сложности попадает четыре новолуния.
3. Так называют февраль, в котором нет новолуния. Так

происходит из-за того, что длина календарного месяца фев-
раля – 28 (или 29 в високосный год) дней, а лунного месяца
– 29,6 дня. Это событие случается примерно раз в 19 лет. В
этом случае и в январе, и в марте будет по два новолуния.

4. Еще так обозначают февраль, в котором нет полнолу-
ния. Такое случается также примерно раз в 19 лет. И также
в январе и в марте будет два полнолуния.

Энергии черной луны удваивают силу магии новых начи-
наний, потенциал всего того, что мы хотим взрастить, будь
то посадка семян или денежный доход. Как и любое новолу-
ние, эти дни подходят для развития интуиции, ясновидения,
для духовных и мистических поисков, различных гаданий.
В это время проще даются астральные путешествия, легче



 
 
 

открываются всевозможные порталы для общения с душами
предков, умерших, сущностями тонкого мира (кстати, и за-
крываются порталы тоже легче).

Я же термин «черная луна» по привычке использую для
обозначения последних дней (28–30) лунного месяца (так
называемые дни Гекаты), а новой луной считаю первый и
второй дни нового месяца. Вам необязательно следовать мо-
ему опыту, вы можете использовать традиционные понятия.



 
 
 

 
Луна без курса

 
Такое явление фиксируют каждые два-три дня между по-

следним и наступающим аспектом луны в любом знаке зоди-
ака. Ее действие может варьировать по времени от несколь-
ких минут до нескольких часов. Это время совершенно не
подходит для проведения ритуалов. Но годится для медита-
ций, гаданий или работы со снами.



 
 
 

 
Лунные затмения

 
Лунные затмения возникают, когда Солнце, Земля и Лу-

на выстраиваются на одной прямой линии. В период, когда
полная Луна перемещается в тень Земли, происходит лун-
ное затмение. Самые длинные из них длятся 108 минут.

Практически во всех культурах лунные, да и солнечные
затмения считаются плохими предзнаменованиями, пред-
вестниками всевозможных неприятностей и несчастий. В
древности люди считали, что таким образом боги и высшие
силы передают важные послания. Затмения предшествова-
ли многим страшным историческим событиям, – например,
можно вспомнить чуму 1348 года в Европе и Первую миро-
вую войну 1914 года, перед которыми они случались.

Лунные затмения бывают полными, частными и полуте-
невыми. В среднем это явление можно наблюдать раз в год.

Хотя некоторые практики считают, что во время затме-
ний можно проводить ритуалы, например чистки или обря-
ды на трансформацию, я предпочитаю посвятить это время
медитации или работе с теневыми качествами собственной
личности и воздержаться от любой магической деятельно-
сти. Теневыми называются те черты характера, личности, ко-
торые вы считаете плохими и раздражающими, вы не при-
нимаете их в себе или отрицаете наличие таковых. Это мо-
гут быть эмоции, которые вносят в вашу жизнь дисбаланс, –



 
 
 

обида, вина, страх, стыд.
Используйте для медитации белые свечи и масло шалфея,

жасмина, мяты, сандала, ели.
Устройтесь удобно, напишите на свече качество лично-

сти или эмоцию, которую хотите трансформировать. Можно
взять подходящий для вашей проблемы став и начертить его
на свече. Умастите свечу маслом, зажгите. Произнесите что-
то вроде: «Луну закрыла тень. Мой мир погрузился во тьму.
Пусть пламя белой свечи покажет тени моей души. Вместе со
свечей сгорит… (назовите то, от чего избавляетесь). Возвра-
щение луны принесет обновление в мою душу и перемены
в мой мир». Позвольте образам наполнить ваш внутренний
ментальный экран, отследите, получается ли у вас ухватить
проблему и образно сжечь ее в пламени свечи. После медита-
ции проанализируйте произошедшее, запишите в свою Кни-
гу Теней, что у вас получилось, а позже – какие изменения
произошли. Если перемен не случилось и проблема не ушла,
подумайте, почему вы так упорно за нее цепляетесь. Какую
вторичную выгоду она несет? Возможно, для решения про-
блемы придется обратиться за помощью к специалисту. Или
вы придете к пониманию, что ваши проблемные черты ха-
рактера или негативные эмоции на самом деле таковыми не
являются.



 
 
 

 
Кроваво-красная луна

 
Такая луна появляется во время полных лунных затме-

ний. Это астрономическое явление образуется в результате
того, что атмосфера Земли содержит частицы пыли, а свет
луны рассеивается. До нас доходит только часть светового
спектра, а именно самые длинные волны – красные. Поэтому
луна приобретает красный оттенок.

Несмотря на то что не все полные лунные затмения быва-
ют красными, их принято называть именно так.

Суеверные люди видят в кроваво-красной луне негатив-
ное предзнаменование, у особо впечатлительных могут ухуд-
шаться самочувствие, обостряться хронические заболева-
ния, даже случаться психологические и эмоциональные сры-
вы. Но никакого негативного влияния такая луна на людей
не оказывает, хотя, конечно, с точки зрения банальной эзо-
терики в этот период лучше воздержаться от мистических
опытов.



 
 
 

 
Эсбаты

 

В виккианской традиции эсбатами называются ежемесяч-



 
 
 

ные ритуалы, которые совершают в определенные фазы лун-
ного цикла, чтобы признать богиню в ее тройственной фор-
ме или провести подходящие по смыслу обряды. Обычно
они проводятся в полнолуние или новолуние. Обратите вни-
мание, что в году 12 календарных месяцев и 13 лунных. Учи-
тывайте, что в этом случае важен не столько месяц, в кото-
ром происходит полнолуние, а очередность полнолуния в го-
ду.

Полнолуния отражают энергию того месяца, в котором
происходят, поэтому я буду рассматривать эсбаты, проводи-
мые именно в эти периоды.

В существующих источниках можно прочитать разные на-
звания эсбатов. Это связано с тем, что система частично при-
шла к нам из Америки (из верований коренных индейцев) и
из кельтской традиции. Разные народы давали названия пол-
нолуниям в зависимости от роли месяца в их годовом сель-
скохозяйственном цикле. Некоторые виккане считают, что
само наименование не играет особенной роли – можно со-
здать собственный календарь соответственно циклам приро-
ды в вашем регионе или роли месяца в личной или эзоте-
рической практике. Вполне ожидаемо, что для сельского и
городского жителей эти годовые точки могут нести разный
смысл.

В разных месяцах полнолуние обладает разной энергией.
Я привожу пример, как можно ее использовать. Вы же може-
те следовать моим рекомендациям, а можете почувствовать



 
 
 

собственные соответствия и пользоваться ими. Создавайте
персональные традиции, это сделает вас и вашу магию силь-
нее.

О тринадцатом полнолунии, или голубой луне, я писала
ранее, и в этой главе решила его не упоминать. Если осо-
бенностями ритуалов на эсбаты является то, что их действие
может длиться до года, то эффект ритуалов на голубую луну
будет еще долгосрочнее.

Первое полнолуние, январь – волчья луна.  Проводят
ритуалы, направленные на саморазвитие, совершенствова-
ние личного потенциала, ясновидения. В это время хорошо
работать с семьей – проводить ритуалы на решение семей-
ных проблем, верность, гармонизацию. Делайте защиты для
себя, своих отношений, семьи и близких. Этот месяц также
подходит для работы со сновидениями. Используйте время
волчьей луны для решения задач, которые требуют смелости
и решительности действий.

Январь – самый снежный и холодный месяц года с корот-
кими днями и длинными ночами. Конечно, мы можем най-
ти в это время множество развлечений, но когда наступает
темное время суток, большинство из нас остается дома. Ян-
варское полнолуние – подходящее время для создания ал-
тарных свечей. Например, их можно сделать для улучшения
способностей к магии и прорицанию.



 
 
 

 
Свеча для улучшения способностей

к магии и прорицанию
 

Под магическими способностями подразумевается внут-
ренняя сила человека, благодаря которой он имеет возмож-
ность перенаправлять потоки энергии по своему желанию.
Она нарабатывается опытом и практикой. Но бывают ситу-
ации, когда надо совершить магическое воздействие, а сил
не хватает.

Для создания программной свечи потребуются:
• сухая трава или цветы лаванды – они помогают самопо-

знанию и увеличению магического потенциала, также спо-
собствуют точному гаданию и ясновидению, дают возмож-
ность быстро восстановить силы при проведении ритуала и
после него;

• корица (в данном случае берем порошок) – улучшает
восприятие, проясняет сознание, дает уверенность и силу,
стимулирует творческое и магическое мышление, усиливает
ясновидение и ускоряет «срабатываемость» ритуала;

•  роза –  это психический усилитель, придает смелости;
для свечи берем сушеные лепестки;

• масло пачулей для заземления;
• свеча фиолетового, лавандового цвета.
Возьмите парафиновую свечу, смажьте ее маслом и обка-

тайте в измельченной сухой траве. Если у вас нет лаванды



 
 
 

или розы, возьмите соответствующее масло и добавьте его
к пачулям. Если любите свечи из вощины – используйте из
вощины.

Вы можете сделать несколько небольших свечей и зажи-
гать их по одной во время ритуала или изготовить одну до-
статочно большую свечу и, чтобы усилить эффект, зажигать
ее каждый раз, когда творите магию.

Второе полнолуние, февраль – ледяная луна  (у До-
роти Моррисон – чистая луна). Это время очищения, разру-
шения препятствий и преград, избавления от всего ненуж-
ного и негативного. Составляйте планы, думайте о том, че-
го хотите и на реализацию каких целей направите свои силы
и энергию в дальнейшем. Просите помощи у высших сил в
любых начинаниях и в решении проблем. Проводите те ри-
туалы, которые вам действительно нравятся и приносят удо-
вольствие.

На протяжении года мы встречаемся с разными людьми,
испытываем весь спектр эмоций, прокручиваем мысленно
варианты и прошедшие события. Не всегда эти действия
имеют позитивную направленность, но в любом случае они
оставляют след в нашем эфирном поле. Мы можем попасть
под недобрый взгляд и получить сглаз или же сами где-то
прихвастнуть и сглазить себя и свои дела. Бытовой негатив
(зависть, агрессия, сплетни, оговоры и т. д.) тоже оставляет
след в нашем поле, даже если кажется, что реакция на него



 
 
 

была адекватной. Энергия от несработавших ритуалов также
никуда не девается, а возвращается к тому, кто ее послал, и
может травмировать эфирное тело. Февраль – подходящий
месяц для того, чтобы провести легкую генеральную уборку
тонких тел.



 
 
 

 
Став из исландских рун
для очищения эфирного

поля «Лунная вода»
 

Эта чистка отличается от серьезных чисток магического
негатива тем, что действует гораздо мягче и выравнивает
энергетику. Это вариант смыва. Если у вас есть возможность,
наберите в емкость воды и оставьте ее на три дня полнолуния
под светом луны. Затем нарисуйте на воде став и ополосни-
тесь ей. Если нарисовать став на плашке и положить в воду,
его есть возможность использовать несколько раз. А можно
просто набрать воду в ванну и нарисовать став на ее поверх-
ности. Только в этом случае не выходите из ванны, пока вся
вода не вытечет в слив. Как видите, есть много способов ис-
пользовать став, все зависит от ваших предпочтений.

Его составляют всего три руны.
Легр – вода, очищение силой воды.
Пластур – приносит исцеление, обновление, облегчение.
Стангинн Тир – символизирует излечение, восстановле-

ние эфирного поля, физического и психологического состо-
яния.



 
 
 

Рис. 3. Став «Лунная вода»

Третье полнолуние, март – грозовая луна.  Это время
также подходит для очищения, расслабления, отдыха и вос-
становления сил и энергии. Соответственно, рекомендуется
проводить и ритуалы, связанные с энергией, силой, здоро-
вьем, на исцеление, восстановление после болезней, обнов-
ление энергии. Займитесь гаданиями и изучением неизве-
данных мантических систем. Этот период можно использо-
вать для активации достижений, для начала работы над раз-
личными целями и проектами, изучения новых практик и
эзотерических направлений.

Когда нет возможности что-либо изменить, мы принима-
ем ситуацию такой, как она есть, и стараемся найти повод
для радости. Нет смысла беспокоиться о том, чего у тебя



 
 
 

нет, пока не появится возможность реализовать желание. Но,
как говорят: у Бога нет других рук, кроме наших собствен-
ных, поэтому для привлечения возможностей мы использу-
ем немножко магии.



 
 
 

 
Ведьмина бутылочка для

привлечения возможностей
 

Используйте время окончания зимы для привлечения в
жизнь новых возможностей. Для этого создайте ведьмину
бутылочку, которая будет работать для открытия перспектив
и усиления личной удачи.

Вам понадобится небольшая баночка из прозрачного
стекла, соль (каменная, не йодированная), кунжут, острый
перец, корица и корок (пробка) для закрытия баночки. Ко-
рицу и острый перец можно взять как молотые, так и измель-
ченные кусочками. Важно, чтобы баночка смотрелась краси-
во и нравилась вам.

Сложите по очереди ингредиенты в емкость, произнося:
«Соль земли даст мне силы. Сезам откроет дороги. Острый
перец поможет мне стать увереннее на этом пути. Сахар для
продуктивности, корица принесет мне удачу. А я воспользу-
юсь предоставленными возможностями». Закройте баночку
корком, запечатывать воском не нужно!

Храните ее в подходящем для ваших намерений месте.
Обычно она работает в течение полугода, примерно до Лам-
маса или Мабона. За это время вы должны использовать все
открывающиеся возможности для достижения целей.

Четвертое полнолуние, апрель – заячья луна.  Подхо-



 
 
 

дит для работы с психологическими проблемами, повыше-
ния самооценки, развития новых отношений или устранения
проблем в старых, высаживания и роста (как растений, так
и доходов).

Воспользуемся временем пробуждения и активации при-
роды для магии, направленной на рост, укрепление и красо-
ту своих волос.



 
 
 

 
Став для роста и укрепления волос

 
В став входят следующие руны.
Феху, Ингуз, Уруз – дают толчок формированию и росту

луковиц.
Беркана, Лагуз, Йера – рост и сила на постоянной ос-

нове.
Вуньо – радость от результата.
Руны рисуем на расческе сверху вниз в три ряда. Поста-

райтесь найти расческу или гребешок из дерева – это будет
самое то. Отличный вариант, если деревом окажется ива. Та-
кие вещицы сейчас можно найти на рынках или ярмарках
мастеров. Но если не получится, используйте обычную рас-
ческу и любой способ нанесения: маркер, лак и т. д.



 
 
 



 
 
 

Рис. 4. Став для роста и укрепления волос

Пятое полнолуние, май –  брачная луна. Идеальное
время для ритуалов, направленных на привлечение любви,
партнера, развитие страсти, сексуальности, энергии, здоро-
вья, а также на обеспечение материального процветания.



 
 
 

 
Ведьмин мешочек для привлечения

новых отношений и любви
 

Расцвет весны и теплое время года как нельзя лучше под-
ходят для привлечения любви и новых отношений. Восполь-
зуемся для этого силой трав.

Вам потребуются:
• цветы боярышника для привлекательности и красоты и

привлечения любви. Если есть возможность, возьмите розо-
вый боярышник. Его также можно заменить душицей (оре-
гано);

•  сушеные лепестки розовой розы для привлечения ро-
мантики;

• лепестки гибискуса (чай каркаде) для страсти и сексу-
альности;

• бутоны гвоздики (специя) – нужны для заземления, что-
бы критически оценивать себя, вероятного партнера и ситу-
ацию;

• цедра апельсина для радости и счастья;
• мешочек розового или нейтрального цвета;
• две розовые или красные свечи.
Ритуал необходимо проводить в первый день полнолуния.

Зажгите свечи. Положите между ними составные части. Пе-
ред тем как положить траву в мешочек, несколько секунд по-
держите ее в руках, наполняя своей любовью. Завяжите ме-



 
 
 

шочек, возьмите его в руки и проговорите: «Силой трав, пла-
менем свечи я привлекаю…» – и далее расскажите, какие от-
ношения хотите привлечь. Положите мешочек между свеча-
ми, пока они не догорят. По возможности носите его с собой.

Только помните о законе притяжения: вы привлечете ров-
но того партнера, который соответствует вашим вибрациям
и уровню развития. Поэтому, прежде чем искать новые отно-
шения, подумайте, насколько вы сами себе нравитесь? Ком-
фортно ли вам с собой? Если ответы неутешительны, подо-
ждите три дня и начните работу над собой с изгнания вред-
ных привычек, разрушения блоков и убеждений, которые
вам мешают.

Шестое полнолуние, июнь –  медовая луна.  В это
время происходит соединение физического и мистического,
трансформации, поэтому его можно использовать для риту-
алов, направленных на материальное процветание, творче-
ское вдохновение, благополучие, а также для развития лю-
бовных отношений между людьми. Используйте этот период,
чтобы начать новую жизнь согласно своему предназначению.

Лето наполнено энергией радости и свободы. Многие ухо-
дят в отпуск, но даже те, кто остается работать, стараются на
выходные устроить себе запоминающийся отдых на приро-
де, завести новые знакомства, находить все больше возмож-
ностей для общения, хобби, творчества.

Чтобы как можно полнее использовать энергию теплых



 
 
 

дней, реализовать максимум возможностей и привлечь вдох-
новение для новых свершений (особенно если вам приходит-
ся работать целое лето), создайте волшебный мешочек.



 
 
 

 
Ведьмин мешочек для

привлечения удачи
 

Потребуются: светло-желтый или неокрашенный мешо-
чек; кусочек пирита или цитрина (чтобы не нуждаться в
деньгах); розмарин для удачных путешествий (даже если это
поездки на дачу по выходным); мускатный орех, который
привлечет новые знакомства, поможет в развитии отноше-
ний и укрепит существующие дружеские, семейные или лю-
бовные связи; несколько зерен кофе для придания вам энер-
гии, выносливости, увеличения работоспособности, привле-
чения творческих идей и обеспечения ритуалу дополнитель-
ной силы; и, конечно же, палочка корицы, чтобы во всем со-
путствовала удача.

Сложите все составляющие в мешочек, завяжите его, про-
изнеся: «Да будет так!»

Седьмое полнолуние, июль – сенная луна  (луна уро-
жая). Мы получаем первые результаты своей работы и анали-
зируем происходящее. Ритуалы, которые проводятся в этот
месяц, будут легче активизироваться и быстро приносить ре-
зультаты, особенно в том, что касается бизнеса и продвиже-
ния своих дел.



 
 
 

 
Порошок для привлечения

клиентов и процветания бизнеса
 

В первый день полнолуния создайте волшебный порошок,
который привлечет внимание к вашему бизнесу и будет спо-
собствовать повышению доходов.

Потребуются в равных частях:
• чабрец (тимьян) – для очищения пространства и напол-

нения его гармонией;
• сахар – чтобы сделать ваш бизнес и товар привлекатель-

ными;
• молотая корица для привлечения денежных клиентов,

она поможет в заключении сделок, сделает ритуал эффек-
тивнее;

• ваниль – сделает ваших клиентов более доброжелатель-
ными, добрыми и покладистыми;

• базилик – традиционно денежная трава, символизирует
прибыль.

Раскрошите как можно мельче сухие травы и сахар. Со-
едините порошки, помешивая смесь 9 раз по часовой стрел-
ке указательным пальцем. Если он прилипнет, проговорите:
«Чтоб так деньги липли к моим рукам, как этот порошок».
Как вы понимаете, это уже импровизация по ходу ритуала,
использующая силу момента.

Оставьте порошок под полной луной на три дня и ночи



 
 
 

для зарядки. Ничего страшного, если луна на небе не видна,
вы все равно знаете, что она есть и ее сила распространяется
вокруг.

Используйте порошок примерно с третьего лунного дня.
Если у вас есть торговая точка, офис или любое помеще-
ние, в которое приходят клиенты, по возможности начни-
те рассыпать порошок в нескольких метрах от порога, как
будто делая след из «хлебных крошек» к вашему магазину.
Обсыпьте им внутреннюю часть помещения по периметру и
пространство около кассы. Если вы работаете в интернете,
посыпьте порошок около своего рабочего места.

Сделайте достаточное количество, чтобы повторять риту-
ал раз в месяц или раз в квартал (смотрите по необходимо-
сти). Срок годности порошка – год.

Восьмое полнолуние, август – кукурузная луна.  Под-
ходит для работы с проблемами в семье, отношениях с близ-
кими и не очень людьми, с партнерами. Хорошо проводить
ритуалы, связанные с творчеством, ремеслом, ручной рабо-
той. Посвятите свое время и магию тому, чтобы позаботить-
ся о себе и о том, что вам нравится.



 
 
 

 
Свеча для творческого вдохновения

 
Совсем скоро наступят холодные дни и большую часть

времени придется проводить в помещении. Это совсем не
способствует ни продуктивности, ни творческому вдохнове-
нию. Даже если ваша профессия не связана с творчеством,
все равно любую работу лучше выполнять с увлечением и эн-
тузиазмом. А уж если вы практикуете магию, без креативно-
го подхода никак не обойтись. В это полнолуние я предлагаю
вам сделать свечу для усиления творческих способностей и
привлечения вдохновения. Вы можете изготовить несколько
штук и зажигать их по мере надобности или одну большую,
по типу алтарной.

Если вы умеете делать свечи из вощины – отлично, тра-
вы добавьте при скручивании. Если есть возможность, бери-
те вощину желтого, оранжевого или красного цвета. Можно
купить парафиновую свечу какого-то из этих цветов и также
обвалять ее в травах.

Потребуются сухие, мелко измельченные травы в равных
пропорциях:

• лавр – его традиционно связывают с творчеством, так
как он считается травой древнегреческого бога Аполлона,
покровителя искусств и предводителя муз;

• мята – стимулирует творческое воображение;
• чабрец – один из лучших усилителей жизненных сил,



 
 
 

ободряет, усиливает жажду деятельности. Он устраняет уста-
лость и беспокойство, поднимает настроение, стимулирует
интеллект, проясняет мышление;

• розмарин – способствует усвоению большого объема ин-
формации, повышает интеллект и дает способность мыслить
творчески и нестандартно;

• масло апельсина для умащения свечи – аромат апельси-
на обладает бодрящим действием, вдохновляет и стимули-
рует творческую энергию, хорошо влияет на энергетику че-
ловека, активирует жизненные силы и помогают мобилизо-
вать ресурсы организма для выполнения работы.

При изготовлении можно ничего не говорить, но, если вам
важен заговор, скажите что-то вроде: «Травы силы, творче-
ства травы! Благословите эту свечу. Даруйте мне вдохнове-
ние…» – а дальше скажите, что вам еще нужно от заклина-
ния и для какой работы.

Если вам больше нравятся ведьмины мешочки или буты-
лочки, можете использовать этот же состав, капнув немного
апельсинового масла или добавив апельсиновые корки. Ис-
пользуйте для зарядки свечи тех цветов, о которых я напи-
сала выше. Не ограничивайте свое воображение!

Единственный момент: не всем нравится запах горящего
лавра. Если вы из таких людей или у вас аллергия, вместо
лавра используйте порошок мускатного ореха.

Девятое полнолуние, сентябрь –  урожайная луна.



 
 
 

Подходит для гаданий и предсказаний, развития психиче-
ских и магических способностей, решения социальных про-
блем, в том числе связанных с карьерой и личными дости-
жениями.

Полнолуние, которое приходится на конец августа или
сентябрь, наполнено энергией изобилия и радостью сверше-
ний. Мы можем использовать ее для достижения процвета-
ния и финансового благополучия.



 
 
 

 
Баночка для денежной удачи,

процветания и изобилия
 

Вам потребуются:
• стеклянная банка (или бутылочка) с крышкой;
• мелкие камешки пирита, цитрина или любого другого,

ассоциирующегося с благосостоянием;
• зерно – символ плодородия и изобилия. Можно взять

рис, пшеницу, овес, ячмень, люцерну, лен и т. д., но не крупу,
а именно зерно;

• корица – приносит денежную удачу. Можно взять мо-
лотую, но интереснее будет, если раскрошить палочку на
небольшие (но и не мелкие) кусочки;

• гвоздика (бутоны) – помогает в достижении цели и при-
носит процветание;

• масло пачулей для заземления.
Положите все составные части на алтарь. Зажгите зеленую

свечу. Расслабьтесь, наблюдая за горящим пламенем. Запол-
ните банку так, чтобы выглядело красиво, капните пару ка-
пель пачулей. Возьмите емкость в руки и скажите: «Удача,
процветание и изобилие. Да будет так!» Закройте крышку.
Медитируйте, пока горит свеча, представляя, как открыва-
ются дороги к процветанию и приходит денежный успех.

Десятое полнолуние, октябрь – кровавая луна.  Этот



 
 
 

период подходит почти для всех заклинаний, но особенно
тех, которые помогают избавиться от негатива, болезней,
вредных привычек, травмирующих отношений и т. д. Рас-
ставайтесь и прощайтесь с тем, что должно уйти, чтобы дать
место новым впечатлениям.



 
 
 

 
Став «Исчезни с пользой для себя»

 
«Исчезни с пользой для себя» – выражение из Симорона,

означающее избавление от человека, который так или иначе
вредит, мешает или приносит неудобства. Намерение состо-
ит в том, чтобы заставить его исчезнуть, уйти из нашей жиз-
ни, при этом не причинив ему вреда.

Для этого я использую небольшой став из англосаксон-
ских рун.

Рад – изменение существующего положения вещей, до-
рога, по которой человек должен уйти.

Гифу – мы оба получаем пользу от того, что человек уй-
дет или займется другими делами.

Вин – благополучный результат, радость от полученного
результата для нас обоих.

Эар –  символизирует конец психотравмирующих отно-
шений, в то же время выполняет функцию катализатора раз-
рушения ситуации.

Сначала рисуем Эар, потом Гифу, Рад и Вин. Нанесение,
активация става и прочие аспекты ритуала – на ваше усмот-
рение, делайте его по той схеме, которая у вас работает. Ого-
вор: «Исчезни с пользой для себя».

Став можно использовать и в любое другое время, только
делать его следует на третий день полнолуния.



 
 
 

Рис. 5. Став «Исчезни с пользой для себя»

Одиннадцатое полнолуние, ноябрь – снежная луна.
Это время для гадания, медитаций, действий со снами. Ра-
ботайте над проектами, требующими завершения, и стройте
планы на будущее. В этот месяц проводятся ритуалы для об-
щения с духами местности, предками, умершими и сущно-
стями из тонкого мира. Вы можете наладить связь со своим
духом-проводником или тотемным животным. Это подходя-
щее время и для того, чтобы отдать дань уважения предкам
и попросить их о помощи.



 
 
 

 
Диалог с умершим

 
Это один из моих первых ставов. Я не ясновидящая и не

говорящая с призраками, поэтому, чтобы общаться с разного
рода сущностями, мне нужна помощь. Когда возникла такая
необходимость, долго заморачиваться я не стала и связала в
вязанку Наутиз, Кеназ и Уруз, которые якобы оговорены в
«Речах Высокого»:

156
Я знаю двенадцатое – чтобы снялся
Повешенный с ветки мертвец:
Я чертить буду руны, их резать и красить –
И с дерева мертвый сойдет,
И со мною начнет говорить1.

Став вырезают на свече или рисуют на носителе, на ко-
торый ставится свеча. Пока она горит, собственно, и проис-
ходит диалог. Когда свеча прогорает – мертвый уходит. Ес-
ли наносите став на носитель, его необходимо сжечь и по-
прощаться. Только, пожалуйста, запомните, что это принци-
пиально – рисовать став на свече или носителе, потому что
мертвому нужен знак, чтобы уйти. Если вы изобразите став
на себе, как будете его деактивировать?

1 Старшая Эдда. Речи Высокого. Перевод С. Свириденко. – Прим. ред.



 
 
 

Вторым планом получается руна Альгиз – для тех, кому
от каждого чиха нужна защита.

Став можно использовать в любое время, когда возника-
ет необходимость общения с кем-то из мертвых. Что касает-
ся периода с конца октября по ноябрь включительно, это то
время, когда грань между мирами истончается и умершим
проще попасть в наш мир.

Каждый, кто практикует, надеется, что у него в роду бы-
ли знахари или ведающие люди и что их сила незримо при-
сутствует рядом. Многие любят считать себя наследствен-
ными или потомственными ведьмами. Вполне вероятно, что
так оно и есть. В полнолуние, которое будет в ноябре (или в
самом конце октября), став «Диалог с умершим» можно ис-
пользовать для общения с теми ушедшими, которые переда-
ли нам способности. Конечно, если у вас хороший контакт с
предками, вы и без става в любое время можете это сделать.
Но если вы чувствуете себя неуверенно или до этого не уда-
валось получить подобного рода информацию, воспользуй-
тесь моментом.

Сделайте из черной вощины свечу с травой бессмертни-
ка или ромашки. Можно выложить став травой на вощине,
потом скрутить свечу или же, наоборот, скрутить свечу с
травой, а став нанести на готовую. Если вы не умеете рабо-
тать с вощиной, возьмите парафиновую свечу, нанесите став,
смажьте маслом пачулей и выкатайте в одной из трав. Жела-
тельно иметь рядом на алтаре камень яшмы (хорошо, если



 
 
 

она будет коричневого оттенка, типа руинной). После этого
зажгите свечу и читайте спелл:

Свечу в ночи зажигаю,
Святых предков приглашаю.
Я иду по пути, который вы проложили.
Вы дали мне факел,
И я прошу вас поделиться своей мудростью.
Обещаю быть достойной вашего наследия.
То, что помнят, никогда не умирает.

Немного помолчите, потом пригласите того, кто, по ва-
шему мнению, может явиться, и обязательно отметьте, что
дух должен уйти, когда свеча будет погашена, не причиняя
никому вреда. Дальше закройте глаза и очистите свой мен-
тальный экран, отпустив все мысли. Вы должны получить
ответы посредством яснознания. Если владеете автоматиче-
ским письмом, его тоже можно использовать, а также руны и
карты. Если что-то пойдет не так, вы можете потушить све-
чу и при необходимости взять в руку камень, представляя,
как все, что вам «показалось», уходит в него. Камень потом
следует закопать. Будьте осторожны, люди силы и живые-то
не очень милы в общении, а представьте условия, в которых
жили ваши предки, – до революции жизнь знающего точно
не была усыпана фиалками. Но все-таки это предок, а зна-
чит, он не должен вас обидеть и проблемы маловероятны.
По крайней мере, я о таком не знаю, в основном затруднения



 
 
 

при работе с этим ставом возникают при нанесении его на
себя.



 
 
 



 
 
 

Рис. 6. Став «Диалог с умершим»

Двенадцатое полнолуние, декабрь –  дубовая луна.
Приносит перерождение, трансформации, изменения любо-
го рода. Это время увеличения силы, уверенности в се-
бе, личных и профессиональных изменений. Защищайте
свой дом, работайте с ритуальным пространством, разбирай-
тесь со своими ритуальными принадлежностями. Обновле-
ние личных защит – хорошая практика для работы в конце
года.



 
 
 

 
Защитный мешочек с травами

 
Чтобы усилить личную защиту, создайте ведьмин мешо-

чек на основе защитных трав.
Для защиты от магического негатива потребуются: зве-

робой, полынь, тысячелистник, шалфей. Если нужна защита
для ребенка, пожилого или ослабленного человека, возьмите
ромашку или душицу. От бытового негатива – василек, девя-
сил, вереск, шалфей, тимьян. А от вампиризма, крадников и
других подобных воздействий, которые образуют каналы, –
крапиву, чернику, бруснику, тимьян.

Возьмите по одной траве из каждого списка. Положите в
емкость и помешайте кончиком ритуального ножа по часо-
вой стрелке 9 раз, произнеся: «Трижды три, сила травы, ме-
ня (или имя того человека, для которого делаете защиту) за-
щити». Положите травы в мешочек нейтрального цвета (или
красного, черного). Если умеете, сделайте амулет в виде са-
ше.



 
 
 



 
 
 

 
Луна в знаках зодиака

 

Лунные циклы – не единственное соответствие, на кото-
рое обращают внимание при практической работе.

Проходя через зодиак, луна привносит в нашу повседнев-



 
 
 

ную жизнь энергию соответствующего знака. Она будет вли-
ять на совершение нами магических действий, и ритуалы
пройдут успешнее, если их выполнять в соответствии с энер-
гией управляющей планеты.

Когда луна проходит по огненным знакам –  Овен, Лев,
Стрелец, – планируйте обряды, нацеленные на быстрый ре-
зультат. Энергии этих знаков будут провоцировать на быст-
рые, решительные действия, подогревать желание творить,
не задумываясь над логикой своих поступков, поэтому не за-
бывайте анализировать ситуацию.

Луна в земных знаках – Тельце, Деве, Козероге – будет по-
могать тщательно и аккуратно выполнять практическую ра-
боту, изучать все детали, подходить к работе четко и плано-
мерно. В это время можно начинать важные многодневные
обряды, но помните, что получить быстрый результат в этом
случае не удастся.

Луна в воздушных знаках –  Близнецы, Весы, Водолей
– усиливает беспечность, толкает на необдуманные поступ-
ки, тем самым мешая подходить к работе логично и со здра-
вым смыслом. Следовательно, в это время лучше воздер-
жаться от серьезных действий. Если ваша работа не горит
и может быть отложена, лучше так и поступите, не нужно
делать то, что на данный момент неактуально. В то же вре-
мя энергия этих знаков поможет в поиске информации, тво-
рить работы на больших расстояниях, эффективно общать-
ся с коллегами и клиентами.



 
 
 

Когда луна находится в водных знаках – Рак, Скорпион,
Рыбы, – возрастают эмоциональность, эмпатия, чувствитель-
ность, интуиция и экстрасенсорное восприятие. Этот период
подходит для гаданий и магической диагностики, для помо-
щи другим людям. Но одновременно возрастает риск пере-
хвата негатива, возникновения каналов и привязок к другим
людям и получения отката из-за неумения держать эмоции
под контролем.

Рассмотрим подробнее поведение луны в каждом из зна-
ков зодиака.



 
 
 

 
Луна в Овне

 
Активистка и провокаторша. Все, за что бы вы ни взя-

лись, будет сделано быстро и хорошо. Она любит творчество
и новшества.

В фазе роста она вызывает необоснованные бурные реак-
ции, импульсивность, провоцирует на скандалы, конфликты,
подталкивает к поспешным выводам.

Привлечение денег и рост благосостояния – одно из са-
мых популярных направлений в магии. Обряды, проведен-
ные в период роста луны, которая находится в знаке Овна,
приносят быстрый результат. Но только в том случае, если
вы действительно готовы упорно трудиться ради достижения
цели. Талисманы с использованием природных сил, напри-
мер знаков огама, помогут скорректировать неуправляемую
энергию Овна и направить ее в мирное русло.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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