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Аннотация
Книга честная. Она не обещает легких денег тому, кто просто

лежит на  диване и  мечтает. Она показывает путь человека,
который реально хочет заработать. Потому что другого выхода
просто  нет. А  в  итоге найти себя. Такой книги в  интернете
еще не  было. «Честность автора просто восхищает»  – Марина
Акимова, редактор.
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Бессовестное вранье, или

Почему тебе это не поможет?
(вступление)

 
Богатство, деньги, машины, яхты, бриллианты, роскош-

ные наряды. Об этом так много говорят. Вокруг этих совре-
менных атрибутов так много шумихи, сплетен, пересудов.

Старики отмахиваются, а молодые слушают, открыв рот.
Вот оно, счастье!

Если будут деньги, то все это будет и у тебя!
Будет! Будет!
Нужны только деньги.
А тут, как черт из табакерки, видео в Интернете: «Зара-

ботай миллион, лежа на  диване, за  семь дней! Заработай
за пять дней, купаясь в бассейне, получи бонус за участие
в семинаре-тренинге-конференции, твой миллион ждет те-
бя!»

И так далее и тому подобное.
А тебе в это время хреново.
На работе начальник достал, зарплата маленькая, доби-

раться до офиса нужно почти два часа. И каждый день одно
и то же. Одно и то же.

Друг все бросил и уехал на Гоа. Другой подался в деревню,
перейдя на натуральное хозяйство. Только ты… Ты вообще



 
 
 

не у дел.
Или.
Дети подросли. Рутина достала. Живот пивной вырос.

Что-то делать нет желания. Что может изменить ситуацию?
Конечно, деньги! Что еще? Вот и ты начал подписываться
на рассылки, обещающие тебе манну небесную, как только
ты создашь свой блог, напишешь свой инфопродукт, откро-
ешь собственный интернет-магазин.

А может, ты уже пенсионер на очень смешном пособии?
Семь тысяч? Или даже больше рублей на пятьсот-семьсот?
Угадала? Здоровье еще позволяет работать, а никуда не бе-
рут. Старый ты для них, а твой опыт, профессионализм – это
никого не интересует. У тебя же, поди, и свое мнение есть?
А кому оно нужно, твое мнение.

Вот и ты начинаешь читать приглашения на различные ве-
бинары и курсы, где научат, как правильно жить, а главное –
грести деньги лопатой.

Что греха таить?
Я тоже из этого списка.
Почти три года назад со  мной не  продлили контракт.

Немецкая фирма, где я проработала более 18 лет пиарщи-
цей, отказалась от моих услуг по причине перехода всех кли-
ентов в Интернет. Это значит, что нет смысла держать со-
трудника в Новосибирске, если можно руководить из-за гра-
ницы и из Москвы.



 
 
 

До пенсии еще несколько лет, энергия через край, опыт
огромный. Ан нет! Я же прежде всего журналист, но выросло
новое поколение, которое думает и поступает иначе, чем я.

Дочь возмущалась: «Не смей ходить в журналистику. Там
мои подружки сидят главными редакторами. Ты что, к ним
на побегушки пойдешь? Не позорься!»

Попыталась я, попыталась – да и согласилась с дочерью.
Перестала рассылать резюме по редакциям и предприяти-
ям. Вместо этого поступила снова в университет. На этот раз
на практическую психологию.

Психология – это моя особая любовь. Будучи с детства
неравнодушным человеком, желающим понять, в чем смысл
бытия, я прошла очень много тренингов личностного роста.
Николай Иванович Козлов, создатель тренингового центра
«Синтон», который был моим кумиром, я прочитала все его
книги, объявил набор в его Университет Практической Пси-
хологии. С приключениями, но я стала студенткой первого
курса.

Вот тут-то и кончились все мои последние сбережения.
В Москву было необходимо летать раз в месяц. Представ-

ляете, сколько это стоит – из Новосибирска? В самом луч-
шем случае 9000 рублей.

В  это время мне и  попалась рассылка Павла Колесова
с предложением поучаствовать в тренинге «Быстрые деньги
в Интернете».

За три недели обещали сделать нас миллионерами!



 
 
 

Я послушала Андрея Парабеллума.
Андрей очень хороший оратор!
Он прекрасно умеет убеждать!
Он отличный мотиватор!
И сам ЖИВОЙ пример, что все возможно!
Вот, прямо мой человек!
Мы очень похожи по энергетике!
Конечно, он слегка меня помладше, но все-таки!
Я же очень работоспособная.
Значит, я смогу!
Без тени сомнения я отдала мои последние 15 тысяч.
«Жизнь умнее меня», – подумала я, – А я с моей совет-

ской упертостью добьюсь всего, чего хочу. Потому вперед,
к победе коммунизма в отдельно взятой квартире!»



 
 
 

 
Инфобизнес. Кому за 40+

(Руководство для «умных», как я)
 
 

Еще одно предисловие
 

Книга писалась в течение трех лет в разных душевных со-
стояниях: от

эйфории до глубокой депрессии. И я сразу предупреждаю
читателей – быстрой сказки не получится. Не потому что я
тупая и ленивая, а наоборот, потому что еще совестливая,
хорошо образованная, хотя бываю такая же наглая и само-
уверенная, как большинство молодых инфобизнесменов. Я
покажу все подводные камни, которые очень трудно обойти
людям, не относящимся к бездуховному поколению двадца-
тилетних.

И вот он рай – окраина Сибири!
И счастье есть не только на Памире,
Или в Каире, или там в дель Порто,
А счастье там,
где Я в красивых шортах!

Это мой жизненный девиз. Я действительно живу так.
Но… Всякое бывает. Я рыба по  гороскопу, очень чув-



 
 
 

ствительная, ранимая, с вечной нехваткой любви. То есть,
несмотря на все тысячи моих талантов, иногда я теряю веру
в себя.

И начинаю все с самого начала.
Я хочу опубликовать эту книгу для тысяч женщин, кото-

рые ищут себя, пытаются реализовать свои способности. Му-
чаются, сомневаются, плачут, теряют веру, начинают пить
алкоголь, впадают в депрессию. Я буду честной с вами. Да,
нам всем хочется выглядеть лучше, чем мы есть на самом де-
ле. Однако я беру на себя мужество быть такой, какая я есть.

Кто осудит – это его право. Кто поймет – буду благодарна.
А если кого-то поддержу я, то это и будет мое счастье.



 
 
 

 
Еще обо мне

 
Да, о возрасте говорить по-прежнему сложно. Ведь нра-

виться мужчинам хочется по-прежнему. Хочется, чтобы об-
ращали внимание, приглашали на свидания. А шансов после
40 все меньше и меньше. Потому пусть мне будет 40++++. Я
оставляю себе, как и вам, мои читательницы, этот шанс.

Описывать себя сложно. Тем более что фотографий моих
в Интернете много, да и биография есть в моих блогах.

Но тем не менее. Что… Точнее, как я себя представляю
сегодня?

Женщина, молодящаяся, с большими претензиями к жиз-
ни и к мужчинам, что встречаются на пути, желающая нако-
нец-то реализовать себя. Через свои блоги, сказки, советы
дня. Хотя про работу, точнее, про самореализацию – позже.

Какая я сегодня? Что осталось от  той веселушки-хохо-
тушки с ямочками, по которым меня до сих пор узнают? Ес-
ли честно, то немного. Годы, пока я писала эту книгу и окан-
чивала Университет Практической Психологии, кардиналь-
но меня изменили. В лучшую сторону. То есть сегодня я се-
бе нравлюсь намного больше.

Я читаю написанное мной год-два назад и… Я  бы уже
многое изменила. Мне стыдно за мою самоуверенность, да
за многие вещи. Но я обещала быть честной до конца. По-
этому начинаю мою историю. Про инфобизнес, мое место



 
 
 

в Интернете и поиск другой меня.
Конец июля 2011 г.



 
 
 

 
Глава первая

 
 

Пинок судьбы
 

Ситуация! Все и сразу. Уволили с работы. Восемнадцать
лет я сидела и ничего не делала. Самой было уже стыдно.
Да и надоело до чертиков. И клиентам моим надоела. Дума-
ла много раз, надо заканчивать эту тягомотину. А тут бах!
Вы уволены. Получите, распишитесь! А у меня ипотека. Еще
девять лет.

И огромное желание жить дальше, не напрягаясь, как все-
гда. В целом же я везунчик по жизни. По крайней мере, я
так считаю.

И второе. Муж все-таки решил со мной развестись! Это
после тридцати лет официального брака. Конечно, мы дав-
но друзья-приятели, не мужчина и женщина, которые хотят
друг друга. Но все равно. Это же опять разрыв шаблона. Да
еще какой! Я же женщина из поколения, где быть не заму-
жем неприлично.

Дети заявили как всегда. Ты сильная, справишься. Запом-
ни, помогать мы тебе не собираемся… Это они про финан-
совую помощь. Дача не продается. Скоро платеж.

Да, в  мои «хорошо за  40» я  опять учусь в  университе-
те. Собираюсь стать практическим психологом. Учусь на со-



 
 
 

весть. Мне есть что сказать. Психологией я занимаюсь уже
более двенадцати лет. С того времени, как перестала пони-
мать собственного, заметьте, ЛЮБИМОГО мужа!

Е-мое! Что делать? Знания языков летом никому не нуж-
ны. Да и  вообще летом как-то жизнь останавливается.
Но у меня всего двадцать дней, чтобы как-то заработать де-
нег!



 
 
 

 
Подсказка с космоса!

 
Взяла и напилась. Потому что загрустила. Так жалко се-

бя стало. Я такая-растакая умная и красивая, а никто ме-
ня не любит и не жалеет. Опять надо включать оптимиста
и бежать впереди паровоза, а главное, впереди более моло-
дых и бодрых, чтобы просто обеспечить себя. А как там на-
писано в книге Попова «Думай и богатей по-русски»? В мо-
ем возрасте нужно заниматься только своим хобби, а не бе-
гать за куском хлеба. Все верно, у меня много хобби, они же
мои профессии, нужно только ими правильно распорядить-
ся. Но так, как раньше – уже не пойдет. Мир изменился. На-
до запускать сайт. Изучила, что хочу. Главное, хочу, чтобы
меня и мои знания покупали! Мне есть что сказать.

Я наделала массу ошибок, я же их и благополучно испра-
вила. Девушки-женщины, бегом ко мне! Я открою вам тай-
ну. Да и не только женщины. Прыщавым подросткам в ожи-
дании первого секса мне тоже есть что сказать.

И  романтично настроенным барышням. Единственное,
не  хочется помогать вечно ноющим теткам с  авоськами…
Но это отдельная тема. Кстати, фильм «Еще один год» бри-
танца Ли очень рекомендую тем, кто, как говорит мой тре-
нер Павел Колесов, «просрал свою жизнь».

Ага, быстро сказка сказывается, да вот надо так же быстро
дело делать! Всего двадцать дней у меня! А-А-А-А!



 
 
 

 
Что делать? Что делать?

 
Открываю почту и вижу рассылку от, ага, моего тренера,

Павла Колесова. Если честно, меня такая агрессивная рас-
сылка напрягает. Но Павел мой тренер по достигаторству, я
понимаю умом, что все он делает правильно. И это же рас-
считано не на меня, умную и продвинутую, а на людей, кото-
рые пойдут к нему на тренинг. Которые не могут принять ре-
шение, которых просто надо вести. Точнее, пинать. И только
сильно.

Про рассылки мы еще поговорим. Это я уже про свой сайт
думаю. Так что там у нас?

Павел захлебывается от  восторга по  поводу тренинга
«Быстрые деньги в инфобизнесе». Что это за зверь такой?
Начала читать. Блин! Это реальная подсказка мне, умной
и не знающей, как передать свои знания и идеи. Спасибо,
Павел!



 
 
 

 
Уф, зарегистрировалась!

 
Перевела последние деньги. Я усвоила правило. Оно зву-

чит по-немецки так: «Wer wagt, gewinnt, wer zagt, verliert!»
Дословно: «Кто торопится – побеждает, кто медлит – проиг-
рывает». Одним словом, кто не рискует, тот не пьет шампан-
ское! Первое – сделать майнд мэп про мои таланты! Есть где
развернуться. Нашла в Youtube разъяснение, как это сделать.
Здорово, что с этой программой я уже работала! Да, мне есть
что сказать! Точнее и более цинично, что продать! Я в уни-
верситете пишу диплом про женский алкоголизм. Знакомая
мне тема. Если бы вы знали, как я квасила, когда муж разлю-
бил меня, и как мне трудно было выйти из этого состояния!
До сих пор, если честно, случаются рецидивы. Но я знаю, что
делать. Эту информацию я готова предложить отчаявшимся,
как когда-то я, женщинам.

Далее, я изобрела метод Psychoflowers. Это отдельная пес-
ня. Потом, я много знаю, как выйти замуж за иностранца.
О работе с детьми. Как выйти из одиночества. Да, как начать
«свой путь». Я была в центре Ошо и могу рассказать, как
туда добраться, а главное, как там остаться. Начала накиды-
вать темы – и не могу остановиться. Хочу все! Как девуш-
ки не могут найти здесь для себя тему? Это я про тех, кто,
не начав делать, уже ноет, а где взять, я не вижу, не знаю, ну
и так далее.



 
 
 

Мое дерево талантов и  умений прямо растет на  глазах.
Ой-ой, люди там о нишевании (вот уже слов с сайтов инфо-
бизнеса нахваталась), то есть о собственной нише в инете ду-
мают, а я не знаю, с чего начать. Все хочу! Точно буду мил-
лионером! Буду!



 
 
 

 
Первая трудность!

 
Идей у меня сто штук. И все продаваемые. А вот техни-

ческое исполнение!
У меня в квартире жил полгода паренек. Я часто уезжаю,

а у меня зимний сад. Надо поливать. Да и квартира у меня хо-
рошая. Большая, просторная. Здесь все по-моему. А живу я
одна. Вот и пускаю желающих пожить у меня по рекоменда-
ции друзей. Так вот, Русланчик хороший программист. Мы
договорились. Или платишь мне деньги за постой, или дела-
ешь мне сайт. Он уехал в мае. Сайта как не было, так и нет.
А мне же срочно! Начала закидывать его письмами. Мол-
чание. Забыла про все свои психологические приемы, тупо
наехала: «Или деньги возвращай, или срочно помогай». По-
нятно. Ответ был, что денег не вернет, ну и так далее. Здесь
совет психолога – не старайтесь быть всегда хорошими. Об-
говаривайте все на берегу. Какими методами – это, если на-
до, я вас научу. А тех, кто не держит слово, просто посылай-
те куда подальше. Не оставляйте их в своей жизни. Так что,
симпатичный мальчик Руслан, иди ты куда подальше и спа-
сибо за урок. На красивые глазки я больше не поведусь…

А у меня уже творческий зуд. Темы плодятся и копятся.
Начал помогать зять. С вебманями, со  смартреспондером.
Первая страничка сайта есть, а вот самой этой вертушки, или
как она там называется, нету. То есть я, тупой гуманитарий,



 
 
 

даже выложить ничего не могу. Зять у меня классный, но ему
не повезло с безумной тещей. Он крутой программист, у него
своих дел по горло. Что надо сделать? Сегодня буду искать
компаньона для технического исполнения.

А идеями я легко поделюсь.
Что там у меня сегодня в плане? Срочно восстановить се-

бя во всех социальных сетях. Вчера наслушалась Дамира Ха-
лилова. Я же писучая. Я же легко всех обпишу. Извините,
дети, извини, экс-муж, я вас очень люблю, но сейчас мне на-
до заработать деньги, чтобы не сидеть у вас на шее.



 
 
 

 
Реверансы мужу

 
Мы очень многого не сказали друг другу. Не договори-

ли. Очень мы люди интеллигентные. А  зря. Я тебя очень
люблю. И очень уважаю. И ценю как талантливого челове-
ка. И горжусь тобой. Но позволь мне, наконец, быть собой.
Жить без оглядки на  тебя. Тебе многое не будет нравить-
ся во мне новой. Прости. С нашего официального развода
2 июля 2011 года, в том же загсе, через много-много лет, я
разрешаю себе быть свободной от тебя. Теперь есть я – На-
талья Берязева. Твоя фамилия и наши дети – это все, что я
оставляю от тебя для этой жизни. Я свободна!



 
 
 

 
Одна из тем. То есть ниш

 
То есть вы поняли, что с любовью у меня проблемы. Со-

здала из мужа кумира и стала всех подгонять под эти мер-
ки. Не образованный – вали лесом. Читать стихи километ-
рами не умеешь – иди туда же. Книжек умных не читаешь?
А о чем тогда говорить? Тупо секс – это не ко мне. Я же не та-
кая, жду трамвая. Ну и дождалась. В надежде, что равный
моему мужу где-то в мире существует, я ответила на одно
из писем. Оно начиналось с просьбы проверить упражнение
на немецком языке на сайте livemocha.com. Об этом сайте
я расскажу как-нибудь отдельно. Так вот. Парень обозвал-
ся американцем, писал, что временно работает как инженер
в Нигерии, что в сентябре контракт заканчивается, и он го-
тов ехать хоть на край света, чтобы познакомиться со мной.
Народ, внимание! Его письма ко мне надо изучать в школах
по одурачиванию русских сентиментальных дур. Он писал, –
надо обработать его письма, чтобы выудить эмоциональные
зацепки, – как он представляет нашу жизнь вдвоем, в каком
я буду платье на венчании, как мы вместе будем обустраи-
вать наш дом, есть мороженое, перемазываясь в креме. Пря-
мо картинки, построенные на включении всех ощущений. Я
рыдала. Я, отвыкшая от мужского внимания, вычеркиваю-
щая эту часть жизни из моей повседневности, перечитывала
его письма по сто раз в день. Я не верила. Но очень хотела



 
 
 

поверить, что этот человек существует в реале. Мы общались
в Yahoo. На мое требование включить видеокамеру шли от-
говорки про плохую связь, что общаемся мы с мобильного.
И он мне звонил! Хороший английский, приятный голос. Я
растаяла. Уже представляла себя Натальей Бартон где-то под
Нью-Йорком. Прокололся парень где-то через две недели.
Когда мы самозабвенно говорили как-то ночью о будущей
жизни, он начал жаловаться, что возникли проблемы, а он
никак не может активировать свою кредитку. Тут в Нигерии,
мол, такая задница. И некстати сломался экскаватор, кото-
рый так нужен сейчас на строительстве. Он же гражданский
строитель. Понимаете уже сами. Нужно всего-то 4000 дол-
ларов. Временно перекрыться. А потом он вернет с процен-
там. Тут я все поняла. Блин, меня разводят! Я тут же попро-
щалась и  отключилась. Позже в  инете была рассылка, что
группа жуликов из Нигерии, scam artists, разводят женщин
по всему миру. Это только один вид мошенничества.

Я покупалась и на  другие. Обязательно сделаю тренинг
для романтических дурочек типа меня.

Все, сейчас заведу блог в твиттере, и в спортзал. Спорт-
зал для меня святое. Норбеков на своих выступлениях все-
гда подчеркивает, что лучшие мозговые прорывы мы делаем
на отдыхе или в спортзале. Там замечательно думается.

В плане дня еще десять пунктов. Надо все успеть. Да еще
вкусно накормить любимого зятя. Побежала!



 
 
 

 
Дня не хватает

 
Я очень энергичный человек. И  упертый. Мой учитель

по практической психологии, профессор Николай Иванович
Козлов, www.nkozlov.ru1, всегда говорит, что мне нужно чет-
кое направление. Я процессник и  увлекающийся человек.
Мне все интересно. Я все хочу успеть. А  сейчас мне ва-
жен не процесс, а результат. Мне НУЖНО заработать день-
ги за двадцать дней. До следующего платежа ипотеки. Уже
осталось семнадцать дней. Голова пухнет от идей, от прослу-
шанного материала. Но результат пока минимален.

Блоги все оживила. Это для меня не самое важное. Я же
чукча, который писатель, а не читатель. Сейчас верну моих
читателей и начну выкладывать главы книжек. У меня много
чего уже написано. Вот и представился случай. Мои шоры
спали…

Итак, что имеем? Любимый зять установил смартреспон-
дер, это программа такая, чтобы я подписчиков собирала.
Застопорились с вебоплатой. Там столько заморочек, я аж
растерялась. Зять просидел до полночи. Я совсем отупела
от технических требований. Решила утром побежать в спе-
циализированную контору, где делают сайты и профессио-
нально и быстро решат мои проблемы.

Нашла в ДубльГИС, это такая программа, которая расска-
1 http://www.nkozlov.ru/



 
 
 

зывает, где в городе что находится и так далее. Кстати, ее
впервые разработали у нас в Новосибирске, и я этим гор-
жусь. Объявление «сайт за  5990  рублей» сразу привлекло
внимание. Ага! То что надо. Глаза накрасила, намарафети-
лась. Ускорилась. Обещала к 12.00, значит, буду к 12.00. Я
люблю четкость во всем. Минута в минуту была в офисе.

– Где мой самый красивый и умный программист? Я при-
шла. (Я же психолог. Настраиваю парня на лояльное отно-
шение ко мне.)

– Вы Константин? Кстати, это мое любимое имя. (Опять
психологический трюк. Это не мое любимое имя.) Ой, таким
я вас и представляла. Умный и интеллигентный. У нас все
получится.

Парень (начинающий лысеть брюнет, «ботаник» по внеш-
ности) слегка зарумянился.

Я начала объяснять, что мне требуется. Так как у меня
была задача получить рабочий сайт, но обязательно с воз-
можностью собирать как можно больший трафик и оплачи-
вать мои продукты, то я сразу сказала, сайты какого типа
мне нужны. Парень растерялся. Он не понял моей задачи.
Зачем мне тупое всплывающее окно? Это же безвкусица. За-
чем мне какой-то смартреспондер? Не знает он такой про-
граммы. А чтобы изучить – это человеко-часы. Позвонила
зятю. Олега, меня тут не понимают. Поговори, а?

Проговорили тучу моих мобильных денег. Пришла смс:
«Ничего не платите, скажите, что подумаете».



 
 
 

Пока они говорили, наблюдала коллег. Зашел молодой че-
ловек лет 25, худой и сутулый, но с обворожительной улыб-
кой. Мы обсудили с ним фэншуйские дела, в углу стоит де-
нежная лягушка, наверху развешаны символы денег.

– А что? Мне помогает, – говорил он. – Слава богу, кли-
енты всегда есть.

– Да, я бы тоже к вам пошла и без всякого фэншуя. Вы бы
только мне почаще улыбались, и все.

Парень еще больше просиял. Его суровый товарищ на все
это даже не повел бровью.

Я обратилась к нему:
– А вы, молодой человек, улыбаться умеете?
Юноша лет 24 никак на мой вопрос не отреагировал. Он

еще больше насупился и сделал вид, что погружен в работу.
Маленький тест. Кто в жизни добьется больших успехов?

Улыбчивый и коммуникабельный головастик или второй се-
рьезный молодой человек, делающий вид, что жизнь суровая
штука и тут улыбаться некогда. Надо работу работать. Вдж-
обывать то есть. Некогда.

Кстати, для молодых и сердитых. Вы в курсе, что вот это
унылое или сердитое, или недовольное лицо через несколь-
ко лет превращается в  маску? Не  знаете? Оглянитесь во-
круг. Посмотрите на лица в метро. До 25 мы еще худо-бедно
умеем улыбаться, а потом используется все меньшее коли-
чество лицевых мышц, мы же взрослые, неприлично хохо-
тать, неприлично смеяться без причины (помните же, при-



 
 
 

знак дурачины), просто широко и радостно улыбаться. И уже
после 30 уголки губ опускаются и начинают формироваться
складочки, превращающие наше лицо в маску всегда недо-
вольного человека. Никогда об этом не думали? Подумайте
и просто понаблюдайте. И улыбайтесь! Улыбайтесь.

Услышав, как я раздаю комплименты налево и направо,
Константин спросил, а что делать мне, чтобы нравиться кли-
ентам? Про себя я подумала, что, прежде всего, быть про-
фессионалом в своем деле. То есть знать в тысячу раз боль-
ше, чем приходящий клиент. Я  же наткнулась на  полное
незнание моей темы. И того инструментария, который сроч-
но был мне нужен.

Вслух же сказала:
– Не старайся быть умным. Давай попроще. Я вот сижу

и боюсь выглядеть перед тобой дурой. Я филолог. Я умею
только включить-выключить. Успокой меня, скажи, что да-
же твоя бывшая клиентка, тупая блондинка Анжела разобра-
лась, как выкладывать новости и как получать оплату за свои
гениальные статьи в инете. И тогда любой, даже нелояльный
клиент будет твоим.

– Да, я так и думал, что выгляжу чересчур умным, – сказал
Констан-

тин. – Вот номер счета, сходите в банк, оплатите.
–  Ты что?  – тут уже возмутилась я.  – У  меня сегодня

в плане двадцать пунктов, а я в банк попрусь? Я взрослая,
но не тупая. Мой банк давно в инете. Реквизиты давай, куда



 
 
 

деньги переводить. Я с компа дома все сделаю.
Тут обалдел он. Да, видимо, такая бодрая тетенька ему

попалась в первый раз.
Вот тут надо было бы ему рассыпаться в комплиментах.

Сказать, как ему интересно со мной. И какая это для него
новая и творческая задача. Я ему открыла новые горизонты.
Ну и так далее. Ничего этого не последовало. Я быстро рас-
прощалась и убежала.

Все-таки я психолог. Это одна из моих профессиональных
ипостасей. Так что в процессе написания моей книги и уче-
бы по зарабатыванию денег я буду давать советы для жизни.
Кто хочет лично, проконсультирую по скайпу: n.beryazeva.
По записи и за деньги. Бесплатно я сейчас работаю только
с детьми в моем родном городе Барабинске.



 
 
 

 
Лирическое отступление

 
Родном, потому что там родилась. Потому что малая ро-

дина, ну и так далее. Вроде тут нужно с придыханием. Где
родился, там и пригодился. И всякая такая шелуха. Мои де-
ти, кстати, тоже родились здесь и прожили тут какое-то коли-
чество месяцев. Но я им никогда не посоветую пригождать-
ся здесь. Потому что нужно быть очень богатым человеком
духовно, чтобы реализовать себя в этой дыре. Как моя по-
дружка Лилька, что открыла здесь детскую частную школу
английского языка. И сделала это так хорошо, что к ней сто-
ит очередь. А она делает свое дело, которое любит, и счаст-
лива. Даже в этом забытом богом месте.

Так вот, только здесь я работаю почти даром. Первое. Я
помогаю верному другу Лильку. Второе и самое важное. Это
к вопросу о благотворительности. Вы же тоже умных книг
начитались и  знаете, что 10% от прибыли нужно отдавать
нуждающимся. И  это для меня не основное. Я просто хо-
рошо помню себя. Девчонку с окраинной улицы, написав-
шую в  четвертом классе,  – прикиньте, какой это был год,
учитывая, как говорит моя мама, если мне «до хрена матери
лет», – что хочу быть журналистом-международником. Это
было написано на  газете, что мы стелили на  парту, чтобы
сберечь ее чистоту. Обалдели не только мои одноклассники,
но и училка тоже. Я это свое желание выполнила. Я стала



 
 
 

журналистом и на долгие годы пиарщицей в немецкой ком-
пании. Но это другая песня. Я про то, как творить благо для
других. Я очень много читала в детстве.

И моей любимой книжкой был сборник любовных писем
выдающихся людей «Что движет солнце и светила» Евгения
Богата. Он тогда еще был жив, и я, наглая провинциалка,
писала ему письма. Я хотела жить так, как в этих письмах, я
хотела понять, кто я и зачем пришла в этот мир. У меня была
тысяча вопросов – и никого, кто бы мог на них ответить. Я
выделялась из толпы сверстников.

И жила часто в вакууме непонимания. Естественно, Богат
мне не написал. А я мучилась в поисках ответов.

Сегодня на моих тренингах у Лили я вижу себя. Я узнаю
себя то в девчонке, скромно сидящей в уголке, то в задумчи-
вом тинэйджере, что изучает меня исподтишка. То в энер-
гичных оболтусах, не умеющих спокойно посидеть даже два-
дцать минут. Я вижу желание понять мир и  понять себя.
Они такие удивительные, эти дети. И я хочу для них стать
Богатом, то есть тем учителем и наставником, которого так
не хватало мне в моем провинциальном детстве. Я хочу дать
им более быстрый старт, чтобы они не повторяли моих оши-
бок, а шли вперед, развивая свои таланты и свой потенциал.
Считайте, что я возвращаю свои долги. Пусть будет так.



 
 
 

 
И еще одно отступление

 
У  меня гостит пятнадцатилетний сын моего приятеля

из  Москвы. Он до  встречи со  мной не  прочитал НИ ОД-
НОЙ книги! Вчера доложил, что прочитал рекомендованно-
го мной Сэлинджера «Над пропастью во ржи». Вот что он
мне пишет. «Я дочитал вчера рассказ». «Рассказ, повесть
или роман?» – переспросила я. Цитирую прямо из письма
с сохранением авторского написания. «Это был роман))) По-
весть это большой рассказ а роман, ну щетается типо в нем
должно быть много событий и т. д. мне кажется что роман
это консентрация чувств и т. д. в большой сути ну короче
я не совсем могу передать словами))) Начну читать завтра
следующую))».
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