


Астрология от А до Я

Лилия  Гаевая

Маленький космос. Адекватная
астрология для родителей

«Эксмо»
2022



УДК 133.52
ББК 86.42

Гаевая Л. К.

Маленький космос. Адекватная астрология для родителей  / 
Л. К. Гаевая —  «Эксмо»,  2022 — (Астрология от А до Я)

ISBN 978-5-04-172797-0

Детская астрология — ключ к пониманию своего ребенка! Натальная карта
— удивительная инструкция по применению. Интересный способ заглянуть
не только внутрь себя, но и узнать глубже своего ребенка. Не воспитывать,
а понимать и договариваться. Не давить своей защитой, а оберегать. Не
реализовывать свои амбиции, а обеспечить поддержку и дать шанс на
развитие личности ребенка согласно его натальной карте и сильным сторонам
его характера. Из книги вы узнаете: - как построить натальную карту своего
ребенка, не обладая глубокими знаниями в астрологии; - как на практике
применять полученную информацию; - как стать ребенку не просто близким
человеком, но наставником и опорой; - что такое "кармические дети" и "карма
рода"; - как помочь ребенку проявить свой потенциал. И многое другое! В
формате PDF A4 сохранен издательский макет.

УДК 133.52
ББК 86.42

ISBN 978-5-04-172797-0 © Гаевая Л. К., 2022
© Эксмо, 2022



Л.  К.  Гаевая.  «Маленький космос. Адекватная астрология для родителей»

4

Содержание
Что такое адекватная астрология и зачем ребенку натальная карта? 6
Как построить натальную карту и с какого возраста это нужно делать? 8
Важность отношений с мамой. Образ мамы в карте ребенка 12
Важность отношений с папой. Образ папы в карте ребенка 17
Бабушки и дедушки в родовой системе 21
Конец ознакомительного фрагмента. 22



Л.  К.  Гаевая.  «Маленький космос. Адекватная астрология для родителей»

5

Лилия Константиновна Гаевая
Маленький космос

Адекватная астрология для родителей
 

* * *
 

Все права защищены. Книга или любая ее часть не может быть скопирована, воспро-
изведена в электронной или механической форме, в виде фотокопии, записи в память ЭВМ,
репродукции или каким-либо иным способом, а также использована в любой информационной
системе без получения разрешения от издателя. Копирование, воспроизведение и иное исполь-
зование книги или ее части без согласия издателя является незаконным и влечет уголовную,
административную и гражданскую ответственность.

© Оформление. ООО «Издательство „Эксмо“», 2022



Л.  К.  Гаевая.  «Маленький космос. Адекватная астрология для родителей»

6

 
Что такое адекватная астрология
и зачем ребенку натальная карта?

 

Если вы читали мою первую книгу «Адекватная астрология», то вы уже знаете,
что такое натальная карта и зачем она нужна. А если нет, то эта глава для вас!

В сознании очень многих людей слово «астрология», к сожалению, все еще ассоции-
руется с ежедневными гороскопами в развлекательных СМИ и рассказами о том, кто такие
Овны/Тельцы/Скорпионы и прочие обитатели зодиакального круга. То есть, по мнению мно-
гих, астрология – это такая развлекуха вроде забавного психологического теста на последней
страничке женского журнала. В общем, что-то такое ерундовое, не заслуживающее внимания
серьезных людей. А я, в свою очередь, порой развлекаюсь, когда читаю какой-нибудь «Горо-
скоп для всех знаков Зодиака». И не перестаю удивляться: как же можно верить в подоб-
ные универсальные гороскопы? Как люди, рожденные в один месяц, могут иметь одинаковые
склонности и судьбу? А уж тем более рожденные в один год. Вспомните своих одноклассников.
Вы все были похожи, как близнецы-братья? У всех были одинаковые характеры? Все выбрали
схожие профессии? У всех одинаково сложилась жизнь?

А еще мне нравится наблюдать за реакцией человека, который скептически относился
к астрологии, когда астролог-профессионал, узнав его точные дату, время и место рожде-
ния, начинает рассказывать невероятные подробности из его жизни. Вот тут-то и выясняется,
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что астрология – это вам не шуточки. Приходит понимание того, что, если бы раньше знал
«инструкцию», имел «ключик» к самому себе, многих ошибок можно было бы избежать. С
помощью астрологии можно узнать наиболее благоприятные периоды для тех или иных начи-
наний и обойти острые углы, чтобы не набить шишек. И конечно, понять, в какую сторону
направить развитие ребенка, чтобы усилить его природные таланты и не навредить.

Люди, рожденные в один месяц, безусловно, разные. И даже появившиеся на свет в один
час тоже отнюдь не одинаковы. Натальные карты строятся на минуту рождения и координаты
места, где человек появился на свет. В роддоме могут записать время рождения, округлив. Но
+/−5 минут играют роль лишь при серьезных прогнозах. А все остальное можно смотреть и
с этой погрешностью. Более того, астрологи ректифицируют (определяют, уточняют) время
рождения человека по уже произошедшим в его жизни событиям.

Вопреки ожиданиям, связанным с астрологией, ваш знак Зодиака несет лишь где-то 10 %
информации о вас. У каждого из нас есть индивидуальная карта рождения, где отражено реаль-
ное положение дел на небе в минуту нашего появления на свет – натальная карта. В этой книге
я расскажу вам, как правильно прочитать натальную карту вашего ребенка. Она даст вам ключ
к пониманию своего самого дорогого человека. Эта книга не про советы по воспитанию, она
не раскрывает секрет идеальной мамы. Нет.

Моя цель показать вам, что каждый из нас – настоящая Вселенная. Что не бывает плохих
людей или невыносимых характеров. Есть лишь неправильно направленный потенциал, недо-
статок внимания, любви или нереализованные таланты. И в наших силах направить все это в
гармоничное русло, вырастить счастливых детей и быть счастливыми родителями. Прекратить
корить и винить себя за промахи, научиться видеть в ошибках опыт.

Понимание натальной карты упрощает жизнь. С помощью астрологии можно узнать себя.
Вспомнить.

Но лишь при условии, что вы отбросите все свои знания, которые получили об астрологии
ранее.

Ведь чаще всего под словом «астрология» люди подразумевают список трактовок знаков
Зодиака.

Что-то типа: «Если ваш ребенок Стрелец, то его нужно любить вот так, играть вот в такие
игры, и работать он пойдет туда-то».

Это не астрология. И это не про вашего ребенка.
Ведь ребенок – это не кто-то отдельный от вас и родовой системы. Странно полагать, что

можно просто нажать правильные кнопки – и у ребенка все станет идеально.
Благодаря этой книге вы поймете, каким задумывал себя ребенок, приходя сюда, в этот

мир. Почему он выбрал именно вас. Как именно и через что вы влияете на его судьбу. Как
максимально гармонично раскрыть потенциал своего ребенка и стать счастливой мамой (а не
идеальной, боже упаси вас от этого звания!).

Эта книга будет полезна и папам, и бабушкам, и дедушкам. Но чаще всего на этих стра-
ницах я буду обращаться именно к мамам.

Не торопитесь переходить к главам с расшифровкой планет в натальной карте ребенка.
Не игнорируйте и остальную важную информацию. И тогда весь пазл сложится от и до, и ваши
взаимоотношения с ребенком станут счастливыми и полными любви и понимания!
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Как построить натальную карту и с
какого возраста это нужно делать?

 

Чтобы построить натальную карту, нужны 1 минута вашего времени, интер-
нет и телефон (или компьютер). Это очень легко: просто наведите свою камеру
на QR-код и получите подробную инструкцию! (Очень рекомендую посмотреть эту
инструкцию с ручкой и блокнотом, ведь благодаря ей вы будете лучше понимать все,
что написано в этой книге, и почувствуете себя астрологом!) https://astrolog-liliya.ru/
book



Л.  К.  Гаевая.  «Маленький космос. Адекватная астрология для родителей»

9

Есть и еще один способ. Вбейте в поисковую строку запрос: «Натальная карта построить
бесплатно». И любой поисковик выдаст вам целый список различных сайтов, на которых это
можно сделать. Только будьте внимательны к предлагаемым трактовкам. Кое-где вы можете
найти нелепые, смешные, а порой и пугающие расшифровки показателей натальной карты. Не
рекомендую слепо им доверять – сохраняйте рассудительность и помните, что это всего лишь
выдержки из спорных справочников, которые составляли не всегда объективные люди. Это
«мертвые» трактовки, которые не имеют никакого отношения ни к вам, ни к вашему ребенку –
реальному живому человеку со своими неповторимыми особенностями и уникальной судьбой.

Теперь отвечу на вопрос: «С какого возраста нужно строить карту ребенка?»
«Хоть сразу же в родовом зале!» – люблю отвечать я. (На самом деле я так и делала с

двумя своими детьми.)
Как только становится известно время рождения, мы сразу можем смотреть натальную

карту младенца.
Другое дело, что нет смысла пытаться определить, какая профессия подойдет годовалому

малышу (вы попросту понятия не имеете, какие профессии будут в этом мире через 20 лет). Не
стоит рассматривать вопрос кармических задач для трехлетней девочки (кармические задачи
– это личное дело каждого), дети вырастут и сами будут стремиться к их пониманию. Мы за
них ничего не можем «выполнить» или «отработать».

А вот посмотреть темперамент, определить особенности питания, отношения с родите-
лями и родовые взаимосвязи можно уже в первый день явления малыша на свет.
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Ближе к 3 годам можно предлагать ребенку игры, которые помогут осознать ему свои
сильные стороны и зажечь внутренний огонь уверенности в себе. А также понять, на каких
нюансах сосредоточиться для лучшей адаптации малыша к детскому саду.

Ближе к 5–6 годам можно смотреть особенности обучения и физической активности.
Можно определить их и раньше, но применять то, что рекомендуют звезды, имеет смысл с
этого возраста.

Ближе к 7 годам начинается школа, и мы можем смотреть, в чем будут состоять нюансы
успешной адаптации к школьной жизни, каковы особенности обучения.

К подростковому возрасту актуальным становится вопрос о профориентации.
То есть саму карту достаточно построить один раз. Она не меняется со вре-

менем. А обращаться к ней можно с разными целями, в зависимости от возраста
ребенка.

«А когда я рожала, на часах было 13:02, но время рождения записали как 13:10. Какое
время считать правильным? Ведь часто так записывают, округляя… Получается, время у
всех неверное?»

Если вы посмотрели на время и знаете его точно, то, конечно, стройте карту именно
на это время. Если же у вас есть только бирочное время и вы сомневаетесь в том, что оно
точное, – не переживайте! Можно строить натальную карту и по нему! Разница в 5–10 минут
часто не играет особенной роли в трактовке натальной карты. Для прогнозов это, конечно,
важно. Поэтому для определения точного времени рождения у астрологов имеется процедура
ректификации.

Ректификация – это способ восстановления времени рождения путем прогно-
зирования назад. То есть астролог смотрит жизненные события, которые произо-
шли с вами в прошлом, и сопоставляет их в прогнозе с тем, что видит. Таким образом
вычисляет точное время рождения до секунд.

Но еще раз повторю: ребенку эта процедура не требуется. Достаточно бирочного времени
рождения.

Про то, что делать взрослым, если они не знают, во сколько родились, и что вообще
считать за время рождения, я рассказала в этом видео:

https://youtu.be/Kz1-WgPgT-o
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Важность отношений с мамой.
Образ мамы в карте ребенка

 

Мы привыкли судить о характере по знаку Зодиака. Часто от будущих мам я
слышу:

«Мне в мае рожать, хочу Тельца, не Близнеца».
«Ой, а мне в августе, вот не знаю, как лучше – чтобы Львом или Девой был?»
А ведь у ребенка первым делом начинает работать Луна!

Считается, что ребенок выбирает родителей задолго до своего рождения. И само зачатие,
роды – это уже предопределенный процесс.

Подробнее об этой концепции можно прочесть у Майкла Ньютона или Долорес Кэнон.
Это гипнотерапевты, которые много лет провели, исследуя жизни после смерти и жизни до
рождения.

Но вернемся к астрологии.
Основные светила, которые видны невооруженным глазом, – это Солнце и Луна.
По Солнцу нам «достается» знак Зодиака.
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Но мало кто знает, что Луна – это не менее важный наш знак!
Ее реально можно назвать нашим вторым знаком Зодиака!

По Луне человек проживает эмоции, сканирует мир, адаптируется, переваривает пищу,
устанавливает связь со своим родом и продолжает его. А также расслабляется. Это своеобраз-
ный автопилот – что-то привычное, то, что мы делаем бессознательно. Представьте, что было
бы, если бы мы осознавали все наши действия? Да мы бы сошли с ума!

А еще Луна – это женщины рода. Материнская энергия.

Новорожденный малыш полностью зависим от мамы. Он ее продолжение. Он еще не
отделяет себя от нее.

Малыш может даже кусать себя, пытаясь сделать больно вам, если вы ему чем-то не уго-
дили.

Он может плакать, когда больно маме. Или болеть, когда вы чувствуете внутри боль. Об
этом мы подробнее поговорим в другой главе.

Примерно до 3 лет ребенок полностью живет по Луне. Потом подключится и все осталь-
ное, но Луна первая и очень важная.

Именно по Луне он воспринимает этот мир.
Луна отвечает за язык его бессознательного.
Луна – это образ мамы и женщин рода.
Луна – это пищевые склонности.
Луна – это способ эмоциональной реакции на внешний мир.
И от мамы зависит то, каким будет базовое доверие ребенка к миру.
Базовое доверие к миру – это способность человека жить в ощущении «со мной

все будет хорошо». Это фундамент личности, основа отношения к себе и к другим
людям. Это умение просить и принимать помощь других людей.

И этот фундамент формируется еще в период беременности.
Одна из самых важных функций мамы – давать ребенку чувство доверия и безопасности.

И первый год мама может транслировать это чувство своим состоянием. Здесь не обманешь.
Не напялишь искусственную улыбку. Дети чувствуют нас как маленькие экстрасенсы.

Поэтому самое главное правило:
САМОЧУВСТВИЕ МАМЫ, ЕЕ УМЕНИЕ ВЫРАЖАТЬ СВОИ ЭМОЦИИ, ЕЕ

БЕЗОПАСНОСТЬ, УДОВЛЕТВОРЕНИЕ ЕЕ ПОТРЕБНОСТЕЙ куда важнее, чем
навороченная коляска, 100 500 развивашек или стерильная чистота в доме.

Речь идет именно о мамином состоянии!
Не о количестве денег и не о наличии папы, а об ее отношении ко всему этому.

Например:

Мама-одиночка, уверенная в том, что она хороша такая, какая есть,
что и без папы справится, что у нее есть поддержка в лице кого-то другого,
может заложить отличный жизненный фундамент для своего ребенка. В
отличие от той, которая живет с обеспеченным мужем, но при этом…
постоянно подозревает его в изменах, боится потерять его из-за того,
что теперь она «жирная/уставшая/глупая», боится остаться ни с чем,
страшится роли матери и пытается сбежать в работу/к подружкам/в
салоны красоты.

То есть важно не внешнее, а внутреннее.
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Отсюда покореженная психика у детей из воспитанных семей. Когда
внешне все идеально, а внутри – настоящая война. Лучше уж горькая правда,
принятие и работа над этим, чем вылизанная ложь ради создания идеальной
картинки.

Начинающие мамы-астрологи воспринимают слова «Луна – это мама» буквально и бегут
ставить себе оценки за материнство, пытаясь поделить мир на плохих и хороших мам. Так
делать не нужно!

Мы же уже обговорили, что ребенок ВЫБИРАЕТ своих родителей. Он приходит в тот
род, где женская энергия максимально резонирует с его задачами (поговорим еще об этом в
главе «Сила родовых сценариев и наши дети»).

А значит, он выбрал вас, несмотря на все ваши минусы и ошибки. Для ребенка вы его
первый проводник в этот мир. Именно вам его душа отдала эту роль.

Да, по Луне мы можем увидеть особенности восприятия мамы ребенком. Но это не про
«хорошо» или «плохо». Все всегда в ваших руках! Вы могли в первый год жизни малыша быть
дерганой истеричкой, а на второй и третий – заниматься саморазвитием, работать с психологом
и выйти в ресурсное состояние. Жизнь не статична, люди меняются, каждый день мы делаем
выбор (даже если нам кажется, что мы ничего не делаем, ведь ничего не делать – это тоже
выбор).

Ниже я дам расшифровку Луны именно в отношении восприятия ребенком мамы.
Для того чтобы воспользоваться этой расшифровкой, вам нужно выписать знак Луны из

карты вашего ребенка. Если вы более продвинутый пользователь, то можете также посмотреть
аспекты (особенно соединения).

в Овне (в аспектах с Марсом):
+ активная, резкая, решительная
− может быть крикливой, упрямой и агрессивной в Тельце (в аспектах с Венерой):
+ ласковая, красивая, мягкая, творческая
− ленивая, упрямая, эгоистичная в Близнецах (в аспектах с Меркурием):
+ подружка, с которой можно обсудить что угодно, много учится и знает
− поверхностная, болтливая, непредсказуемая в Раке:
+ ласковая, теплая, любящая, нежная, «вкусная»
− излишне эмоциональная, плаксивая, жертвенная во Льве (в аспектах с Солнцем):
+ яркая, мама-звезда, веселая
− эгоистичная, самовлюбленная, требовательная в Деве (в аспектах с Меркурием):
+ продуктивная, заботливая, конкретная
− вся в делах, ей не до ребенка, холодная на проявление эмоций в Весах (в аспектах

с Венерой):
+ красивая, с ней интересно, справедливая
− холодная, сдержанная в проявлении чувств, больше говорит, чем просто проявляет

заботу, вся в папе (или в другом мужчине)
в Скорпионе (в аспектах с Плутоном):
+ тонко чувствует ребенка, всегда приходит на помощь, внимательная, интересная
− обидчивая, манипулятор, тревожная в Стрельце (в аспектах с Юпитером):
+ яркая, умная мама, неординарная, уважаемая
− пытается убежать от материнства или постоянно поучает ребенка в Козероге (в

аспектах с Сатурном):
+ целеустремленная, занимает сильное положение в социуме, мама, которой можно гор-

диться
− холодная, строгая, требовательная в Водолее (в аспектах с Ураном):
+ неординарная, креативная, дружелюбная
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− воспринимает ребенка как помеху, не дает ласки, скидывает его родителям/няням в
Рыбах (в аспектах с Нептуном):

+ таинственная, творческая, заботливая, нежная
− мама с зависимостями, жертва, постоянно в своих мыслях

Обратите внимание, что на каждый знак есть свой + и −. Как понять, вы мама в + или
в −? Куда смотреть?

В зеркало.
Именно от вас зависит, как вас будет воспринимать ребенок, и это восприятие может

меняться на протяжении всей жизни, переходя из плюса в минус и наоборот.
На просторах интернета можно найти информацию о том, что чем больше

напряженных аспектов на Луну в карте ребенка, тем хуже вы как мама. Это необос-
нованное обвинение! Не верьте этому, пожалуйста. Напряженные аспекты (квадрат,
оппозиция и некоторые соединения) указывают на возможные внутренние и внеш-
ние конфликты в роду. Но ни в коем случае не являются оценкой вашего материн-
ства.

Всегда помните, что вы и только вы лучшая мама для своего ребенка! Он вас выбрал. И
даже если так сложилось, что первые годы вы были далеко или не в ресурсе, вели себя некор-
ректно, что-то не додали или как-то ошиблись в воспитании, то, пожалуйста, не вините себя!
Ваше самобичевание не ведет к росту и улучшению взаимоотношений с ребенком. Когда вы
себя жалеете, ищете виновных (ваших родителей, президента, мужа, свекровь и т. д.), это тоже
деструктивно. Такое поведение ничего не изменит в лучшую сторону. Прошлого не вернуть,
других людей не изменить. Все, что мы можем, – это поменять свое поведение здесь и сейчас,
а это повлияет на наше будущее.

Все в этой жизни неслучайно. Информация открывается нам тогда, когда мы к ней
готовы.

«А если у меня трое детей и у всех Луна в разных знаках?»
Все правильно – она и не должна быть в одинаковых. Луна – это образ мамы, а не реальная

мама. То, как вас воспринимает ребенок.
Чувствительному и ранимому ребенку мама будет казаться громкой и быстрой. А более

активный и общительный ту же самую маму будет воспринимать как умную и дружелюбную.
Мама одна, а «воспринимающие» разные.

 
История из практики от ученицы моего курса, которая

поделилась своими мыслями после урока о детских картах:
 

«Ох, меня осенило сейчас! Моя мама все детство болела, выпивала,
постоянно жаловалась на жизнь. У нас были отношения наоборот. Мне
пришлось рано повзрослеть и справляться со всем самой. Папы не было, мама
вечно то в больнице, то в своих каких-то депрессиях. Когда мне было 13 лет,
она встретила мужчину. Очень поменялась, забеременела и родила брата. С
ним она была совсем другой! И реально я сейчас вижу это в карте. У нас же
отношения со временем изменились. Я увлеклась психологией и эзотерикой.
Она, к моему большому удивлению, очень поддержала меня и сейчас сама ушла
с головой в темы психосоматики и психологии! Вот теперь я понимаю, что
моя Луна в Рыбах так интересно себя проявляет. Мама – жертва и мама –
психолог. Это все одна мама, но просто разные проявления – со знаком плюс
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и знаком минус. А у брата Луна в Стрельце. Мама для него авторитет, она
ходит с ним на всякие развивашки, больше о нем заботится, конечно, чем обо
мне. Но теперь я понимаю, что каждый из нас берет от мамы то, что ему
нужно для старта. В этом мне очень помогла астрология. Лиличка, спасибо
за уроки!»

 
ИНФОРМАЦИЯ К РАЗМЫШЛЕНИЮ

 
Посмотрите знак и аспекты Луны в своей натальной карте и вспомните себя

ребенком. Как вы воспринимали маму тогда? Не сейчас, когда у вас могут быть пре-
тензии к ее образу жизни/ мышлению или еще чему-то. А именно тогда! Может, в
молодости ваша мама была гостеприимной и веселой и в вашей карте она «отобра-
зилась» как Луна в Водолее? А возможно, мама много работала и вы мало виделись?
И тогда может быть Луна в Деве, в аспектах с Нептуном. Или она была лидером дома
и строила папу? Это может быть и Луна в Овне, и в Скорпионе, и в Козероге. Вари-
аций множество – мы ведь рассматриваем не только знак, но и аспекты.

И еще предлагаю поразмышлять о том, что, какая бы у вас ни была мама, это
ВЫ ЕЕ ВЫБИРАЛИ. Задумайтесь о том, почему ваша душа выбрала именно такую
маму. Что вы должны были понять из отношений с ней? Я знаю, что у многих есть
претензии к своим родителям. Одних мало любили, других любовью задавили. Кого-
то били, кого-то унижали, кого-то бросили… Но прежде чем судить, задумайтесь о
том, что ваши родители тоже когда-то были детьми. Все ли у них было идеально?
Их любили и воспитывали по книжкам? Посмотрите на них маленьких. Многие из
них получили в детстве свои травмы, и никто их не учил с этим справляться. Да,
они проецировали эти травмы на вас, но не потому что у них плохой характер / они
делали это назло / специально / потому что не любят вас. А потому что по-другому
не могли! Не знали как – по-другому!

Пока мы не можем простить родителей за свое неправильное детство, пока
имеем претензии к ним, мы не сможем стать счастливыми и ресурсными родителями
для своих детей.

Рекомендации к просмотру и чтению:
Фильм «Хижина»
Книга «Радикальное прощение» Колин Типпинг
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Важность отношений с папой.
Образ папы в карте ребенка

 

В нашей стране примерно 30 % детей растут в неполных семьях. Чаще всего
это дети, которых воспитывает только мама. Папы нет.

Поэтому в этой главе будет информация для тех, у кого полная семья (ребенок живет с
родными мамой и папой), и для тех, кто растит ребенка в одиночку или папу заменяет отчим.
Сразу хочу сказать, что ни одна, ни вторая ситуация не являются идеально хорошими. Папа
может физически отсутствовать, но при этом его образ, который создает мама, и замещающие
отца мужские фигуры дают ребенку очень мощный старт! В другой ситуации папа может нахо-
диться 24/7 рядом, но быть настолько слабым, униженным, несчастным, жестоким, травмиро-
ванным, что, наоборот, ухудшает старт ребенка в этой жизни.

В астрологии образ отца олицетворяет Солнце.
Если мама-Луна – это та, кто заботится, оберегает, кормит, незримо всегда находится

рядом, то папа-Солнце – это тот, кто светит своим примером, побеждая по жизни, играя в нее,
как в игру.
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Именно благодаря отцу ребенок формируется как личность в этом мире. От него зависят
самооценка ребенка, его уверенность в своих силах, его принятие своих талантов, его желание
побеждать и быть особенным.

Но тут нужно уточнить несколько нюансов.
 

Где папа? А папа хороший?
 

Отец может не жить с вами, но при этом он реализован, счастлив, вы никогда не говорите
о нем плохо. Этого уже достаточно для формирования крепкой само оценки у ребенка.

Вообще здесь хочется сделать акцент. Мамы в разводе, я не понимаю вас, когда вы гово-
рите о папах плохо. Да, он может быть самым ужасным человеком. Для вас. Но половина этого
человека в вашем ребенке! Этого не изменить! Ваша доченька или сыночек – это и тот, «пло-
хой» папа тоже, не только вы. И когда вы говорите ребенку: «твой папа козел», он слышит:
«я козел». Прекратите так делать. Проработайте свои обиды. Помните, что в нашей жизни все
неслучайно. Вы встретили этого человека не просто так. Вам это нужно, чтобы пройти какой-
то урок. И вместо того чтобы понять, в чем заключается этот урок, зачем он вам нужен, вы
продолжаете жить в состоянии жертвы, транслируя: «Он плохой, а я хорошая». Тем самым вы
заставляете Вселенную снова и снова подкидывать вам людей, которые будут тыкать вам на
больное место, высвечивая тот урок, который вы так и не усвоили с тем «плохим папой».

В любом человеке можно найти плюсы. Даже самый последний алкаш и наркоман когда-
то чем-то увлекался, у него что-то получалось лучше других. Что? Вспоминайте. Узнавайте у
родных. И рассказывайте своему ребенку только о позитивной стороне. Рассказывая ребенку
о папе, вы рассказываете ему и о НЕМ самом!

Пройдет время, он подрастет, вы расскажете ему и другую часть истории. Но только тогда,
когда примете ее и отпустите обиды. Иначе ваш рассказ будет слишком предвзятым, черно-
белым, без полутонов, где есть только оценки «хорошо» и «плохо».

Вы любите своего ребенка? Конечно. Так будьте благодарны тому человеку, без которого
вашего сына или дочки просто не было бы.

Отца вообще может не быть, ребенок его так ни разу и не увидит. Но при этом тот его
образ, который вы создаете, и те мужчины, которые заменяют отца (дед, старший брат, отчим,
тренер), будут для него ориентиром.

 
А кем папа работает?

 
Отец может работать охранником, водителем, грузчиком (кем угодно!), главное – не сте-

пень крутости для других, а уровень азарта и счастья, с которым папа занимается своим делом.
Такой увлеченный, нашедший свое место в жизни отец лучше, чем загнанный папа, который
боится увольнения или опасается не выполнить план в своей крутой компании ООО «Успеш-
ный Успех».

Я знаю истории, когда девушки пилят своих мужей, заставляя их больше и лучше рабо-
тать. Есть еще вариант «вдохновлять мужчину», который извратили так, что теперь он мало
чем отличается от пилежки.

Вдохновлять может та, которая сама в восторге от себя, у которой есть интересы, увле-
чения, энергия, желания.

А у нас же получается, что сама девушка неудовлетворена жизнью и ждет, когда муж
вдохновится, заработает миллионы и увезет ее на Мальдивы. Такие девочки встают в позицию
псевдокоучей: «Давай, милый, ты сможешь! Я в тебя верю».

Это неискренне. Ему не нужна эта мотивационная бравада. Он начнет действовать только
рядом с той, ради которой ему захочется действовать.
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Подобное притягивает подобное. Весь мир – зеркало. Слышали? Это в первую очередь
касается вашей пары!

Поэтому начинать нужно с себя. Будьте реально той женщиной, ради которой мужчине
захочется покорять новые горизонты. Остальное – фальшь.

Отсюда вывод: если вы сейчас решили, что ребенку нужен успешный отец, то нет смысла
бежать к этому отцу и трясти его, как грушу. Ваш муж не изменится просто потому, что вы так
решили. Он не плохой. Он такой, какой есть. И если вас что-то не устраивает, то помните, что
это вы его выбрали. Я знаю, что кто-то возразит: «Когда я его выбирала, он был нормальный.
А сейчас сидит на попе ровно и играет в танки».

Так ведь это отличный повод задуматься: почему в паре с вами он начал так поступать?
Вероятно, проблема не только в нем и не в том, что такой он уродился. Вовсе нет.

Почему рядом с вами он выбрал танки, а не Мальдивы? Не спешите винить себя. Вопрос
мы задаем не для этого, а для того, чтобы вы начали путь к изменениям. Ведь пока вы счи-
таете, что это «он дурак», никаких изменений вам не светит. Даже если разведетесь,
то повторите потом то же самое с другим. Ведь понимание того, что все начинается с
вашего выбора и все есть отражение вашего поведения, к вам так и не пришло. А пока ты
не автор своей жизни, а жертва, откуда взяться победам? Победы у автора, у того, кто берет
на себя ответственность. А у жертвы всегда есть повод пострадать и кого-то обвинить: мужа,
себя, маму…

Я знаю, что многие сейчас думают: «А почему это я должна меняться? Почему не он?»
Ну, его, видимо, все устраивает. И он начнет меняться только в определенных условиях.

Если и вас все устраивает, то не надо никаких изменений. Все отлично. А если же нет… То
извольте начать с себя. Другого способа нет.

Поэтому ответ на вопрос «Какой папа и где он?», представление ребенка об отце – это
то, что во многом зависит от вас и вашей жизненной позиции. И это хорошая новость. Ведь
когда что-то зависит от меня, то я этим управляю и могу направить в лучшую сторону.

Согласны?

Итак, вернемся к астрологии. По Солнцу мы можем увидеть особенности восприятия
отца.

Ниже я дам краткую расшифровку этого показателя.
Для того чтобы воспользоваться этой расшифровкой, вам нужно выписать знак Солнца из

карты вашего ребенка. Если вы более продвинутый пользователь, то можете также посмотреть
аспекты (особенно соединения).

Знак Солнца – это привычный нам знак Зодиака.
Лайфхак: Если ваш ребенок родился на стыке знаков, например, 20.04, и вы не знаете,

Овен он или Телец, то постройте его натальную карту и посмотрите, где в этот момент
находилось Солнце. Бывает так, что утром этого дня рождаются Овны, а вечером уже
Тельцы. И так с границей каждого знака.

в Овне (в аспектах с Марсом):
+ спортивный, лидер, решительный
− авторитарный, упрямый, агрессивный в Тельце (в аспектах с Венерой):
+ нежный, дарит подарки, конкретный
− ленивый, упрямый, жадный в Близнецах (в аспектах с Меркурием):
+ умный, показывает мир, веселый
− поверхностный, много врет, неуловимый в Раке:
+ ласковый, добрый, семейный
− зависимый, молчаливый, неуверенный во Льве (в аспектах с Солнцем):
+ яркий, юморной, веселый
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− эгоистичный, пофигист, требовательный в Деве (в аспектах с Меркурием):
+ продуктивный, заботливый, конкретный
− холодный, отстраненный, недовольный в Весах (в аспектах с Венерой):
+ аккуратный, справедливый, мужчина мечты
− холодный, скупой на проявление чувств, зависим от чужого мнения в Скорпионе (в

аспектах с Плутоном):
+ чуткий, хорошо зарабатывает, лидер
− авторитетный, подавляющий, агрессивный в Стрельце (в аспектах с Юпитером):
+ образованный, уважаемый, интересный
− упрямый, взрывной, принципиальный в Козероге (в аспектах с Сатурном):
+ целеустремленный, высокое положение в социуме, уважаемый
− упрямый, строгий, требовательный в Водолее (в аспектах с Ураном):
+ душа компании, веселый, гениальный
− недоступный, отстраненный, нервный в Рыбах (в аспектах с Нептуном):
+ чуткий, творческий, понимающий
− зависимый, обманщик, недоступный

То, как ребенок воспринимает папу, даст ему мощный стимул в восприятии себя. Не у
всех будет рядом здоровый пример отца, и это нормально. В наших силах сохранить образ
здорового папы для ребенка. Не лишайте его общения с мужчинами. Если вы одинокая мама,
найдите ему тренера-мужчину в той секции, на которую он ходит. Такого, с которого ребенку
захочется брать пример.

Никогда мама не заменит папу. Пусть рядом будет дедушка, отчим, старший брат, дядя.
Но пример мужчины нужен обязательно.

В плюс или в минус будет проявляться восприятие ребенка, зависит не от того, как звезды
сложились, а от вашей реальной ситуации в семье. Пожалуйста, не теряйте авторства жизни.

 
История из практики от ученицы моего курса, которая

поделилась своими мыслями после урока о детских картах:
 

«Я мало знала отца, он ушел, когда мне было 2 года. Ушел и
создал другую семью. В 90-х он был бандитом, и я всегда знала, что, если
понадобится, он защитит. Чувствовала какую-то его крутость, хотя сейчас
понимаю, что это было глупо. Сейчас, изучая астрологию и рефлексируя,
я понимаю, что ведь эта крутость мне передалась. Я получила какую-то
уверенность, хоть отец с нами и не жил. Я будто понимала, что раз он
„смотрящий за районом“ (смешно, ей-богу! Но тогда мне казалось, что он
почти президент), то это не просто так. Значит, он достойный! Значит, и
я достойная и крутая. Конечно, спустя время я осознала, что ничего крутого
в этом нет и отец был не самым добропорядочным человеком. Он употреблял
наркотики, выпивал, делал плохие дела, бил свою жену, изменял ей, да и нам
совсем никак не помогал. Но тогда, с детской позиции, мне все казалось вообще
другим!»

У девушки Солнце в Стрельце, с аспектом от Плутона и Сатурна. Отличный пример того,
как на нас влияет то, что мы знаем об отце и как нам об этом говорят.

Вот такое детское восприятие. Поэтому не пытайтесь трактовать «в лоб». Помните, что
у ребенка свой мир и свои фантазии насчет нас, родителей.
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Бабушки и дедушки в родовой системе

 

Взаимодействие у ребенка происходит не только с мамой и папой, но и с дру-
гими членами семьи. И чаще всего это бабушки и дедушки.

От многих клиентов я слышу: «Мы все правильно делаем, но когда ребенок попадает к
бабушке, то она его балует, все разрешает, кормит вредной едой и т. п.».

В итоге возникают конфликты, сложности с воспитанием, все нервничают… А главное,
все это видит ребенок.
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