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Путешествие в прошлое:
 

Аннотация
Дар ясновидения заложен в каждом человеке, но лишь

единицы сумели развить его в себе и умело им пользоваться.
С давних времён люди прибегают к помощи тех, кто способен
заглянуть в прошлое и предсказать будущее. Не секрет,
что сегодня во многих спецслужбах разных стран работают
ясновидящие, экстрасенсы, астрологи. Они помогают разоблачать
преступников и способны получить секретную информацию,
которую невозможно получить обычными способами. Вы тоже
можете раскрыть в себе эти уникальные способности и научиться
путешествовать в прошлое. В этом Вам поможет наша книга.
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Путешествие в прошлое
 

Коротко о ясновидении
 

Ясновидение – это своеобразная «астральная труба», по-
средством которой расстояние между отдаленными местами
приближается. На пути потока мыслей от предмета к пред-
мету идут астральные звуковые колебания и астральные из-
лучения (от удаленных предметов).

Связь на расстоянии (астральная труба) образуется во-
лей и сильным желанием ясновидящего, в результате кото-
рого при помощи сильного потока праны образуется необ-
ходимой силы ток мысли. Но это происходит только у силь-
ных медиумов, некоторым только воли и желания недоста-
точно для установления астральной связи. В таких случаях
используются инструменты ясновидения (стеклянные шары,
кристаллы, чернила, чашы с водой, стаканы с чистой водой
и другие). Эти приспособления, как бы являются окуляром
или отправной точкой «астральной трубы».

Окуляром астральной трубы может быть обыкновенный
стакан с чистой родниковой водой. Стакан ставят на чистую
белоснежную скатерть и концентрируют внимание в центре
стакана, на поверхности воды. Смотрят, не мигая и не опус-
кая век в течение десяти минут. Чтобы научиться устанав-
ливать связь на расстоянии, надо тренироваться два раза в



 
 
 

день в течение нескольких недель. В конце можно увидеть
на поверхности воды различные картины и изображения лю-
дей, события.

Приступы ясновидения были замечены и у обычных лю-
дей, особенно накануне каких-либо грандиозных событий
(войн, катастроф, землетрясений и др), после пережитой
опасности и клинической смерти, а также после сильного
стресса. Приступы ясновидения особенно часто посещают
людей на пороге между бодрствованием и сном, между жиз-
нью и смертью, в состоянии опьянения, в состоянии гипноза
или самогипноза, в крайне изнуренном состоянии.

Наш мозг воспринимает любую информацию, но не все-
гда ее осознает и только лишь в моменты опасности для жиз-
ни, происходит перестройка работы мозга с использованием
всех его ресурсов, что дает человеку дополнительные шансы
выживания.

Иногда способность предвидеть будущее и видеть про-
шлое открывается после многодневного поста и молитвы.
Такое ясновидение называется откровением. Ясновидение,
которое приходит после долгих медитаций, называется про-
светлением.



 
 
 

 
Развитие ясновидения

 
Многие века человек использовал пять традиционных ка-

налов для связи с внешним миром: зрительный (через него
получал 75% всей информации); слуховой (14% инфор-
мации); тактильный (примерно 6% информации); запахо-
вый (практически 4% информации); вкусовой (3% инфор-
мации). Больше всего информации передается через органы
зрения, но человек не видит глазами, глаза – это инструмент
передачи информации для передачи изображения в мозг.
Мозг обрабатывает полученное изображение и мы получаем
информацию об увиденном объекте.

И в течение многих тысячелетий человеку не хватало ин-
формации. Тысячелетия назад в жизни человека происходи-
ло немного событий в день, теперь же события, которые про-
исходят в нашей жизни ежедневно, трудно сосчитать.

В естественной природе мы видим, как общаются между
собой и с окружающим миром живые существа и природа
нам демонстрирует, что диапазон их общения гораздо шире,
чем у человека. Летучая мышь осязает предметы, не прика-
саясь к ним, совы прекрасно видят в темноте, дельфины вос-
принимают звуки в огромном частотном диапазоне. Почему
же они могут это делать, а мы, люди, нет? Оказывается, мо-
жем и мы. Люди, даже не обладающие таким даром, могут
развить свои способности к ясновидению. Это делается по-



 
 
 

средством развития и открытия «третьего глаза» путем тер-
пеливого выполнения длительных тренировок.

Теософ Ледбитер говорил: «Не следует думать, что каж-
дый может научиться ясновидению без предварительной
очень основательной подготовки».

Правда, некоторые настойчиво уверяют, что человеку до-
статочно чувствовать себя добрым, благоговейным и то-
гда вся мудрость веков немедленно изольется на него. Но
небольшой доли здравого смысла достаточно, чтобы понять
всю нелепость такого утверждения. Как бы ни был ребенок
добр, если он хочет знать таблицу умножения, он должен
сесть за работу и выучить ее. И совершенно то же самое надо
сделать, чтобы научиться пользоваться духовными способ-
ностями».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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