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Аннотация
Известно, что женский мозг по весу на 100–300 граммов

меньше мужского. Ученые утверждают, что это никак не
влияет на интеллект. Мужчины кивают головой, но продолжают
подшучивать над дамами. О том, что заставляет женщин быть
непоследовательными, впадать в состояние аффекта, об основных
казусах пресловутой женской логики и о том, как с этим жить,
расскажет данная книга.
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Елена Ризо
Тайны женского

мозга. Почему умницы
способны на глупости

 
Введение. В борьбе за признание

 
Женщина… Мимолетное упоминание о ней может на-

столько взбудоражить умы мужчин, что их подвигам не будет
предела. Если, конечно, мужчина – настоящий, а не «ошиб-
ка природы». С другой стороны, споры из-за неправильно
поставленной батарейки или не так припаркованного авто-
мобиля раздражают. Вот поэтому и хочется понять, неуже-
ли мужчины и женщины настолько разные, что совместное
их проживание затруднительно? Неужели в какой-то момент
человеческий мозг начал развиваться в двух совершенно
разных направлениях и мужчина с женщиной перестали по-
нимать друг друга?

А может, проблема надуманна и все это происки ярых фе-
министок, умело разжигающих конфликт на пустом месте?
Впрочем, разобраться в женском мышлении может только
сама женщина. Не воспринимайте данное издание как посо-



 
 
 

бие в защиту прав «униженных и оскорбленных». Это оче-
редная попытка разгадать тайну под названием «женщина»
без малейшего намека на мужскую дискриминацию.

В истории много примеров женского превосходства: пра-
вительницы, ученые, доктора. Однако сколько вы можете на-
звать имен женщин, реально вошедших в историю, изменив-
ших мир? Совсем немного, не правда ли?

Например, в Древнем Египте избранные женщины стано-
вились женами бога. Они наделялись неограниченной вла-
стью и успешно пользовались своим положением, становясь
первым и единственным воплощением божества на земле.
Увы! Чаще всего роль женщин в историях мужских побед и
свершений – это в лучшем случае роль второго плана. Пра-
родительница всего живого неизменно остается в тени.

Казалось бы, в XXI веке представительницы прекрасного
пола наконец добились равноправия. Женщина становится
на одну ступень с мужчиной, показывая порой непредсказу-
емые результаты. Она буквально из кожи вон лезет, чтобы
доказать: я не хуже! У нее получается, но… Эти шуточки о
блондинках, о дамах за рулем! Фольклор, одним словом. А
как сражаться с толпой? И как объяснить, что купить вечер-
нее платье, «пробегая мимо», намного приятнее, чем запла-
нировать эту покупку за месяц. Давайте смело посмотрим
реальности в лицо и узнаем, сколько правды в анекдотах о
женской глупости.



 
 
 

 
Разрушая мифы о блондинках

 



 
 
 

 
Равноправие, но не одинаковость

 
Вопрос равноправия полов очень болезненно восприни-

мается некоторыми представительницами прекрасного по-
ла, да и мужчины в последнее время стали задумываться об
ущемлении прав. Понятно, что ситуация, когда вас не при-
нимают на работу, потому что вы женщина, требует вмеша-
тельства официальных органов. Однако в современном за-
конодательстве права женщин максимально приравнены к
мужским, и работать женщина может даже на строительном
кране. Главное – желание и наличие профессиональных на-
выков. Только вот насколько женщины готовы реализовы-
вать эти права?

Феминистские настроения современности оправданны
разве что в отношении некоторых строго религиозных госу-
дарств. Например, стран, исповедующих ислам, в которых
ни о каком равноправии речь не идет, но это религиозные
традиции целого народа, оспаривать их на мирском уровне
некорректно. В европейских государствах, в США и России
женщины стали на одну ступень с мужчинами. Все сферы
жизнедеятельности: политика, культура, законодательство –
поделены на два лагеря. Все имеет два лица – мужское и жен-
ское. Возникает законный вопрос: чего же добиваются по-
луобнаженные девицы с плакатами в руках или ярые феми-
нистки, называющие себя «борцами освободительного дви-



 
 
 

жения»? Кого и от чего они собрались освобождать? Их ло-
зунги не призывают к действительной смене обстановки, а
опираются на далекое прошлое. Вот, к примеру: «нас угне-
тали столетия», «дайте нам свободу». Неужели нормальная
русская женщина обратит внимание на вековое угнетение
женского «я» или будет требовать свободу от мужа-милли-
онера? Американки, разбалованные демократией, не спо-
собны понять загадочную русскую душу. Нарядиться, чтобы
сходить в бар с подругой, для нас – норма, для них – выра-
жение гендерного различия. Только вот непонятно, что пло-
хого в женском обаянии и шарме.

Восстание женских умов начиналось отнюдь не на пу-
стом месте. Права слабого пола действительно находились в
незавидном положении. Женщине с самого зарождения ми-
ра предписывали роль матери, жены и хранительницы очага.
Мужские права не обсуждались вообще и не ограничивались
никакими нормами. Время от времени женщины отвоевы-
вали себе место под солнцем, но ненадолго. Вскоре эманси-
пированные дамы вновь оказывались под строгим мужским
контролем.

Феминизм (от лат. femina – «женщина») – женское дви-
жение, целью которого является устранение гендерной дис-
криминации, стремление к равноправию полов. Синонимом
служит словосочетание «эмансипация женщин». Стремле-
ние женщин к независимости не сразу оформилось в офици-
альную структуру. Несмотря на это выделим исторические



 
 
 

вехи феминизма.
Первая волна правовой женской борьбы наметилась еще

в далекие 1775–1785 годы. Конечно, только Америка спо-
собна была вырастить ярых феминисток. Остается догады-
ваться, что или кто так достал бедных американских леди. В
Северной Америке в годы Войны за независимость женщи-
ны впервые озвучили мысль о равноправии полов. Полити-
ческая активность американок загоняла в тупик даже самых
продвинутых политиков-мужчин. Аргументы, приведенные
барышнями, не оставляли сомнений: женщина – вне обще-
ства. Недостаток образования рассматривался как угнетение
женского «я». Брак был признан чисто мужским институ-
том, поскольку не давал женщине самореализоваться. Ан-
глийские дамы поддержали феминистские взгляды америка-
нок, но традиционные нравы королевства XVIII века не поз-
волили разгуляться «вольным» мыслям.

Этого не скажешь о Франции. В 1789 году на пике Фран-
цузской буржуазной революции женщины решили напом-
нить миру о своем равноправии с мужчинами. Ведь францу-
женки также выходили на баррикады и выдвигали лозунги.
Так почему же введение женского избирательного права не
входило в планы даже нового либерального правительства?
Все это вызвало протест. И вот, пожалуйста, появляется Де-
кларация прав женщин. Однако восстание прекрасного по-
ла закончилось плачевно. Олимпия де Гуж и американка А.
Адамс – разжигательницы межполового конфликта – были



 
 
 

признаны виновными в поднятии восстания. Но последние
слова Олимпии де Гуж стали лозунгом феминисток последу-
ющих поколений: «Все люди рождаются свободными и рав-
ными в правах».

Нашим современницам непонятно, чего же хотели дамы
XVIII столетия. Ведь права от рождения равные у всех. Вот
здесь и кроется главное завоевание феминисток того време-
ни – переворот в женском сознании. На самом деле женщи-
ны до упомянутого столетия не представляли свою жизнь
без поддержки и вмешательства мужчин. Сильный пол ста-
новился богом и властителем женской души. Мужчина пол-
ностью распоряжался женской судьбой, начиная от отца и
заканчивая священником, отпевающим умершую в церкви.
В XVIII веке все перевернулось, женское мышление начало
развиваться отдельно от мужского. Если хотите, ген «муж-
чина – хозяин» постепенно уходил из женского сознания.

Вторая волна феминистского движения датирована XIX
веком. В результате социальных войн женщины добились
значительного равноправия. Получить престижную работу
стало возможным не только для мужчин. Образование юных
леди поднялось на достойный уровень, общественная жизнь
перестала быть однополой. Лекции Мэри Уолстонкрафт –
родоначальницы феминистского движения в Англии – бы-
ли популярны на всех континентах. Статьи этой активистки
впервые опубликовали в виде целой книги о женских правах
«Защита прав женщин». Конечно, много было смешного и



 
 
 

примитивного в призывах этой женщины, но для того време-
ни это довольно смелые высказывания. Это сейчас удивить
аудиторию словами сложно. Вот и приходится выдумывать
гротескные формы выступлений.

В конце XIX – начале XX века произошло восстание суф-
ражисток. Политика заинтересовала слабый пол. А почему
бы и нет – решили девушки на вечернем собрании в церкви
и организовали политкружок. Во второй половине XIX века
это движение возглавила англичанка Э. Пэнхерст. Она пред-
лагала изменить избирательную систему страны, включив в
парламент лиц женского пола. Надо признать, что ее усилия
не были напрасны. В начале XX века политическая элита не
была чисто мужской. Хотя некоторые мужчины и до сих пор
не признают политику женщин. Если государство в женских
руках активно развивается – это простой удачный виток ис-
тории, закономерность, но никак не «гибкость женских моз-
гов»… нет.

В 1880 году сформировался Международный совет жен-
щин. В его состав вошли США, Англия, Австралия, Норве-
гия и Нидерланды. В 1904 году к официальному феминист-
скому движению присоединились Германия, Канада и Шве-
ция.

В России женская борьба за равноправие приняла закон-
ные рамки в 1905 году. Был образован Всероссийский со-
юз равноправных женщин, но именитых активисток в нем
не было. Уже в 1907 году свободолюбивое настроение рос-



 
 
 

сийских дам встревожило царскую власть, которая разгляде-
ла в нем угрозу империи. Новой власти (социализму) эман-
сипированная и независимая женщина также не была нуж-
на. Поэтому образовывались подпольные женские клубы «по
интересам». Позже неисчерпаемую энергию прекрасного по-
ла коммунисты направили в революционное русло, пообе-
щав полное равноправие. Наивность и безысходность жен-
щин сыграли на руку социалистам. Обещания не были сдер-
жаны, а советская женщина стала прекрасным кирпичиком
в построении коммунистического государства.

Третья волна. Третий период начинается со времен
окончания Второй мировой войны. Вообще, надо отдать
должное – женщины в тяжелые для страны времена проявля-
ли истинный патриотизм. Никаких разговоров о равнопра-
вии во время кровопролитных войн не велось. Женские ме-
дицинские полки образовывались повсеместно. Смерть, ра-
нения, взрывы… Это все чуждо сознанию прекрасного пола,
но принималось как должное.

Однако уже после войны в полку феминисток прибыло.
Азия стала следующим континентом, требующим равнопра-
вия полов. Добившись видимых результатов в общественном
укладе мира, азиатские женщины заинтересовались здоро-
вьем нации. Так, еще в 1923 году в Америке, а потом и по
всему миру развернулась кампания «Распорядись своим те-
лом». Отличный лозунг для легализации современной про-
ституции.



 
 
 

Женщин консультировали по вопросам контрацепции,
предоставляя бесплатные противозачаточные средства. Це-
лью этой акции стало приостановление хронической бере-
менности женщин. Ведь только в Америке в начале XX века
умерло 15 000 рожениц, еще больше семей оказались на гра-
ни нищеты из-за многодетности. Просвещение в этом вопро-
се позволяло контролировать рождаемость самой женщине.

Затишье в лагере феминисток длилось несколько лет. В
1960-е годы на фоне расового конфликта, а позже и сек-
суальной революции вспыхивает восстание феминисток –
Женское освободительное движение. Вот тогда-то миру яви-
лось истинное лицо женщин нового поколения. Содержание
многих лозунгов оставляло желать лучшего. Консерватив-
ные англичанки-феминистки прошлого века не могли даже
представить, что борьба за действительные права женщин
выльется в бестолковое восклицание пошлых лозунгов. Про
обнаженных красавиц я уже упоминала. Кроме этого, неофе-
министки требовали отказаться от традиционных сексуаль-
ных предпочтений. Мужчина стал врагом номер один, угне-
тателем и насильником «женского хрупкого» существа.

Но это одна сторона неофеминизма. Конечно, она не мог-
ла не отразиться на характере всего движения. Именно из-за
такой «несерьезной» направленности активисток феминизм
по сей день признается не совсем адекватным движением.

С другой стороны, женщины продолжали доказывать
свою значимость. Создавались институты, где исследовали



 
 
 

феномен женского мозга. Главный лозунг рационального на-
правления феминизма звучал так: «Если женщина имеет
право на половину рая, почему такого нет на земле?» Вполне
логичный вопрос. Завоеванием земли и занимались феми-
нистки предыдущего столетия. Чего стоит только полет жен-
щины в космос.

Четвертая волна. Наше время начиная с середины 90-х
годов прошлого века. Сейчас существует множество тече-
ний феминизма. «Черный», возглавляемый Анджелой Дэ-
вис, «радикальный», «левый» и др. Каждая партия приду-
мывает себе программы, пишет лозунги и доказывает свою
авторитетность. Только непонятно, равноправия в чем хочет
добиться современная женщина. Ведь во всех сферах жизни
прекрасный пол проявляет себя на равных правах с мужчи-
нами.

Одинаковость не есть равноправие. Как женщину ни на-
зови, отличия от мужчины видны невооруженным глазом.
Только вот непонятно, почему феминистки XXI столетия
так стремятся выглядеть мужеподобно вместо того, чтобы
доводить до совершенства обособленное женское сознание.



 
 
 

 
Вспомнить все. Мозговой штурм

 

 
Разум и женщина

 
Не секрет, что для мужчин нет ничего общего между по-

нятиями «девушка» и «автомобиль», «женщина» и «ком-
пьютер», а за дверью с надписью «Директор» они ожидают
увидеть себе подобного… Эти совсем нелогические пред-
ставления о действительности сможет развеять только сама
женщина. Ведь большая часть автомобильных аварий совер-
шается именно по вине мужчин-водителей, в то время как
женщина за рулем далеко не редкость!



 
 
 

Ни к чему строить обиженное личико и обвинять мужчин
во всех грехах. Попробуем разобраться, почему мужчины и
женщины не могут понять друг друга до конца. Как случи-
лось, что два млекопитающих, представители одного вида,
мыслят по-разному? И наконец, постараемся выяснить, ка-
кие опасности скрываются за женской красотой и наивно-
стью. Забудьте пошлые анекдоты об умных брюнетках и не
совсем сообразительных блондинках, о несчастной женской
доле. Включаем чувство юмора, механизм внимания и памя-
ти и вперед! К познанию самих себя.

Несколько слов о том, почему вам необходимо прочитать
эту главу. Прежде всего, повторять время от времени прой-
денный материал – наилучшая зарядка для нашего мозга.
Кроме того, начинать разговор о чем-либо, не углубляясь в
самую сущность, недостойно нас с вами, умных женщин. Вот
на эти слова феминистки реагируют неадекватно! Если в вас
взыграло чувство угнетения, будьте осторожны: вирус феми-
низма проник в ваш организм.

Что такое мозг, знает любой сознательный человек, но
когда мы зададим вопрос: «В какой части тела находится
мозг?» – большая часть опрошенных укажет на голову. И это
будет наполовину верный ответ. В школьном курсе анатомии
написано, что существует два раздела мозга. Нет, я не буду
проводить академическую лекцию. Просто освежим в памя-
ти пройденное когда-то.

Головной мозг – та часть, которую все упорно принима-



 
 
 

ют за «единственный» мозг человека. Кстати, это заблужде-
ние относится и к мужчинам. Они-то чаще всего и указывают
на голову при упоминании мозга. Именно головной мозг ис-
следуют ученые, чтобы понять, насколько человек преуспел
в развитии. Сейчас уже не секрет, что по размеру мужской
и женский головной мозг различаются, да и весит мужской
мозг немного больше. Зато женский мозг стареет в 2–4 раза
медленнее.

Строение органа по общим признакам одинаково, но
небольшие отличия в структуре все-таки есть. Например,
нервные волокна, отвечающие за эмоциональное возбужде-
ние, у женщин присутствуют в большем количестве. Вот от-
сюда все наши слезы, капризы и истерики. У мужчин мозг
более структурирован и разделен на четкие долевые части,
поэтому им и невдомек, почему «птичку жалко».

Спинной мозг – вторая составляющая нервной системы
человека. Двигательная функция человека осуществляется
только благодаря спинному мозгу. Кроме того, каждый зна-
ет, что здоровый позвоночник – стержень крепкого организ-
ма, поэтому не принимать во внимание наличие спинного
мозга просто неприлично. Тем более что только взаимная
работа спинного и головного мозга обеспечивает полноцен-
ную жизнь человека.

Центральная нервная система, она же – перечисленные
выше органы, у мужчин и женщин – разные понятия. Исте-
ричность женщины в некоторых ситуациях необъяснима и



 
 
 

непредсказуема даже для самой неуравновешенной особы.
Зато мужчины в такой же ситуации могут вести себя доволь-
но хладнокровно. А вот любовное расставание способно сло-
мать сильный пол, женщина от этой неприятной процедуры
становится только сильнее. В моральном плане, конечно.

Чем это объяснить? Никакое воспитание не изменит
«половую» принадлежность мозга, врожденную принадлеж-
ность. Ваше поведение, воспитание и внешность будут зави-
сеть от того, какого «пола» ваш мозг. Именно поэтому не
стоит удивляться застенчивым мужчинам и хамоватым жен-
щинам. Мир неидеален. Природа также может ошибиться,
наградив мальчика женским умом и наоборот.



 
 
 

 
Деление на «мужское» и «женское»

 
Еще со школы мы привыкли разделять многие вещи на

мужские и женские. Девочки, например, в отличие от маль-
чиков, сдают более легкие нормативы по физической культу-
ре. Зато гуманитарные предметы мальчишкам даются слож-
нее. То же самое наблюдается и во взрослой жизни. Увидеть
женщину-грузчика или укладчика бетонных плит в реаль-
ной жизни невозможно. Хотя возможно, конечно, но нужно
очень постараться.

Различия физических показателей девочек и мальчиков,
разумеется, визуально видны и даже ощутимы, особенно во
взрослой жизни. С таким положением дел не поспорят даже
самые ярые феминистки. Но существуют и умственные раз-
личия. Говорить о разном весе мужского и женского мозга
мы не будем. Ведь много – не всегда хорошо.



 
 
 

Гендерные различия в поведении заметны даже у младен-
цев. Новорожденные девочки быстрее начинают интересо-
ваться лицами, стараются различать цвета. Мальчики же иг-
норируют присутствующих, предпочитая им форму и размер
принесенной игрушки.

Что дальше? Мужчины из-за «технически» настроенного
мозга лучше разбираются в математике и точных науках. Им
легко применять формулы и теоремы.

Повзрослевшая девочка скорее изучит иностранный
язык. У нее больше шансов стать талантливой танцовщицей
или музыкантом. Зато молодой человек сможет без особых
усилий дирижировать оркестром, так как воспринимает про-



 
 
 

странственное строение музыки. И все это мозг! Он пода-
ет сигналы девочке – быть женственной, а мальчику – муже-
ственным.

Женщина, как кошка, лучше видит ночью. Вот номер при-
ближающегося трамвая первым заметит мужчина, конечно,
если со зрением все в порядке. А сколько раз вы слышали
от своего благоверного, что суп пересолен? Поверьте, это за-
мечание сказано не из вредности. Просто мужчина скорее
почувствует излишек соли, в то время как представительни-
ца прекрасного пола этого не ощутит. В то же время дамы в
состоянии различать более тысячи вкусовых оттенков! Вот
и верьте после этого утверждению, что мужчины – лучшие
повара.

Женщины способны улавливать любую тональность голо-
са, ощущать беглый взгляд, мысленно предугадывать после-
дующее действие. Кроме того, они в состоянии соединять
рассеянную информацию. Женщина услышит, увидит, по-
чувствует и лишь потом анализирует. Чего совсем не может
мужчина, которому чужд мир ощущений и знаков. В то же
время вспомните Юлия Цезаря, который мог управлять ты-
сячной армией, одновременно слушая собеседника и сочи-
няя очередное сопроводительное письмо. Это скорее исклю-
чение из правил. Чаще всего мужчины запоминают инфор-
мацию, структурированную или непосредственно касающу-
юся их бытия. Дама без труда восстановит в памяти картину
встречи совсем незнакомых ей людей. Просто так устроено



 
 
 

женское мышление: все должно быть под контролем. Муж-
чины о таком положении дел говорят: не суй нос в чужие де-
ла.



 
 
 

 
Всему виной гормоны

 
Различия в структуре головного мозга начинают появ-

ляться уже на 6–7 неделе внутриутробного развития. Уже
тогда мальчик и девочка расходятся во мнениях и взглядах.

И вот оно – доказательство первичности женской приро-
ды.

Учеными умами доказано, что первоначальная организа-
ция мозга человеческого эмбриона – женская! Только под
влиянием неуправляемых мужских гормонов мужчины ста-
новятся таковыми. Поэтому на укоризненные обвинения в
адрес наших умственных способностей мы с уверенностью
можем отвечать: «Сам ты с женским мозгом!»

И вновь вернемся к курсу биологии. Пол будущего ре-
бенка закладывается при зачатии. Мать передает ребенку Х-
хромосому, а отец в состоянии одарить малыша как Х-, так и
Y-хромосомой. Если соединяются данные одного Х-показа-
теля, рождается девочка. При слиянии хромосом XY на свет
появляется мальчик.



 
 
 

Кажется, нет формулы проще. Если бы не активное вме-
шательство мужских гормонов. Именно они способны пре-
вратить женский зародыш XX в мужской, а вот, напротив,
отсутствие мужского «влияния» в состоянии сделать из «ге-
нетического» мальчика вполне полноценную девочку. При-
рода непредсказуема! Поэтому не стоит на 2–4 месяце бере-
менности настойчиво просить доктора определить пол ребе-
ночка. Все не так просто.

Чаще всего вероятность появления мальчика или девоч-
ки рассчитать можно. Только вот вопрос, с какой точностью.
Так или иначе, девочки рождаются девочками, а мальчики
– мальчиками. Женский эмбрион проще осваивается в ма-



 
 
 

теринской утробе, значит, и быстрее формирует мозговую
структуру.

Как же мальчик становится мальчиком? Этот процесс
сложнее, вероятно, поэтому мужчины такие дотошные. На-
пример, для образования полноценных половых органов
мальчика необходима массированная атака со стороны муж-
ских гормонов. А теперь представьте, каким должно быть
влияние на формирующийся мозг, чтобы он превратился в
реально мужской! Природа продумала и этот момент. Снача-
ла формируются видимые половые различия, а уж потом ум-
ственные. Сформировавшиеся половые органы мальчиков
производят огромное количество мужских гормонов. Они, в
свою очередь, формируют мужской тип мышления. Так на
свет появляется очередной представитель сильной половины
человечества со всеми своими достоинствами и недостатка-
ми.

Вмешательство мужского гормона в развитие женского
организма чревато последствиями. Тогда рождается девоч-
ка, представляющая вполне реальную конкуренцию мужчи-
нам в интеллектуальном плане, да и внешне она не совсем
женственна. Однако для того, чтобы доказать свое превос-
ходство, совсем не обязательно иметь «мужской» мозг и
мыслить пространственно. Женщина – тот случай, когда ум
сочетается с красотой и наивностью, а глупость наигранна и
хитра, и все это – отличная конспирация.



 
 
 

 
Биологическая и социальная

сущность женщины
 

Теперь о главном. Учеными доказана биологическая пер-
вичность женского организма. Безусловно, возможность
внутриутробного вынашивания плода сама по себе уникаль-
на, а процесс родов несопоставим ни с какими другими фи-
зическими нагрузками. Однако без него женщина никогда
не сможет ощутить всю полноту своего существа. Потом мы
рассуждаем, кто из жителей планеты слабый пол. Ответ оче-
виден.

О чем говорит наличие двух хромосом одного происхож-
дения? О постоянстве и равновесии. Лишь присутствие муж-
ских гормонов в женском организме заставляет нежное со-
здание превратиться в решительную и уверенную даму, ко-
торая не готова сдаваться без боя.

Теперь уже никто не оспаривает принадлежность мозга к
тому или иному полу. Вопрос заключается в том, насколько
сильно эволюционировал мозг человека под воздействием
социальных факторов: воспитания, религиозных воззрений,
общественного уклада, политических взглядов. Ведь как ни
крути, но веяния времени сказываются на нашем мышлении.

В одном американском университете провели экспери-
мент. Детенышам приматов – обезьян – предложили игруш-
ки. Особи мужского пола без замешательства предпочли саб-



 
 
 

ли, машинки и кораблики, агрессивно мыча. Самки охот-
но занялись плетением косичек из кукольных волос и би-
тьем игрушечной посуды. Вот вам и отличное доказатель-
ство половой дифференциации мозга вне социальной среды.
Навряд ли обезьянам кто-то постоянно напоминает о том,
что мальчики не плачут, а девочки не облизывают пальцы за
столом. Природное начало берет свое, рано или поздно про-
являя истоки.

Мозг человека развивается совсем по-другому. Биологи-
ческий фактор становится ведущим при выборе пола, но
не определяющим интеллектуальные особенности индиви-
да. В первобытном обществе разделение ролей привело к то-
му, что мировоззрение женщины ограничивалось визуаль-
ным пространством жилища – пещеры. Кем была женщина
в первобытнообщинном строе? Хранительницей очага и ма-
терью! Какое тут развитие? Мужчина же имел расширенный
кругозор. Его активная деятельность начиналась за предела-
ми той самой пещеры, где оставалась женщина. Мышление
сильного пола эволюционировало под действием таких со-
циальных факторов, как охота, строительство жилья и выбор
подходящей кандидатуры для продолжения рода. В принци-
пе, на сегодняшний день в мужском мире изменилось немно-
гое. Мужчины все так же озабочены поиском материальных
благ и сексуального удовлетворения. А как же прекрасный
пол? Благодаря чему женское мышление трансформирова-
лось и развивалось? Ведь современная бизнесвумен ни в чем



 
 
 

не уступает представителю мужской бизнес-элиты.
Дело вот в чем. В то время как «добытчик» гонялся за

мамонтом в надежде загнать его в яму и заколоть до смер-
ти, женщине приходилось выживать в прямом смысле это-
го слова. Прямо как сейчас – уехал на заработки и пропал
на 10 лет. Но не будем о грустном. Чувство голода и мате-
ринский инстинкт вынудили женщину выйти из замкнутого
пространства пещеры в поисках пищи. Вот вам и первая со-
циальная предпосылка развития мыслительных процессов.
Ловля рыбы, собирательство – отнюдь не примитивные за-
нятия. Ведь не так-то просто поймать рыбу без удочки или
найти съедобный гриб без справочника лесника.

Кроме того, нельзя отвергать социальные связи между
членами рода. Мужчина не касался родственных связей и
тем более не пытался поддерживать дружеские взаимоотно-
шения между членами рода. Все это заслуга женщин. Со вре-
менем родовые группы становились многочисленнее, что вы-
зывало еще большую потребность в правильных коммуника-
тивных навыках. Ведь стабильных отношений со всеми чле-
нами своего рода недостаточно, необходимо «чувствовать»
каждого представителя чужого рода, чтобы знать, с кем име-
ешь дело. Межличностное общение необратимо изменило
структуру женского мозга, и мышление безвозвратно эволю-
ционировало.

Назад дороги нет. Теперь женщине оставалось только од-
но – развивать полученное и домысливать непонятое. Уда-



 
 
 

лось ли ей это, увидим дальше.



 
 
 

 
Структура мышления

 
Как уже говорилось, человеческое мышление эволюци-

онировало по двум направлениям: мужскому и женскому.
Оспаривать этот факт незачем. Именно из-за этого мы не
способны понять мужскую логику, уловить аргументирован-
ность мыслей. Именно поэтому мы – разные, структура од-
ного и того же органа отличается у представителей разных
полов. Вот практическое подтверждение сказанного.

Височные доли мозга отвечают, как правило, за слух, па-
мять, восприятие времени. У мужчин в этой части на 10 %
меньше нейронов, чем у женщин. Значит, любая тональ-
ность голоса, звука улавливается женщиной быстрее и чет-
че. Естественно, ведь, оставшись в одиночестве, ей прихо-
дилось прислушиваться и различать малейшее проявление
звука: тревоги, опасности, угрозы. Мужчина слышал только
те звуки, которые помогали ему в охоте: топот, рев, шорох
и т. д. Посторонние звуковые волны не принимались во вни-
мание. Как результат, у женщин орган слуха и памяти раз-
вит лучше, чем у представителей сильной половины челове-
чества.

Теперь о соединении нервных волокон. Они объединя-
ют правую и левую половины мозга – мозолистое место.
С этой частью органа вообще произошла интересная исто-
рия. Поскольку мужчины исторически нацелены на дости-



 
 
 

жение поставленной задачи, они забывают обращать внима-
ние на жизненные мелочи. Женщина, оставленная в замкну-
том пространстве, вынуждена искать взаимосвязи внешнего
и внутреннего миров. Так, женский мозг прочно соединяет
оба полушария, заставляя работать рациональное и эмоцио-
нальное мышление. У мужчин мозолистое место маленького
объема, поэтому координация обоих полушарий практиче-
ски утрачена. Другими словами, женщина думает всем моз-
гом, а мужчина – только одной его частью. Зато только муж-
чина готов идти к намеченной цели, не останавливаясь на
полпути.

Переднее соединительное место – спайка – появляется на
более раннем этапе развития человеческого мозга. Со вре-
менем эта часть уменьшается в размерах, но не утрачивает
своей функции – соединение левого и правого полушария.
Мужчины вновь проявили несерьезное отношение к связям
эмоций и разума. Как результат – меньший размер спайки
и утрата обмена информации между левым и правым полу-
шариями. Женщина оставалась более внимательной в этом
плане и была вознаграждена возможностью одновременной
работы языкового мышления и эмоционального восприятия.

Сколько различий ни находи в структуре женского и
мужского мозга, эволюционный процесс еще не закон-
чен. «Умы» продолжают совершенствоваться, поражая нас
неимоверными результатами в различных областях науки и
культуры.



 
 
 

 
Почему хорошо быть женщиной

 
Быть женщиной действительно выгодно. Ведь мужчина не

сможет «построить глазки» гаишнику и не получит скидку в
магазине нижнего белья. Преимущество женщины объясня-
ется несколькими факторами.



 
 
 

 
Красота – страшная сила!

 

Во-первых, красота! Чем больше в женщине шарма, тем
быстрее она добьется желаемого. Главное – выбрать цель, а
потом применять свои женские чары. Совсем не обязатель-
но быть голубоглазой блондинкой или зеленоглазой брюнет-
кой. Притягательная женственность заводит мужчин гораз-
до быстрее, чем правильные черты лица. Простой пример



 
 
 

– знаменитая Пушкарева. Испуганный взгляд, медвежья по-
ходка и прическа советской школьницы. Гадкий утенок, а не
девушка. Что мы видим в конце? Немного макияжа, стиль-
ная стрижка и, конечно, полная смена гардероба. И из неук-
люжей девчонки Катюша превращается в настоящую биз-
несвумен. Никакой пластики, замены зубов и наращивания
волос. Все гениальное просто. Мужчины любят ухоженных
женщин. А женщины любят ухаживать за собой.

Физиологически женская красота подчинена одной функ-
ции – рождению ребенка. Видимые особенности женского
тела созданы для привлечения внимания противоположного
пола. Одинаковость людей не позволила бы породить даль-
нейшую жизнь. Впрочем, некоторые физиологические осо-
бенности женского эмбрионального развития остались и у
мужчин. Например, в виде сосков, которые не выполняют
никакой физической функции в мужском организме.

Естественно, что красота – понятие индивидуальное, од-
нако любой мужчина в состоянии отличить красивую жен-
щину от мужеподобной. Хотя кому что нравится. Гомосек-
суальные связи вообще тяжело объяснить, разве что наруше-
нием в развитии. Получается, что понятие женской красоты
заложено в мужском мышлении. Конечно, стереотипы вре-
мени формируют все новые критерии красоты, но главное
по-прежнему то, что женщина должна возбуждать желание.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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