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Аннотация
Каждый год тысячи старшеклассников пишут и защищают

свои индивидуальные проекты. Каждый год эти проекты
складываются стопочкой где-нибудь в учительской и про них
забывают, потому что по сути они никому не нужны. Хотите
создать живой проект, который будет развиваться даже после
окончания вашей школы? Подготовьте его защиту в форме сайта!
Это книга-практикум по созданию сайта проекта. За 19 шагов
вы создадите свой первый сайт, быстро, легко и бесплатно! Вы
не только разместите всю информацию, собранную за время
работы над своим проектом, но также увидите его значимость
и полезность, защитите свой проект в новой форме.После
окончания школы вы сможете развивать его дальше, возможно,
он станет первой ступенькой во взрослую жизнь.
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Введение
 
 

1. О книге и ее авторе.
 

Приветствую вас, мой дорогой читатель на страницах этой
книги. Меня зовут Маргарита Козодой. Я являюсь экспер-
том в области информационных технологий в образовании.
Веду курсы повышения квалификации для педагогических
работников, в том числе по созданию сайтов.

Это моя вторая книга про создание сайта на Wordpress, и
посвящена она созданию сайта для индивидуального проек-
та.

Каждый год тысячи старшеклассников пишут и защища-
ют свои индивидуальные проекты. Каждый год эти проекты
складываются стопочкой где-нибудь в учительской и про них
забывают, потому что по сути, после защиты, они никому не
нужны.

Помню время, когда о проектировании в школе впервые



 
 
 

заговорили.
Идея была в том, что за время обучения в школе, ученики

должны учиться проектированию постепенно: сначала в на-
чальной школе они делают какие-нибудь маленькие учебные
проекты, потом в средней школе более крупные, групповые.
А потом, в выпускных классах делают свой индивидуальный
итоговый проект.

Задачи на каждом этапе были у школьного проектирова-
ния разные. В начальной школе это только знакомство с про-
ектированием, чтобы ребята почувствовали вкус к исследо-
вательской деятельности.

В средней школе более сложные задачи. Ребята должны
были объединиться в мини-группы и работать над группо-
вым проектом, попутно прокачивая свои навыки XXI века,
или как сейчас их называют модным словом soft skills (мяг-
кие навыки): умение общаться, работать в команде, творче-
ски подходить к выполнению задач и критически оценивать
информацию.

А перед окончанием школы ученик работает над индиви-
дуальным проектом, причем предполагалось, что это может
быть его личный бизнес план.

Короче, идея была замечательная, только вот итог, как
обычно, получился не совсем тот, который предполагался.

Не буду утверждать, что везде работа над проектами идет
формально, но, как правило, после окончания школы мало
ребят продолжают развивать свои проекты. Их проекты в



 
 
 

большинстве своем совсем не похожи на бизнес планы! И
это очень печально!

Хочу хоть немного поправить эту ситуацию, внести свою
лепту, так сказать, причинить добро.

Данная книга поможет вам оформить практическую часть
своего итогового индивидуального проекта в форме сайта на
Wordpress.

Работая над проектом, вы сможете научиться создавать
сайты на популярном движке Wordpress, общаться с посети-
телями своего сайта, проведете защиту не с помощью пре-
зентации, как все, а с помощью сайта. Это уже в школе вы-
делит ваш проект из массы других.

После окончания школы проект останется с вами, вы смо-
жете развивать и совершенствовать его. Возможно, даже, бу-
дете использовать навыки ведения сайта в профессиональ-
ной деятельности?

Разрабатывая свой сайт для проекта, вы зарегистрируе-
тесь на бесплатном хостинге, установите Wordpress и настро-
ите его под задачи вашего проекта. Вы научитесь вставлять
в свой сайт карты Яндекс или google, аудио, видео, презен-
тации и формы. Мы создадим также несколько интересных
ресурсов на сторонних сервисах (игру-пазл «Парочки» и др.)
и вставим их в наш сайт.

Подобные ресурсы очень оживляют текстовый контент,
повышают интерес к сайту.

Кстати, умение создавать онлайн-пазлы может пригодить-



 
 
 

ся не только для сайта. Это может быть оригинальный пода-
рок для вашего близкого человека.

Я покажу также, как можно синхронизировать ваш сайт с
социальной сетью, расскажу, зачем это нужно, и подскажу,
как лучше использовать эту связь.



 
 
 

 
2. Для кого эта книга.

 
Данная книга – это практическое руководство по созда-

нию сайта индивидуального проекта. Оно будет также полез-
но тем, кто хочет создать свой личный сайт, но не желает
осваивать программирование и платить деньги вебмастерам.

Если вы родитель, и у вас есть ребенок-старшеклассник,
который не знает, какой проект сделать, покажите ему эту
книгу. Он может создать метапредметный проект по инфор-
матике и какому-то другому предмету. Один из моих учени-
ков создал сайт про чудеса света, и его сайт занял первое ме-
сто на конкурсе в этом учебном году.

Другая ученица создала сайт «Различные способы умно-
жения. Применение художественных навыков в математи-
ке». Получился проект на стыке трех предметов: математи-
ки, информатики и ИЗО.

Конечно, такие индивидуальные проекты выделяются из
всех остальных!

Обращаю ваше внимание, что в книге нет информации о
том, что такое итоговый индивидуальный проект и как его
нужно разрабатывать. Предполагается, что вы знаете, что су-
ществуют разные типы проектов: информационный, иссле-
довательский, инженерный, конструкторский, творческий,
прикладной (практико-ориентированный) и чем они отлича-
ются друг от друга.



 
 
 

Работая над личным проектом в выпускных классах шко-
лы, вы должны представить две части: теоретическую и прак-
тическую. Последняя может быть выполнена в виде раз-
личных продуктов: буклет, презентация, какой-то объект,
созданный своими руками и т.д. Или, например, сайт на
Wordpress

С помощью данной книги вы сможете создать добротный
качественный сайт, в котором структурируете всю информа-
цию, которую соберете для проекта, причем, представите ее
в интересной для читателей форме. Информацию для про-
екта вы соберете сами, а я вам помогу ее оформить в виде
сайта. Ваш проект точно получит высшую оценку!

А может, вы хотели бы создать свой творческий проект
в виде сайта, но не владеете навыками программирования?
Эта книга точно будет вам полезна. Не обязательно быть
продвинутым программистом, достаточно базовых знаний.
В этой книге подробно рассказывается о процессе создания
сайта и способах размещения контента на нем.

Общая беда большинства индивидуальных проектов, ко-
торые выполняют учащиеся школ в том, что после защиты
они остаются лежать где-нибудь в школе, с ними нельзя по-
знакомиться. Ваш проект будет жить даже после того, как вы
закончите школу, он будет доступен вашим родственникам,
друзьям, знакомым, и даже незнакомым пользователям ин-
тернета. Вы сможете развивать его, возможно, он станет сту-
пенькой к вашей будущей профессии.



 
 
 

А вы знаете, что сейчас очень много некоммерческих
организаций, которые помогают другим людям улучшать
жизнь? А государство дает им на это деньги в виде грантов?
Умение составить заявку на конкурс грантов может здоро-
во помочь вам и вашим сверстникам в будущей самостоя-
тельной жизни. Почему бы не посвятить проект этой теме?
Например, разработать проект о том, как зарегистрировать
НКО, или придумать социальный проект и составить заявку
на конкурс грантов? В первом случае в теоретической части
вы опишете процесс создания НКО в соответствии с норма-
тивной базой, а практическая часть будет содержать пакет
готовых документов для регистрации и старта деятельности.
Во втором это будет готовая заявка, которую вы сможете во-
плотить в жизнь.

Ваш проект может принести реальную пользу людям, ес-
ли вы найдете недавно созданную некоммерческую органи-
зацию и поможете ей сделать сайт. Вы с блеском защитите
свой проект в школе, поможете НКО заявить о себе в интер-
нете, возможно, станете волонтером.

Кстати говоря, еще и дополнительные бонусы в виде бал-
лов индивидуальных достижений за волонтёрство можете
получить. Если оформите волонтерскую книжку и НКО,
для которой вы делаете сайт, сделает в вашей волонтерской
книжке запись об этом. А, возможно, даст благодарственное
письмо?

Идей полезных проектов очень много, а если вдруг вам



 
 
 

потребуется потом сделать сайт другого проекта, вы будете
знать, как действовать!



 
 
 

 
3. Почему Wordpress?

 
В данной книге описан процесс создания сайта на

Wordpress (WP). Выбор данной системы управления сайтом
не случаен. В настоящее время каждый четвертый сайт ра-
ботает на этом движке.

Такая его популярность вызвана несколькими причинами.
Во-первых, он бесплатен. CMS Wordpress распространяется
по открытому лицензионному соглашению так что его мож-
но свободно использовать даже в коммерческих целях.

Во-вторых, это неограниченные возможности движка. С
его помощью можно создать как интернет-магазин, так и те-
матический блог, информационный портал, галерею мульти-
медиа, личный блог или корпоративный сайт.

В-третьих, гибкая настройка внешнего вида и функци-
ональности. С помощью дополнительных плагинов, можно
решать технические задачи и дополнять функционал сайта
теми элементами, которые нужны для того, чтобы сделать
контент наиболее понятным и интересным для пользовате-
лей сайта (целевой аудитории).

В-четвертых, простота администрирования. Для того,
чтобы управлять сайтом, не нужны глубокие навыки про-
граммирования, достаточно базовых знаний об устройстве
web-ресурсов.

Кроме того, многие хостеры предоставляют возможность



 
 
 

автоматической установки WP на сайт. То есть, не нужно
искать дистрибутив, разбираться в тонкостях установки, до-
статочно сделать пару кликов, и движок установится на сайт
сам.

Мы будем создавать сайт на бесплатном хостинге. Нам бу-
дет доступен 1 Гб на диске, чего вполне достаточно для до-
стижения образовательных задач при создании сайта инди-
видуального проекта, так что смело начинайте создавать его
c помощью этой книги.



 
 
 

 
Глава 1 Выбор темы

проекта. Проектные идеи.
 

Выбор темы проекта очень важный шаг. Лучше выбрать
тему, которая будет интересна лично вам, это может быть
информационный или творческий проект, а сайт, это будет
его продуктом. Вот несколько идей для выбора.

Ваш проект может быть посвящен тому месту, где вы сей-
час проживаете, например, это может быть путеводитель,
виртуальная экскурсия по интересным местам или архитек-
турным памятникам.

Можете посвятить свой проект профессии, которая вам
интересна и на основе профстандарта составить паспорт
этой профессии, описать компетенции, которыми должен
владеть специалист, и возможности ее освоения в том реги-
оне, где вы проживаете. Возможно так же подготовить про-
ект, как выпускнику правильно выбрать себе профессию.

Ваш проект может быть посвящен спортивной тематике,
например, какой-либо игре или виду спорта. В рамках под-
готовки этого проекта можно провести исследование, как
научиться играть в эту игру, разработать серию упражне-
ний, которые будут способствовать формированию умений
играть в нее и совершенствоваться.

Это может быть интересный проект, стимулирующий ин-



 
 
 

терес младших школьников к изучению иностранных языков
или мотивировать их к чтению книг.

Можете подготовить проект про путешествия в одну из
стран или любой регион России; выращивание лимонов или
других овощей и фруктов в домашних условиях; исследова-
ние энергопотерь или расхода воды в быту и их устранение;
или один из видов рукоделия.

Вариантов много, главное, чтобы ваш проект был полезен
людям.

Практическая польза – это основной критерий успешно-
сти любого проекта. Если вы точно будете знать, что есть
группа людей (целевая аудитория), которой будет интересен
ваш проект, вы легко сможете обосновать его актуальность
и значимость.

Понятное дело, проводя исследование для школьного
проекта, очень сложно изобрести или открыть что-то новое.
Но, все-такие, если постараться конкретизировать тему, то
можно придумать интересные исследования. Например, при
подготовке проекта про мультфильмы на английском язы-
ке, можно исследовать, как они помогают понимать и усва-
ивать иностранную лексику. Если вы обратитесь к учителю
английского языка, она, наверняка, поможет вам провести
такое исследование. В примерах и скриншотах этой книги
речь пойдет именно о таком проекте.

В данной книге много внимания будет уделяться спосо-
бам размещения материалов на вашем сайте.



 
 
 

 
Глава 2 Понятия и определения.

 
Для начала определимся с понятиями. Если вы хорошо

разбираетесь в том, что такое хостинг, домен, система управ-
ления сайтом, и т.д., то можете смело пропустить эту инфор-
мацию. Но если вы думаете, что домен и сайт это одно и то
же, я рекомендую ознакомиться с этим разделом. Здесь же
вы найдете базовые термины, которые нужно знать при ра-
боте с Wordpress.

Хостинг – услуга по размещению сайта или иного контен-
та на сервере, обычно имеющем непрерывный доступ к Се-
ти. Хостинг – это «дом», в котором сдается место, чтобы вы
могли организовать там свою «квартиру» – сайт. В этой кни-
ге мы будем создавать сайт творческого проекта на бесплат-
ном хостинге beget

Домен –имя сайта, то есть это адрес сайта или web-сер-
виса, написанный понятными человеку символами, которые
он может запомнить и набрать в поисковой строке. Домен
обычно покупается у регистратора через хостер-провайдера
(хостера) или регистрируется самостоятельно. Нам для на-
шего проекта домен покупать не нужно, мы будем использо-
вать технический домен, предоставленный хостером.

Сайт – представляет собой одну или несколько веб-стра-
ниц, объединенных общей тематикой, дизайном и доменным
именем. По сути любая страница, выдаваемая поисковой си-



 
 
 

стемой в ответ на запрос пользователя, является частью сай-
та.

Домен и сайт часто путают, но это не одно и то же. Если
сайт – это «квартира», то домен – это «адрес» вашей квар-
тиры. Если у вашего жилья нет адреса, невозможно вам от-
править письмо. Если у сайта нет домена, невозможно найти
его в интернете.

Система управления контентом сайта (CMS – от англ.
Content Management System), его «движок».

С помощью CMS мы будем создавать и редактировать
страницы сайта, дополнять информацию, загружать изобра-
жения, видео, интерактивные элементы, управлять оформ-
лением. Делается это через консоль, или панель управления
сайтом.

Плагины – (англ. plugin – подключаемый модуль), т.е. ма-
ленькие подпрограммки, которые можно установить допол-
нительно для расширения возможностей темы или шаблона,
который мы выбрали. Устанавливаются из панели управле-
ния сайтом.

Виджеты – небольшие элементы сайта, которые позволя-
ют выводить информацию в нужном разработчику месте. До-
пустим, меню сайта –это виджет, потому что там собира-
ются названия страниц. В Wordpress есть виджеты, которые
устанавливаются по умолчанию: последние записи, послед-
ние комментарии, архив, и некоторые другие. Но хозяин сай-
та может убрать или добавить на страницу разные элементы,



 
 
 

чтобы сделать ее более удобной и наглядной для пользова-
телей.

Записи или посты (posts) – служат для публикации взаи-
мосвязанных статей. То есть, если на сайте предполагается
много постов на одну тему, то, как правило эти посты пуб-
ликуются в записях и объединяются в рубрики. При публи-
кации поста вы указываете рубрику или рубрики, куда нуж-
но публиковать этот пост. Если пользователь нажмет на на-
звание рубрики, система выдаст ему все записи, которые вы
в ней опубликовали. Когда мы дойдем до публикации запи-
сей, вы узнаете, как можно использовать эту возможность
Wordpress в своем проекте.

По умолчанию записи можно комментировать, но при же-
лании можно эту возможность отменить. Вы, как автор про-
екта и сайта, сами решаете, давать ли возможность коммен-
тировать ту или иную запись.

Рубрики – это как папка для файлов на компьютере. Здесь
собраны все статьи (посты) на одну тему.

Страницы – в Wordpress это автономные кусочки сайта,
которые нельзя привязать к рубрикам. Это главное отличие
страниц от записей. Каждая страница существует на сайте
сама по себе, хотя позволяет создавать подстраницы если
необходимо. У страниц также есть так называемые шабло-
ны страниц, которые могут полностью изменить дизайн кон-
кретной страницы. В записях такого нет.

Спойлер – это скрытая часть текста. На странице отоб-



 
 
 

ражается только малая его часть, как правило, заголовок,
остальное содержание скрыто дот тех пор, пока пользователь
не захочет посмотреть его. Как правило, он должен для этого
нажать на заголовок или значок рядом с ним.

Фрейм – (англ. frame – «рамка») – это кусочек отдельной
информации, который вставлен в запись. Обычно он отоб-
ражается в виде рамки, отсюда и название. Это как большая
ячейка таблицы, куда вставлен код, который помогает отоб-
ражать информацию красиво. Мы будем использовать фрей-
мы, когда нужно будет, например, вставить видео. Само ви-
део будет находиться на сайте YouTube, но с помощью ко-
да мы внедрим его к себе на страницу. Слово «внедрим» ис-
пользовано мной совершенно сознательно, потому что само-
го видео не будет у нас на странице, будет только его код,
вставленный с помощью фрейма.



 
 
 

 
Глава 3. Пять технических

шагов создания сайта
 

Итак, вы готовы приступить к процессу создания сайта
своего проекта? Он состоит из двух частей: технической и
содержательной.

Предположим, я создаю проект про мультфильмы на ан-
глийском языке. Допустим, цель моего проекта – изучить,
как они помогают обучать аудированию младших школьни-
ков, а в практической части проекта проверить гипотезу, что
мультфильмы сокращают время изучения английской лек-
сики и закрепления ее в памяти учащихся. Для своего про-
екта я выберу мультфильм “Bat and friends, составлю зада-
ния к нескольким сериям и проверю, свою гипотезу. Конеч-
но, в реальности я не буду сейчас делать такой проект, всего
лишь имитирую процесс его создания, чтобы показать, ка-
ким образом можно структурировать материал этого проек-
та на сайте.

Вы для своего проекта, просто меняйте информацию и
грузите свои картинки, нужные вам.

Шаг 1. Регистрация аккаунта на бесплатном хостинге
Сам процесс регистрации на бесплатном хостинге несло-

жен. В поисковую страницу браузера вводим запрос «Бес-
платный хостинг beget». Самая первая ссылка, скорей всего,



 
 
 

будет наша.
Процедура регистрации на хостинге не сложная и не от-

личается от других. Самое главное убедиться, что вы реги-
стрируетесь на бесплатном хостинге. Для наших задач, со-
здания сайта личного сайта или проекта вполне достаточно.
Вам должна открыться вот такая страница (рис. 1).

Рисунок 1. Регистрация на бесплатном хостинге
На скриншоте видно, что после регистрации вам будет до-

ступен 1 Гб дискового пространства на сервере, 1 сайт, 1 ба-
за данных, и возможность загрузить 25 тысяч файлов. До-
ступно также неограниченное количество доменов, но нам
это не нужно, потому что все домены платные. Если платить
за домен, то лучше купить платный хостинг и получить до-
мен в подарок. Такая возможность есть, но у другого хосте-



 
 
 

ра. Здесь я об этом писать не буду, но, если интересно, могу
рассказать. Просто напишите мне на электронную почту по
контактам, указанным ниже.

Чтобы получить личный кабинет, нужно ввести свои фа-
милию, имя и отчество и номер телефона. Укажите реаль-
ный номер телефона, потому что на него придет код, кото-
рый нужно будет ввести в поле (рис.2).

Рис. 2 Поле для введения кода из СМС
На скриншоте видно еще одно важное замечание. Техпод-

держка на бесплатном хостинге не оказывается. Это означа-
ет, что техподдержка не должна, по идее, помогать вам. Но
на практике я и ребята, которые создавали сайты под моим
руководством, всегда получали помощь. Правда, мои учени-
ки писали, что являются учениками и будущими предпри-
нимателями, учатся создавать и администрировать сайты и,
поэтому, работают на бесплатных тарифах.

Обращений было много и ни разу нам не написали, что



 
 
 

нужно заплатить, чтобы получить помощь. Поэтому, можете
смело использовать наш лайфхак.

Если вы все сделали правильно, то появится следующее
окно (рис.3):

Рисунок 3. Завершение регистрации на хостинге
На скриншоте мои логин и пароль закрыты синим пря-

моугольником. Можно ознакомиться с панелью управления,
пройдя по ссылке и почитать полезные статьи. Если вы пла-
нируете в дальнейшем заниматься сайтостроением, это, дей-
ствительно, будет полезно.
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