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Наталья Пономарева
Ванга: как управлять другими людьми

 
Предисловие

 
Свой дар Ванга, незрячая ясновидящая из Болгарии, получила от Бога. И потому, помо-

гая людям, она исполняла Его волю. Господь наделил Вангу даром убеждать людей, направляя
их к добру и счастью.

Людская власть и могущество мало значили для той, чьи глаза были навсегда закрыты,
для той, кто не обращала внимания на блеск всей этой человеческой «мишуры». Бывало, что
Ванга выставляла из дома министров или генералов, приходивших к ней с нечистым сердцем.

Но на протяжении всей жизни Ванги двери ее дома были открыты для простых людей:
крестьянки, солдаты, рабочие шли к ней за советом и помощью. И она помогала каждому, кто
нуждался в поддержке.

Жизнь Ванги была такой, как ей самой хотелось – ведь она знала, как получить все жела-
емое. Потому и сумела помочь стольким людям. Ванга наставляла людей на путь истинный
для их же блага.

Овладев этим искусством, каждый может устроить свою жизнь так, чтобы ему всегда
сопутствовали успех и счастье, чтобы у него всегда складывалось общение со всеми людьми,
чтобы множился достаток.
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Путь к себе

 
 

Идеальная героиня
 

Я сидела за своим рабочим столом и правила статью для ближайшего номера, когда меня
позвали к телефону.

Статья, надо сказать, получилась замечательная. Этот номер журнала был посвящен жен-
щинам, которые, как говорится, «сделали сами себя» – самостоятельно, «с нуля», достигли
определенных высот в самых разных отраслях.

Сейчас мне пришлось отложить в сторону статью, написанную на основе интервью, кото-
рое я взяла несколько дней назад у одной весьма преуспевающей женщины – Ангелины (это
не официальное ее имя, но в этой книге я буду называть ее именно так – дальше вы узнаете
почему). Ее судьба могла служить образцом для подражания – без помощи со стороны, без
богатых покровителей, своим трудом Ангелина добилась многого. Начав свое дело в сложные
пост перестроечные годы, сейчас она управляла небольшой сетью магазинов и магазинчиков.
Пройдя путь от простого продавца до настоящей бизнес-леди, моя героиня досконально изу-
чила все тонкости предпринимательского дела. При этом каким-то непостижимым образом она
умудрилась не только сохранить удивительную женственность, но и создала крепкую семью.
Уютный дом, любящий муж и двое замечательных детей – их фотография станет настоящим
украшением обложки свежего номера.

В наши дни сложно поверить в такую идиллию, и я с журналистской дотошностью попы-
талась собрать как можно больше подробностей о жизни этой удивительной женщины. Однако
ни один комар не смог бы подточить тут своего носа – жизнь Ангелины действительно была
безупречной. Кто-то из моих коллег пожимал плечами: мол, что за скучная история – ни тебе
семейных тайн, ни любовных интриг, ни денежных махинаций. Кристально чистый бизнес,
регулярные отчисления в благотворительные фонды, размеренная семейная жизнь… О чем
тут писать?

А мне, напротив, очень нравилась Ангелина – нравилась своей честностью и прямотой,
за которыми, тем не менее, я чувствовала какую-то удивительную тайну. Но разгадать ее мне
пока не удавалось.

 
Неожиданный звонок

 
Голос секретаря прервал мои размышления – меня звали к телефону.
– Наталья? Здравствуйте, – приятный женский голос показался мне знакомым. – Это

Татьяна, секретарь Ангелины.
Ах да, конечно, я помнила эту миловидную женщину, заваривавшую чай, пока мы с ее

начальницей беседовали. Что-то внутри у меня дрогнуло от предчувствия тайны. И чутье не
обмануло.

– Наталья, Ангелина просила передать, что она хотела бы срочно с вами встретиться.
–  С удовольствием,  – ответила я, ничуть не покривив душой. Перспектива снова

оказаться в уютном кабинете Ангелины действительно доставляла мне удовольствие.  – А
насколько срочно?

– Если вам не трудно – то прямо сейчас, – что-то в голосе секретарши показалось мне
странным.

– Хорошо, подъеду к вам в офис, – я просмотрела на часы и мысленно прикинула марш-
рут, – скажем, через час.
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– Не беспокойтесь, за вами придет машина. Но… Вам не нужно ехать в офис. Ангелина
в больнице.

– Боже мой! – выдохнула я. – Что-то серьезное?
– Сейчас уже все в порядке. Я думаю, она захочет сама вам все рассказать,  – теперь

некоторое напряжение в голосе Татьяны стало понятным.
– Конечно, конечно, я сейчас же собираюсь. Татьяна, скажите, пожалуйста, Ангелина

хотела побеседовать на тему моей статьи? Что-то подправить, дополнить? Мне взять для нее
распечатки?

– Нет-нет, Ангелина хотела поговорить с вами о чем-то другом. Я не уверена, правильно
ли я поняла ее, но она упоминала Вангу…
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Слепая прорицательница

 
В машине, медленно продвигавшейся сквозь столичные пробки, я вновь и вновь вспоми-

нала только что состоявшийся телефонный разговор. Ванга… При чем здесь Ванга?
Я с уверенностью могла сказать, что во время нашей недавней беседы Ангелина не упо-

минала ни о слепой болгарской ясновидящей, ставшей столь знаменитой в конце XX века, ни
о своих поездках в Болгарию.

Что же, до получения ответов на все вопросы оставалось не так много времени. И я
решила вспомнить все, что когда-либо слышала и читала о «болгарском чуде», как нередко
называли Вангу.

Впервые я услышала о Ванге, когда училась в школе. Тогда, в начале 1990-х годов, оно
было на слуху. Газетные страницы пестрели статьями, повествовавшими о чудесных предска-
заниях незрячей старушки, и о не менее волшебных исцелениях…

В те времена было пруд пруди экстрасенсов, прорицателей и народных целителей, и появ-
ление нового «чуда» вызвало у большинства людей скептическую усмешку. Но имя Ванги неиз-
менно произносилось с почтением.

Когда я вспоминала ее портреты на газетных и журнальных страницах, у меня вновь воз-
никало ощущение доверия к женщине с добрым морщинистым лицом и плотно сомкнутыми
веками.

 
Сбывшиеся пророчества

 
История ее жизни мне, девочке, казалась какой-то страшноватой сказкой. Огромный

смерч, подхвативший маленькую Вангелию и навсегда лишивший ее зрения, и чудесный дар
духовного зрения, который она получила взамен – это ли не чудо?

В те годы у всех на слуху был рассказ о встрече ясновидящей с известным советским
актером – другом трагически погибшего первого космонавта. Люди, присутствовавшие при
этом, рассказывали, что едва актер переступил порог дома Ванги, как она строго обратилась
нему: «Ты почему не исполнил желания Юрия? Он пришел к тебе попрощаться перед послед-
ним полетом и попросил: “Купи себе будильник, как будто его купил тебе я. Будет память
обо мне”».

Ошеломленный гость попытался оправдать свою забывчивость суетой, поднявшейся
после смерти Гагарина. Ванга ответила: «Но вы должны знать: Юрий Гагарин не погиб. Он
был взят».

Приутихший было общий интерес к болгарской прорицательнице вновь вспыхнул после
гибели летом 2000 года подводной лодки «Курск». Только тогда, через несколько лет после
смерти Ванги, стало понятным всем одно из ее самых странных предсказаний: «В конце века,
в августе 1999 или 2000 года, Курск окажется под водой, и весь мир будет его оплакивать».

Когда эти слова были произнесены Вангой, то они были названы смешными и нелепыми.
И не мудрено – город Курск находится на таком расстоянии от крупных водоемов, что если
ему что-то и грозило, то только не затопление. Однако история убеждает нас в том, что далеко
не всегда слова прорицателей нужно понимать буквально.

В те годы я уже училась на отделении журналистики, и с интересом читала рассказы
людей, которым посчастливилось встретиться с болгарской ясновидящей. Постепенно у меня
сложилось более полное представление об истории ее жизни.
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Детство ясновидящей

 
Ванга прожила 85 лет, и за этот долгий срок на ее долю выпало немало испытаний. Пер-

вые месяцы после появления на свет у девочки даже не было имени – она родилась такой сла-
бой, что родные не надеялись выходить младенца. Совсем скоро произошло и второе чудо –
через два месяца после рождения молчавшая до сих пор малышка вдруг начала плакать. Обра-
дованные родители поспешили окрестить ее, дав девочке имя Вангелия.

Это имя, которое в переводе с греческого языка означает «Благая весть», определило
дальнейшую судьбу дочери простого крестьянина. Годы спустя для многих тысяч людей слова
Ванги станут поистине благой вестью.

Однако все это только должно было произойти, а пока девочку ждала обычная жизнь
простого люда, населявшего маленький югославский городок Струмица. Жизнь эта была полна
каждодневных забот и трудностей, однако до поры до времени семейство Панде Суочева, отца
Вангелии, справлялось с ними. Мать девочки рано ушла из жизни, и о малышке заботились
мачеха и соседки. Хрупкая голубоглазая девочка с русыми косичками росла веселой и шуст-
рой.

После окончания Первой мировой войны крестьян ждали трудные времена. Лишив-
шийся своего надела земли, отец Ванги стал пастухом. Маленькая дочь старалась помочь ему
чем могла, и развозила по Струмице огромные бурдюки с молоком.

 
Странные игры

 
Много лет спустя современники Ванги будут рассказывать, что, хотя в ранние годы

девочка не выделялась среди своих сверстников каким-то необычайными способностями, ее
детские игры стали как бы предвосхищением дальнейшей жизни. Маленькая Вангелия любила
играть в «доктора», прописывая друзьям различные травы для лечения. Впоследствии Ванга
отводила растениям одну из самых важных ролей в исцелении людей от всяческих хворей.

Еще одна игра малышки казалась ее близким довольно странной. Девочка имела обык-
новение прятать в саду или доме какой-то предмет. После же, завязав себе глаза, она отправ-
лялась на поиски спрятанного. Интересно, что одним из первых проявлений чудесного дара
ясновидения стала способность ослепшей Ванги находить пропавшие вещи и узнавать о судьбе
безвестно сгинувших людей.

 
Смерч и слепота

 
Это событие, разделившее жизнь Ванги на два части, упоминается в каждой книге или

статье о ясновидящей. Когда девочке было 12 лет, она попала в воронку страшного смерча,
который подхватил ее и унес за несколько километров от дома. После того как перепуганные
соседи отыскали Вангу и освободили девочку от давящей сверху кучи земли и камней, они
увидели, что ее глаза буквально забиты песком и пылью.

С того дня у Ванги начали болеть глаза. Зрение быстро ухудшалось. Местные врачи не
знали, как помочь ей. Нормальное зрение не смогли вернуть и две операции. Через четыре
года после смерча Ванга лишилась возможности видеть свет.

Девочка плакала и просила Господа об исцелении – она еще не знала, что ей будет даро-
вано другое зрение.

О жизни Ванги в доме слепых города Земун рассказывается редко, однако именно там
за несколько лет она научилась не только вести хозяйство и рукодельничать, но и читать при
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помощи шрифта Брайля, и даже играть на фортепиано. Так что болгарская прорицательница
отнюдь не была неграмотной крестьянкой, какой ее нередко пытались представить скептики.

В доме слепых Ванга встретила и свою первую любовь – незрячий молодой человек из
богатой семьи сделал ей предложение руки и сердца.

Однако Ванге пришлось отказаться от личного счастья. Она получила известие, что ее
отец овдовел, и семье нужна была помощь девушки. Ванга вернулась в родные места и взяла
на себя заботы о доме и маленьких братьях и сестре.

 
Дар

 
Постепенно у Вангелии стали проявляться необычные способности. Накануне Юрьева

дня, по местной традиции, все девушки бросали мелкие вещицы в большой кувшин, который
на ночь оставляли в чьем-то дворе. Утром одна из них должна была вынимать вещицы, сопро-
вождая каждую предсказанием судьбы ее владелице. Неудивительно, что чаще всего эту роль
отводили Ванге – ее предсказания почти всегда сбывались.

Тем более, в Струмице было хорошо известно, что в детстве Ванга помогла своему отцу
отыскать пропавшую из стада овцу, точно указав дом вора.

Еще одно тяжелое испытание выпало на долю Ванги в 1939 году. Заболев плевритом, она
почти год была между жизнью и смертью, и вдруг, к удивлению врачей, неожиданно быстро
выздоровела. После этого Ванге стали сниться сны, в которых ей являлось недалекое будущее.
И вот, в 1941 году ее посетило первое чудесное видение. Всадник, похожий на былинного бога-
тыря, окруженный божественным сиянием, поздним январским вечером вошел в дом слепой
и предрек ей судьбу ясновидящей, а миру – страшное бедствие Второй мировой войны.

Практически весь следующий год, по рассказам односельчан, Ванга провела почти без
сна. Стоя под лампадой в углу комнаты, она предсказывала будущее всем, кто того желал. Голос
прорицательницы звучал так сильно и громко, а от ее лица исходил такой чудесный свет, что
пришедшие невольно опускались перед девушкой на колени.

В годы войны слава о даре Ванги распространилась по всей округе. К ней приезжали из
всех окрестных деревень, чтобы узнать о судьбах своих пропавших родственников. Но Господь
наградил ее и даром целительства. Отвары и настои из лекарственных растений, которые Ванга
советовала пользовать пришедшим к ней за помощью, спасли в те годы не одну жизнь.

 
Семья

 
В 1942 году Ванга вышла замуж за Димитра Гуштерова и переехала в его родной Петрич,

расположенный в двухстах километрах от Софии, столицы Болгарии. И на новом месте слава
о предсказательнице распространилась очень быстро.

Однако Ванге не суждено было долгое семейное счастье. Через несколько лет ее супруг
пристрастился к алкоголю (он скончался в 1962 году).

Детей у ясновидящей не было. Но уже после того, как Ванга овдовела, Господь привел в
ее дом маленького мальчика по имени Димитр, которого она воспитала, как родного.

 
Широкая известность

 
К тому времени Ванга была настолько известна как предсказательница и целительница,

что за советом и помощью к ней обращались не только местные жители. К ней приезжали
самые могущественные люди Болгарии и других стран.
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Ванга предсказала дату кончины болгарскому царю Борису. Она не раз беседовала с дру-
гим правителем страны Симеоном II. Дом прорицательницы посещал и политический лидер
страны Тодор Живков.

Конечно, двери дома Ванги всегда были открыты и для простых посетителей.
Правительство Болгарии поддерживало ясновидящую. Ванга считалась государственной

служащей и даже получала зарплату. Для того чтобы попасть на прием к Ванге нужно было
заранее записаться в очередь, заплатить определенную сумму и получить талончик с номером.
Сама же прорицательница денег ни с кого не брала.

Сотрудники специально созданного в Болгарии Института суггестологии и парапсихо-
логии регистрировали посетителей Ванги и записывали все сведения о случаях сбывшихся
пророчеств. Собранная учеными статистика надежно защищала предсказательницу от нападок
скептиков, которых, надо признать, было немало.

В чем только не упрекали ясновидящую, прославившуюся на весь мир, – и в откровенной
лжи, и в сотрудничестве со спецслужбами, которые якобы собирали информацию о каждом
приходящем к ней. Но эти абсурдные обвинения в пух и прах разбивались о неумолимые факты
– не менее 80 % предсказаний Ванги сбылись. Сами же посетители часто рассказывали о том,
что Ванге каким-то чудесным образом становились известны такие подробности их жизни, о
которых никто не мог знать.

Интересно, что, несмотря на всю свою известность, Ванга никогда не давала интервью.
Она не любила такие заранее подготовленные беседы. Однако очевидцы рассказывали, что
нередко Ванга вдруг начинала очень быстро говорить, буквально обрушивая на посетителя
потоки информации. Ее помощники старались записать все, не потеряв ни одного слова. И
большая часть предсказаний Ванги – это такие вот, расшифрованные впоследствии, записи.

Вспомнилась мне и еще одна интересная деталь. Я не раз читала о том, что каждого при-
шедшего за советом или помощью, Ванга просила приносить с собой кусочек сахара, подер-
жав его предварительно под подушкой. Каким-то образом ясновидящая, взяв в руку кусочек
сахара, «считывала» с него сведения о нуждавшемся в ее помощи посетителе.
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В больнице

 
Поток моих воспоминаний был прерван словами водителя: «Ну, вот мы и приехали». И

действительно, машина уже въезжала в больничный двор.
Надо сказать, палата, в которую меня проводила вежливая медсестра, оказалась под стать

пациентке – двухкомнатная, больше похожая на гостиничный номер, чем на больничный бокс,
она поражала своим уютом. Когда навстречу мне вышла Ангелина, я не преминула поделиться
впечатлением от апартаментов. В ответ я услышала произнесенные с улыбкой слова:

– Что ж, положение обязывает…
Когда мы уселись на мягком диване в первой комнате – своеобразной гостиной – Анге-

лина начала свой рассказ. Мне не терпелось узнать, какое отношение к моей собеседнице имеет
болгарская прорицательница, однако меня беспокоило и здоровье Ангелины.

– Вам наверняка интересно, что привело меня в эти, как вы выразились, «апартаменты»?
Все так банально, что даже не интересно – автомобильная авария. Она произошла буквально
на следующий день после нашей с вами беседы. Опустим подробности – мне не очень хочется
о них вспоминать. Могу только сказать, что одно то, что мы с вами сейчас разговариваем –
уже чудо. Врачи были уверены, что я не выживу. Пять дней я была в коме, и состояние только
ухудшалось…

–  Подождите… Мы с вами виделись неделю назад… Потом – авария, пять дней в
коме… – я внимательно оглядела собеседницу. Она, конечно, была бледной и осунувшейся,
но совершенно не походила на умирающую.

Ангелина улыбнулась:
– Да, я очнулась вчера.
Я не смогла удержаться от восклицания:
– Не может быть! Вы прекрасно выглядите.
– Спасибо. Я же говорю – это чудо.
При слове «чудо» у меня снова что-то дрогнуло внутри. Да, чутье меня не подвело, у этой

женщины была какая-то тайна… И я была уверена, что эта тайна скоро будет мне открыта.
 

Чудесное видение
 

Ангелина тем временем продолжала:
– На самом деле, вся моя жизнь – это чудо. Однако я всегда была уверена, что мне не

стоит рассказывать об этом другим людям. Оказалось, что я ошибалась. Несколько дней назад
я лежала здесь, в реанимации, вся опутанная проводами, и врачи боролись за мою жизнь… Но
мне казалось, что я гуляю по цветущим лугам Болгарии вместе с самой чудесной женщиной,
которую я когда-либо встречала…

– С Вангой? – выдохнула я.
Моя собеседница кивнула:
– Вы проницательны. Да, с Вангой. В тот момент, когда я во время аварии почувствовала

удар… Со стороны, наверное, было похоже, что я потеряла сознание. Но в этот момент передо
мной появилась Ванга, точно такая же, какой она была почти 20 лет назад, когда я впервые ее
увидела… Строгое, очень строгое, но и очень доброе, понимающее лицо, от которого исходил
божественный свет… Простой черный платок, закрывающий волосы, темное платье. Она взяла
меня за руку и повела за собой. Я не чувствовала ни страха, ни боли – кому как ни ей, когда-
то полностью изменившей мою жизнь, могла я довериться сейчас?

Я не находила слов:



Н.  В.  Пономарева.  «Ванга. Как управлять другими людьми»

13

– Удивительно… Путешествие между жизнью и смертью… Я, конечно, слышала о таком,
но никогда не встречала людей, переживших подобное.

 
«Тот богат, кто раздает…»

 
Ангелина помолчала, а потом, вздохнув, сказала:
– Ванга спросила меня, почему я не исполнила ее наказ – делиться с людьми? В тот

момент я почувствовала… Так мне стыдно стало, что, видимо, не все я сделала в жизни, что
могла для других… Вспоминать начала, кому что сказала, с кем как обошлась… Ванга пре-
рвала мои метания. Не то, совсем не то я в жизни делала, как оказалось. Вот она меня и
поправила. Потом подбодрила. Сказала, что сейчас моя душа вернется в тело, и я обязательно
поправлюсь. Только вот окончательно здоровой стану лишь после того, как поделюсь своим
богатством с людьми.

Я удивилась:
– Но, насколько я знаю, вы всегда были щедры, когда дело касалось благотворительно-

сти…
Ангелина кивнула:
– Да, это так, но сейчас речь не об этом. Я тоже всегда считала, что, помогая другим

людям, я как бы расплачиваюсь с Миром за те возможности и способности, которыми он меня
одарил, и что этого довольно. Но Вангелия объяснила, что, поступая так, я уподобляюсь тому,
кто кормит голодного рыбой, вместо того, чтобы дать ему удочку и научить добывать пропита-
ние самостоятельно. Я поняла, что должна делиться с людьми не результатами, которые полу-
чаю при помощи своего дара, а самим даром.

Я не могла сдержать любопытство:
– Что же это за дар?
– Это способность удивительным образом находить общий язык со всеми людьми – с

мужчинами и женщинами, с детьми и взрослыми, с руководителями и подчиненными… Чело-
век, владеющий такой способностью, может устраивать свою жизнь самым замечательным
образом. Овладев талантом привлекать людей на свою сторону, договариваться с ними по
любому вопросу, он превращает свою жизнь в чудо. Удача сопутствует такому человеку во
всех его начинаниях. Он без труда находит достойную работу и получает огромные прибыли,
его дела процветают. Он создает крепкую семью с любимым и живет счастливо долгие годы.
У него чудесные дети – ведь такой человек всегда умеет договориться с ними. Он спокоен и
уравновешен, он сияет красотой и здоровьем – ведь внутренний свет его души виден и окру-
жающим. Уверенность этого человека в успехе и умение общаться привлекают к нему людей…
Более того – все его желания (конечно, достойные желания) рано или поздно исполняются.
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