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Аннотация
Книга основана на личном и профессиональном

опыте психолога Максима Власова. В ней раскрываются
преимущественно проблемные моменты в поведении разных
женщин, с которыми люди сталкиваются чаще всего в жизни
и которые не могут понять, и с которыми не знают, что им
делать. Эта книга поможет лучше узнать женщин и понять их
природу. Она объяснит причины некоторых их странных желаний
и закономерность, с виду совершенно нелогичных поступков,
которые женщины порой совершают, даже во вред самим себе.
И еще она покажет, какими коварными приемами пользуются
некоторые женщины, чтобы использовать мужчин. Все эти знания
будут полезны не только мужчинам, но и самим женщинам,
которые хотят лучше понимать себя.
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Максим Власов
Психология женщины

 
Предисловие

 

В этой книге я расскажу читателю о нескольких важных
моментах в психологии женщин, которые я для себя открыл,
когда работал с ними, общался, изучал их, помогал им ре-
шать различные проблемы. Здесь в основном мой собствен-
ный опыт описан, чужие знания из других источников я не
брал, не переписывал их своими словами. Я не вижу для себя
интереса в том, чтобы повторять чужие мысли и открытия,
тем более без собственной их проверки и обдумывания. По-
этому, книга писалась во многом на основании моего лично-
го и профессионального опыта. А этот опыт представляет из
себя годы изучения женщин, благодаря глубокому общению
с ними и решению их психологических проблем.

В основном я буду рассказывать в этой книге о проблем-
ных моментах в женской психологии и вообще о проблемах
с ними, так как люди, хоть мужчины, хоть женщины, инте-
ресуясь этой темой, в основном именно такие, проблемные
моменты хотят понять. Да и моя работа с людьми сводится



 
 
 

в основном к решению проблем, то есть, к таким вещам, ко-
торые обычно вызывают неприятные чувства. Поэтому, об
этих вещах я и пишу в этой книге, о проблемах, о негативных
моментах, о том, что доставляет дискомфорт и боль людям.
Но и хорошие, добрые вещи, о которых надо знать, здесь то-
же будут описаны. Во всех людях есть что-то хорошее и что-
то плохое. И пусть эти вещи условны и относительны, мы все
равно будем обращать свое внимание больше на те из них,
которые сильнее всего влияют на нашу жизнь и наше состо-
яние. Вот, то, с чем я чаще сталкивался, во что лучше всего
вникал, я и расскажу.

Я хочу, чтобы читатель понимал, что к женщинам у ме-
ня отношение нормальное, можно сказать, ровное, по сути,
такое же, как и к мужчинам, если говорить об оценки внут-
ренних качеств. И несмотря на те негативные черты жен-
ской натуры, о которых я буду писать, я ни в коем случае
не обобщаю женщин и не считаю их плохими, злыми и про-
чее, что иногда можно встретить в женоненавистнических
трудах. Человек есть человек, в нем всего хватает. И хотя в
некоторых моментах женщины и мужчины отличаются друг
от друга, с психологической точки зрения прежде всего, все
равно, и те, и другие являются людьми, со свойственными
нашему виду достоинствами и недостатками. Так что, если
я тут что-то неприятное о женщинах рассказываю, то это не
означает, что мужчинам такие же или другие негативные ка-



 
 
 

чества не свойственны. Можно сказать, что все хороши, ес-
ли уж делить людей на мужчин и женщин. А так, конечно,
многое зависит от конкретной личности. И от конкретных
ситуаций. Если какие-то из моих мыслей о женщинах будут
резкими, не стоит думать, что это касается из всех. Или, что
женщины в целом хуже мужчин. Конечно, это не так. Это
вообще несерьезно, такие сверхобобщения делать. И все эти
войны полов – это, на мой взгляд, какая-то глупость, дет-
скость. Я к этому не отношусь серьезно. А здесь просто пи-
шу о тех проблемах и своем их понимании, с которыми я
сталкивался и которые имеют отношение к женщинам.

Женщины для меня не загадка. Точнее, они не более за-
гадочны, чем мужчины. Пол не определяет сложность пове-
дения человека, ее определяет то, что у него в голове. А там
может быть много чего интересного. И при этом, по соста-
ву мыслей и их влиянию на поведение человека, люди мо-
гут быть во многом одинаковыми. Если одна женщина ведет
себя определенным образом в определенной ситуации, зна-
чит и многие другие могут также себя вести. Поэтому, ес-
ли многое в поведении разных людей совпадает, значит они
действуют по одним и тем же закономерным правилам. По-
нял одну женщину, которая ведет себя определенным обра-
зом, поймешь и другую, которая демонстрирует похожее по-
ведение.



 
 
 

Некоторые моменты женской психологии, о которых я
расскажу, могут оказаться интересны не только мужчинам,
которые хотят лучше понять каких-то женщин, но и самим
женщинам. Я много раз убеждался, что женщины часто сами
себя не понимают, они не понимают своих желаний, моти-
вов, не могут объяснить закономерностей своего поведения,
логики, лежащей в основе их поступков. Потому что, они не
вникали в эти вещи. А я вникал. Поэтому знаю об этом боль-
ше. Я все эти закономерности изучал, так как должен был
изучать, чтобы решать проблемы женщин и с женщинами. И
теперь расскажу читателю о том, что считаю важным знать.

Что бы и как бы хорошо каждый из вас уже не знал о жен-
ской психологии, эта книга наверняка дополнит ваши зна-
ния. А может быть даже какие-то из них опровергнет. Вы
станете лучше понимать женщин, если вы мужчина или луч-
ше понимать самих себя, если вы женщина, прочтя эту кни-
гу. Ну а теперь, перейдем к ним, к знаниям.



 
 
 

 
Меркантильные женщины

 

Поговорим о женской меркантильности. Это распростра-
ненное явление в нашей жизни, поэтому о нем важно все
знать. Когда речь заходит о меркантильных женщинах, то
обычно это вызывает негативные эмоции у многих мужчин,
поскольку меркантильность рассматривается ими, как что-
то плохое, с чем им неприятно сталкиваться в жизни. Мно-
гие мужчины настрадались с женщинами, которым свой-
ственно это качество, поэтому знают, чего от таких женщин
ожидать. Порой никакая красота не помогает женщине заин-
тересовать собой мужичину, если он видит, какая она мер-
кантильная. Потому что у мужчин при упоминании таких
женщин встает образ этакой холодной, в некоторых случаях
агрессивной и вечно недовольной женской особы, для кото-
рой вообще неважно, каким является мужчина, главное, что
с него можно взять. И главное, такой женщине всегда всего
мало, она никогда не насыщается. Поэтому, такое качество,
как меркантильность, пугает мужчин, а еще оно их злит и
вызывает отвращение.

Но самое интересное то, что меркантильность свойствен-
на всем без исключения женщинам, и не только женщинам.
Другое дело, как это качество в них проявляется. Оно мо-



 
 
 

жет быть примитивным, а может быть и зрелым. Вот давай-
те задумаемся с вами, что такое меркантильность. Это из-
лишнее стремление к материальной выгоде, расчетливость,
в том числе мелочная, а говоря обобщенно – это постанов-
ка во главу угла материальных благ. Можно еще сказать, что
это зацикленность на материальной выгоде, на материаль-
ных благах, в ущерб всему остальному. Так вот, такое состо-
яние ума у человека возникает с детства, это касается и муж-
чин, и женщин. Мы все изначально умеем ценить материаль-
ные блага, нас этому даже учить не надо. Ведь речь идет о
ресурсах, а они для нас играют очень важную роль в жизни.
Они дают нам жизнь. Поэтому, с рождения мы все меркан-
тильные. Людей и их качества мы начинаем ценить позже,
по мере нашего развития, а вначале мы ценим то, что можем
пощупать, попробовать на вкус, чем можем себя украсить,
что можем присвоить себе, чем можем обладать, как своей
собственностью. Мы хотим владеть вещами, чтобы чувство-
вать себя в безопасности. Потому что обладание материаль-
ными ценностями повышает наши шансы на выживание. Это
примитивный подход к жизни, он необходим нам на началь-
ном этапе развития, когда человек нуждается в самых эле-
ментарных ресурсах.

В наше время, конечно, все немного извращено, мы об-
манываем свои инстинкты, когда стремимся к совершенно
ненужным нам вещам, к ресурсам, от которых наша жизнь



 
 
 

не зависит. Скажем, ребенок может очень хотеть получить
новую игрушку, которую увидел в магазине, считая ее цен-
ностью для себя просто потому, что она ему не принадлежит.
Эта вещь ему вообще не нужна, ни для выживания, ни для
развития. Она лишь символизирует ценность, но не являет-
ся ею. Но когда-то, очень-очень давно, на ее месте мог быть
лишний кусок еды, дающий необходимые для жизни кало-
рии или шкура животного, которой можно согреться в холод-
ной пещере. И в таких условиях обладать такими ресурсами
жизненно необходимо. Наши инстинкты, они же не для ци-
вилизации предназначены, а для дикой природы. В цивили-
зации важную роль играет интеллект, который позволяет от-
личить действительно ценные вещи от иллюзии ценности. А
в дикой природе надо уметь слушать в первую очередь свое
тело, чтобы выжить, а только потом уже думать. Поэтому,
природа сделала человека таким расчетливым, чтобы он мог
добыть все необходимое ему для жизни.

Так что мы все вначале своего жизненного пути нацеле-
ны на материальные блага. А вот дальше человек по мере
того, как его восприятие мира усложняется, благодаря раз-
витию мозга, начинает осознавать другие ценности, помимо
материальных. Например, ценность человека, тех же родите-
лей, благодаря которым он в том числе и материально обес-
печен, защищен, которые заботятся о нем, ведь посторонним
людям он так не нужен, как своим родителям. В еще более



 
 
 

развитом состоянии, которое часто коррелирует с возрастом,
человек начинает ценить нематериальные ценности, то есть,
духовные, такие как: любовь, уважение, порядочность, чест-
ность, преданность, надежность, ответственность, интеллект
и прочие подобные вещи. Это такие ценности, которые не
потрогаешь, не попробуешь на вкус, которые не обладают за-
пахом и не имеют самостоятельной формы, но они существу-
ют, и они тоже очень ценны. От них в том числе и материаль-
ное благополучие может зависеть. Например, если вы доста-
точно умны, разве вы пропадете в этой жизни, разве не смо-
жете о себе позаботиться, денег заработать, другие вопросы
решить, связанные с ресурсами и людьми? Вот поэтому, ум-
ные люди знают, что те же знания могут быть важнее денег.
Деньги получил и потратил, а знания – это постоянная цен-
ность, с их помощью те же деньги можно регулярно добы-
вать. А мышление, это еще более важная ценность. Но тем,
кто до такого понимания не дорос, все это неважно. Поэто-
му, люди ценят то, что способны оценить, что соответствует
их уровню понимания. Материальные ценности понять лег-
че всего, вот они их и ценят. Я имею в виду меркантильных
людей.

Понимаете теперь, о чем говорит меркантильность чело-
века, в нашем случае речь идет о меркантильности женщи-
ны? О ее относительной неразвитости. Она застряла в том
периоде, когда человек умеет только материальные ценно-



 
 
 

сти ценить, потому что ничего другого не понимает. И ес-
ли женщина уже взрослая, но кроме материальных благ ее
ничто не интересует, значит эта она не развилась полноцен-
но. Она или вообще затормозила в своем развитии, как это
бывает при инфантильности, или ее просто научили ценить
только материальные блага, что в общем-то, также говорит
о ее неполноценном развитии. Можно сказать, что меркан-
тильность в ее примитивной форме – это незрелость, инфан-
тильность. Соответственно, в поведении такой женщины бу-
дут присутствовать и другие черты незрелости. Она будет ка-
призной, жадной, агрессивной, когда что-то идет не так, как
ей хочется, безрассудной, падкой на всякий пафос, безответ-
ственной и ненадежной. Такая легко может предать, по лю-
бому поводу. И случись что с мужчиной, с которым она со-
шлась только ради его денег, имущества, статуса, поддержки
и помощи в ее лице он не увидит. Меркантильная женщина
– это просто большая девочка. Люди для нее не ценны, их
она просто использует.

Но женская меркантильность может быть и вполне зре-
лой, можно сказать, уместной. Это когда она умеет ценить
не только материальные вещи, но и нематериальные, и тем
не менее, проявляет расчетливость в вопросе отношений с
мужчинами, она предпочитает материальные блага в ущерб
остальным ценностям. Она это делает специально, потому
что для нее это более подходящий выбор в ее ситуации. Тут



 
 
 

в первую очередь нужно понимать, что женщина по задумке
природы – это мать. А матери нужно растить детей. На это
настроен ее мозг. А для этого необходимы ресурсы. И поэто-
му женский мозг должен быть настроен на то, чтобы эти ре-
сурсы к себе притянуть. Каким образом? Через притяжение
к себе мужчины. Мужчина в таких случаях рассматривает,
как источник ресурсов. Пусть и не только их, но и их в том
числе или их в первую очередь. Но дело даже не в нужде, а в
том, что других качеств в мужчинах, окружающих женщину,
попусту нет.

Хорошо, когда есть мужчина, на которого можно поло-
житься в первую очередь, как на человека – надежного, вер-
ного, ответственного, серьезного. Сколько бы такой не зара-
батывал, что бы он не имел, женщина может быть в нем уве-
рена, что он будет стараться для нее, для семьи, для детей,
когда они появятся. А если такого нет? если кругом одни
бабники и инфантилы? Вот и приходится выбирать из того,
что есть. А в таком случае, от чего же не отдать предпочте-
ние тому человеку, который хотя бы зарабатывать хорошо
умеет. Повторю, женщина – она в первую очередь мать, а не
добытчица, она должна заниматься детьми, по крайней ме-
ре по задумке все той же природы и для них она должна до-
бывать ресурсы через своего партнера – мужчину. Для этого
она должна уметь нужным образом влиять на него, преиму-
щественно через эмоции, потому что именно эмоции побуж-



 
 
 

дают нас к действиям. Что она и делает. Она выглядит мер-
кантильной в таких случаях, по сути, эксплуатируя мужчи-
ну, но это только потому, что он сам ничего больше ей пред-
ложить не может.

Женщина сознательно начинает видеть в мужчине толь-
ко добытчика, когда он больше ни на что не способен. Вот
как проявляется зрелая меркантильность. Или еще когда са-
ма женщина не верит в то, что может встретить и заинтере-
совать собой мужчину, который не только деньги в дом при-
носить способен, но и может быть надежным, честным, по-
рядочным партнером, который никогда не обманет, не пре-
даст, не кинет. Если она считает, что с таким человеком ей
быть не суждено, ну значит пусть ее мужчина хотя бы добыт-
чиком хорошим будет. Умная зрелая женщина умеет ценить
в мужчине его качества, но не всегда она способна заполу-
чить такого мужчину, у которого эти нужные ценные каче-
ства имеются. Поэтому она смотрит на тех, кто есть в ее жиз-
ни и выбирает самого полезного для нее. Таким образом, це-
нить люди могут не только то, что понимают, но и то, что они
могут и вынуждены ценить, учитывая их ситуацию. Это как с
человеком, сидящем в тюрьме в одиночной камере. Для него
даже маленький паучок может стать большим другом, кото-
рого он будет очень-очень сильно ценить просто потому, что
больше никого нет, кто мог бы скрасить его одиночество.

Вот и капает женщина мужчине на мозги и давит на него



 
 
 

постоянно, призывая снабжать ее все большим количеством
ресурсов, когда понимает, что только так от него можно что-
то получить.

Конечно, проявление этой черты женского характера идет
не только от природы или от ситуации, в которой она нахо-
дится, но и от воспитания, мировоззрения женщины, кото-
рое у нее сформировали окружающие ее люди. Женщина мо-
жет быть вполне развитой, но при этом будет считать, что ма-
териальные ценности дороже всего остального в этом мире,
потому что она и не видела ничего остального, не пробовала,
так сказать, ничего остального. Слышать слышала, читала о
других ценностях, но не видела из лично и не испытывала
радости от них. Она знает, что мужчина ценен не только тем,
что у него есть, не только своими деньгами и имуществом,
но и сам по себе, как человек, как личность. Она понимает,
что материальные ценности – это не единственно, что важно
в жизни, есть и другие ценные вещи. Но, повторю, видела
она только такие отношения между мужчиной и женщиной,
при которых женщина ценила мужчину только за его обес-
печенность и ни за что другое. И от таких примеров трудно
не зависеть. Мы все смотрим на жизнь именно так, как это
делают большинство людей вокруг нас. Наша модель пове-
дения во многом является копией модели поведения окру-
жающих нас людей. Поэтому, если вы долгое время с самого
детства будете видеть определенную жизнь вокруг себя, то и



 
 
 

сами будете жить примерно также или именно также.

А еще людям специально потребительский образ жизни
прививают, уча их ценить роскошь, чтобы они все время
стремились к дорогой жизни. И дело не только в рекламе,
которая программирует людей, в частности женщин. Вы зна-
ете, к примеру, что сейчас в школе дети чуть ли не вынужда-
ют друг друга иметь только дорогие, брендовые вещи? Если
ты купишь себе не брендовую одежду или какие-то другие
принадлежности, тебя начнут высмеивать, унижать, оскорб-
лять. Такое, конечно, было всегда, дети, чего уж там гово-
рить, примитивно на жизнь смотрят. Им только дай повод
на кого-то накинуться. Они могут заклевать за все и за бед-
ность, и за другие отличительные моменты, которые считают
недостатками. Но сейчас специально детям могут прививать
любой к дорогим и нелюбовь к недорогим вещам. Есть де-
ти, родители которых работают на различные маркетинговые
компании и они постоянно наряжают своих детей в дорогую
одежду, которую эти компании дают им на прокат. Эти оде-
тые в дорогую одежду детишки приходят в школу и начина-
ют хвастаться, внушая другим детям, что именно так и на-
до одеваться, принижая тех, кто выглядит беднее. Те потом
бегут к своим родителям и просят их купить им новые ве-
щи. И плевать им на возможности родителей, дети вообще
не умеют считать деньги. А такие вот детишки-рекламщики
потом опять новую одежду одевают, все равно она им дается



 
 
 

на прокат. То же происходит и в университетах. Я знаю лю-
дей, которые на такой работе работают, специально так вещи
рекламируют, либо сами в университетах, либо через детей,
которые ходят в школу. Ну и что потом будет думать малень-
кая девочка, которая до ужаса боится, что ее будут высмеи-
вать, если она не будет дорого одеваться? Она будет думать,
что деньги – это все! Именно от них и зависит счастье чело-
века. Мы все корм для системы и нас учат жить так, как вы-
годно системе. Научат вот так женщин ездить на мужчинах,
те и рады их эксплуатировать беспощадно. А системе важно,
чтобы человек на нее пахал, не жалея себя, потому что за
счет этого она и живет.

Есть и своя положительная сторона в женской меркан-
тильности, которая полезна не только для них самих, но и
для их мужчин. Меркантильные женщины способны под-
толкнуть своих мужчин к большому успеху. Создавая им
стрессовые ситуации или ставя им условия, что если они хо-
тят быть с ними, то должны быть успешны, меркантильные
женщины вынуждают мужчин шевелиться и чего-то дости-
гать. С такими женщинами мужчина не станет залеживаться
на диване и отращивать пузо, они просто не позволят ему это
сделать. Они вынудят его работать, продвигаться по карьер-
ной лестнице, развивать бизнес, в других делах добиваться
больших успехов, в зависимости от того, чем их мужчина
занят. И таким образом в определенных случаях такие жен-



 
 
 

щины помогают своим мужчинам стать кем-то, чего-то до-
биться в жизни, в чем-то преуспеть. С другой стороны, если
в этом деле переборщить, то мужчина просто не выдержит
постоянного давления со стороны женщины, которая будет
гнать его вперед, вверх и уйдет от нее.

Бывает и такое, что чего-то добившись, мужчина отказы-
вается от женщины, которая постоянно его гнала вперед и
находит себе кого попроще, чтобы спокойно жить, без вся-
ких нервов. Он находит женщину, которой нужен он сам,
а не его достижения. Так что, все-таки в большинстве слу-
чаев женская меркантильность мужчин больше отталкивает,
даже если женщина внешне весьма привлекательны. Далеко
не всех есть деньги, чтобы покупать красоток. Поэтому, что
бы не двигало меркантильной женщиной, ей лучше не пере-
усердствовать в таком подходе к жизни и к мужчинам. Иначе
в ее жизни просто никого не будет. По крайней мере никого
серьезного. Ну а мужчинам не следует баловать женщин. Ес-
ли они будут покупать их красоту, буду ишачить на них, не
щадя себя, то требования женщин будут только возрастать.
А женский аппетит, он не имеет ни конца, ни края.



 
 
 

 
Настоящая женщина

 

В этой главе мы поговорим о настоящих женщинах, кото-
рых я считаю таковыми, опираясь на свой профессиональ-
ный и жизненный опыт. Что делает женщину настоящей?
Уверен, мнений на этот счет существует много. Я разные
версии слышал. Однако на основании ощущений, о которых
мне рассказывали многие мужчины, жившие с разными жен-
щинами, а также на основании собственного опыта, я выбрал
один самый главный критерий, который позволяет назвать
ту или иную женщину настоящей. Думаете, речь о женствен-
ности, сексуальности, эмоциональности, женской слабости,
хозяйственности, доброте, прочих подобных общеизвестных
вещах? Нет, все это производные другого, более важного ка-
чества женщины. А именно – уважения. Речь об уважении,
которое женщина проявляет к мужчине, как к человеку, как
к личности, как к тому, кому можно довериться, на кого
можно положиться, кого надо ценить только за то, что он ни-
чего плохого женщине не делает и заботиться о ней в меру
своих сил и возможностей.

То есть, когда мерилом женского отношения к мужчи-
не являются ее отношения с нормальным мужчиной – не с
принцем, перед которым она может выслуживаться ради ко-



 
 
 

рыстных интересов и не с откровенным дегенератом, эгои-
стом, маменькиным сынком, который явно не заслуживает к
себе уважения, а с мужчиной, который ее ценит, то ее неува-
жение к такому человеку свидетельствует о каких-то ее недо-
статках, из-за которых ее сложно назвать настоящей женщи-
ной. Это я сейчас не в укор каким-то женщинам говорю,
это просто мое видение данного вопроса, которое сформи-
ровалось посредством наблюдения за отношениями между
людьми. Что вижу и что думаю, то и пишу. С этим можно не
согласиться, а можно принять во внимание, чтобы оценивать
качество женщины именно таким образом. Настоящая жен-
щина, повторю, уважает мужчину и поэтому готова его слу-
шаться, зная, что может на него положиться. Если же муж-
чина такой, что не заслуживает уважения, тогда уже встает
вопрос о ее уважении к самой себе.

Если кто-то скажет, а кто-то из женщин обязательно ска-
жет, что не всякий мужчина заслуживает уважения, поэтому,
женщина может не уважать одних и уважать других мужчин,
я с этим ни разу не поспорю. Что верно, то верно. В конце
концов, мужчины тоже бывают настоящими и не совсем. Но
способность уважать мужчину – это такое качество, которое
можно назвать внутренней женственностью женщины, и оно
у нее всегда прослеживается, с кем бы она не была. Если это
качество есть, то оно будет проявляться ко всем мужчинам,
прежде всего в том, что женщина не станет вести себя, как



 
 
 

последняя стерва. Даже если мужчина не заслуживает ува-
жения, женщина не позволит себе быть хамкой с ним. Она
всегда может уйти, сейчас такая свобода у женщин есть, им
незачем терпеть всяких там тиранов и слюнтяев. Но жить с
человеком и вести себя с ним по-хамски, не считаться с ним,
не слушаться его, использовать по-всякому, а тем более уни-
жать его прилюдно, значит не быть женщиной. Это не жен-
ское поведение.

И не нужно некоторым женщинам прятаться за стервоз-
ность, которая якобы нравится мужчинам, объясняя этим
свое неуважение к ним. Стервозность – это такая женская
черта, которую мужчины ценят лишь при определенных
условиях. Во-первых, ни один нормальный человек не мо-
жет в полной мере ценить неуважение к себе, ведь это рав-
носильно тому, что в нем не признают личность. Поэтому,
если мужчина любит стерв, которые об него ноги вытирают,
то имеет смысл задуматься, что с ним не так, кто его таким
сделал, что в итоге он любит то, из-за кого не может любить
себя. А во-вторых, некоторые мужчины только делают вид,
что стервы им нравятся, чтобы просто пользоваться ими, но
жить с такими женщинами они не хотят. У них достаточно
самоуважения, чтобы избегать серьезных отношений с таки-
ми женщинами. Когда женщина ведете себя с мужчиной так,
словно она царица, а он раб, то чего-то женского ей явно
не хватает и нормального мужчину это будет отталкивать.



 
 
 

Другое дело, что в обществе много мужчин, особым образом
воспитанных своими матерями, которые сделали из них эта-
ких слуг, которые привыкли подчиняться женщине, прежде
всего своей матери, поэтому и в последующих отношения
они спокойно относятся к доминированию женщины и да-
же к унижению ею их. Такие отношения имеют свои пробле-
мы, поскольку они не совсем здоровые, в них может до та-
кого дойти, что и мужчине, и женщине будет плохо. Пото-
му что без уважения людей друг к другу и, в частности, без
уважения женщиной своего мужчины, они будут жить в со-
стоянии постоянной войны. Один будет угнетать другого, в
частности, женщина будет угнетать мужчину и это будет не
нравиться ни ей, ни ему.

Настоящая женщина не хочет командовать мужчиной,
ибо ей это ни к чему. Это и неуважение к мужчине, как к
лидеру от природы, и лишняя нагрузка для женщины. За-
чем ей это? Если она встретила нормального мужчину, по
общественным меркам нормального, пусть он и командует,
пусть доминирует, пусть решает вопросы, проблемы, пусть,
что называется, воюет за интересы семьи. А она будет зани-
маться своими женскими делами. Признак женственности –
это смирение, уступчивость, послушность. А когда потребу-
ется, то и хитрость, чтобы найти с мужчиной общий язык. А
командовать, подавлять, не считаясь с мнением мужчины, а
значит и не уважая ее, это не женская черта.



 
 
 

Когда женщина способна отойти в сторону, позволив
мужчине проявить свои лидерские качества, когда она спо-
собна его слушаться, если он умнее в каких-то вопросах и
если на нем лежит ответственность за нее, за семью, за си-
туацию, в которой они оказались, то честь ей и хвала. Пото-
му что мужчины рядом с такой женщиной раскрывают свои
мужские качества. Они видят, что женщина нуждается в их
способностях, уме, в их мужской силе, видят, что женщина
ждет от них мужского поведения и если это мужское в муж-
чине есть, а оно во многих мужчинах есть, просто у кого-то
на поверхности, а у кого-то в глубине, то оно обязательно
проснется, проявится и мужчина начнет вести себя по-муж-
ски. Нет, не как псих, а как ответственный человек. Я это
много раз наблюдал, корректируя отношения между мужчи-
ной и женщиной, которые были больше похожи на войну,
нежели на сотрудничество. Я всегда предлагал женщинам
уступить. Ну, в большинстве случаев точно. Я им говорил,
чтобы она позволили себе быть женщинами, а своим мужчи-
нам позволили быть мужчинами. А там, как получится. Не
получится, тогда и войне не поможет. Надо искать другого
человека. Потому что в большинстве случаев люди меняться
не хотят ради партнера. Ну а если получится, если мужчина,
получив право командовать парадом справиться с этой зада-
чей, тогда это и будет тем женским счастьем, которое обретет
женщина – настоящая женщина, со зрелым умом, которой



 
 
 

не нужно быть требовательной капризной девочкой, чтобы
радоваться жизни. Она получит надежную опору в лице сво-
его мужчины.

Когда женщина уважает своего мужчину, слушается его,
ценит все, что он для нее делает, она таким образом видит
в своем мужчине мужчину. Прежде человека, а потом муж-
чину. И он это видит, понимает и чувствует. Это становится
для него хорошей мотивацией, чтобы проявлять свои муж-
ские качества. Если, конечно, это нормальный мужчина, а не
какой-нибудь дегенерат. Но если дегенерат, тогда зачем он
вообще может быть нужен нормальной настоящей женщине?
Ведь женщина, которая умеет уважать мужчину, без партне-
ра никогда не останется. Обязательно найдется тот, кто оце-
нит это ее важное женское достоинство. А оценить это спо-
собен только настоящий мужчины, с головой на плечах.

От чего же зависит способность, либо неспособность жен-
щины уважать мужчину? Воспитание, зрелость, интеллект?
Да, это тоже. Но в первую очередь, речь идет о женственно-
сти женщины, которая делает ее в определенной степени за-
висимой от мужчины, от нормального мужчины, а не от ка-
кого-нибудь пафосного альфа-самца или толстого кошелька.
Женщина уважает мужчину, потому что нуждается в нем. А
нуждаться в мужчине может только настоящая женщина. Ло-
гично? Полноценная женщина, у которой женская психика,



 
 
 

признает сильную роль мужчины в этом мире и нуждается в
ней. Чего не скажешь о мужеподобных женщинах, мужепо-
добность которых выражается в первую очередь в их низкой
потребности в мужчине, как в человеке, как в партнере, как
в личности. Попусту говоря, не женственной женщине муж-
чина не нужен, именно как человек для души, как человек,
на которого можно положиться, которому можно доверить-
ся, в котором она может быть уверена, даже большей, чем в
самой себе. Такой, не женственной женщине может оказать-
ся интересен мужчина-кошелек, мужчина-работник, мужчи-
на-слуга, мужчина в качестве дополнения ее самой, чтобы
перед другими людьми можно было похвастаться этим вид-
ным атрибутом, в общем, ей нужна вещь под названием муж-
чина, а не человек.

С инфантильными женщинами также дела обстоят. Им не
нужен мужчина – им нужен исполнитель их капризов в ли-
це мужчины, который должен быть и богат, и красив, и кучу
других достоинств иметь просто потому, что им так хочется.
А что там хочет он, что ему надо, в чем он нуждается, об
этом они вообще не думают. Ну, инфантильные люди вооб-
ще никогда не думают о других. Какое уж тут может быть
уважение, они на него неспособны.

Женщина, которая не уважает мужчину, больше настрое-
на на войну с ним, нежели на сотрудничество и дружбу, с со-



 
 
 

ответствующим взаимным доверием. Ее неуважение прояв-
ляется в желании доминировать в отношениях с мужчиной,
что нехарактерно для чисто женской натуры. Также она хо-
чет использовать мужчину, стремится манипулировать им,
чтобы как можно больше всего из него выжать. Она не слу-
шается его, делает все по-своему, сопротивляется любым по-
пыткам ей что-то объяснить, как маленькая капризная де-
вочка. И даже если очевидно, что мужчина прав, потому что
он более серьезный, зрелый, рассудительный, на нем боль-
ше ответственности, она все равно игнорирует его слова. Я
сейчас не говорю о всяких там маменькиных инфантильных
сынках, знать не знающих, что такое ответственность и се-
рьезность. Я говорю о мужчинах, которые ценят женщин,
заботятся о них. Серьезный мужчина – это ответственный
мужчина. И одна только ответственность мужчины является
тем его достоинством, за которое его можно уважать. Одна-
ко, ненастоящая женщина не будет этого делать.

Вся эта логика, конечно же, применима и к мужчинам.
Они тоже должны уметь ценить важные женские качества,
чтобы считаться настоящими мужчинами, а не просто кабе-
лями. Но у нас тут речь о женщинах, поэтому мы сосредото-
чимся на их неуважительном отношении к мужчине, как на
признаке того, что с ними что-то не так.

Если женщина не уважает мужчину, у мужчин с ней все-



 
 
 

гда будут проблемы, всегда. Поначалу мужчина может не об-
ращать на это внимание, его женщина может быть красивой,
сексуальной, яркой, она даже может по хозяйству неплохо
хлопотать, хорошие слова ему говорить. А потом начнется.
Сначала в мелочах не будет у нее к мужчине уважения, все
делай так, как она хочет, а твое мнение напрочь игнорирует-
ся, а потом и в более серьезных вопросах проявится это нега-
тивное качество, когда мужчина будет чувствовать, что он
просто какая-то вещь, а не человек. Женщина может уехать
куда пожелает, не послушавшись мужчину. Она может сде-
лать, что хочет и как захочет, проигнорировав его мнение.
Она не будет ценить его вещи, его труд, его старания, счи-
тая это нормой. В конечном счете все сведется к тому, что к
мужчине будут предъявляться претензии и требования сверх
нормы, а его мнение, желания и проблемы будут напрочь иг-
норироваться, будто он не живой человек, а так, машина по
производству благ для женщины. Потому что ненастоящей
женщине мужчина, как как человек, как личность, еще раз
это повторю, не нужен. Такие женщины могут обходиться
без мужчин, им мужское внимание не так уж и нужно. По-
этому они им и не дорожат. Даже когда есть что взять с муж-
чины, они могут быть настолько неблагодарными в отноше-
ниях с ним, что просто сорвутся и уйдут от него, лишь из-за
того, что он не удовлетворил какой-то очередной их каприз.

Читатель может со мной не согласиться в этом вопросе,



 
 
 

считая, что настоящая женщина должна обладать другими
важными качествами. Это ваше право. Но я думаю, стоит
мужчине пройти через одну-двух ненастоящих с мой точки
зрения женщин, то есть через тех, которые не уважают муж-
чин, прочувствовать, каково это, когда в тебе не видят чело-
века, не видят мужчину, а только-лишь вещь, то мои мыли
обязательно всплывут в голове такого мужчины и он согла-
ситься с их правильностью. Какие бы достоинства мужчина
в женщине не ценил – красота, сексуальность и даже стер-
возность, после болезненного опыта он поймет, что на самом
деле в женщине ценно. Поэтому, всем несогласным с моей
точкой зрения на этот вопрос я советую не спешить ставить
в нем точку. Сначала получите необходимый опыт отноше-
ний с уважающими и не уважающими мужчин женщинами,
а потом сравните свои ощущения, чтобы понять, насколько
я в этой главе близок к истине.



 
 
 

 
Злые женщины

 

Здесь, в этой главе, мы с вами поговорим о злых женщи-
нах. Было в моей практике немало случаев, когда мужчины
жаловались мне на своих женщин – жен, подруг, любовниц,
начальниц, которые были очень злыми. И разбирая эти ситу-
ации, я открыл для себя несколько очень интересных вещей,
о которых вам сейчас и расскажу.

Случаи, когда человек, в нашем случае женщина, стано-
вится злой, потому что ее разозлили или злят постоянно, я
рассматривать не буду. В этом нет смысл. И так понятно,
что если человека разозлить, он будет злым. Есть причина,
есть следствие, что тут обсуждать. Как и случаи с неудовле-
творенностью, их тоже в общем-то рассматривать смысла не
имеет. Мы их частично коснемся, но не будем долго о них го-
ворить. Потому что вы и без меня должны понимать, что ко-
гда женщина не может удовлетворить какие-то свои потреб-
ности, она становится агрессивной, злой и это выражается
в ее поведении. Для нас интереснее другие причины, неоче-
видные, скрытые, которые делают женщину злой или позво-
ляют ей выглядеть злой, когда, казалось бы, ей следовало бы
быть удовлетворенной и потому доброй.



 
 
 

Здесь следует обратить внимание на те цели, которые пре-
следуют некоторые женщины [я не знаю, каков их процент
в обществе], вступая в отношения с мужчинами. А цель у
них – использовать мужчину в своих интересах. То есть, та-
кие женщины нацелены на материальные блага, а мужчина
для них источник таких благ. Можно сказать, что они про-
дают мужчине свое тело взамен всего того, что с него можно
содрать. А хочется содрать как можно больше. Причем же
здесь злость? Злость – это эмоция. А эмоции – это основной
инструмент женщины, с помощью которого она воздействует
на мужчину. Если мужчины в основном используют логику,
точнее, мужчины склонны к использованию логики для воз-
действия на других людей, включая женщин, то женщины в
основном используют именно эмоции. И мы с вами знаем,
насколько это сильный и эффективный инструмент, ибо под
воздействием сильных эмоций, что только люди не делают, о
чем потом могут и сожалеть. Но когда тобой овладевают чув-
ства, разум тебя покидает. Поэтому, злость, которая исходит
от женщины, вполне может оказаться не столько пережива-
емой ею эмоцией, сколько инструментом, который она при-
выкла использовать, в том числе и неосознанно. Она злится
не потому, что ее что-то разозлило, а для того, чтобы добить-
ся от мужчины нужных ей действий. В случае неосознанно-
го его использования женщина может выходить из себя по
малейшему поводу и даже вообще без такового, а просто по-
тому, что ей что-то нужно. Это как с капризным ребенком,



 
 
 

который капризничает, чтобы получить то, что ему хочется
получить. При этом он может и злиться, и слезы лить, хотя
с разумной точки зрения для этого нет никакого серьезного
повода.

Таким образом, для некоторых женщин, их злость – это
лишь инструмент воздействия на мужчину, который они
привыкли использовать. Женщина злится – мужчина слуша-
ется. Женщине нравится. И чтобы еще больше получать, а
жадность, как вы знаете, границ не имеет, она становится
еще злее. Они, женщины, а именно, злые женщины, этот ин-
струмент могут развивать в течении всей жизни, начиная
с раннего детства. Злость – это способ воздействия на че-
ловека через эмоции. А уж что-что, а эмоциями женщины
пользоваться умеют. Поэтому, злые женщины, злость кото-
рых трудно объяснить, потому что нет видимых предшеству-
ющих этой злости причин, являются таковыми не потому,
что им плохо, а потому, что им хорошо. Казалось бы, у них
нормальная жизнь, им радоваться надо, наслаждаться жиз-
нью, а они злятся, шипят, яд свой выплескивают на мужчи-
ну, причем не всегда только на своего, но и на других, кто
под руку подвернется, и это вызывает удивление у людей, в
том числе у мужчин, которые за таким поведением наблюда-
ют. А они-то, просто таким образом привыкли получать то,
что им нужно. Вот и вся разгадка.



 
 
 

Поэтому, если вы столкнулись со злой, агрессивной жен-
щиной, то обязательно учитывайте эту причину, которая мо-
жет делать ее такой. И если вы увидите, что действительно,
женщине не плохо в общем-то живется, а вполне себе хоро-
шо, а через злость она лишь манипулирует мужчиной, да и
не только им, то имеет смысл действовать с ней наоборот –
хорошо к ней относиться, когда она добрая и причинять ей
боль, когда злая.

Злые женщины злыми бывают не со всеми. Они, если уж
и не понимают, то чувствуют, что не со всеми мужчинами
такой номер пройдет. В основном, огни злые с так называ-
емыми низкоранговыми мужчинами, у которых слабый ха-
рактер. Низкорангового мужчину женщины видят в основ-
ном в малообеспеченных и невостребованных другими жен-
щинами мужчинах, у которых нет ярко выраженных досто-
инств, за которые их можно ценить. Это обычные простые
мужчины, коих, как и таких же простых и обычных женщин
большинство. У них и внешность может быть посредствен-
ная или даже отталкивающая, и ни кола, ни двора, по мер-
кам меркантильных женщин, и характер у них часто слабый,
поэтому они привязываются к женщинам и часто позволяют
им вить из себя веревки. Что злые женщины с удовольствием
и делают. В таких мужчинах [низкого ранга] женщины видят
паршивую овцу. И чтобы взять с нее свой клок шерсти. По-
этому и давят их своей злостью. Если говорить более обоб-



 
 
 

щенно, то злые женщины бывают злыми с теми мужчинами,
которые позволяют им с собой такими быть. А это обычно
позволяют делать с собой именно низкоранговые мужчины,
которым трудно найти себе женщину, а тем более видную,
из-за чего они и держатся за кого-попало, забыв о самоува-
жении, гордости, чувство собственного достоинства. Также
это могут быть мужчины с низкой самооценкой. В этом слу-
чает мужчины могут быть среднего и высокого ранга, для
этого у них есть все необходимое, но из-за неуверенности в
себе они ведут себя, как низкоранговые мужчины. Ну и жен-
щины-овчарки набрасываются на них, как на плюшевую иг-
рушку, чтобы в клочья растерзать их чувство собственного
достоинства и превратить в своих слуг.

Женщины источают злость, что бы мужчина не делал, как
бы он ради них не старался, думая при этом о нем – да куда
он денется, этот огрызок, этот недомужик, кому он нужен,
такой бесхребетный и нищий, так что будет терпеть, чтобы я
с ним жила. И лишь иногда, когда я это решу, я буду подпус-
кать его к телу. Он будет терпеть мои издевательства из-за
своего рабского состояния ума и исполнять все мои капри-
зы, иначе я буду с ним очень злой, вынесу ему весь мозг, вы-
мотаю все нервы и высосу из него всю кровь. Вот так они и
думают. И так такие женщины поступают. Причем они часто
думают, что если потеряют одного мужчину, то легко найдут
другого. Ведь вон их сколько, кабелей побитых бегает, под-



 
 
 

жав хвост, пытаясь притереться хоть к какой-то самке. Таких
только пальцем помани и они на пузе к тебе приползут. Да и
те из них, у кого хвост трубой, тоже на самом деле размазня.
Это только они показывают себя такими, якобы крутыми, а
сами мигом нырнут под бабский каблук, стоит только жен-
щине показать свой характер.

Поэтому, среди женщин, которые используют свою злость
для управления мужчинами [и не только ими], доволь-
но много таких, которые несколько неадекватно оценивают
свои собственные достоинства и неверно определяют свой
ранг. Они думают, что сами намного лучше средненьких
мужчин и потому вправе рассчитывать на породистого ко-
белька, с которого есть что состригать. Почему они так ду-
мают? Ну, во-первых, люди всегда думают о себе лучше, чем
есть на самом деле, всегда считают, что заслуживают боль-
шего. А во-вторых, если женщина получает слишком много
внимания к себе от мужчин, она начинает мнить себя прин-
цессой, которая может позволить себе выбирать самого луч-
шего кандидата, разумеется, под каблук. Оценивания инте-
рес к себе со стороны мужчин, особенно видных, они по-
нимают его также, как свой собственный интерес к мужчи-
нам, который, как правило, подразумевает долгосрочные от-
ношения. То есть, они думают, что если интересны многим
мужчинам, то они будут ими востребованы всерьез, стоит им
только сказать «да». В то время, как мужчины, в отличие



 
 
 

от женщин, по-другому к отношениям с женщинами подхо-
дят. Для мужчины разовые отношения являются нормой, на
такие отношения они настроены гораздо чаще, чем женщи-
ны, для серьезных отношений им женщина если и нужна, то
далеко не каждая, в отличии от развлечений. Для мужчины
чувства для него не имеют абсолютно никакого значения, ес-
ли речь идет о близости. Для женщина обычно имеют. По-
этому, мужчине может быть без разницы, насколько хороша
женщина, особенно по характеру, ведь если она более или
мене привлекательная, чего бы ему на нее не залезть. Но ни-
чего серьезного за этим не последует. В таких случаях жен-
щина чаще всего будет использована и отвергнута видным
мужчиной, который способен многих заинтересовать, либо
она будет регулярно им использоваться, без всяких обяза-
тельств перед ней. А она-то думаем иначе. Она-то думает,
что что-то для него значит. Поэтому позволяет себя плевать
на мужчин рангом ниже. В итоге такие женщины часто оста-
ются у разбитого корыта.

Поэтому, издеваясь над мужчиной, которому женщина
нужна для серьезных отношений, но которого она считает
низкоранговым, а себя принцессой, поэтому и бывает с ним
злой, чтобы таким образом использовать его, она может от-
пугнуть от себя очень даже хороший вариант в лице чело-
века, который бы о ней заботился, ценил бы ее, по-своему
любил бы, всегда бы был рядом. Казалось бы, живи и ра-



 
 
 

дуйся. Но многим женщинам или некоторым, как, впрочем,
и мужчинам, драматизм подавай, а не спокойную размерен-
ную жизнь. Не нужны им нормальные отношения, им нужно
доминирование, страдания, унижения, агрессия, боль, вот в
каком мире они хотят жить. И, собственно, живут. Потому
что создают его себе своим поведением. Зачем им доступное
и удобное, если можно страдать, можно жить в постоянном
стрессе, агрессии, унижая тех, кого можно унизить и унижа-
ясь перед теми, кто сильнее. Чисто животное поведение, ко-
гда есть сила, значит надо применить ее против слабого. Ну
а от сильного убежать или прогнуться под ним, под него, как
получится.

Бывает и такое, что женщины просто недовольны тем,
какой мужчина им достался. Их злость – это следствие их
неадекватного отношения к жизни и, в частности, к отноше-
ниям. Многие из них с детства мечтали о принце, о красивой
жизни, о роскоши и тому подобном, к чему стремятся все
люди, но не всегда понимая, какая у такой жизни цена и как
к ней лучше всего прийти. Хочется же все свои безгранич-
ные желания реализовать за чужой счет, просто выгодно се-
бя продав. На чужом, так сказать, конце в рай въехать меч-
тают. Уж да простите меня за такую пошлость, я тут исполь-
зую распространенный в народе жаргон. Это обычная тяга
к халяве, свойственная людям обоих полов. Легко и быстро
получить то, что хочется. Литература, кинематограф, только



 
 
 

способствуют этому желанию, возбуждают его своими сказ-
ками. Кучу сказок про золушек напридумывают, незрелые
халявщицы смотрят на все это и ждут, когда с ним чудо слу-
читься или пытаются сами его себе устроить – продавая се-
бя подороже всем, кто готов купить. А их если и покупают,
то лишь для временного пользования, пользуясь такой воз-
можностью. Не стану приводить примеры, но суть в том, что
халяву тут на блюдечке с золотой каемочкой не получишь.
Но ведь хочется же.

А тут так сложилось, что сойтись в итоге пришлось с муж-
чиной попроще [это если она вообще с кем-то сошлась, бы-
вает, что и одна к старости остается], который не может обес-
печить этой женщине всю ту красоту, о которой она мечта-
ла. Ну с какой стороны на него не посмотри, ну не принц.
Правда, мужик может быть нормальный, в меру своих спо-
собностей крутится, как умеет, в беде не оставит, на кусок
хлеба всегда заработает. Но не принц. А для избалованных
женщин это важно. Поэтому, жизнь с ним не красивая и не
легкая, как хотелось бы. Да и сама она не сильно в жизни
преуспела, чтобы видеть в зеркале какую-то значимую лич-
ность и гордиться ею. В итоге, мечты не сбылись. Отсюда и
злость. И нет бы переосмыслить свое мировоззрение, нет бы
подумать над его адекватностью, нет бы научиться жить тем,
что имеешь, потому что, если ты не умеешь радоваться име-
ющемуся, тебе всегда и всего будет мало. Но нет, проще яд



 
 
 

источать и срывать зло на каждом, кто позволяет это делать.
Смотрит такая женщина на своего мужичка, хочет выжать из
него результат, как из высокорангового самца, да не выжи-
мается. Это как сесть в простенький автомобиль со скром-
ными характеристиками и попытаться использовать его, как
высококачественную машину, которая стоит в десять раз до-
роже. Но так не получится. Телега, будет ехать, как телега, а
не лететь, как реактивный самолет. И человек злится, так как
хочет он одно, а имеет другое. В данном случае неадекват-
ность женщины, выраженная в ее завышенных требованиях
к жизни и неумении жить имеющимся делает ее злой.

Очень многие из них к старости остаются в одиночестве,
так ни с кем и не сойдясь. Потому что те, с кем можно бы-
ло это сделать, им не нравились, а тем, кого они хотели, они
оказались не нужны. Это как бесконечно что-то выбирать
в магазине, желая выбрать самое лучшее, невзирая ни на
свои возможности, ни на свои потребности вместо того, что-
бы взять то, что доступно и действительно нужно. В итоге,
так ничего и не выберешь. Желая слишком многого, такие –
слишком требовательные женщины, как в известной сказке,
остаются у разбитого корыта. Радости это, понятное дело, не
прибавляет. А злости из-за этого может быть с излишком.
Особенно сильно злит женщину понимание того, что она по
тем или иным причинам не достойна большего и лучшего,
как ей всегда хотелось.



 
 
 

 
Инфантильные женщины

 

Хотите превратить свою жизнь в ад? Тогда женитесь на
инфантильной женщине и еще детей с ней заведите. И бу-
дет вам такая жизнь, что вы начнете мечтать поскорее уме-
реть. И, собственно, начнете приближать свою смерть – на-
чав злоупотреблять алкоголем, курить, перестанете жалеть
себя, следить за собой, станете конфликтным. Все это же-
лание навредить себе, если нет возможности навредить та-
кой женщине. Либо вы ее начнете бить, потому что именно
к этом инфантильные женщины и подводят мужчин. Счита-
ете, я преувеличиваю? Но именно с такими случаями я ча-
сто сталкиваюсь в своей работе, когда у мужчин возникают
проблемы с инфантильными женщинами, женами.

Здесь надо понимать, что инфантильная женщина, то есть
психически незрелая, а иногда еще и интеллектуально незре-
лая – это большой капризный эгоистичный ребенок, со все-
ми присущими ему недостатками. Дети, какими бы замеча-
тельными они не были, это определенный груз, который при-
ходится тащить, пока они не станут достаточно сознатель-
ными и приспособленными к жизни, чтобы с ними не нуж-
но было возиться. Когда человек повзрослеет, он перестает
быть источником проблем, а становится тем, кто их реша-



 
 
 

ет или помогает решить. Но инфантильный человека, оста-
ваясь в душе ребенком, продолжать оставаться обузой для
тех, с кем он живет. Потому что от таких людей, как прави-
ло, проблем больше, чем пользы. Конечно, достоинства у та-
ких людей тоже есть, но они не компенсируют их недостат-
ки, поэтому инфантильность и является проблемой. Поэто-
му, жить с ними тяжело. И порой невероятно тяжело.

И только если рассматривать таких людей, в частности
женщин, лишь для несерьезных отношений, а значит, не
нести перед ними никаких серьезных обязательств, то в та-
ком случае они не будут представлять серьезных проблем.
Именно поэтому я начал эту главу с того, что указал на
проблему с такими женщинами, именно при построении се-
рьезных отношений с ними. Погулять, повстречаться, пораз-
влечься с ними можно и это будет интересно и весело. Ну,
также, как и с инфантильными мужчинами. А вот для че-
го-то серьезного их использовать, значит использовать их не
по назначению. Они просто не справятся с возложенной на
них ответственностью при серьезных отношениях. Из-за че-
го или сами из них выйдут, или партнер от них сбежит, или
кто-то будет в этих отношениях очень долго страдать, пока
она не прекратятся. Жить с инфантилом, это как всю жизнь
возиться с капризными ребенком, который вечно создает ка-
кие-то проблемы и треплет нервы.



 
 
 

Чтобы сориентировать вас на конкретный образ инфан-
тильной женщины, я могу обратить ваше внимание на пер-
сонаж сатирического романа Ильи Ильфа и Евгения Петро-
ва «Двенадцать стульев» – Эллочку-людоедку. Помните, эту
ветряную девицу? Если вы не знакомы с ее образом, то озна-
комьтесь с ним. Именно так и выглядят инфантильные жен-
щины. Не только так, конечно, но этот образ очень хорошо
передает инфантильность женщин. И подумайте, как с такой
женщиной жить. Как создавать с ней семью, как растить де-
тей. Возможно ли это вообще?

Поначалу мужчину в женщине привлекает ее внешность,
можно сказать, сексуальность, ну это всем известно. Также
ему интересны ее манеры, игривость, легкость, веселость,
все это обертка, которую легко оценить поначалу. Внутрен-
нее содержание познается позже, иногда значительно поз-
же. И со временем мужчина понимает, что это внутреннее
содержание в серьезных отношениях куда важнее внешних
достоинств женщины. Даже очень красивая женщина может
дико раздражать своей внутренней испорченностью и со-
здавать неимоверное количество проблем. Поэтому, инфан-
тильность – это один из внутренних недостатков человека,
который очень тяжело принять и еще тяжелее исправить. Та-
кие женщины постоянно создают стрессовые ситуации в от-
ношениях. Они просто не могут жить спокойно. Вместо того,
чтобы жить созидательной жизнью, они вечно какие-то про-



 
 
 

блемы создают, вечно накаляют атмосферу, либо специаль-
но, своими ошибками и недоработкой. Многие из них посто-
янно чего-то требуют от мужчины, потому что им всегда и
всего мало. И если он вдруг решит удовлетворять все безум-
ные капризы такой женщины, которая с криками и истери-
ками будет убеждать его в своей правоте и его неправоте, то
она только быстрее обнаглеет и начнет просить еще больше.

Мы с вами знаем, должны знать, что дети часто не спо-
собны оценить все то хорошее, что взрослые делают для них.
Они его, это хорошее, часто, во-первых, не понимают, так
как ограничены в своем восприятии мира, а во-вторых, для
них все хорошее часто является нормой, потому что они не
понимают, насколько это хорошее сложно создать. И раз это
норма, то зачем и как это ценить, когда лучше требовать еще
больше, раз уж дают, расширяя горизонт дозволенного. Тут
уже впору вспомнить о жадной старухе из сказки Пушкина
«О рыбаке и рыбке», а вернее, о жадной инфантильной ста-
рухе, ибо таковой она в этой сказке и являлась, потому и ве-
ла себя так безрассудно.

Таким образом, такие женщины – это прежде всего обу-
за. Это самое главное, что должен помнить мужчина, по тем
или иным причинам вступающий с такой женщиной в отно-
шения. Стоит она того, чтобы тащить ее как тяжкий груз или
нет, это уже выбор мужчины. И он должен его для себя обос-



 
 
 

новать. Грузом такая женщина скорее всего не перестанет
быть никогда, вопрос лишь в том, как с ней жить и как к ней
относиться, чтобы не сойти с ума, и чтобы в таких отноше-
ниях был смысл. Кому-то просто нужна кукла для секса, а
кому-то этого недостаточно, чтобы чувствовать себя счаст-
ливым. Ведь вы только подумайте, во взрослом теле, возраст
которого дает основания ожидать от него чего-то серьезно-
го, будет сидеть подросток, да не просто подросток, а бун-
тарский подросток, с полностью отсутствующей эмпатией и
необходимой для принятия более или менее разумных ре-
шений рассудительностью. Что вы с таким человеком будете
делать?

И в отличие от подростков, инфантильные люди, в нашем
случае женщины, практически не развиваются. То есть, они
вот как застряли в таком интеллектуально-психологическом
состоянии или даже в таком вот подростком возрасте, так в
нем и пребывают. В плане зрелости они не развиваются, не
растут, не расширяют зону своей осознанности, то есть, не
приходят к более глубокому пониманию различных вещей.
Ну, бывают, конечно, какие-то подвижки в этом направле-
нии, но либо не со всеми, либо не всегда, либо недостаточно
долго они происходят. Этого недостаточно, чтобы женщина
перешла на новый для нее, более зрелый уровень восприя-
тия жизни. Поэтому она и остается проблемной.



 
 
 

И теперь возьмите все те проблемы, которые возникают с
бунтующими подростками и переложите их на, с виду взрос-
лую женщину, от которой мужчина ждет какой-то серьезно-
сти, ответственности, какого-то понимания и вы получите
совершенно несоответствующей внешнему виду тип челове-
ка, с противоречивыми показателями. Возлагать что-то се-
рьезное на таких людей просто невозможно. Это как купить
дорогую престижную машину, с соответствующим внешним
видом, но гнилую внутри. Вы в нее садитесь, заводите, вер-
нее, пытаетесь завести, а она барахлит, скрипит, кряхтит,
сыплется и не едет. Вот так и здесь. Ваши глаза будут вас
обманывать. Вы не получите от инфантильной женщины ни-
чего, кроме внешности, если она у нее есть, полюс что-то
из того, чему она успела научиться. Все остальные важные
женские качестве будут в неудовлетворительном состоянии,
либо их не будет вообще.

Не скажу, что все, но многие из таких женщин плохие хо-
зяйки, плохие помощники по хозяйству, плохие друзья. Они
не способны выслушать, понять, поддержать мужчину, да и
не хочется им этого делать. Чем менее зрелой является жен-
щина, тем меньше ей хочется думать о чужих проблемах. Да-
же если речь идет о ее мужчине, ее муже. Если у него воз-
никнут какие-то проблемы, трудности, он не сможет с такой
женщиной их обсудить. Еще из таких женщин получаются
плохие, а то и отвратительные матери. Ведь ребенок – это



 
 
 

большая ответственность. А инфантильные люди отличают-
ся чудовищной безответственностью. Вот и получается, что
что бы человек не получил в лице инфантильной женщи-
ны, в серьезных отношениях все эти ее явные недостатки бу-
дут постоянно обращать на себя внимание. Их ничем не за-
мажешь. У серьезного человека просто терпения не хватит,
чтобы такую неполноценность в отношениях терпеть. Да и
у несерьезного тоже. Когда оба партнера инфантилы, у них
такая война начинается, что просто диву даешься, как они
могут так жить. Ну это подобно тому, как дети дерутся и ру-
гаются друг с другом и только взрослый человек может их
как-то примерить.

А главный минус инфантильных женщин – неспособность
по-настоящему любить. Для них любовь – это совокупность
всех их эгоистических желаний, воплощенных в каком-то
человеке, способном их удовлетворить. Вот такого челове-
ка они будут ценить, как исполнителя их желаний. Можно
даже сказать, что их любовь – каприз, подобный тому, кото-
рый можно видеть в магазине, когда маленькая девочка дико
истерит, потому что ей не купили приглянувшуюся куклу и
обнимает родителей, если они все же ее купят. Вот любовь
инфантилов – это их каприз, выражающийся в том числе и
в истериках. Как это так, я хочу, а мне не дают.

Инфантильные женщины не любят, они просто чего-то



 
 
 

хотят. До чувств другого человека им нет никакого дела. К
тому же, их чувства нестабильны, как и полагается у детей.
Сегодня такая женщина хорошо к тебе относится, а завтра
будет ненавидеть за то, что ты не удовлетворил какой-то ее
каприз или ее в чем-то упрекнул, пусть даже и по делу. То-
гда как любовь, если она настоящая, требует от человека ува-
жения, уступок, жертв, потому что это зрелое чувство. По-
этому, с инфантильными женщинами отношения не бывает
стабильными. Никогда не знаешь. Что от них ожидать. Она
возьмет и изменит, потому что захотелось, возьмет и пре-
даст, потому что это легко, возьмет и убежит из семьи, най-
дя новую любовь, потому что никакой ответственности в ней
нет. Ну или просто запилит мужчину, почувствовав над ним
власть. А с инфантильным мужчиной будет все время вое-
вать, пока они не разойдутся.

Поскольку у инфантильной женщины нет интереса к муж-
чине, как к человеку то ей плевать на то, что у него на душе,
как складываются его дела, что его беспокоит, как прошел
его день и прочее. Такая женщина если и выслушает мужчи-
ну, то с таким недовольным лицом, что лучше и не делиться
с ней ничем. А то потом еще и занудой тебя назовет, если ты
не отстанешь от нее со своими проблемами. Потому что они
ей совершенно неинтересны. Даже если какие финансовые
проблемы в семье возникли, которые нужно решать сообща,
то женщину это совершенно не интересует. Решай их сам. Ты



 
 
 

мужчина, ты и думай. Зарабатывай, возьми в долг, крутись,
но ей – инфантильной женщине, деньги дай, потому что ей
надо это, то, се. Ну как вот у тех же детей бывает, им вынь да
положь. А чего это будет стоить человеку их совершенно не
интересует. Потому что серьезных чувств к нему нет. Дети
думают только о себе. Это зрелый человек может думать о
других, а инфантилам другие люди не интересны. Для них в
их уме просто нет места.
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