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Аннотация
Используйте силу кристаллов в своих магических

практиках! Кристаллы обладают уникальной способностью
накапливать, концентрировать и направлять магическую
энергию. Любое заклинание, если творить его, используя
соответствующий кристалл, будет многократно усилено. Из
этого иллюстрированного руководства вы узнаете, как выбирать,
очищать и активировать кристаллы; что делать для расширения
магических возможностей своих кристаллов; какие кристаллы
соответствуют праздникам Колеса года; а  также как создавать
кристаллические решётки, амулеты, свечи и мыло.



 
 
 

Здесь собраны подробные описания 30 основных кристаллов, а
также обзоры магических свойств и областей применения ещё 100
дополнительных кристаллов и их разновидностей. Независимо
от того, как именно вы привыкли колдовать, большой ли у вас
магический опыт или вы только начинаете свой ведьмовской путь,
в этой книге вы найдёте заклинания и ритуалы на все случаи
жизни – для каждой ведьмы.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Введение

 

Сегодня, когда опасность глобального потепления и эко-
логического кризиса столь велика, люди наконец начинают
осознавать всю необходимость бережного отношения к ми-
ру природы. Повсюду, от земли и деревьев до ветра и звезд,



 
 
 

обитает священный дух.
Наша осознанность проявляется по-разному, и одним из

этих проявлений стал всплеск популярности кристаллов.
Массовая культура столкнулась с чем-то новым, как кажет-
ся на первый взгляд. Но на самом деле наука о кристаллах
так же стара, как история человечества. Эти разноцветные,
сверкающие самородки зачаровывают, резонируя с тем вол-
шебным, что есть внутри каждого из нас.

Когда мы говорим о колдовстве, то подразумеваем нашу
врожденную связь со всеми творениями природы, включая
кристаллы. Они обладают способностью притягивать и от-
талкивать, поглощать и воздействовать на энергии внутри и
вокруг человека или ситуации. Это делает кристаллы по-на-
стоящему волшебными. Роль того или иного камня в колдов-
стве определяет его цвет, форма, история и вибрации. Одна-
ко здесь также важны и личные отношения между ведьмой
и духом, который находится внутри кристалла.

Слово «колдовство» является довольно широким поняти-
ем, которое охватывает множество видов практик и систем
верований. Существуют структурированные подходы к кол-
довству, например, викканство, и другие виды с настоящи-
ми обрядами посвящения. Но вам не нужно принадлежать
к определенной традиции или родословной, чтобы практи-
ковать колдовство. Это нечто очень личное. Оно исходит из
самой уникальной души и сердца.

Мой личный путь в мир колдовства был одиноким и инту-



 
 
 

итивным. Все, чему я научилась и что практиковала, не отно-
сится к какой-либо конфессии. Эта книга написана в таком
же духе, открыто и без каких-либо привязок. Ее могут ис-
пользовать все, кто интересуется колдовством и кристалла-
ми. Если вы практикующая ведьма, можете легко изменить
приведенную здесь информацию в соответствии с вашими
убеждениями. Если же вы новичок в колдовстве, для вас в
этой книге представлены его основы с особым акцентом на
магию кристаллов.

Многие ведьмы придерживаются анимистического взгля-
да на мир, полагая, что у всего в природе есть свой дух.
Кристаллы представляют собой заряженные скопления этой
жизненной энергии. Когда вы научитесь использовать их в
своей колдовской практике, между вами завяжутся особые
отношения, точно такие же, как с некоторыми животными
или растениями.

Эта книга научит вас выбирать кристаллы и использовать
их в своей колдовской практике. Большая ее часть посвяще-
на идентификации камней и перечислению их магических
свойств. Благодаря этой информации вы сможете как мож-
но глубже погрузиться в мир кристаллов. Вторая часть пред-
ставляет собой набор заклинаний и ритуалов, в каждом из
которых магия кристаллов используется по-разному.

За время моей колдовской практики мне удалось постро-
ить крепкие отношения с некоторыми кристаллами. Я часто
использую их в своих заклинаниях и ритуалах. Например, я



 
 
 

сделала амулеты для привлечения денег из кристаллов пи-
рита. Крошку толченого сердолика я добавляла в воск, когда
создавала свечи успеха. Также я закопала несколько защит-
ных камней по периметру своего дома, чтобы сохранить его
в безопасности. Все это яркие примеры того, как колдовство
и кристаллы уживаются вместе. Используйте эту книгу, что-
бы довести до совершенства свою практику колдовства, об-
заведясь верными кристаллическими спутниками.



 
 
 

 
Первая часть
Магия камня

 



 
 
 

Если вы впервые открываете для себя загадочные миры
кристаллов и колдовства, то огромное количество информа-
ции может попросту сбить вас с толку. В первой части этой
книги мы изучим основы кристаллической магии. Сделаем
особый акцент на знакомстве с духами камней и выясним,
чем они могут быть полезны для нашей колдовской практи-
ки. Я расскажу вам, как построить крепкие и надежные от-
ношения с этими духами.



 
 
 

 
Первая глава

Сила магии кристаллов
 



 
 
 

Кристаллы, драгоценные камни и минералы – это вмести-
лища мощной энергии. Они обладают такой же жизненной
силой, как и растения, животные и даже космические эле-
менты. Я называю эту энергию духом. Дух – это сила, кото-
рую используют ведьмы, чтобы изменить нашу жизнь и окру-
жающий нас мир. Некоторые ведьмы считают дух пятым эле-
ментом, наряду с землей, воздухом, огнем и водой. После
прочтения этой главы у вас не останется сомнений в том, что
камни и кристаллы являются неотъемлемой частью практи-
ки колдовства.

 
Камень или дух?

 
Кристаллы с незапамятных времен очаровывали людей.

Они играли важную роль как в научном, так и в духовном
мире. Большинство людей смотрит на кристаллы исключи-
тельно с материальной точки зрения. Однако есть и те, кто
считает, что кристаллы обладают необъяснимой магической
силой. Эти, на первый взгляд, противоположные точки зре-
ния встречаются, когда мы используем кристаллы в колдов-
стве. Признавая их красоту, мы также верим, что внутри них
заключена энергия духа.

 
Наука о кристаллах

 

Каждый кристалл состоит из фиксированного набора ато-



 
 
 

мов, молекул и ионов, которые непрерывно повторяются и
расширяются. Этот процесс может продолжаться до тех пор,
пока кристалл не потревожат. Его способность удерживать
энергию и управлять ею напрямую связана с решетчатой
структурой, которая образует грани, плоскости, кубы, ше-
стиугольники и другие разнообразные формы.

В современных технологиях кристаллы используются для
проведения энергии. Некоторые из них обладают электро-
магнитным полем, которое оказывает воздействие на чело-
веческое тело. Например, кристаллы кварца при сжатии мо-
гут вырабатывать электричество. Они несут в себе электри-
ческий заряд с устойчивой постоянной частотой. Вот почему
кварц – это одна из важнейших составляющих радиоприем-
ников, компьютеров, часов и прочих устройств. Эта способ-
ность используется как в физике, так и в метафизике. Кри-
сталлы генерируют и проводят природные силы. Также при-
нято считать, что они могут управлять эмоциями, намере-
ниями и даже исцеляющей энергией. Многие целители ис-
пользуют в своей практике уникальные вибрации кристал-
лов, тем самым добавляя, удаляя или уравновешивая энер-
гию в теле своего пациента.

Когда речь идет о кристаллах, мы часто используем раз-
личные определения. Термины «кристалл», «камень», «ми-
нерал» и «драгоценный камень» часто взаимозаменяемы, но
на самом деле это абсолютно разные вещи.



 
 
 

КРИСТАЛЛ. Кристалл возникает, когда комбинации
атомов, молекул и ионов создают заданный узор, который
постоянно повторяется. При этом образуется трехмерная
геометрическая форма. Она может проявляться в виде то-
чек, граненых плоскостей и углов. В основе кристаллов – ми-
нералы. Однако они также могут состоять и из органических
веществ. Например, сахар и белки – это яркие примеры ор-
ганических кристаллов. В отличие от горных пород, в соста-
ве кристаллов зачастую содержится лишь один материал.

МИНЕРАЛ. Минерал зарождается глубоко в земле. Он
имеет определенный химический состав и внутреннюю кри-
сталлическую структуру. Минералы встречаются в природе,
обладают твердой структурой и не содержат окаменелых ор-
ганических элементов растений или животных. Они образу-
ются в результате нагревания, давления или испарения вла-
ги внутри Земли. Для того, чтобы из минерала образовался
кристалл, могут потребоваться тысячи или даже миллионы
лет. Для этого необходимы определенные условия окружаю-
щей среды. Два минерала могут иметь одинаковый химиче-
ский состав, но совершенно разные кристаллические струк-
туры.

ГОРНАЯ ПОРОДА. Горные породы состоят из множе-
ства минералов, минералоидов (твердые вещества, похожие
на минералы, но не имеющие кристаллической структуры)
и органических материалов. В их состав часто входят ока-
менелые растения и животные. Некоторые экземпляры, ко-



 
 
 

торые принято называть кристаллами, технически являются
горными породами, например, лазурит и нефрит.

ДРАГОЦЕННЫЕ КАМНИ. Драгоценный камень обла-
дает достаточной плотностью, чтобы подвергаться обработ-
ке для последующего использования в изготовлении укра-
шений. Среди драгоценных камней есть кристаллы, минера-
лы, горные породы и даже органические материалы как, на-
пример, янтарь.

Для того чтобы вам было проще ориентироваться в этой
книге, термины «кристалл», «камень» и «драгоценный ка-
мень» будут взаимозаменять друг друга. Помимо этого, я
расскажу вам о других драгоценных веществах, которые не
являются кристаллами, таких как янтарь и жемчуг. Вы смо-
жете использовать их в колдовстве точно так же, как кри-
сталлы, драгоценные камни и горные породы.

 
Дух и энергия

 

Кристаллы часто используются в практиках энергетиче-
ского исцеления, таких как рэйки и чакротерапия. Они резо-
нируют с разными энергетическими центрами как физиче-
ского, так и духовного тела. Кристаллы способны выравни-
вать, очищать и восстанавливать эти центры. Считается, что
при помощи кристаллов можно стабилизировать кровяное
давление, устранить проблемы с кишечником и избавиться



 
 
 

от головной боли.
Кристаллы подобны проводникам, через которые исцеля-

ющая сила направляется туда, где она особенно необходи-
ма. Что касается колдовства, то здесь мы делаем шаг вперед
и полагаем, что кристаллы способны повлиять на окружаю-
щий нас мир. Они привлекают или отталкивают внешние си-
лы, такие как любовь, изобилие и защита.

 
Кристаллы для ведьм

 
Отношения ведьмы с кристаллами выстраиваются по ана-

логичной схеме, что и с другими существами. Камни, нарав-
не с животными и растениями, обладают особой вибраци-
ей, или духом, который находится внутри них. Каждый кри-
сталл обладает персональным набором магических свойств.
Например, он сможет привлечь дружбу, внушить мужество
или отразить негатив. Ведьмы часто используют кристаллы
в своих заклинаниях, ритуалах и медитациях. Драгоценные
камни также являются неотъемлемым компонентом колдов-
ских практик, где к ним относятся с большим уважением и
любовью.

 
Дары матери-природы

 

Колдовство неразрывно связано с природой. Ведьмы спо-
собны распознать присутствие духа повсюду: в ветре и ог-



 
 
 

не, в деревьях и дожде. Несмотря на то что все камни, даже
самые обычные, обладают определенной силой, кристаллы
значительно выделяются на их фоне. Образование кристал-
лов тесно связано с природными явлениями, происходящи-
ми внутри Земли. Это может быть повышенная температура,
движение воды и давление. Подобные явления наполняют их
особенной энергией. Возьмем в качестве примера обсидиан.
Он образуется, когда вулканическая лава встречается с во-
дой, и это наделяет его особыми свойствами. Красота и про-
цесс их образования делают кристаллы самым заветным по-
дарком, который преподносит нам Мать-природа.

 
Магия кристаллов

 

Иногда люди интуитивно тянутся к энергии, или духу,
определенных кристаллов. Вы обязательно научитесь чув-
ствовать эти силы и взаимодействовать с ними, если набере-
тесь терпения и будете как можно чаще практиковаться. Ме-
дитация и ваше четкое намерение – первые шаги к успешно-
му взаимодействию с духами камней.

Медитация способна успокоить ум и сделать вас более
восприимчивым. У кристаллов, как и у большинства при-
родных существ, есть свой способ общения. Вы должны пре-
бывать в правильном расположении и настроении, чтобы на-
ладить связь с духом камня. Рассеянному или напряженно-
му человеку будет непросто с ним взаимодействовать.



 
 
 

Чтобы научиться понимать свои кристаллы, следует зани-
маться дыхательными практиками и как можно чаще нахо-
диться в состоянии расслабленного и открытого мышления.
Возьмите кристалл в руку и отпустите свои чувства и впе-
чатления в свободное плавание. Возможно, вы ощутите тон-
кую вибрацию, исходящую от камня, или увидите его ауру
и энергетическое поле. Находясь в медитативном состоянии,
обратите внимание на свои чувства. Некоторые кристаллы
создают ощущение покоя, другие, наоборот, заряжают вас
энергией. Выполняя это несложное упражнение, вы сможете
узнать много нового о свойствах своего камня.

Как только вы достигнете понимания конкретного кри-
сталла, можете смело устанавливать свое намерение по от-
ношению к нему. Это очень важный момент в работе с кам-
нями. Ваше намерение, будь то привлечение любви, получе-
ние дополнительной защиты или что-то другое, должно быть
четким и кратким. Кристалл сам по себе очень сильный, но
он должен быть настроен на желаемый результат, чтобы ре-
ализовать ваши планы. Лучше всего, если ваши цели будут
соответствовать магическим свойствам камня. Вот почему
полезно иметь базовое представление о качествах различных
кристаллов. В третьей главе этой книги вы найдете более по-
дробную информацию о камнях и их свойствах.



 
 
 

 
КОЛДУЙТЕ ТАК, КАК ВАМ ЗАХОЧЕТСЯ

 
Если вы практикующая ведьма с собственной

системой убеждений, то магия кристаллов легко
в нее впишется. Кристаллы могут стать частью
вашего колдовства, как, например, травы и
растения. Подбирайте камни, как и другие
элементы, исходя из их магических свойств.
Поместите кристаллы на свой алтарь, чтобы
привлечь магическую энергию или усилить
результаты заклинаний. Используйте их в своей
регулярной медитации или сделайте из них
амулеты.

Кристаллы, которые были образованы в
местах вашего рождения или связанных с
вашей традицией, имеют особое значение. Если
у вас есть связь с определенными богами,
можете посвятить свои кристаллы им в качестве
подношения. Поработав некоторое время с
определенными камнями, вы заметите, как они
резонируют с чертами характера тех или иных
божеств.

Использование магии камней в колдовстве не
изменит и не помешает вашей текущей практике.
Кристаллы способны обогатить и наполнить ее
новым видом энергии и силы.



 
 
 

 
Священное пространство

 
Когда вы решите начать свое путешествие в мир магии

кристаллов, вам понадобится специальное место, отведен-
ное именно для этой цели. В колдовстве это священное ме-
сто иногда называют алтарем. Стоит вам оказаться в этом
месте, как ваше подсознание тут же получит сигнал о том,
что вы вошли в духовное царство. Это поможет создать пра-
вильный настрой для общения с кристаллами. Выделив спе-
циальное пространство для занятий магией, вы проявите
уважение к своим кристаллическим спутникам. Им будет
комфортно находиться на почетном месте, а со временем
там сформируется сильный энергетический отпечаток. Чем
больше времени вы будете проводить в этом месте, тем спо-
койнее и сильнее оно станет.

Священное пространство, или алтарь, не обязательно
должно быть большим и сложным. Для этих целей подой-
дет журнальный столик или подоконник. Вам понадобится
плоская поверхность для работы, если вы планируете выпол-
нять заклинания, ритуалы и сетки. Найдите место, где вас
никто не потревожит, где вы сможете отключить свои элек-
тронные устройства, чтобы находиться в моменте «здесь и
сейчас». Старайтесь избегать места, где недавно произошло
что-то неприятное.

Если у вас уже есть алтарь, то вы можете использовать его



 
 
 

для работы с кристаллами, как с любым другим магическим
материалом.

 
Волшебные предметы и инструменты

 

Вот некоторые предметы, которые отлично подходят для
оборудования священного пространства.

ЭЛЕМЕНТЫ. Во время проведения ритуалов и закли-
наний ведьмы часто обращаются к элементам земли, возду-
ха, огня и воды. Некоторые включают в свое колдовство пя-
тый элемент – духа. Ведьмы могут взывать к избранным бо-
гам, богиням и всей Вселенной. Это зависит от их практики
и принадлежности к той или иной системе верований. Поза-
ботьтесь о том, чтобы на вашем алтаре находились предме-
ты, представляющие каждый из этих элементов. Например,
морская раковина как символ элемента воды, перо как сим-
вол воздуха, растение – символ земли, а свеча отлично пред-
ставит элемент огня. Дух может быть представлен статуей,
кристаллической башенкой или белой свечой.



 
 
 

БЛАГОВОНИЯ. Ароматические палочки или пирамид-
ки благовоний с их ароматом и загадочной красотой испус-
каемого дыма приведут ваш ум в медитативное состояние.
Дымящийся ладан также можно использовать для очистки
кристаллов. Некоторые ведьмы предпочитают рассыпчатые



 
 
 

натуральные благовония, которые необходимо сжигать на
угольном диске или в жаропрочной посуде.

ПОДНОС. Найдите поднос, желательно из органическо-
го материала (например, из дерева), на котором вы будете
раскладывать свои кристаллы во время принятия лунных
ванн. Размер подноса зависит от того, сколько кристаллов вы
собираетесь на нем разместить.

СВЕЧИ. Спокойный свет горящей свечи поможет вам до-
стичь состояния, необходимого для работы с кристаллами.
Зажженные свечи сообщают духу о том, что вы заняты свя-
щенной работой.



 
 
 

МЕШОЧКИ. Небольшие тканевые или кожаные мешоч-
ки на шнурке понадобятся вам для того, чтобы носить с со-
бой сразу несколько кристаллов.

СЕЛЕНИТОВЫЙ СТЕРЖЕНЬ. Считается, что селе-
нит очищает и одновременно заряжает другие кристаллы,
к которым он прикасается. Вот почему это один из самых
необходимых камней для вашей коллекции.

ДИСК С НАЧЕРТАНИЕМ ПЕНТАКЛЯ. Пентакль –
пятиконечная звезда, заключенная в круг. Это священный
символ в колдовстве. Нижние точки звезды представляют
элементы земли, воздуха, огня и воды, а самая верхняя точ-
ка – это дух. Круг обозначает бесконечный цикл перерожде-
ний. Диски с изображением пентакля могут быть выполнены
из дерева или металла, а также сшиты из ткани.



 
 
 

ОЧИЩАЮЩИЙ ДЫМ ИЛИ СПРЕЙ. Очищайте свое
священное пространство каждый раз, когда входите в него.
Обрызгайте его водой с эфирными маслами или окурите
дымом тлеющих сухих растений. Выбирайте травы, исхо-
дя из их магических свойств. Для окуривания пространства
идеально подходит шалфей. Он избавляет от накопившейся
нежелательной энергии.

ДНЕВНИК. Заведите дневник, где вы будете делать за-
метки о вашей работе с кристаллами. Записывайте туда все,
что узнаете о камнях, а также свои впечатления и пережи-
вания. Это поможет вам понять, какие камни резонируют с
вашими вибрациями и как использовать их в различных ри-
туалах.

 
Добыча и торговля кристаллами

 

Очень важная часть работы с кристаллами – это забота



 
 
 

об экологических и этических последствиях добычи этих ис-
копаемых. Зачастую этот процесс оказывает не лучшее воз-
действие на Землю. Также это плохо сказывается на рабочих
и неоправданно завышает стоимость самих кристаллов. Вот
некоторые аспекты, которые следует учитывать при поиске
камней.

Поиск подходящего продавца. Постарайтесь найти
честных продавцов, которые получают свои кристаллы из
проверенных, а главное, законных источников. Эти вопросы
волнуют и самих продавцов камней, поэтому они будут рады
поделиться с вами какой-либо информацией.

Обращайте внимание на географию происхожде-
ния. Если добыча кристаллов ведется в странах с регули-
руемыми условиями труда, значит, это с меньшей вероятно-
стью способствует эксплуатации рабочих. Узнайте, где имен-
но был добыт тот или иной кристалл, чтобы как можно луч-
ше изучить этот вопрос.

Цените свои кристаллы. Среди кристаллов встречают-
ся как очень дорогие экземпляры, так и совсем дешевые.
Последние, несмотря на их стоимость, вовсе не являются
предметами одноразового использования. Не забывайте, что
для естественного формирования кристаллов могут потре-
боваться миллионы лет. Вместо того чтобы каждый раз поку-
пать новый розовый кварц для любовного заклинания, очи-
стите тот, который у вас уже есть, и используйте его повтор-



 
 
 

но. Ритуал очищения можно проводить абсолютно со всеми
кристаллами.

Не молчите. Чем больше людей будут требовать безопас-
ную добычу полезных ископаемых и честную торговлю, тем
быстрее предприятия начнут соблюдать эти требования. Не
покупайте кристаллы у сомнительных продавцов.

 
Кристаллы как ваши верные спутники

 
Правильно подобрать спутников среди кристаллов и на-

учиться использовать их во время колдовства – это мистиче-
ский, но довольно занятный опыт. Вот несколько способов
сделать ваши отношения с кристаллами более позитивными.

 
Как найти кристаллы,

подходящие именно вам
 

Сегодня популярность кристаллов вновь возросла, поэто-
му их можно найти практически повсюду: в торговых цен-
трах, в крупных сетевых магазинах и в отделах домашнего
декора. Но лучше всего отправиться за кристаллами в мага-
зин, специализирующийся на продаже предметов для мета-
физического использования. Это также может быть интер-
нет-магазин. На выставках драгоценных камней и кристал-
лов вас ждет огромный выбор разнообразных образцов, а
также проверенные и квалифицированные продавцы. Они



 
 
 

расскажут все о выбранном вами товаре, вплоть до региона,
где были добыты эти камни.

Лучше всего приобретать кристаллы лично, чтобы иметь
возможность потрогать их и почувствовать энергию, кото-
рую они содержат. Однако онлайн-покупки имеют некото-
рые преимущества, включая более широкий ассортимент
камней и разнообразие поставщиков. Просматривая кри-
сталлы, вы обязательно заметите, что некоторые из них при-
влекают ваше внимание больше, чем остальные. Если вас тя-
нет к какому-либо камню, вам нравится его цвет, форма или
что-то еще, чего вы даже не можете объяснить, значит, он
вам подходит. То же самое можно сказать и про онлайн-по-
купки. Если камни привлекают ваше внимание своим внеш-
ним видом или связаны с человеком или местом, которые
имеют для вас значение, вероятно, им суждено быть с вами.

Возьмите кристалл в руку и постарайтесь прочувствовать
его энергию. Камень, который вам подходит, может издавать
легкую вибрацию, вызывать ощущение покалывания, тепла
или прохлады. Если кристалл давит на вас, неприятно ощу-
щается в руке или вовсе не вызывает никаких чувств, значит,
он вам не подходит. Бывает и такое, что камень отталкива-
ет вас потому, что в нем нет никакой необходимости в кон-
кретный период вашей жизни. Обратите внимание на другой
кристалл.

Камень может попасть к вам случайно, например, в ка-
честве подарка или спонтанной покупки на барахолке. Это



 
 
 

означает лишь одно – он однозначно предназначен для того,
чтобы стать вашим верным спутником.

 
Связь с кристаллами и исцеление

 

Допустим, вы выбрали кристалл в интернет-магазине, ру-
ководствуясь исключительно его внешним видом. Затем он
попадает к вам, и вы понимаете, что это не то, что вы хотели.
Скорее всего, на пути к вам его энергетическое поле было по-
вреждено. Кристалл, с которым взаимодействовали разные
люди, поглощает эмоции каждого из них. Добыча этого кам-
ня могла быть незаконной и нанести вред людям и экосисте-
ме в целом. Такой кристалл нуждается в предварительном
исцелении, прежде чем вы сможете с ним работать. Кристал-
лы подобны животным или растениям, которые можно вос-
становить, чтобы они снова стали здоровыми. Не стоит сра-
зу же применять такой кристалл в заклинаниях и ритуалах.
Сначала дайте ему отдохнуть и позаботьтесь о нем должным
образом. Вот некоторые способы исцеления кристаллов.

•  Поместите кристалл в землю и оставьте его там на
несколько дней. Это стабилизирует его. Земля поглотит всю
негативную энергию.
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