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Аннотация
Обереги, амулеты, талисманы. В общем, на первый взгляд.

мистическая ахинея.Однако не всё так просто. Ведь сам
предмет – это только якорь, а значения ему придают люди,
а подсознание людей ощущает энергетику и хранит огромное
количество значений… Короче говоря, некоторые предметы
имеют силу.Этому можно научиться – и получить великолепный
набор собственноручно созданных инструментов.
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«Техника одушевления

предметов. Книга I»
 

Общее напутствие
Открывая эту книгу, вы получаете шанс навсегда изме-

нить свою жизнь, вступив на новую ступень эволюции. Вам
откроются истинные причины здоровья, болезни, поступков
и человеческой судьбы.

Вы станете свободными от влияния великих энергетиче-
ских паразитов, правящих остальными людьми и  толкаю-
щих их на самоубий -ственные поступки. Помните, что вы
не должны причинять непродвинувшимся людям вреда. От-
неситесь к ним со вниманием и помогите.

Для вас будут доступны вещи, немыслимые для обычных
людей. Не  растрачивайте свои силы понапрасну в  погоне
за суетными достижениями. У вас великая цель – открытие
нового мира и поиск своего места в нем.

Вы обретете способность исцелять, и  этот дар придет
к каждому своим путем. Употребите его во благо. Помогайте
бескорыстно.

Ваша душа пройдет процесс укрепления, и  вы сможете
вести за собой других людей. Принесите им свет и радость,
а не тьму и боль.

Вы перестанете зависеть от кармы и кармических болез-



 
 
 

ней. Помогите достигнуть того же другим.
Вы будете владеть истинным инструментом изменения

мира – верой. Пусть ваша вера принесет добро не только вам.
Чтобы пройти весь путь до конца, вам может потребовать-

ся помощь. Обретите ее в таких же, как вы, путниках. Узна-
вайте друг друга в толпе. Учитесь друг у друга. Помните друг
друга.

Взойдя на новую ступень развития, вы будете частью но-
вого энергетического единства, единства свободных людей.
Оказывайте друг другу поддержку. Помните друг о  друге
и делитесь друг с другом энергией, потому что цена свободы
велика и подчас не под силу одному.

Помните о нас, кто первыми вступили в новый мир. Мы
фокусируем новое энергетическое единство для вас. Обра-
щайтесь к нам в трудную минуту, и мы придем на помощь.
Обращайтесь к нам в минуту благоденствия, и мы сможем
прийти на помощь миллионам других. Смерти нет. Мы от-
зовемся и из-за грани.

Ощутите связь со мной, автором этих строк. Я жду этого.
Просите о помощи и помогайте мне.

Прибавьте к свету нового энергетического единства свои
лучи.

Создайте новое свободное человечество. Вы заслуживае-
те этого.

Введение
Здравствуйте, уважаемые читатели! Я рад снова встре-



 
 
 

титься с вами на страницах этой новой книги. Надеюсь, вы
тоже рады нашей встрече, и верю в то, что вы с нетерпением
ждали ее. Мы с вами находимся в процессе усвоения пятой
ступени Дальнейшего Энер-гоИнформационного Развития.
Я горжусь тем, что вы идете этим путем и достигаете потря-
сающих результатов, что подтверждают ваши многочислен-
ные и подробные письма, полученные мной.

Но предвижу некоторое ваше недоумение: техника оду-
шевления предметов – о чем это? Мы ведь, кажется, плани-
ровали с вами на страницах шестой книги поговорить о дру-
гом, а именно: о взаимодействии с Высшими Силами нашего
мира, о способах воздействия на реальность…

Но… Но  пять ступеней ДЭИР  – это одновременно так
много и так мало! И часто бывает, что для понимания своих
возможностей мы нуждаемся в подсказке. Эта книга – одна
из таких подсказок. Кстати, к выпуску в свет нами намечено
несколько подобных вспомогательных книг.

Нам, россиянам, нужны новые возможности, чтобы осво-
иться с непростыми условиями свободной жизни. Нам очень
нужны эти возможности, чтобы вернуть величие нашей стра-
ны, чтобы восторжествовали в ней закон и порядок и чтобы
мы наконец стали на своей Родине заслуженно счастливыми.
Ибо чем счастливее, а значит, сильнее человек, тем сильнее
его страна.

Естественная логика событий просто потребовала отло-
жить пока ненадолго наши с вами планы по выпуску посо-



 
 
 

бия, продолжающего знакомить вас с техниками пятой сту-
пени, и уделить внимание дополнительным, практическим
направлениям системы навыков ДЭИР.

Ваши отклики, письма, пришедшие после выхода в свет
пятой книги, а также многочисленные вопросы, возникаю-
щие у слушателей очных курсов и последователей системы
ДЭИР, свидетельствовали: прежде чем переходить к следу-
ющей, более высокой ступени, надо более надежно, осно-
вательно и устойчиво закрепиться здесь, в нашем земном,
материальном мире, в нашей обыденной человеческой жиз-
ни. Ведь вопросы ваши все как один крутились вокруг од-
ной и той же проблемы: нам, даже хорошо освоившим на-
выки пяти ступеней ДЭИР, не так просто быстро научиться
применять их в каждодневных практических целях. То есть
можно сделать почти все, чего только душа пожелает, но это
требует времени и  усилий, в  том числе и  энергетических.
Как же быть? Душа-то уже и счастлива, и свободна, а вот мир
материальный все какие-то препятствия на нашем пути чи-
нит…

Отчего мы испытываем такие трудности? Да оттого, что
между знанием общих закономерностей, обладанием об-
щими навыками и обладанием навыками практическими –
огромная пропасть. Это как разница между знанием мате-
матики и  знанием бухгалтерии. Наши практические, част-
ные навыки еще недостаточны – и мир все-таки остается для
нас недружественным. А остается он для нас недружествен-



 
 
 

ным оттого, что мы сами его дружественным не сделали. Так
в чем проблема? Надо сделать его дружественным! Сил и на-
выков у нас для этого хватит.

Вот этому, собственно, и посвящена эта книга. Изложе-
на в ней будет тематика, разработанная в рамках дополни-
тельного направления системы ДЭИР, называемого «Рабо-
та с сущностями и существами» (сокращенно РСС). Это на-
правление позволяет нам значительно расширить наши воз-
можности и укрепить наши позиции в материальном мире.

Итак, в  данной книге мы немного спускаемся с  небес
на Землю. Но не думайте, что это будет неинтересно и скуч-
но! Обещаю вам массу удивительных открытий, увлекатель-
ных приключений и переживаний. Не думайте также, что это
направление – чисто практическое, утилитарное. Оно необ-
ходимо нам не только для того, чтобы укрепить наши пози-
ции на Земле, но и для того, чтобы продвинуться в своем
энергоинформационном развитии еще дальше и выше. Так
что данное направление ни в коей мере не является для нас
с вами шагом назад. Напротив, освоить изложенные в кни-
ге методики сможет только тот, кто освоил все предыду-
щие пять (или хотя бы четыре) ступеней ДЭИР. Потому что
в очень большой степени то, чему мы будем здесь учиться,
является практическим применением в земной реальности
уже усвоенных нами знаний и навыков.

Но давайте обо всем по порядку. Что же нам мешает, что
создает трудности в нашем материальном мире, когда, как



 
 
 

вы сами чувствуете, сил и  разума у  нас теперь более чем
хватает? Ведь и  в  самом деле, мы освободились от  влия-
ния гигантских энергоинформационных паразитов, управ-
ляющих нашим социумом. Мы освоили программы на уда-
чу, везение, на уверенность в себе. Мы заручились поддерж-
кой окружающих, научившись влиять на них для всеобщей
пользы. Мы слили воедино эфирное тело, душу и сознание,
став целостным, принципиально новым существом, подняв-
шимся на следующую ступень эволюционного развития. Мы
освоили управление вероятностями окружающего мира. Мы
научились даже управлять судьбой и открывать закрытые пу-
ти!

Так-то оно так, но, как мы с вами уже говорили в преды-
дущей книге, в очень большой степени наш материальный
мир живет по законам (если это можно назвать законами)
хаоса. По крайней мере, так на нашем уровне представля-
ются высшие закономерности. А хаос он и есть хаос. В нем
могут возникать самые непредвиденные ситуации и случай-
ности. Чтобы с нами не случалось неприятностей, необхо-
димо проявлять внимание к очень многим областям нашей
жизни. А внимания не всегда хватает! Ведь оно часто занято
веша-ми, которые нам кажутся гораздо более важными, чем
эти мелочи и случайности. И вот что получается: мы пришли
на рынок, увидели на прилавке что-то очень вкусное и при-
влекательное, зазевались… и кошелька как не бывало! Мы
отвлеклись – и просто не уследили, как его увели. И так про-



 
 
 

исходит в жизни человека со многими важными вещами.
А ведь на самом деле всем вам, прошедшим пять ступеней

школы ДЭИР – заочной, а еще лучше очной, – уже вполне
должно хватать и личной силы, и разума, и энергии, чтобы
справиться со всякими препятствиями, тут и там возника-
ющими в хаотично устроенном земном мире. Да, всего это-
го нам вполне хватает. Не  хватает именно внимания  – да
и невозможно же это в принципе: держать под контролем аб-
солютно все!

Открою вам секрет: и не нужно держать под контролем
все обстоятельства своей жизни вплоть до  мелочей. Это
не только не полезно, но даже и вредно! Ни к чему тратить
нам силы на этот тотальный контроль за всем и вся. У нас
и вправду есть гораздо более важные задачи в этой жизни.

Эти функции контроля можно и  нужно раз и  навсегда
снять с себя. Снять, чтобы переложить на кого-то или на что-
то другое. А именно: на энергоинформационные механизмы,
созданные специально для того, чтобы нас охранять, защи-
щать, оберегать от случайностей и неожиданностей, чтобы
подстилать соломки там, где это нужно. Заметим, безо вся-
кого контроля и участия с нашей стороны.

Вот для этого и  нужна нам эта, дополнительная, линия
системы ДЭИР. Чтобы научиться создавать в нашем мире
помощников для себя – с целью обезопасить себя от непри-
ятных неожиданностей материального мира без лишней за-
траты внимания, энергии и сил со своей стороны. В самом



 
 
 

деле, мы с вами постигаем довольно высокие закономерно-
сти нашего мира – взаимодействуем с высокими уровнями
энергоинформационного поля. Но ни Мировым Течениям,
ни, тем более, Высшим Силам дела до наших бытовых мело-
чей, мешающих нам жить, в общем-то, и нет. Так что не на-
до пытаться все мелкие заботы перекладывать на  Высшие
Силы. Сами подумайте: нельзя же, в самом деле, обращать-
ся к Богу с простейшими просьбами типа: «Боже, почеши
мне спинку!» Как говорится, на Бога надейся, а сам не пло-
шай. Но и самому брать на себя всю заботу о мелочах как-
то не с руки. Не хватит просто сил и внимания на то, что-
бы учесть все без исключения мелочи! В итоге лишь запута-
ешься во всякой ерунде, а на крупные задачи по преобразо-
ванию собственной жизни сил-то и не хватит!

Так что же делать? Создавать особые механизмы для по-
мощи себе в обыденной жизни. Пусть вас не смущает, что
эти механизмы мы будем называть сущностями или даже су-
ществами. Ведь мы освоим технику одушевления энергоин-
формационных структур, так что они поистине станут живы-
ми. Сущности и существа эти, конечно же, энергоинформа-
ционные. Да, у вас уже вполне достаточно сил, чтобы окру-
жить себя незаменимыми энергоинформационными защит-
никами и помощниками! И начать жить спокойно, не пере-
живая больше из-за изматывающих мелочей быта.

В  исходных разработках оборонной отрасли создание
энергоинформационных механизмов служило для того, что-



 
 
 

бы ввести некий дополнительный контроль. К примеру, че-
ловек выходит из комнаты, но ему нужно узнать, побывал ли
кто-нибудь в ней во время его отсутствия. Сущность легко
может за этим проследить и вовремя предупредить. В других
ситуациях сущность может определенным образом модифи-
цировать поведение людей в случае необходимости. Напри-
мер, вы работаете с группой людей, но вынуждены покинуть
их на какое-то время. При этом вам надо, чтобы даже в ваше
отсутствие эта группа людей приняла нужное решение либо
чтобы их беседа вошла в нужное русло. Этому может помочь
энергоинформационный механизм, который оставлен вами
вместо себя.

Итак, изначально в  рамках создания системы навыков
ДЭИР всевозможным сущностям отводились роли сторо-
жей, агентов, информаторов. Но  логика развития привела
к тому, что эта техника была адаптирована и для более обы-
денных целей – не только для разведчиков и людей сходных
профессий, а для самых обычных людей в самых бытовых
ситуациях. Как обеспечить сохранность квартиры в наше от-
сутствие, как не допустить потери денег, как наладить биз-
нес, как защитить себя от разных неприятностей и несчаст-
ных случаев? Все эти и многие другие вопросы очень легко
решаются созданными специально для этих целей энергоин-
формационными сущностями.

Вам, может быть, все сказанное кажется пугающе слож-
ным? Ну и напрасно. Сейчас вы увидите, что на самом деле



 
 
 

все очень просто и понятно.
Вы давно знаете и сами убедились в том, что весь мир –

это энергия. Наш мир носит энергоинформационный харак-
тер. А что это означает? Это означает, что каждый, абсолют-
но каждый предмет нашего материального мира является но-
сителем определенного рода энергии. Не для всех людей это
очевидно – просто потому, что далеко не все могут эту энер-
гию почувствовать. Тут, как вы знаете из своего опыта, ну-
жен некоторый навык. Те из вас, кто освоил хотя бы первые
четыре ступени ДЭИР, уже доподлинно знают, что это так.

Но даже люди малочувствительные, у которых не разви-
ты ощущения, не раз в своей жизни могут убедиться в том,
что предметы являются носителями энергетики. Ведь в жиз-
ни любого человека подчас происходят некоторые странные
истории, связанные с теми или иными предметами. Вот один
такой случай, происшедший в реальной жизни. Человек по-
лучил наследство от своей тетушки после ее смерти. Надо
сказать, что отношения его с этой тетушкой были, мягко го-
воря, весьма напряженными, а попросту – она ненавидела
его лютой ненавистью по некоторым причинам, о которых
мы не будем здесь распространяться, но причины эти дей-
ствительно были, и достаточно серьезные: плохо в свое вре-
мя этот человек со  своей тетушкой обошелся. Но вот она
умерла, и  он поддался соблазну взять себе ее старинный
спальный гарнитур. В который, заметим, входила кровать,
на которой тетушка и умерла. Несчастный племянник, на бе-



 
 
 

ду свою, не понимал энергоинформационных закономерно-
стей нашего мира. Но, как известно, есть вещи, которые су-
ществуют и работают независимо от того, понимаем мы их
или нет. Стал бедный племянник спать на шикарной тетуш-
киной кровати. В  итоге начал стремительно терять здоро-
вье, так что в короткий срок стал практически инвалидом,
из цветущего мужчины превратившись в немощного старца.
Вдобавок от него ушла жена, не вынеся такой резкой пере-
мены в состоянии мужа. К счастью, вовремя вмешался один
из  специалистов школы ДЭИР. Тетушкиному племяннику
удалось помочь – здоровье его восстанавливается. Вот толь-
ко жена так и не вернулась. Но в данном случае уже счастье,
что человека спасли от верной смерти, от которой он был уже
в двух шагах. Надо сказать, что после этого он стал учиться
в нашей школе, убедившись на своем опыте в силе энерго-
информаиионных воздействий.

Итак, человека чуть не  сгубила тетушкина кровать.
Неодушевленный, казалось  бы, предмет. Как  бы не  так  –
неодушевленный. Получается, что очень даже одушевлен-
ный! Ведь в структуре этой кровати осталась не только энер-
гетика, часть души умершей тетушки вместе с  ее ненави-
стью к  племяннику и  желанием причинить ему несчастье,
но и информация о ее смерти: ведь тетушка отошла в мир
иной именно на этой кровати. Вот в каком убойном энер-
гетическом «коктейле» наш племянник плескался каждую
ночь. Шансов выжить у него, если бы не помощь специали-



 
 
 

ста, практически не было!
А  вот от  злодейки-кровати пришлось-таки избавиться.

Потому что полностью уничтожить заложенную в нее энер-
гетику – ту энергоинформационную сущность, которую вло-
жила в  кровать тетушка,  – оказалось, естественно, невоз-
можно. Кстати, имейте в  виду, что в  подобных случаях
не  срабатывают никакие методы очищения предмета  – ни
магические, ни энергетические, ни религиозные! И не верь-
те «специалистам», которые говорят, что существуют мето-
ды очищения обжитых сущностью предметов. Не существу-
ет таких методов!

Как вы поняли из этого примера, разные предметы наше-
го мира могут быть заряжены той или иной энергетикой. Это
может быть как негативная энергетика, так и  позитивная.
В зависимости от этого предмет может стать или «добрым»,
или «злым». Хотя, как вы уже знаете, в нашем мире не су-
ществует никаких абсолютных значений – все зависит лишь
от собственного эмоционального восприятия. Поэтому ко-
му-то и злой предмет может нести добро, а кому-то – добрый
причинит зло. Но вот станет предмет добрым или злым – за-
висит только от человека! А точнее, от той энергетики и ин-
формации, которую человек в этот предмет вложит. Значит,
мы по своей воле можем создавать для себя энергоинформа-
ционные структуры, оказывающие нам конкретную помощь!
Вот это свойство нашего мира мы как раз и можем поставить
себе на службу.



 
 
 

Данное пособие предназначено только для тех читате-
лей, которые уже освоили хотя бы первые четыре ступени
ДЭИР по книгам «Освобождение», «Становление», «Влия-
ние» и «Зрелость» либо очно прошли соответствующие сту-
пени в школе ДЭИР. Только те читатели, которые уже усво-
или навыки этих ступеней, достаточно подготовлены и об-
ладают необходимыми знаниями и силой для освоения на-
правления РСС. Тем же, кто впервые узнал о системе ДЭИР
только из этой книги, я настоятельно рекомендую отложить
ее на время и ознакомиться хотя бы с первыми четырьмя,
уже названными. Это очень важно! Тот, кто не освоил ма-
териал первых четырех книг, рискует создать совсем не тех
сущностей, которые ему нужны: ведь неподготовленный че-
ловек чаще всего руководствуется ложными побуждениями,
неистинными желаниями, без согласования сознания и под-
сознания и под руководством не своей истинной сущности,
а  внутреннего критика. Настоятельно не  советую браться
за создание сущностей, пока вы не научились руководство-
ваться только истинными желаниями и не нейтрализовали
внутреннего критика! Иначе созданные вами сущности бу-
дут иметь не совсем тот эффект, на который вы рассчитыва-
ли. Или даже совсем не тот. А это уже серьезно.



 
 
 

Но если вы достаточно подготовлены и всё сделаете пра-
вильно, то сможете окружить свой дом, свою жизнь добрыми
«духами», своего рода «домовыми», которые будут охранять
вас и ваше жилье, заботиться о вас и ваших близких. И ему
даже не надо на Пасху подносить расписное яичко, которое
мы подносим обычному домовому… Хотя это тоже не повре-
дит -любой знак внимания делает энергетическое существо
немного сильнее и оно лучше начинает справляться со сво-
ими обязанностями.

Вы готовы? Тогда – в путь! Начнем с теории. Что же нам
позволяет совершать такие недоступные обычным людям
действия, как сознательное одушевление предметов по сво-



 
 
 

ей собственной воле?



 
 
 

 
Глава 1

 
Энергоинформационные сущности, живущие

в предметах: принципы создания и использования
 

ЭТАПЫ ДЭИР:
ОТЛИЧНОЙ СВОБОДЫ

К УПРАВЛЕНИЮ СУДЬБОЙ
 

Весь мир – это энергия
Итак, еще раз пройдемся по  основным теоретическим

постулатам, позволяющим нам понять, как  же это можно
на практике окружить себя всевозможными сущностями-по-
мощниками. Вспомним еще раз все основные знания и навы-
ки, которыми мы уже обладаем и которые нам просто необ-
ходимы для такого интересного дела, как создание существ
и сущностей. Весь мир – это энергия, вы это, конечно, дав-
но прекрасно знаете. Видимая материальная сторона – дале-
ко не главная составляющая нашего мира. То, что мы видим
и ощущаем при помощи обычных органов чувств, – это да-
леко не самое главное в нашем мире. А самое главное – это
энергоинформационное поле. В нем – причины всего с на-
ми происходящего. В нем основа основ нашего мира. Тот,
кто этого не понимает, попадает в капканы социума, считая,



 
 
 

что именно социум и есть самое главное. А попасть в капка-
ны социума означает в конечном итоге обречь себя на беды
и несчастья.

Итак, главное в мире, его первооснова – это энергия. И вы,
конечно, уже не раз убедились на собственном опыте, что
мы можем при помощи навыков ДЭИР воздействовать на эту
энергию. Воздействуя своим сознанием на энергию, являю-
щуюся первоосновой мира, мы можем менять и собственно
окружающий мир, подталкивая его в нужном нам направ-
лении! Для этого надо только перевести свою собственную
энергию в  нужное русло  – перестать отдавать ее социуму
и начать направлять ее энергоинформационному полю. И то-
гда мы начинаем творить чудеса, делая то, что недоступно
для обычных людей, но что вполне естественно для человека
новой эволюционной ступени.

Направляя все свои силы на добывание денег, мы чаще



 
 
 

всего в итоге их теряем. Направляя свою энергию энергоин-
формационному полю и своей энергоинформационной сущ-
ности, задавая себе программу на получение денег, мы дей-
ствительно получаем и деньги, и хорошую работу, и крепкую
семью, и надежный дом – словом, все то, что нам необходи-
мо в жизни. Вопрос только в том, чтобы направить энергию
в нужное русло! Это материал первой ступени ДЭИР, поэто-
му, я надеюсь, он прекрасно и даже в совершенстве усвоен
вами уже довольно-таки давно.

Но большинство людей, к сожалению, не только не уме-
ют направлять энергию в нужное русло – они даже не дога-
дываются о ее существовании, потому что не умеют ее ощу-
щать. Так уж они воспитаны с детства, да и будучи взрослы-
ми не удосужились поинтересоваться окружающим миром
чуть более детально. Вот и пребывают в заблуждении. Мы же
с вами научились не только ощущать энергию, но и контро-
лировать ее.

Мы можем взять энергию под контроль
Еще на  первой ступени ДЭИР, подробно изложенной

в первой книге данной серии – «Освобождение», мы с ва-
ми научились ощущать энергетические потоки внутри себя.
Мы нашли в себе ощущения восходящего и нисходящего по-
токов энергии, и не только почувствовали, но и научились
управлять ими. Мы ощущаем это движение энергии вдоль
позвоночника, мы по своей воле можем изменить течение
этого потока – например, повернув внутренний рычаг, заста-



 
 
 

вить восходящий поток выходить наружу через Аджна-чакру
и при помощи этого потока передать свои эмоции другому
человеку. Мы можем направить движение нисходящего по-
тока через третью чакру – Манипуру и таким образом пере-
дать вовне энергию, силу и даже приказ действовать другим
людям. Но самое главное – это то, что мы прониклись ощу-
щением постоянного движения навстречу друг другу двух
энергетических потоков – восходящего и нисходящего. При
помощи этих двух потоков мы и направили нашу энергию
в верное русло, начав отдавать ее Космосу и Земле и, со-
ответственно, получать многократно умноженный запас сил
из этих неиссякаемых источников. Управляя своими энер-
гетическими потоками, мы уже становимся гораздо сильнее,
так как присоединяемся к вечным источникам энергии, ко-
торые пополняют наши силы день ото дня.

Мы ощущаем энергетику мира
Итак, мы умеем управлять собственной энергетикой.

Но это далеко не все: мы ощущаем не только энергетические
потоки внутри себя, но еще и энергетику внешнюю: вспом-
ните, как мы учились ошушать и даже видеть эфирное тело.
И многие из вас без особых усилий в этом преуспели, по-
скольку ощущение энергии является вполне естественным
нашим свойством, просто слегка позабытым из-за неверно-
го воспитания и  отсутствия практики. Вспомните, как мы
учились перемещаться в пространстве в эфирном теле, как
по своей воле увеличивали и уменьшали свое эфирное те-



 
 
 

ло до желаемых размеров… Все это пройденные вами эта-
пы, освоенные в совершенстве еще на первой ступени ДЭИР.
И сейчас, я уверен, вы не утратили этих навыков. Достаточ-
но чуть потереть ладони одна о другую, поставить их парал-
лельно и начать слегка приближать друг к другу, чтобы вы
почувствовали это весьма явственное сопротивление энер-
гетического поля между ладонями. Поднося руку к своему
телу, вы тоже ощущаете его энергетику. Более того, каждый
человек при некоторой тренировке может ощутить ладонью
энергетику другого человека, и даже любого предмета назы-
ваемого неодушевленным.

Мы знакомы с энергоинформационной природой мира от-
нюдь не  только как теоретики. Мы способны эту природу
ощущать. А если мы способны ее ощущать, значит, мы мо-
жем ориентироваться в  энергоинформационном поле. Мы
можем чувствовать его потоки и даже осуществлять в них
навигацию. Таким образом мы значительно расширяем для
себя границы мира. Мы на  примере собственных ощуще-
ний убеждаемся, что энергия существует объективно, и она
так же реальна и так же материальна, как и видимый мир. Вы
ведь помните определение материи, данное диалектическим
материализмом? Конечно, вот оно, знакомое всем чуть ли
не с детства: материя – это объективная реальность, данная
нам в ощущении.

Вот тут диалектический материализм сам себя поймал
в ловушку. Ведь если нам даны в ощущении энергоинфор-



 
 
 

мационные потоки (причем ощущения эти объективны, так
как они совпадают у всех людей, воспринимающих энерго-
информационную сторону мира), значит, наш материальный
мир – это далеко не только видимые глазу предметы. Зна-
чит, наш материальный мир  – это еще и  энергоинформа-
ционное поле, которое является объективной реальностью,
данной нам в ощущении. Это означает, что сознание, кото-
рое диалектическим материализмом считалось вторичным,
так как не относилось к материи, на самом деле тоже явля-
ется материей! Ведь носитель сознания – энергоинформаци-
онное поле, и это вовсе не какое-то нематериальное образо-
вание. Это конкретное, объективно существующее матери-
альное энергоинформационное поле!

В  объективности энергоинформационных процессов
убеждаются слушатели школы ДЭИР уже с первых занятий.
Ведь для них ничего не стоит определить, происходит отток
или, наоборот, подача энергии от одного человека к другому.
Сравнивая наши ощущения в том и в другом случае, мы мо-
жем убедиться в их схожести у самых разных людей и под-
твердить достоверность и объективность своих ощущений.

Беда большинства людей в том, что этот способ мировос-
приятия ими не освоен. Они даже не пытаются узнать чуть
больше. Ну что же, слепой от рождения человек с  тем же
успехом может не мечтать видеть, а глухой от рождения –
слышать. От  их неверия, тем не  менее, ни свет, ни звуки
не перестанут существовать.



 
 
 

Зато мы, освоившие этот способ мировосприятия, выхо-
дим на контакт с полем и начинаем жить в нем так, чтобы
управлять процессами своей жизни и получать то, что нам
в  этой жизни необходимо. Но  тут нам приходится учиты-
вать законы энергоинформационного поля и придерживать-
ся некоторых правил.

Мы можем достигать только истинных целей
Одно из этих правил заключается в том, что мы можем

достичь успеха, только ставя перед собой истинные цели.
А вот этому мы учились уже на второй ступени ДЭИР. Что
это за истинные цели? Это не те цели, которые навязаны нам
со стороны, внушены энергоинформационными паразитами,
а те, которые требуются для нашего дальнейшего энергоин-
формационного развития, для нашего поступательного дви-
жения вперед, к новым ступеням эволюции, которые нужны
нашей истинной сущности, нашей душе. То есть это не слу-
чайные желания нашей левой пятки или правой коленки,
а то, что нам действительно жизненно необходимо – необ-
ходимо нашей энергоинформационной сущности, необходи-
мо для нашего процветания и счастья. Но дело в том, что
человек далеко не всегда понимает, где его истинное жела-
ние, а где ложное, навязанное социумом. Он может принять
за истинное желание то, что навязано ложными представле-
ниями о престиже, о том, что сейчас модно, что необходимо
иметь всем… И вот человек, чье истинное желание заклю-
чается в том, чтобы стать, к примеру, художником, заглуша-



 
 
 

ет это истинное желание и идет в бизнесмены – потому что
все туда идут. Естественно, на этом ложном пути он терпит
одни только неприятности, пока не приходит к полному кра-
ху. А ведь если бы прислушался к себе, к своей истинной
сущности, стал бы счастливым и богатым, преуспевающим
человеком, знаменитым художником.

Это, конечно, упрощенный пример. Но подобных случа-
ев вокруг нас 99 процентов. Да, вот такое огромное количе-
ство людей ежедневно предают себя и свои истинные жела-
ния в угоду социуму, думая, что социум их за это чем-то воз-
наградит. Ничего подобного! Мы уже убеждались не раз, что
социум может лишь высосать из человека все силы, а вот вза-
мен вряд ли что-то даст. Служить социуму, предавая в угоду
ему свои истинные желания, – это путь к гибели.

Вот на второй ступени ДЭИР, изложенной во второй кни-
ге – «Становление», мы и учились выявлять свои истинные
желания и отличать их от ложных, используя эталонное со-
стояние. Для этого мы устраняли конфликты между сознани-
ем и подсознанием, устанавливая между ними четкую связь
и взаимодействие, и подсознание безошибочно выдавало со-
знанию наши истинные цели. Истинные цели всегда дости-
гаются легко и приносят только счастье и удачу! Ставя ис-
тинную цель, мы научились приводить в согласие с этой це-
лью и  свое поведение, свои поступки. Мы осваивали про-
граммы на удачу и везение, учась всегда действовать наилуч-
шим и самым успешным образом. Так мы достигали высо-



 
 
 

кой чистоты разума, незамутненности его ложными целями
и ложными поступками. Заметим: это основное условие для
того занятия, к которому мы с вами приступаем, – для со-
здания энергоинформационных сущностей. Только человек
с чистым разумом, то есть такой человек, чьи желания истин-
ны и чьи поступки совпадают с желаниями, может создавать
сущности и одушевлять предметы, не рискуя при этом нане-
сти вред себе и другим. Обратите внимание на это! Помните,
что к дальнейшей работе нельзя приступать, пока не освое-
ны предыдущие ступени ДЭИР!

Еще один важный навык, который мы освоили в процес-
се предыдущего обучения и который нам просто необходим
для дальнейшей работы, – это воздействие на других людей.

Мы можем воздействовать на других, на их мысли
и поступки

Говоря о воздействии, заметим: речь не идет о тех обыч-
ных методах воздействия друг на друга, которые применя-
ются в человеческом обществе. Агрессия, злость, бытовой
вампиризм, желание создать ближнему проблемы и непри-
ятности – все это к нашим методам воздействия не имеет ни-
какого отношения. И к ритуальному зомбированию эти тех-
ники тоже не имеют никакого отношения.

Наши методы воздействия на других – это непосредствен-
ный прорыв от  сознания к  сознанию. Мы должны что-то
противопоставить агрессивному социуму. Мы должны как-
то научиться обезвреживать его, создавая вокруг себя здо-



 
 
 

ровое, экологически чистое пространство. Как? Только при
помощи своего разума направив мысленные потоки окружа-
ющих людей в нужное, правильное, неагрессивное, созида-
тельное русло.

Как видим, такое воздействие – это благо, которое при-
носит пользу всем без исключения: и тому, кто воздейству-
ет, и тому, на кого воздействуют. Нашу установку на сози-
дание, на прогресс, на эволюцию мы попросту распростра-
няем на других людей, мы таким образом инициируем их
на рост, развитие, эволюцию! Вот в чем смысл такого воз-
действия на других, о котором говорится на третьей ступе-
ни ДЭИР, изложенной в книге «Влияние». Многих испугал
подзаголовок этой книги, гласящий, что она научит вас про-
граммировать других. Но смысл такого программирования
вовсе не в том, чтобы подчинить другого человека и сделать
из него зомби. Мы заинтересованы в том, чтобы другой че-
ловек понял наши мысли, – чтобы посеять в его мозг семена
эволюции, развития, созидания.

Смысл такого воздействия в том, чтобы перейти на новый,
более глубокий и эффективный уровень общения. При этом,
неся в мозг другого человека созидательные программы, мы
вовсе не насилуем его волю. Ведь нас и в нашей обыденной
жизни буквально окружает программирование! Одна только
телереклама программирует нас ежечасно покупать все под-
ряд! Но вот чтобы не поддаться этому настойчивому про-
граммированию-тут нужно ощущать его и понимать его за-



 
 
 

кономерности.
Мы показываем человеку, какие у  него есть возмож-

ности  – демонстрируем его мозгу определенную програм-
му развития. Таким образом на какой-то отрезок времени
мы блокируем его разрушительные, агрессивные программы
и расчищаем себе и ему экологическую нишу для нормаль-
ного, полноценного существования. Мы даже можем выдер-
нуть человека из-под управления энергоинформационного
паразита, чтобы показать ему другой, свободный путь. А вос-
пользуется ли он этой программой в своей дальнейшей жиз-
ни или не воспользуется и по-прежнему останется неразум-
ным, несознательным существом, которому не светит новая
ступень эволюции, – это уж дело его.

Овладев программированием, мы выходим на качествен-
но новый уровень общения  – общаемся непосредственно
от  сознания к  сознанию. Разумы людей на  третьей ступе-
ни ДЭИР раскрываются навстречу друг другу, и мы начи-
наем очень хорошо чувствовать друг друга на любом рас-
стоянии. Обмен информацией идет, минуя слова, непосред-
ственно от сознания к сознанию! И для этого мы всего лишь
научились фокусировать свой центральный энергетический
поток так, чтобы с его помощью внедрять в сознание друго-
го свои мысли и эмоции, усиливая или тормозя таким обра-
зом формирующиеся там программы: усиливая, естествен-
но, позитивные программы и тормозя разрушительные, на-
вязанные энергоинформационным паразитом. Точно так же



 
 
 

мы можем почувствовать намерения и желания другого че-
ловека и передавать ему свои желания и намерения.

То есть мы научились свободно передавать информацию
друг другу, минуя слова и даже минуя мысли. По сути это то,
что (правда, не очень точно) называют телепатией. Мы и это
уже можем! И это нам очень скоро пригодится.

Мы умеем смещать точку «я есмь»
Освежили в памяти четвертую ступень ДЭИР, изложен-

ную в книге «Зрелость»? Очень хорошо. Тогда вы должны
помнить, что такое центральная точка нашего сознания, точ-
ка «я есмь», и для чего нам нужно уметь ее смещать. Вспом-
ним, как мы достигали этого ощущения: отсекали мысли
и чувства, попросту рас-тождествляясь с ними и осознавая,
что «Я» – это не мысли и не чувства, а что-то другое. Когда
мы сбрасывали с себя, как шелуху с луковицы, мысли и чув-
ства, оставалась очищенная сердцевина: наше истинное «Я».
В нем мы находили состояние покоя, свободы, отрешенно-
сти, чистоты. Затем мы понимали, что это ощущение возни-
кает у нас где-то в районе головы. И начинали учиться со-
знательно смешивать его.

Сначала мы смещали его в область над головой и обнару-
живали, что оказываемся в состоянии, очень близком к твор-
ческому вдохновению, а  также улавливали какие-то про-
блески будущего. Смещая ощущение «я есмь» вниз и раз-
мещая его за спиной, мы попадали в свое прошлое, погру-
жались в воспоминания, в том числе эталонное состояние.



 
 
 

Таким образом, используя смещение точки «я есмь», мы со-
единили в одно целое сознание и душу. Ведь именно душа
является источником творчества, именно душа воспринима-
ет и прошлое, и будущее. Но сознание обычного человека
оторвано от души, а потому обычный человек не способен
к творчеству, не умеет предвидеть будущее и извлекать уро-
ки из прошлого… В том и состоит ограниченность обычного
человека, что у него отсутствует целостность, его «составные
части» разобщены: душа отдельно, сознание отдельно, эфир-
ное тело отдельно… На четвертой ступени мы научились со-
единять в одно целое все эти «составные части». Мы ста-
ли целостным существом с осознанной душой и одушевлен-
ным сознанием. Мы слились воедино со своей душой и рас-
творили слитые воедино душу и сознание в эфирном теле.
А это и означает стать гармоничным, полноценным суще-
ством, Человеком новой эволюционной ступени. Это самое
стабильное, самое надежное состояние, которое дает нам до-
ступ к огромным запасам энергии, к творчеству, к предви-
дению будущего, к интуитивным прозрениям и даже к бес-
смертию. Человек, достигший этого состояния, уже почти
всемогущ – он творец, он может творить вокруг себя ту Все-
ленную, которая ему нужна. Он сам властелин своего мира!
И вот тут нам открываются небывалые возможности – мы
можем использовать все три пространства, доступные чело-
веку.

Нам доступны три пространства



 
 
 

Итак, мы подошли к  пятой ступени системы навыков
ДЭИР, именуемой «Уверенность». И мы узнаем, что челове-
ку доступны три пространства – пространство объективной
реальности, пространство субъективной реальности и вир-
туальное пространство нашего сознания. Пространство объ-
ективной реальности – это материальный мир с его набором
событий, обстоятельств, ситуаций, то есть условий, одина-
ковых для всех людей. Пространство субъективной реально-
сти – это та же реальность, отраженная сознанием челове-
ка, со  значениями событий, которые, как мы помним, ин-
дивидуальны для каждого человека: события-то одинаковы,
но значения их разные для всех, и то, что хорошо для одно-
го, может быть плохо для другого. И есть еще виртуальное
пространство нашего сознания – это то пространство, в ко-
тором мы оказываемся каждый раз, когда просто закрыва-
ем глаза. В этом пространстве мы можем создавать все, что
нам нужно. В этом пространстве мы можем найти все, что
угодно, – там обитают наши воспоминания, образы, эмоции.
Там мы можем обнаружить зону «хорошо» и зону «плохо».
Мы можем сдвигать по своей воле точку «я есмь» в эти зо-
ны, чтобы управлять областями «хорошо» и «плохо» в своей
реальной жизни так, как нам нужно, а именно: распределяя
области «плохо» на незначимые события, а области «хоро-
шо» – на события значимые. Таким образом мы делаем важ-
нейший шаг – шаг к управлению событиями!



 
 
 

Мы можем управлять событиями жизни
На пятой ступени ДЭИР мы учились ни больше ни мень-

ше как брать в свои руки управление собственной судьбой.
Мы осваивали принципы навигации среди Мировых Тече-
ний, обнаруживая среди них открытые и закрытые пути. Мы
учились выбирать открытые пути и даже открывать закры-
тые пути. В результате мы научились избегать краха наших
начинаний и обеспечивать им успех. Мы учились ориенти-
роваться не на само событие, а на внутреннее его значение
для нас и, таким образом, не включаться в ряды событий, ко-
торые только с виду кажутся хорошими, но которые на самом
деле будут активировать у нас только внутреннее значение
«плохо». Этот материал, конечно же, проще было освоить
тем, кто прошел обучение на наших очных курсах. Но и сре-
ди читателей-заочников нашлось немало талантливых лю-



 
 
 

дей, успешно освоивших этот, прямо скажем, непростой ма-
териал, – об этом я сужу по вашим письмам!

И вот всех этих знаний нам уже вполне достаточно, чтобы
вступить в увлекательнейший этап своего развития – начать
по своей воле вызывать к жизни новые существа.

Мы можем вызвать к жизни энергоинформацион-
ное создание

Да, мы готовы к  освоению нового навыка  – нас к  нему
естественным образом подвела вся предыдущая система
обучения. Объединив все уже доступные нам навыки, мы
можем научиться создавать самостоятельные энергоинфор-
мационные сущности, которые будут помогать нам в нашей
жизни, самостоятельно, без нашего участия и без каких бы то
ни было энергетических или интеллектуальных затрат с на-
шей стороны, выполняя определенные, поставленные перед
ними задачи.

Ну что же, вы готовы? Вы вполне уверены в себе? Не со-
мневаюсь. Тогда внимание: впереди очень важный матери-
ал. Прежде чем мы начнем создавать сущности, нужно озна-
комиться с основными принципами этой работы. Это осно-
вополагающие принципы, на которые мы будем опираться
в предстоящем творческом процессе и без твердого знания
и выполнения которых просто нельзя начинать данную ра-
боту. Примерно так же, как нельзя отправляться в дорогу
в автомобиле с неисправными тормозами. Вы понимаете, как
важны для нас принципы, о которых мы будем сейчас гово-



 
 
 

рить? Вот поэтому нам нужно уделить им самое пристальное
внимание.

 
ПРИНЦИПЫ СОЗДАНИЯ

ЭНЕРГОИНФОРМАЦИОННЫХ
СУЩЕСТВ

 
Вычищение предмета
Вы уже, конечно, поняли, что сущности мы будем созда-

вать не просто где-либо в пространстве и во времени – мы
будем заселять их во вполне конкретные предметы. Что это
могут быть за  предметы? В  принципе, какие угодно: хоть
стол, хоть кровать, хоть забор, хоть пугало огородное. Оду-
шевленное пугало в огороде может очень и очень помочь вам
сохранить ваш урожай!

Но удобнее всего и практичнее все же пользоваться пред-
метами небольшими, компактными, не очень заметными, та-
кими, например, как кольцо, кулон, драгоценный камень или
обычная речная галька, брелок, запонка и так далее.



 
 
 

Вам все еще трудно понять, как это можно одушевить эти
и другие предметы? Открою вам секрет: ни чего необычно-
го в этом нет. Все люди без исключения, сами о том не дога-
дываясь, постоянно выполняют начальные этапы этой про-
цедуры! Но люди об этом не догадываются, они делают это
неосознанно и абсолютно неграмотно. Поэтому, сами того
не замечая, достигают иногда успеха в создании – и получа-
ют совершенно нежелательные для себя результаты.

Дело в том, что тем предметам, с которыми мы постоянно
имеем дело, мы волей-неволей отдаем часть себя, часть сво-
ей энергетики, часть своей души. Но вот что это за часть –
зависит уже от нас, от нашего отношения к предмету. Дале-
ко не всегда это лучшая наша часть. Каждый знает, как лег-
ко выйти из себя, когда что-то не складывается, к примеру,
с ремонтом. Скажем, обои никак не приклеиваются ровно
к стенке – то морщины, то перекосы. Вы злитесь, в вас на-
растает раздражение, агрессия и прочий негатив – и вот вы



 
 
 

уже в сердцах бьете кулаком в эту злосчастную стену, рве-
те на куски ненавистный кусок обоев, произносите корот-
кую, но очень энергичную фразу с использованием некото-
рых элементов ненормативной лексики… Ну и не ждите по-
сле этого, что для вас будет действовать известная истина
«дома и стены помогают». И стена, и обои, впитав изрядный
кусок вашей ненависти, эту же самую ненависть начнут излу-
чать уже на вас. Не удивляйтесь же состоянию дискомфорта,
которое вы будете испытывать возле этой стены. К тому же
вы не определили спектр заданий для похороненного вами
в стене энергетического сгустка. Не удивляйтесь и в том слу-
чае, если с этой стены на вас в один прекрасный день что-
нибудь свалится -то ли картина, то ли горшок с цветами.

Соответственно, гвоздь, который вы вбивали в  сердцах
и с проклятиями, будет вас все время царапать. Не говоря
уже о том, что в строящемся со злостью и с раздражением
доме вряд ли вы будете жить долго и

счастливо.
В общем, «как вы яхту назовете, так она и поплывет». Что

вы вложите в предмет, то он и будет вам возвращать. Как вы
его запрограммируете, так он и будет вам служить.

Поэтому, в отличие от большинства людей, заряжающих
предметы (слава Богу, что не одушевляющих их) совершен-
но неосознанно, а потому делающих это далеко не лучшим
образом, мы с вами будем делать это осознанно, по всем пра-
вилам, так, чтобы одушевленные нами предметы несли нам



 
 
 

только пользу, а ни в коем случае не вред.
С чего начать? Ну, конечно, с того, что выбрать объект,

в который мы будем заселять энергоинформационную сущ-
ность. Возьмите какой-нибудь небольшой предмет, который
помещается в ладонь. Желательно, чтобы этот предмет вы-
зывал у  вас положительные эмоции  – нравился вам. Вот
только желательно, чтобы вещь эта была хотя бы относитель-
но новой, чтобы вам была известна большая часть ее биогра-
фии. Не нужно пользоваться старинными, древними веща-
ми. Почему это так принципиально – скажу чуть позже.

Когда вы выбрали объект для своей работы, необходимо
его очистить. Почему это важно? Потому что все люди, в ру-
ки которых этот предмет попадал до вас, да и вы сами, взаи-
модействуя ранее с этим предметом, неосознанно уже вкла-
дывали в него часть себя, часть своей энергетики, то есть тем
или иным образом одушевляли его. Следовательно, предмет
мог накопить большое количество нежелательной информа-
ции. Если это вещь, купленная в магазине, – она могла заря-
диться энергетикой и изготовителя, и продавца. А ведь неиз-
вестно, в каком состоянии они были, когда держали в руках
этот предмет!

Вы, наверное, уже знаете, как действуют неотработанные
кармические проблемы у  людей. Если человек не  работа-
ет со  своей кармой, а  лишь загоняет ее поглубже внутрь,
у  него формируются некие подавленные психологические
комплексы. Эти комплексы начинают буквально диктовать



 
 
 

человеку, как он должен себя вести, причем независимо
от его воли. И вот человек хочет быть сильным, смелым, му-
жественным, легко достигать цели – а вместо этого, сам того
не желая и страдая от этого, ведет себя как какой-то жалкий
хлюпик.

Примерно так же проявляют себя и остаточные информа-
ционные структуры, вложенные ранее в предметы. Вы може-
те запрограммировать предмет на помощь вам – а остаточ-
ная информационная структура будет диктовать ему совер-
шенно другие свойства, другой характер поведения и воз-
действия на вас, и в итоге вместо помощи вы получите толь-
ко вред.

Вот почему не нужно пользоваться старинными предме-
тами: в них может быть накоплено очень много самой разной
информации, и очистить их не всегда возможно. Старинные
предметы могут быть заселены даже сущностями, освобо-
дить от которых их просто нереально. Потому-то важно вы-
чистить любой предмет, даже новый, если мы намереваем-
ся заселить его сущностью, которая станет нашим помощни-
ком.

Как это делается? Очень просто. Для этого надо только
еще раз вспомнить навыки первой ступени ДЭИР. Вспом-
ним, как мы учились собственной ладонью направлять энер-
гетику на какой-то другой объект – к примеру, на собствен-
ное бедро. Мы «открывали» свою ладонь, направляя энер-
гию вовне. При этом наше бедро ощущало тепло и давление



 
 
 

от энергетики нашей руки.
Теперь нам надо провести аналогичное мероприятие с вы-

чищаемым предметом. Это сделать еще проще: берем пред-
мет в ладонь и мысленно из ладони посылаем в него энер-
гию так, чтобы эта энергия пронизала, буквально пропита-
ла предмет насквозь. Следите за своими ощущениями: надо
добиться того, чтобы по ощущениям предмет становился все
теплее, как бы прогревался в вашей руке.

Затем смотрите на предмет внимательно и по-прежнему
проникайтесь ощущениями. Вот предмет прогрелся, вот он
пронизан насквозь потоками вашей энергетики, но все же вы
ясно видите и ощущаете, что предмет существует отдельно,
а ваша рука – отдельно. Пока это чужеродный для вас пред-
мет.

Теперь ваша задача слить предмет воедино со своей ру-
кой. Продолжайте энергетический прогрев и  наблюдайте,
как у предмета и руки образуется общая аура, общее энерге-
тическое поле. Предмет сливается на энергетическом уров-
не с вашей рукой и становится с ней единым целым. Жди-
те, смотрите на предмет, проникайтесь ощущением полно-
го слияния. Дождитесь того момента, когда вы почувствуете
полное слияние руки и предмета, когда он сроднится с нею
полностью.

Если у вас хороший музыкальный слух и развитая чув-
ствительность, можно порекомендовать и  другой метод.
Возьмите предмет в руку, включите его энергетический про-



 
 
 

грев и постарайтесь ощутить энергетические вибрации, ис-
ходящие от вашей руки. Эти вибрации аналогичны звуко-
вым колебаниям, и  вы можете почувствовать в  них некий
звук, определенный тон. Постарайтесь мысленно настраи-
вать предмет согласно этим вибрациям. Ощутите, как пред-
мет начинает проникаться этими вибрациями, и вот он уже
сам вибрирует, звучит, словно камертон. Сначала его тона
будут «грязными», но постепенно он «запоет» все чище и чи-
ще, в лад с вашей рукой. Когда предмет «поет» без диссонан-
са – это значит, что он готов, достаточно хорошо вычищен.

Существуют и  другие методы вычищения предметов,
но  они более сложны, а  потому освоить их можно только
при очном обучении на курсах ДЭИР под непосредственным
руководством преподавателя, который наглядно продемон-
стрирует, как работают эти методы. Без наглядной демон-
страции этих методов, со страниц книги обучить им, к сожа-
лению, невозможно. А потому остается только еще раз при-
гласить желающих на курсы – по крайней мере, там мы мо-
жем быть уверены в качестве получаемых навыков!

А для всех остальных – некоторые общедоступные методы
вычищения предметов еще будут приводиться в этой кни-
ге, в следующих главах, по конкретным поводам. Главное –
предмет должен быть совершенно чистым, то есть либо но-
вым, либо тщательно вычищенным.

Инициация сущности
После того как мы вычистили предмет, можно приступать



 
 
 

к первому этапу создания сущности. Первый этап – это ини-
циация сущности. Напомню: пока мы говорим исключитель-
но о принципах создания сущностей, но никак не о техни-
ке их создания. Техника во всех деталях и подробностях бу-
дет описана в следующих главах. Поэтому пока не пытайтесь
начинать создавать сущности – лишь ознакомьтесь с данны-
ми основополагающими принципами. Принцип инициации
состоит в том, что в качестве ядра для роста и развития бу-
дущей сущности мы используем образы – любые, но лучше
воспользоваться зрительными.

Вы, наверное, знаете, как выращивают искусственный
жемчуг. Берется крошечная песчинка, окунается в  специ-
ально подготовленную массу из  перламутра  – и  песчин-
ка постепенно начинает обрастать слоями перламутра, по-
ка не сформируется жемчужина. Вот такой «песчинкой» для
роста сущности и становится определенный образ, воспри-
нимаемый нами чувственно и эмоционально.



 
 
 

Такой образ мы помещаем во  внешнее пространство  –
и он становится своеобразным «скелетиком», который впо-
следствии нужно насытить энергией (своеобразным «мя-
сом»). Такой скелетик, обрастающий мясом  – энергией,
и превращается постепенно в нужную нам сущность.

Образы могут быть самыми разными. Они даже могут
направить сущность на конкретное действие, но это слиш-
ком сложно передать через текст. Важное условие: образы
должны быть четкими, конкретными, легко вспоминаемыми
и узнаваемыми, легко вызываемыми в памяти. От этого за-
висит эффективность нашего взаимодействия с сущностью.

Программирование сущности
Итак, нам нужно, чтобы сущность нас слушалась и что-

бы она выполняла очень четкую и конкретную задачу, не вы-
ходя из-под контроля и не делая ничего такого, чего от нее
не требуют. Поэтому очень важный принцип – правильное
программирование сущности. Для того чтобы правильно за-
программировать сущность, вы должны очень четко пред-
ставлять себе, чего вы, собственно, от нее хотите. Если вы
хотите просто так, на всякий случай, иметь всегда под бо-
ком какого-то неизвестного науке зверя без четко оформлен-
ных прав и обязанностей – ну и ждите всяческих сюрпри-
зов и неожиданностей, не всегда приятных. Вам нужны лиш-
ние приключения на вашу голову? Думаю, не нужны. Тогда
будьте добры, подойдите к созданию сущностей со всей се-



 
 
 

рьезностью и ответственностью и заложите в их будущую ду-
шу четкую программу и позаботьтесь также, чтобы они ни
на шаг от нее не отступали.

Учтите: разного рода внушения, нотации и  выговоры
в качестве воспитательных средств в отношении сущности
не  подойдут. Вы можете сколько угодно расходовать свое
красноречие, распевать соловьем перед сущностью, объяс-
няя ей, чего вам, собственно, от нее надо, – она останется аб-
солютно безучастной и вашего ораторского таланта не оце-
нит по достоинству. Бесполезно действовать на нее и гипно-
зом, внушая ей все то, чего вы от нее хотите добиться. У ва-
шей новорожденной сущности пока еще нет ни разума, ни
способности к слуховому и зрительному восприятию, поэто-
му она останется к вашим усилиям глухой и слепой.

Единственное, что она может пока воспринимать, – это
ваши ощущения. Это примерно также, как и с новорожден-
ным ребенком: он еще не знает слов, не понимает значения
предметов и образов, но  вот настроение матери чувствует
очень хорошо и отлично улавливает все ее эмоции и пере-
живания.

Отсюда важный вывод: программирование сущности воз-
можно лишь при помощи передачи ей своих собственных
ощущений.

Для того чтобы точно передать сущности на уровне ощу-
щений, чего  же вы от  нее хотите, нужно иметь очень чи-
стый разум. Чистый, то есть свободный от ложных желаний



 
 
 

и неистинных целей и способный приводить поступки чело-
века в соответствие его истинным желаниям. Иначе вы по-
мимо своей воли можете внушить сущности что-нибудь со-
всем не то, к примеру направить ее на выполнение ложного
желания, которое пойдет вам во вред. Короче говоря, еще раз
приходится напомнить, что без тщательного изучения вто-
рой ступени ДЭИР правильно запрограммировать сущность
невозможно.

Для программирования сущности требуется, кроме то-
го, навык самодисциплины, которым овладевают все обу-
чающиеся системе навыков ДЭИР. Самодисциплина нужна
для того, чтобы суметь на достаточно продолжительный пе-
риод времени как следует сконцентрировать свое внимание
на своих ощущениях с целью передать сущности полную, ис-
черпывающую информацию о ее задачах и установить на ка-
кое-то время непрерывный контакт с сущностью – ведь толь-
ко при непрерывном контакте она воспримет ваши ощуще-
ния адекватно и полностью. Вы должны, как хороший радио-
приемник, суметь передать сущности информацию безо вся-
ких помех и постороннего шума. Это может быть информа-
ция о поддержании здоровья, о защите от посторонних энер-
гетических влияний, об охране вашего покоя и так далее, –
о задачах сущностей мы еще будем говорить подробно в сле-
дующей книге, посвященной технике одушевления предме-
тов.

Мы уже говорили о том, что в процессе вычищения пред-



 
 
 

мета надо как  бы слиться с  ним воедино, отождествиться
с ним. В процессе программирования сущности мы долж-
ны будем слиться воедино, отождествиться уже с нею самой,
используя техники передачи информации третьей или чет-
вертой ступени ДЭИР. Только при условии полного отож-
дествления с сущностью в момент ее программирования она
и в дальнейшем будет четко следовать заданным вам» усло-
виям на протяжении всего периода своего существования.

Условия питания сущности
Всему живому, естественно, требуется питание. Поэтому,

создавая сущность, нужно непременно позаботиться о том,
чтобы она не оставалась голодной, то есть нужно подумать
о пище для вашей сущности. А иначе она от голода может
начать своевольничать и набрасываться на что попало – даже
на своего хозяина или на его родственников и знакомых. Вам
нужен дома ручной людоед? Конечно, не нужен. Поэтому да-
вайте подумаем, чем мы будем нашу сущность кормить.

Энергоинформационное существо – оно, конечно, не пло-
тоядное, и даже не травоядное, и уж совсем не млекопита-
ющее. Питается оно, как ему и подобает, энергией. Важно
только подобрать для него правильный источник энергии.

Ваши собственные энергетические запасы  – это непра-
вильный источник энергии для сущности. Могут, конеч-
но, сложиться такие ситуации, когда придется подкармли-
вать сущность собственной энергетикой, но  это надо де-
лать очень аккуратно и строго соблюдая меру. В большин-



 
 
 

стве же случаев сущность нужно всячески ограждать от пи-
тания за счет ваших энергетических запасов. А вот агрессией
ваших недругов она вполне может подкормиться, превратив
ее из негативной энергии в очень вкусную положительную
подпитку. Всем будет хорошо: и сущность сыта, и агрессоры
обезврежены.

Для этого надо будет просто наладить постоянный энер-
гетический поток, текущий снаружи, из внешней среды и ее
объектов, непосредственно внутрь сущности. Надо настро-
ить ее таким образом, чтобы она аккумулировала рассредо-
точенную энергию внешней среды и затем использовала ее
для выполнения поставленных перед нею задач, при этом
поддерживая постоянное внутреннее энергетическое равно-
весие.



 
 
 

Условия питания также создаются вами на уровне ощу-
щений и в виде ощущений передаются сущности. Все это де-
лается в состоянии полного отождествления с сущностью –
только так вы обеспечите стабильность ее существования.

Использование сущности
Важный принцип работы с  энергоинформационным су-

ществом связан с тем, что вам непременно нужно вырабо-
тать способ общения с сущностью и контроля за ней. Дело
в том, что, запрограммированная лишь на выполнение опре-
деленных задач, сущность не обладает слишком уж разви-
тым разумом и не может самостоятельно принимать реше-
ния и менять свое поведение. В некоторых случаях ее необ-
ходимо направлять и  контролировать. Кроме того, иногда
бывает, что, набравшая огромный энергозапас сытая, сущ-
ность как бы засыпает и теряет тонкость восприятия. Ведь ее
энергозапас намного выше такового у обычного и даже обу-
ченного человека – соответственно, человек начинает беспо-
коиться при куда более слабых воздействиях, чем созданное
им энергетическое существо. Его приходится будить и зано-
во объяснять, в чем его задачи.

Как общаться с сущностью в таких и разных других слу-
чаях? Очень просто: так  же, как мы общаемся с  людьми.
Что мы делаем, когда хотим вступить в контакт с человеком?
Правильно – обращаемся к нему по имени. Вот так же и у ва-
шего энергоинформационного существа должно быть имя,



 
 
 

на которое оно будет легко и быстро откликаться. В каче-
стве имени можно использовать так называемую стоп-стра-
ховку – заложенный опять же при помощи ощущений некий
образ, с помощью которого вы будете контролировать и на-
правлять сущность в нужном вам направлении. Этот образ
посылается сущности при помощи техник третьей ступени
ДЭИР (фрагментарной телепатии). Образ должен быть пре-
дельно простым, ясным и четким, чтобы вы не забыли его
и всегда могли оперативно применить.

Стоп-страховка позволяет нам контролировать сущность.
Развоплощение сущности
Возможно, вам придется рано или поздно раз-воплотить

вашу сущность, то есть попросту приостановить ее суще-
ствование. Такой исход дела исключить нельзя, хотя бы по-
тому, что сущность со временем может утратить свою полез-
ность, перестать быть вам нужной, выполнив задачу, для ко-
торой она создавалась. Бывает, что при создании сущности
допускаются ошибки, из-за которых сущность выходит из-
под контроля-и тогда от нее тоже приходится избавляться.
Так или иначе, но к ликвидации сущности надо быть всегда
готовым заранее.

Если необходимость в прекращении деятельности сущно-
сти назрела, нам придется пройти всю уже обозначенную на-
ми цепочку в  обратном порядке, то есть применить снова
всю последовательность использованных образов и ощуще-
ний сзаду наперед, начиная со стоп-страховки и кончая об-



 
 
 

разом, связанным с инициацией сущности. Вот почему все
образы должны быть четко вспоминаемыми. Так же как при
создании сущности мы последовательно закладывали в нее
все эти образы и ощущения – теперь мы должны в обрат-
ном порядке их из нее изъять. То есть полностью разрядить,
нейтрализовать созданную нами сущность. Если мы этого
не сделаем, если не будем использовать ту же самую цепочку
образов или, к примеру, захотим просто прогнать сущность
куда подальше, вытряхнув ее из предназначаемого для нее
предмета, – ничего из этого не получится ни у кого. Так про-
сто от нее мы не избавимся. В лучшем случае она просто
сменит место локализации, поселившись в другом предме-
те (хотя она может выбрать для поселения и ваше собствен-
ное виртуальное пространство), в худшем – начнет прояв-
лять агрессию и направлять свой энергозапас против нас.

Кстати: образы и ощущения, при помощи которых вы со-
здавали сущность, – это своего рода ваш индивидуальный
код, доступный только вам. Поэтому никто не может ни ис-
пользовать сущность, ни развопло-тить ее, кроме ее хозяина.

Может случиться так, что вы развоплотили сущность
в сердцах или сгоряча, а потом пожалели об этом. Не сто-
ит переживать: знайте, что остаточный образ стоп-страхов-
ки остается на уровне энергетики достаточно долгое время,
и вы, используя его, сможете снова воссоздать утраченную
сущность. Если же вы твердо решили распрощаться с надо-
евшей и ненужной сущностью навсегда – образ стоп-стра-



 
 
 

ховки надо вычищать специальными жесткими методами,
о которых мы еще поговорим.

Чтобы развоплотить сущность, нужно идти в  обратном
порядке по нитке образов, использованных при ее создании.



 
 
 

 
Глава 2

 
Техника одушевления предметов – общее руковод-

ство
Итак, мы с  вами вспомнили основные навыки, которые

необходимы для создания сущностей. Мы также очертили
основные принципы создания и использования сущностей.
То есть мы познакомились с  теоретической стороной во-
проса. И теперь можно приступать к практике – собственно
к технике создания сущностей,

Процесс создания энергоинформационных сущностей,
как вы уже поняли, требует не  только знаний, но  и  навы-
ков – навыков, полученных на предыдущих ступенях Даль-
нейшего ЭнергоИнформационного Развития. Но навыки эти
в применении к созданию сущностей имеют некоторые тон-
кости. Использовать их нужно особо точно и корректно. Мы
уже обозначили в предыдущей главе те навыки, которые нам
необходимы при создании сущностей. А теперь остановимся
подробно на деталях и тонкостях их применения в деле, ка-
сающемся создания энергоинформационных сущностей. Все
эти навыки вам знакомы, а потому вспомнить их на прак-
тике и несколько модифицировать для создания сущностей
подготовленному читателю не составит труда. А вот непод-
готовленному рисковать не советую! Если не хотите, конеч-
но, насоздавать монстров, которые могут оккупировать ваше



 
 
 

жизненное пространство так, что и вздохнуть не удастся.
Это я не пугаю – я предупреждаю. Подготовленному чи-

тателю, постигшему предыдущие этапы системы ДЭИР, про-
двинувшемуся на новую эволюционную ступень, бояться аб-
солютно нечего: у него достаточно навыков, чтобы грамот-
но создать сущность, достаточно самодисциплины, чтобы
не насовершать совсем уж серьезных и недопустимых оши-
бок, достаточно силы, чтобы держать все созданное им под
строгим контролем и пользоваться сущностями только себе
во благо. А вот всем остальным очень и очень не мешает сна-
чала подучиться.

Итак, перейдем к  особенностям, деталям и  тонкостям
применения уже известных нам навыков к  делу создания
энергоинформационных сущностей. Прошу вас, не относи-
тесь к данному этапу обучения формально, еще раз проде-
лайте все упражнения, даже если вы их постоянно практику-
ете уже после прохождения первой ступени ДЭИР. Оживить
все полученные ранее навыки сейчас просто необходимо –
таким образом мы производим своеобразный разогрев сво-
его организма и всей собственной энергоинформационной
структуры. Если хотите, это своего рода разминка перед се-
рьезной работой по созданию сущностей. К этой работе надо
подходить в разогретом, подготовленном состоянии. Поэто-
му пройдите неспешно и последовательно все шаги, которые
будут сейчас здесь изложены, вспомните заново все необхо-
димые нам ощущения.



 
 
 

Мы не будем останавливаться на всех навыках, получен-
ных вами в процессе обучения по системе ДЭИР, – сейчас
мы временно оставим в стороне навыки, связанные с осво-
бождением от энергоинформационных паразитов, с дости-
жением своих целей без усилий, с  использованием удачи
и везения, с получением доступа к творчеству и интуиции,
с  постановкой себе на  службу случайных событий и  с  об-
ращением с Мировыми Течениями. Мы затронем лишь те
навыки, которые нам потребуются на  практике для созда-
ния энергоинформационных сущностей. Это не значит, что
остальные навыки нам не нужны! Они не применяются в дан-
ном случае в практической работе, но являются необходи-
мой частью обшей подготовки, без которой к созданию сущ-
ностей лучше не приступать. Об этом уже сказано не раз, и я
надеюсь, что читатели, не ознакомившиеся до сих пор с ма-
териалом предыдущих книг данной серии, все же одумаются
и не станут читать дальше, пока не освоят хотя бы первые
четыре ступени ДЭИР.

А с подготовленными читателями мы уже можем смело
идти дальше. Итак, навыки, которые потребуются нам для
создания энергоинформационных сущностей, по сути сво-
ей для вас не новы. Вы, конечно, помните, что эти навыки
мы осваивали еще на предыдущих ступенях ДЭИР, делая на-
ши первые шаги в этой системе. Но сейчас мы возвращаем-
ся к ним уже на совершенно новом уровне и с новыми це-
лями! Еще раз повторяю: дальнейший материал – практиче-



 
 
 

ский. А потому – расслабьтесь, примите удобную позу и при-
готовьтесь выполнять следующие упражнения.

НАВЫКИ ДЭИР,
НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ СОЗДАНИЯ ЭНЕРГОИН-

ФОРМАЦИОННЫХ СУЩНОСТЕЙ
Ступень 1, шаг 5. Тактильное ощущение поля
Сядьте на стул в удобной, свободной позе и поставьте ру-

ки перед собой ладонями друг к другу так, чтобы расстояние
между ладонями составляло 20—25 сантиметров. Начинай-
те делать медленные и размеренные вдохи и выдохи. С каж-
дым вдохом немножко приближайте ладони друг к  другу,
при этом постарайтесь уловить ощущения между ладонями.
Через некоторое время вы почувствуете некоторое сопро-
тивление между ладонями – так, как будто между ними на-
ходится полуспущенный воздушный шарик. Вы явственно
почувствуете упругую поверхность воображаемого шарика,
который как будто не пускает ваши ладони дальше, не дает
им сомкнуться.



 
 
 

Вы оживили и  активизировали свою способность ощу-
щать энергию внешней среды и своего собственного тела. Вы
еще раз убедились в наличии энергии в окружающем про-
странстве и в том, что ваше собственное тело тоже является
энергетическим образованием.

Это ощущение нам понадобится при создании сущно-
стей  – прежде всего на  этапе вычищения предмета, когда
нам нужно будет направлять энергию на предмет и явствен-
но ощущать ее течение.

Ступень 1, шаг 2. Ощущение эфирного тела
Вы знаете, что ваше тело – это энергетическое образова-

ние. Теперь нужно оживить и активизировать навык транс-
формации своей энергетики в пространстве. Примите рас-
слабленную свободную позу – можете лечь или сесть, можете



 
 
 

просто встать посреди комнаты. Закройте глаза. Представьте
себе, как границы вашего тела расширяются. Вот ваше тело
увеличивается в размерах настолько, что охватывает собою
всю вашу комнату со всеми находящимися в ней предмета-
ми. Теперь эти предметы как бы находятся внутри вас, явля-
ются частью вас. Теперь представьте себе, что ваше тело за-
полнило весь дом, в котором вы живете, и даже вышло верх-
ней своей частью за пределы дома – вот вы уже возвышае-
тесь над крышей и оттуда обозреваете весь город до самых
его границ. Полюбовавшись городом, можете потихоньку на-
чинать уменьшаться. Уменьшитесь, к примеру, до размеров
зажигалки или расчески в вашем кармане. Побудьте немно-
го этой расческой, посмотрите на вашу комнату из вашего
собственного кармана. Ну как картина? Только что вы были
Гулливером, а теперь стали лилипутом, и ваш шкаф кажется
вам небоскребом… Интересные ощущения, не так ли?



 
 
 

А  теперь не  забудьте вернуться к  своим обычным раз-
мерам. Вернувшись, откройте глаза и осмыслите происшед-
шее. А произошло то, что вы уменьшали и увеличивали свое
эфирное тело по собственной воле до таких размеров, до ка-
ких вам хотелось. Можете поэкспериментировать с такими
маневрами и дальше. Вы увидите, что нет пределов транс-
формациям эфирного тела. Вы можете вырасти до размеров
горы и даже всей Земли, а можете уменьшиться до разме-
ров муравья или даже бактерии. Все зависит только от вас.
Эфирное тело послушно вашей воле и  вашим приказам  –
всегда, в любой момент времени вы можете сделать с ним
все, что угодно. Уменьшившись до размеров бактерии, вы
сможете избежать ненужной встречи и затеряться в толпе –
человек, с которым вы не хотите встречаться, просто не за-



 
 
 

метит вас. Увеличившись до размеров горы, вы можете ужас-
нуть начальника или подчиненных, и им не захочется с вами
связываться – гора ведь и раздавить может… Но сейчас дан-
ный навык нам нужен Для другого. Нам нужно ощутить, что
наше тело, как энергетическое образование, может сливать-
ся с  энергетикой окружающей среды, охватывать ее собой
и делать родственными себе даже предметы, которые назы-
вают неодушевленными – хоть гору, хоть расческу. Мы спо-
собны соприкасаться с энергетикой внешнего мира и полу-
чать о нем информацию. Так, став Гулливером, мы можем
в воображении увидеть весь город с высоты птичьего поле-
та, то есть получить дополнительную информацию, ту, что
не получают в данный момент наши физические глаза. Мы
способны также пронизывать своей энергетикой предметы
окружающего мира и переносить на них свою собственную
информацию, ту, которой нам нужно зарядить окружающие
предметы. Для этого нужно охватить эти предметы своим
эфирным телом, как мы только что это делали.

Ступень 1, шаг 3. Ощущение энергоинформацион-
ного пространства

Это упражнение  – продолжение предыдущего. В  том
упражнении мы просто охватывали своим эфирным телом
окружающие предметы, теперь же попробуем более отчетли-
во слиться с ними, почувствовать их частью себя.

Сядьте, расслабьтесь, глаза закрывать не  обязательно.
Снова начинайте мысленно вырастать до границ вашей ком-



 
 
 

наты. Представьте себе, что границы комнаты – это и есть
границы вашего тела. Попробуйте ощутить себя воздухом,
заполняющим комнату. Все, что находится в комнате, вклю-
чая ее стены, пол, потолок, – это все внутри вашего тела, это
часть вас. Ваше тело состоит теперь из всего, что заполняет
вашу комнату, и прежде всего из ее воздуха и света. Теперь
представьте себе, что дверь в комнату открылась и заметьте
разницу в ощущениях. Теперь представьте себе, что из ком-
наты вынесли всю мебель. Опять заметьте разницу в ощуще-
ниях. А вот комнату забили до краев громоздкой антиквар-
ной мебелью. Как изменились ощущения? Не стало ли вам
душно? Хватает ли вам воздуха? Нет? Все правильно. Ско-
рее представьте себе, что всю мебель опять вынесли и комна-
та заполнилась светом и чистым ионизированным воздухом.
Дышать стало легче. Можете вздохнуть всем своим эфирным
телом, которое в данный момент во всем совпадает с комна-
той. Чувствуете, что комната – живая? Что она дышит вме-
сте с вами? Что вы сейчас с нею – одно?



 
 
 

Ну вот и достаточно. Уменьшитесь до своих обычных раз-
меров. Мысленно растождествитесь с  комнатой. Отделите
от себя всю ее мебель и стены – пусть они стоят на своих ме-
стах отдельно, а вы – отдельно. Вытащите из своего тела, как
занозы, все эти шкафы и люстры. Вот так. Пусть они оста-
ются собой, а вы – собой.

Запомните эти ощущения соединения с  предметами
и разъединения с ними. Они нам очень пригодятся в про-
цессе одушевления предметов. И пусть пока эти ощущения
очень тонки и едва уловимы – но вы ведь легко распознали
их, не так ли? Вы ведь почувствовали разницу в ощущени-
ях, когда вы были шкафом и когда снова стали собой. Вот
это как раз и важно. Каким уж там чувством вы ощутили эту
разницу – седьмым или десятым, – не так важно. Важно, что
вы ее ощутили и запомнили.

Итак, мы легко можем ощутить и свою собственную энер-



 
 
 

гетику, и энергетику других предметов, мы можем манипу-
лировать этой энергетикой, видоизменять ее по своему же-
ланию, соединяться или разъединяться с нею. Но откуда взя-
лась в нашем пространстве и в нашем теле эта энергия? Вы
прекрасно знаете, что ее поставляют два основных источни-
ка – Земля и Космос и в наше тело она попадает при помо-
щи двух вертикальных энергетических потоков, текущих на-
встречу друг другу, – потока Земли и потока Космоса.

Ступень 1, шаг 7.
Управление восходящим потоком
Человек  – единственное существо на  Земле, способное

в любой точке пространства и времени создать мощный дву-
направленный энергетический поток  – своего рода канал
связи между Землей и Космосом. Такой канал связи можно
создать только посредством человеческого тела, а точнее, по-
звоночника. Через этот канал мы, собственно говоря, и мо-
жем одушевлять Землю и все находящиеся на ней предме-
ты. Изначально земная материя груба и неодушевленна. Де-
лает ее живой, одушевляет ее только человек. Материальные
предметы от контакта с человеком, связанным через свое те-
ло и с Землей, и с Космосом, тоже оживают, одушевляются
и начинают тем или иным образом с человеком общаться.



 
 
 

Поэтому активизируем в  себе ощущения, связанные
с  управлением потоками. Начнем с  восходящего потока.
Сядьте или встаньте прямо, отбросьте мысли, сосредоточь-
тесь только на ощущениях внутри своего тела. Уловите пе-
ред позвоночником движение энергии снизу вверх -от пер-
вой чакры ко второй, затем к третьей и так до седьмой. По-



 
 
 

ток выходит из Земли и, проходя сквозь ваше тело, через
макушку головы устремляется вертикально вверх, в глубины
Космоса. Начинайте делать вдохи и выдохи – ощутите, как
при вдохе поток активизируется, становится сильнее, как вы
при помощи вдоха можете сделать поток интенсивнее. Когда
ощущение движения потока станет ясным и четким, пред-
ставьте себе, что в центре вашей головы укреплена стрелка,
которую вы по своей воле можете поворачивать в любую сто-
рону, – что-то вроде флюгера. Поверните ее вперед. Вы по-
чувствуете, как поток, устремляясь вверх, доходит до верх-
них чакр и  начинает выплескиваться наружу, направляясь
вперед, из области примерно между бровями, из Аджна-ча-
кры.

Мысленно уберите стрелку из головы. Пусть поток снова
течет вертикально вверх и уходит в Космос.

Восходящий поток – это энергия Земли, энергия, которая
дает нам силу, необходимую для того, чтобы активно дей-
ствовать. Вы умеете управлять этой энергией и можете на-
править ее на любое необходимое вам действие.

Ступень 1, шаг 8.
Управление нисходящим потоком
Сосредоточьтесь, расслабьтесь, почуветвуйте, как сквозь

седьмую чакру в ваше тело из глубин Космоса входит вер-
тикальный нисходящий поток энергии и, проходя вплотную
к  позвоночнику, доходит до  первой чакры, через которую
уходит в землю. Начинайте делать вдохи и выдохи и ощути-



 
 
 

те, как при выдохе нисходящий поток усиливается, как вы
можете замедлять и ускорять его ход, делая вдохи то более,
то менее интенсивно. Когда ощущение потока станет ясным
и четким, ощутите, что поворачивающаяся стрелка установ-
лена у вас в области третьей чакры, чуть выше пупка. Повер-
ните стрелку вперед. Почувствуйте, как энергия нисходяще-
го потока начинает вырываться через третью чакру.

Мысленно уберите стрелку. Пусть поток снова уходит
в землю.

Энергия нисходящего потока  – это энергия Космоса,
энергия сознания, энергия, несущая нам информацию – да-
ющая мысли и идеи. Это энергия разума. С помощью этой
энергии, научившись управлять нисходящим потоком, мы



 
 
 

можем передавать свои мысли и идеи другим людям. Мы мо-
жем передавать свои мысли и образы и предметам, которые
мы хотим одушевить. Собственно, нисходящий поток – это
и есть инструмент одушевления неодушевленной материи:
ведь энергия Космоса – это и есть энергия души, энергия, ко-
торая, соединяясь с материей, одушевляет ее. Как вы видели,
эта энергия легко поддается управлению, а потому, научив-
шись улавливать и передавать необходимые мысли и обра-
зы, вы легко сможете создать энергоинформационную сущ-
ность – одушевить предмет – и научиться общаться с этой
сущностью.

Ступень 4, шаг 1a. Достижение области «я семь»
А  вот этот навык уже относится к  четвертой ступени

ДЭИР. Видите, какие скачки мы совершаем – с первой сту-
пени прямо в четвертую. Но для подготовленного читателя
это нетрудно – ведь для него все это уже освоенный и прой-
денный материал, который мы сейчас лишь освежаем в со-
знании и выводим на новый уровень восприятия. Что такое
область «я есмь»? Это самый центр нашего существа, кото-
рый мы обнаруживаем в  глубине себя, когда отбрасываем
всю «шелуху», этим центром не являющуюся, – образы, ло-
гику, память, эмоциональный разум. Можно сказать, что это
область, достигая которой мы соединяемся с нашим истин-
ным, или, как еще говорят, высшим, «Я». Эту область назы-
вают по-разному – к примеру, Атманом, что по сути и есть
высшее «Я».



 
 
 

Достигая этой области, мы соприкасаемся с высшей ча-
стью и самих себя – и мира одновременно. Через эту точ-
ку мы можем выходить на сознания других людей и переда-
вать им свои намерения, желания без слов и даже без мыс-
лей. Через эту точку мы можем находить взаимопонимание
с любым существом мира – и даже с неодушевленным пред-
метом. Ведь это точка, где все существа мира приходят, так
сказать, к общему знаменателю и могут общаться непосред-
ственно, минуя слова, мысли и даже внешние контакты.

Вспоминаем, как достигается базовое ощущение области
«я есмь».

Расположитесь в максимально удобной для вас позе. За-
кройте глаза, начинайте постепенно расслабляться, помогая
себе дыханием: при вдохе представляйте, как тело заполня-
ется энергией, при выдохе представляйте, как из тела ухо-
дит напряжение. Проверьте, не осталось ли где-нибудь на-



 
 
 

пряжения. Когда расслабление будет максимальным, нужно
растождествиться с собственными мыслями. Ваши мысли –
это не вы. Начинайте мысленно отделять их от себя. Следи-
те за тем, какие мысли появляются в голове, и выдергивай-
те их из себя, как занозы. Добейтесь состояния, когда мыс-
лей не останется. Вы – отдельно, а мысли – отдельно, они все
улетели за пределы вашей головы.

Для закрепления состояния безмыслия представьте себе
наиболее приятную для вас картину природы и в своем во-
ображении поместите себя в эту картину. Сосредоточьтесь
на представляемых вами образах. Мысленно наслаждайтесь
пением птиц или шумом прибоя и по-прежнему не допус-
кайте мысли в голову.

Теперь нужно растождествиться и с эмоциями. Вы толь-
ко что испытали положительные эмоции, в воображении на-
слаждаясь картиной природы. Теперь сотрите эту картину
с воображаемого экрана. Выведите только что испытанные
чувства изнутри головы на ее поверхность, а затем мыслен-
но стряхните их, как луковую шелуху. Мыслей нет, эмоции
отлетели. Осталась очищенная сердцевина – ваше истинное
«Я». Сначала вы можете ощутить это как некую пустоту. За-
тем почувствуете полный покой, приносящий радость и на-
слаждение. Ваше «Я» теперь не связано ни с мыслями, ни
с эмоциями – оно словно растворилось в мире, охватив со-
бой все окружающее пространство, расширившись до раз-
меров Вселенной. Слиться воедино со  Вселенной нам ме-



 
 
 

шают лишь наши мысли и эмоции. Это они ставят барьеры
между Вселенной и нами, создавая иллюзию разделенности.
На самом деле в глубине нашего существа мы все сливаемся
воедино со Вселенной и, значит, можем установить контакт
со всеми ее обитателями и даже с неодушевленными пред-
метами. Достигая области «я семь», мы явственно ощуща-
ем это.

Вы уже почувствовали, что это ощущение возникает
и дислоцируется где-то в центре головы. Запомните это ощу-
щение. Затем постепенно вернитесь к обычному состоянию,
сначала вернув на воображаемый экран картину природы,
начав испытывать связанные с нею эмоции, затем дав волю
мыслям. Несколько раз сожмите и разожмите кулаки, поше-
велите пальцами рук и ног, ощутите свое тело, почувствуйте
силу притяжения Земли – откройте глаза.

Ступень 3, шаги 8, 9, 10. Передача и улавливание на-
мерения и желания

Я уверен, что вы уже свободно ориентируетесь в систе-
ме ДЭИР, что вы достаточно тренированы в  ней и  голова
у вас не закружится от наших немного резковатых скачков
по ее ступеням. Тем не менее, готовя «коктейль» из навыков,
необходимый для одушевления предметов, мы сейчас долж-
ны скакнуть к третьей ступени. Вспомним, как мы учились
практической телепатии.

Для чего это нам сейчас нужно? Для того, чтобы уметь об-
щаться на телепатическом уровне с создаваемой нами сущ-



 
 
 

ностью. В самом деле, она ведь слов не понимает!

Значит, вкладывать в  нее наши намерения и  желания
и  улавливать ответные сигналы от  нее мы можем только
на телепатическом уровне.

На третьей ступени мы пользовались несколько другими
терминами, но теперь мы уже можем сказать: мы передаем
и улавливаем мысли от других людей (и от сущностей) при
помощи области «я есмь». Когда мы обнаружили эту область
у себя, мы можем ощутить, что такая же область есть в цен-
тре головы у всех других людей. Есть она и у создаваемых
нами сущностей – только не в голове (за отсутствием оной),
а в центре того, что можно назвать энергоинформационным
телом сущности. Попробуйте ощутить этот центр, эту глу-



 
 
 

бинную истинную суть в другом человеке – пробейтесь сво-
им восприятием сквозь его внешний образ, сквозь социаль-
ную роль, характер, поведение – и ощутите в нем этот самый
корень человеческого существа, о наличии которого у себя
подчас не подозревает сам человек! Это сделать просто, ес-
ли вы обнаружили эту область у себя. Настроившись на свое
ощущение «я есмь», вы легко выйдете на подобную область
в другом человеке, как настроенный на нужную волну при-
емник легко улавливает ее в  пространстве. Настроившись
на это ядро сознания другого человека, вы можете при по-
мощи ощущений уловить нечто, что скрывается в его созна-
нии. Вы можете почувствовать, к примеру, его намерения.
Настройтесь на его намерения и попробуйте ощутить, что он
хочет сделать. Проводить такой эксперимент очень удобно,
скажем, сидя в уличном кафе и наблюдая за теми, кто си-
дит за соседними столиками, и за прохожими. Настраиваясь
на ядро сознания кого-либо из этих людей, попробуйте ощу-
тить, закажет он сейчас еще порцию мороженого или вста-
нет и уйдет, пойдет прямо или свернет налево, отправится
к метро или поймает машину. При достаточной тренировке
вы обнаружите, что появился некоторый прогресс: вам все
легче настраиваться на ядро сознания других людей и все
легче улавливать их намерения.

Затем вы можете начать передавать свое намерение друго-
му человеку. Настройтесь на его глубинное «Я», уловите его
намерения на уровне ощущений. Теперь вы должны времен-



 
 
 

но отождествиться с этим человеком, чтобы он воспринял
посылаемый вами образ-намерение как свой собственный.
Для этого, как вы уже умеете это делать, мысленно расширь-
те границы своего эфирного тела так, чтобы охватить им это-
го человека. Он – в вашем поле, он в данный момент – часть
вас. Либо сместите точку «я есмь» в субъективном простран-
стве в центр головы этого человека. Формируйте намерение,
которое вы хотите передать человеку: например, четко ощу-
тите, как он (но вы отождествлены с ним, то есть это делаете
как бы вы сами) вместо того, чтобы встать и уйти из кафе,
заказывает себе еще мороженое или шампанское. Направ-
ляйте этот образ в  центр «я есмь» данного человека вме-
сте с энергией нисходящего потока, выпущенной наружу при
помощи стрелки из Аджна-чакры. Сразу может и не полу-
читься. По мере вашего эволюционного развития, накопле-
ния силы и в результате тренировок обязательно будет полу-
чаться. После достижения результата не забывайте растож-
дествить-ся с человеком: сузить свое эфирное тело до разме-
ров физического тела и четко ощутить, что человек остался
за пределами вашего поля.

Вот эти техники как раз и дадут нам возможность общать-
ся с созданной нами энергоинформационной сущностью.

Ступень 5, шаг 1.
Действие в трех пространствах
Для создания сущности и общения с нею нам придется

действовать во  всех трех пространствах, доступных чело-



 
 
 

веку: пространстве объективной реальности, пространстве
субъективной реальности и  виртуальном пространстве на-
шего сознания. Это уже материал, как вы поняли, пятой сту-
пени. Объективная реальность – это материальный мир с со-
вокупностью происходящих в нем событий, одинаковых для
всех людей. По сути, объективная реальность мало что для
нас значит, поскольку события и вещи внешнего мира хоть
и одинаковы для всех, но вот значения их для всех людей
разные. В самом деле, в городе есть банк, тюрьма и дворец –
это объективная реальность. Но они по-разному отражают-
ся в нашем сознании. У каждого – своя субъективная реаль-
ность при наличии общей объективной. Но получается, что
для человека субъективная реальность значительно важнее,
чем объективная!

Виртуальная реальность – это тот мир, который мы вос-
принимаем и создаем, закрыв глаза. В нашем сознании мы
можем создавать любые образы, вытаскивая их из своего во-
ображения и располагая в любой области виртуального про-
странства. Обнаружив собственное виртуальное простран-
ство, мы можем воздействовать при помощи него на так на-
зываемую реальную жизнь. Создавая образы в сознании, мы
можем транслировать их наружу и менять реальность. По су-
ти, существование виртуального пространства тесно связано
с наличием у нас души. Там, в пространстве нашего созна-
ния, мы воспринимаем и создаем при помощи энергии Кос-
моса образы нашей души. При помощи виртуального про-



 
 
 

странства мы можем нести энергию своей души вовне, оду-
шевляя ею неодушевленные предметы.

Как мы будем пользоваться этими пространствами для со-
здания энергоинформационной сущности? Сначала мы бе-
рем предмет внешнего мира – из пространства объективной
реальности. Затем мы населяем этот предмет образами на-
шего виртуального пространства – нашей души и таким об-
разом одушевляем предмет. Затем мы устанавливаем теле-
патическую связь с предметом», передавая ему и восприни-
мая от него определенные значения тех или иных образов
и ощущений, то есть для общения с ним мы пользуемся про-
странством субъективной реальности.

Проведем небольшой тренинг по восприятию всех трех
пространств. Посмотрите по  сторонам и  остановите свое
внимание на  каком-либо событии внешнего мира  – про-
странства объективной реальности. Например, ваш сосед ку-
пил новую мебель. Попробуйте воспринять это событие про-
сто как факт, без оценок. Это ни хорошо и  ни плохо, это
просто событие. Вы сейчас в пространстве объективной ре-
альности. Теперь оцените значение этого события для вас –
ведь факт покупки мебели соседом немного окрашивается
вашими эмоциями и фантазией, даже если вы в настоящий
момент на предмет просто смотрите. Это значение положи-
тельное, или отрицательное, или нейтральное? Для вас это
важно? Это может как-то повлиять на вашу жизнь? Думая
о значениях, вы попадаете в пространство субъективной ре-



 
 
 

альности. Теперь закройте глаза и представьте себе, что это
вы покупаете такую (или другую, еще лучше) мебель. Об-
раз этой мебели возникнет перед вашим внутренним взо-
ром – но ведь вам придется словно «лазать» куда-то в другую
область вашего сознания. Вот это смещение и происходило
в пространстве виртуальной реальности.

То есть мы уже на самом деле привыкли пользоваться все-
ми тремя пространствами. Пространство объективной ре-
альности требует энергии – и мы им пользуемся в жизни, на-
пример, когда берем и бросаем камень. Пространство субъ-
ективной реальности энергии не требует – и мы использу-
ем его, когда, например, представляем себе, как бросаем ка-
мень (на  третьей ступени при улавливании намерения мы
как раз и пользуемся пространством субъективной реально-
сти). Пространство виртуальной реальности требует незна-
чительного количества энергии – и мы им пользуемся на чет-
вертой ступени, когда работаем с областями «хорошо-пло-
хо» и с глобусом своего сознания.

Смещение точки «я есмь» в трех пространствах
Область «я есмь», как мы уже сказали, имеет разные на-

звания. Одно из этих названий – «точка сборки». Это точка,
из которой мы воспринимаем мир. Мы как бы собираем мир
вокруг нее. И, смещая эту точку, мы можем собирать вокруг
себя разные миры – мир творчества, мир прошлого, мир бу-
дущего. Всему этому мы учились еще на третьей и на чет-
вертой ступенях ДЭИР. Вспомним, как мы это делали.



 
 
 

Достигаем ощущения «я есмь» в центре головы. Отпуска-
ем сознание от себя, отводя его в сторону, за пределы голо-
вы, – пусть оно играет роль стороннего наблюдателя, тихо
стоит в стороне и смотрит за процессом, ни во что не вме-
шиваясь. Замечаем, что область «я есмь» вовсе не является
окаменевшей и неподвижной. Она живая и подвижная. Про-
буем медленно смещать эту область вверх, поднимая ее над
головой. Наше сознание по-прежнему в стороне. Смещаем
область «я есмь» вверх сантиметров на двадцать. Замечаем
перемену в ощущениях: возникает особое приподнятое со-
стояние, похожее на творческое вдохновение. Мы сместили
точку «я есмь» в область творчества, собрав вокруг этой точ-
ки сборки мир творческих образов и наитий.

Вспомнили? Очень хорошо. А теперь несколько видоиз-
меним упражнение, научившись смещать область «я есмь»
в доступных нам пространствах. Это понадобится нам в деле
одушевления предметов и общения с созданной нами сущ-
ностью.

Сделаем это в объективном пространстве. Садимся спо-
койно, усиливаем при помощи дыхания восходящий поток.
Достигаем ощущения «я есмь». Затем при помощи восхо-
дящего потока, направляя его вперед по стрелке, смещаем
ощущение «я есмь» прямо перед собой в объективном про-
странстве, направляя его, к примеру, в центр головы вашей
любимой кошки или собаки, за отсутствием таковых – в го-
лубя или воробья, в комнатное растение или стоящий у сте-



 
 
 

ны шкаф. В любом случае вы испытаете какие-то ощущения.
Конечно, в голове кошки или собаки, а тем более растения
или шкафа вы вряд ли сможете прочитать какие-то мысли,
но вот состояние, настроение, какие-то переживания ощу-
тить можете. Вы можете почувствовать, что ваше растение,
допустим, страдает оттого, что вы его мало поливаете. Что
кошке снятся мышки, а шкафу тесно и неудобно стоять за-
жатым между стеной и кроватью. Попробуйте – вы можете
узнать об обитателях вашего дома очень много нового и ин-
тересного!

Затем усиливаем при помощи дыхания нисходящий поток
и при помощи этой энергии возвращаем область «я есмь»
обратно, в центр собственной головы – словно раскидайчик
на резинке.

Теперь потренируемся смешать точку «я есмь» в вирту-
альном пространстве. Но для начала вспомним материал пя-
той ступени ДЭИР – как мы входили в контакт с виртуаль-
ным пространством.

Закройте глаза. Ощутите пространство, окутывающее вас.
Почувствуйте его объем: у него есть верх и низ, есть ширина
и глубина. В нем, как и в обычном реальном пространстве,
три измерения. Вспомните какой-нибудь образ – стихотвор-
ную строчку, мелодию или картину. Попробуйте определить,
где именно в вашем виртуальном пространстве располагает-
ся этот образ. Далеко или близко? Высоко или низко? Те-
перь обнаружьте какую-либо испытываемую вами эмоцию –



 
 
 

например, радость. Где живет радость в  вашем виртуаль-
ном пространстве? Попробуйте определить ее координаты
и местоположение. Вы увидите, что у каждого образа, каж-
дой эмоции, каждого настроения в вашем виртуальном про-
странстве есть конкретное «место жительства».

А теперь пойдем дальше – попробуем сместить точку «я
семь» в виртуальном пространстве. Вспомните о чем-нибудь
приятном. Определите координаты этого приятного воспо-
минания в виртуальном пространстве. Где территориально
оно располагается? Теперь войдите в  состояние «я есмь».
При помощи восходящего потока переместите область «я
есмь» в  то место, где расположено воспоминание. Почув-
ствуйте, как вы оказались в нем и снова переживаете те при-
ятные чувства, как будто все происходит в настоящий мо-
мент. С помощью нисходящего потока верните область «я
есмь» обратно в центр головы. Такие перемещения ядра сво-
ей души в различных пространствах помогут нам отделять
от себя и концентрировать в нужных областях определенные
образы и энергетику, необходимые для создания и одушев-
ления новорожденной энергоинформационной сущности.

Смещение точки «я есмь» в субъективном пространстве
вообще простое дело. Мы выполняли его на третьей ступе-
ни ДЭИР. Достаточно просто редуцировать свое сознание
до точки «я есмь» и представить себе, что она территориаль-
но расположена там, где вам нужно, – отождествитесь с нуж-
ной вам областью пространства.



 
 
 

Но теперь нам придется сразу же освоить еще один навык,
доселе вам незнакомый. А  именно навык, направленный
на отделение от себя фрагмента собственного виртуального
пространства, который и станет ядром для зарождения мик-
росознания энергоинформационной сущности. Итак, до сих
пор мы в основном оживляли и активизировали уже имею-
щиеся у нас навыки. Сейчас мы приступаем к освоению со-
вершенно нового материала, а именно: к подготовительно-
му, нулевому шагу особого направления системы ДЭИР –
направления под названием «Работа с сущностями и суще-
ствами».

Шаг 0. Отделение фрагмента виртуального про-
странства

Вы можете возразить: как это я отдам какой-то неизвест-
ной сущности часть своего виртуального пространства? Ведь
это же часть меня, существующая благодаря наличию у меня
души!

Правильно! И не надо никому и ничему отдавать уже су-
ществующую часть себя! Все, что внутри нас, – это наше,
и  только наше, достояние, и  совершенно недопустимо де-
литься этим с кем-то или чем-то.

Но мы можем поступить по-другому. Мы можем специ-
ально создать внутри себя некую часть виртуального про-
странства, предназначенную именно для того, чтобы на базе
ее создать новую сущность.

Представьте себе сад, в котором растет множество фрук-



 
 
 

товых деревьев, цветов и кустов. Выкапывать все это и от-
давать посторонним людям по меньшей мере неразумно –
таким образом вы лишите сад его красоты и пышности, да
и без урожая останетесь. Но вот посадить в саду рассаду, ко-
торая предназначена специально для продажи – очень даже
разумное и доходное дело.

Вот так же и мы не будем трогать пышный сад нашего вир-
туального пространства. Но мы посадим в нем «рассаду», ко-
торая принесет нам немалую прибыль.

Вырастить внутри себя такую «рассаду», то есть фраг-
мент виртуального пространства, предназначенный для от-
деления от  себя, достаточно просто. Много сил для этого
не потребуется.

Возьмите лист бумаги и ручку или карандаш. Дайте волю
своей руке, отпустите ее – пусть рука чертит на листе бума-
ги линию, которая самым причудливым образом заплетается
и закручивается так, как ей, руке, захочется. Обязательное
условие: в конечном итоге линия должна стать замкнутой, то
есть ее конец непременно надо соединить с началом. Ведь
это основа для будущей сущности, и если линии не замкнуть,
сущность может начать своевольничать и достраивать их са-
мостоятельно, модифицируясь в разные совершенно непри-
емлемые для вас формы! И получится мутант вместо доб-
рой, послушной сущности. А от мутантов ничего хорошего
ждать не приходится…

Если хотите, можете нарисовать несколько таких замкну-



 
 
 

тых переплетенных линий, которые налагаются одна на дру-
гую, образуя своеобразный причудливый клубок.

Теперь отложите ручку и  несколько минут пристально
смотрите на получившийся рисунок. Вот это и есть та самая
«рассада», которую надо будет поместить в свое виртуальное
пространство для выращивания там предназначенного для
отторжения фрагмента. По возможности запомнив получив-
шуюся картинку, отворачиваемся от нее. Примерно через 30
—40 секунд закрываем глаза и вспоминаем фигуру. И чтобы
ее вспомнить, вам придется пошарить по виртуальному про-
странству в поисках той области, где находится это воспоми-
нание, где вам вспомнить ее легче всего. Вы заметите, что
воспоминание о  фигуре находится в  одной, определенной
области, хотя саму фигуру вы видите прямо перед своими
закрытыми глазами, вернее, чуть выше области глаз. Теперь
начинайте смещать этот образ фигуры в ту область вирту-
ального пространства, к которой пришлось обратиться, что-
бы ее вспомнить. Как только фигура сместилась туда, ее об-
раз сразу  же приобретет невероятную яркость и  четкость.
Все! Вы заселили ее в свое виртуальное пространство, она
получила там временную «прописку». Не теряя сосредото-
ченности, открываем глаза. Теперь мы должны переместить
этот созданный нами фрагмент виртуального пространства
в предмет. Пока мы еще не создаем сущность, а только тре-
нируемся. Поэтому возьмите любой предмет – хоть тот же
самый карандаш, смотрите на  него пристально и  мыслен-



 
 
 

но смещайте в него созданный фрагмент виртуального про-
странства – фигуру из замкнутых переплетенных линий.

А теперь – внимание! Когда вы почувствуете, что фраг-
мент занял предназначенное ему место, надо помочь ему от-
делиться и заодно устранить искажения виртуального про-
странства, которые он может внести своим движением. Для
этого на  месте, с  которого вы вытесняете фрагмент, надо
очень ярко и отчетливо представить что-то очень большое.
Я рекомендую представлять слона. Это действует очень эф-
фективно. Большой слон, появившийся на месте вытесняе-
мого объекта, легко выталкивает этот объект наружу, к то-
му же разглаживает и нормализует энергетику виртуального
пространства после вытеснения фрагмента. Почему именно



 
 
 

слон работает в данном случае идеально – сказать трудно.
Но он работает. Это факт. Так что наблюдайте слонов, изу-
чайте, запоминайте, а главное – любите их! Они – наши вер-
ные друзья и помощники в деле нормализации нашего вир-
туального пространства!

Представляя себе слона внутри себя, одновременно фик-
сируйте внимание и  на  предмете внешнего мира, куда вы
транспортируете фрагмент виртуального пространства. Уси-
лием воли удерживайте фрагмент в предмете, не давайте ему
раствориться и уйти в неизвестном направлении. Тогда он
под напором слона окончательно оторвется от вас и благода-
ря усилиям вашей воли останется в предмете, став основой
виртуального пространства, а значит, и души вашей будущей
сущности.

Итак, мы оживили внутри себя все необходимые нам на-
выки системы ДЭИР и теперь готовы приступить к основ-
ной работе по созданию сущностей. Перед нами открывает-
ся необозримый простор для творчества! Мы начинаем тво-
рить вокруг себя новый мир – мир добрых друзей и помощ-
ников. Одушевляя предметы, мы делаем мир добрее и луч-
ше. А разве не для этого мы пришли на Землю? Так что, со-
здавая новую жизнь, мы выполняем не только чисто практи-
ческую задачу – мы осуществляем важнейшую миссию чело-
века: одушевить грубую материю, сделав ее лучше, добрее,
гармоничнее. А значит, усовершенствовать наш мир. Ведь
мы все заинтересованы в том, чтобы мир стал лучше и со-



 
 
 

вершеннее. И это – в наших руках.
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