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Аннотация
Книга «Таро под луной» посвящена ежемесячным раскладам

Таро, заклинаниям и ритуалам, которые помогут вам добиваться
позитивных изменений в жизни, день за днем в течение всего
года. Энергия Луны оказывает мощное влияние: на людей, на
растения и на животных, а также на циклы и ритмы мира.
Автор этой книги – таролог Виктория Константино – поможет
вам выбрать идеальное время, день недели, месяц или фазу
Луны, которые наилучшим образом подходят для проработки и
развития сфер жизни, на которых вы хотите сосредоточиться. С
помощью этого простого и практичного руководства вы сможете



 
 
 

сделать расклады, которые позволят вам проанализировать свои
отношения, творческий потенциал, удачу, перспективы роста
и многое другое и тут же предпринять магические шаги для
укрепления и развития этих областей. В «Таро под луной» вы
найдете заклинания и практики для очищения и благословения
дома, карьерного роста, привлечения удачи и любви, исцеления и
другие полезные практики.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Введение

 

Луна вечно танцует с  Землей. Мощная лунная энергия
влияет на наше мышление и поведение, а также на циклы и
ритмы нашей жизни. Влияние луны ощущают млекопитаю-



 
 
 

щие, птицы и морские рыбы. Луна – неоспоримая сила, энер-
гия Богини, простирающаяся по всему небу. Это источник
тайн, объединивший неизмеримые периоды времени и бес-
численные поколения.

Мы настолько очарованы луной, что находим ее неотрази-
мой и не в силах противостоять ее притяжению, и это неуди-
вительно. Наши тела более чем наполовину состоят из воды.
Гравитация Луны влияет на нас так же, как на приливы и от-
ливы – а возможно, даже в большей степени. В ночь полнолу-
ния рождается больше детей и совершается больше преступ-
лений на почве страсти. Приливы могут лишь наступать и
отступать, а мы, люди, можем создавать или разрушать, про-
клинать или исцелять.

Вот почему язык, на котором мы говорим о полнолуни-
ях, такой же завораживающий и многообразный, как изме-
няющиеся фазы самой Луны. Большая часть лунной терми-
нологии происходит от индейских племен, создавших систе-
му для обозначения особенностей разных временных пери-
одов, поэтому полнолуния имеют почти столько же назва-
ний, сколько было людей, которые их придумывали. Многие
племена использовали Луну как систему отсчета, по которой
они отслеживали ход времени и смену сезонов, а некоторые
группы давали луне одинаковые названия в разные месяцы.
Поэтому иногда в разных источниках вам могут встретиться
перекрестные и дублирующие названия. Некоторые из них
пришли к нам из древних преданий или сохранились от ран-



 
 
 

них североамериканских поселенцев. Учитывая множество
традиций, способствующих присвоению названий, я поста-
ралась включить в эту книгу наиболее часто используемые.

Я написала эту книгу, вдохновляясь не только древними
знаниями, но и самой луной. Одно из моих самых ранних
воспоминаний – я тянусь к Луне, вытянув ручонки вверх так
высоко, как только возможно. «Я хочу поцеловать луну!» –
просила я и искренне верила, что могла бы это сделать, ес-
ли бы мама подняла меня чуточку выше. Теперь я знаю, что
многовековая любовь человечества к Луне породила коллек-
тивную любовь и восхищение этим небесным телом, кото-
рые оно возвращает нам. Нам не нужно физически прика-
саться к Луне, мы уже подключены к ее энергии.

Как вечный искатель и ведьма от природы, я всегда бы-
ла связана с Землей и Луной – воплощением сил природы,
космоса, небесным телом, которое создано и удерживается
универсальными энергиями. Некоторые заклинания в этой
книге взяты из моего личного гримуара, и все они были со-
зданы мной под руководством высших сил. Они же помогли
мне написать большую часть этой книги. Она призвана нести
исцеление всем, кто ее читает, поддержать вас на пути осо-
знанности и проявления, а также помочь установить более
прочную связь с вашей внутренней сущностью, или высшим
«Я», между вами и вашим высшим проявлением, а также ва-
шей интуицией.



 
 
 

 
Таро и Луна

 
С незапамятных времен люди пытались заглянуть за за-

весу. Предсказание будущего с помощью карт, или карто-
мантии, – один из множества способов гадания. Само гада-
ние определяется как «искусство или практика, направлен-
ные на предвидение или предсказание будущих событий или
открытие тайных знаний, обычно путем толкования пред-
знаменований или с помощью сверхъестественных сил», а
также как «необычная проницательность» и «интуитивное
восприятие». Это определение из словаря. При дальнейшем
рассмотрении мы обнаруживаем слово divine1 («божествен-
ное»), содержащееся в приставке divin-, которая происходит
от латинского divinus, что означает «бог»; суффикс – ation
подразумевает некую производную (-ation указывает на про-
дукт или результат действия); следовательно, это слово, по
своей сути, означает «порождение божественного». А кто,
как не всевидящее, всезнающее, всемогущее божество, мо-
жет помочь узнать, что уготовано нам в будущем?

В Таро вы найдете помощь в решении любых задач, неза-
висимо от того, используете ли вы карты Таро, чтобы при-
коснуться к божественному, познать свою истинную приро-
ду, обратиться к наставникам, ангелам и высоковибрацион-
ным союзникам, или хотите получить ответы на практиче-

1 Divination – в переводе с английского означает «гадание».



 
 
 

ские, повседневные вопросы и продвинуться в самопозна-
нии и духовном развитии.

Ценители картомантии утверждают, что это один из лю-
бимых методов гадания из-за его яркой изобразительной ис-
тории, в которой человеческий опыт представлен в архети-
пической форме. Самые старые из известных нам колод да-
тируются XV веком, но они получили широкое распростра-
нение только в последние несколько сотен лет. В XIX веке
наблюдался резкий рост числа новых колод Таро и оракулов,
обусловленный ростом популярности Таро. В то время как
Таро является разновидностью оракула и средством предска-
зания будущего, гадальные карты структурированы по-дру-
гому, поскольку они, как правило, не привязаны к мастям и
не разделены на Старшие и Младшие арканы.

Само гадание подразделяется на четыре категории: гада-
ние по узорам, гадание в трансе, гадание по знамениям и га-
дание по символам. Таро относится к последней категории.
Гадание по узорам иногда определяют как способ создания
рисунков, указывающих на исход будущих событий. К этой
категории относятся чтение кофейной гущи или интерпре-
тация формы воска, вылитого в воду. Однако узоры не обя-
зательно создавать искусственным путем. Наблюдение за ли-
стьями на дереве или за расположением камней на земле с
целью обнаружить значимые узоры, является естественным
способом гадания по узорам. Гадание в трансе происходит
через сообщения, полученные через физические ощущения



 
 
 

в состоянии транса или сна. Гадание по знамениям основано
на идее, что естественные знаки, такие как внезапный рас-
кат грома или выстраивание планет в линию, имеют некото-
рое отношение к тому, что должно произойти, или содержат
информацию о будущих событиях. Гадание по символам ис-
пользует фиксированную систему для анализа исхода ситу-
ации или получения информации по конкретному вопросу.
Поскольку Таро и «И цзин» – китайский трактат, использу-
ющийся для гадания, – основаны на фиксированных симво-
лах, они подпадают в категорию гадания по символам. К ме-
тодам гадания также относятся тассеография, или гадание
на чайных листьях (иногда также называемая тассоманти-
ей или купомантией; в главе 7 описан ритуал, включающий
в себя эту практику), хиромантия, или гадание по руке, ис-
пользование рун и маятников, гадание с помощью воды и
черных зеркал, а также нумерология – и это лишь некоторые
из них. Все эти способы объединяет использование интуи-
ции в качестве метода интерпретации. Использование инту-
иции – это больше искусство, чем наука, и оно вознагражда-
ется практикой. Подобно мышце, она становится тем силь-
нее, чем больше вы ее задействуете. В этой книге описаны
различные способы установить связь с интуицией и укрепить
ее.

Вам не нужно быть экстрасенсом, чтобы читать Таро или
иметь прямой канал для связи с Божественным (хотя это, ко-
нечно, не повредит). Первостепенное значение имеет энер-



 
 
 

гия, с которой вы приступаете к чтению. Другими словами,
когда вы открыты для посланий, которые получаете, – в фор-
ме карт, чайных листьев или чего-либо еще, – вы можете ис-
пользовать выбранный вами метод гадания, чтобы оценить
прогнозируемые результаты и получить наиболее полезные
и точные интерпретации.

Когда мы рассматриваем не только собственную энергию,
но и энергию Луны, ее очевидное влияние на нашу плане-
ту (и нашу жизнь), а также Таро как энергетический канал,
тогда все становится по-настоящему интересным. У каждой
фазы Луны своя энергия. Новолуние, например,  – время
установления намерений и посадки семян того, что мы хо-
тим проявить в цикле, завершающемся полнолунием, когда
лунная энергия достигает своего пика. В языческих систе-
мах верований триединая богиня представлена в фазах Лу-
ны: новая (девушка), полная (мать) и убывающая (старуха).
Эти первичные энергии соответствуют фазам нашей жизни.
Так же как мы часто сажаем семена намерения в новолуние и
собираем урожай в полнолуние, мы высвобождаем и очища-
ем энергии во время убывающей луны. Вы можете воспри-
нимать Таро как своего энергетического компаньона, сопро-
вождающего вас в любое время года, точно так же, как луна
всегда находится на небе в том или ином виде.



 
 
 

 
Как извлечь максимальную

пользу из этой книги
 

Каждому месяцу и соответствующему полнолунию отве-
дена отдельная глава. В дополнительной главе идет речь о го-
лубой луне (тринадцатом полнолунии), которую можно на-
блюдать примерно раз в два с половиной года. В каждой гла-
ве рассмотрены энергия полнолуния одного месяца и свя-
занные с ней расклады, ритуалы и заклинания. Обращаясь к
этой книге месяц за месяцем, вы можете в течение года ра-
ботать с раскладами и выполнять ритуалы в соответствии с
фазами Луны. Также книгу можно использовать для поиска
наставлений, которые необходимы вам на данном этапе в за-
висимости от волнующей вас проблемы. Нет необходимости
делать все расклады и применять все приведенные заклина-
ния, а также совершать это в том порядке, в котором они по-
являются в книге. Вы можете обращаться к ним, когда у вас
возникнут вопросы, и использовать их в качестве руковод-
ства в любое время года.

Например, если у вас есть вопросы по конкретной теме,
такой как любовь или карьера, вы можете обратиться к ал-
фавитному указателю и найти название интересующей вас
темы, например любовь или удача. Также в содержании пе-
речислены расклады, приведенные в главах. В начале каж-
дой главы упоминается общая энергетика месяца, которая



 
 
 

сообщается всем раскладам и заклинаниям в главе. Напри-
мер, декабрьские расклады помогут вам глубоко погрузиться
в подсознание, соединиться со своим высшим «Я» и задей-
ствовать интуицию, чтобы обрести ясность и увидеть нуж-
ный путь. В любом случае вы можете обратиться к нужному
раскладу независимо от времени года.

К раскладам прилагаются примерные вопросы, и я наде-
юсь, что вы адаптируете их по своему усмотрению и таким
образом, чтобы они соответствовали вашей конкретной си-
туации и обстоятельствам. Во время чтения вы можете по-
чувствовать необходимость задать один вопрос несколько
раз. Например, если вы чувствуете, что возможно несколь-
ко ответов или задействовано несколько факторов, можете
взять несколько карт для одного и того же вопроса. Если за-
хотите, можете изменить слово или добавить собственные
вопросы. Если вам нужна дополнительная информация или
вы хотите глубже понять конкретную карту или вопрос, вы
всегда вправе выбрать поясняющую карту. Вопросы приве-
дены в качестве примеров, поэтому вы можете задавать их
в неизменном виде или корректировать по своему усмотре-
нию.

То же самое относится и к выбору заклинаний и ритуа-
лов. Хотя они перечислены по месяцам в соответствии с лун-
ными энергиями, которым они соответствуют, необязатель-
но ждать до марта, чтобы провести ритуал посадки новых
семян. Например, декабрьские ритуалы предназначены для



 
 
 

исцеления, устранения привязок и благословения дома, но
вы, конечно, можете использовать их в любое время, когда
они будут вам полезны. Чтобы найти заклинания и ритуалы,
имеющие отношение к тому, над чем вы работаете, открой-
те указатель и найдите свою тему, например счастье. Как и
в случае с раскладом, вы можете просмотреть содержание и
выбрать ритуал, соответствующий месяцу или преобладаю-
щим лунным энергиям.

В книге указано, как определить идеальное время для со-
творения заклинаний, а также день недели и фазу Луны, в
которых энергии наиболее эффективно усиливают ваши дей-
ствия. Конечно, вы не всегда можете запланировать закли-
нание, к примеру, на понедельник во время новолуния. Ре-
комендации указывают примерное направление, и если у вас
возникнет вопрос, требующий срочного решения в неблаго-
приятное время, то в главе 7 описан способ, который позво-
ляет прочитать заклинание в любое время, нейтрализуя про-
тиворечивые или противоположные влияния (см. «О време-
ни для заклинаний и ритуалов»). Помните, что ваша интен-
ция оказывает самое сильное влияние на все, что вы делаете.

Возможно, вы захотите совместить чтение Таро с закли-
наниями. В этом случае можете обратиться к алфавитному
указателю и найти интересующую вас тему, например пози-
тивность. Расклады и заклинания в каждом месяце соответ-
ствуют лунной энергии этого месяца, а значит, они уже со-
держат соответствующие энергии и тематические влияния,



 
 
 

поэтому вы можете легко комбинировать чтения и ритуалы,
сгруппированные по месяцам. Прочитав первый абзац лю-
бой главы, вы получите представление о теме месяца и его
преобладающих энергиях.

В каждой главе есть содержательные примечания, посвя-
щенные Таро, ритуалам, заклинаниям и прочим вопросам,
связанным с гадательной и колдовской практикой. Допол-
нительные указания помогут вам интерпретировать расклад
Таро, исследуя такую информацию, как повторяющиеся узо-
ры и сюжеты, и побудят вас задуматься о различных прояв-
лениях энергий, связанных с раскладом. При таком подходе
вы сможете извлечь наибольшую пользу из толкования рас-
клада и эффективно применить его в своей жизни.



 
 
 

 
Позиция этой книги

 
Эта книга написана для тех, кто хочет изменить свою

жизнь, и для тех, кто заинтересован в более глубоком пони-
мании себя, своего пути и окружающего мира, а также своего
внутреннего мира. Расклады и ритуалы разработаны для то-
го, чтобы помочь вам прояснить множество вопросов и вый-
ти на новый уровень понимания через более глубокую связь
с собой и с невидимыми энергиями вокруг вас. Когда дело
доходит до предсказания будущих результатов с помощью
Таро, карты могут показать, как все будет развиваться, если
все будет идти так, как сейчас. Как правило, такие предска-
зания распространяются на ближайший период времени, от
трех до шести месяцев.

Важно помнить, что наши действия и решения, даже са-
мые незначительные, могут серьезно повлиять на будущее и
изменить ход событий, ведь ничто не вечно под луной. У нас
есть силы, чтобы изменить себя. Понимая послания карт, мы
можем изменить направление и предпринять действия, ко-
торые позволят скорректировать результаты так, как нам хо-
чется. Медитация и ритуалы – действенные способы стиму-
лирования изменений, установления интенций, а также ге-
нерирования и направления энергии к ее будущему прояв-
лению.

Эта книга предназначена для всех, независимо от проис-



 
 
 

хождения или системы убеждений. Она включает в себя ин-
формацию о законе притяжения, помогающем проявить на-
мерения, и опирается на индейские, викканские и другие
языческие идеологии и учения, а также на такие концепции,
как фэншуй. Она написана с убеждением, что все мы едины,
что есть истина, которую можно найти повсюду – в каждой
культуре и системе убеждений, – и что у всех нас больше
сходств, чем различий. Если что-то вам не нравится, не стес-
няйтесь адаптировать это к своим потребностям или просто
используйте то, что вам пригодится, и не обращайте внима-
ния на то, что не принесет пользы.



 
 
 

 
Толкование Таро

 
Символы – это язык Вселенной. Они принимают форму

чисел, цветов или графических изображений и с успехом ис-
пользуются в Таро как средство общения. Понимание значе-
ний символов поможет вам истолковать расклад и прийти к
более глубокому осознанию и ясности.

 
Символические соответствия

 
Таро, основанное на символизме, черпает информацию,

среди прочего, из источников архетипических, нумерологи-
ческих и астрономических знаний. В Таро любая деталь име-
ет значение, особенно когда дело доходит до интерпретации.
Иногда определенные символы, связи или образы кажутся
более явными, чем другие. Вы можете долгое время рабо-
тать с колодой, а затем внезапно заметить аспект карты, о
существовании которого даже не подозревали. То, что вам
предназначено узнать, откроется вам, только если вы сами
открыты для этого. Если что-то привлекло ваше внимание,
непременно помедитируйте на этот образ или изучите его;
возможно, в нем заключена важная для вас мудрость. Рас-
смотрим основные символы, которые следует учитывать при
чтении карт.



 
 
 

 
Масти Таро

 
Далее для каждой масти приведен список, в котором ука-

заны элемент, обозначающий масть, соответствующая ей
сторона горизонта, связанный с мастью архангел и возмож-
ные значения. Хотя здесь перечислены традиционные масти,
вы можете работать с разными колодами. На случай, если вы
обнаружите различия в названиях мастей, в описании даны
названия аналогичных мастей для других колод Таро.

Пентакли
Элемент: земля.
Направление: север.
Архангел: Уриил.
Значения: материальный мир, деньги, финансы, богат-

ство, дом, собственность, бизнес, здоровье, физическое со-
стояние.

Аналоги масти: бубны, диски, монеты.

Мечи
Элемент: воздух.
Направление: восток.
Архангел: Рафаил.
Значения: интеллект, мышление, общение, логика, разум,

анализ, амбиции.



 
 
 

Аналоги масти: пики, копья.

Жезлы
Элемент: огонь.
Направление: юг.
Архангел: Михаил.
Значения: воля, страсть, проявление, рост, личная сила,

дух, мотивация, энергия, работа и карьера.
Аналоги масти: крести, ветви, посохи, скипетры, факелы.

Кубки
Элемент: вода.
Направление: запад.
Архангел: Гавриил.
Значения: эмоции, любовь, чувства, интуиция, размыш-

ления, сострадание, сердце, отношения.
Аналоги масти: червы, чаши, сосуды.

 
Придворные карты

 
Придворные карты могут представлять людей или отно-

ситься к ситуации, окружающим энергиям и влияниям, сто-
ронам личности и событиям. Вы поймете, что́ именно отоб-
ражают карты, если сопоставите их значения с заданным во-
просом и обстоятельствами. Например, три королевы в рас-
кладе, связанном с духовным аспектом, могут указывать на



 
 
 

поддержку проводников, предков или божественных союз-
ников. Также полезно обратить внимание на масти, которые
появляются в раскладе (см. табл. 1). Если вы получили Ко-
ролеву мечей и Королеву кубков, это может указывать либо
на баланс, либо на конфликт между умом и сердцем. Более
точное толкование зависит от других карт в раскладе, задан-
ного вопроса и кверента. В конечном счете ваша интуиция
– самый мощный инструмент интерпретации смысла.

Также может быть полезно принять во внимание типажи,
которые представляет каждая Придворная карта.

• Паж: подросток, развивающаяся личность; может ука-
зывать на послания, информацию, начало ситуации, наив-
ность, идеализм.

• Рыцарь: молодой человек; может указывать на далекое
перемещение, путешествие, действие, общение.

• Королева: материнский образ, женщина, достигшая зре-
лости; может указывать на поддержку, заботу, женское ли-
дерство и авторитет.

• Король: отцовский образ, зрелый мужчина; может ука-
зывать на мужскую поддержку, лидерство и авторитет.

Таблица 1. Значения Придворных карт в раскладе



 
 
 

 
Нумерологические соответствия

 
Галилей утверждал, что математика – это язык Вселен-



 
 
 

ной, который придает ей структуру. Чем больше мы узнаем,
тем больше убеждаемся, что это правда. Математика прида-
ет форму тому, что в противном случае было бы хаосом, и,
как отметил Галилей, благодаря ей мы не «блуждаем в тем-
ном лабиринте». Числа абстрактны и в то же время реальны,
они поддерживают и формируют структуру материи, кото-
рая является одной из форм энергии. Только приняв во вни-
мание, что материя является энергией, мы начинаем пони-
мать, что все взаимосвязано – все растения, животные, жи-
вые существа, планеты и звезды, галактики и то, что нахо-
дится за их пределами.

Одни люди считают, что каждое число обладает неотъем-
лемыми свойствами, другие, напротив, убеждены, что чис-
ла изначально не имеют какого-либо конкретного значения,
а лишь представляют то, что вы им приписываете. Опреде-
ленные числа могут что-то значить для вас, поэтому всегда
следует доверять своей интуиции и руководству свыше. Тем
не менее для каждого числа существуют широко распростра-
ненные ассоциации, которые указаны в таблице 2. Эти чис-
ловые соответствия могут вам пригодиться при интерпрета-
ции значений и символики Таро.

Таблица 2. Числовые соответствия



 
 
 

 
Символика в картах Таро и не только

 
В Таро постоянно встречаются символы, нередко архе-

типической природы, которые имеют конкретные значения,
например бабочки, обозначающие трансформацию. Один
символ способен иметь несколько значений и в разные пери-
оды вашей жизни обозначать для вас разные вещи. В конеч-
ном счете вам нужно довериться своей интуиции, поскольку
вы можете воспринимать символические значения, предна-
значенные только для вас, или интерпретировать символы, с



 
 
 

которыми у вас есть личная связь. Некоторые символы, ча-
сто встречающиеся в Таро, и соответствующие им значения
приведены в следующем разделе.



 
 
 

 
Символы в Таро и их значения

 
Арка: проходы, варианты, проемы, новые направления.
Бабочка: трансформация, метаморфоза, духовное бес-

смертие.
Весы: равновесие, справедливость.
Виноград: изобилие, благословение, плодородие, процве-

тание, удовольствие.
Вода: поток, легкость, интуиция, психика, тайные знания,

глубина, эмоции, тайна, подсознание.
Голубь: мир, обещания, надежда, восполнение, чистота,

вознесение, любовь.
Гора: апогей, достижение, триумф, вершина, видение,

успех, достижение новых высот, вызов.
Гранат: божественная женственность, изобилие, красота,

страсть, плодородие, смерть, вечная жизнь.
Деревни: коллективные усилия, общие цели, командные

усилия, сообщество, гармония, безопасность, защита.
Дерево: рост, защита, мудрость, связь с землей (Геей), зна-

ние, сила духа.
Дети: надежда, обещание, новые начинания, семья, ра-

дость, невинность, обновление, новые идеи.
Жезл: сила воли, проявление, утверждение.
Желудь: успех, планирование, подготовка, резервы, богат-

ство.



 
 
 

Завязанные глаза: интуиция, ограничивающие убежде-
ния, слепота, скрытая правда, отказ видеть ситуацию такой,
какая она есть, или признать что-либо.

За́мок: дом, стабильность, основы, поддержка, цели.
Звезда: надежда, новые начинания, обещание.
Змея: движение, трансформация, обновление, тайное зна-

ние, гибкость, тонкость, мудрость, самопознание.
Квадрат: структура, основы, прочность, устойчивость,

земля, проявление.
Ключ: эзотерическое знание, тайная мудрость, доступ к

тому, что скрыто, раскрытие потенциала.
Книга: учеба, знание, мудрость.
Колокол: новости, свадьба и регистрация брака (если ко-

локолов несколько).
Корабль, лодка: путешествие, плавное движение вперед,

отправление, выход из ситуации, движение.
Корона: суверенитет, успех, слава, богатство, статус, ли-

дерство, победа, мастерство.
Кошка: хитрость, сообразительность, интуиция, воспри-

ятие, потребность в осознании, экстрасенсорные способно-
сти.

Крест: религия, интеграция, проявление.
Кролик: быстрота, практичность, плодородие, изобилие,

семья.
Круг: завершенность, непрерывность, единство, защита,

целостность, вечность.



 
 
 

Кувшинка: здоровье, плодородие, рост, чистота, невин-
ность.

Лебедь: грация, красота.
Лев: сила, лидерство, авторитет, отвага, защита.
Лемниската: вечная жизнь, бесконечность, непрерыв-

ность.
Лобстер: защита, регенерация.
Лошадь: движение вперед, жизнеспособность, сила, энер-

гичность, активность.
Луна: интуиция, экстрасенсорные способности, размыш-

ления, скрытое, секреты, изменение, развитие, беремен-
ность, женственность, время, циклы, подсознание.

Лягушка: изобилие, плодородие, трансформация, осво-
бождение, возрождение, обновление.

Медведь: сила.
Меч, нож: стихия воздуха, интеллект, знания, ясность, ло-

гика, общение.
Молния: быстрое изменение, внезапное действие, боже-

ственное вмешательство.
Мост: сотрудничество, партнерство, связь, мир, прими-

рение, переход от одной фазы жизни к другой, варианты, ре-
шения.

Облака: откровения, божественное, высшая мудрость, по-
мощь и послания свыше, сверхъестественное, неясные суж-
дения или замешательство (в зависимости от внешнего вида
и контекста).



 
 
 

Овен: лидерство, власть, решимость, действие, инициати-
ва.

Огонь: страсть, воля, трансформация, сила, амбиции,
энергия.

Олень: мягкость, осторожность, доверие своим инстинк-
там, грация.

Оливковая ветвь: мир, обещание, единство, примирение.
Пентакль: элемент земли, защита, богатство, материаль-

ное царство.
Перо: стихия воздуха, ангелы, божественная помощь, бо-

жественная связь.
Подсолнечник: счастье, радость, изобилие.
Птица: посланник, сообщение, свобода, высшее осозна-

ние, возвышенная мысль, высшая мудрость, вознесение,
идеалы, цели.

Путь: путешествие, направление, начало, следующие ша-
ги, выбор.

Радуга: надежда, радость, единство, новые начинания,
обещание, празднование, обновление.

Раковина: элемент воды, красота, женственность, боже-
ственное женское начало, процветание, изобилие, любовь,
тайна.

Рыба: изобилие, идея, мысль, творчество, эмоции, инту-
иция.

Саламандра, ящерица: элемент огня, возрождение, об-
новление, ви́дение, просветление.



 
 
 

Скипетр: лидерство, мудрость, авторитет, направление,
сила.

Собака: верность, преданность, домашнее воспитание,
правда, лояльность.

Солнце: радость, оптимизм, светлое будущее, счастье, му-
жественность.

Спираль: жизненная сила, универсальные энергии, воз-
рождение, движение, созидание, рост, связь с Источником,
прогресс, развитие.

Столп: баланс, дипломатия, перспектива, принципы.
Стрела (указатель):
• Указание вверх – духовность, возвышение или вознесе-

ние.
• Указание вниз – приземленность.
• Указание влево или вправо обращает ваше внимание на

то, что физически находится в этих направлениях; при чте-
нии Таро посмотрите, какие карты находятся слева или спра-
ва или куда указывает стрелка.

Треугольник: Троица; вершина, направленная вверх, ука-
зывает на огонь или воздух и божественное мужское начало;
вершина, направленная вниз, указывает на землю или воду
и божественное женское начало.

Труба: объявления, новости, сообщения, возрождение,
пробуждение, большие перемены, триумф, победа, праздно-
вания.

Тыква: процветание, изобилие, урожай.



 
 
 

Флаг: серьезные изменения, сдвиги и трансформации;
свобода.

Фонарь или факел: лидерство, наставление, мудрость,
знание, озарение, истина, понимание, надежда, разум, яс-
ность.

Фрукты: плодородие, изобилие.
Цветы: красные – красота, романтика, любовь; белые –

чистота, невинность, надежда, новые начинания; желтые –
радость, процветание, счастье.

Чаша: водная стихия, богиня, получение, божественная
женственность, знание, любовь.

Яблоко: знания, процветание.
Яйцо: новая жизнь, плодородие, беременность, рождение.



 
 
 

 
Подготовка к

заклинаниям и ритуалам
 

Инструменты гадания, такие как Таро, и инструменты
управления волей, такие как жезлы и атамы 2, используют-
ся в ритуальном пространстве вместе с применением мето-
дов, помогающих вам в проявлении. К ним относятся тра-
вы, кристаллы, медитация и запись намерений. В этой книге
вы найдете советы по проявлению своих намерений и работе
с Таро. Для одних заклинаний требуется меньше инструмен-
тов, чем для других, но если вы обнаружите, что готовы к
ритуалу и испытываете нехватку средств, рекомендую отой-
ти от изначальных требований там, где это возможно. В кон-
це концов, одной вашей воли достаточно, чтобы произвести
любое желаемое изменение, а инструменты нужны лишь для
того, чтобы поддержать вас своей энергией. Они могут при-
давать силу ритуалам, но не являются строго необходимыми.
Просто не забудьте найти замену тому, чего вам не хватает,
прежде чем начать ритуал, поскольку каждый кристалл, тра-
ва и физический объект обладают собственной уникальной
энергией. Не нужно вносить в ритуал элементы, которые бу-
дут противодействовать вашим намерениям.

В приложениях приведены защитные медитации и уни-

2 Атам – магический ритуальный нож.



 
 
 

версальный настраиваемый ритуал (приложение Б «Усиле-
ние ваших интенций: ритуал полнолуния»), содержащий
формулировки, которые можно использовать для создания
защитного круга, получения помощи, работы со стихиями и
так далее.

Когда дело доходит до защиты, ваша вибрация в конеч-
ном счете определяет, что́ вы способны привлечь. Когда вы
повышаете частоту своей вибрации, вы не видны или недо-
ступны для энергий с низкой вибрацией, поэтому то, как вы
вибрируете в данный момент, определяет то, что́ вы привле-
каете. Защитные круги всегда приносят пользу, поэтому их
рекомендуется создавать каждый раз, когда вы творите ри-
туал. Они создают священное пространство, которое образу-
ет границу вокруг вас и защищает вас, вашу энергию, ваше
священное место и заключенные в нем энергии. Можно счи-
тать, что защитный круг – это энергетический контейнер.



 
 
 

 
Дни недели и

соответствующие энергии
 

Каждый день недели связан с различными планетарными
влияниями и несет в себе особую энергию. Если вы понима-
ете, какие энергии помогают вашим проявлениям, то сможе-
те с легкостью адаптировать существующие ритуалы и вы-
полнять собственные.

 
Воскресенье

 
Этот день, связанный с солнцем, обладающим мужской

энергией, поддерживает расширение, богатство, деловые и
карьерные усилия, продвижение по службе, инвестиции, до-
стижения, расширение прав и возможностей, благополучие,
постановку целей, радостные мероприятия и всевозможные
празднования.

 
Понедельник

 
Этот день связан с луной, которая обладает женской энер-

гией и поддерживает деятельность, направленную внутрь,
например расширение сознания, регрессию в прошлые жиз-
ни, связь с интуицией и ее усиление, а также настройку на



 
 
 

божественное. Также он связан с плодородием, красотой,
эмоциями, исцелением, медициной, домом, семьей, садовод-
ством, духовными практиками, мудростью и гаданиями.

 
Вторник

 
Планета Марс, правящая вторником, названа в честь рим-

ского бога войны. Соответственно, это отличный день для
работы над всем, что связано со страстью, физической си-
лой, храбростью, уверенностью, мощью, защитой, посвяще-
ниями и новыми начинаниями. Энергия вторника благопри-
ятна, если вы сдаете тесты, ищете работу или вам предстоит
хирургическая операция.

 
Среда

 
Меркурий правит средой; если вы вспомните о слове

«непредсказуемый»3, то уловите суть. Это благоприятный
день для всего, что связано с общением, работой и карье-
рой, исследованиями, составлением планов поездок, искус-
ством и творчеством. Среда с ее позицией в середине недели
идеальна, чтобы совершить сдвиг, решить давнюю проблему
или поработать с переходами и переходными энергиями.

3 Непредсказуемый – mercurial (англ.).



 
 
 

 
Четверг

 
Названный в честь Тора четверг (англ. Thursday) посвя-

щен Юпитеру и ассоциируется со всем, что связано со здоро-
вьем, силой, общением, наградами, самосовершенствовани-
ем, путешествиями, изобилием, удачей, процветанием и ре-
шением проблем. Поскольку четверг способствует достиже-
ниям, развитию и жизнестойкости, это благоприятное время
для того, чтобы сдавать анализы и общаться с врачами, пси-
хологами, целителями и юристами.

 
Пятница

 
Планета Венера правит пятницей, а пятница (англ. Friday)

получила свое название от богини Фрейи, которая ассоци-
ируется с любовью и плодородием. Этот день благоприятен
для всего, что связано с любовью, романтикой, плодородием,
свиданиями, единством, сотрудничеством, социальными ме-
роприятиями и общением, музыкой, релаксацией, весельем,
творчеством, примирением, украшением и оживлением ва-
шего визуального пространства.



 
 
 

 
Суббота

 
Этот день (англ. Saturday) посвящен Сатурну, римскому

богу, связанному с сельским хозяйством, потомством, богат-
ством и обновлением, которого позже отождествили с грече-
ским богом времени Хроносом. Суббота связана с изгнани-
ями, окончаниями, разрывом связей, очищением, освобож-
дением, трансформацией и защитой.



 
 
 

 
Влияния и свойства лунных фаз

 
Луна постоянно меняется, и ее положение по отношению

к  Земле и  Солнцу определяет количество отражаемого ей
света. Поскольку солнечный свет доставляет энергию на на-
шу планету, по мере смены фаз Луны меняются и ее вибра-
ционные качества, и то, как она влияет на нас. Ниже приве-
дены энергетические соответствия для каждой фазы Луны,
которые вы можете использовать в качестве руководства для
определения времени ритуалов и работы с заклинаниями.

 
Новолуние

 
Это время, также известное как бальзамическая луна,

предшествует молодой луне, когда она повернута к  Зем-
ле неосвещенной стороной. Это благоприятное время, что-
бы заглянуть внутрь себя, поразмышлять, помедитировать и
оценить, что вы сделали, что делаете и что хотите делать. Эта
фаза – прекрасное время для путешествий, регрессии про-
шлых жизней, защиты, а также усиления экстрасенсорных
способностей и интуиции.
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