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Введение

 
Марью Петровну Быкову и у себя в Горелове (так называется деревня, где она жила), и

в ближайших селах до сих пор вспоминают как сильную знахарку. Никогда в деревне не было
врача, а уж «скорую помощь» там и подавно не увидишь. Пока жива была бабушка Марья,
все местные жители предпочитали лечиться у нее. Она и вывихи правит, и боль унимает, и
лихорадку прогоняет. В деревне ее называли «шептуха» – оттого, что лечит она не травками,
не настоями, а заговорами. Я была ее ученицей более десяти лет. Шаг за шагом она переда-
вала мне знание, которое хранилось в ее семье несколько веков. Как вышло, что я, человек ей
посторонний, стала духовной наследницей рода потомственных знахарей? Так случилось, что
своих внучек у Марьи Петровны нет; ей передавать шепоток некому. У знахарей есть поверье:
если семейная традиция шепотка прерывается, нужно отдать свое знание людям в свободное
пользование. Но учениц из ближайшего окружения у знахарки не было: люди всегда сторонятся
неведомого. Наша с ней встреча была случайной, однако под покровом случайности нередко
таится знак судьбы. Марья Быкова взяла меня в ученицы, и при этом велела знание в себе не
хранить, а передать людям. Эта книга – свод знаний о том, как знахарский шепоток помогает
людям обрести здоровье, любовь и богатство.
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Знахарский шепоток – наука необычная

 
«Шепоток» – это не простой шепот, а особый способ произнесения заговоров. И именно

этот способ придает заговорному слову такую исключительную силу. Марья Петровна гово-
рила, что когда знахарь произносит заговор шепотком, его слышат ангелы. А слова заговоров
и сопутствующие магические ритуалы нужны лишь затем, чтобы настроить свое сознание для
общения с духовным миром и направить силу шепотка на определенную цель. В некоторых не
особо серьезных случаях и заговоров не надо, главное – владеть шепотком. Лично я убедилась
в этом, едва начала обучаться шепотку. Марья Петровна тогда еще не позволяла мне использо-
вать заговоры, но я часто замечала: простые желания, такие как «хочу выздороветь» или «хочу
помириться с кем-то», сбываются – если я произносила их шепотком. Честно говоря, я на пер-
вых порах даже думала, что заговор мне ни к чему – ведь шепоток имеет такую силу! Но Марья
Петровна объяснила, что исполняются лишь те желания, которые и без шепотка должны были
сбыться. Шепоток только приблизил это время, вот и все. Заговоры же меняют энергетическое
пространство, направляют человека к желанной цели и помогают ему достичь ее как можно
быстрее и эффективней.

Когда бабушка Марья начала меня всерьез учить шепотку, она объяснила, что знахарь
должен в первую очередь укреплять свой дух. Под словом «дух» знахарка имела в виду соче-
тание души человека, которая освящается Богом, и его энергетического поля, или, как сейчас
принято говорить, ауры. (Сама бабушка Марья называла это поле «живой силой».) Очищение
души и укрепление энергетического поля – необходимая подготовка для шептуна.
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Очищение души постом и молитвой

 
Марья Петровна Быкова была православной, а для православного христианина пост и

молитва – самая важная практика очищения души. Конечно, подходит это только для верую-
щих людей, но других практик знахарка не знала, да ей это было и не нужно.

Когда я начала поститься и молиться, то на своем опыте убедилась, как вырастают духов-
ные силы к концу поста. Знаете, я даже жалею, что больших постов в году всего четыре. Это
самое любимое мое время! Любовь к православным постам привила мне именно Марья Пет-
ровна.

Главные православные посты:

Рождественский – с 28 ноября по 7 января.
Великий – от Масленицы до Пасхи.
Петровский – от праздника Троицы до 12 июля, дня святых первоверховных апостолов

Петра и Павла.
Успенский – с 14 по 28 августа.

Самые строгие – Великий пост и Успенский пост. В эти дни запрещается употреблять в
пищу не только мясо, но и яйца, молочные продукты, а рыба разрешена только на Благовеще-
ние (7 апреля) и Вербное воскресенье – за неделю до Пасхи.

Петровский и Рождественский посты не очень строги. В них разрешена к употреблению
рыба, кроме пятницы и среды.

Но сразу хочу сказать, что такие строгие ограничения предписаны далеко не для всех.
На самом деле смысл поста в том, чтобы ограничить себя в самом желанном, в том, к чему
вы привязаны всей душой. Человеку, который не может жить без мяса, очень сложно будет
отказаться хотя бы от этого продукта – даже при условии, что все остальные разрешены. То
же касается и всех остальных продуктов. А вот для вегетарианца гастрономический пост не
имеет смысла: ведь он и так не ест скоромного. В этом случае ему надо отказаться от чего-
то, что он очень сильно любит. Человеку неверующему все эти запреты и отказы покажутся
перегибом, издевательством над организмом и психикой. Но смысл постовых ограничений в
том, чтобы человек отвлекся от земных привязанностей и освободил свою душу для общения с
Богом. Ведь дело не в колбасе и голубцах, а в том, что сытная, вкусная, тяжелая пища слишком
привязывает нас к земле, не дает воспарить к высотам духа.

Если вы никогда в жизни не постились – попробуйте в ближайший пост ограничить себя
в чем-то одном. Если очень любите мясо – не ешьте его. Если не можете прожить без молочных
продуктов – откажитесь от них, а все остальное ешьте. Для начала и этого будет достаточно.

Немыслим пост без молитвы. Для каждого поста существуют свои особые молитвы, кото-
рые указаны в православных молитвенниках. Марья Петровна посоветовала мне соблюдать
молитвенное правило преподобного Серафима Саровского (этого святого она очень почитала).
И я рекомендую вам поступать так же.

 
Молитвенное правило преподобного Серафима Саровского

 
Вставши от сна, всякий христианин, став пред святыми иконами,

пусть прочитает молитву Господню «Отче наш» трижды, в честь Пресвятой
Троицы.



М.  Быкова, О.  Великорайская.  «Большая книга нашептываний на деньги, любовь, здоровье, счастье»

10

Совершив это правило, пусть занимается своим делом, на которое
поставлен или призван.

Во время же работы дома или в пути куда-нибудь пусть тихо читает
«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя, грешного или
грешную», а если окружают его другие, то, занимаясь делом, пусть говорит
умом только «Господи, помилуй» и продолжает до обеда.

Перед самым же обедом пусть совершает вышеуказанное утреннее
правило. После обеда, исполняя свое дело,  – читает тихо «Пресвятая
Богородице, спаси мя, грешного» или же «Господи Иисусе Христе,
Богородицею помилуй мя, грешного или грешную», и это пусть продолжает
до самого сна.

Отходя ко сну, всякий христианин пусть снова прочитает вышеуказанное
утреннее правило; после того пусть засыпает, оградив себя крестным
знамением.

 
Отче наш

 
Отче наш, Иже еси на Небесех!
Да святится имя Твое,
да приидет Царствие Твое,
да будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли.
Хлеб наш насущный даждь нам днесь;
и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим;
и не введи нас во искушение,
но избави нас от лукавого,
Яко Твое есть Царство, и сила, и слава вовеки. Аминь.

 
Песнь Пресвятой Богородице

 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою;

благословенна Ты в женах и благословен плод чрева Твоего, яко Спаса родила
еси душ наших.

 
Символ Веры

 
Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли,

видимым же всем и невидимым. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына
Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света от
Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна
Отцу, Имже вся быша. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго
с небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы и вочеловечшася.
Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша, и погребенна.
И воскресшаго в третий день по Писанием. И возшедшаго на небеса, и
седяща одесную Отца. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым,
Егоже Царствию не будет конца. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго,
Иже от Отца исходящего, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима,
глаголавшаго пророки. Во едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
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Исповедую едино крещение во оставление грехов. Чаю воскресения мертвых,
и жизни будущаго века. Аминь.
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Как правильно шептать надо

 
Чтобы заговор подействовал, недостаточно его просто прошептать так, как мы обычно

шепчем, когда хотим кому-то что-то сообщить на ушко. Заговорный шепоток требует особого
дыхания, особой интонации. Я дам вам несколько тренировочных упражнений – их нужно
выполнять в течение трех дней перед произнесением заговоров. Эти упражнения не только
помогут вам настроить свое дыхание и голос на правильный лад, но и дадут силу, необходимую
для того, чтобы «зарядить» заговор.

 
Упражнение 1

 
Это упражнение выполняется утром, до 12 часов дня, на голодный желудок.

Вам нужно лечь на спину – на пол или любую другую жесткую поверхность. Располо-
житесь как можно более удобно, чтобы нигде в теле не было напряжения. Взгляд направлен
вверх. Приоткройте рот и начинайте дышать ртом. Сначала дышите как обычно, не спеша,
плавно, с паузами между выдохом и вдохом. Постепенно замедляйте вдохи и выдохи. Затем
начинайте дышать так: бесшумный, слабый, медленный вдох через рот – быстрый, корот-
кий, интенсивный выдох через рот – пауза – снова медленный бесшумный вдох – короткий,
отрывистый, интенсивный выдох, и т. д. Добейтесь, чтобы вдох был продолжительностью
8–9 секунд, а выдох – менее 1 секунды. При этом выдох должен получаться с негромким зву-
ком, это нормально.

Когда делаете такой выдох, представляйте, что изо рта сильно, резко и быстро выры-
вается столб воздуха. Дышите дальше, стараясь, чтобы этот столб воздуха получался все
мощнее и выше. Выдыхая, как бы нацеливайте его в потолок, и представляйте, что он мгно-
венно вырастает до потолка.

Сделайте перерыв, отдохните, подышите обычно, через нос. Затем снова вернитесь к
такому дыханию через рот, но теперь следите за продолжительностью пауз между выдохом
и вдохом. Снова, как и в предыдущем упражнении, положите руку на грудь или на пульс, и
сначала выдерживайте паузу между выдохом и вдохом в три удара сердца, затем в два, затем
в один, и наконец, уберите паузу совсем. Сначала дышите так без пауз не более одной минуты.
Постепенно доведите продолжительность упражнения до 3–5 (но не более) минут.

После этого упражнения можете выпить стакан теплой воды, а минут через 15 – поешьте.
 

Упражнение 2
 

Это упражнение выполняется в середине дня, перед обедом. Все, что вам нужно – на 5
минут найти уединенное место, где вам никто не помешает. Идеальное место – ваш собствен-
ный дом, но если вы находитесь на работе или на улице, можете выполнять это упражнение,
сидя на стуле или на скамеечке. Главное, чтобы вас никто не потревожил.

Сядьте прямо, закройте глаза и слегка приоткройте рот. Начинайте дышать ртом,
причем старайтесь делать это бесшумно. Сначала дышите как обычно, делая паузу между
выдохом и следующим вдохом. Не торопитесь, дышите медленно, спокойно, не форсируя дыха-
ние. Просто позволяйте воздуху входить и выходить через рот.
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Положите одну руку на грудь, чтобы ощущать удары сердца, или на пульс. Увеличьте
паузу между выдохом и вдохом, чтобы она была равна трем ударам сердца. Сделайте таким
образом несколько вдохов и выдохов. Затем уменьшите паузу, чтобы она была равна двум уда-
рам сердца. Выполните несколько вдохов и выдохов с такой паузой. Затем сократите паузу до
одного удара сердца. Подышите так минуту-другую. Затем уберите паузу совсем. Дышите
без пауз в течение трех – максимум пяти минут. После выпейте стакан теплой воды и идите
обедать.

 
Упражнение 3

 
Это упражнение выполняется вечером, через 2 часа после ужина.

Сядьте в мягкое кресло, положив под голову подушечку. Можно сидеть и на постели,
полуоткинувшись на подушки. Голова должна быть слегка запрокинута. Откройте рот и
немного подышите. Вдох должен быть быстрым и активным, вы должны сразу захватить
много воздуха. А выдох – медленным, со звуком «хааааа». Выдыхая, представляйте, что из
вашего рта выходит пар. Вы нагреваете окружающее пространство. Паузы между вдохом и
выдохом быть не должно. Так дышите примерно минуту. После этого попробуйте что-нибудь
прошептать, но только не заговор! Например, пожелайте себе спокойной ночи и счастливых
снов. Повторяйте одну и ту же фразу без перерыва, стараясь при этом шептать не только
на выдохе, но и на вдохе.

Эти три упражнения выполняются в течение трех дней. На четвертый день можете при-
ступать к шепотку.
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Шепот-шепоток, чтобы дом был и счастье в нем

 
Всякий дом должен быть обязательно заговорен, или, как говорила Марья Петровна,

«зашепчен». Ведь дом – продолжение человека, его часть. И не всегда эта часть благополучна
и здорова. И ее обязательно надо лечить. Дом и его хозяева – единый организм. Как известно,
если болеет один из органов – весь организм чувствует себя нехорошо. Если в доме господ-
ствуют негативные энергии, то всем обитателям дома жить в нем очень некомфортно. Люди
в таком доме часто болеют, ссорятся, испытывают трудности в карьере, взаимоотношениях с
другими людьми. Если же, напротив, энергетика дома здорова и положительна, в нем царят
благополучие, спокойствие и радость. Для того чтобы восстановить энергетику дома, приве-
сти ее в целостное состояние, то есть исцелить, существуют особые заговоры. Сразу скажу:
выправить энергетику дома можно не только с помощью шепотка. Марья Петровна, например,
считает, что лучший способ исцелить дом – освятить его. Но этот способ подходит лишь тем,
кто живет в своем собственном доме; кроме того, в одной семье могут быть как верующие,
так и атеисты. Понятно, что последние будут резко против любых церковных обрядов. В этом
случае на помощь вам придет шепоток.
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Заговор у окна

 
Этот заговор надо нашепчивать у самого светлого окна, с южной или восточной стороны.

Господи Боже наш, благослови, Отче, во имя Отца и Сына и Святаго
Духа. Есть святое море-окиян, на том святом море-окияне есть семь звезд, на
тех звездах есть семь ангелов, семь архангелов. И на моем дому семь ангелов,
семь архангелов, светом осеняют, крылами защищают. Аминь.
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Заговор на хлеб

 
Постелите на стол новую скатерть, поставьте на него хлеб. Наклонитесь над хлебом и

прошепчите:
Как держится стол скатерти, а скатерть стола, а хлеб держится калача,

а калач сладости сахарной, так бы и земля держала мой дом, а дом держался
своих хозяев. Аминь.
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Заговор на благословение дома

 
Заговор читается в центре дома.

Есть окиян-море, на том море есть аспид камень, а спускаетца сама
Пресвятая на тот камень со Христом и з двема на десять апостоли и с
седьмьюдесят ученики Христовы, со ангелы и со архангелы, со пророком и
со царем Давидом и с Соломоном, и со цари, и патриярхи, и той камень
благословляют и освящают. Так и моя храмина благословлена и освящена.
Аминь.
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Чтобы дом стоял века

 
Этот заговор надо читать в центре дома.

Как моя плоть (имярек) держится моева тела, и так бы держался дом мой
на своем месте, в утре рано и ввечеру поздно, на месяце ветхе и молоде и в
перекрое. Аминь.
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Заговор на порог

 
Заговор читается у порога дома.

Стану, благословлясь, пойду, перекрестясь, до восточной стороны, где
стоит церковь Божия, я той церкви поклонюсь, Богу помолюсь, от злых токов
отговорюсь, к добрым повернусь. Ползи прочь от моего дома, беда, счастию
открываю ворота. Аминь, аминь, аминь.



М.  Быкова, О.  Великорайская.  «Большая книга нашептываний на деньги, любовь, здоровье, счастье»

20

 
Заговор на крепкие стены

 
Заговор нашепчивается возле любой стены дома.

Господи, благослови, Отче. Стена каменна вкруг меня – широка, высока,
дурным токам не осилить, врагу не обойти, супостату не проползти. От зла
стена защити, счастие да радость ко мне пропусти. Добро со мной, Господь со
мной. Аминь.
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Заговор на дом у дороги

 
Этот заговор нужно читать тем, кто живет рядом с большой трассой. Такое расположение

дома неблагоприятно: счастье и благополучие не задерживаются надолго.
Помоги мне, Господи, бури да ветры усмири, благодать да покой мне

даруй. Баламутьте, бури, воды морские, а меня не троньте. Летите, невзгоды,
на гнилые болота, а от меня отстаньте. Светла и счастием полна лежит дорога,
мне по ней идти отныне и довеку. Аминь.
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Заговор на восход солнца

 
Этот заговор читается на восходе солнца, у окна.

Солнышко взойдет, счастье в дом принесет. Месяц зайдет, все лихо из
дома унесет. Как у солнца света нескончаемо, так и дом мой нескончаем.
Аминь.
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Заговор на окно

 
На окно привяжите ниточку красного цвета, читайте заговор:

Стоит гора высока, на горе изба красна, в избе той девица сидит, пряжу
прядет, как пряжа споро прядется, так и в доме моем все ладится. С Божией
помощью, аминь.
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Заговор на восток

 
Заговор читается, стоя у окна, повернувшись лицом к востоку.

Земля всякому человеку мать, а солнце – отец. Солнце ясное, как славно
ты и величаво для всех людей, так и мне дай своей славы и величия, чтобы
спорилось, ладилось, сбывалось, величалось, славно дело начиналось, славно
завершалось. Аминь.
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Заговор на дверь и порог

 
Заговор читается у порога дома, при открытой двери.

Двери мои открыты для всякого блага – двери мои закрыты для всякого
лиха. Токи благие в дом идут, всегда мне на помощь придут, дому моему на
добро, на счастие, на Божью благодать. Аминь.
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Заговор на дверь

 
Заговор нашептывайте над наличником входной двери.

Господи Боже Владыко Вседержителю, благослови, молим ти ся, чертог
сей и вся рабы Твоя, живущие в нем, яко да охраняемы Тобою пребудут в
мире любви и согласии, благослови их, яко да исполняющее волю Святую,
обитают здесь до старости своея и узрят сынов своих, благослови их радостьми,
веселием и изобилием, яко да утешают неимущих, благослови их долголетием,
яко да угождающее Тебе Владыко Создателю и Спасителю, по милости Твоей
внидут живущие в сем чертоге и во Царствие Твое Небесное, уготованное всем
творящим повеления Твоя. Услыши нас, Всемилостиве и благослови Чертог
сей и живущих в нем, яко да хвалят Бога нашего, Отца, Сына и Святого Духа,
и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
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Заговор на удачу дома

 
Заговор читается в центре дома.

Помоги, Господи Иисусе Христе и Никола Угодник. Стоит утес, в землю
врос, никуда не идет, удачи не ждет. А я встану и иду, удачи жду, удачу нахожу,
с собой привожу. Токи в доме моем отныне ровно текут, с удачей, со счастием,
со здравием и всяким добром. Аминь.
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Заговор на зерна

 
Заговор шепчите над пшеничными зернами. Потом зерна посыпьте вокруг дома или на

балконе.
Пташки летали, зернышки клевали, водицей запивали. Склюйте

пташечки мое невезение, за море летите, обратно воротитесь, удачу принесите.
Пусть все будет по моему желанию, по Божией воле. Аминь.
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Чтобы ангелы дом охраняли

 
Заговор нашепчивается в центре дома.

Господи Иисусе Христе, помилуй мя, спаси и сохрани, помощников в
мой дом пришли, ангелы Твои пусть укроют мя, от зла оборонят, дары мне
щедрые даруют, а я уж постараюсь, во имя Господа потружусь, чтоб дело мое
сошлось по Божьему благословению. Аминь.
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Заговор на рассвете

 
Этот заговор нашепчивается на рассвете, у окна.

Встану поутру, на зореньку погляжу, света-радости попрошу. Пойду
в церковь помолюсь, Божьей Матушке поклонюсь. Божья Матушка, Свет
Небесный, дай моему дому счастия с этого дня. Счастие в дом придет, вовек
пусть не уйдет. Аминь.
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Заговор на восточный ветер

 
Шепчите у окна, когда дует восточные ветер.

Господи, благослови, Отче. Слово мое крепко и лепко, лети, слово мое,
за моря и страны, пади на златые поля и златые леса. Попроси ветры буйные,
пусть несут златые колосья с тех полей и златые листы с тех лесов в мои
закрома, отныне и довеку и во веки веков. Аминь.
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Чтобы в доме было счастье

 
Заговор нашепчивается в центре дома.

Господи наш Боже небесный, как мир Твой Ты устроил умно да разумно,
так помоги мне жизнь мою устроить умно да разумно, вразуми меня и
просвети, глазам моим ясность дай да прозрение, тьму развей, покажи дорогу
к тому порогу, где счастие мое ждет. Силы Небесные со мной! Аминь.
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Заговор на соль и порог

 
Посыпьте солью порог и прошепчите заговор.

Солью присолено, водою размочено, соль не гниет, так и зло к дому
моему не пристает. Отвернись, откатись, обратно воротись! Вон пошла, я тебя
не звала. Аминь.
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Заговор на свечу

 
Заговор нашепчите на горящую свечу. Свечу погасите в воде и обрызгайте этой водой

все углы дома.
Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь. Говорю-заговариваю,

шепчу-зашепчиваю. От черных токов, от синих токов, от белых токов,
от желтых токов. Как эту соль горечью не перебить, так дому моему не
перешагнуть нечистому духу. Вы, токи неокаянные, токи некрещеные. По
бокам не ходи, боков не коли, яства не прети, в дыханье не тесни. Ты, причина
вихревая, ветровая, животливая, шутливая, глазливая, по костям не ходи,
костей не ломи, яства не прети, дыханье не тесни. Ты, причина вихревая,
ветровая, я тебя, причина вихревая, рассею, я тебя вырубаю. Тама не оставляю,
по костям не ходи, кощей не ломи, яства не прети, дыханье не тесни. Аминь.
Аминь. Аминь.
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Заговор на свечу и порог

 
Заговор нашепчите на горящую свечу, поставленную на пороге.

Стоит храмина, не мной построена, Богом устроена, всеми святыми
воздвигнута. Святой Никола яму копал, святой Афанасий пол мостил, святая
Параскева крышу крыла, святой Михаил Архангел окошки рубил, святой
Кирик порог стелил, святой Симеон дверь ладил. Стоит мой дом, что Божий
храм, святыми защищенный, у Бога отмоленный, земля ему опора, небо
ему крыша, Покров Божией Матери ему защита. Господи Иисусе Христе,
приступи, помоги, храмину сию от всякого зла оборони. Царица Небесная,
огради всех сущих в доме сем от всякой скорби и ссоры и злого навета. Аминь.
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Заговор перед дверью

 
Этот заговор нашепчивается у входной двери, с внешней стороны.

В городе Иерусалиме, в церкви во соборе, у Христа на престоле,
за царскими вратами, за Божьими стенами стояла Мать Всемилостивая
Богородица, Бога молила, за весь крещеный мир просила. Испроси нам,
Владычице, у благости Его телесное здравие и душевное спасение, и мирное
житие, земли плодоносие, воздуха благорастворение, и благословение свыше
на вся благая дела и начинания наша.
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Заговор за дверью

 
Этот заговор нашепчивается у входной двери с внутренней стороны.

Святая хижина, ты стоишь на святом месте, закрываю двери, окна и все
щели твои от вора-грабителя, от завистника, от клеветника и ябедника, от
лихого человека и нечистого духа. Не я наговариваю, наговаривает сама Божья
Матерь силою своего наговора и Животворящим Крестом.
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Заговор на белую свечу

 
Этот заговор нашептывается на белую свечу, которую надо поставить на пол в центре

дома.
В восточной стороне есть святая гора Афонская, на той горе есть церковь

Господня, во той церкви стоит престол Христов. Как престол Господень стоит
посреди алтаря, не колеблется, не шелохнется, вечно свят и богат, так бы и дом
у раба (имярек) стоял посреди целого мира, не колебнется, не шелохнется, был
бы свят и богат. Богатство в дом, беда из дома. Аминь.
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Заговор над текучей водой

 
Заговор нашепчивается текучую воду (над ручьем или над краном с текучей водой).

Стань ты, железень тын, круг меня, раба Божия (имя), в вышету от земли
до неба, а в широту от востоку до западу во все четыре стороны. Стану я,
раб Божий (имя), благословясь и перекрестясь, умоюсь, утрусь, Господу Богу
помолюсь, пойду во далече, далече в чистое поле, восточную сторону. Есть во
далече, далече, в чистом поле, восточной стороне четыре святителя Христовы,
Михаил архангел, Козьма, Демьян, Николай Чудотворец. Я же, раб Божий
(имя), помолюсь и поклонюсь четырем святителем Христовым, Михаилу
архангелу, Козьме, Демьяну, Николаю Чудотворчу: «Смахивайте и сганивайте
с (имя) горюху, невезуху, темную беду, черную тоску, да дьявольские козни».
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Заговор на воду для окропления дома

 
Наговаривается на талую воду.

Господи Боже Всевышний, затри, сгрузи в землю, под гнилую колоду,
под смоляной пень. Тут тебе беда-горюха лежать, век-повеку отныне и до веку
веков, аминь. Будьте, мои слова, все сполна, тем словам ключ и замок, святаго
Петра печать. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа и ныне и присно и во веки
веков, аминь; аминь отныне и довеку моего аминь.

После этого умойтесь трижды наговоренной водой и окропите дом.
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Заговор на воду под порог

 
Нашепчите на талую воду заговор, а затем вымойте этой водой порог.

Стану, благословясь, пойду, перекрестясь, умоюсь и утрусь, самому
Господу Иисусу Христу помолюсь. Стоит каменная гора и железный тын от
земли до небесей. На этом тыну и на каждом уголку сидит по ангельку. Во
святом углу – сам Иисус Христос с кадилом, кадит в небе и всю мою семью,
всего скота и живота и меня, раба Божьего. Будьте, мои слова, доходчивы
вовеки. Аминь.



М.  Быкова, О.  Великорайская.  «Большая книга нашептываний на деньги, любовь, здоровье, счастье»

42

 
Заговор на пороге

 
Сядьте у порога на небольшую скамеечку, опустите голову вниз и прошепчите:

Господи Боже, благослови, Отче! Во имя Отца и Сына и Святаго Духа.
Аминь. Стану яз, раба Божья (имярек), благословясь, пойду, перекрестясь,
из избы дверми, из двора воротми, путем дорогой в чистое поле, под
восточную сторону. Есть под восточной стороне стоит лестница золотая,
ступени серебряные, сходит с той лестницы золотой сама Мати Божия Госпожа
Пречистая Богородица со ангелами и со архангелами, и со всею небесною
силою ко мне, рабу Божию (имярек), на помощь и на подсоб, и огражает она,
Пречистая Богородица, меня, раба Божия (имярек), своею нетленною ризою,
укрывает и на путь провожает.
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Заговор защитный на дверь и порог

 
Закройте дверь, встаньте босыми ногами на порог и нашепчите заговор.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. Горе тебе, Сатано, не
бывай у меня, раба Божия имярека. Зде почивают четыре евангилисты святыи
Матфей, Марко, Лука, Иоанн Богослов и безсеребреницы и чудотворцы Козма
и Домиян. Возмут тебя, Сатану, и сведут тебя в пещь огненную и заградят
Сатану именем Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. Ныне и присно
и во веки веков. Аминь.
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Заговор на кладь

 
Нашепчите на новый носовой платок и положите его под порог так, чтобы никто не видел.

Господу Богу помолюся, Святой Пречистой Божией Матери поклонюся,
и зорям зарницам, Божьим помощницам. Станьте, приступите, дом мой
защитите. Господи, отврати от дома сего всякое лихо, да будет в сем
доме мирно и тихо. Отгони, Господи, отжени, Господи, от хором сих
сатану, силу диавольскую, всякие уроки, всякие подклады, насланные,
напущенные, подложенные, девочьи, молодечьи, бабьи, казачьи, кошачьи,
собачьи, поповские, жидовские, жильные, поджильные, плотные, подплотные,
ветряные, водяные. Господь, помоги, приступи, молитвами святых Твоих
нас спаси. Я святым угодникам молюся, преподобным схимникам кланяюся.
Стоит Киев град, при нем гора, в той горе пещеры. С тех пещер выходили три
схимника печерские, гать мостили, кладь клали, Иисуса Христа молили, чтобы
Иисус Христос с небес сшел, храмину сию замкнул железными ключами,
грозными громами, гать утвердил, кладь закрепил. Какой бы вред к сему дому
ни приступал, весь от Христовой силы пропал. Аминь.



М.  Быкова, О.  Великорайская.  «Большая книга нашептываний на деньги, любовь, здоровье, счастье»

45

 
Заговор на дверь

 
Этот заговор нужно шептать, прислонясь спиной к входной двери.

Господи, благослови. Будь гора кругом дома моего, каменна река,
огнева земля-логова, двери медны, двери железны, ключи булатны, замки
укладны. Отмыкай, Михайло Архангел, замыкай, Егор Храбрый, сдавай ключи
Пресвятой Божьей Богородице за престол Господний. Аминь.
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Заговор на замок

 
Заговор читается над закрытым замком.

Владыко пресвятый, вседержитель всеславный, милосердый. Аз,
грешный и недостойный раб твой (имярек), молютися сей печати ангельския,
и животворящий твой крест Господень, и печать премудраго царя и пророка
Соломона. Всегда и ныне и присно и во веки веком. Аминь. Победи противная
враги моя, свяжи руце и нози их, уста и язык семью узы и десятью святыми
ангельскими печатями, и все зломыслящая мне, и все сопротивники моя Бог
мой сотворих паче юная овца. Да падут все враги мои пред ногами моими
божественною силою Твоею, Христе, знамением честного и Животворящего
Креста Господня и святыя Твоея неизреченныя тайныя премудрости и силы
святых печатей ангельских и честными имены твоими, Отче и Сыне и Святый
Душе, и всех святых Твоих, Господи, молитвами Пречистыя Матери Твоея
владычицы Богородицы и святых ангел и архангел, херувим и серафим,
Михаила и Гаврила, и всех святых, от века угодивших тебе. Господи Иисусе
Христе, сыне Божий, помилуй мя. Аминь, Бог наш, аминь. Ключ и замок,
молитва.
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Заговор для зашепчивания кухни на год

 
Этот заговор читается утром 14 января (в Старый Новый год). Встаньте в центре кухни

и прошепчите наговор.
Господу помолимся. Господи, помилуй! Господи, благослови! Встану я,

раб Божи (имярек), благословясь, и пойду, перекрестясь, из ызбы дверми, из
двора воротами, в чистое поля путем-дарогаю и воздену руце к вышнему Богу,
зря на восток, где отверзаютца небеса и раздвинутца облаки, и снидут четыре
евангилиста Матфей, Марка, Лука, Иоанн, возмут меня, раба Божия (имярек),
под белые руки и возносят ветренными путями, воздушными стезями и уносят
мя, раба Божия (имярек), на святую гору Фавор, где преобразился сам Господь
Иисус Христос пред святыми пророки и апостолы. Сим моим заговором а сим
калдунам со встречным и поперечным в городех, в селех и в деревнях очием
полят солию, очи засыпают пепелом, уста яко мертвые утворяют, и вы, что же
глаголите и в уме мыслете зло. Аминь.
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Заговор на кухне, чтобы пища была всегда вкусной

 
Этот заговор шепчется над любой посудой, в которой готовите еду.

Господи Боже, благослови, Отче. Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ходит святый Трифон по горам, по лугам, по озерам, по рекам. Залучает
святой Трифон с рек и с озер волну большую и малую. И тот же святый Трифон
залучает ко мне, к рабу Божию (имярек), ко моему дому со всех четырех
сторон всякое добро, и злато, и серебро, и яства сахарные, и питье медвяное, да
исти в моем дому всякому доброму человеку досыта и пити допьяна. Аминь.
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Заговор, чтобы в доме всегда была еда

 
Заговор шепчется над открытым холодильником (или местом, где вы храните продукты).

Есть на сем свете престол Христов, на том престоле сидит Пресвятая
Богородица, покрывает и сохраняет того раба Божия (имярек) своею
нетленною ризою от ведунов и ведуней, от колдунов и от колдуней, от всякаго
лихово слова человеча по утру рано и по вечеру поздо, по всякой день и по
всякой час, на молоду и на полном, на ветху и на перекрое месяце. На том же
престоле Христове стоит Михаило архангел, и ударил он того человека, раба
Божия (имярек), врага жезлом в груди, и пошел враг от того человека, раба
Божия (имярек), прочь скрозь землю, и скрозь все черты по утру рано и по
вечеру поздо, и по всякой час, на молоду месяце и на полном, на ветху и на
перекрое. И ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заговор для гостиной

 
Гостиную надо зашепчивать каждый раз после ухода очередного гостя.

Завежу именем Христовым, Господа нашего Исуса Христа, и Пречистыя
его Богаматери словам упирем с великими ангелскими силами, светым
Михаилом архангелам и Гаврилам, светыми мученики с Егорьем и с
Дмитрием. Не идут на меня, раба Божия (имярек), лихия люди своими
железы и стрелами железнами стреляти, ни рогатиною сколоти, ни копиями
удергнути, ни саблею сокрушити; светии чудотворцы и безсребреницы своего
служебьника на камени раба Божия имярека моих супостатов, аки на царя
Мокидона, ни стару, ни младу, ни черну, ни русу, ни смуглу, ни румяну, ни
видуну, ни видунихам. Все те предо мною, что пьтица перед соколом вь грозе
сьверьшением и во веки веков. Аминь.
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Спальню заговорить

 
Этот наговор шепчется в спальне, над изголовьем кровати.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Святый Павел, гонитель бых и
камением метах на честные сосуды, изыдох крепостию своею в Киликию и абие
ту ехидна изыде от теплоты и обеси ми ся на десней руце. Аз же Дух Святый
имы, отрясох на восходящий пламень, и ни во что же зла прием от сея вещи
и абие на сон обретах.
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Заговор на постельное белье

 
Шепчется над чистым постельным бельем.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Боже Авраамов, Боже Исааков,
Боже Ияковль, молитвами святых ангел держащих сон. Михаил и Гавриил,
Уриил, Рахаил, Мирдаил, помошники будите рабу твоему (имярек). Господи
Боже, всех творец, небу и земли, и морю, и всему дыханию, и всему дая живот,
и сон на покой телу. Ты, владыко, яко же успел сии преже отроков суших
во Едесе пещере именем Архид, Дидимон, Елезаку, Еладит, Провдин, Ларк,
Амлих. Господи, яко успел их и тий спаша лет 372 повелением им, такожде
ему сон мирен и сон здрав и на утеху души и телу. И тебе славу восылаем,
Отцу и Сыну и Святому Духу. Ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Заклинательная молитва от

нечистого духа на сон грядущий
 

Шепчите эту молитву перед сном.
Горе тебе, Сатана, не быти тебе во храмине сей. В сей храмине есть

престол поставлен Господа и нашего Исуса Христа. На том престоле седит
Господь наш Исус Христос и святая Богородица и четыре евангелисты:
Матфей, Марко, Лука, Иоанн Богослов. Отступи, Сатана, от сея храмины и ото
всех предел храма сего и от всех четырех углов. Семо идут небесныя воеводы
Михайла архангел и Гавриил архангел и с верховными апостолы и с кресты
честными. Аз хощу поспати, раба Божия (имярек), во храмине всегда, ныне и
присно и во веки веков. Аминь.
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Заговорить детскую

 
Заговор шепчите над порогом детской комнаты.

Сколь истинно и верно Господь живет и существует, столь истинно и
верно его небесный Ангел во всех моих поступках меня защитит, Бог Отец
есть моя защита, Бог Сын есть моя сила, Бог Дух святый есть моя крепость.
Ангел Господень, избий всех моих врагов. Крестись.
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Заговор над детской кроваткой

 
Заговор шепчите над изголовьем детской кроватки.

Бог Отец за меня,
Бог Сын по мне,
Бог Дух Святой надо мною,
Сии трое да поборствуют по мне.
Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.
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Заговор, чтобы дети хорошо спали

 
Шепчите заговор перед тем, как уложить ребенка в постель.

Соблюди, Господи, помилуй, закрой, защити, заступи мое дитя от
всякого лиха рускаго и заморскаго, какова ни есть на сем свете от востоку и до
западу, и от всех четырех стран, и от всякого нечистого духа. Аминь.
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Заговор для зашепчивания ванной

 
Нашептывайте в ванной в полночь.

Господи, благослови, Отче! Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Есть
святое море-акиян. Как с того моря пойдут тучи и как с того туча покатитца
вода, не держится, так бы с того раба Божия (имярек) покатились всякие
глумушки и всякие пытошщи, и уроки, и призоры, и притчи по утру рано и
по вечеру поздо, по всякой день и по всякой час, на молоду и на полном, на
ветху и на перекрое месяце. Как покатитца вешная вода з гор и прольются
ручьи, так же бы с того раба Божия (имярек) покатились всякие глумушки и
всякие помошщи, и уроки, и призоры, и притчи, хто чем поглумитца и хто чем
попытаеца по утру рано и по вечеру поздо, по всякой день и по всякой час, на
молоду и на полном, на ветху и на перекрое месеце.



М.  Быкова, О.  Великорайская.  «Большая книга нашептываний на деньги, любовь, здоровье, счастье»

58

 
Заговор для зашепчивания туалета

 
Спустите воду в унитазе и нашепчите заговор.

Вода течет вниз, и беда течет вниз. В чистом поле есть сине море, на том
синем море тихая заводь, в той тихой заводи плавает серый гоголь, на том на
сером гоголе не держится ни вода, ни роса. Так бы на мне не держались бы
ни уроки, ни призоры, ни лихие оговоры, ни ветрены прострелы и не ночные
переполохи. Во веки веков, аминь.
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Зашептать кладовку

 
Перед зашепчиванием необходимо разобрать кладовку и навести в ней порядок.

Господи Иисусе Христе, Боже, помилуй мя, грешнаго раба Божия. Я,
раба Божья (имярек), крестом огражаюся и кресту покланяюся, на море на
Океяне железною доскою кроюся. Отступись, бес, от двух дверей и от четырех
углов, тут тебе не место, тут гробу Господню место со мною, рабом Божиим
(имярек), и четыре евангелиста Матфей, Марко, Лука и Иоанн Богослов и друг
Христов за Христа пострадал и печать приложи. Аминь.
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Заговорить окна

 
Шепчите над каждым окном.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Тако тому же нетопырю не
срыскивати по белому свету, так бы черному ворону и воронице, сорокам и
воронам по моим окошкам, раба Божия (имярек), по пленицам не рыскивати
черному ворону и воронице, и сорокам, и воронам, летучим птицам не
хаживати. У того ж нетопыря не бывать глазам, по сему белому свету не
хаживать, так бы не видати черному летучему ворону и воронице, воронам и
сорокам, летучим птицам не хаживати по моему ухожью, раба Божия (имярек).
Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Как тот ворон и вороница воронам и
сорокам не видати, в осенную темную нощь летати, так бы не видати моих
оконниц, добытка моего в день при солнце, в ноче при месяце, не видати и
не слыхати на молоду и на полном, на ветьху и на перекрое месяце. Аминь.
Крепки мои слова Святым Духом. Аминь. При ветре лютем сивере. Аминь.
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Заговор для зашепчивания кроватей (спальных мест)

 

Господи Иисусе Христе, сыне Божий, запрети бесу и грозе его от лица раб
святых. Шестокрылатый Михаиле архангеле, великий демоном прогонитель,
Господи Иисусе Христе, возлей мир благ на раба Божия своего. Святый
честный крест Господень, помощник ми буди, рабу Божию твоему в пустынях,
в путях и на море, и на ратях, и на пре, и на всяком месте у кназей, и у бояр, и у
всякой власти, при пути и при дороге, и при постельных часах, по всякой день и
по всякой час, по всякую ночь, на ветху и на молоду, в зиме и в лете. Святые все
угодившие Богу от велика помощницы будите вы мне, рабу Божию Христову,
святый Георгий, святый Феодор, святый Дмитрий, святый Прокопей, святый
Еупатий, святый великий чудотворец Николай, святая мученица Екатерина,
помоги ты мне, рабу Божию Христову, от труса и потопа, и зверей лютых, и
гада люта, и от всякого зла человека. По морю и воздуху святии все, помозите
мне, рабу Божию, во всех злых приходах моих. Ныне и присно и во веки веком.
Аминь. Ключ и замок молитве сей, десять печатей ангелских. Аминь.
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Запечатать сон от козней дьявольских

 
Шепчите этот заговор над подушкой перед сном.

И на опасение святых архангел Михаила и Гаврила, и святых ангел
Рафаила и Нафаила, и Урила, и Рахуила, и Пануфра, и Сафаила, и Нафаила,
и Отраила, и Самазаила, и Кафцыилла, и Самоила, и всех святых безплотных
твоих ради сил небесных засвидетелствую ти и запрещаю им характиром и сия
печати ангельские и сия молитвы, иже в сем характире написаны и начертаны.
Да будет опасение дни ее или еже и запечатлехом сей характир, и сия печати
ангельския, и молитвы, и словеса та свечею, и кандилом, и фимьяном во
веки вечныя, в род и род. На опасение и на здравие, и на честь, и многия
корысти премудрым человеком, иже которыи небеснаго Бога почитают и тому
единому поклоняются духом и телом. Ключ и замок, Животворящий Твой
Крест Господень, и десять святых печатей ангельских, и премудраго царя и
пророка Соломона печать на помочь. Во веки веком. Аминь.
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Молитва на сон

 
Читайте перед тем, как лечь спать.

Господи, Господи, великий архистратиг Божий Михаиле, егда услышиши
мя, раба Божия своего, призывающаго Тя на помощь. Слыши мя, раба своего,
ускори, прилети на помощь мне, рабу Божию, победи противящихся мне силою
Святаго Духа и святыя живоначальныя Троицы, Отца и Сына и Святаго Духа,
молитвами святыя Богородица и Приснодевы Мария, и святых небесных сил,
архангел и ангел, пророк и апостол, и мученик, и мучениц, и светителей,
и преподобных отцов, и жен, и безмезников великих. Михаиле архангеле,
помощник мой буди рабу Божию своему всегда, избави мя от прелести дияволя
и лукавых человека. И ныне и присно и во веки веком. Аминь.
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Молитва над супружеской постелью

 
Читается перед сном.

Якоже великий святый Николае избави три мужи от нага меча и от
напрасныя смерти в руце мирстей, тако избави раба Божия своего (имярек)
от всякаго зла, и напасти, и мечтаний дияволских, прииде на нь день и в час
лютаго сна от всякия неприазни на пути и в дому, по воде плавающаго, и на
пустыни ходящаго, и на всяком месте заступи мя от кровопийца диявола, и от
врагов моих видимых и невидимых, от очия злых человек. Аминь.
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Заговоры для зашепчивания стульев, кресел и диванов

 
Любой из этих заговоров можно нашептывать над мебелью для сидения – стульями, крес-

лами, диванами.
Закрой, защити меня, Господи, Пречистая Богородица от востоку и до

заподу, от юга и до севера, и камени, и каменными горами, и железною
забориною. Буди на мне, рабе Божием имяреке, колпак и сермяга, кафьтан, и
шапка, и рубашка крепьчая шелома и панцыря; и буди мое тело, раба Божия,
крепьчая шелома и панцыря, и белого, и синего камени, и синего булата, и
всякого железа ратнаго. Аминь.

 
* * *

 
Да воскреснет Бог, и разыдутця врази его, и да бежат от лица его

ненавидящии его. Яко изчезает дым, да изчезнут, тако бы изчезали от меня,
раба Божия имярека, светым Михаилом и Гавриилом и светою же Божиею
херувимьскою и серафимьскою силою, и всеми небеснами силами, и ангели,
и светым Георгием и Димитрием. Да обратятца перья во старую во матерь во
пьтицу, а пьтица в небо, а клей в рыбу, а рыба в море, а железо во свою матерь
в землю. Тое молитвы всегда и ныне и присно и во веки веков. Аминь, аминь,
аминь.

 
* * *

 
Господи, благослови, Отче, молитвами Господа нашего Исуса Христа.

Есть море железное, на том море железном есть столп железной, на том на
железном столпу есть царь железной, стоит от востока и до заподу, оперьшися
своим железным посохом, заказывает и заповедывает детем своим, железу и
булату, и укьладу красному и синему, и стреле всякой, железу простому и
каленому. Пойди ты, железо, во свою матерь в землю, а меня, раба Божия
имярека, мима. Пойди ты, древо, к лесу, а перья во пьтицу, а клей вь рыбу.
Аминь.

 
* * *

 
Пресвятая госпоже владычица Богородица, моли Сыну своему, Господу

нашему Иисусу Христу, да избавит мя от нопрасныя смерти, от вечныя муки,
буди мне помощница и заступница в нынешнем веце и в будущем, всегда
помоги мне, грешному рабу своему имяреку, на рате сей. Благодарю тя, свитая
Троица, за твое великие милосердие, человеколюбие, за твое терпение, аще бы
не твоя, Госпоже, милость покрыла меня, грешного раба своега (имярек), тут
жа бы я погиб, аки прах пред лицем ветру, бых немыслен за свое окоянство и
лености. Не подобная дело, час грешил пред тобою, Господи, молив: Владыко,
много терпиши и злоб и досад мне грешному и недостойнаго хотя мало другу
сотворил, и я не могу терпеть досад и поношение. Аз окаян, не могу терпети
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немилостиви от Творец мой, много терпиши, ожидаиши обращения, ждеши
ты, терпиши, Бог наш, и вся грешники призываеши на спасение. Аминь.

 
* * *

 
Много многомилостив человеколюбец, послушай мене, грешнаго и

худаго, моление моего. Ты всем, Владыко, очищае грехи, аз же сам каяся
тебе, многомилостивому царю и много проповедую тебе, святая Богородица,
молюся тебе: Госпоже, спаси мя от всех врагов видимых и невидимых, не
имею у кого помощи разве тебе. Господа моего на рате сех возму. Господи,
крест на врагов моих, призри, спаси мя, грешного, Господи, на рате сие раба
своего (имярек), покры мене, Господи, на воде покойне сохрони, Господи,
соблюди, Господи, дай жа ми истинну в сердце моем, иже не сохранятца
от всех зол, ты бо еси тишина во всю вселенную, ты свет во тме седящим.
Многогрешному рабу твоему буди помощник на враги на рате си против
ратного оружия всякого, невернаго плеча, татар и немец, и от литвы, и
от всякого измаителскаго рабу, нечестивых рабов, которы не познаша тебя,
Господи. Аминь.
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