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Аннотация
Юная Кюннэй была обычной девочкой, она ходила в школу,

любила петь, радовала маму. Но кое-что отличало ее от других:
она обладала даром исцеления, способностью к левитации,
умела менять обличие – и всему этому есть многочисленные
свидетельства. Внутри ее души обитали древние шаманские
энергии, совладать с которыми она была не в силах и покинула
наш мир в 18 лет.

В книге приводятся воспоминания матери Кюннэй, ее родных,
друзей и знакомых, а также людей, не знавших ее лично, но тоже
имевших возможность убедиться в ее таинственной силе.
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Тайная сила Кюннэй

 



 
 
 

Что суждено пережить и свершить человеку на этой зем-
ле, какой след он оставит после себя, решает Всевышний.
Неспроста наши предки верили в предназначение. Но по
якутским понятиям судьба каждого зависит не только от Его
воли или последствий собственных поступков – немалое зна-
чение имеет и унаследованное от предков. Разгадка необыч-
ной судьбы Кюннэй Кардашевской, промелькнувшей на жиз-
ненном небосклоне яркой звездочкой, таится, по-видимому,
именно в этом.

Все мы были наслышаны о ней. Ее милое скромное личи-
ко, недюжинное обаяние, разносторонние таланты – она и
пела, и танцевала, и рисовала – вызывали всеобщий интерес
и симпатию.

А когда стали расходиться слухи о ее болезни, это всех
встревожило, пошли разговоры, что талант вянет в нездоро-
вой атмосфере зависти, соперничества, злоязычия.

Приведенные в этой книге воспоминания говорят о том,
что в бешеной круговерти современной жизни, в ее нескон-
чаемой гонке мы недопоняли, недооценили ниспосланное
нам свыше дитя и потеряли его…

Подобные люди приходят в наш мир для того, чтобы, ис-
полняя свое предназначение, оберегать свой народ, быть ему
защитой. Обладая тайным знанием, они видят то, что для
других остается незримым, знают то, что для других остается
непознанным. Понимают язык деревьев, зверей и птиц; вхо-
дя в особое состояние, обретают способность видеть въяве



 
 
 

духов.
Но поначалу такой человек, не имея нужного опыта, по-

падает во власть гостей из иного мира, которые заставляют
его произносить непроизносимое и делать невообразимое. В
былые времена этот непростой и опасный процесс не пус-
кали на самотек: старый шаман обучал молодого брать под
свой контроль являвшихся к нему духов, а затем и управлять
ими, чтобы использовать их силу для исцеления недужных
и предотвращения несчастий.

Шаман входит в контакт с мирами, которые для большин-
ства людей остаются непознанными. Но не совсем верно счи-
тать, что это лишь природный дар. Шаман – это мыслитель,
обладающий глубокими знаниями, достигший высочайшего
уровня сознания, всесторонне одаренный человек. А перед
тем, как приступить к выполнению своей миссии, он должен
пройти обучение.

Как народ, сохранивший веру предков, якуты по-своему
смотрят на те риски и жертвы, которые неизбежны при таком
обучении, иносказательно называя его «якутской болезнью».

Тонкие, чувствительные натуры, принимающие слишком
близко к сердцу несовершенство окружающего мира, или
крайне уязвимые по причине своего нездоровья люди, ис-
пугавшись чего-то или пережив потрясение, могут впасть в
состояние, именуемое «кириргиир». Поэтому таких людей,
а в особенности детей, стараются оберегать от плохих изве-
стий, неприглядных картин, ограждают от посещения домов,



 
 
 

где лежит тяжело больной или покойник. При общении с та-
ким ребенком нужно быть особенно осторожным, так как,
обладая развитой интуицией, он может догадаться о том, что
от него пытаются скрыть, и тогда неизбежны обмороки, су-
дороги, припадки.

Состояние «кууллаттарыы» знакомо великим певцам, ска-
зителям-олонхосутам и вообще всем людям, занимающимся
творчеством. Оно сродни тому состоянию, которое называ-
ется творческим кризисом: когда талант, не находя примене-
ния, превращается в тяжелое бремя, человек хиреет, его все
время преследуют тяжелые мысли. Рассказывают, что в та-
ких случаях спасение приходило во сне: само Песенное на-
чало, являясь спящему, открывало ему путь из тупика, шеп-
нув заветное слово или подарив озарение.

Данные болезни лечили заклинаниями или прижигания-
ми, обращаясь к духу огня, чем занимались исключительно
специализирующиеся на этом люди.

«Эттэтии» – это так называемая шаманская болезнь, во
время которой он проходит инициацию. Хотя она считается
исчезнувшей вместе с шаманами и удаганками 1, но время от
времени нет-нет да и напоминает о себе. По рассказам, чаще
всего эта болезнь начиналась в возрасте 12–16 лет. Можно
предположить, что для пробуждения столь необычного дара,
связующего с высшими силами и миром духов, нужно пол-

1 Шаманка (якут. удаган, от «ут» – «огонь», «ган» – суффикс женского рода),
в русском произношении привычнее звучит «удаганка». – Прим. ред.



 
 
 

ностью изменить сознание человека, а телу необходима спе-
циальная подготовка.

Тем, кто оказался во власти этой болезни, шаманы и уда-
ганки, помогая пройти инициацию, пробуждали генную па-
мять.

И когда ему, образно говоря, открывали проход, чтобы
поддержать в начале долгого и многотрудного пути, он, об-
заведясь бубном и костюмом, становился, наконец, настоя-
щим шаманом.

Тяжела была участь тех, кто по стечению обстоятельств
оказался в таком состоянии без необходимой помощи. Не су-
мев раскрыть свой дар, под гнетом непосильного бремени он
мог и наложить на себя руки.

Когда в Срединный мир приходил великий шаман, чтобы
усилить его мощь, увеличить волшебные чары, от его кров-
ной родни требовалась человеческая жертва. Не согласив-
шийся на это был обречен на смерть – таков один из суровых
законов шаманства.

Сейчас, когда древние правила инициации преданы забве-
нию, на помощь могли бы прийти современные специали-
сты – психологи, психиатры, неврологи, и тогда, быть может,
проявились бы скрытые дарования, появились бы призван-
ные к этой миссии люди.

То, что «якутской болезнью» заболела Кюннэй – полу-
чившая русское воспитание городская девочка, само по себе
удивительно.



 
 
 

По рассказам ее матери выходит, что она последователь-
но прошла сначала «кириргиир», потом – «кууллаттарыы»
и наконец «эттэтии».

Говорят, что те, кто общается с высшими силами и духа-
ми – шаманы, алгысчыты, – обладают даром красноречия и
нежным, звучным, приятным слуху голосом. В то же время,
похоже, ошибочно утверждение, что шаманом может стать
лишь человек, в совершенстве владеющий всеми богатства-
ми якутского языка. Шаман – живой переводчик Всевышне-
го – не может ограничиваться одним языком, и свидетель-
ство тому – тайный язык хоро, язык исчезнувшего народа,
которым владели великие шаманы.

Можно предположить, что для пробуждения столь
необычного дара, связующего с высшими силами и
миром духов, нужно полностью изменить сознание
человека, а телу необходима специальная подготовка.

Лечившиеся у Кюннэй люди рассказывают, что она, об-
щаясь в быту только по-русски, в состоянии транса говори-
ла на чистейшем якутском языке, причем разными голоса-
ми, меняя обличье. Сеансы свои проводила глубокой ночью,
во время камлания все окна и двери плотно закрывались,
хождения туда-сюда были под запретом. Когда она входила в
состояние одержимости, вдоль стен бегал тяжелый стол, пе-
ред глазами возникали звери, птицы, разные существа. Все,
как и положено при камлании шамана, когда он, действуя
по определенному сценарию, оказывал посредством гипноза



 
 
 

психологическое влияние на людей.
Жизнь Кюннэй – подтверждение тому, как древние тради-

ции вписываются в современную культуру. Народ, общество
должны оказывать всемерную поддержку таким людям, не
отказывая им в приятии и понимании, а их дар должен ши-
роко и глубоко изучаться посредством этнографии, культу-
рологии, биологии, психологии, медицины, генетики и дру-
гих наук. Книга, которую вы сейчас держите в руках, – шаг
в этом направлении.

Когда она входила в состояние одержимости, вдоль
стен бегал тяжелый стол, перед глазами возникали
звери, птицы, разные существа. Все, как и положено
при камлании шамана.

Большая благодарность матери Кюннэй Любови Львовне
Васильевой – поделившись воспоминаниями о необычной
жизни своей дочери, она тем самым показала нам всем,
что многовековые традиции якутской культуры живы по сей
день.

Розалия Бравина, доктор исторических наук, профес-
сор



 
 
 



 
 
 

 
Часть 1

История жизни Кюннэй
 



 
 
 

 
Птенчик мой – моя Кюннэй

 
Любовь Львовна Васильева,
мать Кюннэй
Кюннэй, девочка моя, доченька, ненадолго пришла ты в

наш мир, лишь на краткий миг озарив его, но успела оста-
вить о себе добрую, долгую, никогда не тускнеющую память.
А сейчас пришло время поведать о твоем удивительном да-
ре, тайной силе, унаследованной от предков. Поэтому и нач-
ну сейчас с них.

Мой отец по материнской линии происходил от Мочоя
(Мохота) Илбянева из Сис Мэйика. Мой прапрадед – Васи-
лий Васильев, которого за рост и стать прозвали Мескейер
Басылай (мескейер – «полный, дородный»). Жил, как раньше
было принято, своим хозяйством: держал коров, лошадей,
охотился. Но было и то, что отличало его от других людей: он
обладал даром предвидения, ему снились вещие сны. Один
свой сон дед истолковал так: «От дитяти моего внука родит-
ся дитя, которому суждено стать великим шаманом». Это
он предсказал рождение Кюннэй, и моя дочь пришла в этот
мир, чтобы выполнить свое предназначение, свою особую
миссию. Про Мескейера еще рассказывали, что однажды, ко-
гда он жег траву, ветер раздул огонь, и начался такой пожар,
что несколько семей не смогли его потушить. Мескейер по-
спешил к своей дальней родственнице, знаменитой удаган-



 
 
 

ке Алысардаах: «Я наделал беды – все вокруг горит. Помо-
ги, прошу, сделай милость! Спаси нас!» Старуха, выслушав
его, велела подставить спину и, усевшись к нему на закорки,
приказала шагать к ближайшему озерку, а когда он дошел до
него, вскричав по-птичьи, обернулась гагарой и принялась
плавать, нырять. Потом, вернув себе человеческое обличье,
сказала: «Теперь отнеси меня домой, а сам поскорее возвра-
щайся назад». Как только Мескейер оказался под своей кры-
шей, загремел гром, все вокруг заходило ходуном, на зем-
лю обрушился ливень, и шел он всю ночь и весь следующий
день. Пламя угасло…

Старший сын Мескейера – Иннокентий по прозвищу Бу-
уска – дед моего отца по материнской линии. От его про-
звища образовалась их фамилия – Бускаровы, которую про-
славил марафонец Николай Бускаров. Николай Харлампье-
вич в 1997 году был признан лучшим легкоатлетом Якутии
в ХХ веке, а в 1993-м, 1996–1998 годах – лучшим спортсме-
ном республики. Мой отец, Васильев Лев Иосифович – пра-
внук Мескейера. Его отец, мой дед Иосиф Васильевич Ва-
сильев, родился в 1886 году. Он был сыном Василия Савви-
нова, жившего в местности Сээнгээби, что в Хоринском на-
слеге Верхневилюйского улуса. Дед в молодости работал на
приисках от Бодайбо до Алдана, а в 41 год вернулся в род-
ные края, женился.

Моя бабушка, Александра Иннокентьевна Васильева, ро-
дилась в 1893 году в Мэйикском наслеге Верхневилюйского



 
 
 

улуса. У них родилось четверо детей, мой отец был третьим.
В детстве, когда мне было лет десять, бабушка часто мне го-
ворила, что у нас в роду будет великий шаман. Я тогда не
придавала значения ее словам, а позже узнала, что ни с кем,
кроме меня, она это не обсуждала. Значит, ее устами со мной
говорили мои предки? Иначе зачем поднимать такую тему
в разговоре с ребенком… Прозвище моих предков – Кэр-
эх. По преданиям, у них было какое-то жертвенное древо.
Себя они называли потомками Великого Ворона-господина,
покровительствующего шаманам. Наверное, поэтому рядом
с Кюннэй часто видели ворона. А мои предки с материнской
стороны переселились с Олекмы, из Токко. Дед моей мате-
ри Иван Федоров по прозвищу Мындай был родом из Тар-
кайинского наслега Нюрбинского улуса, женился на токкин-
ской эвенкийке Екатерине Дураевой, позже они перебрались
в Арылах Вилюйского улуса. У них было четыре дочери, са-
мая младшая из них, Екатерина Ивановна Степанова – моя
бабушка, – вышла замуж за Ивана Евсеевича Степанова по
прозвищу Тайах. Их дочь, моя мама Розалия Ивановна Ва-
сильева (Степанова), родилась в Оргетском наслеге Верхне-
вилюйского улуса.

Один свой сон дед истолковал так: «От дитяти
моего внука родится дитя, которому суждено стать
великим шаманом». Это он предсказал рождение
Кюннэй, и моя дочь пришла в этот мир, чтобы
выполнить свое предназначение, свою особую миссию.



 
 
 

Мое солнышко, доченька моя Кюннэй была в нашей се-
мье первенцем. Родилась она в Якутске в 1997 году, в месяце
богини Иэйэхсит – мае, 13-го числа.

Врачи предварительно ставили более ранний срок, но я
перехаживала и в роддом попала только 12 мая, а следую-
щим утром Кюннэй появилась на свет.

Родила я ее легко, мучиться сильно не пришлось. Заранее
знала: как только рассветные лучи заглянут в окна родзала,
у меня родится дочь, и назову я ее Кюннэй.

Так и случилось – моя Кюннэй пришла, осиянная утрен-
ним светом.

Сначала мне пришлось поволноваться: ребенок заплакал
не сразу, было небольшое обвитие пуповины. Но едва заслы-
шав, как моя девочка впервые подала голос, я ощутила себя
на седьмом небе от счастья. Такое не забывается…

Потом врачи куда-то вышли, оставив нас вдвоем, и я сразу
же услышала чмоканье – моя малышка сосала свой пальчик.
Эта привычка была у нее потом до пяти лет.

Почти месяц доченька прожила безымянной – все в семье
были против моего сделанного в роддоме выбора. В итоге,
перебрав все приходившие на ум имена и так ничего и не вы-
брав, решили заглянуть в якутский месяцеслов и подобрать
ей имя по дате рождения. А там было написано: «13 мая –
Кюннэй». Кюннэй – чистая душой, прекрасная, как солнце.
Моя доченька выбрала себе это имя еще до рождения. Ма-
лышка оказалась на удивление спокойной, мало плакала и



 
 
 

почти все время спала. Сидя рядом, я прислушивалась к ее
дыханию, чтобы «поймать» момент пробуждения. Однажды,
когда дочке еще и месяца не исполнилось, я решила вздрем-
нуть вместе с ней днем. Отчетливо помню то свое состоя-
ние: вроде сплю, а вроде и бодрствую. И слышу совсем рядом
детские голоса – что-то щебечут, шуршат бумагой. А жили
мы тогда в общежитии школы милиции, и соседские дети
часто забегали к нам, чтобы одолжить видеокассеты. Думаю:
«Снова за кассетами пришли», – и хочу встать, а ни рукой, ни
ногой пошевелить не могу. Детишки тем временем подбежа-
ли к моей кровати – хохочут, носятся туда-сюда, сами кро-
хотные, все светленькие, с челочками. Насчитала четверых, а
с ними еще один человечек: вскарабкавшись на кресло, стро-
чит что-то на письменном столе, прижимаясь к нему живо-
тиком. Малыши ему бумагу подносят, усердно так, только
ручки-ножки мелькают, а между делом, посмеиваясь, на ме-
ня поглядывают. Я же все вижу, слышу, а ни голоса подать,
ни двинуться с места не могу. И так довольно много времени
прошло, потом они исчезли, будто не было их. А я просну-
лась. И подумала: это ангелы-хранители моего ребенка спус-
кались с небес, чтобы записать пророчества о ее земной судь-
бе…

Когда дочке исполнилось полтора года, меня отправили
на учебу в московскую адъюнктуру.

Жили мы в подмосковной Ивантеевке, снимали квартиру.
Рядом с домом был детский сад, куда и определили Кюннэй.



 
 
 

Два года она ходила туда.
И как-то раз самая пожилая из воспитательниц спроси-

ла меня: «Вы в Бога верите?» Я от неожиданности рассмея-
лась: «Вы, должно быть, за мусульманку меня приняли?» А
она в ответ: «Кюночка все время спрашивает, любит ли ее
Бог, крестиком моим интересуется, сама крестится». Я уди-
вилась, а воспитательница смеется: «Маленькая, а такие во-
просы задает – не знаешь, что и ответить».

После этого дочка и правда стала спрашивать меня о зна-
чении креста, говорить о том, что непременно должна его но-
сить, что Бог выражает ей Свою любовь. Поэтому в 2002 го-
ду на Рождество мы крестили ее в Коптево, в церкви Геор-
гия Победоносца.

Помню, с каким воодушевлением готовилась малышка к
таинству Святого Крещения и приняла его. Ее крестные по
сей день для нас поддержка и опора…

Там, в Москве, Кюннэй начала ходить в студию Дома мо-
ды всемирно известного модельера Вячеслава Зайцева, за-
кончив которую стала моделью его Театра моды. Было ей то-
гда всего три годика. 4 января 2001 года в газете «Эдэр са-
ас» вышла статья Светланы Аммосовой «Знакомьтесь: трех-
летняя модель». Это было первое упоминание о Кюннэй в
прессе. Летом 2002 года я закончила адъюнктуру. Успешно
защитившись, получила степень кандидата юридических на-
ук, и мы вернулись домой. В Якутске Кюннэй пошла в дет-
ский сад № 11. Как-то раз по дороге домой мы зашли в мага-



 
 
 

зин. В детском отделе – богатый ассортимент игрушек, глаза
разбегаются, а мой ребенок, равнодушно пройдя мимо них,
подходит в другом зале к сувенирной лошади и прямо-таки
не отрывает от нее глаз. Не то гипсовая, не то сделанная из
похожего материала лошадка заворожила ее с первого взгля-
да: «Мама, давай ее купим!» Я пробовала уговорить дочку
посмотреть кукол или другие игрушки, но она наотрез отка-
залась. Что делать, пришлось купить, а потом носить ее под
мышкой из дома в садик, из садика домой – со своей лошад-
кой Кюннэй никогда не расставалась. Она и рисовала в те
годы одних коней.

«Вы в Бога верите?» Я от неожиданности
рассмеялась: «Вы, должно быть, за мусульманку
меня приняли?» А она в ответ: «Кюночка все время
спрашивает, любит ли ее Бог, крестиком моим
интересуется, сама крестится».

…Когда мы ставили надгробие на ее могиле, как-то само
собой вышло, что там должно быть дитя Джёсёгея2, и мастер
запечатлел на надгробии конскую голову.

Осенью 2002  года, когда я еще не знала, что уже забе-
ременела младшей дочерью, Кюннэй вдруг сказала: «Мама,
в твоем животе ребенок. Девочка. Зовут Тууйа». Ей тогда

2 Джёсёгей тойон – божество в якутской мифологии, относится к разряду Ай-
ыы – жителей Верхнего мира, один из прародителей якутов, покровитель лоша-
дей и рогатого скота, способствующий их размножению; изображался в образе
человека или ржущего жеребца. – Прим. ред.



 
 
 

было пять лет. Врач подсчитала: малышка должна родиться
примерно 20–22 апреля. А Кюннэй заявила: «Она родится
в один день со мной. Моя сестренка – подарок на мой день
рождения». 12  мая, едва проснувшись, дочка сказала, что
свое шестилетие отпразднует сегодня: «Завтра не до этого
будет – Тууйа родится». Поэтому мы так и сделали – сходи-
ли в кафе «Катюша», я проколола дочке уши, вдев золотые
сережки. А ночью у меня отошли воды, и в предсказанный
Кюннэй день, в тот самый час, когда и она родилась, увидела
свет моя младшая дочка. Даже вес и рост у нее в точности
были как у старшей сестры. А над именем и думать не надо
было. Дальше жизнь пошла своим чередом.

С детства привычная к сцене, Кюннэй продолжила свои
занятия в известном всей республике Театре мод «Айыы
Куо». В 2005 году приняла участие в конкурсе «Мини-мисс
Якутия», завоевав титул «Мисс фото». Как она была доволь-
на и счастлива, когда на нее надели корону и ленту!

Директор Театра мод Лена Иннокентьевна Голубь предло-
жила отправить Кюннэй в Москву на конкурс «Мини-мисс
Россия», и мы с радостью согласились: это же незабывае-
мый праздник, возможность повстречаться с интересными
людьми, познакомиться и подружиться с одаренными детьми
из разных уголков России.

Хоть Кюннэйка и не завоевала там титул «Мини-мисс
Россия», дирекция поинтересовалась, готовы ли мы участво-
вать в конкурсе «Мини-мисс мира», который должен прой-



 
 
 

ти в Турции. Дочка была очень рада, и осенью 2005 года мы
отправились в солнечную Анталью. За день до гала-шоу ма-
ленькие участницы должны были сами выбрать «Мини-мисс
Дружба мира», и они выбрали Кюннэй. Как нам потом ска-
зали организаторы, подавляющее большинство голосов бы-
ло отдано за нее. А на следующий день она стала мини-мисс
мира, и ликование наше не знало предела. С большим удо-
вольствием моя девочка участвовала во множестве конкур-
сов – пела, танцевала, дарила людям свое тепло и любовь. И
они чувствовали это – домой она неизменно возвращалась с
победой. Подтверждение тому – множество кубков, грамот,
благодарственных писем. «Сибиряк года – 2005», «Жемчу-
жина России – 2007», Гран-при международного конкурса
«Звезды и звездочки Вселенной» в Лондоне в 2008-м – все-
го и не перечислишь.
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