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Екатерина Серебрякова
Сердцеедка

 
Глава 1

 
Успешный человек просто обязан просыпаться рано – именно так говорят все успешные

люди. И, поскольку я отношу себя к их числу, каждое утро встаю не позднее десяти минут
седьмого.

На автомате беру бутылку воды из холодильника, встроенного в мою прикроватную
тумбу, натягиваю спортивный костюм и, по дороге до коридора разлепляя глаза, включаю
музыку в ушах на полную.

Покидая закрытый двор элитного дома, я отмечаю, что народу на улицах в столь ранний
час сегодня особенно мало. Если обычно вместе со мной из дома выходит пара ранних пташек,
то сегодня район еще погружен в крепкий утренний сон.

На стадионе, привычно столкнувшись в воротах со сторожем, я потихоньку набираю темп
для утренней пробежки и, отключаясь от внешнего мира, погружаюсь в собственные размыш-
ления, где строю планы на день.

Через полчаса с начала пробежки на стадионе появляются такие же городские спортс-
мены как я. Одну спортсменку, спортивная фигурка которой обтянута ярким костюмом,
я заприметил уже давно. Когда будет денек посвободнее, обязательно познакомлюсь с ней
поближе.

Пока я добиваю последний километр сегодняшней дистанции, подтянувшиеся на стадион
спортсменки так и пытаются покрасоваться передо мной и продемонстрировать свои формы. В
штанах начинает гудеть, когда одна особенно сексапильная девчонка нагибается, чтобы завя-
зать шнурки, прямо на беговой дорожке, вызывающе оттопыривая попу.

Не отказывая себе в удовольствии, я смачно прикладываюсь по ней ладонью и бегу
дальше, обернувшись всего раз, чтобы посмотреть на реакцию девчонки. И, судя по покусы-
ванию нижней губы и хитрому взгляду, ей понравилось.

– Эй, красавчик, – после того, как я остановился, спортсменка осуществляет еще одну
попытку заполучить мое внимание, – может позавтракаем вместе после пробежки?

– Нет, спасибо, – отвечаю я на ходу, не думая даже останавливаться.
– Почему? Я думала, что понравилась тебе, – малышка театрально дует губки, а я только

посмеиваюсь. Неужели она наивно думала, что является первой, кто пытается охмурить меня
на этом стадионе?

– На лицо может и симпатичная, а попу еще подкачать надо. Я лучше твою подружку
куда-нибудь потом позову, – подмигнув спортсменке в цветных легинсах, которая лежала на
траве в вызывающей позе, я удалился со стадиона.

Не грубо ли я обошелся с девчонкой? Грубо. А как иначе? Неужели она ожидала, что,
предоставляя свою попу моему доступу, сможет растопить сердце? Нет, дорогуша, ведешь себя
как дешевая девица – будь готова к тому, что общаться с тобой будут соответствующе.

За свою жизнь я перебрал столько девушек, что выучил их поведение лучше, чем
свои двадцать пальцев. В большинстве своем все эти очаровательные принцессы всего лишь
пустышки, надеющиеся непонятно на что.

Пытаясь завоевать внимание мужчин, особенно таких как я, они превращаются в жертву,
в добычу. А мужчины по природе своей охотники. Так какому же охотнику будет интересно,
когда добыча будет сама идти в руки?
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Охота на представительниц прекрасного пола сегодня в мои планы не входила. День был
расписан буквально по минутам, так что задницы красивых малышек меня ну никак не при-
влекали.

Приняв дома контрастный душ, я хватаю сумку с заранее собранными спортивными
вещами и на лифте прямо из коридора личного пентхауса отправляюсь на подземную парковку,
где меня дожидается отполированный за ночь черный железный конь.

Лексус последней модели разгоняет кровь даже в моих венах, не говоря уже о впечатли-
тельных девчонках, которые готовы очень на многое за поездку на такой машине.

На бешеной скорости я преодолеваю несколько кварталов и паркуюсь у элитного фит-
нес-клуба с собственным кафе. Нужно перекусить перед изнурительной тренировкой.

Только я захожу в заведение, ко мне тут же направляется молодая официантка, по пути
расстегивая пару пуговиц на своей рабочей рубашке. Ее декольте становится таким глубоким,
что я вижу черное кружево белья и мысленно начинаю представлять, как сминаю эти упругие
шарики третьего размера.

– Доброе утро. Готовы сделать заказ сейчас или подойти чуть позже? – официантка с
ангельским именем Ангелина специально наклоняется пониже, чтобы положить меню на стол.
Я хищно разглядываю выглядывающие из декольте полушария, а малышка вовсе не противится
этому. Выгибается в спине и наклоняется еще ниже, кокетливо накручивая длинный блонди-
нистый локон на палец.

–  Если у Вас в кафе все такое же горячее, как официантки, закажу сразу,  – ангелок
довольно улыбается и достает из фартука блокнот, чтобы записать заказ.

Поглощая свой пп-омлет и брускетту, я не свожу глаз с официантки, пытающейся при-
влечь мое внимание за барной стойкой. Пока никто не смотрит, она вызывающе улыбается,
поглаживает себя по изгибам тела и играется с волосами.

Такая же легкая добыча, как и все остальные.
Закончив с завтраком, я оплачиваю счет, оставляя щедрые чаевые и, прижав к себе дев-

чонку, горячо шепчу ей на ухо:
– За такое поведение после тренировки поговорим в душевой. Буду ждать в половине

одиннадцатого в седьмой раздевалке.
Малышка, довольная исходом, чуть ли не мурлычет и попой трется о мой порядком встав-

ший член.
На прощание я шлепаю ее по заднице и, схватив спортивную сумку, спешу на тренировку.
В зале я выжимаю из себя все соки и буквально работаю на пределе сил, потому что знаю,

что без нагрузок растеряю свою форму. А для меня, человека, который в глазах женщин и
мужчин выглядит идеалом, настоящим гуру любви и обольщения, это просто недопустимо.

После пары часов на тренажерах, заплыва в бассейне и растяжки я чувствую себя выжа-
тым лимоном. Больше всего хочется уснуть прямо здесь на входном коврике, но я держусь и
тешу себя мыслью о том, что за дверью меня ждет малышка, готовая подарить то наслаждение,
которого я хочу.

– Как хорошо, что ты уже здесь, – говорю я, проходя в свою персональную раздевалку.
– Ты опоздал на пятнадцать минут, – ангелок морщит носик и скрещивает руки на груди,

от чего ее сочные полушария приподнимаются.
– Значит заняться сексом уже не успеем, становись на колени, – девчонка хочет возра-

зить, но под моим грозным взглядом покорно скидывает с себя всю лишнюю одежду и устра-
ивается у меня между ног, чтобы подарить истинное наслаждение.

– Позвонишь мне? – спрашивает ангелок, приводя себя в приличный вид.
– Нет, – абсолютно честно отвечаю я. – Всё, что ты могла дать, я уже взял.
Девчонка несколько раз чертыхается, показывает мне средний палец и, громко хлопнув

дверью, покидает раздевалку. Я только громко смеюсь. А чего ты ожидала, девочка? После
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минета в раздевалке спортивного зала, по ее мнению, должна следовать череда романтичных
свиданий?

Спустя несколько минут и принятый душ, я забываю о своем приключении. Из моей
памяти стирается имя, милое личико и надутые губки, остается только приятное ощущение
расслабленности в теле.

В одиннадцать я покидаю центр и снова на всей скорости через половину города еду в
следующий пункт назначения, где меня дожидается еще один ангелок с грозным именем Ира
Вячеславовна.

Место, которое выбрал мой редактор для встречи, хоть и находится в спальном районе
города, вдоль и поперек пропитано пафосом и деньгами. Здесь заботятся о красивом инте-
рьере, а не о вкусной кухне, стараются сделать кофе, который наберет больше всего лайков в
социальных сетях и подают самые модные блюда.

– Зачем ты притащила меня сюда? – задаю я вопрос женщине, даже не поздоровавшись.
Она оглядывает мой спортивный вид поверх очков в тонкой оправе, привычно вздергивает нос
вверх и откидывается на спинку мягкого дивана.

– Воробьёв, опять твои шуточки в стиле «Лучше бы пошли ко мне домой»?
– Вообще-то мне просто не нравятся места, где толпами собираются инста-модели, чтобы

за двухчасовой завтрак выпить только стакан воды и сделать тысячу фотографий. Но то, что
ты сама думаешь о моём доме, мне нравится.

Не сводя взгляда с женщины, я наблюдаю за тем, как она сначала негодует, потом крас-
неет, а после прикусывает губу и с вызовом смотрит на меня.

– Дим, я твой редактор и читала все твои книги. Так что я не куплюсь на эти дешевые
уловки обольщения.

– Они не дешевые, – тут же парирую я. – И, вообще, мы здесь не для того, чтобы обсуж-
дать твое желание переспать со мной. Давай о книге.

Ира Вячеславовна гневно косится на меня, пока я диктую милой официантке половину
меню, но потом включает профессионала и достает рабочий ноутбук.

Хоть редактор у меня и был с сексуальной задницей и манящими пухлыми губками, все-
рьез спать я с ней не собирался. Нет, конечно, если эта непреступная крепость сама падет к
моим ногам, возражать я не буду, но первым точно не полезу.

Несмотря на то, что девушек я перебирал по несколько штук в день, все-таки были неко-
торые табу. Я не спал с теми, с кем мне еще предстоит работать. Личная жизнь личной жизнью,
а искать новых людей в сложившуюся за годы работы команду мне не хотелось.

Так что Ира Вячеславовна была только объектом моих обольстительных экспериментов,
пошлых шуточек и наблюдений. Да и к тому же я знал, что она сама не прочь переспать со мной,
просто не хочет на следующий день, когда я сделаю вид, что ничего не произошло, собирать
свою психику по кусочкам.

– Воробьёв, я не понимаю, как ты это делаешь! – в который раз восклицала женщина. –
Тебе стоит только улыбнуться противоположному полу, как они устраивают у твоих ног пол-
новодную реку! И ты этим пользуешься, гад такой.

– А ты ревнуешь, что ли?
– Если бы я ревновала тебя каждый раз, когда ты занимаешься сексом, у меня не было

бы времени даже подумать о еде.
Наверное, стоило признаться самому себе, что тут Ира Вячеславовна немного преувели-

чила. Это раньше я мог за день сменить трех девчонок, а за ночь – шесть ночных клубов. Сей-
час, в без трех месяцев тридцать, я был уже не так активен.

Нет, конечно, запал во мне остался, я все тот же бабник. Но я могу пропустить пару
юбок. Все чаще некоторые девчонки вызывают у меня чувство отвращения, глядя на совсем
молодых малышек я ловлю себя на мысли, что они годятся мне в дочери. Да что там! Теперь
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вечерами вместо ночных клубов я отправляюсь в ближайший супермаркет, чтобы купить про-
дуктов домой.

За обсуждением очередного психологического бестселлера, который выходил в продажу
через месяц, мы просидели практически до вечера. Ира Вячеславовна уговаривала меня уда-
лить некоторые главы, прогоняла по орфографическим и синтаксическим ошибкам, которые
я допускал каждый раз.

Но, честно, слушал я ее вполуха. Все равно ошибки исправит команда редакторов, главы
останутся на прежних местах, а книга уйдет в печать и разойдется с полок как горячие пирожки
в первые же несколько недель.

Ну а что поделать, если у меня писательский талант?
Хотя какой еще к черту талант?
Просто я молод, красив, успешен. Женщины покупают мои книги, чтобы понять, как

им нужно действовать, чтобы заполучить красавчика вроде меня, а мужчины в бестселлерах
пытаются найти ответы на вопросы, касающиеся поиска любимой девушки.

– В общем, пятнадцатого мая книги будут доступны в продаже в книжных магазинах
России. Может быть, к июню пробьемся на полки ближнего зарубежья.

– Че туда пробиваться? Один хрен через неделю кто-нибудь в интернет текст сольет.
– Воробьёв, ты меня услышал. И насчет презентации книги тоже! Постарайся не мате-

риться и не попасть в объективы камер туалета книжного магазина с какой-нибудь грудастой
фанаткой.

– Да один раз было, а ты мне всю жизнь припоминать будешь, – женщина показала сред-
ний палец и, схватив свой ноутбук, зашагала из кафе своими идеально длинными ногами. – А
за кофе заплатить? Я даже сисек твоих не видел, чтобы в кафе водить!

Закинув в счет пару купюр, я глянул на наручные часы и медленно пошел из заведения.
До курсов оставалось еще полтора часа, так что я успевал.

Моя непосредственная работа находилась в нескольких минутах ходьбы от дома, в кото-
ром я жил. Так что, без проблем заскочив переодеться в деловой костюм и прихватив доку-
менты, я пешком пошел в сторону бизнес-центра.

Сегодня был очередной старт моего именного тренинга. Сто человек, успевших запи-
саться на курс, сегодня должны были первый раз прийти на ознакомительную лекцию, веду-
щим которой, само собой, был я.

Каждый старт был для меня несколько волнительным несмотря на то, что тренингов и
целых курсов в своей жизни я провел кучу и еще две кучи. По сути, я просто рассказывал
мужчинам о том, что знаю сам и что активно пользую в обольщении женщин.

Когда в зале собралось достаточное количество народу, я оглядел себя в зеркало, попра-
вил челку и, вдохнув три раза, вышел к публике.

– Добрый вечер, дорогие друзья, – как всегда я делал вид, что мне очень приятно видеть
сидящих передо мной неудачников и что я искренне волнуюсь за то, состоится ли у них секс
после моего тренинга. – Рад приветствовать вас всех на моем именном курсе «Как завоевать
девушку». За месяц наших с вами занятий вы узнаете о базовых приемах в общении с девуш-
ками, о женских хитростях в общении с нами, а также поймете, как найти спутницу на одну
ночь или на всю жизнь. Есть какие-то вопросы?

– Простите, Дмитрий Эдуардович…
– Можно просто Дмитрий, – перебил я.
– Дмитрий, а в течение курса мы будем тренироваться на настоящих девушках.
– Эм…. – когда мне задают глупые вопросы, я всегда на несколько секунд впадаю в сту-

пор, иначе рискую просто послать человека. – Подопытных девушек из Сколково пока не под-
везли. Как только появится новая партия – так сразу начнем. Если вопросов больше нет, перей-
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дем к теме первого тренинга. Сегодня мы с вами поговорим о внешнем виде, который может
как привлечь, так и оттолкнуть девушку.

Я не стану говорить о телосложении мужчины, потому что этот вопрос должен быть поня-
тен и без моих пояснений. Чем больше у мужчины живот, тем с меньшей вероятностью девушка
подумает о нем «Вот бы этот красавчик подсел ко мне».

Если вы еще не начали следить за своим телом, советую преступить к этому прямо сейчас.
В особенности это касается мужчин, которые ищут секса на одну ночь. Секс на одну ночь для
девушек – маленькая слабость, которую они могут себе позволить. И, уж поверьте, они хотят,
чтобы эта слабость была подкачанной с сильными руками и твердым торсом.

То же самое с вашим гардеробом. Большая часть присутствующих в зале одеты так, будто
их сюда собирала мама. Готов поспорить, часть из вас и впрямь собирала мама. Если это понял
я, поверьте, это поймет и девушка.

Вы ведь все хотите видеть рядом с собой красивую даму с хорошо уложенными волосами,
в элегантном платье, на каблуках. Поверьте, запросы девушек относительно нас схожи. И нет,
они не хотят себе парня в элегантном платье, они хотят, чтобы вы одевались стильно.

Забываем о смешных футболках, которые купили еще в период студенчества, отклады-
ваем потертые джинсы, вязанные бабушкой свитера тоже до лучших времен. Если вы нашли
деньги, чтобы купить мой курс, я уверен, у вас найдется несколько тысяч на хороший костюм
и белую рубашку. Будьте уверены, они обеспечат вам четверть успеха в общении с женщиной.

Еще долго я говорил о том, как должен выглядеть мужчина, как стоит выглядеть на вто-
ром, третьем свидании, при знакомстве с ее родителями. Не забыл упомянуть и о хитростях
женского гардероба, с помощью которых они сражают нас на повал.

В меру высокие каблуки, элегантное платье приличной длины с умеренным декольте – и
вот любой мужчина готов целовать песок, по которому она ходила.

– В заключение хотелось бы сказать следующее: следите за своим внешним видом, вкла-
дывайте средства в гардероб, чтобы выглядеть достойно, не забывайте выглядеть достойно
везде, куда бы вы не пошли. И помните: если вы предъявляете какие-то требования внешнему
виду девушки, с которой хотите познакомиться или переспать, сами должны выглядеть ничуть
не хуже. Не имеет права человек в спортивках и заляпанной майке желать, чтобы к нему подо-
шла Мисс-Россия.

Сдержано попрощавшись со всеми участниками встречи, я удалился со сцены, чтобы
избежать излишних глупых вопросов. По личному опыту я знал, что сейчас практически каж-
дый спросит что-нибудь по типу «А когда же мы узнаем, как затащить в постель девушку?».

И, как правило, люди, которые задают такие вопросы, выглядят так, что затащить кого-
то к ним в постель будет трудно даже под угрозой смертной казни.

Несмотря на то, что я пишу книги для мужчин, провожу для них тренинги, я все равно
их искренне не понимаю. Мне даже в какой-то степени жалко современных девушек, которым
нужно из всей этой кучи сладких мальчиков, бабников и маменькиных сынков выбрать себе
мужа.

Мужчины, в большинстве своем, стали ленивы, придирчивы, менее чистоплотны и более
требовательны. Представители сильного пола не готовы делать что-то для завоевания девушки,
им хочется, чтобы она сама прыгнула к ним в объятия.

Но какая уважающая себя девушка, а тем более девушка, обладающая набором прекрас-
ных личностных качеств, прыгнет в объятия бесперспективного тюфяка, живущего с мамой,
главной целью которого является выпить бутылочку пива в субботу вечером?

Правильно, никакая.
Именно эту информацию я хочу донести до мужчин, чтобы из бесхребетных диванных

критиков они превратились в достойных представителей сильного пола. Тогда счастливых жен-
щин в мире станет намного больше, а это главное, к чему я стремлюсь.
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По пути в кафе на первом этаже бизнес-центра, в котором обычно ужинаю, я просматри-
вал новостную ленту в социальных сетях и проверял почту. Все как обычно пестрило рекламой
и восторженными комментариями девушек. Надоело.

– Двойной эспрессо, цезарь с креветками и чизкейк ореховый, пожалуйста, – не поднимая
взгляда на официантку, я сделал заказ и прошел за свободный столик в углу заведения.

По вечерам в кафе было немноголюдно. Важные шишки, кабинеты которых находились
в здании, обычно ужинали в дорогих ресторанах, поэтому сюда после работы заносило только
редких зевак вроде меня.

Ужин, как всегда, был немного пресный, креветки – передержанные, а чизкейк, судя по
всему, вчерашний. Но к концу дня мне было откровенно все равно, что попадает в мой желу-
док, поэтому идти куда-то дальше этой кафешки в поисках приличной еды я не собирался.

Уже оплатив заказ и собираясь уходить, я вдруг увидел за барной стойкой одиноко сидя-
щую девушку. Она листала какой-то журнал и потягивала кофе из высокого стакана, от одного
только вида которого у меня во рту стало сладко.

С того ракурса, с которого я видел эту особу, она была очень даже ничего. Точеная
фигурка, обтянутая деловым платьем глубокого винного оттенка так и манила взгляд, бархат-
ная, почти белая кожа в сочетании с черными, как смоль, волосами будоражила сознание.

Невольно я встал из-за столика и направился к ней. В тот момент, разглядывая беско-
нечно длинные ноги в черных чулках со стрелками сзади, я просто не понимал, что творю.

– Добрый вечер, – галантно произнес я, только появившись за спиной красавицы, – поз-
волите присесть рядом с Вами?

– Здравствуйте, присаживайтесь, – голос у девушки был такой приятный, что, закрыв
глаза, я невольно несколько раз прокрутил ее ответ в голове.

– Увидел Вас в этом кафе первый раз, хотя хожу сюда с завидной регулярностью. И про-
сто не смог отказать себя в удовольствии познакомиться с такой очаровательной девушкой.
Дмитрий, – я чуть наклонился на барную стойку, чтобы разглядеть лицо своей новой знакомой,
потому как она не удосужила меня и взглядом. Но и на этот раз девушка не обратила на меня
ни малейшего внимания.

– Владислава. Приятно познакомиться, – отчего-то мне показалось, что последняя фраза
была сказана больше из приличия, нежели из-за большого желания.

– Владислава, у Вас невероятно красивое имя. Девушка с таким именем и такими внеш-
ними данными непременно должна работать в сфере моды. Я угадал? Вы дизайнер или может
быть модель?

– Не угадали, – все так же сухо, не отрывая взгляда от журнала, ответила девушка.
– Может быть, Вы дадите мне еще одну попытку и маленькую подсказку после того, как

я угощу Вас кофе?
– Спасибо, за свой кофе я уже заплатила и выпила его.
После такого ответа я совершенно растерялся и на минуту даже поубавил обороты.
Как давно мне не отказывали девушки? Да я даже не помню последнего отказа в своей

жизни (разве что Ира Вячеславовна, но она не в счет)! Девушки обычно радуются, когда я
одариваю их взглядом. А тут…

Что, блин, мужчины вообще делают после отказа?
Еще раз осмотрев свою новую знакомую, насколько она позволяла мне это, до сих пор

сидя боком, я сделал вывод, что она просто умна ровно так же, как красива.
У девушек есть особая тактика недотроги. Они строят из себя неприступных леди, ледя-

ным голосом отвечают на вопросы и комплименты. А все для чего? Для того, чтобы раззадо-
рить в мужчине охотника.

Что ж, малышка, я оценил. Сыграем по твоим правилам.
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Хмыкнув собственным мыслям, я откинулся на спинку барного стула и, скрестив руки
на груди, принялся ждать, что же предпримет Владислава, когда поймет, что ее тактика не
сработала. Не будет же она упускать такого мужчину.

Но девушка ничего не предприняла ни через несколько минут, ни даже через полчаса,
ни тогда, когда начала собираться и накинула на плечи серое пальто.

Тут я понял, что добиваться меня, возможно, не собираются, и я рискую упустить очень
симпатичную девчонку, с которой можно приятно провести время.

– Простите, а мы не знакомы? – поинтересовался я, осторожно беря девушку за локоть.
– Мы? – Владислава наконец повернулась ко мне лицом и… я утонул. Честно слово уто-

нул в ее глазах цвета молочного шоколада, позабыл обо всем, глядя на густые брови, сбился
с толку, взглядом встретившись с чуть припухшими алыми губками. – Знакомы, конечно, –
изрекла Владислава после того, как за секунду окинула меня небрежным взглядом. – Мы пред-
ставлялись друг другу тридцать минут назад за барной стойкой.

Ах! – я рассмеялся со слов девушки. – Как я мог забыть? Наверное, Ваша внеземная
красота затмила мне разум.

– Пожалуй, покину Вашу компанию, пока Вы не забыли свое имя и адрес, – с этими
колкими словами Владислава покинула кафе, оставив меня совершенно растерянным.

– Постойте! – не дав себе много времени на размышления, я рванул за девушкой на
улицу. Хорошо, что она еще стояла у кафе. – Давайте я провожу Вас? Все-таки час поздний.

– Спасибо, но я на машине, – подарив мне лишь прощальную улыбку и кроткое «До
свидания», Владислава села в черную инфинити и, ударив по газам, быстро скрылась из виду.

– Что это вообще сейчас такое было?
Не торопясь, я шел мимо шумной дороги в направлении своего дома и обдумывал слу-

чившееся.
Да, от отказов со стороны девушек за много лет я отвык. Для меня отказы остались в

прошлой жизни, когда я не был тем, кем являюсь сейчас.
Меня поражал не сам отказ. Отказ я мог понять, все-таки уже не подросток. Девушке

может быть не симпатичен какой—то мужчина, в том числе не симпатичен кому-то могу быть
и я.

Но почему Лада не захотела даже поговорить? Ведь я был мил и обходителен с ней, она
никуда не торопилась. Почему она не согласилась даже на мимолетный разговор о ерунде?

Я шел и решительно не понимал, почему это знакомство вдруг закончилось для меня
провалом. Но еще сильнее я не понимал, почему вообще решил познакомиться с Ладой. Уже
много лет я не подхожу к девушкам первым, жду, пока они намекнут на знакомство, а уже
потом иду получать их.

Шок от ситуации не перебил даже холодный вечерний ветер, дующий прямо в лицо.
Домой я вернулся если не разбитым, то точно ошеломленным. Гуру женской психологии и
ловелас с многолетним стажем потерпел поражение.

Что ж, не страшно. В какой-то степени это даже интересно…
Наверное, не будь у меня сегодня срочного дедлайна, я бы плюнул на всё и отправился в

клуб искать девушку, чтобы потешить свое самолюбие, но нужно было заниматься работой.
Каждую неделю я поставлял статьи для личной колонки в женском журнале. Мне хорошо

платили за текст, а именно за советы женщинам от мужчины-обольстителя. Поэтому раз в
неделю я охотно садился за письмо и выкладывал на бумаге часть мужских секретов.

Дорогие девушки, в первой же строке скажу, что ничто не заводит мужчину сильнее,
чем загадочность, интрига и недоступность. Выбирая сдержанную элегантность, а не вызы-
вающую откровенность вы только сильнее подогреваете наш интерес к своей персоне и к сво-
ему телу, в частности.
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На улице мужчина обращает свое внимание, прежде всего, на изящно одетых дам, в
меру скромных и в меру откровенных. Поверьте, большинство представителей прекрасного
пола сойдут с ума, если вы позволите взглянуть им на свои ключицы или щиколотки, но не
покажете самого интимного. Интрига и загадка – вот что подогревает интерес мужчины
к вам.

Конечно, мы обращаем внимание и на слишком откровенно одетых девиц. Не буду лука-
вить, глубокое декольте на улице или в заведении мужчина заметит раньше, чем изыскан-
ное закрытое платье. Но, поверьте, достойный кандидат всегда выберет прилично одетую
девушку.

Да, мы подходим и к дамам в коротких юбках с глубокими декольте и открытыми пуп-
ками. Но наше с ними общение не выходит дальше туалета ночного клуба или, в крайнем слу-
чае, кровати. Вульгарно одетые девушки предлагают себя как товар, а мы его берем.

Одеваясь куда-либо, всегда думайте, чего вы хотите добиться от мужчины, который
на вас посмотрит. Если желаете секса на одну ночь – смело доставайте топик, мини-юбку
и колготки в сетку, а если ищете спутника жизни – наденьте платье чуть ниже колена и
распустите волосы.

Сексуально можно выглядеть и одетой, а вот прилично раздетой, увы, выглядеть очень
и очень сложно.
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Глава 2

 
Следующий день должен был стать для меня настоящим испытанием. Несмотря на то, что

важных встреч не было и тренировку я перенес, одно масштабное событие заставляло вздра-
гивать при одном только его упоминании.

Фотосессия.
Я ненавидел фотографироваться. Да, с внешними данными у меня было все в порядке:

мужественные черты лица, аккуратно оформленная профессионалами борода, всегда зачесан-
ная набок челка, спортивное тело. Но, хоть убей, я ненавидел сниматься.

Каждый поход в студию для меня был страшнее похода к стоматологу, а я их я до черти-
ков боюсь с самого детства. Но раз в полгода было необходимо посещать и того, и другого.

Я не относил себя к категории нарциссов, готовых любоваться собой целыми днями. Мне
нравилось мое отражение в зеркале, но процесс съемки и сам результат буквально выводили
из себя.

Может быть, именно поэтому фотографии в моих аккаунтах появлялись только раз в
полгода и на рекламе я не зарабатывал, несмотря на многочисленные предложения.

– Привет, Димас, – фотограф был моим старым товарищем, так что во время съемок на
площадке хотя бы царила дружеская атмосфера. – Раз мы снова встретились, можно поздрав-
лять с новым выходом книги?

– Здорова. Можешь не поздравлять, мне глубоко насрать, если честно. Давай поскорее
начнем это, чтобы раньше закончить.

– Иди на грим, – хлопнув по плечу, парень отправил меня в небольшое помещение, в
котором феи красоты приводили в порядок мой внешний вид. Никогда не понимал, зачем это
надо. Я ж и так нормально выгляжу.

После тридцати минут, проведенных в комнате с двумя девчонками, тонной косметики
и тремя прикидами для съемки, я вышел в студию и, осмотрев себя в зеркало, присел на под-
готовленный для меня стул.

– Слушай, подожди секунду. Я сейчас фотки одной девчонки с фотоаппарата перекину.
– Окей, – чтобы убить время, я без особого интереса посматривал на монитор компью-

тера, но когда на нем появился первый снимок, буквально схватил друга за руку. – Подожди,
что это за девушка?

На экране в бежевом брючном костюме была запечатлена Владислава. Та самая девчонка,
которая вчера так нехотя общалась со мной. Вот только здесь она улыбалась удивительно доб-
рой улыбкой и смотрела на меня через монитор.

– Да снималась до тебя. Буквально за несколько минут до твоего прихода из студии ушла.
А что? Понравилась?

– А ты знаешь кто она такая? – не унимался я в попытках выяснить хоть что-то об этой
загадочной леди.

– Да нет… записалась ко мне месяц назад, до этого снималась у какой-то девчонки, кото-
рая сейчас в декрете. Мы с ней болтали, конечно, во время съемки, но больше о ерунде.

– Расскажи все, что она говорила.
– Димас, зачем тебе? Первый раз вижу, чтобы тебя так девчонка зацепила. Красивая,

конечно, но у тебя и посимпатичнее были.
– Да не во внешности дело. У нас с ней личные счеты, – соврал я.
– Да что она говорила…. Говорила, что много работает, редко находит время для себя.

Еще сказала, что недавно перебралась жить и работать в центр города. Больше вроде из важ-
ного ничего….
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– А общалась как? Флиртовала? – спросив, не подумав, я сам испугался своей тяги к этой
девушке. Ощущение, что у меня крыша поехала от одной только встречи.

– Ты в своем уме? Я ж женатый человек, – парень продемонстрировал мне правую руку
с кольцом на безымянном пальце. – Просто мило общалась, улыбалась. Мне она показалась
очень вежливой и воспитанной.

– Слушай, братан, будь другом, скинь мне ее фотки.
– Ты сдурел? Зачем тебе вообще оно надо? – да я сдурел и сам пока не понимал, зачем

оно мне надо. Одно я понимал точно: отказ Владиславы мне и милое общение с Саней, который
пусть и является фотографом, означает лишь то, что меня отшили, не дав даже шанса. А этого
я просто так не оставлю!

– Если все получится, я тебе обязательно расскажу. Прошу тебя, скинь! Я никому.
– Если кто-то узнает…. Меня все равно не уволят, – подумав, добавил парень. – Но если

дело дойдет до суда, все расходы перекину на тебя.
Благодарно кивнув, я забрал флешку с несколькими снимками моей новой знакомой и в

настроении чуть лучше, чем прежде, стал позировать на камеру.
Фотосессия прошла действительно легко. Все время, пока вокруг меня Саня крутился с

фотоаппаратом, а другие люди с лампами и оборудованием, я размышлял, как можно исполь-
зовать фотографии.

Вероятнее всего, Лада выложит их у себя в социальных сетях, когда получит обработку от
фотографа. Через поиск по картинке я смогу найти и ее аккаунты, в которых будут выложены
похожие фотки. А когда у меня будут личные странички, выясню, чем живет и занимается эта
девушка.

Господи, я же размышляю как обиженный пацан, которому отказала девчонка! До чего
докатился….

Тряхнув головой, я твердо решил не предпринимать никаких действий и принять пора-
жение как взрослый мужчина, способный вынести отказ в свой адрес. В конце концов, на одной
Ладе свет клином не сошелся.

Хотя девчонка, бесспорно, красивая. И даже очень.
После фотосессии и перекуса в ближайшем ресторане, я пошел в центральный парк. Вре-

мени до начала сегодняшнего тренинга оставалось предостаточно, чтобы в кое-то веки погу-
лять. Я в последний раз природу видел, наверное, летом, когда у родителей на даче гостил.

Хорошо, что в будни парк был практически пустым. Жизнь в большом городе за много
лет так надоела, что от столпотворения людей у меня буквально начинал дергаться глаз. А с
моей работой я и вовсе обеспечил себя нервным тиком.

Проходясь по аллейке мимо небольшого пруда с уточками, за кустами я заметил знако-
мую фигуру в бежевом костюме. Чисто случайно я бросил взгляд в сторону воды и по какому-
то невероятному стечению обстоятельств наткнулся на свою вчерашнюю знакомую.

Может быть, не увидь я фотографии на студии у Сани, я бы прошел мимо, даже не поду-
мав, что это может быть Владислава, но сейчас с полной уверенностью добиться расположения
девушки шагал в сторону воды.

– Череда невероятных совпадений, не находите? – только я приблизился к скамейке, на
которой сидела Лада, девушка вздрогнула и, подняв глаза на меня, свела свои темные брови.

– Мы с Вами просто дважды встретились в районе, где оба, судя по всему, работаем. Это
глупые случайности, – девушка отвернулась от меня и прикрыла ноутбук, за которым несколь-
кими минутами ранее, кажется, работала.

– Случайности не случайны. Может быть, сама судьба хочет, чтобы мы с Вами поболтали
пять минут о том, о сем, сидя у пруда на лавочке?
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– Ну если судьба хочет… Кто я такая, чтобы ей противиться? – Владислава, мягко улыб-
нувшись, на несколько секунд подняла на меня свои карие глаза и уставилась на водную гладь
с проплывающими мимо нас уточками.

– Вам, наверное, часто говорят, что Вы потрясающе выглядите, но я просто не могу не
отметить это. Сражен Вашей красотой и элегантностью.

– Благодарю, – на секунду сердце знойной красотки растаяло, и она, стараясь скрыть
улыбку, залилась еле заметным розовым румянцем на щечках. Это было так по-детски наивно
и красиво, что я невольно залюбовался. Не могу даже вспомнить, когда в последний раз видел,
как краснеют девушки. Сейчас ведь за слоем тонального крема и не поймешь.  – Вы тоже
хорошо выглядите.

– Спасибо. Стараюсь. Скажите, Владислава, если не здесь, в каком городе я мог бы Вас
встретить? Где бы Вы хотели жить?

При знакомстве я намерено задаю девушкам необычные вопросы. Во-первых, чтобы про-
извести впечатление и запомниться небанальным, а, во-вторых, в ответах на такие вопросы
кроется очень многое.

– Я люблю Россию, а за рубежом была разве что на курортах. Но, наверное, если не эта
страна, то я бы предпочла Ирландию. Мне кажется, там очень спокойно.

– А Вы больше любите спокойствие, нежели городскую суету? – незаметно для самой
девушки я вовлекал ее в разговор и узнавал больше нового. Именно оригинальными вопросами
можно было притупить бдительность недоступных красавиц.

– Порой я устаю от большого города. Но жить в этой атмосфере необходимо, если хочешь
развиваться и зарабатывать хорошие деньги.

– В большинстве случаев так оно и есть. А я, знаете ли, взял бы ноутбук, парочку маек
и улетел куда-нибудь на острова Новой Зеландии. Работал бы удаленно, валялся на пляже и
пил коктейли.

– На первом этаже бизнес-центра как раз висит реклама турагентства. На Новую Зелан-
дию большие скидки.

– В самом деле? – я сделал вид, будто ни разу не обращал внимание на этот пресловутый
баннер, который мелькает перед глазами раз от раза, когда входишь в здание. – Ну теперь,
проходя мимо него, Вы будете вспоминать обо мне и думать, что, возможно, когда-нибудь я
куплю у них билет в одну сторону.

– Заранее желаю Вам приятного полёта, – девушка поднялась со скамейки и, закинув
сумку на плечо, медленно пошла по аллее. – Спасибо судьбе за этот разговор, но мне пора.
Хорошего Вам дня, Дмитрий.

– И Вам всего доброго, Владислава. Может быть, еще увидимся, – добавил я уже тише.
Вот так вот непринужденно за разговор длинною в несколько секунд я расположил к

себе девушку и вбил в ее голову мысль, из-за которой каждый день по несколько раз она будет
вспоминать меня.

Само собой, ни на какие острова улетать я не собираюсь, просто миллион раз видел
рекламу на первом этаже. И, если Владислава работает в этом же здании, она видит ее ничуть
не реже меня. А теперь, каждый раз проходя мимо цветастого баннера, она будет думать обо
мне. Все гениальное просто!

Вот только теперь и я, проходя мимо этой рекламы, буду вспоминать Владиславу….
Посидев еще несколько минут на скамейке, разглядывая ничуть не привлекающих меня

уток, я вдруг опомнился, что рискую опоздать на работу. Сорвался с места и широкими шагами
через парк пошел в сторону бизнес-центра.

Собирающаяся сегодня публика радовала глаз. Я замечал все больше мужчин в элегант-
ных костюмах и все меньше – в растянутых свитерах. Несмотря на то, что внутренне они еще
не изменились, внешне преобразились в разы.
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Я любил, когда моим советам следовали. Долгие годы я работал на свою репутацию,
чтобы стать в глазах окружающих настоящим гуру и экспертам. А теперь репутация работала
на меня, заставляя людей вокруг прислушиваться к моим словам.

Ровно в шесть я поднялся на сцену и, еще раз осмотрев зал с легкой улыбкой принялся
вещать.

– Добрый вечер, уважаемая аудитория. Приятно наблюдать, что наш вчерашний урок не
прошел зря. Сейчас передо мной сидят в большинстве своем солидные мужчины, на которых
девушка остановит свой взгляд. Я искренне рад, что вы преобразились хотя бы внешне. Есть
какие-то вопросы ко мне или начнем занятие?

– Есть благодарности, – выкрикнули откуда-то из середины. – На работе сегодня со мной
заговорила коллега, которая мне давно нравится. Она сделала комплимент костюму.

– А мне какая-то незнакомая девушка в кафе оставила записку с номером телефона и
надписью «Позвони мне, красавчик».

– Я опоздал на работу из-за того что жена, увидев меня в костюме, набросилась и не
выпускала из постели целый час.

Слушая благодарности и отзывы наперебой я, конечно, радовался. Даже не знаю за этих
мужчин, день которых стал ярче благодаря моему совету, или за себя, потому что мои советы
еще работали.

Одним словом – заставив присутствующих всего лишь сменить потертые джинсы и рас-
тянутый свитер на классический костюм, я изменил их жизнь минимум на четверть.

– А сегодня мы поговорим о первом впечатлении, первом разговоре и вообще о том, как
стоит начинать знакомство с девушкой.

Начнем, конечно, с мест обитания милых дам. Встретить девушку можно и в магазине, и
в салоне красоты, и даже в лесу, собирающей грибы. Но нужно учитывать, что в разные места
девушки отправляются с разными целями.

Вряд ли на танцполе ночного клуба вы найдете представительницу прекрасного пола,
которая в данный момент находится в активном поиске мужчины для серьезных отношений.
Вероятнее всего, те дамы в коротких юбках ищут секса на одну ночь.

Но не стоит искать серьезных отношений, например, в библиотеке или продуктовом мага-
зине. Если девушка находится в таком месте, у нее уже есть какие-то заботы и дела, которые
необходимо сделать. Она читает книгу, готовится к семинару или же покупает овощи на суп.
Вряд ли в этот момент ей захочется думать еще и о поиске партнера.

Поэтому, встречая девушку, где бы то ни было, анализируйте, с каким мужчиной она
хочет встретиться в данном месте и хочет ли сейчас вообще познакомиться с мужчиной. Впро-
чем, бывают случаи, когда в ночных клубах люди находят свои вторые половинки на всю жизнь,
а в библиотеку идут за сексом. Но это скорее исключение, нежели правило.

При знакомстве с девушкой избегайте банальностей. Забудьте все эти «А Вашей маме
зять не нужен?» или «Девушка, как пройти прямо? Прямо к Вашему сердцу», а так же «Мне
звонили из рая, сказали, что у них сбежал самый красивый ангел. Это случайно не Вы?». Если
уж и прибегаете к банальностям, старайтесь добавлять что-то оригинальное, делайте какой-то
комплимент.

– А можно при знакомстве пытаться угадать имя девушки? – послышался вопрос с пер-
вого ряда.

– Зачем? Представьте к Вам подошла бы девушка и начала гадать: Фёдор? Игорь? Стас?
Ибрагим? Коля? Не думаю, что такой перебор имен бы понравился…. Вместо того, чтобы уга-
дать имя, попробуйте угадать ее профессию. Даже если девушка выглядит как среднестатисти-
ческих бухгалтер, обязательно предположите, что она, вероятнее всего, работает в сфере моды,
дизайна, а может быть занимается благотворительностью, – хотя этот способ, как выяснилось,
не всегда работает.
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За время тренинга я рассказал еще несколько фишек, которые можно использовать при
знакомстве с девушкой, чтобы понравиться ей и врезаться в ее память надолго.

Вообще я преследовал цель оградить милых дам от глупых подкатов и пошлых высказы-
ваний. Мне кажется, если хотя бы сто мужчин после моих слов начнут знакомиться с девуш-
ками красиво и оригинально, мир станет счастливее.

– И домашнее задание. У кого нет второй половинки, знакомятся с хотя бы одной девуш-
кой красиво, элегантно и с капелькой юмора. Желательно запомнить, что именно сказали вы и
что ответила девушка. На следующем занятии разберем ошибки и самые интересные случаи.

– А что делать тем, у кого девушка уже есть? Нам тоже с кем-нибудь познакомиться?
– Если жить надоело – знакомьтесь, – на выдохе произношу я. Ну вот как человеку, у

которого есть вторая половинка, могло в голову прийти такое спросить? – Сделайте изящный
комплимент своей любимой. Или пригласите ее на свидание, на котором вы оба сделаете вид,
что не знакомы и видитесь впервые. Это и интересный опыт, и неплохая прелюдия. Если вопро-
сов больше нет, всем спасибо, все свободны.

Дождавшись, пока взбудораженная полученной информацией толпа словно муравьи раз-
бредутся по своим делам, я закрыл зал и поспешил в кафе на первый этаж в надежде, что
сегодня вновь встречу там Владиславу.

Во что бы то ни стало я решил добиться ее расположения. И, если мои советы действи-
тельно работают, я ее добьюсь.

В заведении к моему большому сожалению девушки не оказалось. Здесь вообще кроме
официанта, лениво протирающего барную стойку, никого не было.

– Слушай, дружище, – подошел я к нему, – не было тут вечером девушки с темными
волосами в таком бежевом костюме?

– Нет, таких не видел.
– Тогда давай шницель и апельсиновый сок без мякоти, – осмотревшись по сторонам в

поисках Владиславы и придя к неутешительным выводам, я поплелся за столик в углу. С чего
я вообще решил, что она будет ходить в это кафе каждый день после работы?

Без особого энтузиазма опустошив тарелку со своим несколько холодным ужином, я зал-
пом выпил стакан сока, оплатил заказ и вышел из заведения, потому как паренек уже спешил
закрывать его.

В фойе бизнес-центра взглядом я наткнулся на пресловутую рекламу путевок в Новую
Зеландию и даже невольно хмыкнул.

– Теперь сам попался на собственную же удочку.
Настроение было не из лучших. Я как будто чувствовал какую-то неудовлетворенность

от общения с этой девушкой. Она вела себя не так, как мне хотелось, не так, как я привык. И
это выбивало меня из колеи.

– В конце концов, – сказал я сам себе, доставая телефон из кармана пиджака, – я взрос-
лый мужчина, который не станет хандрить из-за какой-то отказавшей ему девчонки! Света, –
в трубке раздался сладкий девичий голосок, – чем занята моя ласковая кошечка сегодня вече-
ром?

– Для тебя, Воробьёв, я свободна в любое время, – проворковала она, явно мысленно
представляя, в каком белье нагрянет ко мне в гости.

– Тогда жду тебя у себя, – сбросив вызов, я повернул в магазин, чтобы купить что-нибудь
на импровизированный стол. Хотя этой один хрен не до стола, лишь бы в кровати оказаться.

Вы не подумайте, что Света была ночной бабочкой или просто девицей легкого поведе-
ния, нет. Она была вполне успешной женщиной, которая четко знала, что хотела от жизни.
Семьи она не хотела, а вот хорошего секса и приятного времяпрепровождения желала всегда.

Так что мы иногда удовлетворяли желания друг друга, если были свободные вечера.
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Через полчаса на пороге моего дома появилась невероятно красивая женщина в черном
кожаном плаще поверх кружевного комплекта белья, и я забыл обо всем, что произошло со
мной за день, да и за все двадцать девять лет в общем-то.
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Глава 3

 
Проснулся в кровати я один, потому как Света никогда не оставалась на ночь. После

секса она всегда сама заказывала себе такси и без каких-либо показательных сцен уезжала к
себе домой, оставив на прощание только запах сладких духов.

За это я очень любил наше с ней общение. Света ничего не требовала и четко знала, чего
хотела. Не женщина, а мечта, честное слово!

А еще в постели эта кошечка вытворяла такие невообразимые вещи, что утром я просы-
пался вымотанный, но жутко счастливый.

Если честно, после этой ночи мне стало очень ровно до какой-то там недоступной Вла-
диславы. Если она не хочет со мной общаться, навязываться я не буду. В моем окружении
достаточно девушек, с которыми я могу провести время куда лучше, потратив на это меньше
средств и энергии.

После традиционной утренней тренировки я отправился в бизнес-центр, потому как
восемнадцатое число каждого месяца у нас непременно проходили проверки. Арендующие
кабинетов и залов отчитывались по уплате налогов, показывали прочие документы и демон-
стрировали надлежащее состояние помещений.

Эти проверки я, скажу честно, не любил до глубины души. Поэтому с утра запасался
терпением и крепким кофе в местной кофейне.

– Три двойных эспрессо, пожалуйста, на вынос, – произнес я, глядя в телефон.
Так же, практически не глядя, я расплатился за заказ и, взяв стаканчики, развернулся,

чтобы уходить, но почувствовал что-то очень горячее на своем теле.
– Твою ж, – выругался я, не скупясь на выражения.
– Боже мой, я такая неловкая! Простите ради бога! Я засмотрелась в документы, не заме-

тила, – Владислава, а это была именно она, отложив в сторону цветные папки, начала суетливо
промакивать мой пиджак тоненькими салфетками. – Очень горячо? Вы ошпарились?

– Первый раз рад, что в этом месте подают не слишком горячий кофе, – отшутился я,
хоть кожу и палило нещадно. – Да бросьте Вы это, мой внешний вид все равно не спасти.

Владислава убрала салфетки и, оглядев мой костюм с огромным коричневым пятном на
животе, согласно кивнула.

– А что теперь делать? Сегодня же должна быть проверка, а Вы в таком виде…. Давайте
я куплю Вам новый костюм?

– Прекратите, Владислава! Я сдам этот в химчистку, а сейчас надену запасную рубашку,
у меня в кабинете она имеется.

–  Еще раз простите меня! Так неловко вышло…. Я просто сегодня вся на нервах,  –
девушка забрала с барной стойки свой заказ и, кинув «спасибо» на каблуках посеменила за
мной. – Я же первый раз в таком участвую. Волнуюсь жутко.

– Да Вы не переживайте, – кинул я через плечо, – ничего страшного в этих проверках
нет, если Вы не уклоняетесь от уплаты налогов и аренды.

Владислава мотнула головой и первая вошла в лифт.
В кофейне, отвлекшись на пятно, я совсем не обратил внимание на то, как выглядит

сегодня девушка. А посмотреть, если честно, было на что.
В черных брюках, которые облегали ее сочную попу, и белой блузке с небольшим

декольте она выглядела просто невероятно. Какая-то сексуальная учительница из фантазий
всех мальчиков от шестнадцати до сорока лет.

А еще волосы в пучок забрала. И почему-то, невольно представив, как одним ловким дви-
жением она распускает их по плечам, я почувствовал, как в штанах становится тесно. Лучше
бы она меня ледяной водой облила, честное слово….
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– Вам очень к лицу строгие костюмы, – прервал я тишину.
–  Дмитрий, Вы буквально балуете меня комплиментами,  – алые губки растянулись в

искренней улыбке, а темные глаза засветились от счастья.
Нет, я просто обязан сделать так, чтобы их этих губок вылетали стоны наслаждения, а

глаза томно прикрывались от удовольствия. Если я не заполучу эту девушку хотя бы на одну
ночь, точно сойду с ума.

– Такую девушку комплиментами нужно баловать как можно чаще. А глядя на Вас у меня
в голове возникают сплошные комплименты. Так что привыкайте, Владислава.

Кокетливо посмотрев на меня из-под пушистых ресничек, девушка вышла на три этажа
раньше меня, а я остался в коробке лифта, как дурак улыбаясь тому, что мы с ней снова встре-
тились.

– А главное, что с каждой новой встречей между нами становится все меньше льда.
Проверка прошла для меня гладко. Главная женщина из комиссии была моей старой

знакомой, пару лет назад мы с ней хорошо провели совместный отпуск. Так что не пришлось
даже напрягаться.

Поскольку тренинга на сегодня запланировано не было, логичнее всего было бы пойти
домой, а по пути заскочить в химчистку, чтобы отдать костюм, но я почему-то предпочел задер-
жаться в кофейне бизнес-центра.

Среди толпы проходящий мимо важных дяденек и серьезных тетенек я пытался разгля-
деть Ладу. Пока между нами пошло потепление, и девушка чувствует себя несколько винова-
той за инцидент, случившийся днем, нужно успевать звать ее на свидание.

Наконец Лада появилась в кафе. Девушка была даже бледнее, чем обычно. Изнутри ее
будто трясло, а глаза бегали по сторонам в поисках поддержки.

– Владислава, у Вас все в порядке? Как прошла проверка?
– Лучше не спрашивать, – понурым голосом ответила девушка, присаживаясь на высо-

кий барный стул и жестом заказывая крепкий кофе. – Эта грымза сунулась в каждый угол,
прикопалась к каждой цифре! Да я тут всего два дня снимаю помещение, чем ей не угодила?

– Сам недолюбливаю этих проверяющих. А знаете что? Вам срочно нужен заряд пози-
тива, чтобы воспоминаний о проверке и не осталось! Пойдемте в парк? Или можем поужинать
где-нибудь вместе, – будучи практически уверенным в положительном ответе, я уже встала со
стула и подхватил свое пальто, но девушка моего энтузиазма не разделяла.

– Спасибо, конечно, за приглашение. Но я, пожалуй, откажусь.
– Почему? – я вновь был так растерян, что даже не сообразил, что меня отшили вновь. –

Вы хотите остаться здесь и грустить из-за какой-то проверяющей грымзы?
– Я просто не хочу идти с Вами ни ужинать, ни гулять. Еще раз извините за испорченный

костюм. И хорошего вечера, Дмитрий.
Неожиданно Лада встала со стула и точно пуля вылетела из кафе, не дав мне даже опом-

ниться. Что это вообще сейчас такое было?
Оглядев официанта, которому на наши разборки было глубоко все равно, я забрал свой

кофе и пошел на выход.
В голове не укладывалось, что могло произойти такого, что из смущающейся и улыбаю-

щейся мне девушки Лада снова стала холодной и неприступной.
– Может быть, это её хитрый план? – размышлял я уже дома, сидя в кресле-качалке и

укутавшись в теплый клетчатый плед. – Может быть, не я пытаюсь соблазнить ее, а она соблаз-
няет меня?

Поскольку я являюсь психологом с высшим образованием, кое-какие знания о женских
уловках и эмоциональных манипуляциях у меня есть. Ситуация походила на то, что Лада
играет со мной в качели.
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То не подпускает к себе, то позволяет поговорить с собой и принимает комплименты,
то снова, ничего не объяснив, убегает. Эта манипуляция широко распространена как среди
девушек, так и среди парней. Выдавая то положительные, то отрицательные эмоции, мы подо-
греваем интерес партнера к себе.

Может быть, в самом деле так? Девушка просто играется со мной, а я, растеряв былую
хватку, играю в ее игры по ее правилам?

Ну не может же у нее быть неприязни конкретно ко мне.
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Глава 4

 
Однако в этом я разубедился на следующий вечер, когда в фойе бизнес-центра незадолго

до тренинга краем уха услышал разговор Лады с каким-то мужчиной.
– Владислава, знаете, я даже не удивлен, что у Вас такое необычное имя. У девушки с

таким необычным именем непременно должна быть именно такая яркая и запоминающаяся
внешность. Позвольте угадать, кем Вы работаете.

– Ну попробуйте, Григорий, – Лада во всю улыбалась и строила мужчине глазки, а тот
был только рад такому исходу.

– Уверен, что Вы связаны с миром моды. Вы же дизайнер, правда? Хотя нет, нет! Вы
совершенно точно модель!

– Григорий, – девушка залилась таким громким и искренним смехом, что на нее развер-
нулась половина присутствующих здесь людей, – Вы мне просто льстите. Но раз уж это наша
первая встреча, позволю Вам думать, что я модель.

– Тогда на второй я буду просто обязан угадать Вашу настоящую профессию!
– Если это приглашение, то я обязательно подумаю, – кокетливо поправив выбившуюся

из высокого хвоста прядку черных волос, Лада пожала мужчине руку на прощание и скралась
из виду, элегантно виляя бедрами, по которым струилась синяя шелковая ткань ее невероят-
ного платья.

– Дмитрий, видели, как я ее? – мужчина, который, без сомнений, был слушателем моего
курса, подошел ко мне и, глядя вслед нашей общей знакомой, самодовольно хмыкнул.

– Мастерски, – согласился я. – Пожалуй, пойду пешком.
И все равно, что семнадцатый этаж.
От злости у меня, кажется, зубы скрипели. Я не понимал, почему Лада так отреагировала

на знакомство с ней этого мужика. Во-первых, лицом он явно вышел хуже меня, да и к тому же
худощав. Во-вторых, ровно с такими же словами, сказанными даже изящнее, я знакомился с
ней пару дней назад. Но она не удосужила меня даже улыбкой! А сейчас смеялась на все фойе.

Стало однозначно ясно, что никакую тактику эмоциональных качелей девушка вести не
собиралась. Ей просто не хотелось знакомиться и общаться со мной.

Вот только почему?!
На тренинге, когда дело дошло до разбора полетов и ошибок моих подопечных, я ста-

рательно игнорировал того самого Григория, который так и норовил донести до каждого слу-
шателя курса, что он стал таким мастером пикапа, что смог развеселить умопомрачительную
красотку в фойе бизнес-центра.

Я не завидовал ему, ни в коем случае. Этот мужчина, выглядевший куда хуже меня, про-
сто воспользовался моим приемам и получил награду. Но было до чертиков обидно! Почему
эта награда досталась сейчас ему, а не пару дней назад мне?!

В целом с задачей знакомства мои подопечные справились. С оригинальными приемами
почти каждому удалось познакомиться с одной или даже несколькими девушками и пригласить
их на свидание.

– Ну раз теперь у многих из вас на горизонте маячит первое свидание, пожалуй, погово-
рим о нем. Мужчинам, у которых вторая половинка уже имеется, тема сегодняшнего тренинга,
к сожалению, нужной не покажется. Но ведь вторая половинка сегодня есть, а завтра может и
не быть, поэтому настоятельно рекомендую послушать лекцию хотя бы для общего развития.

Начнем с того, что первое свидание с девушкой бывает лишь раз. Мало кто запоми-
нает вторые, третьи, а уж тем более четвертые и пятые встречи. Именно о первом свидании
девушки общаются со своими подругами, именно о нем потом вспоминают и рассказывают
детям, именно по нему судят о мужчине.
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Ваша задача произвести максимально приятное впечатление, но при этом не обмануть
девушку. Можно сколько угодно говорить даме на первом свидании о том, что вы бизнесмен,
что у вас крутая машина, что вы летаете отдыхать в Испанию. Но какой в этом толк, если
на второе свидание Вы приедете на автобусе после своей работы бухгалтером, на которой не
можете накопить даже на отдых в санаторий Краснодарского края?

На первом свидании говорим красиво, но не преувеличиваем. Можно сказать правду, но
подать ее так, что эту правду будет приятно слышать.

Предположим, работаете Вы тем же бухгалтером в какой-нибудь фирме. Скажите, что
Вы занимаете пусть и не самую высокую должность, но Ваша компания имеет перспективы
развития на рынке, а Вы стремитесь к карьерному росту.

О каких-то вещах стоит умолчать на первом свидании. Если у Вас за плечами несколько
неудачных браков и дети, которым Вы вынуждены платить алименты, не выкладывайте эту
информацию на стол, как только девушка появится в поле Вашего зрения.

Однако и врать, как я уже сказал, не стоит. Если дама прямо спрашивает были ли Вы
женаты, отвечайте честно.

Девушки, в большинстве своем, и сами на первом свидании не захотят доставать все
грязное белье, которое было в Вашей жизни, но попадаются экземпляры, которые если захотят
узнать правду, непременно ее узнают.

С тонкостями первого свидания мы разбирались очень долго. Потому что найти грань
между «Произвести хорошее впечатление», «Наврать с три короба» и «Выложить всю правду»
грамотно бывает очень сложно.

После тренинга, не пытаясь даже найти глазами Владиславу, я отправился домой, чтобы
сесть за статью. Очень часто мои занятия, на которых я учил чему-то мужчин, вдохновляли
меня на статьи для женщин.

Вообще, было бы здорово, если мужчины с моих курсов встречали моих читательниц.
Тогда и те и другие знали бы как правильно вести себя и, возможно, становились бы счастли-
выми вместе.

Зачем вы задаете вопросы, ответы на которые не хотите знать?
Дорогие девушки, сегодня я хочу поговорить с вами о вашей любознательности. Ни для

кого не секрет, что вы хотите знать все и обо всем. Вы смотрите новости, чтобы быть в курсе
событий в мире, листаете ленту в социальных сетях, чтобы знать, что происходит в жизни звезд
и ваших знакомых, вы сплетничаете с подругами с целью выяснить хоть что-нибудь о какой-
то громкой паре и ненавистной вам сопернице. Вы проверяете наши телефоны, чтобы знать,
знать, что происходит в нашей личной жизни.

А ответьте на вопрос самой себе. Зачем? Вам становится от этого легче? Неужели и
впрямь, открывая для себя все эти новые знания, вы становитесь счастливее?

Непременно, в наше время нужно быть осведомленной во многих областях. Но не в обла-
сти личной жизни. Ведь иногда не знать намного проще, чем знать.

Предположим, пришел ваш благоверный с работы чуть позже обычного. Почему бы не
закрыть глаза на это тридцатиминутное опоздание? Что криминального могло произойти за
полчаса? Но вы почему-то упорно задаете вопрос за вопросом, пока не доводите мужчину до
состояния гнева, пока он не признается вам, что с друзьями в баре выпил бокальчик пива.

А кому стало легче? Вы накрутили себя, вывели на эмоции своего молодого человека.
А ради чего? Ради этой информации? Неужели было бы не лучше, не знай вы об этом бокале
пива?

Особенно остро эта проблема стоит на ранних этапах отношений, общения. Бесспорно,
вам хочется узнать все о молодом человеке, изучить каждую буковку его биографии. Но нужно
ли оно вам?
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Пока вам неизвестны многие аспекты жизни партнера: бывшие жены, дети от предыду-
щих браков, уровень дохода, – вы можете наслаждаться обществом человека, получать насто-
ящий кайф от атмосферы робких первых свиданий. Это ли не прекрасно?

Со временем вы все равно узнаете обо всех его косяках, поверьте. Ни один мужчина
не способен слишком долго скрывать свое настоящее лицо. Не приближайте самостоятельно
момент, когда вы сдернете маски и окажитесь теми, кто есть на самом деле. Дайте атмосфере
легкого знакомства повитать в воздухе хотя бы пару свиданий.

А если уж вы задаете вопросы, будьте готовы услышать честные ответы на них, которые
вам, возможно, не понравятся.

Я говорю всем знакомым девушкам: если вы лезете в телефон к мужчине, подумайте о
том, что будете делать после того, как найдете там то, чего боитесь. Если вы готовы увидеть
это, готовы убедиться в своих догадках и домыслах, готовы при случае разорвать отношения
– действуйте.

Аналогично и с вопросами.
Я не хочу уговаривать вас ничем не интересоваться и надевать розовые очки, ни в коем

случае. Просто думайте наперед прежде, чем зададите мужчине вопрос. Может быть, знать о
чем-то вы вовсе не хотите?
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Глава 5

 
Следующий день начался для меня с изнурительной тренировки, которая в буквальном

смысле выбила все ненужные мысли из головы. Да и, признаться честно, нужных после двух
часов в зале тоже не осталось.

Единственным желанием сейчас было вернуться домой и завалиться в кровать на сутки,
но работа звала. В преддверии выхода новой книги график становился все плотнее, и каждый
день у меня появлялись нелюбимые, но необходимые обязанности.

На сегодняшний день было назначено интервью для какого-то печатного издания. Но
Ира Вячеславовна, кажется, говорила, что все будет записано на видео и выложено в сеть для
увеличения рейтингов.

Только на какой черт мне эти рейтинги? Один хрен ненавижу социальные сети. Сплош-
ная трата времени и голые задницы в новостной ленте.

После тренировки я заскочил домой, чтобы переодеться, и отправился в бизнес-центр.
Хорошо, что издание смогло договориться арендовать на день кабинет в здании, где я работаю.
Не хватало еще к ним на другой конец города тащиться.

Не успел я войти на территорию бизнес-центра, как ко мне подлетела молодая девушка
в черном комбинезоне с вызывающим декольте. По своей привычке, я сначала оценил бюст
особы, а потом уже поднял глаза на миленькое личико, измалеванное косметикой.

– Здравствуйте, Дмитрий, – пропела она, хлопая веером наращенных ресниц, – меня
зовут Стелла. Я сегодня буду брать у Вас интервью.

– Просто прекрасно, – с долей сарказма произнес я. И без того интервью терпеть не могу,
а тут еще девчонка не старше двадцати лет. Вот о чем она со мной будет разговаривать? А
я уже знаю о чем! Личная жизнь, мое состояние, планы на ближайшее будущее. Каждый раз
одно и то же…. – Образование хоть есть?

– Конечно! Закончила колледж на журналиста.
– Ясно. А родители кто? – безучастно поинтересовался я, входя в фойе здания.
– Папа владелец издания, а мама…
– Можешь не продолжать.
В принципе, я не имел ничего против семейного бизнеса, принципа преемственности и

прочего. В какой-то степени нормально брать на работу членов своей семьи, друзей, а не людей
с улицы. Но ведь у людей должно быть какое-то соответствие занимаемой должности. Опыт,
образование….

Даже не знаю, сколько интервью я дал. Может штук десять, может больше. И каждый раз
издания присылают вот таких вот молоденьких девчонок, которые хорошо смотрятся в кадре,
но не могут спросить ровным счетом ничего оригинального.

Они хихикают с каждого моего слова, читают заготовленные редакторами вопросы и
строят глазки. Ужасно раздражает!

Нет, я безумно люблю красивых молодых девушек, и встреться мы с этой красоткой где-
нибудь в другом месте, может быть даже и пообщались бы теснее. Но то жизнь личная, а тут
работа….

– Знаете, Дмитрий, а я Ваша большая фанатка! Читала все Ваши книги, журнал с Вашими
статьями покупаю сразу, как только он выходит в продажу. И, знаете, хочу сказать, что Вы
гениальный человек.

– Спасибо, – от количества лести у меня уши вянут. – На какой нам этаж?
– Четырнадцатый.
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Всю дорогу в лифте Стелла что-то говорила о своей любви к моему творчеству, о любви
к журналистике и первом серьезном опыте интервью, который сегодня у нее состоится. Что ж,
хоть раз в чем-то буду у девушки первым.

Поднявшись на этаж, мы отправились в правое крыло здания, а там в один из кабинетов,
откуда раздавались крики и ругань съемочной группы.

Кабинет был достаточно просторный: в дальней его части стояли два стула, видимо, для
меня и Стеллы, фоном натянули баннер моей новой книги, а остальное пространство занимали
посадочные места. Наверное, здесь тоже проводят какие-то тренинги. Хотя, может быть, про-
сто зал для деловых конференций.

– Можете оставить пальто там, – мужчина из съемочной группы, который чуть не сшиб
меня осветительным прибором, указал на дверь в средней части кабинета.

– Как скажете.
–  Что Вы тут?!  – только я открыл дверь, как на меня возмущенно уставилась Лада.

Девушка стояла около небольшого зеркала и, судя по всему, собиралась красить второй глаз.
– Прошу прощения, – пробормотал я, до сих пор не понимая, что здесь происходит, –

меня отправили оставить здесь свою одежду.
– Ну так оставляйте и идите.
– Да, конечно. Хорошего Вам дня.
Ошарашенный я вышел из коморки и отправился на свое место, куда тут же подлетели

две девушки с приблудами для макияжа.
Наличие Лады здесь меня несколько смутило. Я не ожидал, что интервью будет проходить

в кабинете, который снимает именно она.
Как-то неловко вышло…. Нужно было, наверное, поздороваться и извиниться за втор-

жение. Ну ничего, исправлюсь.
Спустя десять минут приготовлений, раздалась команда «Камера, мотор!» и Стелла, улы-

баясь во все свои тридцать два винира, начала интервью.
– Здравствуйте, дорогие зрители, добрый день, Дмитрий. Как вы поняли, сегодня в нашем

выпуске интервью с профессиональным психологом, писателем, ведущим тренингов для муж-
чин и просто хорошим человеком – Дмитрием Воробьевым, – я улыбнулся на камеру и сдер-
жано поздоровался. Ну а что? Это у Стеллы на листочке целое собрание вопросов написано,
а я импровизирую, между прочим. – Дмитрий, у Вас выходит новая книга. Расскажите, пожа-
луйста, что стало вдохновением, о чем Ваша рукопись, чего ждать читателям?

– Новая книга, пожалуй, о мужчинах. И вдохновили меня на нее мужчины, с которыми
я общаюсь. Ежедневно я сталкиваюсь со своими друзьями, коллегами, со слушателями моих
курсов, да просто с людьми на улицах, в кафе. Я вижу этих мужчин, анализирую их поведение,
провожу какие-то параллели. Книга именно об этом – о мужчинах, о мужской психологии.

– А кому она будет полезна? – после каждого вопроса Стелла поворачивается в камеру
и наиграно улыбается.

– Она будет полезна и мужчина, и женщинам. Первые в этой книге узнают себя, возможно
предотвратят какие-то ошибки, посмотрят на свое поведение со стороны и изменятся. А жен-
щины лучше поймут нас, поймут, как себя вести.

– Очень интересно! Ну что мы все о книге, да о книге? – действительно! Интервью ведь
посвящено моей книге. Зачем о ней долго говорить? – Давайте лучше о Вас. Вы такой пре-
красный мужчина в самом расцвете сил на вершине успеха. Почему же одиноки? Каков Ваш
идеал девушки?

– Мой идеал, – начал, было, я, но тут же осекся.
Из-за двери осторожно, чтобы не помешать процессу, выплыла Лада. Девушка так гра-

циозно появилась в кабинете и так плавно опустилась на кресло около небольшого офисного
стола, что у меня отвисла челюсть.
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Я видел ее как в замедленной съемке: утонченная, обворожительная, грациозная и пыла-
ющая энергией изнутри – именно такой сейчас была Лада в моих глазах.
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