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Аннотация
Нумеролог Марияна Анаэль – магистр космоэнергетики,

автор книг «Классическая нумерология» и «Предназначение и
деньги», основательница популярной школы нумерологии. Более
3000 личных консультаций, более 1000 учеников, бесчисленные
благодарности от тех, кому Анаэль помогла разобраться в тайнах
нумерологии и в собственной жизни,  – вот далеко не полный
перечень ее заслуг.

Из новой книги Анаэль вы узнаете:
[ul]Что такое карма и как правильно понимать ее сигналы.
Что такое арканы и как с ними работать.



 
 
 

Как, зная законы нумерологии, помочь себе и близким сделать
свою жизнь гармоничной, осознать свои сильные и слабые
стороны.

Как выйти из позиции жертвы и начать управлять своей
жизнью.

Как работать с ключевыми датами своей биографии и с их
помощью ответить на вызовы Кармы.[/ul]

Кроме того, в книге вы найдете уникальную матрицу Анаэль
и специальный калькулятор, с помощью которого поможете
себе и своим близким выбрать правильный жизненный путь.
Вы построите действенную и правильную матрицу собственной
жизни с позиции законов древней нумерологии!

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Введение

 
Здравствуйте, друзья.
С каждой новой книгой я понимаю, что не только знаком-

люсь с новыми читателями, но и встречаюсь со старыми. Я
всем вам очень рада.

Меня зовут Марияна Анаэль, я нумеролог; изучаю и прак-
тикую нумерологию уже восемь лет. В своей работе я исполь-
зую научный подход, построенный на точных расчетах, – это
помогает максимально глубоко изучить недостатки и досто-
инства человека, дать наиболее достоверный прогноз. Ведь
нумерология – это не только описание характера по дате
рождения, как думают многие. Это и проектирование воз-
можного жизненного пути, и выявление слабых мест в плане
здоровья, и рекомендации по выбору профессии: талантам
нужно помогать проявляться, и нумерология ярко подсвечи-
вает моменты, которые необходимо проработать.

И с нумерологией тесно связано понятие «карма». Сейчас
много говорят о расширении сознания, но, чтобы это про-
изошло и повлияло на качество вашей жизни, необходимо
обогащать свой ум новыми знаниями. Так легче анализиро-
вать причины и следствия, на которых строится ваш жизнен-
ный путь. Понимание кармических законов и закономерно-
стей помогает избавиться от лишнего груза и выровнять си-
туации, встречающиеся в повседневной жизни.



 
 
 

Еще одна важная область знания, которую я использую в
своей работе как нумеролог, – это арканы Таро. Ведь чем
больше инструментов находится в распоряжении специали-
ста – в том числе и таролога, – тем лучше будут результаты,
вы согласны с этим?

Прочитав эту книгу, вы:
• Узнаете, что такое карма и как она проявляется в вашей

жизни.
• Узнаете историю арканов.
• Познакомитесь с расчетами по дню вашего рождения.
• Раскроете подробности вашего аркана.
• Прикоснетесь к нумерологии как древней науке.
Пройдя путь от первой до последней страницы, каждый

читатель сможет:
• Узнать, почему происходят те или иные события.
• Создать яркий портрет собственной личности и выявить

преобладающие качества характера – не удивляйтесь, мно-
гие из нас плохо знакомы с самим собой!

• Построить матрицу собственной жизни с позиции зна-
ний о карме, арканах и законах нумерологии.

Каждый аркан честно откроет читателю как положитель-
ные, так и отрицательные качества. Не нужно бояться это-
го. Ведь чем дольше человек варится в своих отрицательных
качествах характера, тем дольше он вяжет на спицах жизни
новые кармические узлы. А значит, притягивает определен-



 
 
 

ные негативные события, в первую очередь болезни, как зна-
ки-маячки.

Благодаря знаниям, собранным в книге, вы сможете диа-
гностировать проблемы-причины, которые закладываете, и
события-последствия, которые неизбежно вас догонят. За-
коны кармы действуют на всех – здесь не удастся спрятать
концы в воду. Но не нужно бояться этого: карма также дает
нам все возможные инструменты для того, чтобы изменить
негативную ситуацию.

Мы сможем увидеть основные вехи на полотне жизни –
годы замужества, рождение детей. Диапазон благоприятных
периодов предопределен, и человек может подготовиться –
лучше понять свои внутренние переживания и мотивы парт-
нера. Трудности с зачатием и рождением детей также вид-
ны в матрице. И главное, там есть подсказки, как скорректи-
ровать свою судьбу, распустить кривые, ошибочные петли и
провязать новые, ровные причины для следствий.

Я подготовила для вас подробные рекомендации о том,
как проанализировать кармические и числовые расчеты, ко-
торые обычно остаются вне поля зрения и понимания чело-
века.

На страницах книги вам откроется авторская методика
этих расчетов. Также мы раскроем новые грани уже извест-
ного понятия «карма». Издание предназначено не только
для тарологов и нумерологов, но и для всех тех, кто интере-
суется нумерологией и хочет узнать себя глубже, чем дает



 
 
 

поверхностное отражение в зеркальной глади.
Это не просто книга, а практическое пособие – с ним каж-

дый может продиагностировать себя, прояснить, почему с
ним происходят те или иные события, скорректировать их
или вовсе развязать сковывающие узлы, чтобы помочь себе
и своим близким.

В мире все не случайно, и ваша встреча с этой книгой –
тоже.

В чем ее отличие от множества других?
Почему это так важно для меня – поделиться этими зна-

ниями с вами?
Мы живем в удивительное время, когда раскрывается и

обрушивается на нас поток знаний, сокрытый от большин-
ства еще в прошлом веке. Здесь и сейчас каждому из нас
важно повышать уровень знаний, вибраций и переходить на
новый уровень осознанности. Мысль материальна – это не
просто красивая фраза. Мыслеобразы – это пряжа, из ко-
торой ткется полотно судьбы. И моя книга поможет вам в
это непростое время. Отчасти она про принятие – других
людей и самого себя. Только вступив на этот путь, человек
отдает очищающую, созидающую энергию в пространство и
осознанно участвует в более высоких и тонких вибрациях.
Он перестает быть спящим двуногим животным – открывает
глаза, сердце и расправляет крылья.

Чудеса случаются с теми, кто в них верит.
Я приглашаю вас в путешествие к самим себе по страни-



 
 
 

цам этой книги.



 
 
 

 
Глава 1

Судьба и карма
 
 

Личный опыт и законы мироздания
 

Когда меня спрашивают, почему я отношусь с таким до-
верием к науке нумерологии и кармическим законам Все-
ленной, я сразу вспоминаю личный опыт, который в свое
время подробно описала в книге «Колесо Фортуны». Имен-
но события моей собственной жизни убедили меня в том,
что все эти законы работают! Но если бы я не изучала мно-
го лет нумерологию, космоэнергетику, законы кармических
процессов, не занималась бы духовными практиками, то так
бы и не увидела целостную картинку того, что на самом деле
со мной произошло. Мне удалось освободиться от гнетущих
мою сущность и энергию якорей. С помощью точных знаний
я смогла сфокусироваться на своих сильных качествах и ре-
зультат удивил… Нет, даже не удивил, а потряс! Простран-
ство вокруг меня трансформировалось. Впечатление было
примерно такое же, как будто из хаотичных звуков внезап-
но родилась прекрасная музыка. События, которые происхо-
дили со мной, удивляли меня на ранних этапах, а благода-
ря нумерологии и знаниям о карме я четко увидела взаимо-



 
 
 

связи. Теперь я хочу, чтобы вы тоже взглянули на цепочку
собственных жизненных событий, вооружившись знаниями,
чтобы вы имели возможность помочь себе и близким. Что-
бы вы меняли свою реальность, добавив к старым, знакомым
истинам новые. Чтобы вы могли расширить сознание, углу-
бить процесс позитивной трансформации!

Приведу несколько примеров из собственной жизни.
В детстве и ранней юности я была очень наивной. Род-

ные говорили мне: «Ты слишком доверчивая, так нельзя!»
Но спустя много лет я поняла, что это качество, наоборот,
помогает в жизни: ведь когда человек верит в лучшее, в итоге
он его и получает: в виде встреч или событий, в виде положи-
тельных результатов своих мыслей и выбора. Всегда убежда-
юсь: по вере каждому воздастся. Пока я получала уроки на
своем пути, я поняла: все, что с нами происходит, помогает
нам расти над собой. Мы обретаем определенные качества,
нарабатываем их и улучшаем. Мы развиваемся – а энергия
этого развития необходима человеческой душе.

Человек из воплощения в воплощение становится мощ-
нее, ведь наполняется его капсула развития, весь накоплен-
ный опыт сохраняется и переходит в следующее воплоще-
ние. Там он получает то, что накопил в прошлом своими по-
ступками и решениями – и даже мыслями.

Многие люди работают всю жизнь и не могут стать масте-
рами. А кому-то достаточно двух-трех лет, чтобы достичь
высоких профессиональных результатов. Это значит, что в



 
 
 

прошлом воплощении он нарабатывал эти навыки. Получа-
ется, что человек приходит в жизнь затем, чтобы наращивать
темп своего развития, подниматься по частоте вибраций и
потом переходить на другие, более высокие планы, прибли-
жающие нас к богу-человеку.

Сейчас наступила эпоха Водолея. Пришло время, когда
понятие кармы постепенно стирается. Человек нарабатывает
карму – и сразу получает реакцию законов Вселенной. Не че-
рез сто лет или в следующих воплощениях, а в текущей жиз-
ни! События стремительно ускоряются, а с ними и время. Ре-
ализация мыслей работает мгновенно. И поэтому очень важ-
но следить за ними, управлять ими осознанно, потому что
мысли создают ментальную реальность. Ведь помимо физи-
ческого тела человека есть и другие тела. Ментальное тело
– в ментальном мире. Там человек создает мысли, которые
потом реализуются в мире физическом.

За свою жизнь я поняла, что все время – и в успешные дни
и месяцы, и в дни неудач и разочарований – я нарабатывала
определенные качества. Они пригождались мне раньше и по-
могают до сих пор. Например, сейчас я руководитель школы
нумерологии. Я внимательно изучила все ее виды: классиче-
скую, тибетскую, кармическую и ведическую. За 8 лет я про-
вела более 3 000 личных консультаций и подготовила боль-
ше 3 000 учеников. Наставничество стало моим осознанным
выбором проявления себя – моим предназначением.

Сейчас я анализирую свой путь и убеждаюсь в этом.



 
 
 

Выросла я в многодетной семье в Махачкале, была стар-
шей среди пятерых детей. Я хорошо знаю, что такое нести от-
ветственность за младших, когда мама и папа целыми днями
находятся на работе. По сути, ты становишься третьим ро-
дителем: убрать, приготовить, присмотреть. Я даже на роди-
тельские собрания ходила! Наверняка многие из вас сталки-
вались с тем же самым. Но, несмотря на сложность задач, ко-
торые легли на мои плечи, самостоятельность крепко повли-
яла на мое становление, дала широкие возможности. Воз-
ложив на меня ответственность за младших, мама дала мне
возможность вырасти самостоятельной – и в будущем я сво-
бодно делала выбор, не страшась остаться один на один с
проблемами. Младшие братья и сестры оказались менее са-
мостоятельны, чем я. В итоге в жизни им пришлось труднее.
Например, моя сестра в 16 лет ездила получать паспорт с
мамой.

Вспоминая свой профессиональный путь, я тоже вижу за-
кономерности. Написав диссертацию в МГУ, я начала рабо-
тать менеджером по продажам в крупной компании, зани-
мающейся производством снеков, быстро доросла до долж-
ности и мышления генерального директора, получила награ-
ду «Коммерческий директор года». Я осознала, что способ-
на руководить крупными компаниями с многомиллионны-
ми оборотами и с дистрибьюцией по России и странам СНГ.
Мне нравилось выстраивать компании, и вскоре я запусти-
ла свой бизнес – производство биопродуктов, поставляя но-



 
 
 

вый продукт во все сети России. Следующий проект был уже
совместный с мужем – открытие магазинов антиквариата.

Таким образом во мне проявился и укрепился на практи-
ке навык управленца. Случайность? Нет.

Когда я начала изучать нумерологию, выяснилось, что дух
управления заложен в моей дате рождения. Мне лишь необ-
ходимо его оттачивать, чтобы результат приносил ощутимый
полезный след в том мире, где я воплотилась: например, что-
бы я как управленец и собственник поддерживала и созда-
вала новые рабочие места. Ведь очень важно умело органи-
зовывать процессы, чтобы люди спокойно работали и обес-
печивали себя и близких всем необходимым. Я поняла, что
этот навык – часть моего предназначения.

Еще один пример. В МГУ я писала кандидатскую дис-
сертацию на тему «Государственное регулирование земель-
но-имущественных отношений». Писала и думала: «Кому
нужна эта диссертация? Зачем я вообще это делаю?» С дру-
гой стороны, тогда это давало возможность остаться жить в
Москве. Я приехала туда с юга России и возвращаться не хо-
тела, хотя родители надеялись, что я передумаю. Потом ока-
залось, что навык написания диссертации пригодился в ра-
боте над моими книгами. И это очень важный момент.

Я всю жизнь интересовалась эзотерикой. Книги Ошо, Ва-
дима Зеланда, Анатолия Некрасова, Валерия Синельникова,
Лиз Бурбо и многих других стали для меня проводниками
ценнейших знаний. Я ныряла в них с головой и чувствовала



 
 
 

себя комфортно, в своей среде.
Повышалась моя вибрация и менялось состояние. Я испы-

тывала радость, позитив, веру в то, что Вселенная меня лю-
бит, что чудеса случаются только с теми, кто в них верит. Все
мои мечты тогда, 20 лет назад, казались почти нереальны-
ми, но постепенно сбывались. Я часто видела знаки, и внут-
ри росла уверенность, что меня ведут свыше. Отправляя лю-
бой запрос, я все время получала в ответ помощь в виде лю-
дей-проводников или ситуаций, которые они помогали мне
разрешить. То есть мы все – проводники друг для друга. Все
события в жизни происходят именно через людей. Не через
воздух, камни, воду, звезды, а через людей. Коммуникация
имеет огромное значение, теперь я уверена в этом стопро-
центно.

Важно удерживать свое высокочастотное состояние, по-
тому что благодаря ему человек попадает в другой мир. Вы-
сокочастотные вибрации рождаются любовью, радостью, иг-
рой, удовлетворением, счастьем. Они привлекают события,
энергетически заряженные схожим образом. Что такое высо-
кочастотные события? Это радостные, добрые, веселые, по-
зитивные ситуации. И конечно же, люди. Те, кто неизмен-
но эти события создает и сопровождает. Поэтому высоко-
частотное состояние – важнейшая составляющая. Это тоже
важно осознать, прежде чем мы с вами начнем разговор об
арканах и тайнах нумерологии.

Два года я собиралась написать эту книгу, в которой буду



 
 
 

беседовать с вами о кармических уроках и задачах, о том,
что заложено в нашей дате рождения и что от нас требуется.
С этой информацией человек спокойно анализирует и при-
нимает свою задачу, а потом легко идет по пути развития
души, получив своего рода навигатор по жизни.

В моей собственной жизни было много примеров, когда
люди не принимали свое предназначение и кармические за-
дачи. И в результате на их жизненном пути возникало много
кризисов. Я уже написала достаточно откровенную книгу о
себе – «Колесо Фортуны», поэтому могу свободно здесь по-
делиться примерами историй, связанных с личной жизнью.

Самостоятельность, которую я прочувствовала и прояви-
ла в детстве, и в юности помогла мне не бояться рисковать.
Первый мой брак сложился непросто, несмотря на внешнее
благополучие. Все в моей жизни вроде бы складывалось пре-
красно: муж не пил, не обижал, только просил не работать.
Дни тянулись медленно и бесцельно. Когда я читала кни-
ги и пыталась чем-то заняться, когда заговаривала о жела-
нии работать, муж раздражался. И у меня возникло осозна-
ние, что в жизни образовалось какое-то болото. Я поняла,
что могу дать миру и людям гораздо больше, – и во мне за-
кипело несогласие. Мне не хотелось прожить чужую жизнь,
противоречащую моим способностям и мечтам. Совершен-
но естественно созрел спасительный выбор. Решение разве-
стись стало, на мой взгляд, самым сильным. И я прервала
отношения с первым мужем, несмотря на то что у нас были



 
 
 

общий ребенок и дом. Я все оставила и уехала одна с ребен-
ком, чтобы развиваться.

Если бы этого не случилось, не представляю, как сложи-
лась бы сейчас моя судьба. С ним я могла бы попасть в беду.
Его жизнь с новой женой после нашего развода подверглась
испытаниям: продажа дома, скитания по квартирам, безде-
нежье и много других неприятностей… Очень важно вовре-
мя услышать внутренний голос.

Второй брак показал, как важно осознавать свое предна-
значение и не идти ему наперекор. У моего второго мужа
кармическая задача по третьему аркану в карме состояла в
том, чтобы принимать и воспитывать детей. Как чужих, так
и своих, относиться к ним с любовью и заботой. Если бы он
эту задачу знал и спокойно принимал детей, то его семей-
ная жизнь сложилась бы в любви и гармонии с партнером
на долгие годы. Но он проявлял кармические черты характе-
ра. Кармическими чертами я называю те, которые соответ-
ствуют проявлениям аркана в минусе. У нас пока не было
речи конкретно о нумерологии и об арканах, поэтому пояс-
ню вкратце: каждый аркан, соответствующий вам согласно
нумерологии, может проявляться как в плюсе, так и в мину-
се, условно говоря, иметь как положительные, так и отрица-
тельные черты. И минус, кармические черты характера, это
то, что мешает проявляться нашей кармической задаче. Воз-
можно, пока это не очень понятно – не переживайте, дальше
мы все это разъясним более подробно.



 
 
 

Так вот, до нашей встречи мой супруг не смог сохранить
отношения с женщиной, у которой был сын от первого бра-
ка, – просто не захотел жить вместе с ним. Даже наш общий
сын, рожденный в официальных отношениях, не спас ситуа-
цию. Мы развелись, потому что муж не принимал мою дочь
от первого брака. Через два года он снова познакомился с
женщиной с ребенком, и всего через полгода эти отношения
распались. После развода наш совместный бизнес потерпел
крах, бывший муж потерял все деньги, разрушительная це-
почка событий протянулась над всеми сферами его жизни. А
человек всего лишь не захотел принять и выполнить свою за-
дачу в одном-единственном моменте. Как бы сложилась его
судьба, если бы он знал свою кармическую задачу? Многое
бы сохранилось и процветало бы дальше.

Тем внимательнее я стала относиться к собственным за-
дачам. Например, по девятому аркану мне необходимо де-
литься своими исследованиями и опытом. Это и написание
книг, и духовный рост, и увлеченность эзотерикой. Эти кар-
мические задачи я и выполняю. При этом одна часть задач
не строится на заработке, а другая помогает создавать рабо-
чие места. Я много отдаю, но и получаю взамен все, что мне
нужно. Вселенная всегда помогает и предлагает бонусы че-
ловеку, если он понимает и выполняет свои задачи. Он по-
лучает все необходимое.

Я не раз благодарила судьбу и себя за смелые и реши-
тельные поступки. Когда передо мной открывались какие-то



 
 
 

сложности, но я при этом была готова к решительным дей-
ствиям, рядом со мной оказывались «кармические люди»,
которые помогали решить проблему тем или иным спосо-
бом. Вот один яркий пример.

Я начинала писать диссертацию, обучаясь в ДГУ – Даге-
станском государственном университете. Но потом мой на-
учный руководитель переехал в Москву и перевелся в МГУ.
Я задумалась – что делать дальше? И руководитель посовето-
вал попробовать поступить уже в аспирантуру МГУ. Я меш-
кала, взвешивала все за и против: «Куда я поеду? Дочке 2,5
года, я только развелась, только начала работать ведущим
экономистом на телевидении…» Но все же решила съездить
попробовать.

На работе мне отпуск не дали. Категорически. Даже за
свой счет! Моя подруга собиралась поехать со мной за ком-
панию. Я приготовилась огорчить ее и сказала, что, скорее
всего, откажусь от поездки. Она заявила мне по телефону,
что уже купила билеты, так как даже не сомневалась, что
мне одобрят отпуск. Когда она узнала, что отпуск мне не да-
ли, предложила сказать, что я заболела. Сама я до этого не
додумалась! Получается, что принять решение мне помогла
подруга. А спустя годы я увидела ее аркан дня рождения в
своей карте судьбы, когда изучала дату ее рождения. Это не
совпадение, нумерология работает! Вот так подруга повли-
яла на ход всей моей жизни. Я разрешила себе совершить
решительный поступок, проявила свой аркан в плюсе – и



 
 
 

он стал поворотным моментом. После этого последовали но-
вые, важные для меня события. Так что хочу еще раз заме-
тить, что все люди, встречающиеся на нашем пути, – это на-
ши проводники, несущие позитивные события либо провер-
ки судьбы. Они заранее отмечены в нашей программе.



 
 
 

 
Причины и следствия

 
Теперь давайте проанализируем, почему так важно знать

о своих ключевых, сильных сторонах, разбираться в карми-
ческих проявлениях, знать, как грамотно отработать их, что-
бы вы сами и ваши дети могли достичь уровня и качества
жизни, о котором человечество чаще мечтает, чем им поль-
зуется.

Когда человек изучает причины и следствия в своей жиз-
ни, ему легче принимать выбор и справляться с событиями,
которые этот выбор притягивает. Посмотрите, сколько поня-
тий связано с кармой: кармические события, кармические
черты, кармические болезни, отработки, последствия, узлы,
кармические повторы, долги, обстоятельства… Если не раз-
бираться в этом, если относиться к жизни с позиции «хочу
вот это и еще вон то», не понимая причин и следствий, та-
кая погоня за личным счастьем может обернуться тяжелы-
ми последствиями в следующей жизни. Поэтому важно стре-
миться к постижению знаний, работать над собственным со-
знанием. Чем глубже человек осваивает новые понятия, тем
больше у него шансов быстрее сделать свое сознание косми-
ческим, совершенным. Выше я приводила в пример бывше-
го мужа. Как сложилась бы его жизнь, если бы он знал и за-
думался о своем кармическом предназначении – любви и за-
боте о детях? Чужого ребенка он не принял, своего видит



 
 
 

только пару раз в месяц, хоть и очень любит. В итоге в мат-
рице моего сына посеяны семена для проработки кармиче-
ских узлов, препятствий и некоторых нуждающихся в кор-
рекции черт характера.

Действия и виды энергий, которые человек проигнориро-
вал в прошлой жизни, приходится искупать уже в своем на-
стоящем воплощении.

Мы проживаем потери, сетуем на судьбу и негативные
события обычно абстрактно: «Экая неприятность со мной
случилась!» Но на самом деле за всем стоят закономерно-
сти. Потери любимых, крах карьеры, болезни, непонимание
в семье и многие другие напасти являются не чем иным,
как кармическими отработками, которые мы подкрепили в
этой жизни негативным проявлением характера. Но прежде
чем они проявятся, нам даются шансы, проверки, предупре-
ждения. Существует такое понятие, как родовая карма. Она
делится на положительную, когда человек нарабатывает ка-
кие-то способности, таланты, и отрицательную, в которой
людей наказывают однотипно. Скажем, примером положи-
тельной кармы можно назвать династию талантливых вра-
чей-хирургов, где в каждом новом поколении способности
лишь приумножаются. Отрицательная карма – это, к приме-
ру, несколько поколений матерей-одиночек в одной и той же
семье. В обоих случаях душам следует стремиться к Богу
и добиваться совершенства, только путь будет совершенно
разный. Негативная родовая карма перестает существовать,



 
 
 

когда люди перестают совершать одинаковые ошибки.
Что это за процесс? Как он устроен? Можно ли им управ-

лять?
Во-первых, нужно понять различие между судьбой и кар-

мой. Судьба – это, скажем так, менее протяженное по вре-
мени явление, и ее легче корректировать, чем последствия
неправильных действий «в рамках» кармы. Например, чело-
веку даны от природы творческие способности – он хорошо
рисует и хорошо поет. То есть его судьба будет, скорее всего,
благоприятна, если он выберет какую-то деятельность, свя-
занную с рисованием или пением. Он выбирает одну из этих
областей, становится дизайнером – и в итоге счастлив и он
сам, и те, кто находится рядом с ним. Человек поступил в со-
ответствии со своей судьбой. Но бывает так, что мы поддаем-
ся уговорам родных о том, что «художества и песенки – это
не профессия, нужно выбирать то, что тебя прокормит», и
талантливый человек становится, скажем, экономистом. Или
юристом, или продавцом. И становится несчастным, потому
что пошел вразрез со своей судьбой. Но ни тот ни другой
вариант (ни художественная карьера, ни выбор пути юриста
или продавца) не «потащатся» за этим человеком в его по-
следующие воплощения. В отличие от кармических ошибок,
с которыми мы будем сталкиваться снова и снова, пока не
вырулим на правильный путь.

Человек приходит для того, чтобы нарабатывать энергию
развития в капсуле души. Эта энергия накапливается и оста-



 
 
 

ется в человеке в виде опыта. Он умело применяет в жиз-
ненных ситуациях свои наработанные навыки. Чем больше
личность развивается и движется вперед, тем сильнее ее ду-
ша и тем больше бонусов от Вселенной мы получаем в виде
положительных событий, прописанных в программе нашего
развития по дате рождения. Если мы деградируем, не раз-
виваемся, то получаем негативные события. И это для того,
чтобы начать меняться к лучшему, для нашего же блага!

Если человек понимает, чего требует от него его личная
программа развития, то он с легкостью движется вперед, вы-
ходит из позиции жертвы и сам управляет своей судьбой.

Человека олицетворяет его выбор.
Когда мы наблюдаем за вопиющим неравенством в мире,

совершенно резонно рождается вопрос: «Каждый ли чело-
век способен прийти к успеху, финансовой самореализации
и независимости? Каждый ли способен создать гармоничные
отношения и жить счастливо?»

Ну посудите сами: если поливать и обрабатывать сад на-
столько часто и обильно, как этому саду требуется, владелец
получит обильный урожай. А удовольствие, которое он ис-
пытает в процессе ухода и сбора, несоизмеримо с объемами
любых урожаев. Так же обстоят дела и с развитием. Каждый
человек, который постоянно питает знаниями свой ум, кото-
рый живет правильно и осознанно, имеет все шансы прийти
к успеху, который прописан в программе развития каждого.
Каждый имеет земную возможность расти в гармоничных и



 
 
 

счастливых отношениях.
Знания – это рай, невежество – ад. Здесь даже не нужны

аллегории, настолько эта истина очевидна.
Периодически в нашей жизни случаются события, кото-

рые приносят нам боль и неприятности. Большинство счи-
тает это явление нормой. Есть даже известная поговорка:
«Жизнь – это зебра с черными и белыми полосами». Как сде-
лать так, чтобы черные полосы не встречались и тем более
не повторялись?

Негативные события и болезни не случаются ни с того ни
с сего и не возникают внезапно (хотя часто нам кажется, что
это именно так). Им предшествуют маленькие «звоночки»
в виде разнообразных проверок и событий. Все прописано
в программе развития человека, однако только он волен вы-
бирать, какие проявлять черты характера и, соответственно,
какие события получать: позитивные или негативные. Если
он делает неверный выбор – его поле разрушается, запуска-
ется карма и происходят негативные последствия. Я уже пи-
сала выше, что пришла эпоха Водолея. Сейчас процесс за-
пускается мгновенно и ответную реакцию человек получает
практически сразу, в этом же воплощении. За каждое дей-
ствие придется отвечать.

Стоит стремиться выполнять свои кармические задачи,
получать бонусы от Вселенной и жить без страданий. А что
значит жизнь без страданий? Когда вы знаете, почему с вами
происходит то или иное событие, вы перестаете задаваться



 
 
 

вопросом «за что». Вы выходите из позиции жертвы, при-
нимаете ситуацию осознанно и начинаете думать над ее ис-
правлением. Осознание – это жизнь без страданий.

Как только вы начинаете стремиться проработать назрев-
шие кармические узлы, сложные ситуации разрешаются, вам
поступают удачные предложения, в жизни происходят счаст-
ливые события. Одним словом, жизнь разворачивается на
180 градусов к солнцу!

Кармический узел – это как раз та проверка, та «горячая
точка», которую может подбросить нам карма. Если мы со-
вершаем неверные поступки (или если подобные поступки
были накоплены нами в прошлой жизни), если проявляем
свои «минусовые» черты характера, начинаются проверки
кармы, мы сталкиваемся с узлами, которые нужно распутать.

У каждого человека есть кармические узлы, которые сле-
дует отрабатывать. И проявление при этой отработке кар-
мических черт характера усугубит ситуацию. Например, для
третьего аркана кармической чертой при отработке карми-
ческих узлов будет излишний материализм, зацикленность
на внешности, брак по расчету и другие. И если человек
неправильно проходит проверку, он получает еще более
сложное негативное событие, а далее следуют болезни.

Но все же без ошибок не обойтись, и они, как ни крути,
влияют на наше настоящее. Что с этим делать?

К сожалению, большинство ошибок тянутся из прошло-
го. Поэтому ценно выявить их и проследить, в чем причина.



 
 
 

Почему раз за разом жизнь сталкивает вас с какой-то непри-
ятной ситуацией? Если удалось выяснить причину, можно
изменить траекторию и избежать неудачного сценария. Это
серьезная мотивация для работы над собой! Тем более что
причина практически всегда в нас.

Мы с учениками в моей школе нумерологии подробно
изучаем и черты характера, которые приводят к негатив-
ным ситуациям, и способы проверок, которые устраивает
нам жизнь, и способы выхода из них. Даже такая жизненная
ситуация, как брак, не происходит просто так, хотя большин-
ство обывателей считают, что это они сами выбирают себе
мужа и жену, чтобы обрести счастье и чтобы лучше жилось
на этом свете. Но спутников человеку посылают прежде все-
го для определенной работы души. Да-да, именно посылают
– потому что здесь речь тоже идет о кармических событиях.
Бывает так, что отношения начинаются легко и приятно, но
со временем в них вплетаются резкие, бесцеремонные кар-
мические проявления партнеров: упреки, ревность, манипу-
ляции, абьюз. Иногда (к счастью, не так уж часто) отношения
заканчиваются тяжелыми испытаниями: покушениями, рас-
прями, тяжелыми ссорами (например, из-за денег), тюрем-
ным заключением.

Выше говорилось, что, согласно карме, происходящее с
нами имеет причиной наши предыдущие поступки в этой
жизни или в прошлой. Но и тут не все так просто. Скажем,
вы на кого-то накричали – и на вас накричали в ответ. Или



 
 
 

случилось что-то другое, например вы кого-то обидели, и
через час у вас сломалась машина. Но это не просто «реак-
ция кармы» – высшие силы этими событиями пытаются за-
ставить нас задуматься о своих поступках, сделать выводы
и изменить свои взгляды. На примере брака можно увидеть,
что иногда человек страдает в супружеских отношениях, на-
ходясь в тесной связке с другим человеком… Зачем? Может
быть, чтобы что-то понять?

В самом тяжелом случае из отрицательной системы, кар-
мической ловушки можно не выбраться никогда – для этого
достаточно повторять одни и те же ошибки, эгоистичные или
жестокие. Одним словом, если наша душа совершенствует-
ся, нам становится легче жить. Если же мы не хотим учиться
на своих ошибках, ситуация будет усугубляться.

Возможные варианты исхода событий, подсказки к дей-
ствию можно и нужно просчитывать. Но, к сожалению, лишь
время от времени мы задумываемся о временных отрезках
своей жизни. Оглянулись – юность прошла. Но за каждый
поступок и даже мысль придется отвечать, так как Бог не на-
верху, а в нас. В нашем энергетическом теле живет частич-
ка Бога-Творца. В нем же все записывается, и эта память со-
храняется в нашей душе из воплощения в воплощение. Так,
иногда человек подсознательно боится воды, другой – высо-
ты, третий – скрежета металла. Они помнят связанные с эти-
ми явлениями события, даже если они произошли не в этой
жизни. Мы не скроемся от себя!



 
 
 

Жить в любви, достатке, приносить пользу человечеству
– естественные стремления души. В любом возрасте люди
имеют право на духовные достижения и лучшие из благ, ко-
торые им может предложить жизнь.

И добиться этого, исправить кармические ошибки станет
легче, если использовать данные нумерологии. Использовать
информацию, зашифрованную в вашем имени, в вашей дате
рождения.

Нумерологический анализ характера расставляет всех лю-
дей по своим местам. Он показывает предназначение каж-
дого человека и его личный, ни на кого не похожий путь до-
стижений. Никто не рождается для бесконечной борьбы и
страданий, несмотря на то что испытаний и уроков получает
достаточно. Страдание может возникнуть из незнания соб-
ственного потенциала.

Перспективы отображены и в вашем имени, как и в любом
другом. Иногда спрашивают: «А если оказалось, что имя у
меня неудачное? Может быть, стоит его поменять?» Не обя-
зательно. Просто правильно поймите его и заставьте рабо-
тать на себя. Делать это я тоже учу на своих курсах.

Нелегко соответствовать всем предъявляемым кармой
требованиям. Случается, что они расходятся с вашими же-
ланиями и приводят к неприятным событиям. Но постепен-
но эти же события подтолкнут вас к свершению того, что вам
предначертано выполнить. Вы получите полную удовлетво-
ренность от того, что предназначение станет реальностью в



 
 
 

вашей жизни.
Давайте перейдем непосредственно к тем «инструмен-

там», которые помогут вам это сделать!



 
 
 

 
Глава 2

История арканов
 
 

Истоки
 

Выше я писала, что всегда интересовалась эзотерикой.
Вникала в ее законы и историю. Меня восхищал объем зна-
ний, накопленный людьми в этой области. Сильнейшие умы
собирали информацию со всего мира, сохраняли по крупи-
цам. Платон и Аристотель, Пифагор и Роджер Бэкон, Па-
рацельс и Нострадамус, Джордано Бруно и многие другие,
известные ныне как светила науки, не гнушались изучать
область «тайного знания», которую сейчас многие считают
недостойной внимания просвещенного человека. С помо-
щью цифр и изображений они составляли расчеты и карти-
ны событий, стараясь скорректировать события настоящего
и будущего. И у нас сейчас есть возможность использовать
их разработки! Не все – многое было, к сожалению, утра-
чено. Но даже малая часть знаний, накопленных человече-
ством за многие столетия, позволяет нам сейчас понять и из-
менить события собственной жизни, разобраться в механиз-
мах законов Вселенной.

Знакомство с арканами и нумерологией расширило мое



 
 
 

мировоззрение, помогло дойти до сути последствий поступ-
ков и найти свой путь. Путь, в котором мои решения и дей-
ствия приобрели значимость и приносят пользу внешнему
миру. Я опираюсь на эти знания, как на надежного друга, и
понимаю, что во многом жить стало легче и интереснее.

Предлагаю и вам познакомиться с общей историей арка-
нов.

Следы карт Таро – и, следовательно, арканов – ведут к раз-
ным странам: государствам Междуречья, Индии, Китаю, Ти-
бету, Греции и, конечно, Древнему Египту.

В разные периоды то один, то другой из этих регионов
считались местом рождения карт Таро. Однозначных дока-
зательств той или иной версии найдено не было. Поэтому по
сей день кто-то возводит историю Таро к древнеегипетским
религиозным обрядам, кто-то считает, что их родина – древ-
няя Вавилония, а кто-то уверен, что карты появились в сред-
невековой Италии.

Классические арканологи были убеждены, что тайную ин-
формацию об устройстве Вселенной, Сокровенной Мудро-
сти и Тайном Знании изобразили в книге «первого творца
богословия» – древнеегипетского царя Тота (Гермеса) Три-
смегиста. Книгу создали в виде игровых карточек, и в этом
был свой смысл. Считалось, что даже если в человеке ис-
чезнет жажда знаний, то склонность к развлечениям и иг-
рам поможет сохраниться мудрости, «заключенной в коло-
де карт». Есть также версия о происхождении Таро, связан-



 
 
 

ная с Александрийской библиотекой: якобы первая полная
колода из 78 карт хранилась там среди огромного собрания
пергаментов, папирусов, глиняных и деревянных табличек
со всего мира. Библиотека несколько раз страдала от пожа-
ров, и судьба этой первой колоды покрыта мраком, но ее ко-
пии (неизвестно, насколько точные) начали путешествие по
миру. Имеется и легенда о том, что Таро создали каббали-
сты, желавшие сохранить всю мудрость мира в возможно бо-
лее компактном виде.
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