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Аннотация
Задача этой книги проста и сложна одновременно – рассказать

вам о вашей прошлой жизни и тем самым помочь вам
найти себя, обрести свое истинное «я». Реинкарнация, или
перевоплощение,– это ниспосланная человеку возможность вновь
и вновь рождаться. Книга «Как узнать, кем вы были в прошлой
жизни» – это ваш уникальный путеводитель по иным мирам! С
его помощью вы научитесь использовать во благо себе наследие
предков. Отныне ваша судьба в ваших руках!
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проф. Александр
Ходус, д-р Бохо Ново

КНИГА
ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЙ.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В
ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ?

 
Предисловие

 
Разумеется, слово «реинкарнация» хорошо знакомо вам,

хотя бы потому, что оно давно вошло в моду и до сих пор
привлекает людей своей таинственностью и необычностью.
В самом деле, что такое реинкарнация? Это перевоплощение
души, обретение ею новой оболочки, а что может быть при-
влекательнее для человека, чем обещание вечной жизни? Не
желает человек умирать, хочется ему обрести бессмертие, и
ничего тут не поделаешь! Именно этим и объясняется тот
факт, что идея реинкарнации прижилась на нашей россий-
ской почве.

Реинкарнация – это основа буддистского учения. Чело-



 
 
 

век, точнее, его душа, совершает определенное число пере-
воплощений, и когда она завершает свой круг (сансару), то
обретает вечный покой и блаженство (это состояние называ-
ется нирвана). Правда, для того, чтобы душа достигла нирва-
ны, конечной цели своего пути, она должна освободиться от
тяжести грехов, очиститься, в каждом новом своем облике
все более приближаясь к совершенству. Иначе говоря, если
в прошлой жизни вы совершили много грехов, то в следую-
щих жизнях вам придется нести ответственность за свои по-
ступки, исправлять их. Вы думаете, что вам не везет в жиз-
ни, что люди относятся к вам несправедливо, но на самом
деле, это вам наказание за прошлую вашу жизнь, в которой
вы сами были жестоким и несправедливым человеком; и те-
перь вам предоставляется возможность очистить свою душу
от греха. И наша книга как раз призвана помочь вам загля-
нуть в глубь веков и узнать, кем вы были в прошлой жизни,
а это знание вам нужно для того, чтобы вы могли понять и
принять свое настоящее.

Однако мы хотели бы предостеречь вас против распро-
страненной ошибки, свойственной пытливому читателю: не
стоит слишком буквально понимать все написанное в этой
книге, придираться к словам и искать исторические и геогра-
фические несоответствия. Мы ставили перед собой несколь-
ко иную задачу – нам было важно показать вам, каким чело-
веком вы были в прошлой жизни, что вас волновало и трево-
жило, как складывались ваши взаимоотношения с людьми,



 
 
 

что вы любили и что ненавидели; и при этом мы сознательно
допускали явные, даже грубые погрешности. Постарайтесь
учесть этот немаловажный момент.

В самом деле, вы можете справедливо заметить, что в
1700 году в Новой Зеландии не могло существовать профес-
сий молочницы и аптекаря, потому что сама Новая Зеландия
была открыта незадолго до этого, в 1642 году, причем корен-
ное население (маори) жило по законам первобытно-общин-
ного строя, и такие блага цивилизации, как молоко в бутыл-
ках и аптеки, были им попросту неведомы. Однако, позволив
себе несколько пренебречь исторической правдой, мы тем не
менее сохранили главное – идею: дав современное название
роду вашей деятельности, мы тем самым помогли вам лучше
понять, что же вы делали в те далекие времена, каким были
человеком. Разумеется, и в первобытно-общинном строе су-
ществовали люди, которые с помощью разных трав, отваров,
заклинаний и прочих подручных средств облегчали страда-
ния своих сородичей, были и женщины, ухаживающие за до-
машней скотиной. Естественно, назывались эти люди не «ап-
текарями» и «молочницами», но суть их занятий, разумеет-
ся, претерпев значительные изменения, в целом осталась той
же. Поэтому мы еще раз обращаемся к вам: умейте отделять
зерна от плевел, видеть суть, не утопая в деталях!

Задача этой книги проста и сложна одновременно – рас-
сказать вам о вашей прошлой жизни и тем самым помочь
вам найти себя, обрести свое истинное «я».



 
 
 

 
Как узнать, кем вы были в

прошлой жизни (инструкция)
 

Для того, чтобы узнать, кем вы были в прошлой жизни,
сначала найдите ниже дату своего рождения, потом год, за-
гляните в соответствующий раздел.

Но это еще не все – вам надо вычислить, кем вы были в
прошлой жизни, мужчиной или женщиной. Для этого к чис-
лу вашего рождения прибавьте цифру 6, и в полученном чис-
ле складывайте все цифры до тех пор, пока не получится од-
нозначное число. Если оно вышло четным, то это значит, что
в прошлой жизни вы были мужчиной, а если нечетным, то
женщиной. Вам останется только прочитать все, что отно-
сится лично к вам.



 
 
 

 
21 марта – 20 апреля

 
В прошлой жизни вы мало внимания уделяли любви: вы

не умели любить, ваши чувства были недостаточно глубоки
и сильны. Вы были эгоистом во всем, в том числе и в люб-
ви, свои собственные интересы вы ставили превыше всего. И
даже совершая добро своим ближним, вы в первую очередь
думали о себе, о том, как ваши дела и поступки отразятся
на вашей жизни, о том, какое впечатление вы произведете
на людей. И поэтому в этой жизни вы должны научиться лю-
бить бескорыстно, не думая о себе, отдавая все тепло своей
души любимым людям. Любовь – вот для чего вы живете на
этой земле, любить – вот ваше предназначение.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1912, 1924,
1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1756 году в Италии, в семье бедного

ремесленника. Вы были седьмым, самым последним ребен-
ком в семье, ваша мать умерла при родах. Вы с раннего дет-
ства узнали, что такое голод, холод и нужда. Чтобы зарабо-
тать себе на жизнь, вам пришлось упорно трудиться с малых
лет.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – скромным монахом, поставившим своей



 
 
 

целью молитвами и праведной жизнью искупить грехи чело-
вечества, сделать мир чище и светлее.

ЖЕНЩИНА – работящей служанкой, со смирением ис-
полняющей приказы, прилежной и заботливой, вниматель-
ной к окружающим людям.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – людей, свою работу, солнце, мир вокруг

себя.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – в вашей душе не было места нена-

висти.
ВЫ БОЯЛИСЬ – умереть молодым и не успеть выполнить

свое предназначение в жизни.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – в 1792 году вы стали отшельником, ваше

уединение длилось 7 лет. Это время размышлений о жизни,
просветленного сознания и озарений.

ЖЕНЩИНА – рождение ваших семерых детей.
ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – монастырская братия, в последние годы

жизни ученики.
ЖЕНЩИНА – первый раз вы вышли замуж в пятнадцать

лет, родили двух дочерей. Когда ваш первый муж умер, вы
вышли замуж второй раз, у вас родилась еще одна дочь и
четверо сыновей. Незадолго до своей смерти вы похоронили
мужа.

ВЫ УМЕРЛИ в 1808 году в своей постели, в окружении



 
 
 

любящих и благодарных людей.
ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Однажды ночью на вас подло напали, ударили по голове,

рана оказалась смертельной. Добрые люди нашли вас, ране-
ного, и доставили домой. Через три дня вы тихо скончались,
так и не придя в сознание. Грабителей через месяц поймали:
не обнаружив у вас денег, они взяли ваши вещи, чтобы про-
дать их. На том и погорели – люди узнали предметы, при-
надлежащие вам, и схватили злодеев.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – талантливых учеников, готовых продол-

жать ваше доброе дело, несколько научных трактатов, воз-
деланный вашими руками фруктовый сад.

ЖЕНЩИНА – безутешных любящих детей, внуков, мно-
гочисленных друзей и родственников, ухоженный дом, па-
мять о ваших добрых делах.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1901, 1913,

1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997
 

ВЫ РОДИЛИСЬ в 1236 году в Греции, в богатой семье. В
детстве вы ни в чем не знали отказа, потому что были един-
ственным ребенком, долгожданным и любимым. Однако ва-
ши родители умерли очень рано, вас отдали на воспитание
родственникам матери, и сладкая беззаботная жизнь для вас
закончилась.



 
 
 

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были талантливым музыкантом, вирту-

озно играли на арфе, и люди плакали, слушая вас, это и было
высшей наградой для вас и вашим счастьем.

ЖЕНЩИНА – вы были гетерой, и множество мужских
сердец лежало у ваших ног, ваша красота, ум, изящество ни-
кого не оставляли равнодушными, вы царили и вам это нра-
вилось.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – красивых людей, музыку, танцы, рос-

кошь, игру и веселье.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – жадных и нечестных людей, грязь,

нищету.
ВЫ БОЯЛИСЬ – старости, болезней, беспомощности.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – смерть любимой женщины в 1257 году,

грандиозный творческий успех в 1265 году, тяжелая болезнь
с 1285 года.

ЖЕНЩИНА – разлука с любимым человеком в 1255 году,
главная любовная победа в 1260 году, тяжелый недуг с 1284
года. ВАШИ БЛИЗКИЕ:

МУЖЧИНА – прежде всего подруга детства, чью раннюю
смерть вы оплакивали до конца своей жизни. В 1260 году вы
женились по расчету, в 1261 году у вас родились близнецы,
сын и дочь.

ЖЕНЩИНА – вы никогда не были замужем, но в 1255 го-



 
 
 

ду вы родили ребенка от любимого человека. Возлюбленный
покинул вас, дочку вы отдали на воспитание в богатый дом.

ВЫ УМЕРЛИ в 1287 году в своей постели, в полном оди-
ночестве, о вашей смерти узнали только через несколько
дней.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Задолго до смерти вы тяжело заболели, причем лекари не

могли понять, что с вами. Поражены были суставы рук и ног,
вы передвигались с большим трудом, едва могли сами себя
обслужить. Разумеется, вам пришлось отказаться от музыки,
танцев, вы перестали принимать у себя гостей, потому что
ваша внешность уже не была привлекательной. Болезнь от-
далила вас от людей, вы замкнулись в себе.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – взрослых детей, двух внуков, живущих в

другом городе, могилу жены, красивый дом и вечную память
о вашей музыке в людских сердцах.

ЖЕНЩИНА – дочь, ничего не знающую о своей матери,
старую служанку, остатки былой роскоши, легенды о вашей
удивительной красоте и бесчисленных любовных победах.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1902, 1914,

1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998
 

ВЫ РОДИЛИСЬ в 1038 году в Китае, ваши родители име-
ли средний достаток, вы ни в чем не нуждались, но вас и



 
 
 

не баловали. Вы всегда знали цену деньгам и с раннего дет-
ства помогали родителям зарабатывать, не гнушались ника-
кой работой, старались быть нужным, полезным для своей
семьи.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были рикшей, вам приходилось много

трудиться, вы редко позволяли себе отдохнуть, потому что
считали своим долгом обеспечить нормальную жизнь своей
семье.

ЖЕНЩИНА – вы были прорицательницей, к вам охотно
шли люди, и дело не в вашем таланте, у вас его не было; но
как бы сейчас сказали, вы были хорошим психологом.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – своих близких, редкие минуты отдыха,

спокойную жизнь.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – нужду, свое бессилие, голод и хо-

лод.
ВЫ БОЯЛИСЬ – рано умереть и оставить детей сиротами.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – женитьба в 1056 году, рождение детей в

1057, 1059, 1060, 1064, 1066, 1067 и 1073 годах, смерть же-
ны в 1088 году, временная нетрудоспособность в 1069 году,
смерть младшего сына в 1091 году.

ЖЕНЩИНА – замужество в 1053 году, рождение детей в
1055, 1056 и 1057 годах, смерть мужа в 1061 году.

ВАШИ БЛИЗКИЕ:



 
 
 

МУЖЧИНА – у вас было семеро сыновей, десять внуков
и две внучки, много друзей.

ЖЕНЩИНА – две дочери и сын, четверо внуков и одна
внучка, подруги и друзья.

ВЫ УМЕРЛИ в 1098 году в доме одного из своих детей,
тихо и без страданий.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы всегда принимали близко к сердцу беды окружающих,

всем старались помочь, сочувствовали и сопереживали лю-
дям. И конечно, смерть ваших близких людей вывела вас из
равновесия, вы постоянно терзались, подтачивая свое здоро-
вье. У вас было больное сердце, хотя никто, кроме вас, об
этом никогда не догадывался, вы не любили жаловаться. И в
один момент ваше сердце остановилось, вы умерли во сне.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – безутешных детей и внуков, верных дру-

зей, уютный добротный домик, сад, небольшой клочок зем-
ли, добрую память о себе.

ЖЕНЩИНА – любящих детей и внуков, хороший дом,
красивый сад с цветами, благодарность людей, обращавших-
ся к вас за помощью и получавших ее.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1903, 1915,

1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999
 

ВЫ РОДИЛИСЬ в 1645 году во Франции, в бедной семье,



 
 
 

ваша мать была больной и истеричной женщиной, отец же-
стоко избивал вас и ваших сестер, поэтому вы сбежали из
дома, едва вам исполнилось девять лет. Вас приютила ваша
дальняя родственница, у которой вы жили до ее смерти.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были палачом, вы испытывали извра-

щенное удовольствие, заставляя своих жертв страдать перед
смертью, вы словно наказывали их за свое несчастное дет-
ство.

ЖЕНЩИНА – вы были гувернанткой, вы считали своим
долгом «переделывать» своих воспитанников, наставлять их
на «путь истинный».

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – дисциплину, железный порядок, власть.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – подчиняться кому-либо или че-

му-либо, нести ответственность за свои поступки и слова.
ВЫ БОЯЛИСЬ – боли, мучений, смерти.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – ваше первое убийство: в 1662 году вы уби-

ли родственницу, приютившую вас. В 1665 году вы стали па-
лачом.

ЖЕНЩИНА – в 1668 году вы ограбили семью, чьи дети
были поручены вашим заботам, и бежали с деньгами. ВАШИ
БЛИЗКИЕ:

МУЖЧИНА – у вас не было близких людей, хотя в 1667
году вы женились, в 1670 году у вас родилась дочь, а в 1672



 
 
 

– сын. Семья сбежала от вас в 1675 году, но вы нашли жену
и детей и силой вернули их в дом. Ваша жена умерла в том
же году.

ЖЕНЩИНА – вы вышли замуж в 1665 году, но вскоре
ваш муж умер, оставив вам немного денег. Детей у вас не
было.

ВЫ УМЕРЛИ в 1687 году на улице, под открытым небом,
в осенней грязи.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вас затоптала толпа, вашу смерть можно назвать случай-

ной и нелепой, вы просто оказались не в том месте и не в то
время. Вы стояли на пути у мятежников, и вас смела разго-
ряченная и взбудораженная толпа. Вы были бессильны что-
либо сделать, раны, нанесенные вам, оказались смертельны-
ми, однако вы умирали медленно, несколько часов лежали
на холодной земле.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – ваш дом был разграблен народом в тот же

день, как вы умерли, взрослые дети давно сбежали от вас,
друзей у вас не было, слава о вас шла дурная.

ЖЕНЩИНА – после вас не осталось ничего достойного
внимания, вас не любили ни дети, ни взрослые, никто не
вспомнил вас добрым словом.



 
 
 

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1904, 1916,

1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000
 

ВЫ РОДИЛИСЬ в 1732 году в Германии, в семье добро-
порядочных бюргеров, вы были третьим ребенком, после вас
родилось еще двое детей. Атмосфера в вашей семье была
теплой и дружеской, но ваши детские годы были омрачены
болезнью отца, вам приходилось ухаживать за ним.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были бакалейщиком, прилежно работа-

ли и делали все, что от вас требовалось, однако вы никогда
не любили свою работу.

ЖЕНЩИНА – вы были шляпницей, неплохо зарабатыва-
ли на жизнь, но вам не нравилось ваше занятие, вы ненави-
дели свое серенькое существование.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – веселье, радость, шумные компании,

вкусную еду, обильные застолья.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – необходимость работать за гроши.
ВЫ БОЯЛИСЬ – лишиться даже этих крох, остаться без

денег.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – встреча с женщиной в 1753 году, эта жен-

щина принесла вам много страданий.
ЖЕНЩИНА – рождение ребенка в 1750 году, пропажа



 
 
 

мужа в 1773 году.
ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – вы женились в 1751 году на дочери своих

соседей, вы с ней знали друг друга с детства. В 1754 году у
вас родилась дочь. В том же году у вас родился внебрачный
сын.

ЖЕНЩИНА – вы вышли замуж в 1750 году, после рожде-
ния сына охладели к семейной жизни. Когда исчез ваш муж,
вы вздохнули с облегчением.

ВЫ УМЕРЛИ в 1787 году в наемном экипаже, по дороге
из вашего города в соседний.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы ехали в гости к своему взрослому ребенку и его семье,

но по дороге экипаж сломался и вы вынуждены были долгое
время простоять на ветру и под дождем, пока его не почи-
нили. Вы сильно простудились, простуда быстро перетекла
в воспаление легких, ваше состояние резко ухудшилось и вы
умерли прямо в экипаже, так и не доехав до места назначе-
ния, не увидев своих близких.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – двух любящих вас женщин, дочь и сына, их

семьи, многочисленных друзей, кучу нерешенных дел, неза-
вершенный ремонт, массу планов на будущее.

ЖЕНЩИНА – сына, невестку и троих внуков, запущен-
ный сад и невозделанный огород, недоделанное рукоделие,
соседок-сплетниц, собаку.



 
 
 

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1905, 1917,

1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001
 

ВЫ РОДИЛИСЬ в 1258 году в Швейцарии, в семье скром-
ных тружеников. С детства вам довелось испытать много го-
ря, ваш отец и два брата умерли во время эпидемии, охва-
тившей ваш город, когда вам было всего пять лет, остались
только вы с матерью. Вы нуждались, но все же сумели встать
на ноги.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были портным, вам нравилось «созда-

вать красоту из ничего», доставлять радость людям, делать
их красивее и счастливее.

ЖЕНЩИНА – вы были скромной швеей, упорно и при-
лежно работали, но не только для того, чтобы прокормить
свою семью, вам нравилось шить.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – свою семью, друзей и близких, работу,

вам нравилось окружать себя красотой.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – бессовестных людей, жестокость,

ложь.
ВЫ БОЯЛИСЬ – собак, темноты, одиночества.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – женитьба, рождение детей, первый заказ и

первые деньги, болезнь жены.



 
 
 

ЖЕНЩИНА – смерть матери, замужество, рождение де-
тей, смерть мужа, болезнь.

ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – в 1279 году вы женились, в 1280 и 1283

годах родились ваши дочери, к тому времени вы уже были
умелым портным и люди охотно обращались к вам. Вас лю-
били.

ЖЕНЩИНА – в 1280 году вы вышли замуж и в 1281 го-
ду родили сына, в 1285 году – дочку. Вы тяжело пережили
сперва смерть матери, потом смерть мужа, в 1317 году вы
заболели.

ВЫ УМЕРЛИ в 1318 году в доме своих друзей, во время
семейного праздника.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы подавились куском хлеба, и никто из присутствующих

ничего не успел сделать, вы задохнулись. Вы недолго муча-
лись, можно сказать, что смерть пощадила вас: вы уже в те-
чение достаточно долгого времени страдали от болей, ваша
болезнь разрушала вас изнутри, изматывала вас, и если вы не
крошка хлеба, то все равно в скором времени вы бы умерли,
только смерть ваша была бы мучительной.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – любимых детей, больную жену, многочис-

ленных друзей и родственников, сшитые вами наряды, бла-
годарных клиентов, кучу завистников, хороший дом.

ЖЕНЩИНА – любящих детей и внуков, безутешную род-



 
 
 

ню, скромный и уютный домик, подруг, незаконченное ши-
тье, добрую память о себе.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1906, 1918,
1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1754 году в Северной Америке, вы ока-

зались нечаянным и нежданным ребенком, ваши родители
не желали больше иметь детей, поэтому родители вас не лю-
били, не обращали на вас внимания. Вы же всеми силами
старались завоевать их любовь.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы выбрали для себя профессию строителя

домов, вы как будто старались дать людям то, чего сами были
лишены, – не просто крышу над головой, но тепло семейного
очага.

ЖЕНЩИНА – вы были шляпницей, ваша работа нрави-
лась вам, вы старались подарить людям радость, сделать им
что-нибудь приятное, чтобы они были благодарны вам за за-
боту.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – противоположный пол, детей, животных,

домашнюю еду, теплую постель.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – сырые промозглые вечера, насеко-

мых, боль.
ВЫ БОЯЛИСЬ – оказаться никому не нужным, брошен-



 
 
 

ным.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – обретение друга, женитьба, рождение де-

тей, переезд в другой город, новая работа.
ЖЕНЩИНА – замужество, рождение детей, смерть мужа,

последняя любовь.
ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – в 1774 году вы женились, в 1776 и 1780

годах у вас родились сын и дочь. Вы очень сильно любили
свою семью, своих друзей, они были на первом месте в вашей
жизни.

ЖЕНЩИНА – в 1771 году вы вышли замуж за человека
намного вас старше, в 1772 году родили дочек-близняшек.
Через семь лет ваш муж умер, а в 1780 году вы полюбили
другого.

ВЫ УМЕРЛИ в 1815 году в доме незнакомых вам людей,
вдали от родных.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Шел сильный дождь, уже вечерело, ваша обувь была очень

скользкой, вы шли домой и сбились с дороги. Оступившись,
вы соскользнули с тропинки и упали в глубокую яму, на дне
которой оказались острые камни и сухие ветки. Вы торопи-
лись домой и были неосторожны, и в результате несчастного
случая вы получили жестокую травму. Люди услышали ваш
крик и прибежали к вам на помощь, но сделать ничего было
нельзя.



 
 
 

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – сына и дочь, троих внуков, верных друзей,

троих врагов, добротный дом и нереализованные планы.
ЖЕНЩИНА – любимого человека, любящих дочек и двух

маленьких внучек, прикованную к постели соседку, за кото-
рой вы ухаживали, певчую птичку в клетке, недошитую ру-
баху, цветы в горшках на окне.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1907, 1919,
1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1394 году в Мексике, ваше рожде-

ние было долгожданным, однако сопряжено со множеством
трудностей. Родив вас, ваша мать сильно разболелась, ваш
отец в тот же год лишился работы, ваш старший брат полу-
чил тяжелую травму. Однако ваша семья сумела преодолеть
все трудности.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были гонцом, на вашу долю выпадало

первому сообщать людям обо всех важных событиях, однако
вести бывали не только радостными, но и печальными.

ЖЕНЩИНА – вы были прорицательницей, к вам часто
обращались за помощью и вы многим людям помогли вер-
ными и своевременными советами, облегчили их страдания.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – темноту, тишину, спокойствие.



 
 
 

ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – приносить людям горе, сообщать
им неприятные известия.

ВЫ БОЯЛИСЬ – совершить бесчестный поступок.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – измена друга, рождение сына, первое от-

ветственное поручение, смерть старшего друга.
ЖЕНЩИНА – замужество, рождение детей, смерть доче-

ри, видение катастрофы.
ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – в 1421 году вы женились на женщине из

хорошей семьи, в 1422 и 1423 годах у вас родились дочери,
в 1428 году – сын. У вас было очень мало друзей.

ЖЕНЩИНА – в 1411 году вас выдали замуж, в 1412 и
1414 году вы родили дочерей, тогда же вы открыли в себе
дар прорицания, увидев сон о великом пожаре, это изменило
вашу жизнь.

ВЫ УМЕРЛИ в 1433 году в своем доме, на своей постели,
рядом со своими детьми.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Лето выдалось жаркое, и вы ходили босиком, забыв об

осторожности. Вас укусило какое-то ядовитое насекомое, и
за считанные часы ваша нога раздулась и почернела, яд мед-
ленно, но верно отравил ваш организм, и когда обеспокоен-
ные родственники обратились к лекарям, было уже поздно:
вы умирали. Какое-то время лекари боролись за вашу жизнь,
но это ни к чему не привело.



 
 
 

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – множество друзей, но еще больше вра-

гов, молодую вдову и троих детишек, недостроенный дом,
немного денег, неосуществленные планы.

ЖЕНЩИНА – больного мужа, двух замужних дочерей и
двух внуков, уютный чистый домик, подруг, завистников,
спрятанную в саду шкатулку с деньгами.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1908, 1920,
1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1498 году в Индии, в бедной семье, ва-

ши родители не могли накормить вас и ваших братьев и се-
стер, и поэтому вы с самых малых лет искали себе еду сами,
ходили в обносках, жили в голоде и холоде. Когда вы чуть
подросли, у вас появился покровитель.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были надзирателем, жестоким и неумо-

лимым, вы старались оправдать доверие своего господина,
показать ему, что вы его верный слуга.

ЖЕНЩИНА – вы стали рабыней, но это положение не тя-
готило вас, вам нравилось угождать человеку, давшего вам
еду и кров, новую жизнь.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – своего господина, еду, теплую постель,

размеренную и стабильную жизнь.



 
 
 

ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – нищету, голод, темноту, животных.
ВЫ БОЯЛИСЬ – лишиться благ, данных господином.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – появление покровителя, господина, кото-

рый изменил всю вашу жизнь, женитьба, рождение детей,
смерть господина,

ЖЕНЩИНА – начало новой жизни с появлением покро-
вителя, замужество, рождение и смерть ребенка, новое заму-
жество, рождение детей.

ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – вы настолько преданно служили своему

господину, что кроме него, у вас не было близких людей.
Женились вы с его указки в 1517 году, в 1519 и 1520 годах
у вас родились дочери, но они вас не интересовали.

ЖЕНЩИНА – вы любили своего господина, по его веле-
нию вышли замуж в 1515 году, в 1516 родили мертвого ре-
бенка, господин выдал вас замуж повторно, в 1520 и 1523
годах у вас родились сыновья.

ВЫ УМЕРЛИ в 1537 году в доме своего господина.
ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
По всему владению начались беспорядки, рабы восстали,

и в эту ночь они явились в дом вашего господина, чтобы
убить его самого и всю его семью. Вы до последнего момента
защищали своего господина, на ваших глазах рабы зверски
растерзали его, и это зрелище было последним в вашей жиз-
ни. Вы разделили печальную судьбу своего господина, без



 
 
 

всякой жалости рабы убили и вас.
ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – семью, которая была не нужна вам и кото-

рой были безразличны вы, множество врагов, ни одного дру-
га, холодных дом.

ЖЕНЩИНА – подросших сыновей, нелюбимого мужа,
ненавистный дом, ни одной подруги, зато множество врагов,
необустроенное хозяйство и полное отсутствие денег.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1909, 1921,
1933, 1945, 1957, 1969, 1981, 1993

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1273 году в Канаде, настоящих своих

родителей вы не знали, вы были подкидышем, вам оставили
на крыльце дома зажиточных людей. Те взяли вас на воспи-
тание, однако вам всегда давали понять, что вы живете в этой
семье из милости, и это тяготило вас.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были лесорубом, вам нравилась ваша

работа, в лесу вы чувствовали себя свободным и счастливым,
ни от кого не зависящим.

ЖЕНЩИНА – вы были монахиней, в служении богу и лю-
дям вы нашли себя, среди таких же, как вы, монахинь, вы
почувствовали себя по-настоящему счастливой.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – природу, тихие вечера, небо и звезды.



 
 
 

ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – зависимость от других людей.
ВЫ БОЯЛИСЬ – сделать что-нибудь неправильное, оби-

деть кого-нибудь.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – смерть главы приютившей вас семьи, пер-

вая работа, женитьба, рождение детей, смерть жены, пере-
езд в другой город, несчастный случай, пожар в доме, смерть
старшего сына.

ЖЕНЩИНА – побег из семьи «благодетелей», несчаст-
ный случай, обретение «себя в боге».

ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – в 1296 году вы женились на женщине, ко-

торая была вам не только женой, но и другом. Вы тяжело пе-
режили ее смерть в 1321 году. У вас родилось трое сыновей
(1299, 1303 и 1307 годы), старший погиб при пожаре в 1350
году.

ЖЕНЩИНА – вашими близкими людьми были такие же
монахини, как вы.

ВЫ УМЕРЛИ в 1352 году на своей постели, рядом с вами
были ваши близкие люди.

ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы прожили долгую жизнь, практически ничем не болея,

но ваш организм износился, вы умерли, потому что при-
шел ваш срок. Вы почувствовали приближение смерти, и хо-
тя ваша болезнь казалась легкой и совершенно не выгляде-
ла смертельным недугом, вы точно знали, что умираете. Но



 
 
 

смерть вас не пугала, вы были морально готовы к ней, вам
не пришлось страдать.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – любящих детей, внуков и друзей, недо-

строенный дом, немногочисленных врагов.
ЖЕНЩИНА – вы сохранили о себе добрую память в серд-

цах и душах всех тех, кому вы бескорыстно помогали, кому
дарили утешение и надежду, кого излечили и наставили на
путь истинный.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1910, 1922,
1934, 1946, 1958, 1970, 1982, 1994

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1763 году в Пакистане, после вас у ва-

ших родителей родилось еще трое детей, но все они умерли
от недоедания в раннем детстве. Вы оказались самым креп-
ким и выносливым и сумели вынести все тяготы голодного
детства, стойко выдержать все напасти.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были солдатом, вам нравилось четко

выполнять приказы и делать то, что вам велят, ни о чем не
задумываясь и ничего не анализируя.

ЖЕНЩИНА – вы были повитухой, и каждый раз, помо-
гая очередной роженице разродиться, вы надеялись, что этот
младенец вырастет и изменит жизнь к лучшему.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:



 
 
 

ВЫ ЛЮБИЛИ – хорошо и много поесть.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – тех людей, которые унижали и оби-

жали вас.
ВЫ БОЯЛИСЬ – остаться без крыши над головой, без де-

нег и без куска хлеба.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – начало солдатской жизни, смерть вашего

врага, рождение сына, въезд в новый дом, тяжелая болезнь,
ссора с другом, перетекшая во вражду.

ЖЕНЩИНА – замужество, рождение детей, смерть ре-
бенка, смерть мужа, встреча с другим мужчиной, несчастный
случай, смерть второго ребенка. ВАШИ БЛИЗКИЕ:

МУЖЧИНА – в 1784 году вы женились на женщине стар-
ше себя, в 1786 году у вас родился сын, в следующие годы
ваша жена рожала четыре раза мертвых детей.

ЖЕНЩИНА – в 1780 году вы вышли замуж за своего ста-
рого соседа, в 1781 и 1784 годах родили дочь и сына, но вы
лишились и мужа, и детей, и к концу жизни остались в оди-
ночестве.

ВЫ УМЕРЛИ в 1822 году возле своего дома.
ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы уже несколько месяцев чувствовали себя неважно, вас

одолевала слабость, у вас не было сил работать, пропал ап-
петит, вы сильно похудели. В этот злосчастный день вы пе-
ресилили себя и долго работали, хлопотали по хозяйству, и в
результате к вечеру вам стало плохо. Вы присели отдохнуть



 
 
 

на лавку возле дома, потеряли сознание и умерли, и возле
вас никого в этот момент не было.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – сына, который давно уже жил своей соб-

ственной жизнью и не интересовался делами отца, старую и
больную жену, прикованную к постели, новый дом, торже-
ствующего врага.

ЖЕНЩИНА – любовника, который очень быстро уте-
шился в объятиях другой женщины, пустой дом, могилы
близких.

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1911, 1923,
1935, 1947, 1959, 1971, 1983, 1995

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 1580 году в Иране, вы были старшим

ребенком в многодетной семье, и с детства вы привыкли за-
ботиться о младших сестренках и братишках. На вашу долю
выпало мало детских радостей, вы очень рано повзрослели,
на ваши плечи легла большая ответственность.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были ремесленником, простым и

скромным тружеником, упорным трудом зарабатывающим
себе на жизнь, обеспечивающим свою семью.

ЖЕНЩИНА – вы были гадалкой, но гадали вы только бо-
гатым людям, не считая зазорным обманывать тех, у кого
много денег и кто не обеднеет, лишившись пары монет.



 
 
 

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – своих близких, комфорт, красивые пей-

зажи, крепкую одежду и хорошую еду.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – дни, когда вам не удавалось зара-

ботать.
ВЫ БОЯЛИСЬ – оставить своих близких без еды.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – эпидемия, унесшая жизни ваших родите-

лей и братишек с сестренками, женитьба, пропажа денег,
рождение детей, новая работа.

ЖЕНЩИНА – замужество, рождение детей, первый за-
работок, смерть мужа, исчезновение старшего ребенка,
несчастный случай, новое дело.

ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – для вас семья всегда была на первом месте,

в 1602 году вы женились, в 1608 и 1611 годах у вас родились
дочери, в 1635 году умерла ваша жена. У вас было много
друзей.

ЖЕНЩИНА – вы вышли замуж в 1597 году, в 1598, 1600
и 1603 годах вы родили двух дочерей и сына, в 1613 году ваш
муж умер. В 1618 году вы сошлись с мужчиной-вдовцом.

ВЫ УМЕРЛИ в 1640 году в своем доме, в своей постели.
ПРИЧИНА ВАШЕЙ СМЕРТИ.
Вы отравились некачественной пищей, ваша смерть была

мучительной: три дня вы метались в жару и бреду, не узна-
вали своих родных, страдали от сильной боли. Лекари пус-



 
 
 

кали вам кровь и пытались вливать в вас разные отвары, но
вам ничего не помогало. Вы умерли, не приходя в сознание,
и ваши близкие были безутешны, потому что вы были хоро-
шим человеком и вас искренне любили.

ЧТО ВЫ ОСТАВИЛИ ПОСЛЕ СЕБЯ:
МУЖЧИНА – любящих детей, внуков, многочисленных

родственников и друзей, которые были так же преданы вам,
как и вы им, теплый дом и множество начатых дел.

ЖЕНЩИНА – любимого человека, детей и внуков, род-
ственников и подруг, но и завистников, которым не давало
покоя ваше счастье, цветы под окном и невыполненную ра-
боту по дому.



 
 
 

 
21 апреля – 21 мая

 
В прошлой жизни вы много грешили, поэтому в этой жиз-

ни вам придется совершить множество добрых дел, чтобы
восстановить равновесие, избавиться от тяжкого груза, ле-
жащего на ваших плечах. Жизнь постоянно будет ставить
вас перед нелегким выбором и вы должны будете принимать
трудные для вас решения, выбирать между долгом и чув-
ством, дружбой и карьерой, семьей и любовью. Вы должны
научиться отвечать за свои мысли, чувства и поступки, и все
это очень серьезно: в вашей жизни будет много разнообраз-
ных искушений и соблазнов, устоять перед которыми – ваш
долг, ваша главная задача!

 
ГОДЫ РОЖДЕНИЯ 1912, 1924,
1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996

 
ВЫ РОДИЛИСЬ в 508 году в Киевской Руси, ваши роди-

тели души в вас не чаяли, потому что вы были единственным
ребенком, которому удалось выжить. До вас рождались дети,
но они умирали во младенчестве. Вы же, хоть и очень часто
болели в детстве, все же цепко держались за свою жизнь.

КЕМ ВЫ БЫЛИ В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – вы были чеканщиком монет, вы очень от-

ветственно относились к своему делу, были старательным и



 
 
 

прилежным работником.
ЖЕНЩИНА – вы вели хозяйство, следили за домом,

управляли всеми делами, вам нравилось поддерживать по-
рядок и правильно организовывать труд людей.

ВАШИ ЧУВСТВА В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ:
ВЫ ЛЮБИЛИ – чистоту, порядок, семейный уют.
ВЫ НЕНАВИДЕЛИ – непорядочных людей, недисципли-

нированность и неаккуратность.
ВЫ БОЯЛИСЬ – старости, болезней, ножа.
ГЛАВНОЕ СОБЫТИЕ ВАШЕЙ ЖИЗНИ:
МУЖЧИНА – гибель отца, тяжелая болезнь любимой

женщины, рождение сыновей, покупка дома, разлука со
старшим сыном.

ЖЕНЩИНА – исчезновение матери, замужество, рожде-
ние детей, переезд, несчастный случай.

ВАШИ БЛИЗКИЕ:
МУЖЧИНА – в 524 году умер ваш отец, вы тяжело пере-

жили его смерть, через год женились на дочери соседа, в 526
и 527 годах у вас родились сыновья.
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