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Моим дорогим читателям

На полках магазинов стоит множество книг, которые пестрят названиями «Раннее развитие», «Запуск речи», «Альбом по развитию речи», «Всестороннее развитие детей», но когда открываешь десять книг с разными названиями, их содержание оказывается одинаковым. Сначала на картинках мы ищем кошку с кубиками, потом играем в пальчиковые игры, затем говорим как животные и завершаем образовательный процесс тем, что пальчиком выбираем цветные предметы на картинках. Это все хорошо. Но в то же время и бесполезно для ребенка. Закрепить название предмета или действия ребенок может только в том случае, если пропустит все через собственный опыт. А по книжке этого не сделаешь. Все яркие книги с заданиями я рекомендую родителям как методическое пособие для них, но не для малышей.
Эта книга кардинально отличается от других книг из данной области. Я написала ее с учетом потребностей каждой мамы. Мама не хочет разбираться во всех структурах мозга, проводящих путях и дендритовых отростках, ее волнуют совсем другие вопросы:
• в какие игры играть с ребенком;
• как придумать интересную и развивающую игру из ничего;
• какую задачу решает каждая предложенная в книге игра;
• как построить занятие;
• как замотивировать ребенка заниматься;
• что малыш должен знать и уметь в разном возрасте.


Это настольная книга для мам, логопедов, педагогов раннего развития и других людей, которым интересно раннее развитие детей. Здесь вы не найдете подробного описания строения мозга, сложных определений и детального разбора коррекционных маршрутов для каждого нарушения. Но в книге будет немного важной теоретической базы, которая поможет вам разобраться в механизмах развития ребенка. На основании этой теории вы сможете понимать, что нужно вашему малышу сейчас, а что немного позже.


Эта книга:
✓ про то, как заниматься с малышами от 0 до 3 лет;
✓ про то, как это может делать каждая мама;
✓ про то, что занятия с детьми – это не сложно, а, наоборот, весело и интересно;
✓ про то, как из подручных средств сделать интересные и эффективные игры, которые понравятся малышу.


Все игры, которые представлены в этой книге, я отработала на занятиях с детками и точно могу сказать, что эти задания приносят хороший результат.
В первой главе я дала ответы на самые волнующие темы. Что-то вам может показаться банальным, что-то странным, но не спешите сбрасывать со счетов эту информацию, пока не проверите ее на практике.
Во второй главе вас ждет практика. Много практики. Когда я закончила писать главу с играми, то порадовалась за читателей. Ведь из игр в этой книге можно составить более 50 конспектов[1] для занятий. Это примерно один учебный год с учетом праздников и сезонных простуд. В течение 9 месяцев не придется думать, чем интересненьким занять ребенка.
В конце книги вы найдете уникальную информацию. Это сценарий логопедического занятия на запуск речи. Я разобрала занятие на диалоги и действия с ребенком. Этот сценарий поможет вам понять, как вести себя на занятиях с малышом.
Устраивайтесь поудобнее, мы начинаем наше путешествие в мир развивающих игр.
Часть 1

Что такое ранний возраст

Что такое ранний возраст, периоды развития? Существуют ли объективные признаки и критерии этих периодов? Некоторые авторы рассматривают этот процесс в координатах времени, разделяя его на промежутки, не выделяя стадии.
Процесс развития ребенка нужно рассматривать прежде всего как процесс стадиальный. Самое существенное для детской психологии – это выявление перехода от одной стадии (или периода) к другой.
Определенный возраст в жизни ребенка, или соответствующий этап его развития, – это относительно замкнутый период, значение которого определяется прежде всего его местом и функциональным значением на общей кривой детского развития. Каждый возраст, или период, характеризуется следующими показателями:
1. Определенной социальной ситуацией развития или той конкретной формой отношений, в которые вступает ребенок со взрослыми в данный период.
2. Основным или ведущим типом деятельности (существует несколько различных типов деятельности, которые характеризуют определенные периоды детского развития).
3. Основными психическими новообразованиями (от отдельных психических процессов до свойств личности).


Перечисленные показатели находятся в сложных взаимоотношениях. Ребенок переходит в новый период, и у него полностью меняется социальная ситуация развития. Начинаются другие отношения со взрослыми, появляются новые интересы, и малыш по-новому смотрит на мир. То, что было сформировано в предыдущем периоде, разрушается, и ребенок выстраивает все связи заново.
Ранний возраст – это период между младенчеством и дошкольным возрастом. Л. С. Выготский определил ранний возраст как возраст от 1 года до 3 лет. Но в этой книге мы рассмотрим еще и период развития малыша с рождения до 1 года.
Ребенок бродит по тропинкам раннего возраста и собирает по крупицам знания. В первые три года жизни малыш получает до 50 % всей информации об окружающем мире. В этот период задача взрослого – показать малышу, какой мир разнообразный, дать ребенку адекватную свободу и возможность экспериментировать. Через личный опыт ребенок сможет быстрее понять, как устроен этот мир.
Дети не рождаются с набором знаний и умений, это все они приобретают в течение жизни. Для гармоничного развития мозг ребенка должен работать как швейцарские часы. Но когда малыш появился на свет, у него в достаточной степени не развиты отделы головного мозга. Мозг развивается вместе с ребенком.
Весь мозг мы можем разделить на три больших блока.
• 1-й блок – регуляция тонуса и бодрствования.
• 2-й блок – прием, переработка и хранение информации.
• 3-й блок – программирование, регуляция и контроль сложных форм деятельности.


Три блока мозга развиваются постепенно. Сначала идет созревание блока глубоких структур, отвечающих за активационные процессы (первый функциональный блок мозга). Они формируются морфологически и функционально в первый год жизни и создают основу для всего дальнейшего развития.
Затем созревают сенсорные и моторные зоны мозга. Оформляясь к моменту рождения, первичные сенсорные и моторные зоны также становятся полностью функциональными в течение первого года жизни и создают основу для сенсомоторной стадии развития. Созревание вторичных сенсорных и моторных зон мозга осуществляется с 2 до 5 лет. В этот период в мышлении ребенка начинают формироваться различные схемы действия. Указанные первичные и вторичные зоны входят в состав второго и третьего функциональных блоков мозга.
Следующим идет созревание третичной, теменно-височно-затылочной зоны, представляющей заднюю ассоциативную область, входящую во второй функциональный блок мозга. Ее созревание дает возможность перехода на стадию конкретных операций, когда в состав интеллектуальной деятельности ребенка включается выполнение простых операций и систем простых операций.
Последними в возрасте 12–14 лет созревают префронтальные отделы лобных долей, относящиеся к третьему функциональному блоку мозга. Их созревание создает условия для перехода мышления на стадию формальных операций.
Основные стадии развития ребенка отражают последовательность созревания нервной системы после рождения. Если какая-то система «дала сбой», то следующей системе не на чем будет базироваться.
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Я проводила диагностику ребенка 2,5 лет. Жалобы мамы: отсутствие речи. Когда мы встретились на диагностике, мама рассказала обо всех положительных сторонах ребенка: умненький, выполняет все просьбы, знает все буквы, умеет собирать пазлы из 54 деталей, общается с другими детьми, делает артикуляционную гимнастику, но не хочет говорить.

При проведении диагностических заданий оказалось, что при всех «плюсах» ребенка у него совершенно нет моторной базы для говорения: переключиться с одной позы языка на другую малыш не может, выполнить простые артикуляционные упражнения он также не смог. К тому же было нарушено понимание речи.



Из этой диагностики мы можем сделать выводы:
• Не нужно бежать впереди паровоза. Всему свое время.
• Занимаясь с ребенком, мы не просто даем ему отрывки знаний, а выстраиваем базу.


Развитие ребенка в онтогенезе[2] представляет собой ряд качественных переходов от одной ступени развития к другой, где каждая предшествующая ступень является основой последующих ступеней или стадий развития. Каждая ступень развития характеризуется определенным набором функций, то есть той или иной структурой и содержанием работы соответствующих функциональных систем. Изменения функциональных систем связаны с созреванием отдельных компонентов и перестройкой иерархии их взаимодействия при переходе на следующий этап возрастного развития.
В возрастной психологии и физиологии выделяют различные этапы, периоды онтогенеза, которые характеризуются определенной спецификой поведения, деятельности ребенка, функционирования его организма и адаптационных задач, стоящих перед ним.
Фарбер Д. А. считает, что в основу периодизации должны быть положены критерии, отражающие созревание центральных механизмов регуляции и контроля в центральной нервной системе. Эти механизмы позволяют формировать избирательные сильные эмоциональные реакции в соответствии с конкретной ситуацией и совершенствовать адаптацию к среде.
Выготский рассматривал границы этапов психического развития с точки зрения «кризисов», переломных моментов в жизни ребенка (кризис новорожденности, одного года, трех, семи, тринадцати лет), во время которых происходят основные, значимые перестройки, открывающие путь качественно новым этапам развития. Он полагал, что критерием периодизации должен быть объективный признак, который легко может определяться, как, например, смена зубов.
Эльконин Д. Б. разработал теорию периодизации психического развития детей, основанную на категории «ведущая деятельность», в которой выделяет периоды, характеризующиеся разными видами основной деятельности.
• Младенчество (0–1 год) – непосредственно-эмоциональное общение со взрослым.
• Раннее детство (1–3 года) – предметно-манипулятивная деятельность (усвоение общественно выработанных способов действия с предметами).
• Дошкольный возраст (3–7 лет) – игровая и продуктивная деятельность.
• Младший школьный возраст (7-10 лет) – учебная деятельность.


В раннем детстве ведущей деятельностью является предметно-манипулятивная. Ребенок учится ориентироваться на постоянное значение предметов, закрепленное в человеческой деятельности. В составе предметной деятельности наиболее важное значение приобретает появление первых целеполаганий и собственно орудийных действий. То есть малыш учится правильно взаимодействовать с предметами. В этом ему помогает взрослый.
С точки зрения отдельной функциональной системы, возрастной период – это период стационарного ее существования в виде устойчивого сочетания созревших и созревающих компонентов и связей между ними. Созревшие компоненты выполняют ведущую роль в иерархии их взаимодействия. Научившись ходить, ребенок сокращает время ползания. Научившись собирать пирамидку, ребенок теряет интерес к погремушкам.
Такое же устойчивое состояние в рамках возрастного периода характеризует и взаимодействие разных функциональных систем при ведущей роли той из них, которая соответствует наиболее активно формирующейся в данный период психической функции. Средовой фактор при этом обеспечивает более быстрое формирование тех или иных звеньев функциональных систем, подготавливая основу для очередной смены иерархии во внутри- и межфункциональных отношениях. Вспомните детей, которые долгое время находятся вне социума. Среди них нет нормотипичных детей, потому что у них нет примера для подражания, им никто не рассказывает и не показывает, как устроен этот мир. Дети в домах малютки также имеют задержку в развитии. На первом году жизни у них ярко видна задержка моторных навыков. Но они способны ее быстрее преодолеть, когда попадают в семью. Мозг детей очень пластичен и может найти пути, чтобы полностью или частично скомпенсировать нарушение.
Современные исследователи утверждают, что мозг в ответ на повреждение может образовывать новые нейроны и осуществлять трансплантацию незрелых нейронов в определенные отделы, способствуя тем самым образованию устойчивых нервных связей.
В развивающемся мозге одновременно происходит множество процессов, и даже, казалось бы, простые изменения всегда являются результатом взаимодействия многих механизмов на клеточном и молекулярном уровнях.
Поэтому ранний возраст – один из важных периодов развития ребенка. В этот период у малыша формируются базовые знания, без которых он не сможет гармонично развиваться в будущем.

Нормы развития ребенка

Я не раз слышала от родителей выражения «Все дети индивидуальны», «Каждый развивается в своем темпе», «Хватит всех грести под одну гребенку» и другие в этом духе.

Этот раздел я пишу в ТЦ «Остров мечты». Это место, где на один квадратный метр приходится 30 детей. Мимо меня каждую минуту пробегают малыши 2–3 лет. На 10 детей здесь 2 болтуна. К болтунам я отношу тех, кто задает вопросы родителям и может выразить свои мысли. Все остальные малыши общаются с родителями жестами и звукоподражаниями типа «Ма, пи» (что в переводе с детского означает «Мама, дай пить»). И ведь родители даже не пытаются помочь ребенку произнести фразу. Карапуз из коляски как главнокомандующий показал свое желание. Мама или папа как главный помощник молча выполняет приказ.

Возрастные нормы – это не жесткие рамки развития. Например, фраза в речи детей появляется в промежутке с 1,5 до 2 лет. Если в 2 года ребенок не говорит фразой, это не значит, что надо срочно бежать по всем возможным специалистам с криком «SOS». Это повод 1–2 месяца понаблюдать за динамикой развития ребенка, проанализировать его путь развития, позаниматься с ним. Если за это время динамики нет, то тогда идем к специалисту на диагностику.

Но и не обращать внимания на нормы тоже неправильно. Возрастные нормы взяты не с потолка. Ученые проводили исследования, анализировали их и на основании полученных данных выводили возрастные нормы. Если бы не было норм, в мире был бы хаос.

Недавно слышала мнение, что нужно пересмотреть нормы развития детей, потому что современные дети не подходят под них. Но, может, нужно пересматривать не нормы, а свое отношение к ним? Было бы здорово, если бы в список врачей на комиссии включили еще и логопеда. Тогда было бы меньше детей с задержкой развития, ведь мама могла бы вовремя помочь своему крохе.

Нервная система ребенка развивается последовательно. Развитие идет от простого к сложному. Малыш не может начать говорить сразу фразами, пропустив этап гуления и лепета. Предыдущие элементы развития становятся базой для следующего элемента. Развитие ребенка – как пирамидка. Чем устойчивее она, тем прочнее будет выстраиваться развитие малыша в целом.

Известно, что 4-месячного младенца нельзя обучать речи, а 2-летнего – грамоте, потому что в этот период отделы мозга не созрели еще для данного обучения. Это значит, что у него еще не развились те свойства и функции, которые являются необходимыми предпосылками для данного вида обучения.

Ниже я приведу основные показатели развития ребенка в разный возрастной период.

Одни детки будут четко развиваться по этой таблице, другие будут идти на опережение, а третьи – немного опаздывать. В любом случае мы не паникуем, а наблюдаем за динамикой развития и стараемся помочь ребенку наверстать упущенное.
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Зона ближайшего развития и сенситивные периоды

Когда я была школьницей и даже не думала о логопедии, я любила проводить время с маленькой племянницей. Где-то на подкорке у меня записана программа развития детей. У 4-летней племяшки шел этап создания ролевых игр из разных предметов. Она любила играть с динозаврами и бочонками лото. Я влезала в ее игру и предлагала новые условия, например – мы будем учить динозавров правильно говорить звук «С» в словах. Но мелкой такой вариант игры не нравился, она собирала всех динозавров, и они дружной компанией шли жаловаться бабушке на меня, потому что я мешаю нормально играть.

Но меня это не останавливало. Интуитивно я предлагала ей игры для детишек постарше. Так она в свои 4 года могла вместе со мной по 30–40 минут собирать картинку из 1000 пазлов, с помощью наводящих вопросов приходить к правильному ответу на разные вопросы.

Тогда, в 14 лет, я не знала, что использую теорию Л. С. Выготского «Зона ближайшего развития». Об этой теории я узнала в университете.

Зона ближайшего развития — это расстояние между уровнем актуального развития ребенка и уровнем возможного развития, определяемым с помощью задач, решаемых под руководством взрослых.

Выготский в этой теории предлагает не только давать ребенку тесты, которые он может решить самостоятельно, но и прийти ему на помощь в решении задач, предназначенных для старших возрастов, путем показа, наводящего вопроса, начала решения и т. д.

Как писал Лев Семенович, «зона ближайшего развития определяет функции, не созревшие еще, но находящиеся в процессе созревания; функции, которые можно назвать не плодами развития, а почками развития, цветами развития. Уровень актуального развития характеризует успехи развития, итоги развития на вчерашний день, а зона ближайшего развития характеризует умственное развитие на завтрашний день»[3].

Понятие зоны ближайшего развития имеет важное теоретическое значение и связано с такими фундаментальными проблемами детской и педагогической психологии, как возникновение и развитие высших психических функций, соотношение обучения и умственного развития, движущие силы и механизмы психического развития ребенка. Когда мы даем ребенку задания со звездочкой, малышу нужно включить на максимум свои когнитивные функции. При выполнении любого задания у ребенка происходит бурная мозговая деятельность. Он включает мышление, делает логические выводы, строит гипотезы и накладывает свой опыт на новую ситуацию.

Это гениальная теория. Когда ребенок делает что-то в миллионный раз, он знает конечный результат, он знает процесс, ему становится это занятие неинтересно, и развития не происходит, потому что действие доведено до автоматизма. Такое мы наблюдаем в ходьбе, дыхании, надевании носков и закрывании замка. Мы же с вами не задумываемся, какую ногу поставить в следующем шаге или как вставить и крутить ключ в замочной скважине. Мы делаем это на автомате.

А вот когда мы (или ребенок) сталкиваемся с незнакомой ситуацией, то тут происходит шаг вперед. Мы начинаем проводить анализ, строить стратегию выполнения задания, ошибаемся, исправляем ошибки и пробуем снова.

Зона ближайшего развития – логическое следствие закона становления высших психических функций, которые сначала формируются в совместной деятельности, в сотрудничестве с другими людьми и постепенно становятся внутренними психическими процессами самого ребенка. Сначала взрослый является наставником ребенка и помогает ему, а потом малыш уже может справиться с задачей самостоятельно, без поддержки взрослого. Когда психический процесс формируется в связке «ребенок-взрослый», он находится в зоне ближайшего развития. А когда он уже сформировался, то переходит в форму актуального развития ребенка.

Обучение должно быть ориентировано не столько на уже созревшие функции, пройденные циклы развития, сколько на созревающие. Если ребенок научился собирать в правильной последовательности пирамидку, мы не будем до самой школы сидеть с этой пирамидкой. Частая ошибка родителей – это просить ребенка выполнить задание, которое малыш делает, не отвлекаясь от мультиков. Ребенка можно разбудить среди ночи, и он соберет этот несчастный пазл, не открывая глаз. Из подобных заданий мамы часто делают вывод о том, что ребенок умеет многое для своего возраста. Но на деле оказывается, что базовые задания малыш не может сделать, потому что был занят постоянным повторением пройденного материала.

Обучение с ориентацией на зону ближайшего развития ведет развитие вперед, потому что то, что лежит в этой зоне, преобразуется, совершенствуется в одном возрасте и переходит на уровень актуального развития в следующем возрасте, на новой возрастной стадии.

При обучении детей с учетом зон ближайшего развития нам нужно ориентироваться на сенситивные периоды развития. Мы не можем для двухлетнего ребенка считать зоной ближайшего развития обучение чтению, потому что сенситивным периодом в этом возрасте является речевое развитие.

«Сенситивный» – значит чувствительный. В этот период мозг ребенка мягче и быстрее воспринимает информацию. Н. С. Лейтес, например, считает, что понятие сенситивного периода является первостепенным для понимания возрастного развития ребенка.

Неодинаковость чувствительности к определенным воздействиям в разные периоды детства выражается во временном повышении ее уровня и изменении направленности. Такое положение приводит к тому, что в определенные периоды возникают благоприятные условия для развития психики, психических функций в тех или иных направлениях, а затем такая возможность может постепенно или резко ослабевать. Каждая психическая функция имеет свой цикл развития, сенситивный период своего быстрого формирования и период относительной замедленности формирования.

С нейропсихологической точки зрения сенситивность означает достижение теми или иными мозговыми центрами того уровня зрелости, при котором резко возрастает их чувствительность к соответствующим воздействиям среды. При наличии адекватных раздражителей этих центров ускоряются темпы достижения ими функциональной зрелости, что, в свою очередь, приводит к активному формированию тех звеньев психических функций, которые обеспечиваются этими центрами.

Мария Монтессори выделяла такие сенситивные периоды:

• 0–6 лет – сенситивный период развития речи;

• 0–3 года – сенситивный период восприятия порядка;

• 0–5,5 лет – сенситивный период сенсорного развития;

• 1,5–6,5 лет – сенситивный период восприятия маленьких предметов;

• 1–4 года – сенситивный период развития движений и действий;

• 2,5–6 лет – сенситивный период развития социальных навыков.




Вопрос сенситивных периодов и зон ближайшего развития сложен. Придерживаясь в обучении детей этих теорий, не стоит учитывать только один фактор. Только совокупность социальных и анатомо-физиологических факторов приведет ребенка к гармоничному развитию.


Как развивать речь малышей

Речь детей – это одна из самых горячих тем современного материнства. Сейчас будем в ней разбираться.

Сначала давайте заглянем в статистику. В 2017 году на РИА Новости вышла статья о детях, которые нуждаются в помощи логопеда.[4] Глава Минобрнауки Ольга Васильева призывала регионы увеличивать количество ставок школьных психологов и логопедов, потому что 58 % детей имеют логопедические проблемы. Как вам цифра? Впечатляет? Это было в 2017 году, а представьте, сколько детей с нарушениями речи сейчас.

Статистика речевых нарушений у дошкольников по России содержит сравнение периодов 1970–1980 гг. с настоящим временем. В то время лишь 25 % детей нуждались в помощи логопеда[5]. Сегодня трудно найти дошкольника или школьника младших классов без дефектов речи.

Если ответственные за ребенка взрослые будут халатно относиться к его речевому развитию, то процент нарушения будет расти с каждым годом. Я не знаю, почему родителей не тревожит отсутствие речи так же, как, например, медленное прорезывание зубов, задержка моторных навыков (удержание головы, сидение, ходьба) или успеваемость в школе. Задержку речи родители называют индивидуальностью. Но ведь перечисленные выше проблемы мы тоже можем назвать индивидуальностью и не пытаться помочь своему чаду.

Когда я на диагностике собираю анамнез, то в графе «гуление, лепет, слово, фраза» я часто ставлю прочерк или примерный возраст появления умения. Даже это свидетельствует о том, что речи уделяется минимум внимания. А между тем речь – это основной вид коммуникации людей. Люди общаются, делятся своим мнением, говорят о своих потребностях.

Чтобы ярко прочувствовать то, как чувствует себя ребенок с задержкой речи, вспомните, как вы себя чувствуете за границей без знания языка. Вам нравится на пальцах объяснять, что вы хотите воду со льдом, а не теплую? Я прекрасно помню те ощущения, когда в Братиславе я пыталась объяснить продавцу, что хочу лепешку с мясом, а не с вишней. Я знала, как произносится по-английски слово «мясо», но от волнения и отсутствия практики все слова вылетают из головы, и ты как двухлетка просто тычешь пальцем и мотаешь головой, если продавец не угадывает твои желания.

Речь является высшей психической функцией. Она как голова клоуна на вершине пирамидки. Без головы пирамидка будет неполноценная и непривлекательная. Рассмотрим, как развивается речь.

Наша речь не зарождается во рту. Рот – это лишь один из главных героев нашего речевого фильма. Развитие речи – сложный процесс, который происходит в головном мозге. У нас есть два речевых центра: центр Брока и центр Вернике. Центр Брока отвечает за воспроизведение речи, а центр Вернике — за понимание и восприятие речи. Если происходит поломка в центре Брока, то ребенку сложно или невозможно сказать слово. Если поломка происходит в центре Вернике, то ребенок слышит речь, но не понимает услышанное.

Приобретение речевой функции – это врожденная способность совершать непроизвольные движения органами артикуляции, расположенными в оральной полости.

Для произнесения слова нам нужны два важных компонента: артикуляционный праксис[6] и слуховой гнозис[7].

Благодаря взаимодействию движений артикуляционных органов и действий с предметами в рамках кистевого и пальцевого праксиса вырабатывается способность воспроизведения так называемых оральных поз. Приобретается реальная функция орального праксиса. Несформированность орального праксиса осложняет развитие речи, но не препятствует ему полностью. Принцип реализации орального праксиса передается на наиболее высокие уровни произносительной стороны речи и трансформируется таким образом в потенциальный артикуляционный праксис. Его взаимодействие со слышимыми речевыми стимулами обеспечивает приобретение реальной функции лепетной речи. Она является наиболее элементарным видом артикуляционного праксиса, который можно обозначить как артикуляционный праксис лепетной речи. Отсутствие или бедность лепетной речи — отрицательный знак в плане перспектив речевого развития, но не препятствует ему полностью.

Слуховое восприятие развивается значительно раньше, чем речь. На первом этапе овладения речью главным является различение на слух акустических признаков слов, и речедвигательный компонент при этом отстает. Воспринимаемые на слух слова выступают в роли эталона, по которому формируется соответствие воспринимаемого звукового образа и артикуляционной схемы произносимого слова.

Принцип реализации лепетной речи усложняется и трансформируется в потенциальную готовность произносить звуки речи, а благодаря взаимодействию с речевым слуховым гнозисом[8] появляется способность перешифровки непроизвольных лепетных движений в артикуляционные позы. Приобретается функция звукопроизнесения.
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Примечания
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Конспект – подборка заданий для одного занятия. – Прим. автора.
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Онтогенез – это последовательное развитие биологических, физических и психических процессов. – Прим. автора.
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Статистика нарушений (https://vawilon.ru/statistika-narushenij/)
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6

Артикуляционный праксис – способность произносить фонемы и их серии. – Прим. автора. (Подробнее о праксисе см. главу «Праксис».)
Вернуться

7

Слуховой гнозис – восприятие последовательности слуховых стимулов, протекающих во времени. – Прим. автора.
Вернуться

8

Речевой слуховой гнозис – это восприятие последовательности речевых стимулов. – Прим. автора.
Вернуться
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s KoMGHBHpOBARHOTL
wrps.
10 mecsnen | 1. Cam cranoniTes na nowgaL. 1. Hasunaer nonpkats ye- | 1 Vepiaipas Ava npes- | 1. Bexer urpy co caomy or-
2. Xparacr wapu rousv msme- | TUIANHBIN SBYKaM. METa, He OTKASBIBAETCS OT | DAKEHHEM B KA.
[ en—— 2. Onpenenennnt opagons | TPETHEIO- 2. Packasunaer npemuer a
pearupyer na anaxousie | 2. [IoApAAs BIPOCIOMY, | BEpeBOKe.
ciosa. ‘HauMRaeT fenaTh ITpHXI
na Gymare.
3. Omynsimaer nansav
omeperw B 1ocke A
o
12 Mecsnes | 1. XoauT ¢ nocropoueit momompio. | 1. Bumomser npocrefimue | 1. TIOBTOpAeT 3a B3POCBIM | 1. JIepIKHT YKy IpH
2. Crosna noxwax, Moker ony- | CIOBECHHE HOpYerieA. ABIDKCHIS WU MAHMIYIA- | TS
cnuThen B cee noMOKerme. | 2. Knajier npeamer o W € TpeMETON. 2. Banepapat o TpeGoa-
3. Mepur Kapaza Tax, wro sy | MHCTPYKINIB CTakas wis | 2. BHICOGOAET IeIMeT, | HIAIO B0 Here eficTBi.
MOAKHO uepTITS Ha Gymare. B BeiepKo. savepHyTHii b Gyvary. 3. Towropser elicraue, bbi-
3sapmee cuex.
15 meesmes | 1. Cam crou. 1. ToBopuT 20 10 108 1. Crpou Gameny 13 Ay | 1. Tlombayeres #0Ao.
2. Cavt xomut. 2. Tomssyeres cobervesmmm | YOHKOP: 2. TIpummaet yaactie

ASBIKOM U15 BHIDAK e
'DASINHBIX NIepeKMBARIL,

B onesanuu.







i_004.png
Bospaer | MoTopmoe Peuensie TipuenocobuTennnoe Muausuayasno-
P! passuTHE nposBaeHus noseaenme conmanbHOe NoBesenHe
6 Mecsmen | 1. Vewxenmbiii b eerka nasiosom | 1. TIponsHoCHT Heckomsko | 1. CrpemiTes k mpeamery, | 1. CrysuT noxxoii u nurena-
"HOTIOKCHHN, CHUT HEKOTOPOE Bpe- | SBYKOMILIEKCOB, KOTODHe | DYKOBOACTBYsich SPEHHEM, | €T I3 I0HbIO 110 CTATY B IO~
Py ps— HOXOH Ha 1088 (<MAMAMA- | 5 TTommumaer mpemverco | HECCE HIPBL.
2. BayumaeT mpeAMeT ¢ nowompio | MA%, <TlANaNana»). crona B pesy/bTaTe spu- | 2. PasiuaeT CHOUX 1 dy-
onHoBpemexHOro crubanu Beex | 2. Vonaer GMuaKix mogell. | TeNbHOMO CTiMyA. s,
TDanbues. 3. BUSHKHT HTYMTOT yo- | 3. CMOTPHT Ha Ipe/er,
3. ViepHBaET HeKOTOpOE BDEMA | BTHCTBI. exwanii Ha crone win
/B2 IDEIIMETa — 110 OHOMY B Ka- Apyroii moBepxHOCTIL.
K0l pyKe.
7mecanes | 1. Wa nonoskernis na xuore nepe- | 1. Bupakaer yxopnersope- | 1. Hacrojiaupo tasercs 1. Mcmonsayer Juis mrpsi -
XOJUT B IGIOKeHHE IOT3aHMA. HHe, 10GUPACh 710 Tpe/i- | K OTAATIEHHOMY IDETMeTy. | CTOK GyMark.
2. PackaumBaercs. MeTa. 2. JlnuTensio Beprut npea- | 2. Henonbayer ans urpst
3. Camres, nopopasimaCr Kopye. MeT B pyKax. BepeBouky.
4. Houmsaer conepmars Amwsensn 3. Korzia npemver majiaer, | 3. Veuzies csoe orpaxcenue
ol pyKoit, 'KOPOTKOE BDEMSI MILT €10 | B 3epKaIe, HAKIOHACTCA
BSAAOM. K 3epKaTy W IpoTATHBaET
5. JIerK0 OBOPARHBACT PYKY BOKPYT. Dy,
ocu.
6. JIoCTaeT WaPUK B KeHHEM CTH-
Gasist Wik ropeTBI0.
7. Bes Tpyna mommmMaeT mpemver
IPAMO O CTONA WHH APYTOfi TIo-
‘BepHOCTH.
8mecanes | 1. Cam camures. 1. Jleneser npu sute SHako- | 1. FIBHO HIeT rASAMM 1. Vareer muTh 13 Ak,
2. Beper npever nanosopury xpa- | MOTO A YUABIIHH HPe/MeT. 2. OTBedaeT Ha 3auTPhIBa-
TATEBHEIM JBILKEHHEM. 2. Peus mpoGperaeTxapak- | 2. C HHTEDECOM OUIHIBAET | Hite.
Tep MexKAOMeTHi. pyKamiTpever- 3. VmiGaercs croemy orpa-

3. Topopur <MAMA>,
“TIATIA», «BABA», <HAHA>
L

SKexIo B depKaTe 1 6beT 10
Hemy pyuKoil.

4. Tlonyaaer ynosonscrsme
or Gpocanus npezera u ot
nonysalomerocs mysa.
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i_002.png
Bogpac | Motopuoe Peuennie Tpucnocoburennuoe Mnausuayansno-
P passuTHE nposenus noeenme conpaBHOe NoBeACHIE
imecsn |1 Kora peGenia Gepyra pyki, | 1. OGpamaer prumanue 5a | 1. OHKkcapyersstaaqna | 1. Bapoctii mpi TaKTHmb-
BPeMST OT BpeMeRH OH MOAMMMACT | IBYIKH. OKHe W KDYNHEIX IDE/Me- | HOM KOHTAKTe uyBCTBYeT
rononky. 2. Kpuau no-passiony mpu | T MBIIIEUYIO AKTUBHOCTS
2. TIOIOKeHHEITi A JKMBOTHK, AeTa- | OLLY IEHHH Hey06eTBa, 2. OcranasmiBaer cpoii pebetka.
T HepBbie NONBITKH [O/I3TH. Gom 1 ranoza. ‘BAIISAA HA ABHUKYIHXCE 2. PeSeHOK B3ApATuBACT IPH
3. Jlexa b Taxom nonokemH, pEMeTaX, €Cli O Golh- | IPOMKOM aBYKe.
Bpenu o1 Bpeves mpHTOTACT moro paswepa.
TOMOBKY, 1L10X0 ee puKCHpYS. 3. Buur npeaver, Ko e
4 B orow e Hono e HOBOpa- sazepKuBIETCH Ha Hes
SHBACT FO7IOBY B CTOPOHY. BSTIAAOM.
5. TlaIbIb CHHATEI B KyJIAOK U IPH- 4. Vaepiisaer upeamer,
[ —— TOO3KeHHbI €My B DYKY.
6. Hanpsiraer HOsKis, KOTa B3poc-
Mot MpHKAcCACTCs K CTY M.
7. Bemi sapoc s mpuiacaeTes
CBOMM maTbIeM K BRYTpeHeil
THOBeDXHOCTH ILOIKH MATbIIA,
OH XBaTaeT najien (XBaTaTesb Hbiit
pedrec).
2mecsna | 1. BaaTaiii 5a pyku, AepiuT ron0nKy | 1. Tlpucaymusaeres k ueno- | 1. Crieaut rasami 3a - | 1. TI0BOPAYHBAET FOMOBKY

TPAMO B TedenHe KOPOTKOrO poMe-
KYTKA BPeMeHH.

2. EeJli JepikaTs ero Ha pecy cni-
Koil BHHS, TIO/IHHMAET IOJIOBKY.

3. Jlesa 1 KHUBOTE, HEMHOTO TpU-
"HOZHMMACT IPY/b HaJ\ IOBEPXHO-
€TH10 KpOBATHL,

4. HauuHaioT PasBMBATECA BLIIDAM-
sowUe pedpriexch Ty 0B,
CTI0COBCTRy IO BePTHKATBROI
yeranoske Tena.

Besteekomy rosocy.
2. Ty,

3. Henomayer neckosio
wToHAHL.

symelics senobedecxoit
Purypoit.

2. 3anepwimaeres parna-
JIOM Ha IIOKa49HBAIOMEMCS.
Ha BepepoUKe IpeMeTe.

H AepKHT e€ B onpeseIer-
HOM TIOOK eI, SacTHIIAR
uesIoBedecKuii raoc.

2. Uybetsyeres nanpskerie
B WieaeBOM HOfCe, Koz
‘BIPOCIBI MOTHIMAET Ma-
eima,

3. Bber HOKKaM B BatHe
HIH IDOUSBORMT ABIKeHIS
orTanKmBaHMA.

4. YnmiGaercs B otser na
nackosoe obpamene

K Hey.






i_006.png
Bogpac | Motopuoe Peuennie Tpucnocoburennuoe Mnausuayansno-
P! passuTHe nposBaeHus nosesenye conpanBHOE NOBEIEHHe

18 mecsmen | 1. KapaGiaerest no erynensm u nie- | 1. Tlosnsercs nepsas ppasa | 1. Crpou Gamerky maTpex | 1. Xopoimo nonssyercs

saer na cty. 3 716yx cos, Hanpumep, | 1 Goree KyGmKOB. OO,
2. Bpocaer MaY B K. «Masa, "l:"‘*v «Masa, 2. Pucyer kapanjamom ka- | 2. B npomecce urphi naGusa-
3. Criormasmo omeprmo wepruy | > “HUAL HAID I T | pagey it Bener 2 BAPOGTSIM | T KYGUKAMI BEEpKO Wt
ftamiong 2. TloKaGHBACT HOCHK, 183 | 3 Knaner kymk p wamiy | APYTYIO €MKOCT.
K, BOJIOCH. i HA TapenKy. 3. Tlepesopaunsaer crpani-
4. Beper o 5a pyrim we- | 11 KHHTH.
‘THIpe IpeAMeTa 1 Gonbitie. | 4. CMOTPHT HA KAPTHHK.
21mecan | 1. Tynser no ymie, sepsa 53pocto- | 1. Tipoussocur wrioro ¢pas | 1. Kpowe Gamenox crpour | 1. Taner 3a pyky, 4roGst
10 32 pyKy. H3 2BYX CI0B. emme umocT. ~HOKA3ATH 4TO-HUGY b HETe-
2. TlaTures Hasaz. 2. HagbiBaer Kakoii-Huyb 2. CrnaneiBaer poe mi- | PECHOS
3. Otnuaer nuneiisste mrpuxor | OMH HAPHCOBAIAI IpEIMeT. | CTOK GyMari, youAes, Kak | 2. IIbiTaercs nobepiyTh
Kpyromsix, 3. Tlowroprer naspaun | 91O ANACTBIPOCTBL, | BepuyIo pyuKy.
npemeron.

24 mecana | 1. Beraer. 1. s s npeaneron Haski- | 1. Pactionaraet kyGuki 1. Tlogpaskaer b urpe uyxum
2. TipovouT Beer sa sopocsy | BA€TTPH. B DA — HIpa «TI0e3D>. ABIKeHIM.
‘BEPTHKATILHEIE M TOPUIOHTANBHEIE | 2. VKASLIBAET 5 pe/Meros | 2. Muoroxpatso cknamsi- | 2. TIpue/ymusaeres k co-
p, Ha KapTOuKaX 100, BaeT Gymary b nOJpaxanie | pay i ppasam.

3. CunTaxcHdecku coveraer | FIPOCTOMY- 3. llaer obwsichesms Kap-
crosa. 3. Cranpisaer Gameiky ua | Tuikas.
6 xyGuKoB.

30 Mecamen | 1. XOmuT ca mo ectiime Bepx | 1. Vkassisaer nansuem 7kap- | 1 Tlsrmaeres nocrpomrs Mocnik | 1. Hassinaer caoe s 1 da-

1 Bam, THHOK B KHITRKe. o npeIoeHHO cxeme. | 0.
2. TipoGyer croas ua oauoli wore. | 2. Haosipaer 5 kapruok. | 2. IIpu urpe ccoprepom | 2. Tlomoraer, Koraa ero pas-
HompaBnseT 3aMeseHHbe | AesaroT.
ommbic.
3. Jlonommsier HeAoCTaIO-
myto wacrs uryper.

4. Tlsimasch HapucoBaTs
Kpecr, IDOBOIHUT /1Be HepT.
5. Pacnoaraer s onpezerex-
HOM 110pA/iKe 7-8 KyGHKOB.






