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Елена Арсенева
Предназначение по дате рождения

 
От автора

 
Здравствуйте!

Меня зовут Елена Арсенева.
Я – астролог, нумеролог, эксперт по Карме, эзотерик с двадцатилетним стажем.
Имею высшее гуманитарное образование. Являюсь автором научной работы в сфере

литературоведенья.
Автор книг:
•      Карма Дня Рождения (практическая эзотерика, 2022)
•      Кармические Отношения (эзотерика/нумерология, 2022)
•      НУМЕРОЛОГИЯ с 0 до PRO (учебная литература/астрология-нумерология, 2021)
Более 20 лет, я работаю с людьми и их проблемами.
Изучаю характеры и судьбы, мысли, чувства, действия и поступки.
Анализирую и понимаю, какие ошибки, к каким приводят последствиям. Помогаю осо-

знать их и исправить. Консультирую по разным вопросам, набираюсь опыта, делаю выводы.
Благодаря накопленному опыту и знаниям появилась на свет моя авторская методика

нумерологического расчёта Спираль Судьбы, которую я представила читателям в своей первой
книге «Базовый Курс» цикла НУМЕРОЛОГИЯ с 0 до PRO. Это учебник для тех, кто хочет
научиться разбираться в нумерологии.

Книга «Предназначение по дате рождения» представляет собой чётко структурирован-
ную технологию определения Предназначения. В ней вы найдёте несложные вычисления и все-
объемлющие описания вашего Предназначения.

Используйте информацию, данную в этой книге во Благо всех!
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Вступление

 
Замечательно было бы, если б каждый с детства знал для чего он пришёл на эту землю.

В чём смысл его жизни, и какую пользу он несёт для мира и людей.
Но эта информация не даётся нам в готовом виде. Какое-то время мы живём, не задумы-

ваясь о высшем смысле бытия.
Вступая на путь развития, в определённый момент человек задаётся вопросами: зачем я

живу? Какие знания и опыт мне необходимо получить? Какую миссию я должен выполнить?
Чаще всего нам приходиться блуждать впотьмах в поиске своего Предназначения, как

если бы мы искали незнакомый дом в огромном чужом и незнакомом городе. Среди сотен
тёмных, порой опасных улиц, среди тысяч других, похожих друг на друга домов.

Возможно ли найти то, что неизвестно как выглядит и где находится?
Мы мечемся в беспорядочном поиске, спрашивая дорогу у прохожих. Всё без толку. Они

лишь пожимают плечами, поскольку не знают ответ, не понимают, куда мы хотим попасть, что
ищем.

По ошибке мы входим в чужие дома и пытаемся понять: туда ли вошли, то ли это, что
искали. Разочаровываясь и теряя надежду, бредём дальше. Рискуем так и не найти желаемое.

Если бы знать, где оно, это неизвестное, как было бы просто. Открыл карту, нашёл нуж-
ное место, отправился в путь. Насколько быстрее мы бы оказывались там, где нужно.

Как решить эту задачу? Где взять такую карту?
Всё просто! Обратимся к Дате рождения. В ней зашифрован ответ.
При рождении нам в бирку вписывают Фамилию и дату рождения. Эти данные помогут

нам найти своё Предназначение, и выполнить его, согласно Космическому Плану.
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Как найти Предназначение и как его выполнить?

 
Для начала давайте определимся, что значит само слово Предназначение. Это позволит

избежать недопонимания в дальнейшем, поскольку всем нам свойственно вкладывать в слова
тот смысл, который доступен пониманию на нашем уровне сознания. Из-за разного понимания
смысла одних и тех же слов и происходит большинство споров и разногласий.

Согласно словарю Предназначение – это
1) Смысл создания и существования человека, определяемое, богом, судьбой назначение.
2) Призвание человека.
Такая трактовка подразумевает, что речь может идти как о цели нынешнего воплощения

в общем, так и о реализации человека в определённой профессии или любимом занятии.
В таком случае, чтобы нам не запутаться в понятиях, будем рассматривать Предназначе-

ние как смысл, цель воплощения. Это ответ на вопрос: к чему движемся, для чего воплоща-
емся на Земле в конечном результате?

А направление деятельности в рамках земного воплощения назовём Призванием. Оно
покажет: что совершаем на этом пути, каким образом движемся, через какие сферы реализу-
емся.

К любой цели ведут определённые шаги, и чтобы прийти к своему Предназначению,
необходимо совершить некоторые действия – назовём их Задачами.

Таким образом, можем сделать вывод: путь к Предназначению лежит через выполнение
Задач. Их у нас много и касаются они разных сфер жизни. Есть бытовые и духовные задачи,
личные и социальные, кармические, есть профессиональные, материальные и так далее.

Исходя из всех этих Задач, формируются семь Предназначений человека.
Шесть земных:
•      Личное Предназначение.
•      Кармическое Предназначение.
•      Родовое Предназначение.
•      Социальное Предназначение.
•      Планетарное Предназначение.
•      Программное Предназначение.
Желательно все их совместить тем или иным образом в своей жизни. Или же выполнить

последовательно в любом удобном порядке.
Седьмое Предназначение – Космическое. Это смысл нашего существования в Космиче-

ских, вселенских масштабах.
Оно лежит в другой плоскости бытия, и откроется на самом высшем уровне нашего раз-

вития, когда будут пройдены все земные пути, выполнены все планы, воплощены задуманные
идеи.

Что же такое Призвание?
Не просто профессия, как считают многие. Это:
1.      Дело жизни, целью которого является – общее благо;
2.      Ваш личный вклад в развитие человечества;
3.      Раскрытие наилучших качеств вашей души;
4.      То, что вы делаете лучше всех, даже с завязанными глазами;
5.      То, чем вы можете заниматься со всей отдачей, даже бесплатно;
6.      То, в чём получаете максимальное удовлетворение от процесса;
7.  То, в чём вы можете поделиться первоклассным опытом и глубочайшими знаниями.
Нумерология позволяет рассчитать Призвание и Предназначение каждого человека, и

составить кротчайший путь к их выполнению.
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В следующей главе займёмся этими расчётами.
Какое же Предназначение самое важное? На этот вопрос невозможно ответить одно-

значно. Важны все, каждое по-своему.
Воплощаясь, мы каждый раз берём на себя определённые обязательства, из которых и

формируются Земные Предназначения.
•  Задачи, поставленные перед самим собой, формируют Личное Предназначение.
•   Прошлый опыт и планы на будущее выливаются в Кармическое Предназначение.
•   Обязательства перед предками и потомками составляют Родовое Предназначение.
•   Роль, возложенная на нас обществом, ведёт к Социальному Предназначению.
•     Долг перед человечеством возлагает на наши плечи Планетарное Предназначение.
•      Положение в общей системе жизни предусматривает Программное Предназначение.
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Расчёты

 
 

Расчёт Личного Предназначения
 

Личное Предназначение мы выбираем сами, исходя из собственных целей. Оно является
квинтэссенцией наших прошлых и настоящих знаний, опыта, талантов и способностей, пере-
текающих из жизни в жизнь, и их проекцией на Будущее.

В большинстве случаев, Личное Предназначение подразумевает приобретение необхо-
димых для роста и развития качеств, черт характера, овладение новыми навыками, доведение
до совершенства уже имеющихся способностей.

Но это всегда то, что важно и интересно именно нам, и необходимо для нашего личного
развития.

Для расчёта Личного Предназначения:
1. Запишите вашу дату рождения, полностью 8 цифр без точек.
Например:
Дата 8 июня 1997 года будет выглядеть как
08061997
2. Сложите все цифры по прядку.
0+8+0+6+1+9+9+7=40
3. Приведите результат в диапазон от 0 до 21-го.
Если результат равен или больше 22-ух, то вычтите из него – 22.
40-22=18
Ваше Личное Предназначение = 18
Личное Предназначение 18 – научиться
•      Справляться с домашними обязанностями;
•      Создавать комфортные условия для себя и других;
•      Управлять собственным психологическим состоянием;
•      Использовать своё воображение на благо окружающих;
•      Совершенствовать чувство стиля, художественный дар, артистические способности.
Какой-то из этих пунктов (или несколько) в текущем воплощении имеет первостепенное

значение для развития вашей личности.
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Расчёт Социального Предназначения

 
Мы постоянно играем какие-то роли, в семье, в отношениях, в обществе. Исполнение

каждой из ролей даёт свои права и накладывает определённые обязанности.
Социальное Предназначение – это наши обязательства перед обществом, социальная

роль, которую оно нам назначило. Это, так же наша потребность привносить в жизнь общества
что-то новое, полезное, гармоничное.

Задачи по этому Предназначению перед нами ставит общество, социум, в котором мы
живём, развиваемся и реализуемся, исходя из общественных нужд.

Социальное Предназначение – это, востребованные социумом, наши природные или при-
обретённые:

•      склонности,
•      таланты,
•      способности,
•      навыки, которые служат на благо общества.
Чаще всего Социальное Предназначение реализуется в профессии, или общественной

жизни. Оно может быть напрямую связано с Призванием через профессию, но необязательно.
Когда человек следует своему Призванию в профессиональной деятельности, это высший

пилотаж его реализации!

Для расчёта Социального Предназначения:
1. Запишите вашу дату рождения
28.11.1999
2. Рассчитайте Число Дня, Месяца и Года рождения.
Число Дня рождения.
Если человек родился с 1-го по 22-е, то это и будет его Число Дня.
Например:
•      Родился 05-го, Число Дня = 5
•      Родился 13-го, Число Дня = 13
•      Родился 22-го, Число Дня = 22
Если человек родился с 23-го по 31-ое число, то из этого числа нужно вычесть 22. Это

связано с тем, что нет энергии 23 или 25, поэтому нужно привести число в нужный диапазон
от 0 до 21-го.

Например:
•      Родился 23-го, значит, вычитаем: 23-22=1, Число Дня = 1
•      Родился 29-го, значит, вычитаем: 29-22=7, Число Дня = 7
•      Родился 31-го, значит, вычитаем: 31-22=9, Число Дня = 9
Число Месяца рождения.
Поскольку месяцев существует всего 12, то никаких действий с числами производить не

нужно. Берём его порядковый номер: Январь – 01, Май – 05, Октябрь – 10 и т.д.
Например:
•      Родился в марте, Число Месяца = 3
•      Родился в июле, Число Месяца = 7
•      Родился в ноябре, Число Месяца = 11
Число Года рождения.
Это сумма цифр Года рождения, в диапазоне от 0 до 21-го.
Например:
•      Родился в 1965-ом году, складываем все цифры года:
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1+9+6+5=21
Число Года = 21
•      Родился в 1998-ом году, складываем все цифры года:
1+9+9+8=27
Это больше 21-го, значит, вычитаем:
27-22=5
Число Года = 5
•      Родился в 2016-ом году, складываем все цифры года:
2+0+1+6=9
Число Года = 9
3. Сложите Число Дня с Числом Месяца и Числом Года.
Например:
Число Дня = 6
Число Месяца = 11
Число Года = 6
6+11+6=23
4. Приведите результат в диапазон от 0 до 21-го.
Если результат равен или больше 22-ух, то вычтите из него – 22.
23–22=1
Ваше Социальное Предназначение = 1
Социальное Предназначение 1 – доносить информацию до людей, помогать мудрыми

советами и через слово создавать гармонию и красоту. Вы можете найти себя в деле, связанном
со словом, речью, информацией, как устной, так и письменной. Можете стать журналистом,
писателем, блогером, переводчиком, психологом, эзотериком, консультантом, коучем, теле-
или радиоведущим.
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Расчёт Родового Предназначения

 
Все люди на земле без исключения, принадлежат каждый к определённому Роду.
По Роду потомкам передаются опыт и знания, накопленные всеми его предками. Эта

информация находится в общем родовом поле, из которого человек при рождении получает
какую-то часть через кровные и энергетические связи с предками.

Каждый член Рода является частью Родового Древа. Он использует родовую энергию и
накопленную Родом информацию для собственной жизни и развития, и обязан внести свой
вклад в общую копилку, передать свой опыт, знания, навыки, таланты для будущих поколений.

Хорошо, когда Родовая ветвь ровная и здоровая. Тогда человек имеет поддержку Рода,
и всё в его жизни складывается благоприятно.

Чтобы было именно так, необходимо следовать своему Родовому Предназначению.
Существует 22 Родовых Предназначения, которые определяются по РОДОВОЙ фами-

лии.
Если вы меняете фамилию, то берёте на себя дополнительное Предназначение по этому

Роду.

Для расчёта Родового Предназначения:
1. Запишите вашу родовую фамилию.
Если ваши предки иностранцы, используйте алфавит того языка, на котором писалась их

фамилия на момент вашего рождения.
Пронумеруйте буквы в алфавите цифрами от 1 до 9 и
2. Проставьте соответствующие буквам цифры
1 – А И С Ъ
2 – Б Й Т Ы
3 – В К У Ь
4 – Г Л Ф Э
5 – Д М Х Ю
6 – Е Н Ц Я
7 – Ё О Ч
8 – Ж П Ш
9 – З Р Щ
Например:
А л е к с а н д р о в
1 4 9 3 1 1 6 5 9 7 3
3. Сложите полученные цифры.
1+4+6+3+1+1+6+5+9+7+3=46
4. Если сумма равна или больше 22-ух, вычтите из неё 22, пока не получите число в

диапазоне от 0 до 21-го.
46-22=24
24-22=2
Родовое Предназначение = 2
Род врачей, знахарей, целителей. Вы отвечаете за всё, что связано с оздоровлением

людей, животных, природы, планеты, вселенной. На физическом, астральном, эфирном, эмо-
циональном, ментальном, интуитивном, духовном уровнях.
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Расчёт Кармического Предназначения

 
Это наша Зона повышенной ответственности. То, в чём мы должны быть особенно вни-

мательны и аккуратны. Минимум эмоций, максимум понимания Высших законов Кармы.
Кармическое Предназначение – это обязательства человека перед Кармой, Высшим

Судом. Те, действия по отработке и исправлению своих ошибок, которые он обязался выпол-
нить, и должен это сделать, не взирая ни на что.

Карма обусловлена результатом наших поступков и помыслов. Причинами её формиро-
вания являются мысли, эмоции, дела прошлых воплощений. Положительные мысли, поступки,
действия улучшают наше положение, плохие – ухудшают. Результаты могут сказываться как на
нынешней жизни, так и на будущих воплощениях.

Карма отрабатывается благими поступками, духовным развитием, выполнением Карми-
ческого Предназначения.

Не нужно сравнивать себя с другими: он имеет всё, а я… Жалобы, зависть, страсти и
пороки только усугубят ситуацию. Надо найти причины и устранить их, невзирая на трудности,
пройти сложные обстоятельства жизни, принять происходящее через внутреннее осознание и
смирение.

Выполнение своего Предназначения влечёт за собой Кармическое Вознаграждение.
Невыполнение чревато наступлением тяжёлых Кармических Последствий.

Созданная Карма не исчезает сама по себе. Если вы ничего не предпринимаете, чтобы
исправить ошибки, то не сможете вырваться из Кармического вихря, он вас засосёт.

Кроме того, если вы создали негативную карму, не нужно впадать в уныние. У каждого,
кто готов исправлять свои ошибки, предпринимать нужные действия, есть возможность отра-
ботать негативную Карму и усилить позитивную.

Владея информацией, о том, что он должен делать, человек будет придерживаться пра-
вильной линии поведения, сможет выполнить обязательства и получить заслуженное Возна-
граждение.

Для расчёта Кармического Предназначения:
1.      Рассчитайте ваше Число Месяца рождения
Например:
Вы родились в ноябре.
Ваше Число Месяца = 11
2.      Рассчитайте ваше Число Фамилии
Например:
Ваша фамилия: Зуева
9+3+6+3+1=22
Ваше Число Фамилии = 22
3.      Сложите полученные результаты
11+22=33
Это больше 21-го.
4.      Приведите результат в диапазон от 0 до 21-го.
Если результат равен или больше 22-ух, то вычтите из него – 22.
33 – 22 = 11
Ваше Кармическое Предназначение = 11 – Сила.
Вы должны контролировать силу, направлять её на пользу окружающих, защищать сла-

бых.
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Расчёт Планетарного Предназначения

 
Кем бы мы ни были, какую бы жизнь не вели, мы все являемся частичками одного целого

– человечества.
Человечество населяет Планету Земля и заботится о своём пребывании на ней. У каж-

дого человека есть своя роль в планетарных масштабах, и определённые задачи.
Планетарное Предназначение – это наши обязанности перед Планетой.
Это функции, исполняя которые человечество не только выживает на ней, но и развива-

ется.

Для расчёта Планетарного Предназначения:
1. Запишите вашу дату рождения, полностью 8 цифр без точек.
Например:
Дата 08.09.1997г.
08091997
2. Сложите все цифры по прядку.
0+8+0+9+1+9+9+7=43
3. Приведите результат к однозначному числу (от 1 до 9).
4+3=7
Ваше Планетарное Предназначение = 7 – Учёный, исследователь.
4. Если сумма получилась 11, 22, 33, 44, то их больше не складываем, это Высшее Пла-

нетарное Предназначение.
Например:
Дата 21.04.2020г.
21042020
2+1+0+4+2+0+2+0=11
Планетарное Предназначение 11 – Белый Маг.
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Расчёт Программного Предназначения

 
Развитие Души идёт по Спирали – космической программе, включающей в себя 52 Про-

граммных Кода, отвечающих за определённые Задачи и Предназначения.
В каждом воплощении Душа, двигаясь по этой Спирали, выполняет одно из 52 Предна-

значений.
Найдите свой Программный Код на пересечении вашего дня (левый столбец) и месяца

(верхняя строка) рождения.

Коды распределяются на 4 сферы. В каждую входит по 13 Кодов, в зависимости от того,
в каком направлении находится Программное Предназначение.

Сферы
1. Сфера эмоций, стихия Вода.
С 1 по 13 Код
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Ваше Программное Предназначение лежит в области чувств, в создании и поддержании
взаимоотношений.

Для вас недопустимы измены, аборты, разрушение отношений, предательство, нежела-
ние рождения и воспитания детей, отказ в помощи, плохое ведение домашнего хозяйства, оди-
ночество.

2. Сфера интеллекта, стихия Воздух.
С 14 по 26 Код
Ваше Программное Предназначение в овладении знаниями, в умелом обращении с

информацией.
Недопустимы: ложь, нарушение авторства, кражи, подлог, искажение информации, неже-

лание приобретать и передавать знания.
3. Сфера действия, стихия Земля.
С 26 по 39 Код
Ваше Программное Предназначение лежит в практической плоскости, в умении управ-

лять людьми и финансами.
Вам противопоказаны: диктат, навязывание своего мнения, алчность, корысть, финансо-

вые махинации, порча чужого имущества.
4. Сфера творчества, стихия Огонь.
С 40 по 52 Код
Ваше Программное Предназначение состоит в том, чтобы созидать прекрасное, зани-

маться искусством, культурой, развивать таланты.
Вам нельзя проявлять тщеславие, скрывать таланты, или мешать их развитию и прояв-

лению, присваивать чужие произведения, разрушающе влиять на искусство, науку, эзотерику.
***
Кроме того, каждый из 52-ух Программных Кодов имеет Задачи в пределах своего

уровня развития.
Коды 1, 14, 27, 40 – вы только приобретаете опыт.
Коды 2, 15, 28, 41 – вы вступаете во взаимодействие.
Коды 3, 16, 29, 42 – вы ищите баланс.
Коды 4, 17, 30, 43 – вы приходите к стабильности.
Коды 5, 18, 31, 44 – вы вносите улучшения.
Коды 6, 19, 32, 45 – вы отрабатываете Карму.
Коды 7, 20, 33, 46 – вы преодолеваете препятствия.
Коды 8, 21, 34, 47 – вы стремитесь к успеху.
Коды 9, 22, 35, 48 – вы завершаете урок.
Коды 10, 23, 36, 49 – вы привлекаете удачу.
Коды 11, 24, 37, 50 – вы служите другим.
Коды 12, 25, 38, 51 – вы жертвуете собой.
Коды 13, 26, 39, 52 – вы сдаёте экзамен.
Выполнив своё Программное Предназначение, Душа переходит на следующую ступень.
За невыполнение Душа отправляется на 1-13 кодов назад для исправления ошибок.
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Практика

 
Рассмотрим на примере как совместить все Предназначения.
Допустим дата рождения:
21.04.2020
2+1+0+4+2+0+2+0=11
Личное Предназначение  = 11 – быть лидером, управлять силой, контролировать эмоции,

заботиться о физическом теле.

Число Фамилии = 43
43-22=21
Родовое Предназначение  = 21 – расширять границы, путешествовать, улучшать междуна-

родные отношения, укреплять мировые связи.

Число месяца = 4
21+4=25
25-22=3
Кармическое Предназначение  = 3 – заниматься творчеством, создавать красоту, вести

хозяйство, воспитывать детей.

21+4+4=29
29-22=7
Социальное Предназначение  = 7 – рост и развитие, активная жизнь, поездки, путеше-

ствия, наука и техника, транспорт.

2+1+0+4+2+0+2+0=11
1+1=2
Планетарное Предназначение  = 11/2 – Белый маг. Преображать пространство.

Программное Предназначение  = 26 – черпать знания из Высшего источника, использовать
их на благо миру и людям.

Итак, что получаем в общем?
Направлять мощный внутренний потенциал, используя творческий подход, на расшире-

ние границ и сознания, совершать открытия и привносить новшества с целью преображения
пространства (оздоровления), беря информацию из высшего источника.

***
Можно сочетать Предназначения по-разному, или не сочетать, а выполнять в любом

порядке.
Например:
В детстве заниматься сортом. В юности увлекаться наукой и техникой. Поехать за гра-

ницу учиться. Работать экологом или врачом. Родить и воспитать детей. Занять ответственный
пост во второй половине жизни.

Вариантов – масса. Выбор за вами!
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Личное Предназначение

 
 

Личное Предназначение 0 или 22
 

Путь Творца.
Лёгкость. Доверие, независимость, креативность и неординарность. Обретение способ-

ности выходить за рамки, стирать границы, пользоваться дарами Вселенной в полном объёме.
Безграничность в мышлении, в понимании всего сущего.

Важно не бояться выходить на определённый духовный уровень, который даст полную
свободу без зацепок, ограничений и привязок. И это очень мощно, потому что перед вами
открыт весь мир, вы поднялись на самую высокую ступень.

Могут быть проблемы с ответственностью. Легкомыслие, глупость. Неправильное пони-
мание свободы, вседозволенность, анархия, бесстыдство.

Ваше Предназначение в безграничном доверии вселенной. Вы показываете другим, как
можно идти по жизни легко, смеясь проблемам в лицо. Не преодолевать преграды, а возно-
ситься над ними, непринуждённо стремясь к своей цели. Как быть истинно свободным и неза-
висимым.

Вы пришли, чтобы почувствовать свободу. Как только вы её ощутите в каждой клеточке,
она начнёт вас питать. Снимите ограничения, освободитесь от зацепок за прошлое и за буду-
щее.
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Личное Предназначение 1

 
Путь Мага.
Магия слова, дар красноречия. Познание мира, бесконечное обучение. Обретение спо-

собности управлять информацией, сила воли, всемогущество.
Важно не бояться ставить серьёзные цели, верить в себя, выдвигать твёрдые намерения

и двигаться вперёд, получать быструю обратную связь от Вселенной.
Могут быть проблемы с коммуникацией. Неуверенность, искажение информации.
Ваше Предназначение в умелом обращении с информацией. Вы показываете, как пра-

вильно принимать, перерабатывать и отдавать, упаковывать информацию. Учите других
общаться, коммуницировать на всех уровнях.

Вы пришли, чтобы научиться качественно передавать информацию. Используйте дар
владения Словом на благо миру. Будьте правдивы и ответственны. Смело запускайте новые
проекты. Давайте начало новым идеям и делам.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

20

 
Личное Предназначение 2

 
Путь Жрицы.
Глубокое интуитивное видение. Сила эмпатии. Раскрытие истинной ценности чистой

женской энергии, проявление её исцеляющей мощи. Обретение способности исцелять и оздо-
равливать пространство, людей, природу.

Важно разблокировать и достать из вашего подсознания глубинные знания и опыт, кото-
рый душа собирала на протяжении многих перевоплощений.

Могут быть проблемы с настройками психики. Двойственность, переменчивость.
Интриги, тайны, ложь.

Ваше Предназначение в открытии целительной энергии, которую транслируете на всё
вокруг. Вы учите других бережному отношению к людям, животным, природе. Вам известны
законы мироздания, и вы щедро и бескорыстно делитесь ими. Показываете, как жить согласно
природным, лунным циклам.

Вы пришли, чтобы научиться проникать в глубину, исследовать, наблюдать, изучать и
раскрывать тайны. Проявляйте доброту, сочувствие, но не мягкотелость. Не позволяйте дру-
гим себя использовать. Храните и используйте глубинные знания о человеке и Вселенной.
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Личное Предназначение 3

 
Путь Матери/Отца.
Забота обо всех окружающих. Наслаждение материальными благами, гармония мужского

и женского. Обретение способности сохранять целостность, притягивать энергию изобилия и
процветания.

Важно снять контроль, расширять чувство любви, находиться в гармонии с природой.
Управлять эмоциями, раскрывать чувственность.

Могут быть проблемы с принятием своей гендерной природы, нелюбовь к себе, излиш-
няя эмоциональность.

Ваше Предназначение в умении быть матерью/отцом, любить и воспитывать. Вы показы-
ваете другим, как правильно получать удовольствие от плодов своей деятельности, как насла-
ждаться жизнью, ценить красоту. Учите любить и уважать себя и других.

Вы пришли, чтобы развивать интуицию, своё творческое начало, создавать вокруг себя
красоту и комфорт. Вырабатывайте в себе мягкость и гибкость. Творите красоту вокруг.
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Личное Предназначение 4

 
Путь Правителя.
Управление, профессионализм. Ответственность и логика, работа с системными знани-

ями. Обретение способности создавать формы, системы, работающие во благо людей на мате-
риальном уровне.

Важно постоянно повышать уровень мастерства, искусно управлять коллективом, стоять
во главе и контролировать процессы.

Могут быть проблемы с ответственностью. Лень, недоверие способности других справ-
ляться с трудностями, гордыня.

Ваше Предназначение в профессионализме. Вы показываете «высший пилотаж» в своём
деле, чем бы ни занимались. Постоянно оттачиваете свои навыки, работу выполняете на
совесть, чтобы не было потом стыдно. Учите этому других.

Вы пришли, чтобы научиться ответственности, решительности, умению принимать реше-
ния, снять контроль с близких людей, с подчинённых. Для женщин – расслабиться, полюбить
в себе женщину.
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Личное Предназначение 5

 
Путь Наставника.
Проводник духовных учений, учитель Кармы. Получение и передача знаний, познание

Вселенной. Обретение способности осознавать причины и следствия событий жизни, прони-
кать в суть вещей.

Важно обучать других спокойно, без назидания, чувствуя радость. Не спорить, нести зна-
ния тем, кто готов слушать. Развивать ораторские способности, становиться авторитетом, за
которым будут идти.

Могут быть проблемы с принятием разных взглядов. Навязывание, авторитарность, дог-
мат, фанатизм.

Ваше Предназначение в развитии веры и духовности. Вы учите на своём примере как
достойно жить и проходить трудности и испытания. Показываете важность духовного и интел-
лектуального развития, ищете свой путь, поддерживаете и направляете других в поиске их
пути.

Вы пришли, чтобы учиться слушать и слышать, уметь объяснить сложное просто, никого
не поучая. Уважайте мнения и чувства других, дайте им право сделать свой выбор. Обучайте
правилам, порядку. Будьте примером для других.
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Личное Предназначение 6

 
Путь Партнёрства.
Работа с людьми. Объединение, союзы, связи. Обретение способности видеть красоту

физического мира, понимать ценность чувств и семейных отношений.
Важно научиться прислушиваться к внутренним ощущениям. Поверить и довериться

Высшим Силам. Не лениться, объединять людей, избегать конфликтов. Видеть подсказки Все-
ленной, становиться сильнее духом.

Могут быть проблемы с чувством неуверенности. Трудность выбора, сомнения, нереши-
тельность.

Ваше Предназначение в умении строить семейные отношения. Вы показываете важность
семьи, любви, верности. Учите других семейным ценностям, будучи примерным семьянином,
правильно ухаживать, обустраивать семейное гнёздышко, уважительно относиться ко всем
членам семьи, своей, родительской, супруги(а).

Вы пришли, чтобы научиться любить, открыть своё сердце, ощутить красоту мира, напол-
ниться ею. Учитесь выстраивать отношения с людьми, принимать быстрые решения. Разви-
вайте интуицию, будьте активны. Создавайте качественные отношения, крепкую семью.
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Путь Победителя.
Лидерские качества. Дар постановки целей, раскрытия потенциала. Освоение новых тер-

риторий. Мощное движение к целям. Обретение способности и возможности открывать и внед-
рять что-то новое.

Важно не бояться сделать первый шаг, поверить в себя. Не дать затормозить, сбить и
направить по ложной дороге. Держать цель в фокусе. Ощутить себя первооткрывателем, дове-
риться Вселенной.

Могут быть проблемы с движением. Пассивность выбрасывает с пути. Мешает беспокой-
ство, чрезмерная самоуверенность, спешка.

Ваше Предназначение в научно-новаторском подходе. Вы изобретаете, делаете открытия,
двигаете науку и технику. Совершенствуете и улучшаете механизмы, легко работаете с метал-
лами. Вы разрабатываете новые технологии, везде, даже в самых «нетехнологичных» сферах.

Вы пришли, чтобы учиться ставить цели и активно двигаться к ним. Помните, что вы
управляете движением, событиями, жизнью. Развивайте свою способность к лидерству, стано-
витесь увереннее в себе. Двигайтесь, растите, развивайтесь, помогайте продвигаться другим.
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Путь Закона.
Высший закон и порядок. Глубинное понимание Кармы, причинно-следственных связей

и законов Вселенной. Обретение способности создавать равновесие, баланс, видеть самую суть
событий и вещей.

Важно снять контроль, излучать уверенность и мощь. Давать чувство защищённости,
безопасности. Не осуждать, а объяснять людям, почему так произошло, какой урок им нужно
вынести.

Могут быть проблемы с интуицией, одна только логика не достаточна на пути духовного
роста. Оценивание, категоричность мешают.

Ваше Предназначение в понимании причинно-следственных связей и справедливости.
Вы показываете другим, что любое действие имеет причину и следствие. Преступление влечёт
за собой наказание, а хороший поступок приносит благо. Вы учите справедливости. Примиря-
ете враждующих.

Вы пришли, чтобы понять, что всё в мире справедливо. Учитесь осознанности, прожи-
ванию в настоящем моменте. Изучайте законы Вселенной и следуйте им. Вы тот, кто сохраняет
баланс этого мира. Соблюдайте закон, защищайте слабых.
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Путь Мудреца.
Помощь, советы, работа с людьми, духовное целительство. Открытие знаний, изучение

глубин вселенной. Обретение мудрости.
Важно найти учителя, который будет резонировать с вами. Не закрываться от людей,

которые начнут появляться на пути с вопросами и ситуациями, где вы сможете помочь.
Могут быть проблемы с открытостью. Нежелание контактировать с внешним миром,

замкнутость, изоляция. Равнодушие, гордыня.
Ваше Предназначение в мудрости и опыте. Вы постигаете высшую мудрость и передаёте

свои знания и опыт другим. Даёте полезные советы, не поучая, а рассказывая притчи и истории.
В вас заложена способность исцелять души и тела. Соприкасаясь с вами, люди наполняются
мудростью и светом, становятся более цельными, уверенными, здоровыми, находят ответы и
подсказки для себя.

Вы пришли, чтобы развивать свою интуицию, относиться ко всему мудро и философ-
ски, познавать себя и мироздание. Отпускать обиды, открываться людям. Вы способны исце-
лять словом, советом, мудростью. Доверьтесь миру, открывайте новое, передавайте открывши-
еся знания людям, которые готовы вас слушать. Заботьтесь о родителях, пожилых, одиноких
людях.
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Путь Удачи.
Активность, позитив и оптимизм. Доверие Богу, себе и своей интуиции. Обретение спо-

собности управлять потоками удачи и материальных благ.
Важно твёрдо решить чего хотите, верить в себя, чувствовать мощь и поддержку Высших

сил. Двигаться вперёд, смело мечтать и открывать новое.
Могут быть проблемы с неуверенностью или излишней самоуверенностью. Азарт, потеря

контроля увлекает в водоворот событий, из которого трудно вырваться. Всё происходит как
бы само собой, остановить невозможно.

Ваше Предназначение в умении управлять финансами. Через вас проходят огромные
финансовые потоки, и вы обладаете даром их управления. Показываете другим, как легко и
беспрепятственно течёт денежная энергия, не застаивается и не утекает впустую. Учите других
корректному отношению к деньгам и материальным благам.

Вы пришли, чтобы научиться доверять Высшим Силам, слышать подсказки интуиции,
быть активным. Используйте своё колесо Фортуны на благо мира, учитесь чувствовать поток.
Управляйте финансами, увеличивайте их.
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Путь Воина.
Мощный потенциал силы. Защита тела и его ресурсов. Обретение способности управлять

энергиями, раскрывать и укреплять собственную силу духа.
Важно не бояться быть лидером, не оказывать никакого давления, сдерживать импульсы,

брать ответственность и вести за собой других.
Могут быть проблемы с эмоциями в отношениях с людьми и с самим собой. Импульсив-

ность, агрессия.
Ваше Предназначение в умении управлять силой. Вы показываете другим, как использо-

вать силу в мирных, созидательных целях. Учите наполняться энергией и защищать свои гра-
ницы. Вы хороший тренер, воспитывающий чемпионов. Учите принимать поражения достойно
и побеждать.

Вы пришли, чтобы научиться управлять своей мощной энергетикой и силой через пони-
мание и осознанность, мягко и ненавязчиво. Не требуйте от других того, чего они сделать не
в силах. Заботьтесь о физическом теле, станьте защитником.
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Путь Служения.
Сочувствие, помощь. Доверие, бескорыстие. Обретение способности проникать в иные

реальности, приходить к новому видению на устоявшиеся каноны и правила.
Важно не бояться иметь своё видение и свой взгляд на любой вопрос, привносить новое,

хоть и всегда будут те, кто не согласен с вами. Замечать знаки и подсказки. Предлагать альтер-
нативный подход тем, кто захочет.

Могут быть проблемы с жертвенностью. Мягкотелость, ведёт к потребительству и мани-
пулированию. Позиция жертвы, иллюзии, зависимости.

Ваше Предназначение в бескорыстии и помощи. Вы учите людей искренней душевности
и сочувствию, милосердию и состраданию. Первым откликаетесь на зов о помощи. Показыва-
ете чистоту любви и глубину понимания. Учите смотреть на мир альтернативным взглядом,
замечать то, чего другие не видят, творить добро.

Вы пришли, чтобы укрепить духовный стержень, научиться говорить НЕТ, когда вам
этого хочется. Полюбите себя. Становитесь проводником для людей, открывайте тайные и
новые знания Вселенной. Оказывайте психологическую и иную помощь нуждающимся, но не
в ущерб себе.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

31

 
Личное Предназначение 13

 
Путь Перемен.
Перемены, реформы. Окончание процессов. Избавление от ненужного. Обретение спо-

собности изменять пространство, людей, пути, события. Трансформировав себя, помогите в
этом и другим.

Важно не бояться отпускать старое, не бояться перемен. Расти в духе, не ленится и не
останавливаться, открывать для себя новое, исследовать, создавать свою систему.

Могут быть проблемы с трансформациями. Страх отпускать прошлое. Неготовность
изменить свои взгляды, мышление, мировоззрение, окружение.

Ваше Предназначение в способности к возрождению. Вы учите умирать и возрождаться
из пепла. Менять жизнь радикально, завершать ненужное, устаревшее, умершее. Проходить
жёсткие и болезненные трансформации. Поднимать себя с нуля, собирать из праха, восходить
на новый уровень. Показываете, как куколка превращается в бабочку.

Вы пришли, чтобы пробудить внутреннее желание к переменам, убрать все страхи, не
бояться смерти. Не стойте на месте, двигайтесь, не зависайте подолгу на чём-то одном, пере-
ключайтесь. Уверено развивайтесь и не обращайте внимания ни тех, кто будет пытаться вас
остановить. Разгрузите завалы, уберите все лишнее. Помогайте другим выходить из кризисных
ситуаций.
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Путь Целителя.
Покой и гармонизация окружения, равновесие внутреннего мира, баланс взаимоотноше-

ний, любовь к природе. Обретение способности к творчеству, целительству.
Важно не бояться потерь. Перестать нуждаться в одобрении окружающих. Не искать

опору вовне, а опираться на свой внутренний стержень.
Могут быть проблемы с неумеренностью и беспокойством. Отсутствие норм, нехватка,

нужда в чём-либо. Тревожность, потеря равновесия, надёжной опоры.
Ваше Предназначение в обретении гармонии и чувства меры. Вы учите других умерен-

ности во всём. Показываете, как сохранять внутреннюю гармонию при любых обстоятельствах,
как находить опору в себе самом и пребывать в состоянии дзен или «золотой середины», неза-
висимо от происходящих событий, людей, времён.

Вы пришли, чтобы ощутить внутреннее состояние гармонии, красоты и целостности,
построить связь между умом и душой – прийти к равновесию. Общайтесь с природой, чер-
пайте силы в ней. Несите окружающим покой, умиротворение, исцеление. Соблюдайте меру,
держите баланс.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

33

 
Личное Предназначение 15

 
Путь Искусителя.
Харизма, сексуальность, власть над умами и душами. Искушение и провокация. Обрете-

ние способности управлять силой духа, открывать врата к Свету. Служение в Духе.
Важно не бояться идти путём Света, устоять перед соблазнами, помогать тем, кто готов,

пройти через врата к духовному пробуждению.
Могут быть проблемы с соблазнами и искушениями. Проверки силы духа будут сопро-

вождать вас на пути роста. Пороки, зависимости, криминал.
Ваше Предназначение в даре искусителя и харизме. Вы настолько магнетически привле-

кательны, что за вами готовы следовать толпы. Пользуясь своим положением, вы искушаете
людей на разные извращения и непотребности, и наблюдаете, смогут ли они устоять от порока.
Вы подталкиваете людей к греху, но выбор они делают сами.

Вы пришли, чтобы развивать способность очень глубоко и тонко видеть суть вещей,
людей на уровне интуиции. Уделите внимание духовному росту. Побуждайте окружающих на
развитие духа. Выходите и выводите других из зависимостей, страстей.
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Путь Разрушения.
Разрушения, радикальные изменения. Пробуждение осознанности. Обретение способно-

сти проводить мощный процесс обновления внутри человека. Вы можете стать мощным цели-
телем или проводником информации.

Важно быть готовым отпустить всё старое и принять все изменения, как часть пути духов-
ного развития. Не старайтесь быть на кого-то похожим, у вас свой, отличный от других путь.

Могут быть проблемы с эмоциями. Импульсивность, горячность, непредсказуемость,
агрессия, насилие, гнев.

Ваше Предназначение в способности разрушать и созидать. Вы обладаете мощной энер-
гетикой, способной вызывать глобальные разрушения старых, закостенелых или неустойчивых
конструкций. Вы показываете другим важность и необходимость перемен, развития и роста.
Ломаете привычные устои, меняя их на новое и современное видение. Убираете с пути старое,
разрушаете устоявшиеся взгляды, меняете мировоззрение и мышление.

Вы пришли, чтобы пробуждать. Растите и развивайтесь. Освободитесь от прошлого:
событий и переживаний. Меняйте мышление. Развивайте силу духа и осознанность. Помогите
тем, кто идёт за вами.
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Путь Звезды.
Талант. Развитие интуиции и осознанность. Мечты, высокие идеалы. Обретение способ-

ности раскрывать таланты других в творчестве, науке, эзотерике, открытие целительских спо-
собностей.

Важно не бояться пробовать и совершать ошибки, допустить чувства в своё сознание,
позволить душе проявлять желания. Нащупать свой талант и смело открыть его для всех.

Могут быть проблемы с самооценкой. Не стоит считать себя выше других и не следует
жить, словно серая мышка, которую никто не замечает.

Ваше Предназначение в стремлении к мечте. Вы учите людей верить в мечту и её дости-
жение. Показываете путь к звёздам. Заставляете людей увидеть свою ценность, способности.
Вдохновляете на развитие духовности и талантов. Привносите волшебство в обыденность.

Вы пришли, чтобы открыть и развить свой талант, находить таланты в других людях и
помогать им продвигаться творчестве, обретать популярность, известность. Найти дело для
души, которым нравится заниматься, в котором раскрываете себя.
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Путь Волшебника.
Богатое воображение. Комфорт и уют. Красота, волшебство, сказка. Обретение способ-

ности управлять психикой и подсознательными реакциями.
Важно решиться преодолеть свои сомнения и страхи, почувствовать, что можешь всё.

Включить силу мысли, настроиться, создать намерение и встать на путь развития. Луна откроет
вам путь в духе и направит.

Могут быть проблемы с болезненным воображением. Ложь, преувеличения. Неопреде-
лённость. Мнительность, подозрительность. Страхи.

Ваше Предназначение в создании комфорта для себя и других. Вы очень домашний чело-
век. Создаёте уют повсюду, делаете условия комфортными для работы и отдыха. Занимаетесь
организацией и решением хозяйственных вопросов, благоустраиваете пространство и учите
этому окружающих.

Вы пришли, чтобы научиться позитивно мыслить, жить в настоящем, не цепляясь за
будущее, но, устремившись в него. Создайте позитивную реальность. Преодолейте страхи,
сомнения, неуверенность. Избавляйтесь от страхов, используйте воображение творчески.
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Путь Правителя.
Достаток, процветание, признание. Покровительство. Обретение способности нести Свет

многим людям, заботиться о своих подопечных, согревать своим теплом, мотивировать на дей-
ствия, освещать им путь.

Важно не фокусировать свой Свет, а распылять его вокруг, высвободить свою мощь и
открыться. Не бойтесь светить и раздавать этот Свет, потому что энергии у вас с избытком.
Отдавая много, вы получите взамен ещё больше.

Могут быть проблемы с признанием заслуг. Жажда славы, почестей и наград. Эгоизм,
самолюбование, гордыня, властность, давление. Злоупотребление положением.

Ваше Предназначение в руководстве и управлении. Вы показываете, как управлять
людьми и организациями правильно, мудро и качественно, с учётом потребностей подопеч-
ных, получая максимальный результат. Вы учите людей доверять власти, а вышестоящих –
заботиться о нуждах своих подчинённых.

Вы пришли, чтобы стать источником света и тепла для других людей. Сначала вы этот
свет обретаете в себе, чувствуете и раскрываете его осторожно, иначе можете выжечь себя
изнутри. Ваш путь – это энергия Солнца. Оно тёплое, ласковое, не обжигающее, заботливое.
Пекитесь не о себе, а о всеобщем благе.
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Личное Предназначение 20

 
Путь Хранителя.
Мощная поддержка Рода. Морально-этические ценности. Обретение способности управ-

лять каналами между двумя мирами, которые открывают экстрасенсорные способности, ясно-
знание. Способность видеть вещие сны, получать информацию из Вселенской библиотеки.

Важно не бояться казаться старомодным, возрождать, хранить и передавать следующим
поколениям историю, культуру, традиции и устои рода, народа, страны.

Могут быть проблемы с духовностью. Приземлённость, материальность, категоричность,
осуждение, неспособность прощать.

Ваше Предназначение в Служении Родине, сохранении моральных принципов и устоев.
Вы владеете и передаёте последующим поколениям культуру и традиции вашего народа, при-
виваете им дух патриотизма и гордость за их род, родину. Следите за чистотой родовых линий.
Бережно храните свою историю и родной язык.

Вы пришли, чтобы наладить отношения с Родом, родственниками. Научиться чувство-
вать те подсказки, потоки информации, которые идут вам. Вы можете очень умело этой инфор-
мацией владеть и пользоваться.
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Личное Предназначение 21

 
Путь Миротворца.
Связь с миром. Интернет, путешествия. Большой круг общения. Обретение способности

расширять горизонты, развивать международные связи, представлять интересы страны за гра-
ницей.

Важно много путешествовать, не бояться знакомиться, заводить и поддерживать новые
связи. Собирать и использовать информацию из разных источников.

Могут быть проблемы с толерантностью. Неприятие инаковости, агрессия в сторону ино-
странцев, представителей иных государств, конфессий, языков, традиций и культур.

Ваше Предназначение в умении договариваться и примирять. Вы – человек мира, обла-
даете тонким чувствованием ситуации, дипломатическим даром, урегулируете конфликты.
Учите других договариваться и сохранять миролюбивый настрой к оппонентам и даже врагам,
поскольку знаете, что «плохой мир лучше доброй ссоры».

Вы пришли, чтобы расширять границы, вносить глобализм, движение в мир. Так вы укре-
пите свой духовный стержень, обретёте внутреннюю силу. Открывайтесь миру, путешествуйте.
Отпустите прошлое. Будьте дипломатичным гостем заграницей, защищайте честь своего госу-
дарства.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

40

 
Кармическое Предназначение

 
 

Кармическое Предназначение 0 или 22
 

Вам необходимо в этом воплощении:
•      Выйти из позиции легкомысленного ребёнка.
•      Быть истинно свободным. Понимать суть свободы и независимости, не путать их с

безответственностью, вседозволенностью, анархией.
•      Нести людям праздник, радость, смех, юмор.
•      Налаживать и сохранять добрые, тёплые отношения с детьми.
•      Придерживаться моральных, этических и духовных ценностей.
•      Взять ответственность за себя и детей.
•      Любить детей и искренне заботиться о них. Опекать, защищать их.
•      Не совершать преступлений против детей, избегать абортов, не допускать их у других.
•      Перестать обвинять родителей, обижать и обижаться на детей, родителей.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

41

 
Кармическое Предназначение 1

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Давать начало новым идеям, проектам, делам.
•      Обретать уверенность, укреплять внутренний стержень, становиться лидером.
•      Использовать слово на благо людям. Доносить достоверную и проверенную инфор-

мацию.
•           Наладить и сохранить хорошие отношения с братьями, сёстрами, сверстниками,

соседями.
•      Не обманывать, не красть, не мошенничать. Быть честным, признаваться в проступке,

говорить правду.
•      Избавиться от эгоизма и манипулирования.
•      Помогать близким, дорожить их доверием.
•      Перестать манипулировать людьми, использовать их.
•      Избегать авантюр, афер. Вернуть, если взяли что чужое, или возместить ущерб.



Е.  Арсенева.  «Предназначение по дате рождения»

42

 
Кармическое Предназначение 2

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Налаживать и сохранять хорошие отношения с мамой, близкой женщиной.
•      Не предавать, не унижать достоинство других, уважать и помогать им.
•      Быть добрым, честным, искренним человеком, относиться с благодарностью к людям.
•      Рожать детей, быть им хорошим родителем, любящим и справедливым.
•      Уважать женщин, защищать их, заботиться. Поддерживать материнство.
•      Оздоравливать окружающее пространство, людей, природу, животных.
•      Прекратить плести интриги, сплетгичать, хитрить, манипулировать, использовать

других.
•           Избегать измен, тайных отношений. Закончить токсичные отношения, выйти из

треугольников.
•      Хранить глубинные знания о человеке и Вселенной.
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Кармическое Предназначение 3

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Родить детей, добросовестно заниматься их воспитанием, не перекладывать это на

чужие плечи.
•      Заниматься творчеством, рукоделием, домашним ремеслом, производить земные

блага. Рождать прекрасное, создавать произведения искусства, творить красоту.
•      Женщине быть женственной, мягкой, нежной, мужчине – решительным, мужествен-

ным, щедрым, благородным.
•      Стать гостеприимным хозяином, заботливым родителем и супругом. Наводить поря-

док в доме и в семье. Вести хозяйство. Заботиться о членах семьи, включая домашних питом-
цев.

•      Восстанавливать и поддерживать близкие и тёплые отношения с детьми, внуками.
•      Получать плоды своего труда и пользоваться ими для собственного блага.
•      Перестать контролировать, подавлять, слишком навязчиво опекать.
•      Заняться собой, перестать лениться и вести праздную жизнь.
•      Наслаждаться жизнью, чувственными земными удовольствиями. Дарить подарки и

с благодарностью принимать материальные блага от вселенной.
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Кармическое Предназначение 4

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Налаживать и сохранять хорошие отношения с близкими, подчиненными, сотруд-

никами.
•      Работать и самостоятельно зарабатывать деньги. Не жить за чужой счёт.
•      Быть профессионалом высшего класса в своём деле, не допускать ошибок.
•      Стать хорошим, рачительным и гостеприимным хозяином. Мудро управлять, забо-

титься о близких, подчинённых, учитывать их интересы, по-отечески опекать.
•      Перестать изображать начальника-самодура дома и на работе, не тиранить окружа-

ющих.
•      Принимать непосредственное участие в рабочем процессе.
•      Перестать лениться, откладывать дела на потом, халтурить.
•      Добросовестно и качественно исполнять рабочие, супружеские, родительские и иные

обязанности.
•      Совершенствовать профессиональные навыки. Достигать наивысшего уровня мастер-

ства.
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Кармическое Предназначение 5

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•           Простить обиду, предательство отца, близкого мужчины, наставника. Сохранять

хорошие отношения.
•      Уважать мужчин, доверять им, искренне любить, учитывать их мнение, интересы.
•      Способствовать духовному и интеллектуальному развитию окружающих. Обучать

других правилам, порядку. Наставлять, направлять на путь истинный.
•      Разбираться в религии. Становиться духовным учителем. Пресекать лжеучения.
•      Считаться с мнением других, уважать их право выбора.
•      Избавиться от гордыни. Перестать вести себя авторитарно, упрямо, фанатично.
•      Стать высокодуховным авторитетом. Жить праведно, находить свой Путь.
•      Перестать устанавливать свои правила и законы, предъявлять требования. Не тре-

бовать, не давить, не поучать, а объяснять.
•      Вести высокоморальный образ жизни. Быть примером для других.
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Кармическое Предназначение 6

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Стать идеальным семьянином, преданным партнёром. Хранить верность, проявлять

уважение к супругу.
•      Создавать красоту вокруг, заниматься искусством.
•      Следить за внешним видом членов семьи. Украшать дом, сад.
•      Простить предательство, измену, обиду. Налаживать нужные связи.
•      Заботиться и помогать членам семьи, в том числе бывшим (супруг, его дети и роди-

тели).
•      Перестать сомневаться и сравнивать партнёра с другими. Остаться честным и поря-

дочным, сделать правильный однозначный выбор.
•      Исключить вмешательство третьих лиц или уходить в другие отношения.
•      Перестать разрушать отношения, связи и союзы, не отказываться от партнёрства,

не изменять.
•      Создавать и сохранять качественные отношения с супругом, партнёром, укреплять

семью, стоять на страже семьи.
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Кармическое Предназначение 7

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Вести активный образ жизни, много двигаться, ездить, путешествовать, переезжать.
•      Двигать технический прогресс, быть практиком, совершать прорывы и открытия.

Изобретать и продвигать новые технологии, различные ноу-хау.
•      Осваивать новые территории. Открывать двери, создавать новые пути для себя и

других.
•      Быть лидером, занимать ведущую позицию, вести за собой других.
•      Помогать окружающим в их развитии и продвижении.
•      Создавать своим детям все условия для их успешного продвижения в жизни.
•         Перестать тормозить собственное развитие и движение, не препятствовать росту

других. Не создавать помех на чужом пути. Не вставлять палки в колёса.
•      Не торопиться, не спешить. Учиться терпению и спокойному ожиданию.
•      Контролировать импульсы, вспышки агрессии и беспокойства.
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Кармическое Предназначение 8

 
Вам необходимо в этом воплощении:
•      Соблюдать законы. Проводить их в жизнь, стоять на страже. Следить за соблюдением

законности и пресекать нарушения.
•      Понять, что у каждого есть своё мнение, воля, выбор, решение. Считаться с ними.
•      Избавиться от чувства вины и гиперответственности. Сохранять личные границы.
•           Защищать слабых, помогать им отстаивать права, представлять их юридические

интересы.
•      Развиваться духовно. Знать высшие Законы. Совместить духовное с материальным.
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