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Аннотация
Почувствовать поддержку Вселенной.
Не только Луна и Солнце влияют на наше самочувствие,

здоровье. Любые наши действия и мысли попадают под
благоприятное или неблагоприятное влияние остальных планет.
Каждая планета может приносить удачу или страдания в те
сферы жизни, за которые она ответственна. Для того чтобы стать
здоровым, счастливым и успешным во всем, важно обладать
знаниями о планетах, чтобы увеличивать их положительное
влияние и нейтрализовать негативное.
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Вступление

 
Весной 1995 года я провел первую в своей жизни астро-

логическую консультацию, и, несмотря на то что изначаль-
но в настроении консультируемого присутствовала некото-
рая доля недоверия, она прошла весьма успешно. На сего-
дняшний день я разобрал примерно десять тысяч карт, но
работа с несколькими первыми сотнями была наиболее вол-
нующей и запоминающейся. И «виноват» в этом не только
«синдром новичка» – внутри себя я не мог поверить, что все
это действительно работает, что далекие планеты оказывают
вполне реальное влияние на нашу жизнь.

С детства я был достаточно практичным человеком и ред-
ко принимал на веру то, чему не видел подтверждения в
жизни. В 2001 году я стал преподавать астрологию в Изра-
иле, а позднее в Казахстане и в Москве, и вера моя только
укрепилась. Большинство наших студентов были людьми с
высшим образованием – врачи, учителя, бухгалтеры, финан-
систы, успешные бизнесмены, программисты, руководители
медицинских клиник… Они так же как и я не были сенти-
ментальными или доверчивыми идеалистами.

Моя система обучения основана на конкретных приме-
рах, на реальных случаях и судьбах (в том числе, на изучении
карт самих студентов). Среди моих учеников был влиятель-
ный банкир, входивший в управление одного из крупней-



 
 
 

ших российских банков – и впоследствии он весьма успеш-
но применял полученные знания и в бизнесе. Далеко не все
мои ученики стали практикующими астрологами, но прак-
тически все существенно улучшили себе судьбу и здоровье,
нашли свое предназначение, научившись жить в гармонии с
планетами, поняли высшую цель жизни. И в общем-то цель
этой книги в том, чтобы дать человеку базовые практические
знания, необходимые для успешной, здоровой и счастливой
жизни в этом мире.

Все знают о грубом влиянии планет – о бурях на Солнце
написано много научных статей, литературу о влиянии Луны
на живой мир можно найти в любом книжном магазине. Но о
тонком влиянии планет нам практически ничего не извест-
но. То же самое и с нашим телом: многие хорошо изучили
анатомию и физиологию, но мало кто знает о тонких энер-
гетических каналах (нади), пронизывающих тело, об энерге-
тических центрах (чакрах), от гармоничной работы которых
зависит как наше физическое и психическое здоровье, так и
наша судьба. Эту информацию можно воспринимать скепти-
чески, но любой, кто имел опыт лечения у мастера иглоука-
лывания (акупунктуры), может подтвердить его эффектив-
ность – вне зависимости от того, верил он в существование
тонкого тела или нет.

Недавно в Москве мне делал аюрведический массаж один
такой мастер, много лет учившийся в Индии марматерапии.
(Мармы – биологически активные точки, которые находятся



 
 
 

на месте выхода энергетических каналов на кожу. В них тон-
кое тело соединяется с физическим.) Он воздействовал на
определенные точки всего 10 минут, и в результате я почув-
ствовал прилив энергии, болезненное состояние прошло.

Основные планеты так же влияют на нас на тонком уровне
и определяют нашу судьбу вне зависимости от того, верим
ли мы в их влияние. По большому счету астрология была со-
здана не для предсказаний, скорее она нужна, чтобы мы мог-
ли подобрать благоприятные периоды для тех или иных дел,
ее задача – помочь нам учитывать в своей жизни различные
планетарные ритмы. Будущее зависит от Бога и в определен-
ной степени от наших мыслей и поступков в настоящем. Из-
начально астрология предназначалась для приближения че-
ловека к Божественному, к безусловной любви, и в меньшей
степени для того, чтобы сделать нашу жизнь более гармо-
ничной, здоровой и счастливой.

В современной России несколько предвзятое отношение
к астрологии – отчасти из-за того, что многие современные
астрологи регулярно публикуют в прессе чуть ли не апока-
липсические прогнозы, которые никогда не сбываются, по
телевидению дают советы какие-то люди, смешивающие во-
едино магию, астрологию и различные суеверия (хотя, зача-
стую судя по их виду, они сами нуждаются в психологиче-
ской или даже психотерапевтической помощи), а каждая га-



 
 
 

зета публикует так называемые гороскопы на день, неделю,
месяц, не имеющие ничего общего с реальностью.

Но самая большая проблема в том, что современная аст-
рология отошла очень далеко от своих корней – Ведической
астрологии, и преподаваемое в современных астрологиче-
ских школах представляет собой собрание каких-то спеку-
лятивных, непонятно на чем основанных идей и правил, со-
вершенно не научных, не подтверждающихся практикой и не
способствующих очищению сознания и приближению чело-
века к Божественному.

Ведическая же астрология была дана в медитации про-
светленным мудрецам, ее действенность проверена в тече-
ние многих тысячелетий и с каждым годом появляется все
больше научных подтверждений ее постулатам.

Изначально славяне, как и другие представители древ-
неарийской культуры, строили свою жизнь на основе этих
знаний. Если вы слышали о найденном на Урале древне-
славянском городе Аркаиме, поражающем своим необычай-
но высоким во всех отношениях уровнем культуры, то, мо-
жет быть, знаете, что он был построен именно на основе
Джйотиш (Ведической астрологии). Таких городов найдено
несколько. Их возраст более 10 000 лет.

Говорится, что обучение музыке приносит благо через
годы, но в случае с Ведической астрологией и Аюрведой
огромное благо можно получить уже с самого начала про-
цесса их изучения. Конечно, тому, кто захочет стать профес-



 
 
 

сиональным астрологом, нужно будет учиться много лет –
проходить специальные курсы, заказывать учебники… Одна
книга не в силах передать всей полноты ведического Знания,
но структура этой книги построена таким образом, что в ней
вы без труда найдете всю информацию, необходимую чело-
веку для того, чтобы стать счастливым, здоровым и успеш-
ным.



 
 
 

 
Наше тело – маленькая Вселенная

 
Веды, как и другие Богом данные откровения, утвержда-

ют, что мы – частицы Бога, созданные по Его образу и подо-
бию.

На духовном уровне мы являемся крохотными частицами
Брахмана (Высшего Духа, Абсолютной Истины) – и на мате-
риальном уровне наше тело также представляет собой Все-
ленную в миниатюре.

И подобно тому, как любой орган будет удовлетворен и
получит все компоненты, необходимые для своей жизнеде-
ятельности, если будет исправно служить целому организ-
му, так и отдельное живое существо может быть счастливо
только в том случае, если на духовном уровне оно живет с
Божественной любовью, занимается преданным служением
Богу и всем живым существам (так как видит их частица-
ми Бога), а на физическом уровне живет по законам мате-
риальной Вселенной – близко к природе, по определенному
природой режиму питается и отдыхает, употребляет только
здоровую, естественную пищу и чистую воду, учитывает раз-
личные природные ритмы, особенно лунные.

Все цивилизации, кроме современной, жили в соответ-
ствии с лунным календарем. Но даже современные ученые
уже доказали – поскольку наш организм настроен именно
на лунный цикл, то и жить по лунному календарю для нас



 
 
 

намного полезней и естественней, чем по искусственному
солнечному, условно принятому и используемому большин-
ством людей.



 
 
 

 
Наша связь с планетами

 
Большинство людей недооценивает влияние планет на на-

шу жизнь, а многие и вообще в него не верят – хотя знают
и о магнитных бурях, и о днях солнечной активности, ко-
гда увеличивается аварийность и усугубляются проблемы с
сердцем. Это лишь подчеркивает нашу отдаленность от при-
роды. С точки зрения современной науки, время – это не ка-
кой-то пустой континуум, служащий внешним обрамлени-
ем событий. Оно представляет собой силовое поле, завися-
щее от силы тяготения находящихся в нем объектов, глав-
ными из которых для нас, людей, живущих на Земле, явля-
ются Солнце и другие планеты, обладающие мощными маг-
нитными полями.

Планеты – это светящиеся узлы обширной энергосети,
сотканной из тонких силовых линий, связывающих всю Сол-
нечную систему в единый организм. И несмотря на то что
планеты кажутся очень далекими, их энергетические поля
достигают Земли и влияют на структуры земной жизни, в
том числе и на наши с вами тела и души – ведь, двигаясь по
своей орбите, каждая из них вбирает и испускает энергию.
Все они передают энергию с определенной длиной волны,
необходимой для поддержания порядка в Солнечной систе-
ме. Излучения планет образуют непрерывно изменяющие-



 
 
 

ся энергетические структуры, из которых и сплетается ткань
жизни и всего творения.

С теософской точки зрения, Творец осуществляет творе-
ние посредством планет. В планетах отражены силы косми-
ческого разума, правящего всем сущим посредством силы
времени.

Будучи владыками времени, планеты также являются про-
водниками кармы (судьбы). Они указывают нам на косми-
ческие энергии, которые мы развиваем в ходе своей жизни,
и уровень, на котором совершается это развитие, представ-
ляют силы, воздействию которых мы подвержены и которые
могут нанести нам вред.

Мы все живем в океане космических влияний, передатчи-
ками которых являются планеты. Но не обладая истинным
знанием, даже не осознаем их существования, а потому в лю-
бой момент рискуем попасть под удар судьбы, которого при
иных обстоятельствах можно было бы избежать. Такие нега-
тивные столкновения с космическими энергиями проявля-
ются в нашей жизни в виде различных травм и катастроф:
болезней, конфликтов, смерти. На коллективном уровне они
принимают форму войн, эпидемий и природных катаклиз-
мов. Однако духовно развитый человек способен избежать
большинства подобных неприятностей. И древнеиндийская
астрология помогает нам развивать внутреннее зрение, с ко-



 
 
 

торым мы сможем безопасно вести свой корабль через бур-
ное море жизни.

Одно из важных правил, которое необходимо уяснить, за-
ключается в том, что любое наше действие или мысль
попадает под «юрисдикцию» одной из планет. И в за-
висимости от своего характера и действия либо улуч-
шают влияние этой планеты на нас, принося удачу и
счастье в те сферы жизни, за которые она ответствен-
на, либо наоборот, его ухудшают.

Просветленные мудрецы утверждали, что на нас действу-
ют девять планет. Семь из них обладают физическими те-
лами, а две – теневые, и несмотря на то что мы не можем на-
блюдать их в телескоп, их влияние во многих вопросах даже
более сильное, чем у видимых.

В нашем теле есть семь основных энергетических цен-
тров (чакр), и каждая наша мысль или действие заставляет
работать какую-нибудь из чакр более гармонично, что дела-
ет нас более здоровыми и счастливыми, или, наоборот, раз-
рушает гармонию, что в итоге приводит к тяжелым эмоцио-
нальным состояниям и становится причиной болезней.

Так вот, эти семь видимых планет являются своего рода
энергетическими центрами, работа которых лежит в основе
всех процессов, происходящих во Вселенной или в жизни
человека. Они являются проводниками закона кармы. Каж-



 
 
 

дым своим действием или мыслью мы увеличиваем их бла-
гоприятное воздействие на нас или наоборот.

Если влияние планеты на какую-то сферу нашей
жизни сильно и благоприятно, эта сфера будет про-
цветать, давая нам много счастья при минимальных
усилиях с нашей стороны. И наоборот – если влияние
планеты сильно и неблагоприятно, то что бы мы ни
делали для спасения ситуации, результат будет в луч-
шем случае незначительным.

Я много раз видел, как это происходит: например, у се-
мейной пары нет детей, хотя врачи говорят, что все нормаль-
но, с медицинской точки зрения никаких отклонений нет. Но
пока эта пара не устранит неблагоприятное влияние планет
(или, в более редких случаях, пока не наступит благоприят-
ный планетный период), дети родиться не могут.

В начале девяностых я был в одном небольшом индий-
ском городке, и на меня произвело большое впечатление зна-
комство с жизнью и трудами одного великого астролога, жи-
вущего там. Он вообще не составлял гороскопов человека
– он просто смотрел его ауру и на ее основе рисовал карту
с точным расположением планет, а потом рассказывал обо
всем, что интересовало человека. И, что интересно, все ска-
занное им соответствовало действительности – более того,
те, кто делал карты вручную, говорили, что они совпадают с



 
 
 

тем, что видел этот мастер.



 
 
 

 
Энергии и планеты

 
В этой книге я хотел бы рассмотреть тему планет с точ-

ки зрения трех базовых энергий Вселенной. Возможно, та-
кой подход несколько непривычен, но он очень практичен, и
информация, поданная в таком ключе, усваивается намного
легче.

В материальном мире существуют три гуны матери-
альной природы, три базовых энергии, которые тво-
рят, поддерживают и разрушают Вселенную: страсть
(раджас), благость (саттва) и невежество (тамас).

Гуна – санскритский термин, который в буквальном пе-
реводе означает «веревка», но этот перевод поверхностен. В
«Йога-сутрах», которые являются основой восточной психо-
логии, приводится более точный и глубокий перевод: гуны –
«это то, что лежит в основе всех качеств». Гуны проника-
ют во все: мысли, слова, поступки, действия… Все в
этом мире находится под их влиянием.

Планеты также могут воздействовать на нас через одну из
гун или через определенную их комбинацию. Но мы всегда
вольны решать, под влиянием какой из трех гун мы хотим
жить в сфере, за которую отвечает планета, и в результате
этого выбора наша карма меняется.



 
 
 

Если человек совершает поступки, думает, общается с
другими в невежестве и страсти, происходит резкое ухудше-
ние кармы. Если же он проявляет качества благости в том,
что касается вещей, связанных с определенной планетой, и
живет в гармонии с ее принципами, то, даже если на момент
рождения она у него была слаба, ее влияние становится бла-
гоприятным и приносит здоровье, счастье и успех.

В соответствии с психологией йоги, гуны определяют
внутреннюю, сущностную структуру всех вещей. Поэтому
можно сказать, что свойства, присущие каждому веществу,
зависят от гун.

По натальной карте невозможно точно определить,
в какой гуне находится планета  (точнее, в какой гуне она
влиятельна), так как это зависит от многих условий – в част-
ности, человек сам выбирает гуну своим поведением и
мотивациями, и именно они показывают, насколько благо-
приятным или неблагоприятным будет влияние определен-
ной планеты.

Однако если планета в карте слабая, пораженная, то обыч-
но человек уже рождается с влиянием этой планеты на него в
гуне невежества. Если же она хорошо, сильно расположена,
то, как правило, изначально она уже находится как минимум
в гуне страсти.

Если планета в карте человека полностью в невежестве,



 
 
 

то очень важно поднять ее по меньшей мере в страсть, то
есть развить в себе качества планеты в страсти, а потом по-
степенно культивировать благость.

Иногда сильные планеты, особенно зловредные, могут
принести много зла владельцу гороскопа, а через него и дру-
гим людям. Поэтому усиливать слишком неблагоприятные
планеты, находящиеся в угловых домах карты (отвечающих
за личность, сердце человека, партнерские отношения и ка-
рьеру) не рекомендуется, так как они обязательно проявятся
в его характере. Например, в карте у Гитлера был сильный
холодный Сатурн и мощнейшие огненные Марс и Солнце, и,
при поражении и ослаблении Венеры и Луны, это дало ему
огромную жесткость.

Солнце, Луна и Юпитер изначально находятся
в благости,

Марс, Сатурн, Раху и Кету – в невежестве,
Венера и Меркурий – в страсти.
Планеты в невежестве и страсти, особенно

если в карте они в сильном положении,
желательно облагораживать, а саттвичные
планеты – усиливать и поддерживать в саттве.

Также очень важно помнить, что одна планета у человека
может быть в одной гуне, а другая – в другой. Более того,
обычно влияние планеты в гунах смешанное, оно может ме-
няться даже на протяжении дня, и это влияние полностью



 
 
 

зависит от наших мыслей, поступков, окружения. Чем боль-
ше мы находимся под благостным влиянием этой планеты,
тем более гармоничными, здоровыми и счастливыми стано-
вимся. Но если хотя бы у одной планеты доминирует невеже-
ственное влияние, она может серьезно испортить нам жизнь,
принести много болезней и страданий по своей категории.



 
 
 

 
Исцеление на кармическом уровне

 
Аюрведа и просветленные учителя и целители утвержда-

ют, что причины заболеваний существуют на трех уровнях.

1. Карма. Последствия деятельности и образа мышления,
которые были у человека в этой и прошлых жизнях. Показа-
телем этого уровня являются планеты.

2. Переизбыток раджаса (энергии страсти) и тамаса (энер-
гии невежества) в уме и, как следствие, в жизни человека в
целом.

3. Дисбаланс дош. Как правило, его причина в том, что
человек живет не в соответствии со своим типом конститу-
ции и/или внешними факторами. (Подробно об этом гово-
рится в моей книге «Три энергии. Забытые каноны здоровья
и гармонии».)

Основной уровень – кармический . Если мы не работа-
ем на этом уровне, то рано или поздно в соответствии с тем,
какое семя было заложено нашими мыслями и поступками в
прошлом, придут болезни. И наоборот – если кармический
уровень чист, то никакая эпидемия или наследственность на
нас не повлияет.

Медицина придает огромное значение наследственности



 
 
 

и изучению генетического кода человека – ведь он представ-
ляет собой программу, позволяющую выяснить, какие бо-
лезни могут быть унаследованы. Чтобы прочитать и понять
этот код, нужно иметь специальное образование.

Однако современная наука не идет дальше телесной кон-
цепции и ей неведомо, что есть еще кармический код, ко-
торый показывает программу души на это и ближай-
шие воплощения. Например, у меня есть родной брат, и
мы с ним во многих отношениях совсем не похожи: по-раз-
ному складываются наши судьбы, болеем разными болезня-
ми и т. д. Это происходит из-за различий в кармическом ко-
де, которые определяются подсознательными программами
(самскарами).

В первую очередь этот код написан астрологическим
языком – это натальная карта, самый важный доку-
мент в нашей жизни. Он довольно сложен, и прочитать
его может только мастер древнеиндийской астрологии. Дру-
гие астрологические школы либо вообще не способны на это,
либо видят совсем немного.

Ведический гороскоп представляет собой кармиче-
ский код, который в отличие от генетического, говорящего
только о потенциале человека, указывает на время, когда в
его жизни с наибольшей вероятностью могут произойти те
или иные события.



 
 
 

Это очень большая и глубокая тема. Но ниже мы постара-
емся дать ее суть простым языком, чтобы каждый читатель
мог разобраться в ней и повысить свой кармический уро-
вень, улучшить кармический код.



 
 
 

 
Влияние Солнца

 
 

Общие сведения о Солнце
Классическое описание

 
В материальном мире Солнце является воплощением

Высшего Божественного сияния – Брахмана. В мусульман-
стве Бог считается Высшим светом. Каббала также говорит,
что мы можем постичь Творца только как Высший свет.
Многие люди, пережившие клиническую смерть, говорят,
что попадали в необычайно красивый Свет, который, каза-
лось, состоит из Любви.

В натальной карте Солнце показывает уровень ду-
ши человека, насколько он способен «светить» – как
в прямом, так и в переносном смысле. Что такое аура?
Это свет нашей души, пропущенный через наше сознание.
И чем чище и возвышеннее сознание, тем светлее и ярче на-
ша аура. Говорят, что голову святых окружает золотистый
нимб, который можно видеть даже невооруженным глазом.
По цвету нашей ауры можно определить, насколько мы здо-
ровы духом, а следовательно и телом.

В Аюрведе считается, что эти вещи взаимосвязаны. Чем



 
 
 

темнее аура, тем больше у нас болезней и проблем в судьбе.
Почему же аура темнеет? Откуда берется астральная

грязь? От наших обид, уныния, гнева, грязных мыслей, по-
желания зла другим, лжи, страха и т. д.

Мысль, как и поступки, материальна. Все совершенные
нами поступки никуда не исчезают, они связаны с нами каж-
дую секунду. Мы думаем, что сделали что-то плохое, и оно
осталось в прошлом.

Нет.
Все остается в нашем уме. Его можно сравнить с большим

стеклянным ящиком или своего рода фильтром, в котором
находятся все наши прошлые мысли, впечатления и поступ-
ки – как в этой жизни, так и в предыдущих. Сквозь него мы
смотрим на мир, и степень его прозрачности зависит от чи-
стоты наших мотиваций. Если они не чисты, то и весь мир
кажется нам грязным, и тогда мы не можем чувствовать себя
счастливыми.

Но цель всех людей – стать счастливыми, и зада-
ча Аюрведы – помочь нам в этом. А энергия счастья
исходит от Солнца, и если мы хотим получить доступ
к этому источнику счастья, то должны жить таким
образом, чтобы наши мысли и дела усиливали благо-
приятное влияние Солнца на нас. Это становится воз-
можным тогда, когда мы начинаем правильно строить
свои отношения с этим миром.

Если мы искренне говорим: «Я хочу жить для всех,



 
 
 

приносить счастье другим и готов выполнять свои
обязанности перед всеми!», то в этот момент энергия
Солнца начинает входить в нас и наполняет силой сча-
стья. Но, как только мы решаем жить для себя, сол-
нечная энергия сразу уходит и ощущение счастья ис-
чезает.

Кто более счастлив – люди, подобные матери Терезе, или
«новые русские»? Согласно статистике, более семидесяти
процентов «новых русских» страдают от разного рода пси-
хических расстройств, депрессий и т. д.

Итак, назначение Солнца – растопить ложное Эго и воз-
родить истинное. Истинное Эго – это сама природа души, и
она такова, что душе хочется жить для других, а не для себя,
и несчастны мы именно потому, что наши мысли и действия
постоянно вступают в противоречие с нашей природой.

Чистота ума также зависит от Солнца, потому что и Солн-
це, и ум имеют огненную природу. Гармоничное воспри-
ятие мужской, активной энергии Солнца делает ум
сильным, а Луна – воплощение женской энергии, планета,
отвечающая за состояние психоэмоциональной сферы чело-
века – дает нам возможность чувствовать себя спокойными
и наслаждаться настоящим моментом. У человека, имеюще-
го слабый контакт с Солнцем, ум работает вяло, ему тяжело
думать.



 
 
 

 
Солнце в невежестве

 
На внешнем уровне это проявляется через враждебное от-

ношение к миру, претензии, лень, неумение и нежелание ра-
ботать, помогать другим – потому что именно Солнце да-
ет нам радость творчества, способность испытывать удоволь-
ствие от деятельности.

Человек с сильным Солнцем всегда все делает с ра-
достью, так как понимает, что своей работой он при-
носит кому-то пользу.

Если вам тяжело и плохо, на душе тоска и мрак, начните
что-то делать для других и вы почувствуете радость – пото-
му что влияние Солнца сразу поднимется до гуны благости.
Радость – древнеславянское слово, а древнеславянская куль-
тура – это ведическая культура. Радость – значит «дарить
энергию Ра», а Ра – это Солнце. Когда вы дарите кому-то
свет и счастье, вы и сами становитесь счастливыми .
Разве можно представить себе человека, который искренне
и бескорыстно делает что-то для других и при этом несчаст-
лив? От таких людей исходит энергия Солнца, и все вокруг
них наполняется светом.

Счастье вам может приносить не только какая-нибудь бла-



 
 
 

готворительность, но даже ваша обычная, ежедневная работа
– только для этого ее нужно делать максимально бескорыст-
но, от всей души. Если вы, например, что-нибудь продаете,
то нужно не стараться продать как можно больше, а подхо-
дить к каждому покупателю с душой. Будьте внимательны к
нему, советуйте, какой товар лучше, объясняйте почему, и
тогда энергия Солнца будет идти через вас.

Чтобы в жизни была радость, свет и счастье, мы
должны хотеть отдавать – ведь Солнце светит для
всех бескорыстно…

Но, когда у человека Солнце в невежестве, он ничего от-
давать не хочет.

Если вы едите на ночь продукты, в которых много Солн-
ца (к ним относятся фрукты, хлеб, зернобобовые, которые
ночью не перевариваются), и бодрствуете ночью, это также
ухудшает восприятие энергии Солнца, а ранний подъем, на-
оборот, быстро поднимает его энергию в благость. Солнце
– это энергия жизни, активности.  Человеку с Солнцем в
невежестве по утрам тяжело вставать с постели.

Человека с Солнцем в невежестве характеризует безот-
ветственность и постоянное вранье. Такой человек постоян-
но винит во всем окружающих, и если он стремится к ка-
кой-то деятельности, то она направлена на то, чтобы прино-
сить другим людям страдания. Например, он может получать
удовольствие, видя, что у соседа неприятности, искренне, от



 
 
 

души радуется, когда другим плохо, и испытывает сильный
гнев, если вынужден работать для других.

Такой человек очень тщеславен или, наоборот, чрезвы-
чайно неуверен в себе, испытывает болезненную зависи-
мость от мнения других, не хочет или боится действовать.
Часто Солнце в невежестве дает гипертрофированное жела-
ние власти, причем власти через насилие – ведь невежество
подразумевает насилие. (Частично это качество и Марса в
невежестве. Солнце и Марс очень похожи по своей энерге-
тике – это мужские, огненные, дневные планеты.)

Человек, чье восприятие энергии Солнца находится под
влиянием невежества, практически не улыбается, подолгу
гневается, очень высокомерен, хотя может ничего из себя не
представлять, или, наоборот, страдает комплексом неполно-
ценности, крайне неуважительно относится ко всем – осо-
бенно к отцу, начальнику и правительству, его жизнь совер-
шенно бесцельна. Ради достижения высокого поста и славы
такие люди готовы причинять другим страдания и боль. Та-
кие люди крайне безответственны, эгоистичны, совершенно
не терпят никакой критики в свой адрес.



 
 
 

 
Солнце в страсти

 
В первую очередь, оно дает большую гордыню, огром-

ное ложное Эго, надменность. При этом такой человек со-
вершенно не обязательно должен быть каким-то начальни-
ком, это может быть и гордящийся собой нищий бездельник.
Солнце в страсти также дает зависимость от лести, ненасыт-
ное стремление к власти, желание манипулировать другими
людьми.

Современная психология в основном находится под вли-
янием гуны страсти, ее главная цель – научить человека
управлять другими, гордиться своими недостатками, ставить
перед собой эгоистичные цели и достигать их любыми сред-
ствами, чувствовать себя хорошо, когда другим плохо, рабо-
тать только на себя и для себя.

Очень интересно, что Солнце в страсти делает человека
способным видеть только то, что он хочет видеть, то, что
соответствует его желаниям. Он становится очень импуль-
сивным, эгоистичные желания буквально захлестывают его.
Обычно такие люди чрезвычайно активны и подвижны, все-
гда чем-то заняты – но их хватает ненадолго, так как че-
рез некоторое время страсть уходит, и на смену ей приходит
невежество (дело сделали, надо «обмыть»). Главная цель че-
ловека, действующего под влиянием страсти, – достичь пре-



 
 
 

стижного положения, занять высокий пост, добиться, чтобы
другие уважали и почитали его.

Человек с Солнцем в страсти зависим от мнения других,
ему кажется, что он – центр Вселенной, что на него смотрит
весь мир. Люди забудут о нем через день, а то и раньше, а он
хорошо запомнит, кто и как ему что-то сказал, как на него
посмотрели, и будет очень долго переживать по этому пово-
ду, потому что Эго интересуется только самим собой. Такие
люди могут всем улыбаться, но будут делать это искусствен-
но, на внешнем уровне. Экстравагантность, желание выде-
литься из толпы, «засветиться» (какое неслучайное слово!) –
также одно из ярчайших проявлений Солнца в страсти.

Также Солнце в страсти проявляется, если человек очень
легко принимает на себя ответственность, не задумываясь
дает слово. Как в анекдоте: «Я хозяин своего слова: захотел –
дал, захотел – взял его обратно». Одна из главных причин, по
которым разрушаются отношения – это неисполнение обе-
щаний.

Если вы хотите иметь хорошие отношения с близ-
кими людьми, будьте очень внимательны к своим сло-
вам и записывайте свои обещания, чтобы не забывать
о них.

В отличие от человека с Солнцем в невежестве, который,
как правило, много не работает, а если и работает, то при



 
 
 

этом всех ругает, человек с Солнцем в страсти очень акти-
вен и деятелен, он всегда стремится к большим достижени-
ям склонен активно оправдываться.

Зачастую это довольно целеустремленные люди, но у них
свои эгоистичные цели и желания. Если карта у человека
сильная, его Эго может распространяться на всю страну, как,
например, у Гитлера, у которого Солнце было близко к гра-
дусу высшей точки экзальтации.

Такие люди готовы принять на себя ответственность,
только если это выгодно и обещает принести славу, их речь
полна самовосхваления. Уважение и хорошее отношение к
отцу и разного рода авторитетам они проявляют, только если
тех есть за что уважать и/или они могут быть чем-то полез-
ны. Также они могут иметь навязчивое желание всех «спа-
сать» – вне зависимости от того, нужно ли это «спасаемым».

Такой человек чувствует себя счастливым, когда оказыва-
ется в центре внимания, он делает все для того, чтобы до-
биться престижного положения, славы, а то, как при этом
чувствуют себя другие люди, его практически не заботит.

Если влияние Солнца находится в страсти и/или
невежестве, у человека появляются следующие про-
блемы со здоровьем: слабое зрение, проблемы с кровооб-
ращением, болезни сердца, высокое кровяное давление, сла-
бые кости, эпилепсия, головные боли, проблемы с пищева-



 
 
 

рением (огонь пищеварения). Такие люди отличаются невы-
сокой жизнестойкостью, повышенной раздражительностью,
воспаление аппендицита у них протекает в тяжелой форме.

Тип внешности человека, имеющего слабый контакт с
Солнцем:

• хилое сложение;
• слабая костная система, сутулость;
• светлые, но не желтые, редкие волосы;
• маленькие глаза.



 
 
 

 
Солнце в благости

 
В первую очередь в этом случае проявляется желание де-

лать что-то для других, светить им. Когда такой человек при-
ходит в новый коллектив, уже через пару дней его все любят
и называют «солнышком» – ведь сразу чувствуется, что он
искренне хочет приносить окружающим благо и понимает,
что «счастье» – это быть частью Бога, что «радость» –
это когда ты даришь другим «Ра», то есть свет и тепло.

Солнце очень легко привести в саттву, если у человека
есть сильное желание делать что-то для других. И Солнце в
благости проявляется в том, что человек всегда удовлетво-
рен жизнью, его внутреннее счастье с каждым днем все уси-
ливается.

У такого человека очень низкий уровень эгоизма и прак-
тически отсутствует гордыня – ведь мы можем делать окру-
жающих счастливыми, только если они нам действительно
интересны, а чем больше мы сконцентрированы на себе, тем
меньше способны понять других людей, их нужды и пробле-
мы.

Если человек живет в невежестве, его совершенно точно
ждут физические страдания и удары судьбы – так как он уже
психически не здоров и не может иметь хороших отношений
с другими людьми.



 
 
 

Человек в страсти стремится к плодам своего труда, но
даже получая эти плоды, он несчастлив, так как не умеет на-
слаждаться самим процессом работы, сосредоточен только
на ее результате и ему все время хочется еще и еще. В кон-
це концов он устает от бесконечной гонки за миражом, разо-
чаровывается в жизни и может даже серьезно заболеть. Про
таких часто говорят: «Он сгорел на работе» (особенно часто
это случается, если Солнце в карте сильное).

Под влиянием гуны страсти человек сначала получа-
ет нектар (предвосхищение или удовольствие на внешнем
уровне), а потом яд – тяжкие последствия своего неправиль-
ного мировосприятия и поведения. Например, вы объелись
на ночь – вначале было очень вкусно и приятно (нектар), а
потом пришло ощущение тяжести, ночные кошмары, похме-
лье (яд).

В благости же все наоборот – сначала яд, потом нек-
тар. То есть вначале нам бывает сложно сделать усилие над
собой (например, пойти вымыть подъезд или ответить любо-
вью на грубость), но затем мы привыкаем, и жизнь становит-
ся нектаром. Главное условие для Солнца в благости –
человек должен искренне желать жить и светить для
других.

Еще одно важное качество Солнца в благости – это уме-
ние радоваться жизни , ведь именно Солнце отвечает за



 
 
 

жизнерадостность и жизненную силу. Солнце в невежестве
дает уныние. Человек в саттве настроен оптимистично, по-
лон энтузиазма, у него большая сила воли и уверенность в
себе. Такой человек всегда делает что-то на благо других, он
последователен в своих намерениях и не меняет своих ре-
шений в угоду обстоятельствам, а четко ставит перед собой
цель и упорно идет к ней.

Также одно из главных качеств Солнца в благости – бла-
городство. В таких людях всегда присутствует рыцарский
дух. Благородные люди – отдающие люди, и по-настоящему
благородный мужчина никогда не позволит, чтобы женщина
платила за себя в ресторане. Он никогда не сможет ударить
женщину – насилия у него обычно нет даже в мыслях.

Теоретически, все женщины должны стремиться найти
именно такого мужчину. Каждая женщина хочет быть заму-
жем, поэтому не надо портить мужчин: если женщина при-
ходит с мужчиной в кафе и сама платит за себя, то дегради-
рует и она, и этот мужчина. От такого мужчины не может
быть хороших детей, потому что у него в ауре нет энергии
Солнца.

Мужчина должен быть благородным, быть
верным своему слову, сдерживать обещания,
уметь брать на себя ответственность – прежде
всего за женщин, за детей, за своих подопечных.
Эти качества мужчинам надо развивать в первую
очередь.



 
 
 

Люди с Солнцем в саттве не боятся перемен, не боятся вы-
бирать для себя новые, неизведанные сферы деятельности,
быть лидерами и новаторами, будучи крайне дисциплиниро-
ванными. У многих выдающихся ученых и первооткрывате-
лей очень сильное Солнце. Если Солнце в благости, человек
способен четко мыслить и схватывать суть, у него очень по-
движный, цепкий, активный ум, он все схватывает на
лету.

Солнце в благости дает способность быстро и само-
стоятельно принимать решения. Если такой человек не
видит решения сразу, он просто говорит: «Дай мне побыть
с этим». Если он некомпетентен в какой-то области, он мо-
жет захотеть посоветоваться со специалистом – но в конеч-
ном счете, взвесив все «за» и «против», все же принимает
решение сам, ни на кого не перекладывая ответственность.
Мужчинам очень важно культивировать это качество.

У женщин преобладают лунная и венерианская энергии,
поэтому им позволительно быть более эмоциональными и
несколько непоследовательными. Но если таким образом се-
бя начинает вести мужчина, то его не будет уважать ни жена,
ни собственные дети.
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