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Аннотация
Вы держите в руках книгу «Мудрость рун», состоящую из

двух частей. Первая часть расскажет вам о предсказательной
работе с рунами, ознакомит с основными значениями рун,
подскажет, как лучше и вернее рассмотреть свое будущее.
Вторая позволит изменить ход событий, значения предсказаний,
управлять настоящим и будущим. Это практическое пособие,
способное научить вас работе с рунами от азов и до самого
высокого уровня.
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Дмитрий Невский
Мудрость рун

 
Вступление

 
Вы держите в руках книгу, посвященную магии Рун. И

прежде чем вы приступите к ее изучению, прежде чем вы
начнете на практике применять те знания, которые почерп-
нете из этой книги, позвольте сказать несколько слов о ее
содержании.

Книга «Мудрость рун» состоит из двух частей. Первая
часть расскажет вам о предсказательной работе с рунами,
ознакомит с основными значениями рун, подскажет, как
лучше и вернее рассмотреть свое будущее.

Также в этой части вы найдете рисунки, изготовленные
по бумажной колоде «Руны» издательства «Авваллон» и «Lo
Scarabeo» и стихи, посвященные каждой из рун. Эти стихи
– помощь вам в освоении магии рун.

Вторая часть содержит описание практических техник
магии рун. Вы узнаете, как сделать рунический талисман,
как правильно изготовить рунескрипт. Вы ознакомитесь с
конкретными примерами рунической магии применительно
к реальным задачам.

Техники и методы, описанные в данной книге, принад-



 
 
 

лежат к магии древних скандинавов, известной нам по
древним записям и хроникам. Но есть и более свежие техни-
ки, основанные на тех идеях, информации, которую почерп-
нули маги современности из трудов древних магов.

Надеемся, что книга «Мудрость рун» поможет вам разо-
браться в непростом мире древних рун.

Успехов вам!
Дмитрий Невский



 
 
 

 
I часть

Предсказательная работа с Рунами
 



 
 
 

 
Приступая к работе с

рунами какие руны купить
 

Если вы держите в руках эту книгу, то значит вы, для гада-
ния, предсказания, для того, чтобы разобраться в существу-
ющем мире, избрали Руны. Почему вы предпочли Руны дру-
гим предсказательным системам, которые в изобилии при-
сутствуют в каждой культуре, известно только вам.

Но можно сказать одно: с выбором вы не ошиблись. Руны
– одна из немногих предсказательных систем, способная не
только рассказать о прошлом или настоящем, но и помочь
изменить его. Конечно, если вы хотите это сделать.

Но работать с рунами не просто. Не просто потому, что са-
ма философия рун, сама структура основана несколько сто-
летий назад. И не смотря на то, что век от века магия рун
претерпевала изменения, она в полной мере сохранила свои
истоки.

Но истоки истоками, а в реальности это философия и ми-
ровоззрение, которое насчитывает несколько сот лет, и ко-
торое отличается от мировоззрения современного человека.

Наши предки, а скандинавы, заложившие основы руни-
ческой магии, были именно одними из тех, кого мы сейчас
называем предками, смотрели на мир проще и строже, чем
смотрит на мир современный человек.

Вы поймете это, изучая описание рун, поймете, рассмат-



 
 
 

ривая магические техники рун. И для того, чтобы вы полу-
чили максимальный эффект от работы с рунами, постарай-
тесь воспринять ту философию и миропонимание, которое
заложено в них. Оно иное, не похожее на современное ми-
ропонимание, но вместе с тем в некоторых вопросах более
глубокое и более естественное, не испорченное «гипермило-
сердием» современного человека.

 
Выбор рун

 
В настоящее время существует множество рун, которые

вы можете использовать для предсказательной и практиче-
ской работы. Но все это множество можно описать в виде
двух категорий, к которым относятся руны. Первая катего-
рия – это руны, изготовленные самостоятельно. Вторая – по-
купные руны.

О том, как изготовить руны самостоятельно вы узнаете в
главе «Изготовление и освящение рун». Там же вы узнаете,
как очистить покупные руны. Но вот о том, какие руны вы-
брать из тех, что предлагаются нам на сегодняшний день, мы
сейчас поговорим.

 
Покупные (магазинные руны)

 
Покупные или магазинные руны не столь плохи, если

сравнивать их с рунами, изготовленными самостоятельно.



 
 
 

Конечно, для того чтобы комплект рун, приобретенный в
магазине, стал служить вам верой и правдой, его необходи-
мо должным образом привести в порядок. И тогда он ста-
нет немного ближе к тем рунам, которые вы рано или поздно
сделаете сами.

 
Деревянные руны

 
Деревянные руны, которые изготовлены из деревянных

пластин с нанесенными на них руническими символами.
Символы выжигаются или наносятся на деревянную плашку
при помощи краски.

Деревянные руны с выжженными символами предпочти-
тельнее рун с нарисованными символами. Они более долго-
вечные, стабильнее в энергетическом плане, при гадании да-
ют более точную информацию.

 
Каменные руны

 
Так изготавливали руны в древности. Брали камень и вы-

секали на нем рунический символ. Такие руны можно на-
звать идеальными как для магической практики, так и для
предсказательных техник. Если бы не одно «но».

Человеку гораздо сложнее взаимодействовать с камнем,
нежели с деревом. Взяв в руки деревянные руны, вы непре-



 
 
 

менно найдете с ними общий язык.
Взяв в руки каменные руны, вам придется привыкать к

характеру каждой руны, поскольку каждая руна высечена на
камне своего характера, своих индивидуальных особенно-
стей.

Это не просто и потребует от вас максимальной концен-
трации. Но результат превзойдет ваши ожидания и окупит
затраты, которые вы понесли.

 
Бумажные руны (карты)

 
В настоящее время существуют бумажные руны или ру-

ны-карты, изготовленные по принципу карт Таро. Это чисто
предсказательный инструмент, который невозможно исполь-
зовать в магических техниках.

Но если говорить о предсказательном аспекте таких рун,
то он весьма интересен.

Все дело в том, что сама руна – символ, лаконично и ем-
ко вобравший в себя определенную информацию. И каждый
раз, когда вы будете смотреть на символ, вам придется как
бы «распаковывать» эту информацию. А это, как вы пони-
маете, не просто.

Карты-руны, помимо символов рун, содержат картинку,
сюжет – визуальный образ, который ассоциируется со значе-
нием руны. Такую картинку гораздо проще понять и переве-
сти в понятные слова. Именно эта возможность делает кар-



 
 
 

ты-руны уникальными для предсказания.
 

Глиняные руны
 

Глиняные руны по своим характеристикам схожи с дере-
вянными рунами и их предпочитают использовать те, кто по
каким либо причинам не готов или не может работать с де-
ревом. Такое внутреннее предубеждение встречается, и не
так уж редко.

К минусу таких рун можно отнести их природную хруп-
кость. И, если ваша руна получила дефект, треснула или от
нее откололся кусок, то тем самым она делает негодным весь
рунический комплект.

В остальном энергия глины, в качестве носителя руниче-
ских символов, является весьма привлекательной.

 
Костяные руны

 
Эти руны исчисляют свое существование с тех времен, ко-

гда только зарождалось такое понятие как руническая ма-
гия. Руны, изготовленные на кости животного, применялись
практически всеми древними магами.

Причина такой популярности кроется в том, что костяные
руны схожи по своему магическому влиянию с каменными
рунами, но не обладают «яркими чертами характера». К ним



 
 
 

не надо приспосабливаться, приноравливаться. Они просто
работают, давая своему хозяину весь спектр возможностей,
который дает руническая магия.

 
Руны на косточках

 
Руны, изготовленные на косточках плодовых деревьев,

прежде всего сливовых, по своим характеристикам прибли-
жаются к костяным рунам.

Да, они слабее, они немного проще в плане магических
свойств. Но в то же самое время энергия этих рун более мяг-
кая, комфортная, располагающая к работе.

И если вам посчастливится приобрести такой комплект,
вы сами поймете, что значит работать с такими рунами.



 
 
 

 
Основные правила

предсказательной работы с Рунами
 

Помните, что работа с Рунами – это не столько гадание,
сколько попытка рассмотреть и увидеть то, что скрыто от
нас. То, что мы не видим из-за нежелания увидеть, или из-
за того, что, правда, скрыта от нас за очередным поворотом
нашей жизни.

 
Что необходимо

 
Садитесь предсказывать в состоянии внутреннего спокой-

ствия. Если вас что-то раздражает, беспокоит, отвлекает,
независимо от того, вопрос ли это, который вы разбирае-
те, или разговоры за дверью, вам необходимо избавиться от
этого состояния, или раздражителя. В любом другом случае
этот раздражающий фон отразится на результате.

Постарайтесь войти в состояние внутреннего спокойствия
хотя бы один раз.

Запомните его – оно будет служить для вас эталоном
оценки, и неким шаблоном, который вы сможете со време-
нем воспроизводить и быть уравновешенными и способны-
ми к активному мыслительному процессу даже в экстремаль-
ной ситуации.

Если вы смотрите ситуацию, которая важна для вас, кото-



 
 
 

рая эмоционально близка, а информация, от просмотра ко-
торой вы сможете повлиять на вашу жизнь или на жизнь ва-
ших близких, то рекомендации первого пункта становятся
важными вдвойне, но и сложно выполнимыми.

Вспомните намеренную ошибку. Эта ситуация из этого
разряда. Но и здесь можно дать несколько рекомендаций:

– Сформулируйте внутренний тезис-отношение, который
применим и к этому случаю, и к подобным. Звучит он так:
«Если я вижу ситуацию такой, какова она есть, я могу ею
управлять. И если что-то мне не нравится, то это можно из-
менить. Цель просмотра – увидеть реальность, независимо
от того, какова она». И в действительности это так, посколь-
ку невозможно изменить то, что есть или было, но возмож-
но изменить то, что будет. Именно этим и занимается магия,
используя предсказательные техники с этой целью.

– Постарайтесь абстрагироваться от ситуации. В действи-
тельности ее создаю люди-персоны. Но если условно заме-
нить реальное лицо лицом X, или Y и т. д., то можно вывести
этот раздражающий фактор.

Практически во всех рунических раскладах есть руна
проверки. Не забывайте сверяться с нею для того, чтобы не
потерять связь с реальностью. Эта руна вам точно скажет,
насколько тот расклад, который вы видите перед собой, со-
ответствует той ситуации, которая вас интересует.



 
 
 

 
Освящение, хранение, использование

 
Три слова, о которых стоит поговорить более подробно,

поскольку за каждым словом стоит процесс, который может
повлиять на результаты вашего предсказания. И поскольку
ваша цель получить верный результат, то вы, несомненно, со
вниманием прочтете наши инструкции.

 
Освящение

 
Обряд освящения новых рун приведен в 3 главе, где вы

можете ознакомиться как с правилами изготовления рун, так
и с правилами освящения.

Не пренебрегайте этим обрядом. Разница работы с освя-
щенными рунами и не освященными колоссальна. И лучше
потратить время на очистку и освящение, чем работать с
ненастроенным комплектом рун, который не даст вам вос-
пользоваться всеми возможностями, которые дают руны.

 
Хранение

 
Хранить руны лучше всего в мешочке из ткани или кожи.

Вы можете нанести на него рунескрипт, который повысит за-
щиту ваших рун, а также будет очищать руны во время их



 
 
 

хранения.
Эта простая «уловка» поможет вам сделать работу с руна-

ми более комфортной.
 

Использование. Проверка настроя
 

Перед тем как начать предсказывать, проверьте, готовы ли
вы к работе. Достаньте руну из мешочка и посмотрите на ее
значение.

Если значение руны положительное, то это указывает на
вашу готовность к работе. Если же значение нейтральное
или отрицательное, то вам стоит подождать некоторое вре-
мя, собраться с мыслями и повторить проверку.

 
Чужие руки

 
Не стоит никому позволять брать ваши руны в руки. Это

может внести диссонанс в их работу, что непременно ска-
жется на результатах предсказания.

Постарайтесь этого не допускать. Но если случилось, что
кто-то взял ваши руны – очистите их при помощи известного
вам обряда.

Эти простые и можно сказать незамысловатые советы по-
могут вам лучше освоиться в работе с рунами, речь о кото-
рой пойдет со следующей страницы.



 
 
 

 
II часть

Предсказания при помощи Рун
 



 
 
 



 
 
 

Как вы поняли из первой части нашей книги, существует
множество областей применения рун. Некоторые из них на-
считывают не одно столетие и разработаны древними скан-
динавскими магами. Другие же срок исчисляют десятилети-
ями или годами, и разработаны они уже современными ма-
гами, изучающими руны и практикующими магию рун.

Мы, в своем рассказе о мудрости рун, поговорим о раз-
личных методах, не исключая древние или современные раз-
работки по той простой причине, что и там, и там есть нечто,
что позволяет глубже понять руны, понять принципы рабо-
ты с ними и сделать ее более эффективной.

А начнем мы с рунических предсказаний или предсказа-
ний при помощи рун, поскольку наша третья часть – руниче-
ское управление потребует от нас знаний прошлого, настоя-
щего и будущего, как одного из критериев оценки влияния.

Предсказание при помощи рун сильно отличается от дру-
гих видов предсказаний, используемых в современной ма-
гии. Отличие это, обусловлено прежде всего тем, что древ-
ние, создав руны как формы, отражающие ключевые вселен-
ские процессы, всегда старались рассмотреть суть процесса,
суть явления, не отвлекаясь на второстепенные формы.

И вы, предсказывая или гадая при помощи рун, должны
обращать внимание на то, что руны показывают вам суть
происходящего, которую необходимо адаптировать или пе-
ревести на современный язык.

Это не просто, но и не так сложно, как может показаться с



 
 
 

первого взгляда. И описания рун, данные ниже, помогут вам
в этом.

 
Отображение структуры мира
в предсказательных практиках

 
Не смотря на то, что сама структура мира, описанная в

древних скандинавских преданиях, является объемной, она
не смогла найти свое полное отражение в рунах. Они смогли
описать лишь часть того взаимодействия, которое происхо-
дит между миром, окружающим человека, и самим челове-
ком.

Определив четыре направления взаимодействия или че-
тыре реакции на взаимодействие этих двух миров, маги оста-
новились на том, что руна, в предсказательной практике,
имеет четыре значения.

В зависимости от того, как располагается руна, она меняет
свое значение.

 
Четыре направления

 
В рунических предсказательных техниках используются

четыре направления расположения рун сообразно тому, как
видели наш мир древние скандинавы.

Север (Нифльхейм)  – исходное положение руны. Оно



 
 
 

указывает на то, что происходит в настоящем, в реальности.
Восток (Йотунхейм) – восточное положение руны. Ука-

зывает на перспективы развития ситуации, будущее.
Юг (Муспелльхейм) – южное положение руны. Указы-

вает на скрытые, не видимые моменты в настоящем. Чаще
руна в таком положении указывает либо на важные факторы,
которые человек не хочет замечать, но которые стоит учиты-
вать. Либо руна указывает на препятствия, врагов, помехи –
все то, что мешает делу но не видно.

Запад (Ванахейм) – западное положение руны. Указы-
вает на прошлое – опыт и ошибки, которые появляются в
настоящем и оказывают влияние на ситуацию.

Как вы можете видеть, прошлое, настоящее и будущее тес-
но связаны в рунах. Об этом необходимо помнить, это необ-
ходимо учитывать в предсказательной работе с ними 1.

1 Обращаю ваше внимание на то, что указанные значения применимы только
для предсказательной работы с рунами. Значения рун для магической работы
приведены в соответствующей главе.



 
 
 

 
Значения рун

 

 
ФЕУ

 



 
 
 

Сквозь бури и грозы, шторма и ненастья,
Корабль все ближе к родным берегам,
И в сердце нет боли, в душе нет несчастья,
С победой скользим по седым мы волнам.

Удача в кармане, победа на рее,
Развернута парусом наших побед,
Поем мы хвалу ослепительной Фрейе,
За благость, за дружбу и добрый совет.

Нам Боги послали удачу ко сроку,
И завтра она будет с нами идти,
Из бурного моря к родному порогу,
Поем мы, чтоб Славу свою донести.



 
 
 

 
Предсказательное значение

 

Руна «успеха». Она указывает на то, что все, что ни заду-
мал человек, исполнится. Но исполнится лишь в том случае,
если человек будет прикладывать усилия для достижения
поставленной цели. Руна личная и ни в коем случае не ак-
центирована на достижение результата в общественном или
коллективном плане. Это значит, что все достижения, на ко-
торые указывает эта руна, можно положить лишь в личную
копилку успеха. И если кто-то другой при этом пострадает,
то это не вина руны.



 
 
 

Будущее, охарактеризованное такой руной, сулит успех и
удовлетворение от трудов. Человек получит все, к чему стре-
мился и то, что он заслуживает. Не стоит обращать внима-
ние на сомнения и попытки окружающих сбить человека с
избранного пути. Это его путь, путь его успеха.



 
 
 

Указывает на то, что человек совершенно не обращает
внимания на подсказки извне, предлагаемую ему помощь,
советы. Он настроен крайне эгоистично и не способен рас-
смотреть вокруг ничего, кроме своего собственного желания
и своего личного мнения.



 
 
 

Человеку явно недостает помощи извне. Причем эта по-
мощь еще недавно ему предоставлялась. И для того, чтобы
вновь получить эту спасительную возможность, надо просто
вспомнить о тех, кто предлагал ему поддержку и добрый со-
вет. Один, без посторонних, он не сможет справиться с воз-
никшими трудностями.



 
 
 

 
УРУЗ

 



 
 
 

Ты победил природу, воин сильный,
И волей силу зверя превозмог,
В словах пророчества бессмертной Вильвы,
Ты о себе услышал монолог.

В борьбе до крови, до изнеможенья,
Ты победил себя и славу приобрел,
И не познал ты горечь пораженья,
И до конца пути ты с гордостью дошел.

Все испытания – тебе наука,
Невзгоды – часть учения,
Без них ведь жизнь, сплошная скука,
Душевный сон и полное забвение.



 
 
 

 
Предсказательное значение

 

Появление этой руны говорит о наступлении непростого,
сложного этапа в жизни человека. Череда испытаний, кото-
рым он подвергнется, потребуют от него мужества, стойкость
и силу. Но, в конечном счете, его ждет победа и успешное
завершение череды сложных жизненных ситуаций.



 
 
 

Руна указывает на то, что направление, выбранное чело-
веком, является абсолютно верным. Оно может показаться
сложным, полным трудностей и лишений, но это единствен-
ная возможность получить то, что хочет человек. Отказав-
шись от этого пути, человек лишается возможности полу-
чить желаемое.



 
 
 

Личные переживания, эмоциональность и избыточная
впечатлительность не позволяют человеку здраво смотреть
на возникшие ситуации. Ему стоит взять небольшую пере-
дышку, чтобы дать отдых нервам. Это позволит успокоиться
и понять, как же можно справиться с возникшими пробле-
мами. А то, что с ними можно справиться, и вполне успешно,
говорит эта руна. Иногда руна указывает на то, что челове-
ку крайне необходим друг, советчик, который поможет ему
справиться с эмоциями и остановит человека от необдуман-
ных и эмоциональных поступков.



 
 
 

В прошлом человек легко отмахивался от общения с те-
ми, кто ему действительно важен и нужен. В настоящем ему
придется пересилить себя и урегулировать прошлые разно-
гласия. Это позволит ему завоевать симпатии людей и обре-
сти новых сторонников.



 
 
 

 
ТУРИСАЗ

 



 
 
 

Враги? – так это хорошо!
Не убоимся зло несущих!
Пошире распахни судьбы окно,
Чтобы впустить их, вездесущих.

Кровь в жилах разгоню,
Мощь Одина со мною,
С дороги вырывает на корню,
Все что мешает жить своей судьбою.

В награду мне не призрачный Асгард,
И не Вальхалла мне в успокоенье,
А что повержен враг – презренный гад,
И от победы я исполнен наслажденья!



 
 
 

 
Предсказательное значение

 

Руна говорит о том, что необходимо двигаться вперед и
не бояться преград или врагов – все получится. Препятствия
лишь укрепят человека, научат его новому и помогут рас-
крыть таланты. А враги укажут на его недостатки и на то, что
необходимо искоренить в самом себе.



 
 
 

Руна предрекает успех в любом избранном деле. Этот
успех будет сопровождаться как личным удовлетворением,
так и посрамлением врагов, которые всячески мешали его
достижению.



 
 
 

Руна указывает на то, что желание человека содержит изъ-
ян, который может испортить все дело и, в конечном счете,
лишит человека возможности получения желаемого. Стоит
пересмотреть свои планы и найти изъян для того, чтобы они
могли осуществиться.



 
 
 

Суетливость и недальновидность человека не позволили
ему спокойно и взвешенно подойти к решению сложившейся
проблемы. Причины нынешних сложностей стоит искать в
планах человека, которые он задумал в прошлом, и которым
непреклонно следовал. Такой самоанализ и поиск ошибки
позволит ему скорректировать нынешние планы и избежать
новых неприятностей. Кроме того, анализ прошлого хорош
тем, что при правильной постановке вопроса он поможет ему
найти причины его неверных суждений.



 
 
 

 
АНСУЗ

 



 
 
 

Мы чтим Богов, их волю слышим,
И утром, и в ночи, когда покоен мир,
Мы молимся, надеждой дышим,
Во славу Одина наш добрый пир.

Мы поднимаем чаши с элем,
Мы прославляем другов и врагов,
Всех тех, кто в битве пал, а не в постели,
Покрыл он славою себя среди веков.

Здесь с нами все, друзья и братья,
Пришли, приплыли к нам на пир,
Мы все, сплоченные в объятьях,
Поем и славим Верхний мир.



 
 
 

 
Предсказательное значение

 

Появление новых людей и новых знакомств, которые при-
внесут в вашу жизнь много свежих идей. В этот период сто-
ит быть открытым и готовым к любым контактам и любым
знакомствам – кто и как пригодится в будущем, вам пока не
дано знать.



 
 
 

Ваше будущее и будущее ваших планов зависят не только
от вас, но и от тех, кто находится с вами рядом. Помните об
этом и непременно учитывайте их интересы. Тогда вы полу-
чите желаемое вместе с теми людьми, которые находятся ря-
дом.



 
 
 

Замкнутость и необщительность не позволяют вам в пол-
ной мере насладиться своими возможностями. То, что вы
сторонитесь людей, не хотите беспокоить их своими про-
блемами, делиться своими тревогами, оставляет вас один на
один в сложной жизненной ситуации. Не стоит отгоражи-
ваться от мира, рисуя в своих фантазиях нереальное разви-
тие ситуации. Вернее и надежнее обратиться к тем, кто все-
гда готов разделить с вами ваши печали и опасения.
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