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Аннотация
Кормление собаки – серьезный вопрос. Ведь каждый владелец

хочет видеть своего любимца здоровым и жизнерадостным, а
это во многом зависит от правильности организации кормления.
Собака практически всеядное животное. Однако ошибается тот,
кто считает, что рацион собаки ничем не отличается от пищи
с нашего стола. У собаки отсутствует утонченный человеческий
вкус и ей отнюдь не требуются всевозможные пряности и
специи, более того, таким образом можно извратить собаке
вкус. Каждый владелец собаки должен уметь определять по
состоянию и поведению животного, как оно себя чувствует.
Если ваша собака жизнерадостна, у нее ясные и чистые
глаза, блестящая лоснящаяся шерсть, а нос слегка влажный и
прохладный; если при этом у нее завидный аппетит, нормально
сформированные экскременты и нормальное мочеиспускание;
если дыхание ровное; если слизистые оболочки век и рта чистые,
бледно-розового цвета – значит ваша собака здорова.
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ЧЕМ И КОГДА

КОРМИТЬ СОБАКУ
 

Кормление собаки – серьезный вопрос. Ведь каждый вла-
делец хочет видеть своего любимца здоровым и жизнера-
достным, а это во многом зависит от правильности органи-
зации кормления.

Собака практически всеядное животное. Однако ошиба-
ется тот, кто считает, что рацион собаки ничем не отличает-
ся от пищи с нашего стола. У собаки отсутствует утонченный
человеческий вкус и ей отнюдь не требуются всевозможные
пряности и специи, более того, таким образом можно извра-
тить собаке вкус.

Питание должно быть сбалансировано в соответствии с
физиологическими потребностями животного. Как недоста-
точное, так и избыточное кормление вредно для организма
собаки. Кормление определяет скорость роста и развития со-
бак, характер кормления влияет на их здоровье. Неправиль-
ное кормление щенков ухудшает телосложение собаки, от-
рицательно сказывается на росте и массе. По это же причине



 
 
 

возникают различные заболевания органов пищеварения и
нарушения обмена веществ. Неполноценное питание кобе-
лей и сук отрицательно сказывается на потомстве.

Потребность собак в питательных веществах различна.
Это связано с такими факторами, как время года, место про-
живания, возраст, рабочие нагрузки. Собаке нужны белки,
жиры, углеводы, витамины, минеральные соли и микроэле-
менты. Полноценный рацион включает в себя животную и
растительную пищу в определенных соотношениях. Кроме
того, собака нуждается в воде.

Здоровое животное должно съедать столько пищи, чтобы
миска оставалась пустой. Взрослые собаки должны питаться
один раз в день, так как расход энергии у них минимальный.
Собакам, живущим на улице, зимой дают пищу два раза в
день. Два раза в день кормят собак при большой физической
нагрузке и в некоторых особых случаях.

Объем пищи и ее калорийность – это разные понятия.
Проще всего определить, достаточен ли объем пищи, по бо-
кам вашей собаки: если бока после приема пищи значитель-
но округлились (произошло резкое увеличение живота) зна-
чит объем пищи достаточен или даже велик. Возможно при-
дется изменить рацион питания, о чем будет сказано ниже.

Переодически животным организуют разгрузочный день
для очищения организма от шлаков. Делать это следует не
реже одного раза в месяц и не чаще одного раза в неделю.
В принципе, здоровое животное, чувствуя зашлакованность



 
 
 

организма, само себе устраивает голодание. При отсутствии
аппетита у собаки не нужно насильно ее кормить или давать
лакомства. Но если потеря аппетита продолжается несколько
дней, необходимо обратиться к ветеринарному врачу, чтобы
выяснить причину.

Как недостаточное, так и избыточное питание собак вред-
но. Если собака по конституции не склонна к полноте, в пи-
щу можно добавлять больше макаронных изделий, круп, гер-
кулеса, который все собаки очень любят, но можно обойтись
и хлебом. Перекорм животного может привести к ожирению
и сопутствующим болезням. Такое животное вызывает жа-
лость.

Взрослую собаку кормят один-два раза в сутки в одно и то
же время. В питомниках животных кормят один раз в сутки,
обычно во второй половине дня. Об особенностях кормле-
ния щенков, кобелей во время вязки и щенных и лактиру-
ющих сук сказано в отдельных разделах. Работающих (слу-
жебных и охотничьих) собак кормят через два-три часа по-
сле возвращения, когда собака как следует отдохнет. Вообще
собак следует кормить после прогулки – тогда у них лучше
аппетит.

Собаки – плотоядные животные по своей природе. Это
определяет особенности их пищеварения. Пищеварение на-
чинается с ротовой полости. Корм пережевывается и од-
новременно смачивается слюной. Интенсивность выделения
слюны зависит от характера пищи: на водянистую пищу слю-



 
 
 

ны выделяется меньше, чем на сухую. В отличие от дру-
гих животных, пища в ротовой полости собаки химическому
перевариванию почти не подвергается. Пища начинает пе-
ревариваться в желудке. Желудок у собаки однокаменый и
достаточно вместительный. В желудке выделяется желудоч-
ный сок, имеющий ферменты, которые переваривают пищу.
Разная пища переваривается в разной скоростью. Затем пи-
ща переходит из желудка в кишечник порциями, где на нее
воздействуют кишечный сок, сок поджелудочной железы и
желчь. Время прохождения пищи по пищеварительному ка-
налу составляет примерно 12–15 часов, при этом раститель-
ная пища переваривается значительно быстрее – за 4–6 ча-
сов. Мясо собака переваривает за два часа примерно наполо-
вину, а через 12 часов почти полностью. При нормальном ре-
жиме кормления здоровая собака освобождает прямую киш-
ку два-три раза в сутки.

Мясо – самый питательный продукт. Для собак пригодно
всякое мясо: говядина, свинина, конина, баранина, мясо ди-
ких зверей, птиц, грызунов и т. п. Сырое мясо полезнее, чем
вареное. Для кормления больше подходит тощее мясо, низ-
ших сортов. Жирное мясо может вызвать расстройство пи-
щеварения. Суточная норма мяса неодинакова и зависит от
возраста, массы тела, физиологического состояния и нагру-
зок. Примерная норма для взрослой собаки при средней фи-
зической нагрузке с массой тела 35 кг составляет примерно
400 г в сутки.



 
 
 

Для кормления собак активно используют мясные суб-
продукты: печень, почки, мозги, легкое, рубец, вымя, мяс-
ную обрезь, путовые суставы, головы и т. п. Собакам также
скармливают кровь, полученную при убое. Свежую чистую
кровь крупного рогатого скота в сыром виде скармливают в
течение 3–4 часов после ее получения. В других случаях да-
ют вареную кровь или высушенную (кровяную муку), но в
небольших количествах (до 50 г в сутки).

При скармливании сырого мяса нужно быть уверенным
в его пригодности. Не следует давать собаке сырые внутрен-
ности убитого на охоте зверя или птицы, так как они могут
содержать личинки гельминтов (червей-паразитов) что при-
водит к тяжелым заболеваниям. Мясо и мясные субпродук-
ты необходимо скармливать в виде мелких кусочков, а еще
лучше в виде фарша.

Чтобы избежать возможности заражения вашего питом-
ца гельминтами, мясо можно варить. В принципе нет значи-
тельно разницы в том, каким мясом – сырым или вареным
– кормить собаку, хотя в вареном мясе несколько меньше
полезных питательных веществ. Можно комбинировать, на-
пример, давать сырое мясо два-три раза в неделю, а в осталь-
ные дни – вареное.

В кормлении собак применяют кости, причем начинают
давать кости с довольно раннего возраста – щенкам с двух-
трех месяцев. При смене зубов в четыре-пять месяцев ко-
сти заменяют хрящами. Наиболее питательны кости моло-



 
 
 

дых животных с хрящами. Длительное отсутствие костей в
рационе собаки приводит к ослаблению скелета. Трубчатые
кости давать не следует, так как они легко раскалываются и
могут поранить пасть и глотку животного. Необходимо пом-
нить, что поедание большого количества костей приводит
к запорам. На четвертом-пятом году жизни рацион костей
обычно сокращают наполовину. Нельзя давать кости соба-
кам после перенесенных желудочно-кишечных заболеваний.
Вываренные кости практически не имеют никакой ценности.

Залежалое мясо («с душком») вполне пригодно для
скармливания собакам и легче ими переваривается.

Мясокостную муку и мясокостные опилки обычно добав-
ляют в корм. Рыба и рыбные отходы прекрасно дополняют
рацион собак. По питательности они не уступают мясу и мяс-
ным субпродуктам. Для кормления используют низкосорт-
ную рыбу, мало пригодную для людей. Собакам можно да-
вать как сырую, так и вареную рыбу (варят в воде без при-
прав). Перед скармливанием из рыбы удаляют острые кости,
большую рыбу освобождают от чешуи. Нужно быть уверен-
ным в том, что рыба доброкачественная.

В кормлении собак широко используют молоко, молоч-
ные продукты и их отходы. Лучше использовать кисломо-
лочные продукты: кефир или простоквашу. Молоко скарм-
ливают в сыром виде. Обрат (снятое, обезжиренное моло-
ко) также скармливают в сыром или сквашенном виде; обрат
служит источником белков взамен мяса. Из молочных отхо-



 
 
 

дов собакам скармливают сыворотку и пахту, их используют
для приготовления каш.

Творог – отличный корм. Взрослым собакам творог
скармливают вместо мяса. Творог является прекрасным ди-
етическим продуктом для больных собак.

Нужно помнить, что молочные продукты нельзя хранить
в оцинкованной посуде, так как соединение молочной кис-
лоты с цинком вызывает катар слизистых оболочек желудоч-
но-кишечного тракта, может привести к язве желудка и две-
надцатиперстной кишки.

Как дополнительное питание используются сырые кури-
ные яйца (дают только желток); вареные яйца скармливают
целиком.

Животные жиры дают собакам в холодное время года как
дополнительный корм к основному рациону и в небольших
количествах.

Значительную часть рациона составляют кормовые про-
дукты растительного происхождения. К ним относятся
прежде всего разнообразные крупы – овсяная, рисовая, греч-
невая, геркулес и т. п. Хлеб, крупа и мука злаковых растений
– ценный источник углеводов и минеральных веществ.

Каши варят на мясокостном бульоне или на молочной сы-
воротке или воде. Хлеб добавляют в молоко, похлебку или
суп. Предпочтительнее скармливать черствый хлеб. Пше-
ничный хлеб более калорийный, чем ржаной. Количество
скармливаемого хлеба для взрослой собаки должно ограни-



 
 
 

чиваться 200–300 г. Хлеб – тяжелая пища, он трудно перева-
ривается и задерживается в желудке на 3–4 часа. Скармли-
вание большого количества хлеба вызывает газообразование
в кишечнике собаки и может привести к запорам.

Мука применяется для приготовления похлебки или бол-
тушки. Весомую часть рациона собаки составляют овощи
и корнеклубнеплоды – до 10 процентов суточной калорий-
ности корма. Наибольшей популярностью пользуется карто-
фель, так как обладает наиболее высокой питательностью.
Однако он тяжело переваривается, поэтому его скармлива-
ют в вареном виде в комбинации с другими овощами. Для
кормления собак используют капусту, причем как в свежем
виде, так и квашенную. Собаке обязательно нужно давать
сырую тертую морковь, иногда – свежесваренную свеклу. В
качестве добавок в корм крошат свежий салат, ботву морко-
ви и свеклы. Исключительно полезна свежая крапива: моло-
дые побеги обдают горячей водой и крошат в корм. Собакам
можно скармливать щавель, помидоры, небольшие количе-
ства лука и чеснока. В разумных количествах можно давать
собаке сырые фрукты.

В качестве кормовых добавок используются дрожжи, ви-
таминные препараты, костная мука, рыбий жир, пропущен-
ная через кофемолку яичная скорлупа, поваренная соль и
т. п.

Широкое применение находят разнообразные мясные,
мясо-растительные и другие продукты. Как правило, консер-



 
 
 

вы скармливают вместе с крупяными продуктами. Хороший
эффект дают сухие корма. В принципе, собака не нуждается
в особом разнообразии рациона, а тем более в приправах и
специях. Собаки лучше себя чувствуют, когда получают пи-
щу, к которой приспособились. Новые продукты или компо-
ненты нужно вводить в рацион очень осторожно, наблюдая
за поведением и состоянием животного. Если собака хорошо
себя чувствует, у нее всегда устойчивый аппетит и правиль-
но оформленные экскременты – значит вы нашли оптималь-
ный рацион для вашего питомца.

В любое время года собака нуждается в свежей питьевой
воде. Вода должна находиться в отдельной миске и быть до-
ступной для животного в любое время. Не следует разрешать
собаке на прогулке пить воду из луж и болот, так как это
чревато заболеваниями.

Во время кормления не следует мешать собаке, а тем бо-
лее пытаться отобрать у нее еду. Только охотничьи собаки по
требованию хозяина должны безусловно отходить от миски.

Пища собаки должна быть не горячей и не холодной, не
сухой, но и не жидкой. Посуда должна быть небьющейся и
достаточного объема. Внутренняя поверхность миски долж-
на быть идеально гладкой. Следует определить раз и навсе-
гда место для кормления. Кормушка должна быть на уровне
локтя собаки. После еды посуду обязательно моют, остатки
пищи выбрасывают или хранят в холодильнике.

Практически невозможно указать точный рацион кормле-



 
 
 

ния собак. Как уже было сказано, он зависит от множества
факторов. Примерная норма кормления служебных и охот-
ничьих собак в сутки такая: мясо – 400–600 г, крупа – 400–
800 г, овощи и клубнекорнеплоды – 200–400 г, поваренная
соль – 10–15 г.

Пустая и чисто вылизанная миска говорит о том, что ва-
шему питомцу хватает корма. Если собака просяще смотрит
на вас или лает, в следующий раз необходимо немного уве-
личить порцию. В конце концов вы подберете оптимальный
объем пищи.

Не следует давать собакам остатки со стола, содержащие
пряности и специи, большое количество соли. Не стоит да-
вать собаке и сладости, особенно шоколад и конфеты.

Есть некоторые особенности в кормлении племенных со-
бак. Так, кобелей постоянно поддерживают в заводских кон-
дициях. В период до двух лет питание таких кобелей прак-
тически не отличается от питания других собак. Но затем им
несколько меняют рацион, чтобы собака была, что называ-
ется, «в теле». Готовить к вязке кобелей начинают за плото-
ра-два месяца до начала использования. В рацион включают
не менее 70 процентов мяса и мясных субпродуктов. Пред-
почтительны легкоперевариваемые и не очень объемистые
корма. В сезон вязки кобелям ежедневно или через день да-
ют сырое яйцо. В рацион обязательно включают сырую пе-
чень, а также сырые овощи: салат, щавель, крапиву. Изменя-
ется и периодичность кормления: как правило, кобелей в се-



 
 
 

зон вязки кормят два-три раза в день, не увеличивая, впро-
чем, объем корма. После вязки кобеля кормят через два-три
часа.

Свои особенности имеет кормление сук. Их начинают го-
товить к вязке за два месяца. В период подготовки к опло-
дотворению животных кормят овощными похлебками с до-
бавлением небольшого количества мяса и субпродуктов. Два
раза в неделю похлебку заменяют обезжиренным творогом с
добавлением сырого яйца, дают сырую рыбу.

После вязки примерно в течение месяца рацион не меня-
ют, но увеличивают число кормлений в сут ки до 3–4 раз. На
третье неделе щенности у сук часто появляется рвота, быва-
ет, что они отказываются от корма. Беспокоиться не стоит,
так как это нормальная физиологическая реакция организ-
ма, все проходит само собой примерно через неделю.

На 5–6 неделе питательность рациона должна быть увели-
чена примерно в полтора раза за счет добавления главным
образом мяса или мясных субпродуктов, рыбы и творога.
Кормят животное обычно три раза в день. В корм добавляют
растолченные таблетки лактата кальция, кормовой мел, ак-
тивированный уголь; все это примерно по пол чайной ложки
один раз в день.

В последние две недели суку кормят до пяти раз в сутки.
В рационе в это время значительную долю составляют мясо,
жирный творог и молоко. Исключают ржаной хлеб, карто-
фель и зерновые. Чтобы избежать запоров, в рацион добав-



 
 
 

ляют по пол чайной ложки размолотого льняного семени.
Период лактации (выделения молока) у сук продолжается

от одного до полутора месяцев. Это зависит от индивидуаль-
ных особенностей животного и от его кормления.

В первые шесть часов после щенения собаку не кормят,
а только ставят поилку с чистой водой. В последующие два
дня корм должен быть легко усваиваемым. Корм дают пять-
шесть раз в день. С четвертого дня переходят на привычный
рацион с то разницей, что животному больше дают творога и
молока, желательны свежие овощи и зелень, надо добавлять
рыбий жир и костную муку. Для улучшения лактации полез-
но давать в качестве питья суррогатный кофе с молоком и
медом 2–3 раза в день, а также скармливать в каждое корм-
ление по грецкому ореху. Необходимо также давать по 0,5–
1 таблетке апилака 4 раза в день.

Большими особенностями отличается рацион и кормле-
ние щенков. В первую неделю жизни щенки питаются исклю-
чительно материнским молоком. Начинать подкормку сле-
дует с того момента, когда щенки становятся зрячими. Щен-
ков подкармливают свежим цельным коровьим молоком, по-
догрев его предварительно до температуры 25–30 градусов.
В молоко можно добавить сырое куриное яйцо, из расчета
одно яйцо на литр молока. Молоко скармливают из бутылки
с соской, позже щенка приучают лакать из миски. Для это-
го немного молока наливают в мелкую посуду и осторожно
тычут щенка мордочкой в молоко. В первую неделю начала



 
 
 

подкормки здоровый щенок съедает примерно 200 г молока
в сутки. Начиная с 14 дня, в молоко крошат белый хлеб и на-
чинают давать мясной фарш – примерно 20–30 г в сутки. На
третьей неделе в рацион добавляют жидкие каши из манной
крупы или протертого геркулеса; теперь щенок требует уже
примерно 250 г молока в сутки. В это время начинают давать
тертую морковь как источник витамина А, очень необходи-
мого в этом возрасте.
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