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Аннотация
Работа водителя – ответственный труд, связанный

с напряженностью зрения и внимания. Сложные
дорожно-транспортные ситуации требуют от водителя
большого психофизиологического напряжения. Из-за тяжелых
последствий работа водителя должна отличаться большой
дисциплинированностью, высокой надежностью, правильностью
принятию решения, малой вероятностью совершения ошибок
при управлении транспортным средством. Пригодность
к управлению автомобилем связана с психическими
и физиологическими способностями человека. В книге
детально рассмотрены психические и физиологические
способности человека. Кроме того, в издании
рассказано о важных факторах, от которых зависит
надежность работы водителя, таких, как работоспособность,



 
 
 

подготовленность, дисциплинированность и профпригодность,
сроках медицинского переосвидетельствования водителей,
а также условиях предупреждения дорожно-транспортных
происшествий при управлении автомобилем.
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Грузовые автомобили
Психофизиологические

особенности
труда водителя

Трудно найти в настоящее время человека, который бы не
представлял, что обозначает слово «машина». Слово и поня-
тие настолько прочно вошли в наш лексикон, что многие не
задумываются над тем, какой глубокий смысл заложен в нем.

В политехническом словаре дается определение слова ма-
шина: «машина – это механизм, совершающий какую – ни-
будь полезную работу с преобразованием одного вида энер-
гии в другой».

Технический прогресс не стоит на месте, появляются все
новые и новые машины. Но они не появляются на пустом
месте. За каждым новым изобретением стоит богатый опыт
прошлого, обобщаются достижения настоящего времени.

Еще совсем недавно было то время, когда всякое дру-
гое передвижение человека, кроме своих ног и использо-
вания животных, считалось противоестественным исправ-
лением «божественного промысла», «улучшением творения
творца» и воспринималось как грех.

Так изобретатель трехколесной паровой тележки Ульям



 
 
 

Мердок еле спасся от побоев и увечий своих соотечествен-
ников, пришедших в ярость, при виде мчащайся тележки с
паровым двигателем.

Но его опыт не пропал даром, уже в 1763 году француз-
ский инженер Каньо придумал первую паровую тележку. А в
1803 был изобретен первый паровоз шотландским инжене-
ром Ричардом Тревиком. В начале 1814 года появились па-
ровозы Джорджа Стефенсона и вызвали при испытаниях бу-
рю восторгов и изумления. Паровоз Джорджа Стефенсона в
1829 году был признал лучшим.

С тех пор прошло не так много времени и по улицам на-
ших городов и сел едут автомобили различных марок, мощ-
ностей и форм.



 
 
 

 
Развитие автомобилестроения

 
 

История автомобильного транспорта
 

С давних времен люди сочиняли сказки и мечтали о со-
здании более быстрого способа передвижения, примером
могут служить Сапоги-Скороходы, Ковер-Самолет, волшеб-
ники, переносящие людей за тридевять земель, тридесять
морей.

Сейчас трудно поверить в то, что чуть больше двухсот лет
назад горожане с таким же удивлением встречали первые ав-
томобили, появившиеся на улицах. Если наше удивление вы-
звано восторгом, то крики жителей древних городов разда-
вались от суеверного страха.

Появились тележки, затем конные экипажи, автомобиль.
Первоначально появилось слово «самодвижущийся», бук-
вально «авто – мобильный», произошло слово от греческо-
го «аутос» – «сам» и латинского «мобилис» – «подвижный».
Слово относилось ко всем механизмам созданным челове-
ком: часы, куклы-автоматы, музыкальные шкатулки и мно-
гое другое.

В 18 веке лошадей в экипажах заменили силой пара и
применили термин «автомобиль». В 1885-1886 годах были
изобретены первые бензиновые автомобили «бензиномоби-



 
 
 

ли» с двигателем внутреннего сгорания. С этого времени на-
ступил переломный момент в транспортной технике. В на-
стоящее время парк автомобилей с двигателем внутреннего
сгорания составляет более 99,9% мирового автомобильного
транспорта. Нет ни одной отрасли народного хозяйства или
деятельности человека, в которой бы не использовался авто-
мобиль.

В России до 1917 года автомобили не получили широкого
распространения. Были как их противники, так и сторонни-
ки, дальнейшая жизнь расставила все по своим местам.

В 1904 году в Санкт-Петербурге было организовано так-
сомоторное общество, а чуть позднее автомобили стали ис-
пользовать почтовые и военные ведомства.
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