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Аннотация
Данная книга «Новые алгоритмы Многомерной медицины»

является первой из серии «Международный Клуб Многомерной
медицины имени Л.Г. Пучко». В ней впервые собраны
новые алгоритмы работы и практические наработки наиболее
талантливых и активных учеников Людмилы Григорьевны Пучко.

В книге читатель найдет подробные алгоритмы по ликвидации
«порчи», многомерной управляющей энергетической структуры
(МУЭС), заболеваний животных и др. Немалое внимание уделено
работе с отрицательными эмоциями, которые, несомненно,
являются одной из важнейших причин различных заболеваний.



 
 
 

Приведены рекомендации по употреблению средств народной
медицины для излечения от изжоги.

Интересна и та часть книги, где Г.А. Непокойчицкий, ученик,
соратник и последователь Л.Г. Пучко, рассказывает о ее детских и
юношеских годах, о своем знакомстве с ней и о начале совместной
творческой деятельности.

Для тех, кто серьезно занимается Многомерной медициной
и имеет реальные результаты в самоисцелении от разных
заболеваний, размещены правила вступления в Международный
Клуб Многомерной медицины им. Л.Г. Пучко и представлена
информация о его деятельности.

Книга будет полезна всем, кто интересуется альтернативной
медициной или уже знаком с методикой Многомерной медицины.
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Геннадий Анатольевич
Непокойчицкий

Новые алгоритмы
Многомерной медицины

 
Введение

 
Время летит очень быстро. Уже прошло более года,

как с нами нет талантливой, гениальной, мудрой, лю-
бимой, доброй, строгой, а иногда и жесткой Людми-
лы Григорьевны Пучко. Только со временем мы начина-
ем понимать, какое наследие она подарила нам, каким уди-
вительным она была человеком!

На протяжении нескольких последних лет мы неодно-
кратно обсуждали с ней, как лучше организовать деятель-
ность по развитию и продвижению Многомерной медици-
ны в самые широкие массы людей. Я не оговорился, мы об-
суждали именно вопросы развития Многомерной ме-
дицины. Абсолютное большинство авторов самых различ-
ных теорий самосовершенствования и оздоровления чело-
века очень ревностно относятся к попыткам других людей
внести нечто новое в разработанные ими методики. В отли-



 
 
 

чие от них, Людмила Григорьевна не боялась этого. Поэтому
где-то за год до ее смерти мы решили подготовить под ее ре-
дакцией еще одну книгу с условным названием «Новые ал-
горитмы Многомерной медицины». Она должна была осно-
вываться на новых идеях ее последователей, проанализиро-
ванных и проверенных в НИИ Познания человека. К сожа-
лению, мы не смогли реализовать эту идею при ее жизни. О
том, почему это произошло, и о последних годах ее жизни я
планирую рассказать в следующих выпусках нашего «сбор-
ника».

Тем не менее, задуманное мы решили выполнить. И вот
29 октября 2011 года последователями и учениками
Людмилы Григорьевны был создан «Международный
Клуб Многомерной медицины им. Л.Г. Пучко».  Поло-
жение о его деятельности, правилах подготовки работ и т. д.
приведены в данной книге. Многие помнят, что Людмила
Григорьевна очень хотела создать такой клуб и сама прини-
мала деятельное участие в первых встречах со своими после-
дователями в Издательстве АНС. Клуб создан! Его первыми
Почетными и Действительными членами стали наиболее до-
стойные, активные и талантливые ее ученики, список кото-
рых приведен в Приложении 1. С большинством представ-
ленных в книге работ Л.Г. Пучко была знакома и высоко их
оценивала, а многих из авторов она лично знала долгие годы.

Раз вы держите в руках данную книгу, то видите, что сде-
лан конкретный шаг в развитии и продвижении Многомер-



 
 
 

ной медицины! «Новые алгоритмы Многомерной меди-
цины» становятся доступными всем!

Я верю, что Людмила Григорьевна оценит это, и мы будем
«получать» от нее как и ранее разумные указания и советы.
Прислушивайтесь к себе, возможно, мимолетные интуитив-
ные «озарения» или «чудесные» сновидения и будут теми
сигналами от нее, которые так нужны нам!

Думайте о ней, вспоминайте ее, кто может – моли-
тесь; тем самым мы будем посылать ей те порции мен-
тальной энергии, которые «ТАМ» ей очень нужны!

С уважением, Г.А. Непокойчицкий.



 
 
 

 
Дорогие читатели!

 
Основными задачами НИИ Познания Человека

и Издательства АНС являются изучение Человека,
многомерного окружающего Мира и распростране-
ние знаний. К сожалению, наши возможности весьма огра-
ничены, поэтому поставленные задачи, как правило, реша-
ются гораздо медленнее, чем хотелось бы. Всеми доступны-
ми нам способами мы пытаемся донести до людей те знания,
которые позволят им почувствовать себя спокойней и уве-
ренней в наше «особое – новое время».

Все вы прекрасно понимаете, что умные люди не всегда
нужны «сильным мира сего», «биомассой» им легче управ-
лять. Поэтому те новые подходы к самопознанию, самодиа-
гностике и самоисцелению человека, которые разработала и
подарила нам Людмила Григорьевна Пучко, могут вызывать
у них некоторое раздражение. А тут и до «лженауки» или
«охоты на ведьм» совсем недалеко. Всевышний наградил
нас Свободой Воли,  каждый человек может и должен быть
здоровым и счастливым, но мы реалисты и понимаем, в ка-
ком мире живем. Поэтому нам нужна ваша помощь.

У нас есть идеи, как сделать Многомерную медици-
ну доступной практически любому человеку.  Мы зна-
ем, как можно:

1. С помощью научных приборов (ментальной томогра-



 
 
 

фии) установить связь с «подсознанием» человека и полу-
чить оттуда ответы как о истинном состоянии его здоро-
вья, так и о причинах возникновения у него тех или иных за-
болеваний.

2. Научить практически любого пользователя интерне-
та быстро определять личную совместимость с объекта-
ми окружающего мира. Это позволит человеку, например,
защитить себя от приобретения и использования опасных
для здоровья и жизни товаров, лекарств, продуктов и т. д.

3. Приостановить процессы старения, запустить меха-
низмы омоложения – и тем самым сделать реальным ак-
тивное долголетие.

Для реализации отмеченных выше планов нам необходи-
мы финансы, профессионалы и статистика проверенных на
практике результатов в области самопознания и самоисцеле-
ния. В нашей стране с умными людьми и деньгами проблем
нет, но эффективно они пока работают лишь на обогащение
олигархов. Тем не менее, мы верим в светлое будущее и
хотим, чтобы революционные научные открытия де-
лались и в нашей стране!

Мы планируем серьезные научно-исследовательские про-
екты. Для их реализации нам очень нужна статистика «чу-
десных» исцелений. Если вы:

✓ испытываете чувство благодарности к Л.Г. Пучко;
✓ хотите, чтобы начатое ею дело развивалось;
✓ имеете реальные результаты в области самодиагно-



 
 
 

стики и самоисцеления;
✓ готовы принять участие в научно-исследовательском

проекте, то направляйте нам результаты своей работы
(uspeh@ansmedia.ru). О том, на какие вопросы желательно
ответить, можно прочитать на страницах 188–189.

С уважением и надеждой на плодотворное сотрудниче-
ство,

генеральный директор НИИ Познания Человека
Г.А. Непокойчицкий.



 
 
 

 
Часть 1 Людмила

Григорьевна Пучко – кто она?
 

До настоящего времени о том, кто такая Людмила Гри-
горьевна Пучко, знают только ее близкие родственники и
немногочисленные подруги. Я думаю, что со временем нам
удастся создать более полную картину ее достаточно тя-
желой, но очень активной и творческой жизни. Здесь же я
постараюсь вспомнить и относительно коротко изложить
то, что осталось у меня в памяти о человеке, который кар-
динально поменял не только мое мировоззрение, но и всю
мою жизнь.

Впервые мы встретились в самом начале 1999 года. Люд-
мила Григорьевна пришла ко мне – генеральному директору
совсем небольшого Издательства АНС – с проектом подго-
товки и издания своей новой книги «Многомерная медицина».
Честно говоря, после нашей первой встречи я был несколько
обескуражен и, я надеюсь, вы меня поймете.

Непокойчицкий Геннадий Анатольевич
Я, Непокойчицкий Геннадий Анатольевич, родился в 1956

году в городе Могилеве (Белоруссия). Отец – доктор физи-
ко-математических наук, ученый; мать – преподаватель
математики. Сразу после школы поступил на физический



 
 
 

факультет Московского государственного университета
им. М.В. Ломоносова. В 1979 году закончил физфак и был
принят в аспирантуру. Летом 1982 года защитил канди-
датскую диссертацию и был оставлен на работу на родной
кафедре физики колебаний. Активный комсомолец, матери-
алист, член КПСС с июня 1984 года. Научная карьера была
у меня достаточно успешной. В начале 1984 года меня од-
ного (в те годы это было большой редкостью) уже отпра-
вили читать лекции профессорско-преподавательскому со-
ставу физического факультета Ханойского университета.

Весь 1989 год я проработал в университете Пурдю
(штат Индиана, США). В то время на стажировку в Аме-
рику со всего Советского Союза отправляли всего около двух
десятков человек в год. Перед стажировкой собеседование
со мной проводили в ЦК КПСС.

Только в США я по настоящему оценил достижения
СССР. Вспоминаю, как американцы смотрели на меня, слов-
но на инопланетянина; живого молодого советского учено-
го там видели впервые. Они искренне завидовали нам. Обес-
печить всеобщее среднее образование, бесплатную медицину
достаточно высокого уровня для всех, бесплатное высшее
образование на мировом уровне, достижения в науке, Кос-
мосе и т. д. даже для такой развитой страны, как США,
было на грани фантастики. Кстати, в каждом Американ-
ском университете в то время была кафедра русского язы-
ка; нас изучали, нас уважали! В США я оставаться не за-



 
 
 

хотел, мне там было откровенно скучно. Одним словом, я
был коммунистом и материалистом до мозга костей. Не
без помощи могучей Америки начался развал нашей Великой
державы, финансирование науки прекратилось, а хотелось
делать что-то значимое для людей. Так, в 1991 году я с то-
варищами из МГУ создал «Издательство АНС».

Жизнь преподносила свои «сюрпризы». В 1994 году тяже-
ло заболел мой единственный младший брат Женик. Опу-
холь головного мозга. Несколько лет безуспешного лечения,
несколько операций и преждевременная смерть в 35 лет. В
те годы я впервые столкнулся с экстрасенсами и колдуна-
ми, но они ничего сделать не смогли. Когда близкие друзья
брата рассказывали, что на кладбище нашли его фотогра-
фию, что причиной болезни является «порча» – ни я, ни ро-
дители не воспринимали это всерьез. Мы верили в офици-
альную медицину, но врачи так и не смогли определить при-
чину возникновения заболевания. Спасти брата они также
не смогли. Большой вклад в изменение моего мировоззрения
внесли теща и жена, но они только подготовили почву. Кар-
динально мое мировоззрение смогла поменять только Люд-
мила Григорьевна.



 
 
 

 
Первая встреча

 
Во время нашей первой встречи я спросил у нее: «В

Москве больше трех тысяч издательств, к кому Вы уже
обращались по поводу издания своей новой книги?». «Ни к
кому, я пришла именно к Вам», – был ее неожиданный от-
вет. Мое природное любопытство было задето: «Почему Вы
пришли именно ко мне?», – спросил я. Ее ответ еще больше
удивил меня: «Мне на Вас указали «Высшие Силы», и свою
книгу я хочу издать именно у Вас». Для меня «Высшие Си-
лы» по-прежнему ассоциировались с Кремлем или, в край-
нем случае, с Белым домом или Старой площадью. Я поин-
тересовался, кто и как там указал на меня. И тут мне стало
совсем не по себе. Людмила Григорьевна достала из сумочки
футляр для очков, а оттуда… вместо очков я увидел в ее ру-
ках МАЯТНИК! Возникла непростая ситуация, по-видимо-
му, Людмила Григорьевна по моему лицу поняла, что я был
несколько ошарашен. Тем не менее, она отступать не стала,
а просто объяснила, что с помощью такого простого «при-
бора» можно получить ответ на множество вопросов… и,
в частности, «Высшие Небесные Силы» именно с помощью
«маятника» указали ей на меня. Она хотела продолжить, но,
думаю, увидев, что со мной что-то происходит, замолчала…

Я же в это время уже думал о другом. С не вполне нор-
мальными людьми или, проще говоря, «психами», мне на-



 
 
 

прямую не приходилось сталкиваться. «Вот, – думаю, – на-
конец-то “повезло”. А с первого взгляда выглядела нормаль-
но… Что же мне теперь делать?» Людмила Григорьевна,
кажется, прочитала мои мысли и как бы невзначай стала го-
ворить о науке. Оказывается, она, как и я, профессиональ-
ный радиофизик, только она кандидат технических, а я фи-
зико-математических наук. У нее прекрасное образование,
она закончила Московский энергетический институт и всю
жизнь занималась наукой в одном из серьезных «почтовых
ящиков» Москвы. Чем больше она рассказывала о своих
научных разработках, тем больше опять начинала казаться
вполне нормальной. В голове у меня произошло некоторое
«раздвоение». Как человек она мне, несомненно, нравилась,
но что делать с «маятником» и ее проектом новой книги?

Она понимала, что я несколько не готов к принятию такой
новой для меня информации. Но отступать она не привыкла.
Да и мое природное любопытство было задето. Мы догово-
рились о следующей встрече.



 
 
 

 
Следующие встречи

 
Ко второй встрече я уже подготовился. Наше издательство

к этому времени выпустило первые шесть томов «Энцикло-
педии народной медицины» (ЭНМ) и трехтомную «Полную
энциклопедию народной медицины» (ПЭНМ). Книги оказа-
лись очень востребованными, и миллионы семей успешно
использовали собранные и систематизированные нами ре-
цепты и рекомендации народной медицины. Все было бы хо-
рошо, но нам часто задавали вопросы о конкретном приме-
нении того или иного рецепта. И тут я стал понимать, что на
большинство вопросов я не могу дать вразумительного от-
вета.

На самом деле от одного и того же заболевания мы приво-
дим десятки и даже сотни различных рецептов. Как выбрать
тот единственный, который подойдет именно вам? Но даже
если, «включив интуицию», вы остановили свой выбор на
одном-единственном, то что делать дальше? Все люди раз-
ные. Есть мужчины и женщины, дети и старики, все ведут
разный образ жизни, да и «весовые категории» тоже разные.
А рецепты? Где выросло растение (например, ромашки у ав-
тотрассы и ромашки в глухой тайге будут разными), в какой
момент его сорвали, как сушили и хранили, сколько оно уже
хранится и т. д. Если делать настойку, то и вода или водка
тоже у всех будут разными. Хорошо, например, мы сбор по-



 
 
 

добрали, но как принимать? Сколько раз в день, когда, в те-
чение какого срока и т. д. Я не понимал, как можно правиль-
но и абсолютно индивидуально применить все знания народ-
ной медицины для конкретного человека. Вот такой слож-
нейший вопрос и «заготовил» я для Людмилы Григорьевны.
Но одним этим вопросом наша встреча не ограничилась.



 
 
 

 
Биолокация для всех

 
Первым делом она подарила мне свою первую книгу «Био-

локация для всех», вышедшую в свет в 1996 году. Я, в свою
очередь, подарил ей наши Энциклопедии народной медици-
ны. После обмена любезностями я сразу же задал ей неожи-
данный вопрос: «Почему Вы решили не издавать свою новую
книгу в издательстве, где уже издана “Биолокация”?». «Вла-
делец издательства оказался не очень порядочным челове-
ком», – ответила Людмила Григорьевна и рассказала мне ис-
торию своих взаимоотношений с ним.

Я сейчас, естественно, не помню всех деталей этой остро-
сюжетной истории, но все было приблизительно так. Судь-
ба как-то свела их жизненные пути, и Людмила Григорьевна
рассказала владельцу небольшого издательства (назовем его
Николаем Ивановичем) о своих наработках в области само-
диагностики и самоисцеления человека. Работа его сильно
заинтересовала, и он пообещал подготовить и издать ее кни-
гу. Его неподдельный интерес к новой методике был не слу-
чайным. Сама по себе новая методика могла принести ему
прибыль, но основные его цели были несколько иными.

Проверка Л.Г. Пучко.
Оказалось, что у Николая Ивановича с детства тяжело бо-

леет сын, который в то время заканчивал школу. Его заболе-



 
 
 

вание называлось нейродермит – хроническое воспалитель-
ное заболевание кожи. Болезнь достаточно серьезная и прак-
тически неизлечима, характеризуется сильным приступооб-
разным зудом, расчесами, своеобразным утолщением и пиг-
ментацией кожи пораженных мест и т.  д. Николай Ивано-
вич поставил условие: «Я подготовлю и издам Вашу книгу
только в том случае, если Вы продемонстрируете эффек-
тивность своей методики на исцелении моего сына».

Это была первая книга Л.Г. Пучко, и «издатель» убедил
ее, что никто, кроме него, не рискнет издавать книгу с та-
кой нестандартной методикой, что рукопись будет пылить-
ся у нее дома или же она должна будет издавать ее за свой
счет, а затем самостоятельно развозить по магазинам и про-
давать… Выхода у Людмилы Григорьевны не было, и она ре-
шила попробовать.

Когда она стала «грузить» меня деталями своей работы
с мальчиком, я вновь заволновался. Сознание, подсознание,
глубинные причины, инфернальный мир, ауральные сущно-
сти, одержатели, земные духи, ответы «маятника», вибра-
ционные ряды, церковные ритуалы, службы, бесы, отчитки
и т. д. Но любопытство брало свое, я слушал, задавал мно-
жество вопросов… Главным для меня было – узнать, чем де-
ло закончилось? Людмила Григорьевна одержала побе-
ду! Бесконечный зуд, с детства мучивший ребенка, прошел!
Врачи были в растерянности, ведь заболевание не должно
вылечиваться.



 
 
 

Сын у Николая Ивановича оказался талантливым ребен-
ком и поступил в Московский институт международных от-
ношений (МГИМО). Медкомиссия в институте признала его
здоровым, а когда он вспомнил о нейродермите, то врачи
просто заметили, что при постановке диагноза была допуще-
на ошибка, а нейродермита у него никогда не было. «Может,
и не было», – подумал юноша, – «но почему же я тогда всю
жизнь мучился от нестерпимого зуда?»

Тогда я впервые понял, что врачам гораздо легче признать
недостоверность своей диагностики, чем признать, что кто-
то может излечиться от той болезни, с которой они справить-
ся не могут.

По всей видимости, «чудесное исцеление» от неизлечи-
мой болезни с использованием в том числе и православных
ритуалов оказало на сына Николая Ивановича неизглади-
мое впечатление. Как рассказывала Людмила Григорьевна,
он вскоре бросил МГИМО и поступил в Духовную семина-
рию.

Еще одна проверка.
Ну, кажется, все! Невыполнимая задача решена – и «Био-

локация» должна выйти в свет. Но не тут-то было. Появилось
новое условие – Николай Иванович захотел стать соавтором
такой необыкновенной методики. Людмила Григорьевна не
знала, что и делать. Она многократно пыталась ему объяс-
нить, что для этого надо хоть что-то сделать в этой области.



 
 
 

Ему казалось, что как только у него «заработает маятник»,
то он с его помощью просто и быстро внесет в новую мето-
дику свой «неоценимый» вклад. Но вот незадача, «маятник»
у него никак не хотел работать, а время все шло. Прошел по-
чти год. «Видимо, только с помощью “Высших Сил”,  – гово-
рила Людмила Григорьевна, – “Биолокация для всех” вышла
в свет в 1996 году».

Казалось, надо было радоваться. Но новые аспекты биз-
неса Николая Ивановича начинали все больше смущать Л.Г.
Пучко. Например, как-то случайно она оказалась на его
складе книжной продукции, где горы порнографической ли-
тературы произвели на нее гораздо большее впечатление,
чем скромные «столбцы» ее любимой книги.

Дальше возникли проблемы с выплатами авторского го-
норара, а через несколько лет ей вообще заявили, что книга
продается чрезвычайно плохо, хотя положительные отклики
шли к ней со всех сторон. Тогда Людмила Григорьевна еще
не понимала, что «издатель», например, может сделать до-
полнительный тираж, не поставив об этом в известность ав-
тора. На момент прихода ко мне она уже окончательно разо-
чаровалась в Николае Ивановиче и выразила желание после
завершения договора с ним (в 2000 году) издавать «Биоло-
кацию для всех» в Издательстве АНС. Но я пока не принял
решения о «Многомерной медицине» , а до 2000 года еще бы-
ло время. Тогда я и не предполагал, что с «Биолокацией» и
Николаем Ивановичем мне придется не раз сталкиваться.



 
 
 

 
Радиэстезия – это не магия

 
Мне кажется, что в большинстве случаев, когда неподго-

товленный человек наблюдает за работой оператора с рам-
кой или маятником, его первое впечатление может быть
отрицательным. Есть определенные стереотипы мышления,
навязанные нам образованием, телевидением, религиозны-
ми взглядами и т. д. Поэтому очень часто люди задают во-
прос: «Не магия ли это?» или «Не секту ли создала Людми-
ла Григорьевна?».

Поскольку я сам прошел через все это, то точно могу ска-
зать, что это не магия, и к сектам Многомерная медицина
не имеет никакого отношения. Кстати, напомню для тех, кто
забыл или не знает – основное отличие секты от самых раз-
личных объединений граждан в том, что в секте нет разви-
тия и свободы воли. Лидер секты всегда прав, любое откло-
нение от его указаний недопустимо и т. д. Многомерная ме-
дицина же свободна от догм, и книга, которую вы держите в
руках – прямое тому подтверждение. Людмилы Григорьев-
ны уже нет, но дело ее продолжается, в том числе и членами
МКММ.

Я как хоть и бывший, но профессиональный физик могу
сказать, что если существует окружающий нас Мир, а также
внутренний Мир человека, то запрещать их изучение просто
глупо. Что бы и как бы не называли, что бы и кто бы не запре-



 
 
 

щал, но процесс познания этих двух Миров никогда не оста-
новится, поскольку в каждом из нас Творцом заложена
программа развития. Приостановить ее действие никому
не под силу – ни чиновникам от науки, ни религиозным де-
ятелям, ни представителям партийной идеологии и т. д.

Любой человек от рождения награжден Всевышним та-
ким всеобъемлющим качеством, как Свобода Воли.  Так
вот именно это качество, дарованное нам Свыше, и дает пра-
во заниматься самопознанием, самодиагностикой и самоис-
целением.

Поскольку этот вопрос волновал меня так же, как и мно-
гих, то однажды я набрался смелости и задал его Духовни-
ку Оптиной пустыни, Оптинскому старцу – батюшке Илию.
Я спросил у него: «Батюшка, могу ли я заниматься само-
познанием, самодиагностикой и самоисцелением?».  Он отве-
тил: «Да можешь, но главное – не отрывайся от Земли, будь
ближе к Природе». Тогда я понял, что при лечении любых
заболеваний ни в коем случае нельзя забывать о Природе, ее
дарах и многовековом опыте народной медицины.

Позднее я дарил батюшке наши книги по народной меди-
цине, и он их с благодарность принимал.

Моя «народно-медицинская» домашняя заготовка.
Я рассчитывал, что мой вопрос об индивидуальном под-

боре рецептов и способов лечения человека методами народ-
ной медицины, по крайней мере, озадачит Людмилу Григо-



 
 
 

рьевну. Каково же было мое удивление, когда она сразу же,
без подготовки, стала мне объяснять, как просто решается
эта задача.

Довольно долго она объясняла и показывала мне, как все
надо делать. Возможно, что все это было не только на второй
встрече, но это не так важно. Пока у меня работал только
чисто профессиональный интерес, мне было любопытно, как
она все объяснит. Она стала достаточно часто приезжать к
нам в Издательство на Крылатские холмы.

Оказывается, что биолокация (радиэстезия) – это
не мистика.

Не скажу, что сразу, но я кое-что понял. В рамках моего
сегодняшнего понимания, это выглядит приблизительно так.
За несколько тысячелетий до нашей эры в Древнем Египте
жил уникальный человек, которого звали Гермес Трисме-
гист. Он сформулировал основные законы Природы, кото-
рые прошли тысячелетние испытания временем и выдержи-
вают проверку даже в наш век всеобщей компьютеризации
и технического прогресса. Опровергнуть их никто не может,
и работают они всегда. Один из законов Гермеса Трисмеги-
ста можно сформулировать приблизительно так: «Все в мире
движется, вибрирует и излучает».  Это означает, что и лю-
бое растение или минерал излучают в присущих только им
диапазонах волн.

Оказывается, что человек может воспринимать эти сверх-



 
 
 

слабые сигналы, анализировать и записывать их в файлах па-
мяти своего «биокомпьютера» («подсознания»).  «Маятник»
не обладает никакими магическими, мистическими или ка-
кими-то иными сверхъестественными способностями. Его
можно рассматривать как «стрелку измерительного прибо-
ра», а самим «прибором» является человек. У каждого из
нас есть «сознание», с его помощью мы мыслим, анализиру-
ем сигналы внешнего мира, общаемся и можем выражать в
словесной форме все, что приходит нам в голову. Есть струк-
туры (в то время я думал, что в головном мозге), в кото-
рых записывается вся информация, которая воспринимается
нашими органами чувств. Вроде все логично и не противо-
речит моему материалистическому миропониманию. Только
много лет спустя я стал понимать, как медленно, но неуклон-
но Людмила Григорьевна начинала менять мое мировоззре-
ние.

На наших первых встречах она была внимательна к моим,
как теперь видно, зачастую «глупым вопросам». Терпеливо
и по многу раз она отвечала на них, только каждый раз как-
то по-новому. В то время она еще не называла меня «вуль-
гарным материалистом», как она делала это позднее, когда
я «доставал» ее своими бесконечными вопросами.

Она подарила мне маятник.
Постепенно я стал понимать, что в биолокации нет ничего

сверхъестественного, надо только научиться «общаться» со



 
 
 

своим «подсознанием». Для этого надо сконцентрироваться
и четко сформулировать вопрос. Нельзя забывать, что ответ
на него должен быть либо «ДА», либо «НЕТ». Очень важ-
но, чтобы вопрос был связан только с той информацией, ко-
торая есть в памяти моего «биокомпьютера». Например, о
будущем спрашивать никогда нельзя и т. д. Тогда я еще не
понимал всей важности данного утверждения. И вдруг мне
захотелось попробовать, хотя и было страшновато. По-види-
мому, Людмила Григорьевна почувствовала, что я созрел, и
подарила мне маятник, которым я пользуюсь до настоящего
времени.

Она сказала, что в «Биолокации» все подробно расписа-
но, и посоветовала прочитать и начинать работать. В ее ру-
ках «маятник» работал очень легко, и мне казалось, что и
у меня все быстро получится. Но, как обычно, я ошибал-
ся. Да, я все внимательно прочитал, но, честно скажу, мне
не понравилось, как все написано, с первого раза я не все
понял. Попробовал сконцентрироваться и стал ждать отве-
та на простейший вопрос: «Какое движение маятника для
меня будет обозначать «ДА»?»  «Маятник» не шевелился, а
я, несмотря на желание сконцентрироваться и ждать «толч-
ка», начинал нервничать и, можно сказать, злиться. В кон-
це концов, не получив ответа из «подсознания», я решил не
тратить времени и подождать следующего визита Людмилы
Григорьевны.

При встрече я сказал ей, что, видимо, эта методика не для



 
 
 

меня, «маятник» не работает, да и пишет она непонятно. На
удивление, она даже не обиделась на меня, а предложила по-
пробовать еще раз прямо сейчас. Она усадила меня, взяла за
руку, качнула маятник, и он сразу «заработал». Оказалось,
что совсем необязательно сидеть часами при зажженных све-
чах, медитировать, концентрироваться и ждать … Можно
сразу четко сказать себе, что я хочу, чтобы ответ «ДА» для
меня был в виде линейных колебаний маятника перпендику-
лярно моему корпусу. Тогда я впервые сказал Людмиле Гри-
горьевне: «Зачем Вы пишете так сложно, когда все мож-
но объяснять гораздо проще?» Она ответила приблизитель-
но так: «Как могу, так и пишу». Я почувствовал, что она на
меня слегка обиделась. Тогда я еще не понимал, почему она
так пишет.

Главное, «маятник заработал», и я почувствовал, что с ее
помощью сделан первый шаг в какой-то другой, неизвест-
ный для меня Мир. Мои первые эксперименты с «маятни-
ком» напоминали первые неуклюжие шаги малыша, который
только учится ходить и познавать огромный мир, окружаю-
щий его. Так же как для малыша очень важно иметь рядом
маму, которая всегда поддержит и поможет, так и для меня
была важна постоянная помощь Людмилы Григорьевны.

Я получил ответ на свой сложнейший вопрос.
Мне все стало понятно, когда Людмила Григорьевна по-

могла мне «разбудить» радиэстезический эффект. Оказа-



 
 
 

лось, что не обязательно все проверять на «ДА» и «НЕТ», для
убыстрения работы можно загрузить в личный «биокомпью-
тер» несколько возможных вариантов ответа, и он сам вы-
берет единственный правильный. Делается это с помощью
секторных диаграмм. И я понял, как любой человек может
подобрать для себя именно те растения, которые подходят
лично ему в данный момент времени. Для этого надо запро-
граммировать свой биокомпьютер следующим образом: если
«нечто» из внешнего мира идеально подходит мне, то стрел-
ка прибора («маятник») укажет на +100 %, а если абсолют-
но не подходит, то она должна показывать на -100 %. Таким
образом, был дан простой и понятный ответ на вопрос, ко-
торый мучил меня несколько лет.



 
 
 

 
Мистический случай

 
Принять окончательное решение об издании новой книги

Л.Г. Пучко помог поистине мистический случай. Как прави-
ло, к нам в Издательство (в то время мы арендовали поме-
щение в детском саду на улице Крылатские холмы) Людмила
Григорьевна приезжала на метро до станции «Молодежная»,
а затем пешком, не спеша, доходила до нас за 20–30 минут.
Ближе к вечеру, когда она собиралась домой, я подвозил ее
на машине до метро, а далее она добиралась домой сама.

В те годы мы пытались «самоутвердиться» на книжном
рынке и старались все делать сами. Я, по глупости, считал,
что даже маленькое издательство должно все делать само-
стоятельно. Книги мы писали сами; редактировали, верста-
ли, корректировали, издавали, хранили, продавали и рассы-
лали тоже сами. Бизнесу меня никто не учил, и двигались мы
вперед, обучаясь только на своих ошибках.

«Начальник транспортного отдела».
Свои книги мы самостоятельно развозили по много-

численным московским магазинам. Для этого у нас было
две стареньких машины: «7-ка Жигули» и микроавтобусик
«Ниссан». Для оптимальной организации движения машин
по многочисленным магазинам и покупателям Москвы и
Подмосковья нам требовался разумный менеджер – «началь-



 
 
 

ник транспортного отдела». Как-то нам не везло с таким
руководителем. Мы в очередной раз дали объявление. Из
всех кандидатов наиболее благоприятное впечатление про-
изводил достаточно обаятельный молодой человек, назовем
его Парманов. На собеседование он приехал на «Джипе», в
длинном черном пальто, аккуратно одетый – да еще и с выс-
шим образованием! Он так убедительно рассказывал о сво-
их организаторских способностях, водительском мастерстве
и т. д., что решение было принято сразу. Казалось, лучшей
кандидатуры нам не найти, и он был принят на работу. Он
так активно взялся за дела, что я стал надеяться на скорую и
эффективную организацию «торгового процесса». В его под-
чинении был водитель «Жигулей», а сам он все «продумы-
вал» и ездил по магазинам на «Ниссане».

Странное предупреждение.
И вот как-то к вечеру я собирался подвезти Людмилу Гри-

горьевну до метро, а затем мне надо было еще вернуться на
работу. И тут во дворе я увидел нашего «начальника транс-
портного отдела». Может быть, сработала лень или желание
похвастаться нашим новым сотрудником, но я попросил его
подбросить Людмилу Григорьевну до метро. Он радостно со-
гласился и пошел к машине. Я стал нахваливать нового ме-
неджера Людмиле Григорьевне, но она меня неожиданно пе-
ребила: «Геннадий Анатольевич, я лучше сама дойду до мет-
ро». Я был ошарашен: «Что случилось? Почему Вы не хоти-



 
 
 

те с ним ехать?» Я еще ни разу не видел ее такой напря-
женной и серьезной. «Я с ним не поеду!» – коротко и даже
несколько жестко ответила она. Делать нечего, и я решил,
что для меня не составит большого труда подбросить Люд-
милу Григорьевну, тем более, что меня уже мучил вопрос:
«Почему она так отреагировала?»  Я быстро объяснил Пар-
манову, что обстоятельства резко поменялись, и я сам пове-
зу Л.Г. Пучко. Что интересно, но и он насторожился.

Как только мы сели в машину, я сразу же задал во-
прос: «Людмила Григорьевна, почему Вы не захотели с ним
ехать?» Ее ответ мне ничего не объяснил. «Геннадий Ана-
тольевич, есть люди, которые являются «потенциальными
источниками неприятностей». Те, кто вступают с ними в
контакт, рискуют также оказаться быть втянутыми во
всякие неприятные истории. Этот человек относится к их
числу. Вам надо быть с ним чрезвычайно осторожным, а
лучше всего сразу уволить его с работы».  Такой ответ мне
не понравился, и я стал описывать все его достоинства. Чем
больше я его хвалил, тем более категоричной была Людмила
Григорьевна. Мне весь этот разговор не нравился.

Во-первых, я не привык, чтобы кто-то мне указывал, что
и как делать в моем Издательстве; во-вторых, ее доводы бы-
ли для меня малоубедительными и непонятными. Они выхо-
дили за рамки моего материалистического миропонимания.
Как нормальный, деловой и активный менеджер может быть
опасным для организации и даже для меня лично? Конечно,



 
 
 

я пообещал подумать, как разобраться с этой ситуацией, но
сам решил ничего не делать и показать ей, что в издатель-
стве главный Я, и я могу решать текущие организационные
вопросы самостоятельно. Расстались мы в несколько напря-
женном состоянии.

Первый сигнал.
Я, можно сказать, даже забыл о нашем разговоре. По-

вседневная суета делает свое дело. Правда, через несколь-
ко дней произошел досадный случай. Водитель «Жигулей»
возвращался в офис после развоза книг по магазинам. Па-
рень он был достаточно опытный, водил машину аккуратно,
но тут с ним «что-то случилось». С его слов, за несколько
километров до «базы» он заметил, что загорелась «красная
лампочка» – указатель на то, что давление масла в двигате-
ле упало ниже допустимой нормы. Как он потом объяснял:
«Да, я видел, что лампочка загорелась. Я прекрасно пони-
мал, что ехать дальше нельзя. Сам не понимаю, почему я
решил рискнуть и попытаться доехать до офиса».

Долго он не проехал. Двигатель «заклинило», машина
встала. «На веревке» мы притащили ее к «нашему детско-
му саду». Предстоял капитальный ремонт двигателя маши-
ны, естественно, за счет издательства. Таким образом, у нас
осталась одна служебная машина, и мы потеряли приличные
деньги. Я никак не связал этот случай с предостережением
Л.Г. Пучко.



 
 
 

Неявное дополнение к первому сигналу.
Я не помню всех деталей, но и с «джипом» Парманова ста-

ли происходить неприятности. С дизельным двигателем что-
то случилось, и он требовал серьезного и дорого ремонта.
Денег на такой ремонт у владельца не было, вот автомобиль
и стоял во дворе без движения, пока как-то ночью с него не
украли сразу все четыре колеса. Теперь обездвиженный ги-
гант был полностью обречен на вечное стояние. Парманову
ничего не оставалось, как продать его на запчасти. Выручен-
ных денег ему хватило только на покупку «Оки». Теперь на
работу он приезжал на ней, чем вызывал неподдельный ин-
терес у сотрудников АНС. Никто не понимал, как так могло
случиться, что за несколько недель он пересел с огромного
«джипа» на такую «божью коровку».

Второй сигнал.
Жизнь продолжалась, и ни у кого не возникло чувства

тревоги. Людмила Григорьевна продолжала работать с руко-
писью, а я занимался текущими делами.

Второй сигнал был более убедительным. Парманов, вы-
полняя служебное задание по развозу книг, на большой ско-
рости двигался в крайнем левом ряду по Московской коль-
цевой дороге. Как и почему – непонятно, но он не заметил
стоящую в этом ряду машину с включенными аварийными
огнями. Затормозить он не сумел и на всей скорости врезал-



 
 
 

ся в стоящую машину. Слава Богу, ни он сам, ни другие лю-
ди не пострадали, хотя наш маленький «Ниссан» бал прак-
тически уничтожен. Но этого мало. Парманов разбил стоя-
щую машину. Обязательной страховки в те годы не было. Он
должен был платить не только за ремонт нашей машины, но
и за ремонт другой тоже. Начались дни тягостных размыш-
лений о том, что же делать дальше.
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