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Аннотация
Книги сестры Стефании давно завоевали любовь и уважение

многочисленных читателей. Но книга, которую вы держите в
руках, особенная. В её основе лежит оракул – древняя рукопись,
с помощью которой вы сможете обрести счастье, здоровье, удачу.
Ритуал, представленный в книге, поможет вам обратиться с
просьбой или вопросом к Ангелу-хранителю и получить от него
мудрый совет. В этом издании собрана полная версия оракула,
который поможет вам изменить к лучшему все сферы вашей
жизни. Даже простое знакомство с книгой наделит вас особым
расположением Ангела-хранителя, а значит – удачей во всех
начинаниях.
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Сестра Стефания
Ваши Ангелы-

хранители. Как просить
о помощи и получить ее

 
Эта рукопись хранила

древние тайны
 
 

Встреча с Елизаветой
 

Эта старинная рукопись попала ко мне чудесным образом.
Неизвестная женщина попросила меня посодействовать ей в
издании книги, которая, по ее словам, должна была помочь
людям обрести счастье и благополучие.

– Если книга действительно стоит того, чтобы ее напеча-
тали, почему вы не отнесете ее в издательство? – удивилась
тогда я.

– Мое имя никому не известно, поэтому даже если мою
рукопись примут в издательстве, скорее всего ее никто не
прочитает. А ваше имя многим знакомо, и книги ваши поль-



 
 
 

зуются большой любовью и признанием у читателей. Если на
моей книге появится имя сестры Стефании, то мимо люди не
пройдут, а мне очень важно, чтобы она дошла до читателя.

И тут я запоздало спросила, как она меня нашла, ведь сво-
их координат я не оставляю.

– Вы знаете, – ответила Елизавета (так звали мою новую
знакомую), – я прочитала все ваши книги, и давно хотела с
вами встретиться, но не знала как. Но у нас оказались общие
знакомые. Я думаю, это не случайно. Наша встреча должна
была произойти!

– Но почему вы думаете, что я захочу поместить вашу ру-
копись в свою книгу? – спросила я.

– Понимаете, то, что я хочу издать, очень близко по духу
тому, о чем пишете вы. И знаете, я уверена, что вы захотите!

Она сказала это так искренне, так убежденно, что я сразу
поверила в то, что эта книга должна быть напечатана.

Когда я взяла рукопись, на меня повеяло удивительной
чистотой и умиротворением. Я всем сердцем почувствовала,
что сам Ангел-хранитель водил рукой того, кто писал книгу.
За аккуратным почерком, которым были исписаны старин-
ные, уже пожелтевшие страницы, чувствовались необыкно-
венные сила и мощь. Я будто воочию увидела, что за правым
плечом человека, писавшего эти строки, стоит Ангел и дик-
тует все, что я сейчас читаю.

Чуть позже Елизавета поведала мне историю этой книги,



 
 
 

которая подтвердила мою догадку.



 
 
 

 
Реликвия семьи Чернышевых

 
История создания этой чудесной рукописи, как и сама

книга, передавалась в семье Чернышевых из поколения в по-
коление.

Купец Семен Спиридонович Чернышев, основатель это-
го рода, вел праведную жизнь, у него было доброе сердце
и чистая душа, он свято верил в Господа и следовал его за-
поведям. И однажды, в награду за его благочестие, к нему
явился Ангел и сообщил великие знания, с помощью кото-
рых люди могут стать здоровыми, богатыми, счастливыми.
Тридцать три дня купец не спал и не ел, а только записывал
за Ангелом, потому что понял, какая важная миссия возло-
жена на него.

Исписав множество страниц, он собрал листы в книгу и
завещал своим потомкам хранить эту реликвию как зеницу
ока, ибо она – настоящий дар небес людям, которым нельзя
пренебречь. Сам же купец, следуя советам Ангела, прожил
долгую и счастливую жизнь.

Из поколения в поколение книга бережно передавалась,
но почему-то особого интереса у потомков не вызывала, тем
более что со временем понять написанное становилось все
труднее и труднее. Тем не менее, благодать Ангела уже кос-
нулась этого род, недаром потомки купца все были здоровы,
благополучны, успешны, никто не пострадал во время войн,



 
 
 

репрессий, что само по себе равноценно чуду.
Елизавета, прапрапраправнучка купца Чернышева, пер-

вая в этом роду решила заняться изучением рукописи. По-
чти сразу она поняла, что в книге таятся огромные сила и
мощь, и что этим даром надо обязательно воспользоваться.
И единственный способ донести советы Ангела до людей –
издать эту рукопись, в чем я и должна была ей помочь.



 
 
 

 
В этой книге – помощь Высших Сил

 
Наша встреча с Елизаветой была неслучайна. Эта книга

должна была увидеть свет. Да, она пролежала в забвении
200 лет, но, тем не менее, не утратила своей огромной си-
лы. Читая ее, я понимала, что советы Ангела о том, как по-
править здоровье, улучшить финансовое положение, сделать
свою жизнь прекрасной и достойной, в наше тяжелое время
нужны людям как воздух. К наш век понятия милосердия,
помощи обездоленным и страждущим почти забыты, каж-
дый сам за себя. Многим людям помощь просто необходима.

Материала в переданной мне рукописи было очень много,
и, по большей части, он нуждался в расшифровке и обработ-
ке. Мы трудились с Елизаветой, не покладая рук, стараясь
адаптировать текст для современного читателя и в то же вре-
мя сохранить дух старинного текста, его мощь и силу. Мы
верили, что у нас получится, что нам обязательно поможет
Ангел. Так и случилось. Книга была готова, и мы разбили
ее на три части: «Здоровье», «Материальное благополучие»,
«Отношения с людьми».

Важно понять, что это не просто абстрактные советы, это
реальная помощь, данная людям свыше, чтобы они стали
счастливыми, успешными, здоровыми. Когда вы будете чи-
тать книгу, вы сразу почувствуете необычайную силу, иду-
щую от нее прямо к вам. И эта сила поможет вам исцелиться



 
 
 

и наладить все сферы вашей жизни.
Каждый совет в книге – это возможность мимолетно за-

глянуть в будущее и избрать самый благоприятный для себя
путь. Эта книга научит вас, как принимать помощь от ваше-
го Ангела-хранителя, который всегда незримо с вами и все-
гда готов уберечь вас от несчастья.



 
 
 

 
Перед вами полная и наиболее

точная версия оракула
 

В этой книге вы найдете почти всю рукопись. Какая бы у
вас не была просьба, если вы начнете действовать, как вам
советует оракул, Ангелы-хранители помогут вам.

Но помните, что все в жизни взаимосвязано. Если вы
спрашиваете совета в денежном деле, а вам выпадает стра-
ница, на которой дан совет о здоровье – не думайте, что здесь
какая-то ошибка, или оракул сработал неверно. Давно из-
вестно, что без здоровья не может быть успеха в делах, а без
материальной обеспеченности – здоровья.

Я не случайно написала, что эта версия оракула – самая
точная. Часто человек не знает, что ему в самом деле нужно,
он просит любви или семейного счастья, но не знает, что до-
рога к нему начинается с поправки здоровья или обретения
материального благополучия.

Эта книга дает не только советы, как правильно действо-
вать в той или иной ситуации, она помогает вам открыть соб-
ственный канал общения с Ангелами, через который они бу-
дут подсказывать вам, какой лучше избрать путь и какой воз-
можностью следует воспользоваться. С помощью добрых сил
вы будете обходить препятствия и невзгоды и становиться с
каждым днем счастливее.

Да, эта книга – оракул, но у нее нет ничего общего с попу-



 
 
 

лярными гаданиями. Поэтому не надейтесь найти тут просто
совет. Над каждым данным вам словом нужно размышлять.
Вам лишь дадут возможность заглянуть в ближайшее буду-
щее, чтобы вы смогли избрать наилучший путь. Нет никако-
го предопределения, человек сам делает выбор, ему лишь да-
ются подсказки, предупреждения, наставления, но действо-
вать он будет сам.

Итак, все зависит только от нас самих. Так давайте же при-
слушаемся вместе к советам Ангелов.



 
 
 

 
Как работать с книгой

 
В этой книге вы найдете особые ряды чисел, которые по-

могут получить ответ от вашего Ангела-хранителя. Когда вы
будете искать нужное вам число, вашу руку и глаза будет на-
правлять сам Ангел. Вы найдете именно то число, которое
поможет вам в сложившейся ситуации. Все очень просто, и
никаких особых знаний или умений здесь не требуется.

Единственное, что нужно, – это настрой. Вы должны скон-
центрироваться на этой работе, отнестись к ней серьезно и с
полной ответственностью, а не делать ее на бегу или между
делом.

Новичкам, возможно, придется какое-то время потрени-
роваться, чтобы правильно настроиться, но не беспокойтесь,
через

некоторое время концентрироваться будет все легче и лег-
че.

Но прежде чем настраиваться на работу, и новичкам, и
тем, кто это уже делал, необходимо провести небольшой об-
ряд.



 
 
 

 
Омовение

 
Никогда не обращайтесь к книге, не проведя этот обряд.

Перед тем как просить совета у Ангелов, вы должны смыть с
себя всю физическую и душевную грязь. Обиды, раздраже-
ние, негативные эмоции – все должно уйти, иначе ваша душа
не сможет открыться для общения с Ангелами.

Омовение – это не просто принятие душа, это очищение
тела и души от всего ненужного и мешающего. Вы должны
окатить себя сплошным потоком воды. Для этого наберите в
кувшин воды и вылейте себе на макушку.

Омовение удобнее проводить утром или вечером, поэто-
му и работать с книгой мы будем в это время.

Если в силу обстоятельств вам сложно сделать омовение, а
ответ нужен срочно, то мысленно представьте, что вы стоите
под душем в течение какого-то времени (вы сами почувству-
ете, сколько надо это делать). После этого желательно все-
таки ополоснуть лицо настоящей водой.



 
 
 

 
Настрой на работу с книгой

 
После омовения мы приступаем к настрою. Тем, кто рабо-

тает с книгой давно, требуется немного времени, чтобы вой-
ти в нужное состояние, но новичкам надо будет потрениро-
ваться.

Самый простой способ сконцентрироваться на работе –
это «пять минут тишины». Для этого вам надо сесть в удоб-
ную позу в прохладной комнате, положить перед собой кни-
гу и пять минут помолчать. Вы должны успокоиться, как фи-
зически, так и мысленно.

После этого обратитесь внутрь себя и сосредоточьтесь на
своей просьбе, которую хотите обратить к Ангелу.



 
 
 

 
Как получить ответ

 
Получить ответ можно двумя способами.

Первый способ (для новичков)
Откройте книгу на первой странице с числовыми рядами.
Поставьте палец на первое число.
Ведите пальцем по ряду чисел. Глаза можно слегка при-

крыть, взгляд расфокусировать, то есть смотреть не в ка-
кую-то определенную точку, а как бы сквозь пространство
перед собой.

Обязательно задайте про себя (или вслух, если сначала
вам так будет удобнее) свой вопрос, или выскажите просьбу
к Ангелам.

В какой-то момент вы почувствуете внутренний толчок,
ощущение, что вас остановили.

Посмотрите, какое число окажется у вас под рукой.
Запомните его (не записывайте!).
Так проделайте еще два раза, на следующих страницах.
Внимание! Нужно найти три числа – каждое на своей

странице.
Теперь сложите все три числа. Результат, который у вас

получится, и будет номером страницы, где вы найдете нуж-
ный ответ. Прочитав то, что там написано, вы выполните ре-
комендации.



 
 
 

Второй способ
Это более быстрый способ, но его может использовать

только тот, кто давно практикует книгу-оракул.
Суть способа в том, чтобы, открыв страницу, сразу уви-

деть нужно число. К этому числу как будто притягивается
взгляд. Вам может показаться, что это число ярче, или круп-
нее других, или что оно будто бы слегка пульсирует либо све-
тится.

Таким образом нужно выбрать числа на всех трех стра-
ницах. Затем также сложить их и получить искомый номер
страницы с ответом.



 
 
 

 
Как трактовать ответ

 
Ответ состоит из трех частей.
В старинной рукописи они были разрознены. Но нам с

Елизаветой удалось собрать эти отрывки текста вместе, что-
бы получился один цельный ответ на ваш вопрос или прось-
бу.

В первой части дается описание той ситуации, которая го-
това развернуться в вашей жизни прямо сейчас, и рекомен-
дации, как вам лучше себя повести, чтобы все обернулось к
вашему благу.

Во второй части – заговор или молитва, которые помогут
вам привлечь к помощи Высшие Силы и устроить все наи-
более удачно для вас, обойти неприятности и приумножить
успех.

В третьей части – совет, где вам предлагается выполнить
какое-то конкретное действие, например, провести неболь-
шой ритуал, или просто сделать доброе дело. Не пренебре-
гайте этим советом, выполните его обязательно! Это залог
вашего благополучия.

Может случиться так, что в результате сложения у вас по-



 
 
 

лучится 0. Такое хоть и редко, но бывает. Это значит, что в
данном случае оракул не готов дать вам ответ. Не стоит тра-
тить время, размышляя, какие на то могут быть причины.
Скорее всего, в данной ситуации вы должны найти решение
самостоятельно. Не волнуйтесь, Ангелы в любом случае бу-
дут вам помогать. Помните, что обращаться к книге можно
не более одного раза в сутки. Назавтра вы можете снова по-
пробовать получить ответ у книги.



 
 
 

 
Как часто можно обращаться к книге

 
Это зависит от того, что вы хотите получить.
Если конкретную рекомендацию, ответ на вопрос, испол-

нение желания, помощь в улучшении отношений с людьми,
то, обратившись к книге один раз, надо следовать рекомен-
дациям до тех пор, пока не появится желаемый для вас ре-
зультат. Как правило, для этого нужно от трех дней до одно-
го месяца. Все это время не обращайтесь к оракулу. Исклю-
чение – если чувствуете, что что-то пошло не так, как вам
хочется. Тогда снова обратитесь к оракулу, и следуйте новым
рекомендациям.

Если же вы обращаетесь к книге, чтобы наладить связь
с Высшими Силами, получить от них помощь и новые воз-
можности в любых жизненных ситуациях, открыть в жизни
белую полосу – можно обращаться к книге каждый день, но
не чаще, чем раз в день. При более частом обращении к кни-
ге сбивается ваш настрой, и вы начинаете получать неверные
ответы.



 
 
 

 
Чего делать нельзя ни в коем случае

 
Нельзя обратиться к книге, получить совет и не выпол-

нить то, что написано. Оракул – не забава, а серьезная прось-
ба, обращение к Ангелу-хранителю, шутить с этим нельзя,
иначе можно навлечь на себя серьезные неприятности.



 
 
 

 
Числовые ряды

 
Первый

Второй



 
 
 

Третий



 
 
 



 
 
 

 
Оракул

 
 
1
 

 
Плывите по течению

 
Сейчас вам лучше не предпринимать серьезных трат. Де-

лайте привычные будничные дела, тратьте деньги только по
необходимости и будьте покорны судьбе. Тогда вам ничто не
будет угрожать. Даже в мелочах не нарушайте существую-
щие законы и правила. Будьте послушны старшим и началь-
никам. Не требуйте повышения зарплаты, переждите этот
период в смирении и терпении. Сейчас от вас мало что зави-
сит. Не ссорьтесь, не ругайтесь, не настаивайте на своем.

 
Заговор, чтобы жить в мире

 
Сейчас вам очень важно сохранить мир в вашей душе, и в

отношениях с другими людьми. Любая ссора грозит разрас-
тись в настоящую войну. Чтобы оставаться в безопасности,
не поддаваться гневу, вам поможет заговор.

Читать его надо три раза подряд, вслух, утром, сразу после



 
 
 

пробуждения. И пока не прочитаете заговор, не произносите
вслух ни одного слова.

Ангел мой хранитель, спаси-сохрани меня, избавитель,
от всякого взгляда, от всякого слова, от темного дела, от
гнева, хулы и напраслины. Душу и тело мое защити, кре-
стом благослови, дай мне силы на дело доброе, на помыслы
чистые. Аминь.

 
Следуйте совету

 
Найдите время, чтобы остаться ненадолго наедине с со-

бой. Сейчас вам нужно спокойствие. Встретьтесь со своей
душой и попросите у нее покоя. Глубоко вдохните – и выдох
ните все беспокойство. Вспомните что-то хорошее, что бы-
ло в вашей жизни. Воскресив в памяти светлое событие, вы
сможете наполнить светом и свою нынешнюю жизнь. Поду-
майте о том, что хорошее вас ждет впереди. Если ничего нет
– наметьте себе светлое событие в будущем. Пусть предвку-
шение радости войдет вам в сердце. Снова выдохните остат-
ки беспокойства, и вдохните спокойствие. Наполнитесь спо-
койствием. Поблагодарите Высшие Силы и ваших Ангелов
за то, что помогли вам это сделать.
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Найдите новых друзей

 
Сейчас настало время найти вам новых друзей, благодаря

которым ваша жизнь наладится и расцветится новыми крас-
ками. Идите туда, где собираются люди, и вы без труда смо-
жете стать душой компании – сейчас в вас раскрываются все
необходимые для этого способности. Поэтому противопока-
зано сидеть в одиночестве, так вы упустите самые благопри-
ятные возможности. Можно посещать такие места, куда лю-
ди ходят для веселья, развлечения, а можно бывать и в дело-
вых собраниях. Там, где собираются люди, вы можете встре-
тить и друзей, и любимых, и суженых, если у вас пока нет
семьи, потому что раскроются ваши самые привлекательные
черты, и к вам люди будут тянуться. Только важное условие:
вы должны сами делать первые шаги к людям. Ищите встреч,
открывайте сердце, проявляйте инициативу знакомства – и
вы получите взаимность в ответ.

 
Заговор для привлечения людской любви

 
Читайте по вечерам, перед сном, три раза, шепотом или



 
 
 

про себя.
Как тянется к солнцу цветок, так тянутся люди ко мне.

Как расцветают цветы под солнечными лучами, так рас-
цветаю я в людской любви. Всем я мил(-а), хорош(-а), при-
гож(-а) – как солнышко все любят, так меня все любят!
Аминь, аминь, аминь.

 
Сделайте доброе дело

 
Вы можете сейчас сколько угодно посещать места, где лю-

ди веселятся и развлекаются – это пойдет вам лишь во бла-
го, но при одном условии: если вы хоть раз посетите место,
где людям плохо, и где нужна ваша помощь. Вы можете на-
вестить больного, или посетить семью, в которой горе, или
помочь деньгами и вещами тем, кто нуждается, или хотя бы
сказать доброе слово тому, кому нужна поддержка. Будьте
добры, не скупитесь ни на пожертвования, ни на добрые сло-
ва. Все, что вы дадите, вам вернется, многократно умножен-
ным. К тому же, благодаря вашим добрым делам людская лю-
бовь потечет к вам рекой.
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Постарайтесь успокоиться

 
Слишком бурный период во взаимоотношениях начина-

ется у вас. Ссоры, размолвки, примирения, бурные страсти
– все окажется перемешанным в одном котле. Все это будет
вас провоцировать на неожиданные, а порой и необдуман-
ные поступки. Но не спешите рубить сплеча – после можете
об этом и пожалеть. Помните важное правило: как хотите,
чтобы другие с вами поступали – так же и ведите себя сами.
Вам нужно постараться пережить этот бурный период так,
чтобы дело не дошло до разрыва с теми, кто вам дорог. Сей-
час вы ходите по опасной грани. Если вы возьмете себя в ру-
ки, сдержитесь, не сорветесь и не натворите непоправимого
– то все очень скоро уладится само собой. Желанные мир и
покой воцарятся в вашей душе и в вашем доме.

 
Заговор на мир и покой в доме

 
Этот заговор нужно читать вечером перед сном так: один

раз, встав по центру комнаты, второй раз, обратившись ли-
цом к правому дальнему углу, если стоять спиной к двери,



 
 
 

третий
раз, повернувшись по часовой стрелке к следующему уг-

лу, затем точно так же по очереди поворачиваясь к остав-
шимся углам. (Сколько раз читать, зависит от количества уг-
лов в комнате, которое иногда бывает больше четырех.) Чи-
тать вслух или шепотом.

Крепок дом мой, всеми углами крепится. Как крепок дом
мой, так крепка семья моя, и благо в ней для всех домашних.
В доме моем мир да покой, во веки веков, аминь.

 
Следуйте совету

 
Сплетите венок из нескольких веток рябины (если это зи-

ма, то постарайтесь найти ветки с ягодами, если осень – то с
цветами, в остальное время – просто с листьями). Вплетите
в него несколько лавровых листьев (либо прикрепите нитка-
ми). Повесьте этот венок в любом месте вашего дома. Он бу-
дет приносить счастье, отгонять неприятности и предотвра-
щать раздоры.
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Делайте доброе дело

 
Помогите ближайшим родственникам. Вашим детям, ро-

дителям, братьям, сестрам, супругу. Им нужна ваша духов-
ная помощь. Помолитесь за каждого из них.

Господи, возможно Тебе сделать то и то рабу Твоему
сему (имя родственника); сотвори ему это, ибо имя Тебе
– благий Человеколюбец и Всемогущий. Аще мы, лукави су-
ще, умеем даяние блага даяти не токмо чадам, но и чужим,
кольми паче Ты даси всевозможныя блага просящим у Тебе.

 
Прочитайте молитву для здоровья

 
Слова этой удивительной молитвы были переданы людям

самим Господом, поэтому молитва «Отче наш» поможет вам
во всех жизненных ситуациях. Она и душу вам очистит, и
здоровье сбережет.

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да
приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси
и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави
нам долги наша, яко же и мы оставляем должником нашим;



 
 
 

и не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого. Во
имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.

 
Подумайте сегодня о следующем

 
Лучше кусок сухого хлеба, и с ним мир, нежели дом, пол-

ный заколотого скота, с раздором.  (Притч. XVII, 1)
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Сделайте благое дело, которое

принесет вам здоровье: очиститесь!
 

Нашему Создателю противна всякая грязь: и та, которая
в нас, и та, что вокруг. Начните с малого, сегодня оно засчи-
тается за большое. Уберите ваш дом, и его чистота сделает
ваши мысли и душу чистыми.

 
Когда будете умываться, произнесите

заговор от всякой хвори!
 

Налейте в таз воды, насыпьте три щепотки морской соли.
Наговорите:

Как с гуся вода, так и с раба Божия (имя) худоба. Шла
старушка из-за моря, нашла кузовок здоровья. Всем дала
понемножку, а рабу Божьему  (имя) весь кузовок.

Облейтесь заговоренной водой.
 

Подумайте сегодня о следующем
 

Для чистых все чисто. (Апостол Павел – Послание к Титу



 
 
 

1, 15)
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Благое дело, которое принесет здоровье
Доброе дело сегодня – забота о деревьях и цветах. Полей-

те и подкормите домашние цветы, и вся Природа откликнет-
ся на вашу заботу. На улице поговорите с растениями, дере-
вьями: любыми словами расскажите о своей любви. И они
будут охранять ваш покой и благосостояние.

 
Заговор для здоровья, который

нужно произнести сегодня
 

Этот заговор силой солнечного света поможет вам здоро-
вье свое сохранить. В полдень идите в лес или в парк. Встань-
те, ладони к небу поверните и девять раз заговор прочтите:

Красно солнышко, красна матушка, по свету ходишь, по
небу бродишь, людей освещаешь, всем блага даешь. Дай, Гос-
поди, и мне блага и здоровья.

 
Подумайте сегодня о следующем

 
Нет ничего лучше, как наслаждаться человеку делами

своими: потому что это – доля его; ибо кто приведет его
посмотреть на то, что будет после него? (Еккл. III, 22)



 
 
 

 
7
 

 
Делайте то, что необходимо

 
Сейчас вам надо тратить деньги только на решение по-на-

стоящему наболевших проблем. Иначе вы рискуете растра-
тить ваши средства на мелочи, и остаться ни с чем, когда
они действительно понадобятся. Поэтому остерегайтесь слу-
чайных трат. Подумайте, что вам действительно необходимо
сейчас решить. Взяться за сложные проблемы самое время,
особенно если раньше на это не хватало духу. Сейчас при-
дет помощь свыше на это, и все сложится к вашему благу.
Как только вы начнете разрешать серьезные проблемы, к вам
придут деньги из новых источников. Не рискуйте без необ-
ходимости, будьте осторожнее, и тогда вам не будет грозить
потеря денег. Если будет трудно – просите помощи и мате-
риальной поддержки у других людей. Они помогут.

 
Прочитайте заговор, который

поможет справиться с трудным делом
 

Этот заговор нужно читать на воду, которой потом три-
жды ополоснуть лицо. Делать это надо утром.



 
 
 

Этот заговор поможет вам наилучшим образом разрешить
ваши проблемы, убережет от ошибок и опасностей, даст вам
помощь и защиту свыше.

Силы небесные, обращаюсь к вам за помощью – помогите,
пособите в трудном деле, кое делать мне предстоит, дайте
силы и защиту, и укройте, и спасите, и слезы мои утрите,
чтобы свершилось все по воле Божией и ко благу моему.

 
Следуйте совету

 
Прежде чем приступать к важному делу, наведите поря-

док в ваших вещах. Уберите, если есть, грязь, пыль и мусор.
Положите все на свои места. Уберите из дома чужие, посто-
ронние, случайно попавшие к вам и ненужные вещи. Очи-
щая то место, где вы живете, вы очищаете и дух, и ту невиди-
мую среду, которая влияет на вашу жизнь. В итоге вы осво-
бождаете место для привлечения новых денежных средств.
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Время отдать долги

 
Если у вас есть долги – самое время отдать их сейчас. Да-

же если вы денег не должны никому – подумайте, вспомни-
те: может, какое обещание дали кому, да забыли о нем? Мо-
жет, помощи вашей ждет кто-то? А может, доброе слово ко-
му забыли сказать? Не тяните, сейчас время самое – отда-
вать, если должны, особо, если долг старый, забытый. Забы-
тый долг – словно заслонка, мешает новым деньгам к вам
прийти. Уберите заслонку и богатеть начнете, сами удиви-
тесь, отку да что взялось. Да и жизнь ваша радостнее станет,
коли от долгов избавитесь.

 
Заговор, чтоб никто на вас обиды не держал

 
Если вы кому-то задолжали, человек этот в обиде на вас

может пребывать. А обида чужая, особо, если за дело оби-
жаются – она как вода, которая камень точит. Так незримо
может она душу вашу и саму жизнь вашу подтачивать. Чу-
жая обида может и порчей лечь – или уроком. Даже когда
вы долги отдадите, чужая душа останется потемками, вы не



 
 
 

знаете, прошла ли обида в ней. Потому, долги отдав, заговор
читайте в течение этого дня и следующего по разу.

Прости мне, Матушка Небесная, Пресвятая Богородица,
грехи мои, прошу за себя, грешного – пощади, сбереги, от уро-
ков чужих защити! Ангел мой хранитель, Господа Бога по-
моли обо мне, чтобы светла душа стала, чиста, как Свет
Небесный, как Ангел о крыло, чтоб уроки-беды вовек ко мне
не пристали! Да будет так, аминь, аминь, аминь.

 
Следуйте совету

 
Чтобы долги все отдать и больше в них не влезать, сде-

лайте следующее. Возьмите глиняный горшок, поставьте его
у входа в дом. Каждый раз, как входите и выходите, клади-
те в горшок одну или несколько монет. Пусть это будут са-
мые мелкие монеты, но важно не пропустить ни одного раза:
каждый раз, через дверь проходя, монету кладите. Делайте
так целую неделю. Через неделю все эти деньги отнесите в
церковь или раздайте нищим.
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Время для работы

 
Удача рядом, если вы будете трудолюбивы. Если даже вам

не нравится работа, или кажется слишком тяжелой, непо-
сильной – смиритесь, и, помолившись, приступайте к делу.
Вы увидите, какие чудесные плоды это вам принесет – неин-
тересная работа покажется интересной, вы справитесь гораз-
до легче, чем обычно, и даже найдете в привычной работе
что-то новое для души. Тогда придут и деньги, и может, даже
неожиданное вознаграждение. Тогда как если будете плакать
и жаловаться – удачи не будет. Сейчас в вашей жизни все
так, как должно быть, если даже вам кажется, что заждались
счастливых перемен. Но на самом деле вы на верном пути.
Немного терпения, смирения – и все переменится к лучше-
му.

 
Заговор для помощи в труде

 
Прочитайте этот заговор трижды, вслух, перед началом

работы. Тогда и дело сладится, и деньги прибудут.
Дело мое правое, праведное, верное! Помоги, Господи, с де-



 
 
 

лом справиться, работу справно сладить. Ноги мои, ручень-
ки мои, головушка моя, служите мне верно, честно, правед-
но! Все как сделаю – так навек, все как молвлю – так и бу-
дет. И в дому моем, и в казне моей полным-полно прибудет.

 
Следуйте совету

 
Высшие Силы будут посылать вам знаки. Следите за ними

да следуйте им. Все красивое, радующее глаз на вашем пу-
ти – знак хороший, идите за тем, что красиво и душу раду-
ет, там вас награда ждет, там и деньги, и удача, и счастье. А
вот если встретите что-то некрасивое, тревожное, мрачное –
отвернитесь и в другую сторону стопы направьте. Также и с
людьми злыми и недоброжелательными не разговаривайте, а
особо в споры не вступайте – они удачу вашу отпугнуть мо-
гут. Если кто к вам с нападками да руганью приставать будет,
перекреститесь, скажите про себя: «Свят-свят-свят», повер-
нитесь и молча своей дорогой идите. Так и душу спасете, и
деньги ваши целее будут.
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Исполните желания ваших близких

 
Все будет благополучно, если вы начнете прислушиваться

к другим людям, и даже в чем-то подчиняться им, при этом
не отказываясь от своей воли. Тогда как чрезмерное свое-
волие может сейчас разрушить даже самые дорогие для вас
отношения. Узнайте, каковы желания вашего близкого чело-
века, если даже это скрытые желания. Начните выполнять
их, и вы увидите, как расцветут отношения, которые вы, мо-
жет быть, считали исчерпанными, или не удовлетворяющи-
ми вас. Помните, что угождать близким приятно, и это не
имеет ничего общего с раболепствием. Относясь к другим
с чуткостью, любовью и пониманием, вы получите то же в
ответ.

 
Заговор, чтобы в доме была любовь

 
Этот заговор поможет вам наладить в вашем доме мир и

покой. Любовь и понимание придут на смену разногласиям.
Читайте утром и вечером, по одному разу, тихим шепотом
или про себя (чтобы никто не знал).



 
 
 

Как ясным днем все небо солнцем освещено, весь мир све-
том заполнен – так пусть дом мой любовью полнится. Ссо-
ры да невзгоды, прочь подите, как мрак от света бежит.
Любовь, мир да покой – в мой дом! Во веки веков, аминь.

 
Следуйте совету

 
Чтобы в вашем доме всегда было мирно, тихо, спокойно,

чтобы ушли распри и поселилась любовь, сейчас вам нужно
сделать следующее. Купите кулек бобов. Вечером обойдите
с этим кульком все помещения вашего дома, бросая в каж-
дом помещении по горсти бобов через плечо. Все это надо
делать молча, не говоря ни слова. Пусть бобы останутся там,
куда вы их бросили, на ночь, на весь следующий день и на
следующую ночь. Затем утром надо молча смести все бобы
веником и сложить в непрозрачный пакет. Этот пакет отне-
сти подальше от дома и закопать. Затем вернуться в дом и
обойти с зажженной свечой все помещения, читая молитвы.
С бобами уйдет все плохое, с пламенем свечи придет хоро-
шее.
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Берите власть в свои руки

 
Как в деловых, так и в личных отношениях наступило вре-

мя перемен. И они должны произойти по вашей инициативе.
Есть застой и неопределенность? Берите власть в свои руки
и все расставьте по своим местам. Не бойтесь руководить,
давать людям советы, что они должны делать. Сейчас на это
у вас есть силы и энергия, а также данное вам Богом право
проявить свойства лидера, ведущего и направляющего. Вы
можете избавиться от старых, изживших себя или тягостных
для вас отношений. Вы можете завести новые отношения –
такие, как вам надо. Это удастся вам легко, играючи. Глав-
ное – быть решительнее.

 
Заговор, чтобы нужные отношения сложились

 
Этот заговор поможет, если вы хотите разорвать неудовле-

творяющие вас отношения, а так-же если нужны отношения,
деловые или личные, а они никак не складываются. Читайте
вечером перед сном, шепотом, три раза подряд.

Дружбы ненужные, дружбы старые, уйдите с Богом,



 
 
 

сгорите в огне, утоните в воде, разрубите узы, отпустите
на свободу меня (имя) и того, с кем мне отныне не по пути.
Дружбы новые, дружбы счастливые – завяжитесь, запле-
титесь, на благо всем сложитесь, счастье и радость при-
несите! Аминь.

 
Следуйте совету

 
Вы можете быть впереди, и вести за собой других, и все

вам удастся. Но есть опасность: начать слишком давить на
других. Если вы начнете это делать, то вам уже не удастся
вести других за собой. Они просто начнут отворачиваться от
вас и уходить. Поразмыслите о том, не являетесь ли вы для
других тяжелым, давящим человеком. Если хотя бы в малей-
шей степени заподозрите в себе это, перемените свое пове-
дение, так как давящим людям удача сопутствовать не будет.
Старайтесь понять людей, и не действовать против их воли.
Тогда вы будете руководить мягко, легко и даже играючи. И
люди с удовольствием начнут следовать за вами.
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Время для приобретения

 
Сейчас у вас чрезвычайно выгодная полоса в жизни. Вы

можете сделать очень крупное приобретение, о котором меч-
тали давно. Прибудут для этого средства и возможности.
Удача будет сопутствовать вам, покупка вас несказанно об-
радует. Также вы можете запланировать крупные покупки и
важные поездки на будущее. Все, что вы сейчас запланиру-
ете, осуществится даже лучше, чем вы о том мечтаете. Ес-
ли вы сейчас запланируете обогащение, в скором времени
и впрямь начнете богатеть. Высшие Силы сейчас услышат
любую вашу просьбу и будут способствовать ее осуществле-
нию.

 
Благодарственная молитва Богородице

 
В это время читайте благодарственную молитву Матери

Божией, трижды утром, и трижды вечером, и еще трижды
среди дня. Благодарите за удачи настоящие, а пуще – буду-
щие. Богородица и Господь наш услышат вас, и дадут удачи
больше прежнего.



 
 
 

Богородице, христианом Помощнице, Твое предстатель-
ство стяжавше раби Твои, благодарно Тебе вопием: радуй-
ся, Пречистая Богородице Дево, и от всех нас бед Твоими
молитвами всегда избави, Едина вскоре предстательствую-
щая.

 
Следуйте совету

 
Вечером, перед сном, помолившись, вспомните тех, кто

делал вам добро в жизни. Если вам кажется, что таких не
было – это не так. Был кто-то, кто поддержал вас хотя бы
улыбкой, добрым словом, дружеским прикосновением. Был
тот, кто, как вам казалось, подвел вас или обидел, или сделал
больно, но потом оказалось, что это пошло вам на пользу,
потому что страдавшая душа умягчается, обращается к Богу
скорее, и это служит спасению ее. Поблагодарите за спасе-
ние души и обидчиков ваших, а не только друзей и помощ-
ников. Вспомните всех, кто был к вам добр и милосерден –
поблагодарите их, всех и каждого отдельно. Затем вознесите
благодарение Господу – и сомкните очи до следующего утра.
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Благое дело, которое принесет здоровье

 
Обратите ваш взор на человека, с которым вас связала

судьба – на вашего супруга, любимого. Если такого челове-
ка нет рядом с вами, думайте о неком избраннике, который
обязательно появится. Сегодня за человека, который рядом
с вами, или будет рядом, нужно поставить в церкви свечку.
Ваш союз будет скреплен, а что «Бог сочетал, того человек
да не разлучает».

 
Заговор на воду, чтобы смыть порчу и

болезни, который нужно произнести сегодня
 

Наберите в таз воду, руками ее помешивайте и заговор
читайте:

Реценька быстра, вода клюца, идешь ты из-за темного
леса, из-за черных руцей. Иди, ополаскивай с раба Божия
(имя) урцы, порцы, уроки, прикосы, переполохи – с белого
тела, с ретивого сердца, с ясных оцей, с кровяных пеценей –
от девки-простоволоски, от бабы-беловолоски, от мужика
от колдуна. Аминь.



 
 
 

После вечернего душа горстями воду из таза черпайте и
на себя лейте, приговаривая:

Вода утекает, хворобу смывает.
Хорошо, если вы сможете в эту воду три горсти «живой»

воды добавить – из реки, колодца, родника, или хоть – снега
растопленного.

 
Подумайте сегодня о следующем

 
В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет

страх, потому что в страхе есть мучение. Боящийся несо-
вершен в любви. (1 посл. Иоан. IV, 18)
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Благое дело, которое принесет здоровье

 
Вам выпал очень тяжелый день. Важно пережить его без

потерь, несчастий. Помочь себе вы можете только заботой о
своем теле и душе. Сегодня откажитесь от алкоголя, от куре-
ния (хотя бы сократите число сигарет), не ругайтесь, не же-
лайте никому зла, даже в мыслях. Тому, кто будет обижать и
задевать вас сегодня, мысленно пошлите фразу:

«Господи, остави ему (или ей)».
 

Заговор для здоровья, который
нужно произнести сегодня

 
Утром, как проснетесь, с кровати поднимитесь, перекре-

ститесь трижды и заговор старинный прочтите:
Стану я, раб Божий (имя), благословясь, выйду, перекре-

стясь, из избы дверьми, из двора воротьми, стану я на во-
сточную сторону. На восточной стороне есть синее море,
в синем море плавает яр-ярый гоголь, на нем не держится
ни вода, ни роса. Так же бы на рабе Божьем (имя) не удер-
жались ни порчи, ни уроки, ни прикосы, никакие тяжелые



 
 
 

немочи.
 

Подумайте сегодня о следующем
 

Если подуешь на искру, она разгорится, а если плюнешь
на нее, угаснет: то и другое выходит из уст твоих. (Сир.
XXVIII, 14)
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Время для совместных усилий

 
Время трудиться сообща. Соберите тех, с кем вы може-

те сделать что-то важное и большое, и не только для себя.
Всем миром вы справитесь даже с большими трудностями,
а небольшие задачи разрешите играючи. Когда вместе пора-
ботаете – ждите большого вознаграждения. Оно уже совсем
рядом. Только будьте в ладу друг с другом, не думайте, что,
мол, вдруг вас обделят, а кому-то больше достанется. Никто
обиженным не будет, если только ссориться да ругаться не
станете меж собой. Будете в ладу – и работа сладится, и на-
градой все довольны останутся.

 
Заговор, чтобы не ссориться

 
Прежде чем взяться сообща за работу, свечу зажгите, и,

глядя на пламя, три раза вслух проговорите:
Ангелы мои, подсобите, миром и покоем душу мою осени-

те. Мир во мне, мир вокруг меня – ни слово, ни дело, ничто и
никто против мира не пойдет, покоя не нарушит, мятежа
не посеет! Один палец – еще не сила, а горсть – сила. В ми-



 
 
 

ре-покое пусть день пройдет, мятежи и ссоры от нас отве-
дет, Бог нам в помощь – потрудиться славно, всем миром,
во славу Божию! Аминь, аминь, аминь.

Этот заговор поможет избежать искушения обидеть друг
друга словом или делом. А если в течение дня почувствуете,
что с трудом ругань в себе удерживаете, скажите три раза
про себя: «Свят-свят-свят! Слово злое, уйди, слово доброе,
приди!»

 
Следуйте совету

 
Придя после работы вечером домой, омойте руки под хо-

лодной проточной водой. Одновременно произнесите три
раза шепотом: «Зло – долой, добро – со мной». После этого
вытрите руки, и скажите шепотом или вслух: «Господь, Ты
видишь, я чист пред тобой. Воздай по справедливости». Это
поможет вам избежать обмана и не быть обделенным, когда
придет время оплаты труда.
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Долгожданная встреча

 
Вас ждет встреча с тем, кого вы давно ждали, о ком, мо-

жет, мечтали. Это может быть как человек знакомый, так и
незнакомый, но вас свяжут очень теплые отношения – дру-
жеские или любовные. Вашу жизнь украсит этот человек, а
может, даже полностью изменит ее. Если вы одиноки, то оди-
ночеству придет конец. Но если у вас есть семья, вам не нуж-
но бояться, что этот человек разрушит вашу семейную жизнь
(если только вы сами этого не захотите) – он принесет вам
только добро, став настоящим добрым Ангелом как для вас,
так и для вашей семьи.

 
Заговор, чтобы привлечь
нужные вам отношения

 
Этот заговор поможет привлечь нужного человека как для

личных, так и для дружеских, деловых отношений – а самое
главное, что при помощи этого заговора вы сможете сделать
так, что между вами всегда будет добро, и никогда не воз-
никнет ни малейшего раздора. Читать каждое утро, проснув-



 
 
 

шись, и вечером, перед сном, по три раза.
Иду я дорогою ровной, и все-то тропочки ко мне сбега-

ются. По тропочкам тем худу нет ходу – а доброму челове-
ку путь проложен – бежит путь, под ноги стелется, друга
доброго ко мне ведет. Да будет так, аминь.

 
Сделайте доброе дело

 
Если хотите, чтобы от других лишь добро к вам шло, не

откладывая, доброе дело сделайте: найдите в вашем окруже-
нии человека, которого другие по достоинству не оценили, о
ком думают хуже, чем он есть на самом деле, на кого зло дер-
жат, или смеются над кем. Поддержите этого человека хотя
бы добрым словом. Попробуйте понять его, разобраться, чем
он другим не угодил. Найдите то, что в нем есть хорошее. И
расскажите об этом хорошем тем другим, что плохо о нем
думают. Если даже мнение о нем не переменится – вы все
равно посеете семена добра и в своей душе, и в других ду-
шах, и рано или поздно они дадут свои всходы.
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Опасайтесь недругов

 
Против вас что-то замышляется теми людьми, от которых

вы не ждете того. Это ваши скрытые враги, которые могут
стать явными; или могут враги объявиться неожиданно сре-
ди тех, кого вы пока не знаете. Но если вы проявите осто-
рожность и заранее приготовитесь дать отпор, вам никто ни-
какого зла причинить не сможет. Поэтому в ближайшее вре-
мя не говорите никому о своих делах – как рабочих, так и
семейных. Пусть все в тайне остается, что происходит в ва-
шей жизни, в вашем сердце, разуме и душе – даже близким
это знать не обязательно. Когда уста ваши на замке, то и от
недругов многое в тайне останется – то, что против вас упо-
требить они могли бы. И еще подумайте, не говорили ли вы
про кого плохо за глаза в последнее время. Лучше пойти к
этому человеку и объясниться, а если надо, то и покаяться,
чтобы ничего между вами не стояло, и ваши слова оружием
против вас же не стали.



 
 
 

 
Заговор, чтобы врагу уста замкнуть

 
Если читать будете этот заговор, враги против вас ничего

не сделают. Читать можно в любое время, как вслух, так и
про себя, не реже чем раз в день.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Пресвятая Богоро-
дица, помоги мне, грешному  (свое имя), и загради врагу мо-
ему уста, чтоб не мог зла на меня изречь. Оденусь небом,
покроюсь облаками, препояшусь поясом Пресвятой Богоро-
дицы и силы ее! Аминь, аминь, аминь.

 
Следуйте совету

 
Чтобы не опасаться злых языков и тех людей, кто может

против вас что-то дурное сотворить, сделайте следующее.
Возьмите деревянную плашку – круглый спил нетолстой вет-
ки. Снимите кору, обработайте ее наждаком. Затем проколи-
те палец иглой и выдавите на плашку капельку крови. Пусть
она впитается. Завяжите этот кусочек дерева в носовой пла-
ток и всегда носите при себе. Это очень мощный охранный
оберег.
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Помиритесь с теми, с кем вы в ссоре

 
Что-то не ладится в ваших отношениях с теми, кого вы

любите – ну так это потому, что обиду на вас держат те, кого
вы не любите. Их обида поперек вашей дороги стоит, и по
этой дороге к вам счастье и любовь прийти не могут. Задача
ваша сейчас – помириться с теми, с кем вы в ссоре. Это мо-
жет быть кто-то, кого вы давно забыли. А может, кто-то, кто
совсем рядом с вами, но вы этого человека не замечаете, и
даже не считаете, что вы с ним в ссоре, а просто не разгова-
риваете с ним, будто и нет его вовсе. Это обидно для него;
да и для вас это нехорошо, вы свою душу таким пренебреже-
нием к другому лишь мараете. Подойдите с добрым словом
даже к тому, кого вы недругом считаете, и камня за пазухой
не держите. И вы увидите, что не так плох этот человек –
отныне и он будет к вам с добром, раз вы к нему с добром.
Добро в сердце поселится, а там и счастье в дом придет.

 
Заговор на примирение

 
Читайте утром и вечером по разу.



 
 
 

Благослови, Господи, помоги, Господи! Усмири вражду, и
ненависть, и злословие, и всяку злую волю! Добром и любо-
вию Своею размягчи зачерствевшие сердца, позволь Благо-
датью омыться, и все распри-склоки забыть. Прости ме-
ня, Господи, как я прощаю должникам моим – да пребуду
я в мире со всеми живущими под Небесами Твоими. Аминь,
аминь, аминь.

 
Следуйте совету

 
Посвятите некоторое время тому, чтобы остаться наеди-

не с собой, и вспомнить свою жизнь. Будьте честны с собой,
признайтесь себе во всех тех случаях, когда вы обидели дру-
гого человека, пусть даже ненароком, пусть не поступком, а
лишь неосторожным словом. Если нет возможности попро-
сить прощения у этих людей лично, сделайте это мысленно.
Затем простите тех, кто обижал вас. Если вы будете носить
в сердце своем прощение, а не обиду, то и вас никто обидеть
не сможет.



 
 
 

 
19

 

 
Помогите другим

 
Сейчас время не для того, чтобы заботиться о своем обо-

гащении, а для того, чтобы помочь другим. Чем больше вы
отда дите сейчас, тем больше получите вскорости. Дайте в
долг тем, кто нуждается, а лучше безвозмездно помогите.
Оглянитесь по сторонам – многие нуждаются в вашей бла-
готворительности, обездоленные старики, брошенные дети,
без утешные нищие вдовицы плачут и просят о помощи. Вы
можете сказать, что сами нуждаетесь, и вам нечем помочь
другим. Но это не так. Даже если у вас нет сейчас денег –
помогите тем, чем можете. Доброе слово – это тоже помощь.
Так вы и своей душе поможете. Да и богатство настоящее
получить можно, только если другим давать будете помощь
свою.

 
Заговор от нищеты

 
Помогая нищим да убогим, вы сами себя от нищеты из-

бавите. А чтобы еще надежнее себя от этой беды охранить,
читайте заговор – три раза утром, три раза вечером:



 
 
 

Как белой лебедушке черной утушкой не стать – так
мне, рабу Божию (имя), в богатстве-радости цвести, бе-
ды-нищеты не знать. Летит лебедушка-краса, перышки ро-
няет – монетки в кошельке моем прибывают. Аминь, аминь,
аминь.

 
Следуйте совету

 
Дайте себе слово, что не будете никого осуждать. А совер-

шая благие поступки, не заноситесь. Делая добро, не хвали-
тесь об этом никому. Пусть об этом знают только вы, ваши
Ангелы и Господь Бог. Людям же знать не обязательно. И не
считайте, что вы чем-то лучше тех, чья душа еще не созрела
делать добро. Если же что-то вам не нравится в окружающих
людях или даже вызывает возмущение – все равно не судите.
Скажите себе, что вам не по пути с этими людьми, и идите
своей дорогой, не сетуя и не ропща.
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Действуйте по плану

 
Жизнь дает вам так много возможностей, что впору рас-

теряться и не знать, что выбрать, или начать гнаться за всеми
зайцами одновременно. Но не надо делать этого. Останови-
тесь, остепенитесь. Спокойно взгляните на вещи. Вы хотите
заработать много денег, разбогатеть в одночасье, но многие
из возможностей, которые кажутся такими многообещаю-
щими, на самом деле ложные. Там, где вам обещаются боль-
шие деньги быстро и без усилий – обман. Если вы мечетесь
хаотично и не знаете, что выбрать и куда броситься – поду-
майте крепко и составьте план. Следуйте только надежным
целям, имейте дело только с надежными людьми, остерегай-
тесь легкой наживы. И тогда деньги медленно, но верно бу-
дут прибывать к вам.

 
Заговор от обмана

 
Читайте этот заговор утром, до зари, семь раз подряд,

шепотом, если хотите, чтобы вас не обманули в деньгах. А
также этот заговор поможет избежать искушения добывать



 
 
 

деньги хитростью и обманом.
Боже праведный, Боже святый, помоги мне, грешному,

освободи от любой хитрости, от любого обмана, от тьмы,
от морока, от болотного тумана, и от всякой твари хит-
рой, злобной, и от всякого человека, что говорит одно, а де-
лает другое. С тобой я, Господи, с Твоею истиной святой,
во веки веков, аминь.

 
Следуйте совету

 
Вечером попросите Ангела, чтобы дал вам Свет Небес-

ный. Вы почувствуете, как свет незримый лучом спустил-
ся на вас, и вы словно бы в луче этом. Пусть свет окутает
вас, и, словно куполом накрыв, воссияет над вашей головой.
Этот свет щитом вашим станет. Поблагодарите Бога за за-
щиту небесную – теперь свет незримый всегда с вами, и ни-
какое зло вам не страшно.



 
 
 

 
21

 

 
Благое дело, которое принесет здоровье

 
Сегодня от вас ждут помощи те, кому меньше повезло в

жизни. Это люди, оставшиеся без крова, нищие, бедные. По-
думайте, что вы можете отдать им. Это могут быть вещи,
деньги или помощь. Вещи отнесите в церковь, деньги можно
отдать в любой благотворительный фонд или просто раздать
нищим у церкви, помощь оказать в приютах для бездомных.

 
Молитва перед иконой Божией

Матери «Достойно есть», которую
вам нужно прочесть в этот день

 
Необязательно читать молитву перед иконой, вы можете

произносить ее в любое время дня и ночи.
Богородице Дево, радуйся! Благодатная Марие, Господь с

тобою! Благословенна Ты в женах и благословен плод чрева
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

Дополнительная молитва, прославляющая Богородицу:
Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу,

Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего.



 
 
 

Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Серафим,
без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу Тя
величаем.

 
Подумайте сегодня о следующем

 
Блаженнее давать, нежели принимать. (Деяния апосто-

лов, 20, 35)
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Благое дело, которое принесет здоровье

 
Доброе дело сегодня – поминовение усопших. Для этого

вам нужно отправиться в церковь или на кладбище, или дома
зажечь свечку за упокой тех, кого уже нет с нами, и прочитать
особую молитву:

Взыщи, Господи, душу раба Твоего, аще возможно есть,
помилуй! Неисследимы судьбы Твои. Не постави мне во грех
сей молитвы моей. Но да будет святая воля Твоя.

 
Заговор для крепкого здоровья и долгой

жизни, который нужно произнести сегодня
 

Принесите домой воды из родника или колодца (можно
купить хорошую родниковую воду), налейте в три чашки.
Возьмите глубокую миску из глины и три ложки. Из первой
чашки лейте на ложку так, чтобы вода стекала в миску, и за-
говор читайте:

Как вода на ложке не держится, стекает, так бы и бо-
лезни не приставали к рабу Божьему.
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