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Аннотация
Небольшой рассказ о маленьком личном повседневном

счастье каждого простого человека.



 
 
 

Лия Виата
Счастье – 1 шт.

Что такое счастье? С праславянского это слово означает
«хороший удел». Насколько хорошим он должен быть? Как
добиться этой наибольшей внутренней удовлетворенности
условиями своего бытия, полноты и осмысленности жизни,
осуществление своего призвания, самореализации?

Какие ужасные, громоздкие и не понятные слова. Пола-
гаю, что если бы каждому человеку дали бы инструкцию по
счастью, то большинство бы и слова не поняли. А ведь сча-
стье на самом деле очень простое. Оно в мелочах. Горячий
суп в любящем родительском доме, прогулка с верными дру-
зьями, своя уютная крыша над головой, возможность зани-
маться любимым делом, крепкое здоровье родных и близких
и мирное небо над головой.

В совокупности это кажется таким огромным, но на де-
ле оказывается совсем не таким. Проснуться утром в теплой
кровати, которая немного пахнет стиральным порошком, по-
завтракать, провести день на спокойной работе, которая да-
ет тебе возможность развиваться, вернуться домой и обсу-
дить последние обычные события с родными и близкими за
кружкой ароматного чая, после чего лечь спать, чтобы начать
завтра очередной день. Кто-то скажет, что это серая и скуч-
ная рутина. Я же считаю совершенно иначе. Человеку беско-



 
 
 

нечно много не надо. Некоторым всего-то стоит на минуточ-
ку остановиться и немного подумать. Если хотя бы один че-
ловек, после прочтения этого небольшого рассказа, сможет
пересмотреть некоторые моменты своей жизни, то буду счи-
тать, что написала это не зря.
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