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Аннотация
Карты Таро —проводник в информационное поле Земли, в

котором содержится ответ на любой вопрос. С помощью Таро
вы сможете влиять на события вокруг, привлекать деньги, удачу,
здоровье, блокировать негатив, порчу и зависть.

Но недостаточно купить колоду и выучить толкования. Такой
подход к Таро не только бесполезен, но и опасен. Для того чтобы
изменить жизнь, необходимо уметь погружаться в определенное



 
 
 

состояние, подключаться к своему бессознательному и слышать
карты.

Из книги вы узнаете про метод моделирования жизни, который
поможет изменить судьбу и повлиять на ход событий. А также
поймете, какие мифы и предрассудки могут мешать в работе с
картами. Как подружиться с колодой, стоит ли совмещать Таро с
другими практиками, возможно ли прогадать судьбу?

Обретите тайные знания и станьте хозяином своего
настоящего и будущего!

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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* * *

 
Я являюсь давним почитателем таланта Наты

Велимир, после первой консультации с ней в моей
жизни начали происходить настоящие чудеса, судьба
начала посылать мне подарки, открывать новые
возможности, для меня до сих пор остается загадкой,
как это все произошло, я словно увидела свою жизнь
со стороны, после первой же консультации все начало
вставать на свои места, и я поняла, куда мне нужно
двигаться.
Надежда, 37 лет



 
 
 

Я работала со многими специалистами, и никто не
мог мне помочь, у меня были проблемы во всех сферах
моей жизни, а с Натой сразу произошел коннект, я
чувствовала, что она прекрасный проводник в этом
мире, с помощью интуиции, опыта и знаний именно она
помогла найти то, что я долго искала.
Вероника, 43 года

От Наты Велимир я получила очень важные знания,
как будто в моей голове встал кирпичик, которого
не хватало все это время, ее авторская методика
действительно работает, с ее участием в жизни
происходит настоящая магия.
Александра, 22 года

Я уже работаю с картами Таро, но после
знакомства с методикой Наты я получила
фундаментальные знания, которых мне не хватало,
именно они мне позволили глубже начать работу с
картами. Для тех, кто только начал работать с
картами Таро, это будет прекрасная возможность
получить важнейшие знания, а не просто трактовки
карт.
Марина, 41 год

Около пяти лет я собирала и изучала различные
техники с помощью карт Таро, но именно после работы
с Натой у меня в голове знания систематизировались.
Самая главная особенность ее методики в том, что
Ната дает информацию с минимумом пустой теории,



 
 
 

а с максимальным личным опытом.
Ольга, 34 года



 
 
 

 
Введение

 

Если ты держишь эту книгу, значит, ты теперь владеешь
тем, что знаю я. Но разве бы я знала сама, если бы меня не



 
 
 

научили?
Мне всегда было сложно коротко объяснить, чем именно

я занимаюсь. Я работаю через карты Таро с сознанием и под-
сознанием человека, я соединяюсь через них с внутренними
механизмами другого, словно по Wi-Fi, и изучаю его. Карты
Таро окружены мистикой и тайной, но дело в том, что в уме-
лых руках они являются главным инструментом для глубо-
кого анализа человеческого состояния, а не просто антура-
жем гадалок.

Время от времени я сталкиваюсь с тем, что люди непра-
вильно понимают возможности карт Таро. Очень часто их
ассоциируют именно с «гаданием на суженого», но на са-
мом деле смысл этой древнейшей системы заключается в
том, что с помощью карт возможно проникнуть в суть
любой проблемы, ситуации, увидеть причинно-след-
ственные связи, получить наилучшее решение любого
затруднения.

Колода карт в руках мастера оживает, она имеет личный
характер, свой индивидуальный стиль общения, иногда она
может ругаться или отвечать на вопросы, которые я не зада-
вала, но ей хочется высказаться. У меня очень много колод,
и каждая работает по своей теме. Когда я покупаю новую ко-
лоду, то всегда спрашиваю, с какими вопросами к ней лучше
обращаться, а с какими не стоит.



 
 
 

Есть колоды – настоящие подружки-болтушки, с
которыми я могу проводить свои вечера, они работают
со мной, когда мне плохо и тяжело, они меня пытаются
успокоить, отвечают мягко и могут слегка приукрасить,
и я чувствую от них любовь к себе.



 
 
 

Есть универсальные колоды, которые отвечают когда
угодно, щедро дают советы и направляют.

Есть мужские колоды, которые рубят правду-матку
так, что иногда становится не по себе, не любят
уточнять, говорят – как мечом режут. Мужские колоды
строгие и холодные, берут много энергии.

Есть очень своеобразная колода, я ее называю
«циничный психолог» и обращаюсь к ней нечасто, но и
она сама не любит, чтобы ее тревожили. Она жестокая
и вытаскивает на поверхность такие вещи, что мне
иногда становится неудобно, показывает всякие гадости
и смакует их, но за это я ее и люблю.

В моей семье всегда и у всех были карты – игральные,
гадальные и Таро, по женской линии все раскладывали па-
сьянсы и гадали и до сих пор гадают на картах. Было вре-
мя, когда я скептически относилась к простым незамысло-
ватым карточкам, до тех пор, пока лично не соприкоснулась
с этим необыкновенным инструментом. Первый опыт рабо-
ты с картами случился у меня еще в подростковом возрасте.
Я была настолько потрясена тем, что начало происходить в
жизни, что попросила бабушку обучить меня прогнозирова-
нию и методике менять ход событий. Тогда я очень быстро
освоила систему и много тысяч раз убеждалась в исключи-
тельной пользе карт Таро.



 
 
 



 
 
 

 
Как я познакомилась

с картами Таро
 

Я постоянно видела, как мои бабушка и мама расклады-



 
 
 

вают Таро для себя и других людей, и однажды спросила:
«Что это за картинки?» Бабушка ответила: «Это подсказки».
Потом у меня был экзамен, и я попросила бабушку «подска-
зать», какой билет мне достанется. Тогда бабушка протяну-
ла колоду, я вытащила карту. Бабушка сказала, чтобы я вы-
учила пятый билет, и что вы думаете? На экзамене попался
билет № 5!

После того как я получила сакральные знания о картах Та-
ро и была посвящена в магию, мне захотелось пойти глубже и
рассмотреть, как работают карты с сознанием и подсознани-
ем других людей. Мне захотелось понять, как выстраивается
связь между внутренним миром человека и Вселенной, как
карты Таро вводят человека в систему взаимоотношений с
миром, формируют партнерские отношения и способствуют
его собственному росту.

Даже начинающий гадатель сможет получить от карт Та-
ро помощь. Ведь карты Таро – это не просто карточки, это
тонкая материя, направленная на служение своему хозяину.

Советую сначала прочитать всю книгу, а затем медленно
перечитать еще раз, таким образом ваша жизнь уже начнет
меняться.

Все знания пришли ко мне от родных и предков.
Благодаря им я та, кто есть. Всю жизнь я помогаю тем,
кто нуждается в помощи.

Я очень много консультирую с помощью карт Таро, про-
вожу ритуалы. И в этой книге я расскажу о том, как они ра-



 
 
 

ботают в моей жизни и в жизнях других людей. Кроме кон-
сультаций, я пишу много статей и заметок. Мне показалось
хорошей идеей объединить все самое важное в одной кни-
ге, передать весь свой опыт и открыть для вас философию,
которую я проповедую. Я получила тысячи писем и звон-
ков с обратной связью от моих клиентов, многие попроси-
ли подробнее изложить суть моего метода работы и расска-
зать о том, как именно я помогаю. Я расскажу о своем миро-
воззрении, о тайных знаниях, молитвах, ритуалах и древних
практиках, которые работают в самых сложных случаях. Я
уверена, что эти знания будут передаваться еще мно-
го тысяч лет и беречь и спасать много жизней.



 
 
 

 
Глава  1. Карты Таро

и их возможности
 



 
 
 

 
История карт Таро

 

Карты Таро берут свое начало в глубоком прошлом, но
отношение к ним всегда было неоднозначным. В средневе-



 
 
 

ковье людей, умеющих читать карты и предсказывать буду-
щее, могли сжечь на костре, а могли ввести в круг самых
влиятельных.

Одна из версий появления Таро – древнеегипетская. По-
лагают, что люди создавали карты Таро как инструмент для
сохранения и передачи знаний о древней цивилизации, а
также для учения о том, как держать связь с божествами и
Высшими силами. У египтян была одна ценная вещь, кото-
рой они дорожили больше всего на свете, – это система зна-
ний, которая им досталась от атлантов, знаний о том, как
управлять силами природы. Именно жрецы начали выражать
сакральный смысл архетипов и символов через карты Таро
(пиктограммы), а для того, чтобы без подозрений эти знания
передавать, их сделали аналогом игры. Уже позже карты по-
пали в Европу и там начали использоваться не только для
игр, но и для гадания.



 
 
 

 
Какие бывают колоды

и как выбрать свою
 

В современном мире насчитывают несколько тысяч раз-



 
 
 

нообразных карт Таро. Каждый год создаются все новые, и
даже опытному тарологу «свои» колоды найти непросто. Все
карты можно разделить на четыре вида:

Традиционные (классические)  создавались на протя-
жении веков, пользовались ими богатые люди. Примеры та-
ких колод: Ленорман, Висконти, Египетское Таро, Марсель-
ское Таро.

Универсальные – эти колоды создавались эзотериками
и применяются не только для гаданий, но и для повышения
духовности. Они способствуют развитию интуиции, само-
развитию. Примеры таких колод: Райдер-Уэйт, Ошо-Дзен,
Таро Алистера Кроули.

Авторские – эти колоды создавались людьми, имеющи-
ми свой взгляд на Таро и способности к искусству. Именно
через искусство они обучают познавать наш мир. Примеры
таких колод: 78 дверей, Таро Театр Теней, Таро кошек.

Специализированные – это карты для опытных тароло-
гов, которые хорошо понимают систему и умеют выбирать
карты для получения специфических ответов.

Вы также должны понимать, что сейчас в магазинах очень
много колод-пустышек. Их создатели ничего не знают об
эзотерике и никогда в жизни не изучали эту философскую
систему. Да, художники они, может, и талантливые, но их
рисунки не несут никакой информации, они не обладают си-
лой. Такие колоды не подключены к энергетике Земли и ни-
чего с них считать нельзя.



 
 
 

Для новичка самой удачной колодой будет Таро
Райдера-Уэйта, она говорит четко, по делу, очень лаконич-
но, без шуток, без грубостей. А вообще, я считаю, что самое
главное – это то, что ваша колода вас найдет сама, вы ее по-
чувствуете, и руки сами потянутся ее купить. Вам захочется
открыть коробочку, рассмотреть все рисунки, и именно та-
кая колода станет самой верной на долгие годы!



 
 
 

 
Мифы о картах Таро

 
За столько тысячелетий карты Таро обросли мифами и до-

мыслами. Мне и сегодня продолжают задавать весьма стран-
ные вопросы даже те люди, которые давно с ними работают.
Поделюсь теми мифами, с которыми столкнулась сама при
общении со своими учениками и клиентами.

Миф 1. Прогадаешь свою судьбу
Наверное, каждый слышал это выражение, и смысл его за-

ключается в том, что если человек гадает, он мешает ходу
событий. Это миф! Есть вещи в нашей жизни, которые из-
менить невозможно, это наш договор, с которым мы пришли
в этот мир, но есть коррекция судьбы, это вмешательство с
помощью магии в те процессы, которые уже идут. Нельзя от-
корректировать то, чего еще нет.

Миф 2. Гадание – это грех
Христианству раньше было выгодно держать людей в за-

висимости, ведь церковь диктовала, как НАДО жить. Сейчас
другие времена, и мы давно сами выбираем, какую музыку
слушать, за кого замуж выходить, какую одежду носить, и
много чего другого мы можем выбирать. Таро – это инстру-
мент для познания себя, окружающих людей, карты помога-
ют понять чувства других, заглянуть в будущее, чтобы избе-



 
 
 

жать возможных ошибок и боли.

Миф 3. Таро расскажет всю твою жизнь
Очень многие считают, что придут к тарологу и он им рас-

пишет их жизнь в деталях. Но не стоит забывать, что таролог
не получит информацию без вашего запроса! Да, можно счи-
тать ключевые моменты и без разрешения клиента, но для
этого нужно потратить время и свой ресурс, и то это будет
всего лишь верхушка айсберга. На консультации разбирает-
ся наиболее важная для клиента тема или вопрос, но никак
не вся жизнь по всем сферам.

Миф 4. Карты Таро дают четкие указания
Многие думают, что карты Таро расскажут им, как надо

жить, что делать, и примут за них решение. Такие люди не
хотят брать ответственность и менять что-либо в своей жиз-
ни, они думают лишь о том, что придут на сеанс и карты
за них все сделают. Или приходят на консультацию с одним
сценарием, а отклонение от него вызывает болезненные со-
стояния.

Миф 5. Таро программирует сознание
Многие считают, что таролог зомбирует человека во вре-

мя расклада. Есть очень внушаемые люди, и они слышат
только то, чего боятся. Допустим, такому человеку таролог в
раскладе на отношения расскажет о проблемах между ним и



 
 
 

партнером и сообщит, что ждет в перспективе их пару, если
ничего не изменить в отношениях. И он услышит только, что
его пара развалится и никакого будущего между ними нет.
То есть человек сам себя программирует на негативный сце-
нарий и выбирает то, чего он боится. На расклады приходят,
когда ХОТЯТ что-то поменять, но не знают, как.

Миф 6. Прогноз нельзя изменить
Очень распространенное заблуждение, что прогноз, полу-

ченный во время гадания на картах Таро, нельзя изменить.
На самом деле карты предсказывают наиболее вероятный ис-
ход развития событий. Я люблю сравнивать расклад с мате-
матическим уравнением, ведь оно будет верным, если его со-
ставляющие неизменны, но если мы заменим хотя бы одну
цифру или поменяем «минус» на «плюс», то и результат из-
менится. Наша жизнь – это разнообразие вариантов. Люди
приходят на расклад, получают информацию и меняют ре-
шения, меняют поведение, меняют и получают другой, нуж-
ный им результат. Если человек в прогнозе на месяц получа-
ет нерадостные результаты, то это означает, что нужно ше-
велиться и не упускать этот месяц.

Миф 7. Достаточно выучить значения карт для пол-
ноценного гадания

Многие люди думают, что если они выучат значение карт,
то станут великолепно читать расклады – это миф! Пред-



 
 
 

ставьте, что расклад – это холст, а каждая карта – это краска.
Если вы выучите только их названия, то все равно не научи-
тесь их правильно смешивать и рисовать, а значит, художни-
ком вы не станете. Мало знать, что небо синее, а трава зеле-
ная, нужно знать, где какой цвет будет уместен, освоить ху-
дожественные техники, иначе вы получите не картину, а маз-
ню. И толкование вашего расклада будет звучать так: «Вижу
дорогу, казенный дом и темноволосого мужчину рядом».

Таро – многослойная система, в ней нет жестких ра-
мок, каждая карта может говорить о сотне различных ситуа-
ций, и поэтому бессмысленно учить значения, их нужно по-
знавать на практике.



 
 
 

 
Можно ли сочетать
Таро с чем-то еще?

 
Тот, кто изучает Таро, обычно не останавливается на од-

ной системе и начинает подключать к своей работе руны, аст-
рологию, нумерологию, формулу души. И все это успешно
сочетается и работает. Каждый инструмент описывает любое
явление нашего мира по-своему, но в сочетании нескольких
систем одновременно можно получить потрясающие резуль-
таты.

Например, карты Таро говорят более эмоционально, а ру-
ны – более конкретно. Таро хорошо описывают архетипы,
а руны отражают процессы. В сочетании этих двух систем
можно еще глубже рассмотреть ситуации и получить более
подробные ответы на все свои вопросы.

Я, например, люблю в раскладе на картах Таро сверху на
каждую карту выкладывать по руне. Таким образом я вижу
энергию, влияющую на вопрос.

Либо сначала достаю три руны, которые указывают на
прошлое загаданной ситуации, на энергию настоящего мо-
мента и на энергию будущего, а все процессы уже смотрю на
Таро.

Когда лучше обращаться к Таро, а когда к рунам? Я
лично считаю, что на Таро расклады более интересные
и эмоционально окрашенные, с рунами же лучше



 
 
 

работать тогда, когда нужно получить конкретный
ответ, когда не важен процесс, а нужен результат.

Также я неплохо знаю астрологию и очень часто исполь-
зую ее в своих предсказаниях. Астрология – точная наука,
в отличие от Таро. Зная астрологические дома, знаки зоди-
ака и планеты, я получаю более точные предсказания, ведь
на картах есть астрологические аспекты, можно легко рабо-
тать с временными рамками, определять место нахождения
и давать очень подробную характеристику человека, его черт
характера.

Еще с помощью карт Таро я провожу магические ритуалы.
Это обряды воздействия, сутью которых является помощь в
решении различных проблемных ситуаций.

С помощью карт можно изучать все, что угодно, Таро поз-
воляет погрузиться в прошлое, узнать о предыдущих вопло-
щениях, о том, с каким опытом человек пришел на Землю.



 
 
 

 
Как работают Оракулы?

 
Чем отличается Таро от Оракула? К Оракулу относятся

такие колоды, как «Карты Мадам Ленорман», «Мистический
Киппер» и «Ангельское Таро». Прежде всего Оракул отли-
чается от Таро тем, что состоит из 36 карт, и тем, что в Таро
имеется система, то есть колода Таро состоит из 78 карт, из
них 22 Старших Аркана и 56 Младших Арканов. В Оракуле
такой четкой системы нет, так как у него нет мастей. На Ора-
куле изображены образы, которые не имеют какого-то кон-
кретного значения. Такие образы необходимо читать с по-
мощью интуиции и ассоциаций, которые возникают при га-
дании.

Приведу пример: в колоде Мадам Ленорман есть карта с
изображением двух птичек, которые вьют гнездышко. Как
вы думаете, какие ассоциации она вызовет при раскладе?
Первое, что приходит в голову мне, – это известие, это но-
вости, также это могут быть звонки и сообщения, свидание,
общение двух людей, причем эти люди заинтересованы в од-
ном деле (птички вьют гнездо).

Или возьмем карту Гора, тоже из колоды Мадам Ленор-
ман, какие она ассоциации вызывает? Первое, что сразу по-
является в голове при виде этой карты: трудности, препят-
ствия, например, такая карта может показать, что дела будут
идти нелегко. Поэтому Оракул, на мой взгляд, проще, чем



 
 
 

Таро, эти карты читаешь по принципу «что вижу, то и гово-
рю», не нужно учить или запоминать значения.



 
 
 

 
Возможности карт Таро

 

С помощью карт можно познавать мир, себя и других лю-
дей. Во время гадания задается вопрос, ответ на который уже



 
 
 

имеется в информационном поле Земли. Попасть туда очень
непросто, но наша бессознательная часть с этим полем по-
стоянно контактирует. Карты Таро – проводник в мир бес-
сознательного, и именно оттуда мы получаем все ответы.

Каждая карта – это одновременно скрытый потенциал,
жизнь, конец и начало нового цикла. Каждый символ име-
ет значение, которое знает только бессознательное, ведь под-
сознание воспринимает и разговаривает с нами через обра-
зы. Бессознательное не понимает слова. Карты Таро вос-
производят цепочку ассоциаций, которые и являются
трактовкой гадания. Именно этой гипотезы я придержи-
ваюсь и точно могу сказать, что предсказания сбываются.

Очень часто мне пишут люди и просят разобрать расклад
на картах Таро, который они сделали самостоятельно. Но де-
ло в том, что человек делал расклад сам, и только ему понят-
но, что значат выпавшие карты. Также, если гадающий очень
переживает и нервничает насчет своей ситуации, о которой
он спрашивает карты, то высок риск сбить информационный
поток и не получить ответа. Кроме того, чтобы гадать на кар-
тах Таро, необходимо уметь погружаться в определенное со-
стояние при работе, подключаться к эгрегору Таро. Именно
поэтому недостаточно купить колоду карт, и даже толковать
по книжке у вас не получится.



 
 
 

 
Что же тогда делать?

Как научиться гадать?
 

Итак, вы купили карты Таро, а может быть, вы пока при-
сматриваетесь, но в любом случае у вас есть интерес к дан-
ной системе и есть желание этому научиться. С чего начать?
Конечно же, купить любую понравившуюся колоду.

Я рекомендую убрать все книжки с трактовками, потому
что это чужие интерпретации. Вам понадобится только во-
ображение и интуиция. Карты имеют рисунки и символы, и
даже если кажется, что вы их не знаете, в этом нет ничего
страшного. Смотрите на картинки и пытайтесь понять, о чем
они говорят. Различные рисунки – это и есть ситуации, в ко-
торые мы попадаем в течение жизни, а может быть, даже до
рождения. Мы не в силах сказать, откуда знаем, что значит
для нас разбитое сердце или змея, но мы точно знаем, что
смерть связана с концом, а голубь – с новостями. Как только
мы начнем рассматривать картинки на картах, у нас в голове
станут складываться образы, пойдет цепочка ассоциаций, и
каждый вспомнит что-то свое. Именно поэтому я убеждена
в том, что с Таро не могут работать слишком молодые люди
в силу отсутствия опыта и насмотренности по жизни.



 
 
 

В работе с картами нужна интуиция. Вы можете
знать, что полный бокал – это любовь, чувства,
достаток, прибыль. Какое из значений необходимо
выбрать именно в этот момент? Для того чтобы делать
точные прогнозы, и нужна интуиция.



 
 
 

Многие жалуются, что, начав практиковать магию и Таро,
сталкиваются с посыпавшимися на них проблемами. Считая,
что это кара небесная, они пугаются и бросают занятия. На
самом деле таким образом мы сталкиваемся с собственной
кармой и тем, что в любом случае нам пришлось бы отра-
ботать. Благодаря магии мы просто ускоряем движение кар-
мы, происходит мощный энергетический подъем вверх, ду-
ховное развитие и очищение от всего старого. То, что отжи-
ло, уходит, и достаточно быстро. Могу сказать точно, что вы
бы это пережили в любом случае, просто позже и, возможно,
больнее.

Современная эзотерика имеет адекватный подход, она
связана с наукой, с психологией и духовностью. Именно бла-
годаря такой магии можно сделать свою жизнь наполненной
и счастливой.

Каждый человек может влиять на события вокруг себя, на
отношения с людьми, ликвидировать конфликты, притяги-
вать любовь, влиять на настроение близкого человека, при-
влекать деньги, удачу и здоровье, а также блокировать по от-
ношению к себе любой негатив, порчу и зависть.

Карты Таро состоят из арканов. Аркан – это тайна, именно
в нем скрыта вся информация, которая накопилась в инфор-
мационном поле за всю историю человечества. В нем есть
все чувства, эмоции, действия и влияние материального ми-
ра на человека. В каждой карте существует алгоритм, код,
который заложен Вселенной.



 
 
 

Вселенная уже заложила все существующие программы в
Арканы Таро, поэтому человек может активировать любую
программу с помощью Арканов в своей жизни. Делается это
с помощью ритуалов, о которых я тоже вам расскажу.



 
 
 

 
Какие еще функции

имеются у карт Таро?
 

1. Диагностика
Помогает понять суть проблемы, определить, где ее нача-

ло. Карты Таро позволяют увидеть ситуацию в комплексе,
нащупать путь решения, разглядеть, что и кто может помочь
в данном случае.

2. Прогнозы
Карты Таро помогают заглянуть в будущее и посмотреть,

чем закончится то или иное дело, сценарий, позволяют уви-
деть, чем закончатся те или иные действия, какие послед-
ствия ждут за всем, что ты сделаешь сегодня.

3. Трансформация
Карты Таро способны проработать человеческие качества

и черты, которые мешают стать счастливым, богатым, здоро-
вым или успешным. Есть очень много техник и раскладов с
помощью карт Таро, которые выявляют, прорабатывают, ис-
правляют и трансформируют не только ситуации, но и самих
людей.

4. Релаксация
Карты Таро и пасьянсы имеют успокаивающую функцию.



 
 
 

После расклада и работы с картами человек успокаивается,
ощущает гармонию, потому что начинает понимать, что его
ждет, это дает уверенность и снимает тревожность. Человек
получает внутренний ресурс для решения своих проблем.



 
 
 

 
Чего категорически

нельзя делать в Таро?
 

Для психически здоровой гармоничной и сбалансирован-
ной личности гадание на картах Таро не несет угрозы, но без
энергетической защиты лучше не заниматься прогнозами ни
для себя, ни тем более для других. Дело в том, что Таро име-
ет канал передачи силы, а обратное течение без защиты вы-
мывает жизненную энергию. Если защиту не поставить, то
такой человек останется без всего. Энергетические сущно-
сти начинают паразитировать на ауре человека, и если с пси-
хологическими проблемами еще можно разобраться, то по-
чиститься энергетически без мастера будет нельзя.
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