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Сестра Стефания
Вода, код здоровья Вселенной.

Талая вода – для здоровья,
процветания и исполнения желаний

 
Талая вода – что это такое

 
Дорогие мои читатели, вот мы и снова вместе! Написать новую книгу об удивительных

свойствах воды меня побудили ваши письма, в которых вы задавали вопрос, не будет ли еще
эффективней для здоровья и разных жизненных ситуаций, если наговаривать не на простую
воду, а на воду талую. Вот пенсионерка Таисия Петровна из Бологого пишет: «Дорогая сестра
Стефания! С большим интересом прочитали всей семьей Вашу книжку о том, как наговари-
вать на воду, чтобы получить желаемое1. Стали изучать описанный Вами метод, применять
его на практике. Уже есть первые результаты. Только вот у нас вопрос такой: а не лучше ли
и не полезней ли наговаривать на талую воду? Она же вообще обладает уникальными целеб-
ными качествами. Мы всегда смотрим по телевизору программу Геннадия Петровича Мала-
хова и очень ему доверяем, так он рекомендует постоянно использовать именно талую воду».
А вот выдержка из письма учительницы Татьяны Ивановны Н. из Подмосковья: «Я все делаю,
как Вы рекомендуете, и у меня налаживается все, что мне необходимо наладить. Постепенно,
как Вы и предупреждаете, но главное – это то, что процесс идет! Се стра Стефания, сейчас
очень много в газетах, книгах, по телевизору говорят о необходимости постоянно использовать
талую воду. Что Вы посоветуете в связи с этим? Может быть, применять именно талую воду,
а другую стараться использовать по минимуму?» Не могу не упомянуть и еще одного моего
корреспондента, Михаила Федоровича И. из Симферополя. Он пишет вот что: «Уважаемая
сестра Стефания! Тетка моя по материнской линии занималась траволечением и ворожбой.
От нее осталась целая тетрадка записей. Когда жена принесла домой Вашу книгу, мы вспом-
нили о той тетрадке и интереса ради решили сверить Ваши рецепты с теми, что у тетушки
были записаны. И оказалось, что многое сходится! Не слово в слово, но принципы применения
наговоренной воды похожие! А тетка славилась по всей области, к ней кто только не приходил
за помощью, даже жены партийных функционеров иногда украдкой прибегали… В тетрадке
той много написано и про применение талой воды. Хотелось бы узнать Ваше мнение про нее.
Может, какие есть специальные рекомендации или, там, рецепты особые?»

Во-первых, я благодарна всем, кто с таким вниманием отнесся к моему скромному труду.
Очень рада, что вам помогают те рецепты, что я даю. Это самое главное – чтобы стало как
можно больше в нашем мире здоровых, счастливых, благополучных людей! Ну а во-вторых,
решила я поскорее сделать для вас книжечку, в которой бы специально рассказывалось о свой-
ствах талой воды, как вы и просили: о том, как ее морозить и размораживать, как потом при-
менять себе и близким своим во благо, чтобы решить самые важные для вас вопросы!

В первой своей книге – про то, как наговаривать на воду, – я описала общие принципы,
которые еще наши бабушки и прабабушки применяли. И скажу я вам так: если нет возможно-

1 Имеется в виду моя книга «Вода исполнит ваши желания. Как наговаривать на воду, чтобы получить здоровье и богат-
ство». М.: АСТ, 2008.
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сти применить талую воду, пользуйтесь любой, ибо действие всегда лучше бездействия. О том,
как любой водой пользоваться себе во благо, вы в моей первой книге и прочитаете.

А нынче у нас с вами пойдет разговор, как вы поняли уже, о самой «правильной» воде,
которую применять можно и нужно любому человеку, в чьем распоряжении имеется хотя бы
небольшая морозильная камера. Потому что талая вода – всем водам вода. Она и в природе
– самая начальная. Вот когда снег или дождь на землю падает, то как раз это талая вода и
есть. Потому в ней и вся жизнь. Спросите: почему снег и дождь – талая вода? Если попросту
объяснять, то получится вот что.

Помните со школы про круговорот воды в природе? Вода с поверхности земли испа-
ряется, и пары ее ввысь взмывают, в самые верхние слои атмосферы. А там охлаждаются
настолько, что замерзают. И немудрено – ведь там, вверху, очень холодно, температура –50°C,
а то и ниже! Тучи, которые над нашими головами ходят, – не что иное, как замороженная вода.

А вот когда приходит пора этой воде на землю вернуться, она реагирует на температуру
в более низких слоях атмосферы: минусовая температура – падает вода снегом, плюсовая –
дождем. Вода, ставшая дождем, считайте, уже разморозилась, пока до земли долетела; а та, что
снег, – растает при удобном случае. А если бы осадков не было (талая вода обратно на землю
не возвращалась), то и жизни бы не было. Талая вода потому – основа основ.

Но обо всем будем говорить по порядку, чтобы у вас все в голове по полочкам разложи-
лось. И перво-наперво поговорим о том, почему вообще вода нам с вами так необходима.
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Вода и ее значение для человека

 
Всем известно, что вода – источник жизни на земле, человек на 70% состоит из воды,

любое вещество, даже самое сухое на ощупь, имеет в своем составе воду. Медики и другие
специалисты в области человеческого здоровья постоянно подчеркивают, что каждому из нас
жизненно необходимо потреблять не менее двух литров воды в сутки. Это физиологическая
норма, отступления от которой могут провоцировать самые разнообразные проблемы. Есть
исследования, которые прямо доказывают: основные болезни порождаются… обезвоживанием
организма, недополучением им живительной влаги.

Однако вода воде рознь.

Всем сегодня известно, что планета наша переживает самый настоящий экологический
кризис. Ученые уже не одно десятилетие изучают причины и следствия тотального загрязне-
ния человеком своей среды обитания. К сожалению, так уж мы устроены: где живем, там и
мусорим, пакостим. В результате – сами себе создаем дополнительные проблемы и неудобства.

Я имею в виду не только и не столько бытовую грязь и пыль, а ситуацию в глобальных
масштабах.

Вы, например, скажете, что всегда следите за чистотой своего жилища, заботитесь о том,
чтобы вовремя полы мылись, мусор выносился, белье стираете и т. д. Ну что ж, честь вам и
хвала за это! Но только, если честно, толку в этом во всем мало. Урон экологии вы, несмотря
на всю свою чистоплотность, наносите изо дня в день. Как так, спросите? Вы мусор, говорите,
постоянно выносите? А в чем? В пластиковых мешках? А вам известно, что пластик и поли-
этилен десятилетиями в почве не разлагаются и все это время испускают вредоносные химиче-
ские соединения, которые нарушают экологию? А то, что завернуто в пластик, гниет – и выде-
ляет гнилостные бактерии, которые очень вредны и для человека, и для всех живых существ на
земле! Говорите, белье стираете? А с применением каких средств? Пользуетесь стиральными
порошками для машин-автоматов последнего поколения? Так знайте, что это ядовитые хими-
ческие соединения, которые после использования по назначению отправляются в канализацию
и оттуда просачиваются в грунтовые воды. Вы используете аэрозольные дезодоранты, духи,
спреи? А ведь от них истончается озоновый слой вокруг нашей планеты! И так перечислять
можно до бесконечности. Что бы мы с вами, современные люди, ни делали, практически все-
гда результат нашей жизнедеятельности сопряжен с уроном окружающей среде. Грустно, но
приходится это признавать.

Можем ли мы что-то сделать, чтобы, во всяком случае, меньше травмировать экологию?
Вопрос однозначного решения не имеет. Мы дети своего времени, а наше время – время раз-
витой химии, продукты производства которой встречаются на каждом шагу.

Это одно из свойств человека – придумать что-то и начать применять, не просчитав
последствий. Вы скажете: да если бы мы не развивались, так бы до сих пор и жили, может,
в каменном веке – если бояться-то последствий всего и постоянно тормозить все процессы
прогресса. Так-то оно так, но, с другой стороны, может, в каменном веке и неплохо было бы?
Меньше возможностей, но меньше и болезней и напастей?

Ну да чего гадать на кофейной гуще. Мы имеем то, что имеем, и надо с этой данностью
что-то делать. То есть надо приспосабливаться к ней, стараться выжить и сохранить здоровье,
несмотря на неблагоприятный экологический фон.

По чему в первую очередь бьют негативные изменения в экологии? На чем отражаются?
Конечно, на воде. Ведь вода – главное вещество на нашей планете, вот она в первую очередь и
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страдает. Это надо помнить и никогда не употреблять в качестве питья неочищенную, сырую
воду. Ведь в ней в той или иной степени и концентрации присутствуют:

• бактерии и микроорганизмы, которые с удовольствием освоят наш организм как новый
дом для себя, поселятся в нем, начнут паразитировать на нас;

• яйца глист, а с глистами шутки плохи!
• соли тяжелых металлов и опасные для здоровья химические соединения;
• молекулы «тяжелой» воды, содержащие дейтерий и прочие вредные для человека изо-

меры;
• свободные радикалы, которые обладают выраженным канцерогенным воздействием на

человека.
Но механические и биологические примеси – только половина проблемы. Не менее важна

энергетика воды! Доказано, что вода прекрасно впитывает в себя информацию, является ее
сверхпроводником и сверхносителем. Вода постоянно «заряжается» той энергетикой, с кото-
рой контактирует в данный момент. И если для отфильтровывания механических загрязните-
лей воды все-таки существует немало проверенных способов (а можно и просто покупать бути-
лированную очищенную воду), то для снятия возможной отрицательной энергетики с воды
существуют немного способов, и один из самых верных – это вымораживание.

О том, как приготовить талую (ее еще называют протиевой) воду в домашних условиях
и как ее использовать, вы и узнаете из этой моей книги.

Вы найдете здесь такую информацию:
❋ Как правильно замораживать и оттаивать воду.
❋ Как правильно принимать талую воду в оздоровительных и лечебных целях.
❋ Как воздействовать на воду в оздоровительных целях, подвергая ее энергетическому

воздействию словом.
❋ Как воздействовать на воду в целях решения разнообразных проблем, подвергая ее

воздействию словом.
❋ Как талая вода помогла людям оздоровиться, решить личные проблемы, улучшить

материальное положение.
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Вода с доброй и злой энергетикой

 
Я хочу, чтобы вы, дорогие мои читатели, точно знали: вам даются сведения со всех сторон

проверенные, наукой доказанные. Потому что практика – хорошо, но когда она еще и теорией
подкреплена – это самое лучшее!

Так вот, свойства талой воды в наше с вами время изучаются весьма тщательно. Япон-
ский ученый Масару Эмото провел в своей лаборатории серию экспериментов и пришел к
удивительным выводам. Вода реагирует на эмоционально-энергетическое воздействие извне!
Если говорить над водой хорошие, теплые слова, порожденные чувствами любви, признатель-
ности, расположения, то вода отвечает гармонизацией структуры. Под электронным микро-
скопом каждая молекула такой воды с «положительной» энергетикой выглядит совершенной!
Каждая молекула имеет вид прекрасной снежинки.

Если же над водой произносить бранные слова, проклятия, то она реагирует соответ-
ственно: ее структура разрушается, под микроскопом молекулы выглядят неряшливыми ком-
ками.

Опыты Масару показывают: вода впитывает энергетику и настроения людей и становится
носителем этой необычной информации. Если выпить «положительно заряженную» воду, это
пойдет на пользу. Организм получит «правильное» увлажнение, отступят болезни, вам гаран-
тирован заряд бодрости. Если же выпить воду, «заряженную отрицательно», это не приведет
ни к чему хорошему: болезни и недомогания усугубятся, настроение испортится, понизится
общий энергетический уровень человека.

Очищая воду в домашних условиях или покупая изначально чистую бутилированную
воду, мы не можем проконтролировать ее энергетический заряд. Если вода отстаивается дома,
то на нее могут повлиять негативные эмоции домочадцев, их неважное самочувствие, тревоги,
сомнения. То же самое может произойти и с бутилированной водой! Она стоит на полке в
магазине и может подвергаться воздействию как положительных, так и отрицательных эмоци-
онально-энергетических полей.

Соответственно, будучи подвергнутой «положительному» или «отрицательному» воз-
действию, вода становится сама энергетически «положительной» или «отрицательной». Мы
уже говорили о пользе первой и вреде второй. Нужно употреблять только воду с «правильной»
энергетикой!

Скажу более: вода с «правильной» энергетикой, с определенным образом организован-
ной структурой может оказывать воздействие не только на ваше здоровье, но и на решение
в вашу пользу жизненных проблем. Каким образом это происходит? Все очень просто. Вы
«настраиваете» воду (произносите над ней нужные слова), она же, будучи вами выпитой,
«настраивает» в свою очередь вас на оптимальные действия. Такой алгоритм был неоднократно
опробован, результаты его тестировались и тестируются, сбоев он практически не дает.

Как я уже говорила ранее, существует только один способ энергетической очистки воды
– вымораживание.
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Талая вода и ее свойства

 
Главное, основное свойство талой воды – это то, что она может хранить и при определен-

ных условиях усиливать информацию, которая в нее вложена. Механизмы этого пока до конца
не изучены. Ясно лишь то, что и запоминание, и усиление информации, и передача происхо-
дят на уровне кристаллической структуры воды. Вы скажете: как так, какая кристаллическая
структура, вода ведь – жидкость, а не твердый кристалл? Вот в этом самый большой парадокс и
есть: вода жидкая, текучая, но имеет кристаллическую решетку, или, как нынче в науке гово-
рят, матрицу. А чтобы эту матрицу закрепить, нужно воду заморозить!

Важно и то, что вода «внешняя», попадая в организм человека, может подстраивать
структуру его «внутренней» воды под собственную структуру. Что это значит?

В результате болезни у человека искажается структура «внутренней» воды. (Именно это и
происходит, когда говорят об изменениях на клеточном уровне, воспалительных процессах и т.
д.) Вылечить больного – значит выправить эту самую «внутреннюю водную структуру». Как это
сделать? Способ, которым испокон веков пользовались наши пращуры, состоял во введении в
организм «правильной» (правильно структурированной) воды. Если больной выпивает воду,
матрица которой оказывает гармонизирующее воздействие на матрицу «внутренней» воды,
происходит оздоровление. А что оказывает влияние на матрицу воды? Информация, с кото-
рой та взаимодействует! Получается, что вода может превратиться в лекарство, если через нее
пропущена нужная информация.

На что еще может повлиять информация, «усвоенная» водой? Многовековая практика
показывает: правильно заряженная вода (а ведь при информационном воздействии на воду она
именно «заряжается») может притянуть в жизнь человека хорошие события. Вы спросите: как
это происходит, каков механизм такого рода воздействия воды на нас, людей? В максимально
упрощенном виде все выглядит так.

Вы хотите, например, получить высокооплачиваемую работу. Тогда, оперируя специаль-
ными, энергоемкими, программирующими воду словами, следует задать воде информацию.
Затем воду замораживаете, и информация кристаллизуется на уровне ее структуры. Затем вы
воду размораживаете и по специальной схеме выпиваете. И особым образом структурирован-
ная талая вода, взаимодействуя с вашей «внутренней» водой, таким образом меняет ее мат-
рицу, что та несет информацию о необходимости успешного поиска новой высокооплачива-
емой работы. Отныне все, что вы ни делаете, нацелено на поиск и получение такой работы;
помимо вашей осознанной воли, на подсознательном уровне, у вас работает своеобразный
«сканер», который отсортировывает всю проходящую через вас информацию сообразно задан-
ной программе (поиску работы). В скором времени ситуация разрешается – вы находите новую
работу. Так талая вода, запрограммированная на претворение в жизнь желания, реализует
самые смелые наши мечты!

Чтобы ситуация еще более прояснилась для вас, проведу аналогию с магнитом. Помните,
как магнитик липнет к железу и как пружинисто отскакивает от другого магнитика, если они
соприкоснутся одинаковыми полюсами? Так примерно происходит и здесь. Выпив заряженную
талую воду, мы становимся особой информационной частичкой со своим зарядом. Этот заряд
начинает притягивать к себе информацию одного рода и отталкивать информацию другого
рода. То есть притягивать одни события и отталкивать другие.



С.  Стефания.  «Вода, код здоровья Вселенной. Талая вода – для здоровья, процветания и исполнения желаний»

11

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/sestra-stefaniya/voda-kod-zdorovya-vselennoy-talaya-voda-dlya-zdorovya-procvetaniya-i-ispolneniya-zhelaniy/

	Талая вода – что это такое
	Вода и ее значение для человека
	Вода с доброй и злой энергетикой
	Талая вода и ее свойства

	Конец ознакомительного фрагмента.

