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Аннотация
Оригинальные методики Алекса Лесли – автора скандальных

бестселлеров о знакомствах и соблазнении – проверены на
практике тысячами мужчин. Новая книга Лесли – о том,
как вести себя до, во время и после свидания. На свидании
девушка видит и понимает, к чему ты клонишь. Ей достаточно
двадцати минут общения, чтобы научиться предсказывать твои
дальнейшие действия. Методики этой книги позволяют стать
непредсказуемым и необъяснимым. И провести свидание с
девушкой так, что она будет рассказывать о нем всем своим
родственникам и подругам и никогда в жизни его не забудет.
А проснуться с ней в одной кровати после этого или
сходить в ЗАГС – решать тебе! В книге много практического
материала: примеры СМС, телефонных разговоров, организации



 
 
 

незабываемых свиданий. Это выдержка из успешного опыта
тысяч мужчин, которые знают, что такое успех у женщин.



 
 
 

Содержание
Благодарности 7

Благодарность неизвестному пользователю
Сети

7

Наша команда 8
Введение 10
Женский миф 14
Соблазнение – это проще, чем ты думаешь 17
Что сложнее – найти жену или переспать с
сотней женщин?

20

Десять заблуждений мужчин относительно
женщин

23

Первое заблуждение. 24
Второе заблуждение. 26
Третье заблуждение. 28
Четвертое заблуждение. 29
Пятое заблуждение. 31
Шестое заблуждение. 32
Седьмое заблуждение. 35
Восьмое заблуждение. 39
Девятое заблуждение. 41
Десятое заблуждение. 42
Одиннадцатое заблуждение. 45

Пять этапов свидания 47



 
 
 

1. СМС-интрига 48
2. Разговор по телефону 49
3. Свидание 51
4. Перемещение в место для секса и
преодоление сопротивления перемещению

52

5. Переход к сексу, преодоление «НЕТ» перед
сексом

53

Основные этапы общения по телефону 54
СМС-переписка, или СМС-инг 56

Правила СМС-инга 58
Интрига, эмоции в СМС 62

Конец ознакомительного фрагмента. 68



 
 
 

Алекс Лесли
Как проснуться в гостях?

 или
Секреты успешных

свиданий
 

Совместно с тренерами проекта «Стиль
соблазнения» Юлианой Шаховой,
Сергеем Барсом, Алексеем Гучем.

 



 
 
 

 
Благодарности

 
У гениального изобретения не может быть

только одного автора. Обязательно найдется кто-
то еще.

 
Благодарность неизвестному

пользователю Сети
 

Мы выражаем благодарность человеку, который приду-
мал название этой книги. Это неизвестный пользователь Ин-
тернета. Парень, который сидел на сайте знакомств.

Мы тестировали различные варианты названия. И один из
парней в ответ нам написал:

– Я бы вообще по-другому назвал эту книгу!
– Как?
–  Например, «Как проснуться в гостях, или Секреты

успешных свиданий».
В результате это название всем очень понравилось. Но на-

шу анкету удалили, и мы даже не знали, кого благодарить за
это. Поэтому решили выразить благодарность неизвестному
пользователю Сети! Спасибо тебе!



 
 
 

 
Наша команда

 
Я хочу выразить благодарность моей команде, которая по-

стоянно принимает участие в создании новых методик и спо-
собствует развитию темы.

Юлиана Шахова. Упорно отстаивает женскую позицию.
Боюсь, что без нее вся наша команда давно бы уже стала во-
площением разврата, а эта женщина умело нас сдерживает.
Ей повезло больше, чем нам всем. Ей ничего не нужно де-
лать для того, чтобы очаровывать всех вокруг, она такой ро-
дилась, и некоторые женщины ее за это готовы убить. Конеч-
но, у нее очень сложная жизнь. У нее мало подруг, так как
рядом с ней практически любая обречена остаться незаме-
ченной и серой.

Алексей Гуч. Мой ученик. Знаменит тем, что еще до тре-
нингов и книг был обычным парнем. К 25 годам у него было
всего две девушки в жизни. И опыта не было никакого. Одни
обломы. И тут его бросает девушка. Он, расстроенный, едет
в Турцию и там знакомится с человеком, который прошел у
меня мастерский курс. Этот человек выносит ему мозг, дает
мою книгу, после этого жизнь у Гуча меняется полностью.
Он проходит у нас все тренинги, делает большие успехи и
становится тренером по соблазнению. Гуч – классический
пример парня, заурядного внешне, но дающего фору всяким
манерным мачо!



 
 
 

Серега Барс. Тоже мой ученик, у которого особых про-
блем с женщинами не было. Он начал заниматься темой для
себя, чтобы увеличить эффективность. Он всегда увлекался
женщинами. Сейчас он мастер соблазнения, в особенности
по части стиля подонка.

Дима Ангел. И он окончил у меня мастерский курс. Гля-
дя на него, ты подумаешь, что такому мужику не нужно со-
блазнение. Его тема – оружие, засады, слежки, снайперы,
тренировки, спецоперации и всякие там приключения на
свою голову. Это тот еще боец, который убивает взглядом.
Но он жутко позитивный и интересный, и, как ни странно,
романтик. Он работает в безумно циничной и жестокой ор-
ганизации, занимается жестокими вещами, но в теме соблаз-
нения восполняет другую свою – светлую – сторону.



 
 
 

 
Введение

 
Появление любого продукта продиктовано

потребностями людей.

Это моя четвертая по счету книга на эту тему. Написал я
ее именно по той причине, что в этом есть необходимость. Я
всегда отталкиваюсь от человеческих потребностей. Мои чи-
татели на форуме задавали массу вопросов про то, как про-
водить свидание, где, что делать, что говорить, к чему вести,
как правильно действовать, и так далее.

Поэтому книга появилась не сама по себе, а в ответ на
запрос общества. На данный момент никто еще не написал
такой книги. Нет, я не беру в расчет той тонны мусора, где
идут философские рассуждения, как проводить свидания, и
напичканные психологическими техниками, скопированны-
ми из книг.

Я хочу сказать, что нет ни одной книги, которая бы рас-
сказала нам, какие эсэмэски писать девушке, чтобы заинте-
ресовать, какие есть стратегии общения с ней по телефону,
чтобы она пришла на свидание, что на нем делать, какие
есть варианты свиданий, стратегий и способов соблазнения
на свидании, которые реально работают. И примеры, приме-
ры и еще раз примеры их реального использования други-
ми людьми, причем не одноразового, а системного! На том



 
 
 

уровне, что ты рассказал этот прием или фишку другу, он
пошел и сделал, и девушка запомнила его на всю жизнь и
рассказала подругам! Таких книг пока еще нет. И я рад и
счастлив, что мне удалось ее написать именно сейчас!

Кстати, почему именно мне выпала такая честь?
На то есть несколько причин. И я их раскрою тебе.
Первое – эксперименты и люди, которые их делают .

У меня тысячи учеников, которые занимаются этой темой.
Каждый из них постоянно что-то пробует, находит какие-то
закономерности и фишки, которые передаются из уст в уста,
их пробуют другие люди, и в результате эти фишки попадают
в книгу.

Второе – мой большой опыт в этой теме. Как это ни
странно, но он действительно такой и постоянно пополняет-
ся. А все оттого, что я испытываю живой и нескончаемый
интерес к соблазнению женщин, для меня – чем сложнее де-
вушка, чем она умнее, чем более неприступная, тем она ин-
тереснее, и я ничего не могу с собой поделать, у меня в го-
лове вырисовываются стратегии ее соблазнения.

Третье – это мой мозг математика, который был жест-
ко обучен все систематизировать, формализовать и раскла-
дывать по полочкам. Так, чтобы было все четко и понятно.

Однажды мне позвонил знакомый и рассказал, что его
друг, актер, прочитал одну из моих книг и спросил:

– Кто ее написал?
И, узнав, что ее написал двадцатисемилетний парень из



 
 
 

России, он сказал:
– Он не мог такое написать!
То же самое сказали многие известные и образованные

люди, в том числе и Роман Трахтенберг, Павел Кашин, Алек-
сандр Любимов, Сумасшедший Фрэнки с «Серебряного до-
ждя» и  многие неизвестные никому, но имеющие высшее
циничное образование люди, которые хлебнули жизненной
правды и которые почитали то, о чем я пишу.

Как я такое мог написать? Хе-хе-хе… Секрет простой!
Вообще цель моей деятельности – систематизация и по-

пуляризация самых лучших методик и техник соблазнения,
которые когда-либо существовали в мире. Поэтому в реали-
зации этой цели задействовано столько народу!

Я общаюсь с тысячами людей разных социальных
групп и возрастов, которые кидают мне тысячи ори-
гинальных идей, способов и методов, а я просто как
губка все впитываю, и я уже через миллисекунду после то-
го, как человек мне произносит гениальный способ соблаз-
нения, знаю, что он будет полезен сотням тысяч мужчин. И
если бы я просто писал только про свой опыт, то книги были
бы скучны, неинтересны и стали бы похожи на порнографи-
ческие рассказы. Ведь с определенного момента моя жизнь
стала похожа на эротический фильм. Где я уже соблазняю со-
всем на другом уровне, который станет понятен тебе, только
когда ты переспишь с сотнями женщин и для тебя очередной
секс с красивой женщиной, которую ты только что вообще



 
 
 

не знал, не будет праздником. Даже если я сейчас тебе про-
сто расскажу кое-какие методы из моей повседневной жиз-
ни, тебя может охватить ужас, и твоя реакция на это может
быть слишком неадекватной и порой даже суицидальной!

Мои книги интересны именно тем, что их авторы
– тысячи соблазнителей и простых парней, которые,
как и ты, раньше не знали, что делать на свидании, и
которых я учил придумывать новые фишки и методы.
И, читая мои книги, ты перенимаешь опыт тысяч Казанов,
которые до тебя что-то придумали такое, о чем ты никогда не
думал раньше! В книге будут истории моих учеников. Они –
это живое доказательство работы моей системы. Из простого
парня, не хватающего звезд с неба, можно сделать Казанову!

И в этой книге где-то половину всех методик придумали
те люди, которых я когда-то обучил. Это разные люди, раз-
ного возраста и с разным жизненным опытом. Среди них са-
мый старший – политик, которому 56 лет, самый молодой –
менеджер строительной компании, которому 22 года.

Поэтому, я надеюсь, книга будет разносторонней и реаль-
но тебе полезной!

Алекс Лесли



 
 
 

 
Женский миф

«Ты не в моем вкусе!»
 

Вкусы женщин меняются после секса.

У тебя каким-то образом появилась девушка, которая те-
бе нравится. Знакомая знакомых, какая-нибудь подруга дру-
га, или подруга сестры, или просто ты случайно познакомил-
ся с ней, прочитав мои три предыдущие книги.

И в принципе ты все знаешь, знаешь, что говорить, как
правильно действовать. Но почему-то у тебя возникает сту-
пор, и ты не идешь ва-банк. Или, как показывает практика,
ты пускаешь ситуацию на самотек и даешь возможность жен-
щине решать, будет у вас что-то или нет.

На самом деле, как это для тебя ни странно прозвучит,
реальный мастер соблазнения не дает женщине не единого
шанса улизнуть.

– А как же, если я ей не нравлюсь? – спросишь меня ты.
Все можно перевернуть. В отличие от ситуации с женщи-

нами. Ведь первое, за что мужик оценивает женщину, – это
внешний фактор. Если она тебе не нравится внешне, то даль-
ше первого этапа она не пройдет.

С мужиками ситуация совсем другая.
Вкусы, типы, типажи мужчин – это



 
 
 

стандартный женский миф.

Многие женщины, с которыми я жил и с которыми я спал,
мне признавались, что я не их типаж. Но тем не менее они
любили меня, и одна из них живет со мной по сей день. То
есть, как видишь, это тут значения не имеет.

На самом деле самым удивительным для меня в этой теме
было то, что любое «Ты мне не нравишься» можно перевер-
нуть в «Я тебя так хочу!».

Только своими действиями. Если бы это было не так, то
у меня не вышли бы предыдущие три книги и я бы не вел
тренинги.

В этой книге я даже не рассматриваю того варианта, ко-
торый реально случается один раз на тысячу. Когда ты зво-
нишь девушке, а она так тебя хочет, что, несмотря на все
твои ошибки, она все-таки отдается тебе!

В этой книге будут приведены совершенно конкретные
стратегии, тактики и методы, которые приводят к тому, что
девушка, которая тебя никогда даже не видела, начинает
очень сильно хотеть с тобой встретиться.

Если бы несколько лет назад у кого-нибудь в книге я про-
читал вот это, я бы сказал:

– Ну и бред, такого не бывает!
Но вся фишка в том, что на самом деле это так же нере-

ально, как и полет над Москвой десятитонного куска желе-
за, перевозящего людей на тысячи километров за несколько
часов!



 
 
 

И нет ничего невозможного! И этому есть
сотни документальных подтверждений в записях
телефонных разговоров у меня на сайте. Когда
парень звонит совершенно левой девушке,
которая его еще не видела, и вызывает такой
дикий интерес, что девушка подрывается и едет к
черту на кулички, чтобы только увидеть его!

Лично у меня это уже не вызывает удивления. Потому что
я знаю четкую пошаговую стратегию для вызова такой реак-
ции девушки. И все это я тебе раскрою в книге, приведу со-
вершенно конкретные реальные примеры, которые будут вы-
зывать в тебе совершенно разноплановые эмоции – от пол-
ного непонимания и неприятия до восторга и преклонения
перед этими гениальными методиками, взрывающими мозг
не только девушки, но и твой!



 
 
 

 
Соблазнение – это

проще, чем ты думаешь
 

Соблазнение – это такая же четко
структурируемая наука, как математика, физика,
химия.

Соблазнение гораздо проще и очевиднее психологии.
Ведь дело в том, что в психологии не так все просто. Целью
психологии является объяснение поведенческих стратегий
человека, парадокса человеческого мышления и т. п. И во
многом психология пересекается с философией, которая, в
свою очередь, наука куда менее формализуемая и объясни-
мая.

Загнул. К черту формальности!
Короче. Именно поэтому все психологи такие сложные.

Они не понимают, к какой цели они двигаются и откуда рас-
тут ноги.

В науке соблазна лично для меня все очевидно и понятно.
Известно, что ноги у женщины растут из попы, у некоторых
чуть выше.

Многие психологи, теоретики постоянно набрасываются
на меня с обвинениями в примитивности. В ответ на что я
им говорю: если ваши сложные теории когда-нибудь зарабо-
тают и принесут кому-нибудь практическую пользу в теме



 
 
 

соблазна, я готов лично своими руками возвести вам памят-
ник из цемента!

Некоторые неуверенные в себе люди меня реально бесят
вопросами «Зачем?».

У Диогена, который сидел в бочке и смотрел со стороны на
весь этот цирк, действительно может возникать такой вопрос
– «Зачем?».

– Зачем вылезать из бочки?
– Зачем жить? Зачем размножаться?
Если у тебя возникают такие вопросы: «Зачем мне соблаз-

нение?», «Зачем мне спать с красивыми женщинами?», «За-
чем мне женщины?» – то можешь тут же откладывать эту
книгу и отправляться в раздел философии, или науки, и чи-
тать книги Хоргана или Эйнштейна, узнавать новые теории
возникновения аминокислот в космических пылевых обла-
ках, порождающих жизнь, и теорию суперструн, скалярных
полей и базальтовых частиц. Это реально интересно и слож-
но для тебя!

А соблазнение – это очень простая и примитивная наука.
И именно так в этой книге я ее и буду излагать, просто и
примитивно! Соблазнение может познать кто угодно!

Соблазнение реально можно представить в виде
простых инструкций и техник, исполняя которые ты
воздействуешь на эмоции девушки. А, как ты знаешь,
эмоции у всех работают по одной и той же схеме, заложенной
в ДНК. Эмоции – это лишь совокупность рефлексов и след-



 
 
 

ствие инстинктивного поведения. А следовательно, утвер-
ждение о том, что все женщины одинаковы, имеет место
быть! Ведь на самом деле это так: если воспринимать жен-
щину не как личность, а всего лишь как животное, то в та-
ком качестве она всегда будет испытывать материнский ин-
стинкт, инстинкт выбрать лучший ген для ее ребенка и са-
мого надежного кормильца.



 
 
 

 
Что сложнее – найти жену или
переспать с сотней женщин?

 
Твое счастье всегда где-то рядом.

У меня есть друг, который далеко не такой любитель жен-
щин. Он далеко не бабник и не фанат темы соблазнения. Его
запросы гораздо менее амбициозны, чем запросы большин-
ства звезд шоу-бизнеса или мега-Казанов, которые преследу-
ют нереальную, недостижимую и совершенно бесполезную
цель – попробовать на вкус абсолютно всех женщин.

Мой друг не хочет каждое утро просыпаться с новой кра-
соткой, как многие из читателей моих книг. Мой друг просто
хотел найти себе жену. Но, согласитесь, сама по себе цель не
из легких.

Куда проще переспать с первой попавшейся
тебе на пути красоткой. Но гораздо сложнее найти
человека, совместимого с тобой.

И чем умнее ты, тем сложнее тебе с этим. Ведь ты не хо-
чешь размениваться на то, что само плывет тебе в руки. Те-
бе хочется заполучить ту женщину, которая тебе подходит.
Но как оказалось – это куда сложнее, чем переспать с девуш-
кой, которая сильно выше тебя по статусу или по мозгам.
Ведь после секса не факт, что вы прообщаетесь больше де-



 
 
 

сяти минут.
И вот мой друг задался целью найти себе жену. И он встре-

чался то с одной, то с другой. Но то в сексе не подходит, то
качества не нравятся, то еще что-то не так. И он не может
выбрать себе женщину. Совсем не оттого, что он не может ее
соблазнить. А потому, что сам процесс поиска женщины го-
раздо сложнее, чем соблазнение. Но есть один секрет. Обыч-
но твое счастье лежит у тебя перед носом.

Как-то раз мы с ним общались у него дома и к нему зашла
девчонка, подружка его сестры.

И я спросил его:
– Как она тебе?
А он ответил:
– Она мне нравится, но на меня она внимания не обраща-

ет.
И когда я ему рассказал, как ему нужно ее соблазнять,

чтобы все получилось, он это сделал, наделал кучу ошибок,
но тем не менее на самом деле ее соблазнил и потом понял,
что это та женщина, с которой он действительно готов долго
встречаться.

А когда я его спросил:
– А почему ты до меня не осмелился с ней замутить?
Он ответил:
– У меня такой красивой женщины никогда не было, я на

таких даже не смотрел!
РЕЗЮМЕ:



 
 
 

Тебе проще переспать с сотней женщин, чем
пригласить на свидание ту девушку, которая тебе
реально нравится!



 
 
 

 
Десять заблуждений мужчин

относительно женщин
 

Про соблазнение женщины разговаривай только
с мужиками!

Чтобы не было лишних вопросов, я сразу тебя спускаю
с небес на землю. На землю объективной реальности, а не
в твои романтические представления о том, как это должно
быть. Так не будет все равно, как бы ты ни старался, ведь объ-
ективная реальность всего одна, и ты в ней живешь! Так что,
увы, придется тебя разочаровать сразу же! С первых страниц
книги.



 
 
 

 
Первое заблуждение.

«Я соблазняю женщину»
 

Это заблуждение есть у большинства парней, которые от-
крыли эту книгу.

Ты ей звонишь и говоришь:
– Привет, что ты делаешь сегодня вечером?
– Сегодня – не знаю, а кто это?
– Это Вася. Так что ты делаешь сегодня вечером?
– А-а-а… А какой Вася? А-а, это тот, который… Ну, я

поняла. Нет, я вечером занята, давай в другой раз…
Или:
– А-а-а… Тот Вася… Я пока ничего, а что?
И ты ей предлагаешь встретиться.
Где ты тут видишь «соблазнение женщины»???
Ты позвонил ей, сказал ей, кто ты, она уже все решила.

Мало того, она уже решила, будет с тобой она спать или же
ты просто накормишь ее.

Так кто в данном случае соблазняет кого? ОНА
СОБЛАЗНЯЕТ ТЕБЯ!

Ты тут вообще ни при чем, ты просто ее добыча.
Тут не ты ведешь беседу, она ведет ее. Дальше в книге

ты узнаешь, как выкручиваться из этой ситуации и не быть
ведомым, а вести. Как отвечать на вопрос «Это кто?» так,



 
 
 

чтобы она начала ощущать твои ежовые рукавицы и, кто бы
ты ни был – пришла к тебе на свидание!



 
 
 

 
Второе заблуждение.

«Нужно заслужить ее симпатию»
 

Это заблуждение всех мужчин, сформированное мамой,
цель которой, как и у всех женщин, – записать в твою голову
эффективную, с точки зрения женщин, стратегию соблазне-
ния. То есть неэффективную лично для тебя! Это означает,
что мама тебе внушает вести себя хорошо, помогать женщи-
нам, слушаться женщин и т. п. Иначе, если бы все матери
мира учили сыновей быть подонками, то мы бы давно вы-
мерли от хаоса.

Но молодые девушки, вопреки всему, хотят плохих маль-
чиков, хотят общаться с теми, кто ставит раком весь этот
мир. Теми, кто не следует букве закона, а кто и есть закон
и делает то, что он хочет. Девочки хотят мальчиков, поведе-
ние которых они не могут объяснить, которыми они не мо-
гут управлять, и часами готовы изливать свое возмущение
какому-нибудь понимающему ее мужчине, а потом по звон-
ку этого подонка готовы приехать в любую точку города и
отдаться ему.

Закон жизни таков: те, кто не умеет заставлять
женщин страдать, не нужны женщинам.

Да. Как бы это ни казалось горько, таков этот противоре-
чивый мир. Мир – это борьба противоположностей. И все в



 
 
 

этом мире неоднозначно, и самое определенное в этом мире
– это неопределенность. Поэтому, как бы ты ни относился к
этому, тебе придется выбивать из головы постоянное жела-
ние оправдываться перед женщинами, делать то, что хотят
женщины, и начинать делать то, что хочешь ты!!! Но и этого
МАЛО! Я научу тебя быть не просто подонком, а подонком,
которого хотят женщины!



 
 
 

 
Третье заблуждение.

«Женщина должна меня выбрать»
 

Ты думаешь, что женщина должна тебя выбрать из мно-
жества других мужчин, и если Вася дарит ей 25 роз, то ты
подаришь ее сотню роз, то есть ты будешь стараться быть
лучше других в любом вопросе, и ты надеешься, что она вы-
берет тебя.

На практике же все наоборот. Вася дарит ей сотню роз, а
спит она с Петей, потому что Петя взял, возбудил и поимел
ее. И я научу тебя быть Петей, а не Васей.



 
 
 

 
Четвертое заблуждение.

«Есть девушки доступные,
а есть недоступные»

 
Какое наглое вранье! Теперь я расскажу тебе, откуда ты

это взял.
Ты постоянно встречаешь женщин. И некоторые спят с

тобой сразу же, а некоторых нужно долго заслуживать, чтобы
переспать с ними.

Один раз мне парень показал девушку и сказал, что она
бросила его. Она недотрога и с ним себя вела очень недо-
ступно, он долго добивался ее, и она себя ставила как девуш-
ка, которая просто так не спит ни с кем!

Она понравилась мне и в этот же день была в кровати у
меня.

Вопрос: что, все женщины шлюхи?
Ты реально молод и глуп. Не по своему возрасту, а по жиз-

ненному опыту в данной теме.
Дело не в женщинах, а в мужиках. Одному она отдается

через час после знакомства, а другому – через два месяца
упорных ухаживаний.

Я бы вывел следующую аксиому, которую постоянно под-
тверждаю на практике:

ЛЮБАЯ ОТДАЕТСЯ НА ПЕРВОМ СВИДАНИИ.



 
 
 

Только вопрос – кому? Судя по всему, не тебе, раз ты счи-
таешь, что такие еще существуют! Ну и, конечно, ни одна
женщина не сознается тебе в этом.

Тебе становится страшно? Я уже рушу твой маленький
мирок? Дальше будет еще страшнее…:-)



 
 
 

 
Пятое заблуждение.

«Есть те, кого нельзя соблазнить»
 

Хе-хе-хе… Вот, к примеру, один знакомый мне говорит:
«Мою жену так просто не соблазнить». И как-то раз, когда я
спал с одной ее подругой, я узнаю, как она до свадьбы, уже
будучи помолвленной с моим знакомым, отдавалась друго-
му!

Вау!
Я:
– А что она по этому поводу думает?
Подруга:
– Она говорит, что это был не секс, а так, по пьяни!
То есть женщина, когда сама реально изменяет, сама в это

не верит и сама не признает, что реально захотела переспать
с другим парнем. То есть женщина никогда не скажет, что
она – такое же животное, как и все мы, мужики. Ведь ей важ-
но поддерживать свой образ хранительницы морали! Хотя
на самом деле женщины такие же люди, как и мы!

Дальше еще ужаснее!!!



 
 
 

 
Шестое заблуждение.

«Извращенный секс нужен только
мужикам, женщинам это не нужно»

 
Захожу я как-то в издательство. И одна из сотрудниц мне

показывает с горящими глазами книгу про оральный секс.
Суперкартинки и т. п. И очень оживленно рассказывает, ка-
кая классная книга. И ей она явно интересна, класс!

И тут у меня возникает вопрос: кто читает эти книги?
Странно, а я вообще никогда не читал книги про то, как

делать кунилингус и как заниматься сексом. И я начинаю
опрос мужиков.

И что вы думаете? Из тридцати мужиков, которых я опро-
сил на тренинге, только двое читали подобные книги.

Из тридцати женщин, которых я опросил, двадцать во-
семь читали подобные книги.

Теперь вопрос: как вы думаете, кому больше
нужен секс???

Обычному мужику? Ха-ха-ха! Мужику нужен не секс, му-
жику нужно кончить.

Теперь спрошу у тебя, как обычно ты рассказываешь про
секс со своей любовницей друзьям?

– У нее такие классные сиськи, такое классное тело, она
такая классная, я ее трахнул!



 
 
 

Так? Или просто:
– Я ее взял!
Или еще проще:
– Дала!
Как женщина про это говорит?
– Он сделал то-то, потом это, потом поставил меня у окна

и брал меня на виду у людей…
И если бы не многоточие, то было бы еще 20 страниц кни-

ги про это!
И все девушки сидят развесив уши и слушают ее рассказ.
Так кто тут извращенец? Разве мужики? Для которых ва-

жен только ФАКТ секса?
Мужик с мужиком встречаются:
– Ну что? Дала?
– Дала!
– Респект! Дай пять!
Вот и весь разговор.

У женщины то же самое занимает часа
два времени. Она два часа подругам будет
рассказывать, как и что.

Так что все эти извращения нужны им. Они управляют
тобой. Им нужны эти наручники, плетки, садомазо и БДСМ,
золотые дожди и т. п.

А почему инициатор мужик? Все очень просто. Ты хо-
чешь доставить ей удовольствие, чтобы она тебя запомнила
надолго. И когда ей приятно, то тебе хорошо. А чтобы ей



 
 
 

было приятно, ты готов на все.
Все женщины – извращенки в сексе!
А если было бы наоборот, то секс у женщины длился бы

в среднем две минуты!
Вот какая правда жизни!
– Ну что, кто тут извращенец? – после примерно такой же

речи спросил я на тренинге у группы, в которой сидело пять
женщин.

Парни сидели в шоке, а девушки ехидно улыбались.:-)



 
 
 

 
Седьмое заблуждение.

«Нужно слушать, что она говорит»
 

Про это мною многое написано! Никогда не слушай жен-
щину, гни свою линию, рули ситуацией.

Она никогда не расскажет тебе, как ее нужно соблазнять.
А, наоборот, расскажет тебе, как не надо.

«Если парень ухаживает за мной, дарит мне цветы и т. п.,
он внушает уважение и доверие».

«Когда парень делает мне приятно, я очень хорошо отно-
шусь к нему».

«Если я прошу помощи и парень готов ради меня сорвать-
ся хоть на край света, то я очень хорошо потом буду думать
о нем».

И что ты делаешь? Какое желание у тебя возникает? При-
знайся честно?

Да, делать все это, быть хорошим, чтобы она тебя оценила
и наградила своей лаской и любовью. И не дай-то бог что-
то сделать не так!

А приходит Вася без цветов, плюет в потолок, берет ее за
руку и говорит:

– Пошли трахаться, я сейчас реально готов!
И она уходит с ним.
Вот наша реальность!



 
 
 

Женщина манипулирует тобой и твоими
желаниями постоянно.

«Я люблю, когда парень делает все это бескорыстно, ни-
чего не требуя взамен».

И ты начинаешь себя так вести в надежде, что она тогда
полюбит тебя. Хотя на самом деле она всего лишь обучилась
на моем тренинге и разводит тебя на то, что нужно ей.

И ты бегаешь за ней, все делаешь для нее. А результата
обычно нет.

Меня на тренинге спросили:
– А вот я реально так делал, и мне поэтому девушка от-

далась.
– Она отдалась не потому, что ты все это делал, а несмотря

на то, что ты это делал, вопреки тому, что ты дарил цветы,
постоянно проставлялся перед ней!

Обычно все, что она говорит, – вранье. Это делается для
успешной манипуляции тобой, чтобы она действительно по-
няла, что может тобой управлять, чтобы, если что – ты кор-
мил ее и поил до конца дней. А в результате ты ей уже неин-
тересен, ибо ты уже попал в категорию «кормильца», а не
«самца» (см. предыдущие книги).

На самом деле все это реально круто работает на женщи-
нах. И женщины давно научились управлять нами, в этом
была необходимость, ибо как еще они могут управлять ста-
дом баранов, если у них нет такой силы? Умом и хитростью.
Все, что они делают, суперкруто работает на них же.



 
 
 

«Я очень люблю щедрых девушек, которые не жалеют де-
нег и дарят подарки, я начинаю к ним хорошо относиться».

«Я за искренность чувств, я люблю, когда девушка что-то
бескорыстно делает мне, ничего не требуя взамен».

«Одна девушка подарила мне цветок, и я почти влюбился
в нее за это».

Эффект не заставит себя долго ждать!
Почему не нужно слушать женщин?
Потому что все, что они говорят, – для манипуляции то-

бой! Женщины не могут быть откровенными. Ведь если бы
она была откровенной, она сказала бы тебе вот это:

– Пожалуйста, покажи мне те качества, за которые я могу
тебе не дать и послать тебя, чтобы я сама не мучилась и не
искала их.

То есть стратегия женщины – это вызвать тебя на откро-
венность, чтобы увидеть тебя как можно лучше и понять, за
что тебе не дать!

Одна моя подруга, с которой я встречался, хотела, чтобы
я познакомил ее с парнем. Для секса. Я перебрал всех моих
знакомых. И было штук пять из тысяч парней, которые ей
приглянулись. Через полгода она в каждом нашла причину,
по которой не стала с ним спать. Причем причины были са-
мые разнообразные до абсурдности!

– С этим я не буду, потому что он сказал, что он меня не
хочет.

– Он это сказал, чтобы подразнить тебя, он мне сам в этом



 
 
 

признался.
– Ах так, за это теперь никакого секса.
– А этот?
– А этот изменяет своей жене, на фига мне такой!
– Ну а с тобой он не изменил бы?
– Да, но он уже изменяет с другими бабами!
– Ну а этот?
– У него живот!
– У него нет живота! Он как у меня!
– Ну нет, у него некрасивый живот. Лет через десять это

будет огромное пузо!



 
 
 

 
Восьмое заблуждение.
«Логика сознательного

выбора существует»
 

Многие парни пытаются нащупать логику рассуждений
женщины, когда она выбирает парня для секса. И что же?
Я расскажу короткую историю, которая просто поразит твое
воображение. История приключилась с одним из моих ма-
стеров, который пришел после нее с круглыми глазами и
очень взволнованный.

Две сестры были привезены на квартиру.
Одна из сестер ломается, не дает.
Говорит:
– Без любви не могу тебе дать!
Ваня ведется, верит всему, парень наивный, молодой и

простой.
Потом вдруг ее переклинивает.
– Слушай, Ваня, ладно, если моя сестра сейчас с твоим

другом занимается сексом, то я тоже буду!!!
Он в шоке. Они выходят из комнаты, заходят в комнату

сестры, а там двое занимаются сексом!
Тогда недотрога берет Ваню за руку, отводит обратно в

комнату, раздевает его, отсасывает, снимает с себя одежду и
трахает его как нимфоманка…



 
 
 

Парень пришел на тренинг с круглыми глазами и все это
рассказал, а напарник, который драл ее сестру, подтвердил!

Ваня:
– А ведь она так серьезно мне втирала и так естествен-

но, что она не может без любви. Я реально поверил! И
где тут логика? Без ЧУВСТВ не могу, а за компанию
ДАМ?!?!??!

Вот она, женская логика выбора парня для секса! На дан-
ном примере ты понимаешь, что ее нет?

На самом деле ее нет в твоей реальности и в той дефект-
ной модели соблазнения в голове у тебя, которую заложило
в тебя общество. В моей модели соблазнения все это пред-
сказуемо и ожидаемо.

Ее сестра отдалась другу, и работает инстинктивная стра-
тегия конкуренции с сестрой. В этом состоянии она готова
дать почти любому нормальному парню, который не вызы-
вает отвращения и возбуждает ее. И ни о каких чувствах тут
речи быть не может. Речь тут о конкуренции двух самок. Вот
и все.

И как ты видишь, логика на самом деле
существует. Она просто очень сильно нелинейна и
сложна, и требуется время, чтобы нам ее понять!



 
 
 

 
Девятое заблуждение.
«Без денег красивую

девушку не соблазнить»
 

И если у тебя их нет, то ты в пролете и встречайся с обыч-
ными девушками.

Кстати, это заблуждение мне недавно высказал один па-
рень, добавив при этом:

– Ах, как у меня давно не было красивой бабы! Все ка-
кие-то обычные.

На самом деле ты заблуждаешься. Деньги нужны не толь-
ко красивым девушкам! Деньги нужны всем! И просто одна
себе ищет олигарха на серебряном самолете, другая принца
на белом коне, а третья просто хоть кого-нибудь, чтобы взял
замуж. Но все они любят тех парней, которые вызывают в
них эмоции и заставляют влюбляться и страдать. А если де-
вушка влюбилась в тебя, то наличие бабла тут уже на послед-
нем месте – лишь бы был рядом, лишь бы общаться можно
было бы.

Красивые женщины влюбляются! В плохих мальчиков.



 
 
 

 
Десятое заблуждение.

«Женщин нельзя обманывать,
можно только говорить

правду и быть откровенным»
 

Это придумали женщины. Ведь на самом деле если ты бу-
дешь обманывать ее, рассказывать сказки про золотые горы,
то она ненароком поверит тебе и отдастся за обещание ши-
карной жизни. А ее стратегия – вычислить лучшего кормиль-
ца или лучшие гены. И она хочет, чтобы ты, сука, говорил
правду, и только правду, и если ты реально никто, то пошел
ты на фиг, твой род должен быть стерт с лица земли, и никто
тебе не даст! Такой жестокий у нас мир! «Поэтому говори
женщинам правду, и только правду, и они сами решат, сдох-
нуть твоему роду или продолжать существование», – говорят
они на самом деле тебе, но только другими словами: «Будь
откровенным, откройся женщине, и она твоя!»

Теперь я расскажу про реальность жизни. Про обман с
другой стороны.

Женщина накрашивается, приводит себя в порядок и де-
лает вид эдакой роскошной красотки, которая старается вся-
чески тебя завлечь и выглядеть лучше остальных, ведь если
она реагирует на золотые горы и возможность бабла, то ты –
только на внешность в девяноста процентах случаев. И если



 
 
 

дамочка выглядит на фоне основной массы достаточно серо,
то ты ее не захочешь и не захочешь в нее влюбляться, жить,
спать с ней.

Так женщина создает у тебя в голове образ всякими улов-
ками. Она фактически дает тебе обещание, какой она будет,
если ты клюнешь.

Но, проснувшись после брачной ночи, ты можешь
очень сильно разочароваться.  Но уже будет поздно! Ока-
жется, что товар, на который ты купился, не так свеж, умен
и молод, каким хотел казаться.

Соблазнение – это сплошной обман. Со стороны жен-
щин в первую очередь, и это, вообще говоря, нормально.
Прими ты это, это не негатив и не позитив, это факт.

Посмотри на любой рынок автомобилей БУ, как их на-
драивают и скрывают их недостатки, не дай-то бог владелец
увидит правду, что его машина, к примеру, состоит из двух
или трех других. Или была в аварии. Мы же не тащим на ры-
нок грязную машину. Если ты хочешь ее продать выгодно,
ты сделаешь предпродажную подготовку, ее очистят и выли-
жут, закрасят недостатки и скроют их, чтобы новый владе-
лец узнал о них, когда будет уже поздно! Но мы же знаем все
это и не возмущаемся, что, мол, продавцы обманывают нас,
козлы! Нет, это реальность жизни, это факт!

Так почему же у тебя вызывает негатив мысль о том, что
женщины делают то же самое, и то же самое стоит делать
тебе?



 
 
 

Тебе не нужно быть откровенным и открытым,
тебе нужно уметь себя продавать.

У тебя может не быть денег, ты можешь быть бедным, но
ты накопил денег на классные стильные шмотки, которые ку-
пил на распродаже со скидкой, и твоя одежда за сотню бак-
сов выглядит на пару тысяч.

У тебя нет квартиры, ты снял ее, у тебя нет машины, ты
берешь ее в кредит или тебе дают ее на работе.

Так вот, с одной стороны, ты бедный мальчик, который
живет в съемном жилье, последние бабки тратит на то, чтобы
хорошо выглядеть, и ездит на бэушной тачке, купленной в
кредит, или не на своей.

А с другой стороны, ты интересный мужик, у которого
есть своя квартира, машина и который стильно одевается и
классно зарабатывает!

Чувствуешь разницу? Ты сам формируешь реаль-
ность и образ в ее голове! Это не обман ли? Так и есть,
это обман, но так как он эффективен, то почему бы им не
пользоваться, если то же самое делает со своей стороны жен-
щина?

Вывод – это не обман, а эффективная легенда! Которая
делает твою жизнь успешнее! Ведь все это такой же обман,
как и пудра для лица, лак для ногтей и макияж, с помощью
которого женщины делают себя ярче, чем они есть!



 
 
 

 
Одиннадцатое заблуждение.

«Все бабы – расчетливые шлюхи»
 

Оно у тебя успело сформироваться в результате прочте-
ния предыдущих страниц?

На самом деле я тебе скажу так. В твоем понимании жен-
щина, которая мечтает отдаться парню, которого она живот-
но хочет, и отдается, – шлюха.

Понятно почему. Если бы этого заблуждения не было в
обществе, то все женщины, возможно, давали бы направо и
налево. Общество сдерживает ее такой точкой зрения.

Но на самом деле то, что любую женщину, в том числе
твою жену, могут быстро соблазнить, – это правда, и это нор-
мально! Страшно, если при этом ее обманут/обидят/ зара-
зят. А то, что она может захотеть секса с первым встречным
и это с ним реализовать, – это правда жизни! И ничего нам
с этим не сделать. И закрывать глаза на это – не выход.

Выход – давать женщинам то, что они хотят. Как можно
более извращенный секс, ну как они любят! Ведь делаем мы
это ради одной цели – быть любимчиками женщин!

РЕЗЮМЕ:
На самом деле, если быть откровенным, то на данный

момент, если ты еще не читал моих книг, в твоей
голове нет ничего, кроме заблуждений и нескольких
поплавков успешных стратегий. Которые плавают в



 
 
 

океане романтических взглядов о мире, где нет никакой
связи с практической реальностью. И если бы я описал
все твои дефектные стратегии соблазнения женщины,
то не хватило бы книги, поэтому давай сосредоточимся
на том, как НАДО делать!

Любая стратегия хороша четкостью, лаконичностью
и последовательностью этапов и шагов. В этой книге они
есть! Начнем!



 
 
 

 
Пять этапов свидания

 
Вот краткая и четкая стратегия проведения успешного

свидания, которое заканчивается в постели с девушкой. Тут
на самом деле время, которое ты на это затрачиваешь, не
имеет значения. Ты можешь это делать за три часа, можешь
то же самое делать за три недели.



 
 
 

 
1. СМС-интрига

 
Девушка еще не готова к звонку. И если ты просто позво-

нишь ей, не факт, что она будет рада тебя слышать. С помо-
щью определенного типа эсэмэсок ты делаешь так, что она
может сама тебе перезвонить и начать с тобой общаться. Тут
ты в полном выигрыше, так как инициатива уже исходит от
нее. Либо ты звонишь ей, и она уже разогрета, она ждет тво-
его звонка и хочет общаться. Стратегии, конкретные СМС,
которые очень хорошо работают, принципы их создания есть
в книге дальше!



 
 
 

 
2. Разговор по телефону

 
Если ты позвонишь ей по телефону и скажешь: «Алло, это

Вася, давай встретимся», – ты ничего не делаешь, ты ее не
соблазняешь! Ведь фактически ты нарисовался, и она теперь
сама все решает.

Мастер соблазнения – автор ситуации. Когда ты звонишь
ей, она может быть в любом состоянии, она может тебя уже
не помнить или же помнить не с той стороны, с которой хо-
телось бы. Что она про тебя думает в момент звонка? Как
ты думаешь, если на листке бумаги это написать, что полу-
чится?

БЕЛЫЙ ЛИСТ БУМАГИ, на котором нет абсолютно ни-
чего!

И ты его пишешь, ты рисуешь свой образ с нуля! И ты
можешь нарисовать все, что угодно. И она при встрече сама
на тебя наденет его, даже если он идет вразрез с твоей внеш-
ностью! И классная штука в том, что женщина влюбляется
не в реального ТЕБЯ, а в тот самый образ, который ты рису-
ешь. И когда ты говоришь: «Привет, это Вася», – ты теряешь
возможность нарисовать себя и выдергиваешь из ее головы
случайный образ, который она сама на тебя может нацепить,
который может оказаться в ее памяти. И тут ты и отдаешь
все ей на откуп!

В этой книге есть четкая инструкция, как по



 
 
 

телефону:
1. Рисовать образ в ее голове;
2. Создавать ее отношение к тебе;
3. Создавать отношение ее окружения к тебе;
4.  Создавать ее намерения и желаемые

действия по отношению к тебе.

Грубо говоря, ты в этой книге получишь реально работа-
ющие технологии, в результате применения которых девуш-
ка, которая тебя вообще не знает, начинает думать после об-
щения с тобой, что ты классный, она тебя хочет, все ее по-
други тебя хотят, и она тебя поимеет при встрече.

Либо ее мысли и образы двигаются в этом направлении.
Круто, да? А ведь все это реально! И это на самом деле уди-
вительно!



 
 
 

 
3. Свидание

 

Ты должен сделать так, чтобы это свидание,
как и все остальное, девушка запомнила на всю
жизнь.

Но для этого необязательно тратить кучу денег и из шку-
ры вон лезть! Самое важное, чтобы от свидания ты получал
удовольствие.

На свидании твоя задача поместить себя и ее в самые раз-
ные ситуации, создать насыщенность с несколькими переме-
щениями из одного места в другое, интенсивность этого сви-
дания должна быть на таком уровне, чтобы у девушки созда-
валось впечатление, что она тебя уже знает вечность и что
прошла с тобой огонь, воду и медные трубы.

И про это свидание она рассказывает подругам и друзьям.
Есть определенные секреты и работающие технологии по

выносу мозга женщины на свидании, организации тематиче-
ских свиданий, в результате которых она будет потом гово-
рить:

– Я вообще о таком, что со мной сегодня произошло, ни-
когда не слышала.

Я расскажу тебе, что конкретно для этого делать по ша-
гам, и приведу примеры людей, которых я этому обучил.
Дальше все зависит от твоего исполнения.



 
 
 

 
4. Перемещение в место
для секса и преодоление

сопротивления перемещению
 

Дальше твоя задача начать сближаться. Для этого ты дол-
жен переместить ее в место секса.

Очередное перемещение в место секса может иногда со-
провождаться словом «НЕТ» с ее стороны, это ожидаемая
реакция! Ты ее мастерски преодолеваешь с помощью мето-
дик и примеров книги.

Я расскажу, как в случае негативной реакции действовать
так, чтобы она в результате оказалась у тебя дома.

Это совершенно конкретные действия, которые выполнял
не только я, но и тысячи моих учеников. И эти действия ра-
ботают, в случае правильного исполнения. И у девушки в
итоге шансов улизнуть крайне мало!



 
 
 

 
5. Переход к сексу, преодоление

«НЕТ» перед сексом
 

При переходе к сексу ожидаемая реакция любой женщи-
ны – говорить, что она не будет сегодня с тобой спать. В кни-
ге несколько десятков вариантов обработки этого «НЕТ». В
случае настойчивости и следования инструкциям у тебя все
получится.

Принцип мастеров соблазнения! Каждый этап от 1 до 5
она должна запомнить на всю жизнь.



 
 
 

 
Основные этапы

общения по телефону
 

Всего этих этапов четыре (а ты как думал?):
1. Вызвать состояние;
2. Заинтересовать;
3. «Продать» свидание;
4. Подвести итоги.
В данном контексте именно слово «продать» лучше всего

отражает то, что ты должен делать. Разберем это подробнее.
Самое большое заблуждение парней: девушка во вре-

мя звонка находится в том состоянии, в котором я ее оставил
при знакомстве.

Поэтому можно звонить и говорить:
– Привет, давай сегодня встретимся в 19.00, ты свободна?
Конечно, это уже лучше, чем вообще не звонить. И чаще

всего лучше, чем пудрить ей мозги, если ты не умеешь делать
это красиво. Но тут ты всю ответственность сваливаешь на
девушку и то состояние, в котором она находится. И тут как
повезет. Если повезет – она согласится, если нет – тебе не
повезло.

На самом деле в данной ситуации ты стопроцентная жерт-
ва и за тебя решают.

Это неправильно!



 
 
 

Ты должен быть автором, творцом ситуации и все контро-
лировать самостоятельно.

Ее состояние на момент знакомства не имеет никакого
значения для тебя.

Важно ее состояние сейчас, когда ты звонишь.  То,
что она была очарована тобой тогда, когда вы познакоми-
лись, дает тебе фору. Но она в десять раз меньше той, на ко-
торую ты рассчитываешь.

Бывает так, что ты звонишь, а она не хочет с тобой об-
щаться. У меня был случай, когда девушка наотрез отказа-
лась общаться со мной после шикарного знакомства, и через
год я ей случайно позвонил, и мы встретились.

Причину, по которой она отказала мне в первый раз, она
так и не смогла сформулировать.

На самом деле в момент звонка она была в другом состо-
янии, не располагающем к общению по телефону и пригла-
шениям на свидания. Я ее из этого состояния не вывел, за
что и получил отказ.

Первое, что нужно сделать во время звонка, –
это перевести девушку из ее состояния в данный
момент в состояние, располагающее к общению.

Какое это состояние? Наша цель вызвать настроение во-
влеченности в игру, настроение заинтересованности.



 
 
 

 
СМС-переписка, или СМС-инг

 
Как изменять ее состояние?
Нужно начинать его формировать еще до того, как ты ей

позвонишь.
Всю работу проделать до звонка, и сделать так, чтобы за-

интересованность была уже во время первого АЛЛО!
За тебя эту работу делает «Подогревающее СМС».
Это СМС, с которых начинается общение. Даже если она

не ответит, то, возможно, при общении с ней тебе уже будет
за что зацепиться.

Подогревающее СМС может ее удивить, заинтриговать,
шокировать, в зависимости от содержания.

Правило СМС-переписки. Отвечать не сразу, а не менее
чем через 20 минут.

В это время она, отправив СМС, ждет его, думает о тебе.
Если ты отвечаешь сразу, то лишаешь ее возможности

ждать. А когда она ждет, она вкладывает в тебя эмоции, мыс-
ли, чувства.

Правило первой подогревающей эсэмэски.
Ты ее отправляешь и после этого не меньше часа

не берешь трубку и ничего не отвечаешь, что бы ни
писала и сколько бы ни звонила тебе девушка.

В это время девушка думает: «Кто бы это мог быть?» –
ведь, как правило, она не знает, кто ей звонит, если только



 
 
 

ты не дал ей свой номер, чего делать во время знакомства
не следует. Если очень просит, можно дать, но лучше выкру-
титься и не давать ей телефон. Так ты получаешь возмож-
ность ее интриговать, играть с ней на том, что она не знает,
кто ей пишет и звонит. Это создает романтику в ее скучной
и серой жизни.



 
 
 

 
Правила СМС-инга

 

 
Краткость – сестра таланта

 
В СМС не должно быть ничего лишнего.
На тренинге я обычно вывешиваю придуманные группой

эсэмэски и выкидываю оттуда кучу ненужных слов. К при-
меру, вот такое СМС:

«Привет, я сегодня встретился с твоей подругой, и
она мне про тебя рассказала такое, что я подумал – ты
должна знать это».

Мною она была переделана методом последовательного
исключения ненужных слов в такую:

«Твоя подруга, сука, все рассказала».

 
Смайлики, подписи, значки,

приветствия – на фиг
 

Вот пример эсэмэски, которую мои ученики придумали
на тренинге:

«Привет, Лена. Ты редкостная сука; —). Я надеюсь,
что у тебя все будет хорошо:-). Саша!»



 
 
 

Шесть знаков препинания и два смайлика!
Я переделал в такую, более лаконичную:

«Сука! Надеюсь, у тебя все хорошо».

Два знака препинания и ноль смайликов. Удалено привет-
ствие, имя, подпись и куча лишних слов.

 
Эсэмэска должна читаться сразу

 
Если в нее нужно вчитываться, то лучше сократить. На-

до стремиться уместить в меньшем количестве слов больше
эмоций и больше вопросов. К примеру, эсэмэску

«Прости меня, я не очень хорошо повел себя в
прошлый раз, надеюсь, ты не в обиде?»

мы долго и мучительно переделывали. Ведь в ней непра-
вильный образ и много слов. В результате, когда удалили все
лишние слова, осталось только:

«Прости меня».

Но для того чтобы изменить образ, я просто удалил слово
«меня».

Получилось СМС:
«Прости».

Без всяких знаков препинания и уточнений.
У всех моих знакомых девушек, которым я отправил

СМС, возникли почему-то мысли о сексе.



 
 
 

Одна подумала, что я ее так бросил, вторая, что я ей из-
менил.

Третья сделала тест на беременность после этого СМС,
ведь я сутки ничего не отвечал.

Смайлики, подписи и знаки препинания
сужают рамки. Они конкретизируют
информацию, которую мы передаем. А наша
задача, чтобы у девушки возникала масса
вопросов и предположений. Именно это, как
ты помнишь из моих предыдущих книг,
основная задача интриги. Поэтому не нужно
конкретизировать информацию. Максимально
лаконично и просто формулируй мысли.

 
Твой образ в СМС

 
Обычно на тренинге, после того как ребята придумывают

эсэмэски, я сразу же вычеркиваю половину из них. Ведь они
несут неправильный образ.

Например:
«Напиши мне, одному из сотен твоих ухажеров».

Вспоминаем. Что ты должен передать в ее голову? Какую
картинку? Тебя, а вокруг куча женщин, которые хотят тебя.
И она одна из них. А что ты передаешь? Ее и кучу мужчин,
а ты один из них. Не годится, как переделать?



 
 
 

«Не дай им меня у тебя украсть».



 
 
 

 
Интрига, эмоции в СМС

 
И последнее правило: СМС должно быть интересной. К

чему оно ведет? Какую реакцию ты ожидаешь и почему она
должна так отреагировать? Насколько ты объективен?

Вспомнив теорию интриги, ты сразу же ответишь – в СМС
должна быть связь с ней, СМС должно вызывать у нее ка-
кой-то вопрос, связанный с ним. Потому что ты ей по фи-
гу. Ей интересна она сама. Хотя бы косвенно. К сожалению,
часто неопытному человеку сложно отследить эту связь. На-
пример, в эсэмэске «Прости» – какая связь? Это слово озна-
чает, что ты что-то сделал ей и просишь прощения. Какой
вопрос возникает? «Что он сделал?» В результате большин-
ство ответов такие: «За что?»

Вот через эти четыре правила я, как через фильтр, прого-
няю все, что придумывают ребята на тренинге.

Эти правила и есть мерило эффективности
эсэмэсок:

1. Краткость;
2. Отсутствие смайлов, знаков препинания;
3. Понятность;
4. Твой образ;
5. Наличие интриги.

Как правило, из всего, что придумывает неопытная груп-
па, остается в лучшем случае четверть. Но то, что остается, –



 
 
 

работает!
Сейчас я приведу несколько видов эсэмэсок, которые рас-

считаны на разные сценарии и варианты игры в дальнейшем.
Все это зависит от избранного тобой стиля и твоего настро-
ения. Иногда у меня бывает настроение просто поглумиться,
иногда бывает настроение, заточенное на секс и романтику,
от этого зависит, какую эсэмэску я отправлю ей. На самом
деле это не так важно, важно ПИСАТЬ что-нибудь, действо-
вать!

 
Шоковые СМС

 
«Срочно перезвони мне».

И не отвечаешь на ее звонки. Издевательская эсэмэска.
Она будет звонить и писать тебе, уже вкладывает эмоции.

«Да пошла ты на х…».

Гадкая эсэмэска. Если девушка нуждается в негативе, то
это супервариант для нее. Один раз мне перезвонили после
такого СМС около полусотни раз. Когда я поднял трубку, я
услышал визги и писки возмущенной девушки:

– Какого черта ты это пишешь мне, какое ты право име-
ешь, с какой стати…

Остается только направить ее эмоции в нужное русло, раз-
говор уже эмоциональный и личностный, а не контекстуаль-
ный. Повыясняв отношения с ней и поговорив с ней по по-



 
 
 

нятиям, я легко назначил ей свидание. Мы сошлись на том,
что на самом деле мы оба не правы, но уважаем друг друга.

«Я тебя убью».

Важно писать без смайлика. Перезванивают, отвечают.
По-разному бывает.

«Ну, ты нарвалась».

Аналогично предыдущим двум вариантам.
«Ты знаешь, тебе придется сделать аборт!»

Опасно, если девушка беременна, беременным лучше не
отправлять, могут не понять. А так – хороший прикол.

 
Интригующие СМС

 
«Твоя подруга рассказала мне все, нужно

поговорить».

Классическое СМС по правилам. Связь с ней есть, интри-
га есть, ничего лишнего, кратко и ясно, по образу ошибок
нет.

«Я погадал на тебя на картах Таро, и то, что я увидел,
повергло меня в шок».

Андрей Бонд отправил это СМС одной девушке и, соглас-
но правилу первого СМС, не отвечал на звонки и эсэмэски
этой девушки. Через два часа перезвонил ей. Она, оказыва-



 
 
 

ется, была в аэропорту в это время, и СМС пришло прямо
перед взлетом. Она уже хотела выйти из самолета, перепуга-
лась. Как на иголках летела, все думала, что он там нагадал.
После перезвонила, и когда Бонд рассказал, что это все шут-
ка была, она еще долго не могла поверить.

Алексей Гуч:
– Я как-то разослал это СМС по 20 девушкам. Мне ме-

сяц после этого звонили. Все просили рассказать, что я там
видел. Говорю: «Да пошутил я!» А они в ответ: «Да нет, ты
скажи, мне кажется, что ты все-таки не пошутил». Они про-
сто не хотели верить в то, что это шутка.

«Прости».

Историю этой эсэмэски см. выше, повторяться не буду.
«Я кое-что знаю о тебе», «Я узнал твой маленький

секрет», «Я раскрыл твою тайну».

В последнее время ее почти что бесполезно отправлять
в Москве. Часто отправителю приходит ответ: «Передавай
привет Лесли» или «Тоже читаешь Лесли?» К сожалению,
девушки изучают литературу только для мужчин, чтобы
знать, чем их соблазняют. Эта эсэмэска запала с моей пер-
вой книги у многих, так как она самая эффективная (была
тогда). Поэтому ее отправляли много-много раз. Но тем не
менее она до сих пор частенько срабатывает в вариациях.



 
 
 

 
Возбуждающие СМС

 
«Привет, я тоже вспоминаю твои стоны и крики, не

скучай, скоро повторим».

Про это СМС я писал уже. Теперь опишу историю его
возникновения. Мой друг предложил написать сексуальное
СМС его девушкам. Тогда оно звучало так:

«Ты будешь кричать и стонать, и я буду чувствовать
свой возбужденный член в тебе, когда мы встретимся».

То есть это СМС, как видишь, придумал не я, я его ви-
доизменил. Я просто сделал его в прошедшем времени и из-
менил образ с помощью слов «я тоже». Получается, что как
будто она вспоминает, а я «тоже это помню»! Кроме того, это
не выглядит теперь как угроза. А ты всегда должен помнить,
что, когда ты составляешь СМС в будущем времени, это мо-
жет восприниматься как угроза и неуверенность в том, что
ты пишешь.

Получилось:
«Привет, я тоже вспоминаю тебя, твои стоны и крики

и ощущение своего возбужденного члена в тебе. Не
скучай. Скоро встретимся».

Я специально добавил фразу «не скучай», утверждая, что
она скучает, что я ей нужнее, чем она мне.

В ответ на это СМС по сей день более 100 % ответов. По-



 
 
 

чему более 100 %?
Потому что часто у женщины есть ревнивый муж, и, когда

он читает такое, понятное дело, что он начинает думать. И он
начинает звонить и выяснять отношения с другого телефона.
Вот такой у этой эсэмэски побочный эффект.

Но по статистике – эта самое перезваниваемое СМС. То
есть именно с этой эсэмэски часто перезванивают сами де-
вушки.

«Я тоже хочу тебя животно».

Она хорошо работает. Часто получаешь ответы «кто это?»
и так далее.

«Я тоже возбуждаюсь, когда вспоминаю тебя».

Аналогично рассмотренной выше.
 

Эсэмэсприколы
 

«Срочно положи 1500 на этот номер, я должен тебе
кое-что сказать».
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