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Аннотация
«Наука стать богатым» (или «Секрет обогащения») –

одна из самых известных книг Уоллеса Делоиса Уоттлза
– основоположника мотивационной литературы, автора книг,
посвящённых достижению успеха. Его произведения – классика
учения о позитивном мышлении и действии, они неизменно
популярны среди читателей, изучающих и пропагандирующих
методы самосовершенствования. Уоттлз родился в США
незадолго до Гражданской войны и в юности испытал
множество лишений. Позже он принялся изучать различные
мировые религиозные и философские учения, включая работы
Декарта, Спинозы, Лейбница, Шопенгауэра, Гегеля, Сведенборга,
Эмерсона и других, благодаря чему смог открыть новые
принципы мышления и изменить собственную жизнь.Его
философия успеха и саморазвития нашла отражение в
произведениях таких авторов, как Наполеон Хилл, Роберт
Шуллер, Энтони Роббинс и других.Перевод с английского Юлии
Шматько.
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У. Д. Уоттлз
НАУКА СТАТЬ БОГАТЫМ

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Эта книга чисто прагматическая, а не философская. Это

практическое руководство, а не трактат о теориях. Она пред-
назначена для людей, наиболее остро нуждающихся в день-
гах, для тех, кто хочет сначала разбогатеть, а потом уже фи-
лософствовать. Она для тех, кто до сих пор не находил ни
времени, ни средств, ни возможности углубиться в изучение
метафизики, но кто хочет видеть результаты и начать дей-
ствовать на основе научных заключений, не вдаваясь в по-
дробности всех тех процессов, с помощью которых были сде-
ланы эти самые заключения.

В принципе, тут все задумано так, что читатель просто
поверит в те основополагающие утверждения так же, как он
верит в закон электрического воздействия, открsnsq такими
авторитетными личностями как Маркони и Эдисон. И бла-
годаря этой вере он докажет истинность этих утверждений,
следуя им без страха и колебаний. Каждый человек, который
будет им следовать, обязательно разбогатеет, поскольку при-
меняемая здесь наука является точной, и неудача тут исклю-
чается. Однако, для тех, кто хочет все же исследовать фило-



 
 
 

софские теории и тем самым обеспечить логическую основу
для веры, я приведу здесь некоторые доводы.

Монистическая теория вселенной (а именно, теория, что
Один – это Все, а Все – это Один, и что одна Субстанция про-
являет себя как кажущееся множество элементов материаль-
ного мира) имеет индуистское происхождение и вот уже в
течение двухсот лет уверенно завоевывает мышление запад-
ного мира. Это основа всех восточных философий, а также
философии Декарта, Спинозы, Лейбница, Шопенгауэра, Ге-
геля и Эмерсона.

Читателю, который все же решит покопаться в фило-
софских основах, рекомендую почитать Гегеля и Эмерсона;
а еще «Вечные новости» Джона Джозефа Брауна (прекрас-
ная книга, изданная в Глазго (Шотландия) в 1889 году). Чи-
татель также может почерпнуть что-то полезное из серии ста-
тей, написанных вашим покорным слугой и опубликованных
в журнале «Наутилус» (Холиоке, штат Массачусетс) весной
и летом 1909 года под заголовком «Что есть истина?»

При написании этой книги я в первую очередь делал ак-
цент на ясности изложения и простоте стиля, чтобы все бы-
ло максимально понятно. К плану действий, изложенному
здесь, я пришел, исходя из философских выводов; он был
тщательно проверен и прошел испытание на практике. И он
таки работает. Если вы хотите знать, как я пришел к этим
выводам, почитайте труды авторов, упомянутых выше. Ну, а
если вы хотите сразу получать плоды их философий на прак-



 
 
 

тике, прочитайте эту книгу и делайте в точности так, как в
ней написано.

Автор.



 
 
 

 
ГЛАВА I

Право быть богатым
 

Как бы не восхваляли бедность, факт остается фактом:
невозможно жить по-настоящему полной или успешной
жизнью, если человек не богат. Ни один человек не может
подняться до своего максимально возможного уровня в раз-
витии таланта или души, если у него нету денег. Для того,
чтобы раскрыть душу и развить талант, нужно использовать
много вещей, а без денег этих вещей не достать.

Человек развивает разум, душу и тело, используя вещи,
а общество организовано так, что у человека должны быть
деньги, чтобы стать обладателем этих вещей. Следовательно,
основой прогресса для человека должна быть наука о том,
как ему разбогатеть.

Цель всей жизни – развитие. И все живое имеет неотъем-
лемое право на максимальное развитие, которого оно спо-
собно достичь.

Право человека на жизнь означает его право на свободное
и неограниченное использование всех вещей, которые могут
быть необходимы для его полного умственного, духовного и
физического развития. Или, другими словами, это его право
быть богатым.

В этой книге я не буду говорить о богатствах в переносном



 
 
 

смысле; быть по-настоящему богатым не означает просто ра-
доваться мелочам. Ни один человек не должен довольство-
ваться малым, если у него есть возможность использовать
и наслаждаться большим. Целью Природы является разви-
тие и приумножение жизни. Каждый человек должен иметь
в своем распоряжении все, что может развить его силу, эле-
гантность, красоту и богатство жизни. Быть довольным ма-
лым – грешно.

Человек, который владеет всем необходимым, чтобы жить
полной жизнью, богат. Человек, у которого нет денег, не мо-
жет получить от жизни все, что хочет. Жизнь продвинулась
настолько далеко и стала настолько многогранной, что лю-
дям нужно огромное количество денег, чтобы хоть немно-
го приблизиться к понятию «жить по полной». Для каждо-
го человека является естественным достижение пика свое-
го развития. Желание реализовать врожденные способности
это неотъемлемая часть человеческой природы. Мы не мо-
жем не хотеть стать лучшей версией себя. Успех становит-
ся вашей жизненной целью. Вы можете стать тем, кем вы хо-
тите, только используя необходимые для этого вещи, а сво-
бодно их использовать вы сможете лишь тогда, когда станете
достаточно богатыми, чтобы покупать их. Поэтому понима-
ние науки о том, как разбогатеть, является самым важным
из всех знаний.

Нет ничего плохого в желании разбогатеть. Стремление к
богатству – это действительно стремление к более богатой,



 
 
 

полной и благодатной жизни. И это желание достойно по-
хвалы. Человек, который не желает жить в изобилии, ненор-
мален. Человек, который не желает иметь достаточно денег,
чтобы купить все, что он хочет, тоже ненормален.

Есть три принципа, по которым мы живем: мы живем для
тела, мы живем для разума, и мы живем для души. Ни один
из них не лучше и не святее другого, все они одинаково же-
ланны, и ничто из трех – тело, разум или душа – не может су-
ществовать полноценно, если лишить их полной жизни и са-
мовыражения. Неправильно и даже неблагородно жить толь-
ко для души, отвергая разум или тело; но также неправильно
жить только для разума, отвергая тело и душу.

Мы все знакомы с отвратительными последствиями жиз-
ни только ради тела, забывая про разум и душу. Настоя-
щая жизнь означает всестороннее проявление тела, разума
и души. Что бы там не говорили, ни один человек не может
быть по-настоящему счастливым и удовлетворенным, если
его тело не живет по полной. Также это относится к его ра-
зуму и душе. На месте неиспользованной возможности или
невыполненной задачи возникает неудовлетворенное жела-
ние. Желание – это возможность, которая ищет путь к реа-
лизации или же задача, которая ищет путь к выполнению.

Тело человека не может существовать полноценно без хо-
рошей еды, удобной одежды и теплого укрытия; а также без
отдыха от чрезмерного труда. Отдых и оздоровление ему
необходимы.



 
 
 

Разум человека не может существовать полноценно без
чтения книг и размышления над прочитанным, без возмож-
ности путешествовать и наблюдать, а также без интеллек-
туального общения. Чтобы наш разум жил полной жизнью,
ему нужны интеллектуальные развлечения, а еще он должен
окружать себя всеми предметами искусства и красоты, кото-
рые он способен познать и оценить.

Чтобы душа человека чувствовала себя хорошо в полной
мере, человеку нужна любовь; а любовь не может найти вы-
ражение в бедности.

Наивысшее счастье человека проявляется в даровании
благ тем, кого он любит. Любовь находит свое самое есте-
ственное и непринужденное проявление в даровании. Че-
ловек, которому нечего дать, не может состояться как су-
пруг или родитель, как гражданин или как просто личность.
Именно используя материальные вещи, человек обеспечива-
ет полноценное существование своему телу, развивает свой
разум и раскрывает свою душу. Поэтому для него крайне
важно, чтобы он был богатым.

Совершенно правильно желать быть богатым. Это абсо-
лютно естественное желание нормального человека. И со-
вершенно правильно уделять самое пристальное внимание
науке обогащения, поскольку она является самой благород-
ной и самой необходимой из всех наук. Если вы пренебре-
гаете этой наукой, вы не выполняете свои обязанности пе-
ред самим собой, перед Богом и перед человечеством. Ведь



 
 
 

наилучший способ послужить Богу и человечеству это мак-
симально реализоваться самому.



 
 
 

 
ГЛАВА II

Есть наука о том, как разбогатеть
 

Есть наука о том, как разбогатеть. Это точная наука, как
алгебра или арифметика. Есть определенные законы, кото-
рые регулируют процесс приумножения богатства. Как толь-
ко человек изучит эти законы и начнет их соблюдать, он ста-
нет богатым просто-таки с математической точностью.

Деньги и собственность появятся у вас в результате опре-
деленных действий. Тот, кто действует Определенным обра-
зом, нарочно или случайно, становится богатым. В то время
как тот, кто этого не делает, независимо от того, насколько
усердно он работает или насколько талантлив, остается бед-
ным.

Это естественный закон, что соответствующие причины
всегда приводят к соответствующим последствиям. Следо-
вательно, любой человек, который научится следовать этому
Определенному принципу, наверняка разбогатеет.

То, что приведенное выше утверждение верно, подтвер-
ждается следующими фактами:

Богатство – это не вопрос окружающей среды, потому что
если бы это было так, то люди в определенных кварталах ав-
томатически стали бы богатыми; все жители одного города
автоматически были бы богатыми, а жители других городов



 
 
 

– бедными; или жители одного государства все дружно бы
разбогатели, а другого – погрязли бы в бедности.

Но ведь повсюду мы видим богатых и бедных, живущих
бок о бок, в одной и той же среде и часто бывает, что работа-
ют они тоже в одной и той же среде. Когда два человека на-
ходятся в одной местности и занимаются одним и тем же де-
лом, но один становится богатым, а другой остается бедным,
это как раз и показывает, что богатство – это, прежде всего,
не вопрос окружающей среды. Да, некоторые условия могут
быть более благоприятными, чем другие, но когда два чело-
века работают в одном бизнесе и в одной местности, но один
обогащается, а другой терпит неудачу, это указывает на то,
что обогащение является результатом того, что один из них
действовал Определенным образом. И, кроме того, способ-
ность действовать таким Определенным образом обусловле-
на не только наличием таланта, поскольку многие люди, об-
ладающие большим талантом, остаются бедными, в то время
как другие, у которых талантов особо-то и нет, становятся
богатыми.

Изучая людей, которые разбогатели, мы обнаруживаем,
что они средние по всем показателям, и не обладают боль-
шими талантами и способностями, чем другие люди. Оче-
видно, что этих людей обогатили не их выдающиеся талан-
ты, а то, что они совершали Определенные действия Опре-
деленным образом.

Чтобы стать богатым, не обязательно на всем экономить и



 
 
 

«ужиматься». Многие очень скупые люди бедны, в то время
как расточительные часто становятся богатыми.

Чтобы стать богатым также не обязательно уметь делать
вещи, которые другим не даются; потому что два человека
в одном бизнесе часто делают почти одни и те же вещи, но
один становится богатым, а другой остается бедным или во-
обще становится банкротом.

Исходя из всего этого, мы должны прийти к выводу, что
обогащение – это результат Определенных действий.

Если обогащение является результатом Определенных
действий, а соответствующие причины всегда приводят к со-
ответствующим последствиям, то любой человек, который
будет действовать таким образом, сможет стать богатым –
т. е. весь вопрос сводится к области точной науки.

Здесь возникает вопрос – а, может, этот Определенный
путь настолько сложный, что ему могут следовать лишь
немногие? Как мы уже убедились, от природных способно-
стей это не зависит. Богатыми становятся как талантливые
люди, так и оболтусы; как умные, так и глупцы; как физиче-
ски сильные, так и слабые и болезненные люди.

Конечно, хотя бы без малой способности мыслить и пони-
мать не обойтись, но в том, что касается каких-то природных
способностей, любой человек, который способен прочитать
и понять эти слова, безусловно, может разбогатеть.

Кроме того, мы убедились, что окружающая среда тоже
не показатель. Да, местность может играть некую роль, но



 
 
 

ведь никто же не пойдет, например, в самое сердце пустыни
Сахара торговать горячими пирожками в надежде на то, что
такой бизнес будет успешным.

Чтобы разбогатеть, необходимо контактировать с людьми,
и быть там, где есть люди, с которыми можно установить кон-
такт. И если эти люди готовы идти с вами на контакт, это
еще лучше. Но, пожалуй, это все, что касается окружающей
среды.

Если кто-то в вашем городе смог разбогатеть, то и вы смо-
жете; если кто-то в вашей стране смог разбогатеть, то и вы
сможете.

Опять же, тут дело не в выборе какого-то конкретного
бизнеса или профессии. Люди становятся богатыми в любом
бизнесе и в любой профессии, в то время как их ближайшие
соседи, занимаясь тем же делом, остаются бедными.

Да, это правда, что вы достигнете лучших результатов в
бизнесе, который вам по душе. И если у вас есть определен-
ные таланты, которые хорошо развиты, вы преуспеете гораз-
до лучше в деле, который предполагает использование этих
самых талантов.

Также, конечно, вы лучше преуспеете в бизнесе, который
больше подходит для вашей местности; кафе-мороженое бу-
дет иметь больший успех в теплом климате, чем в Гренлан-
дии, а ловля лосося будет гораздо успешнее где-нибудь в
Норвегии, чем во Флориде, где лосося попросту нет.
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